भापानुवादविभगित, 











„> कैयजनोदे रिता 
<. समापिप्णु ीद्णदासने 
अपने “ टषमीवकटे-धर ” छपेखाने 


गुप्ते केव प्रक्ायिः 











सभरत १०.५७. दके ५८२२ 


्स्पाभ- दम्य 


0 





त्थ 








[= {1 


ति प॑र 


धी 


९ ५ 
(9 


४. 







































































गरटगम प्रद्डाक चत्र. ध 























4 दुफायन- 
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वुहत्संहिता भाषाटीका, 


यहे श्रीवरहमिदिग चायं छत च्योतिप्या -मामएणिद्र भरव दै. सको टोकोष्रा्य 
२० बह्देवभसनादुमिशरद्त भापादीकासहित छाप्के तेयार्‌ रिया है इमं पटे शाञोपनयन, 
सवतत, मयै, चन्द्र, राहु, मेगठ, दुष, यज, शनि, नीर केतु दन ग्रहोकि चर्‌ (भ्रमण), 
संगतत्यचार, सप्तपिचार, एूमेयोगः नक्ष्वोका व्यूहः - यटमक्ति। ग्रहविमर्दन, प्रदृशरिकेगः) 
अहव्फर, गृहशृङ्जाखक, मेषोका गै, गर्भषारण, क्षेण, रोहिणी, स्वाती, पादी भर 
मद्रपदयोग, क्षणृष्टिः शुमल्ता, सध्या, दिग्दाहः भूमिका कपनाः उत्का र्भीर्‌ 
भ्रििषके रक्षण) इददराुध, गन्वर्वनमर तिष्ट) निर्घात सस्यकाण्ड। द्रन्यकाण्ड) सर्घ्यकाण्डः 
इन्रप्वम, नीशजन, ख्रनरक्षणः उत्वतः मयुरथिषकः पुष्याभिपकः पटममाण, सतिरकषणः 
वस्तुरक्षण) उदगागे आराम, देवार्यरक्षणर वजेम मतिमादक्षण, वनप्रवेशे, देवता नीर 
देवाछयकी भतिष्ठा) नौ, युत्ते) कष्ठए, ककर, एय, प॑चमहापुरपः छी, इच्छेद्‌) चामरदंद 
सौर मद्रका रक्षण, घीगरडसाः सुमगकरण, कन्दुकं सतुरेपन) खी जीर परुपक्षयोगः 
शब्याचक्तण) वभपरीक्षा, मीक्तिकरक्षण) पञ्मरागक्तण, मरकतरक्षणः द्‌ प्टक्षण, दन्तधावनः 
शाकुनमिश्रण। सन्तर, हिषाविसत, कुटपेष्टितः पगघरितः सश्वचरिते, हकार) 
धायपतमि्ा, उत्तरान्‌, पावः) नक्षत्गुण, तिथि जीर करणयुण, नक्षत्र जततक् परीका 
गोचरफल ओर नक्षध-पुखप्रतः यद्‌ सम पिय शसम कटे मय्‌ है. इत रयम एक शत 
सध्याय है, जे प्रादीके कमते चिसि हे सब शष्यायोभं कमसत सव॑ (मायः-समेत) एक 
धीथाई कम चार्‌ हजार शोषा रिस ट. षातच्छर रनोढक्षण सादि इत भकार छः ध्याय 
जे सतुक्रमणिक्राके ६ सो उपरोक्त हिसावभे नहीं छगये है. शसकी एक २ फापी भव्य 
शिद्ानकि पस्‌ रसनां चाये ग्टेन. फी. ४ र० ग्‌ ३। २. 


गहिरगम्भीरसुखागरथन्। 


माणिमाजकि घुल्य कत्तव्य यह्‌ है क्रिः इत प्रदम परमेश्व नरदेहरूप यह भमूस्थ 
रमे देकर सनका प्रम उपक क्रिया है उसका भजन कौत्तन करं } ६० वदी धीती 
एकं घडी हरक अर्यात्‌, यादु शदधचितते एक षटीमी परमेश्वरका भजन कं जायत 
छक्ति साधन हो सक्ता हं 1 यद्यपि भक्तिमार्मतिपादक उनेशनिक ग्रथ दैः देता कोद 
भ्रन्य हमारे देनेभे नहीं भाया करि, वाटि छेकः वृद्प्यन्त सभी पुस भिप्तका सवलोक 
कर भक्तिमागेपर्‌ चरक । इती जभःक्कौ द्रं करके स्थि हमने उक्त ग्नयको श्रीस्ामी 
विष्युदास्नी यतते बनवाकर्‌ सुवाम्य सथू सक्षम छते मिद्ध किया है । दप अन्यके 
विष्युविशाप्त ६ ऋ्षणलद्र्ण २ भजनाक्टी ३ सीर सेषकदल्दावटी ४ यह चार भाग हूं ! 
इसमे श्त शोक तया अनेकः मका राग रागनी भजन दुमरी ठप्पा चौवोे नौर्‌ 
ददे कवित्तःविकोमि रसौ उत्तमतासे मक्तिमाथका वर्णन किया. दै विः एकवार योडाप्ताभी 
पाठ करे इद्य मक्तिसे मरपर रोजाता ई ¡ सप ती यह है कि, जिन मक्तंनि स 
ग्रन्यको नहु देषा उनकी भक्तिमं एक. कारका माव ई । इन्द्र विरायती कषडेकी 
कामद्‌ निर्दा ल्य ५ र? 


भूमिका. 


धन्य दै उस जगदाधार जगदीश्वर निर्विकारको ! जिसने इस संसारं अपनी 
हृच्छाते अनेक मरकारकै द्रव्योको पग किया ओर अह्मादिक देवता तथा अप्निदे-. 
आदि ऋषि एुनिर्यानि सदस भ्र तप करके उनरी अषयियेकि आश्रयते अपने 
अपने नामकी संहिता निर्माण करके जपने रिरष्योको विधिपूर्वकः अध्ययन कराट। 
बेह अयुर्बदश्चास्च भरतापिर्योको दुर करनेका ओर शरीरको स्वस्थ रखनेका 
एकं महासागरकी समान विदाद ओर विन्राङ महागम्मीर असरतका मण्डार था। 
देषुरसेम्राममे देवतानि जो अमरत्वताको पामर करिया था वह इसी आयुदका 
मता धा, इसी सुधापायरका रसपान करके चीन जर्य्यगण दीर्घायु जीर 
बरपाय्‌ दोक स्वास्थ्यमय जीवन सम्भौग करते थे! इस आयुयदको पटनेते कणा- 
दिके लेकर रिरोमूषण मणिमाणिक्यादितक द्रव्योन याश्च््यण जानकर 
ख॒षटकि्तौका अपाद माह््य विस्मय होता ह । वर जाुैदीय चिकित्सा सम्प्रणे 
चिक्ित्साओंकी मूढ ई ओर इसी विकित्सादा सव मारतसण्डमे प्रचा था! सौ 
विचार कर देखा जाता टै तो जयुर्वद्की संहिता अतिरिक्त जीर प्रन्ेकोमी 
साधारण पुरुपोनि नीं रच, वह पसे एण वदान्‌ य जो पनं जञाने भूतम- 
तिप्यत्समयको वर्तमान समयक समान प्रत्य्षरूपमे देते ये जीर जगन योग- 
बलते जगतुके सम्पण तरिपयोको मटीभांति जानते धे। उनी व्रिकारदुदी जगद- 
पकारी मरहप्योने संसारके उपकारे लिये उक्षमोतच्म आधुदके म्रन्थं निर्माण 
कि चीर कोर विषय शेप नं छोडा। आठ मागें पिमक्त कैः अरग अटग 
स्वतन्त्र अन्थ वनये । किसीने शखयिकित्सा, किसने उरयजनर ( कण्टते उर 
नेत्रादिकी ) चिकित्सा , किसीने अ्वएतिसार आदि कायचिकित्सा, किपीने बाल 
चिकित्सा) सीने प्रदपीडित मराणियोकी चिकित्सा, किसीने पिप्विकरित्मा, 
किसौने रसायनेचिकित्सा ओर क्सीने बाीकरणविकिसाको गरुय मानकर बद 
वदे रिलक्षण मन्थ रचे । इसके तिवाय किसी किसने जर ओर रोक चिकि 
त्सामी उत्तम रीति जपने अन्धाम दिखी । आयुेदमं किसी प्रकारक विक्ित्ाक्ा 
अम्र नरी ६ । निश्च पिययकी यवश्यकता होती धी वही ररपिय मिलता था 
इस कारण मारतवर्पके मनुष्य विदेदी चिकितसाक्य कमी जाश्नय न कते धे, सदैव 
आुरददीकी योगक्रियामसि सदमे सब रोग छूट जते ये उस समय यर्लोग 
पेसी वसौ ओपापि अपने पात नदीं रखते थ। परीक्षित अौषपियोते उनके भण्डार 
मर रहते च जीर उनके विमिता पक वदी पिपा वी कि निस मलम्यने 
एक गार रोगत शकत पारं फिर गरीघहौ बह मलुप्य रोगकी फांचीमे नकं सता 


। 


मृमिका, य्‌ 


था। हम आुवदीय ` निकित्वाकी कदांतक म्रांसा कं १ यद रामवाणकी ममान 
कार्य सिद्ध कसवार है । यह तो सवरी छोटे वको युक्तकंष्ठते स्वीकार करना 
पेमा कि हमारी आाघुदीय पिकित्ताटी एेपने ओर कव्नि महामवानक गोगो 
समको दामन करे दै, इसम्‌ किचिन्मात्रमी सन्देह नद \ इ देदाकं मनुष्यं 
स्वमारातुकू इसी देशकी ओषधि ह सरे देक कदापि स्वमावानुषूल न्ीद्ौ 
सक्तौ । बरन मारतयासि्ेक स्यि इस देशकी अपधि क्याणकारी ओर्‌ कषा 
ती परन्दु जीर देशक स्मिमी परम हितकारी है यर यद्‌ निश्चय जानं ठेना 
कि इय ययु्ेदधिाकी मूर मारतभूमिही ई, पठे चैर जर देशोमे मचार हमा । 
भसे कि ग्रीक, फारसीकष, अरव प्रति । 

हम प्रेयलोरोको अपने आु्षदङधी भाचीनता दिखाने जर. उनके चित्ते 
विश्वास निक्षे सिये ृनानिरयोदीकर क्ितारवोक प्रमाण देते दं । देसो ! मयदुलथ- 


मठ, कातुन, शरेतन चौर अता नामक -सितारवमे शिला हे किं ष्टम शताग्दि ¦ 


हिज मारतथवं ( दिन्दोस्थान ) कै पण्डित बुगदादम जति थे । यवनङखममण 


महावरौ बुगदाद्के आनाह हासूरसीद सवेयुणग्राही उनको बहे. आद्र , 
सृतकारसे अपने देदामं रखता वा जीर अपनी सव राजधानीमं ज्योतिष जीर जा ' 


दकौ दिक्षा दिता था । हृत विया प्रेष्ठ ओर सत्य जानकर अपनी राभस 
मामि सतय शिवा ओर प्रेष्ठ उपचारक श्य चार वैको पास रखता या । 

अवते बाग सौ यपे पिले विशवपिजवी ्ीकदेदाधिपति महावीर अ्नामनर- 
ञ्जनं मदामािमानित अलिकजानडाछ राजरने्वरने अपने ददाम किन किन 
रेगोके यामन करने छिये भारतवपैमे मादुर्ेदीय चिकित्सकोफो ओर ज्योतिषी 
प्रहतोको बटे आद्र सत्कारे चाय अपनी राजसम उपस्वित स्ता घा 
ज खयुरवदीव विकित्सापर उस्र विश्वाप्न या । 


नारीव अपने रसम ङिखता ह कि प्रयम अयुर्वद्‌ विया मारतवषैसे : 
मिमे आ खीर मिश्रके रोगेसि यूनान ओर आरवके छे्गनि पदी । भरे एह , 
अफटठातूलमे मास्तवर्मे जाकर कालज्ञाने छतसं रक्षण ओर कुत मन्थ ` 


पे, परन्हु उनको इतना युपर रक्खया कि किसी अपने इष्टमि्रको उन पुस्तकोकि 
दीनतरक न कराये । जदंतक वना छिपी रहा । उसमे उत्तमोत्तम वा्तोको 
छा छोटक एक काठकी. चख्तीपर छिलकर जाम नीचे दिनरात अपने गरे 


वपि रहता चीर उसका मेद्‌ किसी न कहता । मेने ओर मेरे पिवाय जौर्‌ उनके: 


शिष्यो उनसे वहत कदा कि यद विधाः हमको सियो) परन्तु उन्नि' ङ 
भ्यान नकं किया ओर उस वाको युपर रसला ओर किसी नरा सिखारं 1 


जब उनकी तुका मय आया तो उन्होने ` अपनी सते कडा भिष् स॒मय ¦ 


३ भूमिका. 


मयै स्यु हो जाय जीर मुक्षको कवरमे माडो वो यह तख्ती मेरी समाधि (कवर } 
मे मेरी छातीकै उप्र रख देना ओर इस तस्तीको कौर मरुप्य देखने न पि ! 
, उनकी सीमे परतिकी आज्ञानुसार प्रसादी फिया, परन्तु मद्षफो बडा सोक इना कि 
युरुनै क न चारा! आप तो मेदी परन्तु विद्याकोमी मारा, यद विचार कर्भनेदौ 
चार दिनके उपरान्त रातके समय युरुकी समाधिको खोदकर बह त्ती ओर सव 
पुस्तके वहासि निकाट छ) तव तो मेरे प्राणमे प्राण जावा] नव हस परिश्रम बह 
तर्त भने षां तो युशकोमी अत्यन्त ध्यान जा भि इत तस्तौ जीर एस्तकोको 
बहुत सावधानीसो रखना चादिये । ने उस वियाकी मृलको बहुत गुप्त रफ्ता, 
प्रनत सुयैमी कीं छायं छि सक्ता द १ जव मेरी प्रिया चमत्कार फटा ओर 
इनदर रोगियोको आराम दीने खगा तो हिर अरस आदि यरमी उनकै शिष्य 
दिनदुस्थानको गये जीर आयुर पदा यर्‌ कई ग्रन्ोका अपु्ादभी किया । 
यर देतो ! मरोफेर अ एप्‌ रायरु डी, अर एर. एसः जी, सी, नो कि धम 
यङ्खेकी सेनकरे डाक्टर्‌ थे ओर मेम्बर एतियार्कि व मेडीकल व परिनीकट 
सुसाइरी एदिवगैके जीर मेडीको स्कर सुसाहरी ण्डके मेम्बर भे । वह 
अपने व्याख्याने कहते ह कि हिन्ु्ओका आघुेद्‌ बहुत याचन ६। अरज यैर्‌ 
यूनानवारेषि करोडो व पिला दे आर्‌ ययाधं (असल ) यही ह । सव भकारे 
निश्चय कर्‌ हिया ह कि पेयकबियाका विः समय अरव: बहुत व्यवहार हुभा। 
यतृरका धुं श्रासरोगमे बौर कक वीम कृमिरोगमें जत्वन्त उपयोगी ई । दिनदु- 
अकि आयुैदकी जर्‌ उने यीपथियोकी दमने भटीमांति परीका कय शी रि 
पूं कामे यही अरय देशं मचठित इर, इमे फिशथिन्मायभो सन्दे नही अर्‌ 
इससे म उनको यथायं समदा टै, कया म नका जानत। पि ददं किसके दाग 
इस स्थानम आई { इस कारण टिनदुयेकी जप्ये जर तन्त्रषिया असवे पष 
ठेते पचत धी ओर देसाभी जान प्रता ६ क्र उन्हने इनं पुस्तकेसि 
यह्‌ विया ग्रहण की, क्यों कि रयम रोगोका निश्चय दिन्दुस्थानी परो किया । 
धाहृजौका जारण मारण ओर रसो वनाना मधम भारतवपैहीते मकर हुआ। 
बहुत पराचीन पुस्तके दमने निश्चय कर हिया कि मारतखण्डमे उनके वड वे „. 
ओपयाख्य स्थापित धे ओर उन भपृज्यमवनमिं सावधानः जर्‌ लवटीन , रहना. “~ 
सदे पाया जाता ई अर पत्येक आपधिका यदुषन्धान भटी्माति करते रहते 
येः इनही कारणेति भं दिन्दुस्थानक यपधियोको पराचीन समङ्गा ह। (1 
सुममिदध संस्छतशाखके पणे विदान्‌ भरोेमर होर दमेन वर्षन एम, ए,६ 
एष, य्‌, एस गरसीदेण्ट ६ सभापति ) मेडीकल सुसाहटी कर्कतता योर परोफैसः 4 
आ मसेत बुनीवर्भिरी काडिजि आफ एकपदं, जो क अत्यन्त विसु 
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अूष्पका. ५ 


खीर मृर्टतप्रिये पृण पारगामी माने जते ह । उन्दनिमी आरलदर्षीप विया 
आचोनता ओर यथाथैता. जपनी कितारम दद ई । जायुेद) ज्योदिष, यिसम- 
प्रिया जीर वनवररियामे उनदनिः अत्यन्त योग्यता प्रा की । रसदौ अस्विक 
सर दवयरणमं बह विलक्षण ये । फुरानि पुराने मारतवापिरयोको जयुरद ओर , 
ज्योप विय इनी योग्यता यर निषुणता हो गई वी भि रोगीको देसी 
पूरा निदान जीर जीबन मरण बतटा देते ये 1 भिख समय यूरोप . देशमं शारीरक 
विया प्रचछिति न हरे धी उप्त समय दिनदुस्थानी वचने जप्नी चाठु््यता चीर 
योग्यता दिखाकर उनको अपने वङीमूत इर दिया । 

मुपरसिद्ध पण्डित विदलन जगद्वि्यात डाक्टर ओजाईनभी इस विकितक्गि ` 
परिषये विदोषं विवेचना कके जीर युक्ति दरीकर कहते ई कि, यथां आदि 
यिपित्सागी खान दिन्दोस्थान पाईं जाती है ओर्‌ सम्पूणं जगत्‌ उसका ऋणी 
। हम लोमक दमौम्यन्े योर मानागरकारकैः कारणात वहत्‌ काडतक यहं जाधु- 
दीय चिकित्सा एकाकी ठप्तसी हो गई यो मारे चह सदैशवस्येमयी भारतभूमि 
सारित्य च गणित वा उयोतिष वा दकेन वा याु्दादि मायः समी विष्यं 
पिपृ धी । ससासम सी कोड पस्तु नदी थी जोकि मारतम मप्ननहे। य 
दमा मारतभूमि स्विचामण्डार, भ॒न्दर सुन्द्र गेगा आदि नद ओर ठंचे ऊचे 
पतति परिपू, उत्का ऊ कृ अंश संग्रह करके अन्यान्य दरीमन पने 
जापको देशपयमान्‌ ओर सभ्यताका मूल जानकर पथ्यम रिशोभृषुण हकर 
उट्या महीक दपण टगाने ठगे । हिन्दूनां गाञ्यके समव मारठवधैमे सम्पूण 
प्िथाओंकी चचा यी, ज्ञान प्रेरग्यमे छोग रूवलीन चे । विदवनके यदाकी उञ्ञ 
शबल पताका मवन भवनपर फरा रदी धी । शत्‌ परणेमासीके चनद्रमकी समान 
स विदेय टि मारतपरहै पडती धी 1 हमरे युरुजन मारतमूषण मह~ 
महोपाध्याय सुपिज् परे होनिते कदापि रोगसंकट उपरिथत नदीं होता था ॥ 
ओ देवयोगे होमी जाता था तो इख रीतिते उसकी धिकत्सा कए थे कि 
पुनर फिर कंमी बहुत कारुतकमी वह मनुष्यं उस महाविकराट भीपणमूर्तिको 
सपमेभी नक्तं देखता था, परंतु अव ठेस कठिन. समय जा गथा किएक 
सेमे निवृत्ति नदीं होती सो दूसरा उपस्थित दौ जाता है, फिर षह विचरि मुप्य 
कवा कर सके ! निदान तन क्षीण मन महीन हो वल, वीय्य, सुख ओर स्वाथेको 
जलां जदि दे घठते द ! भारतथूमि तो वहुव उत्तम सीर युसोपाजेन है किर यद 
-दक्ञाक्यो 1 

मियदर } जव कषतरियवंशावकस विश्ववरिजयो महावरशाटी धीरीर दषीनय- 
थित मदागनराजेभर रज्ञा पथ्वीराज -चीहानप्र जव सादन मोन 


५ भूमिका. 
चदाह की, कटवार तो राजा पृथ्वीराजने मार मारकर भगा दिया, परन्तु एक. वार 
वादश धोता देकर राजा पृथ्वीराजको पकड -छिया जीर दिन्दुस्यानप्रर अ- 
, परना अधिक्यर किया ! उस समयसे माएतके येते बुरे दिन आये कि बह दृत्तन्त 
छिखते इए टेखिनीका हृद्य विदीणं होता है ओर मे रोकर आंस वहाती दे, फिर 
मवुष्योफी क्या दहा दोनी चाहिये ! सवक रंगरदग विमड मये । शुसट्मान खग 
यष्ातक तेग करने रगे किं जो वस्तु पाति वह उठा ऊ जाति । जिन पुस्तकोको 
परडर्तोने दिनरात परिश्रम करकरके वदे उत्पादे छिला धा उन पुस्तकौको ा- 
गरम जछाजराकर यमुनाके नलम बहा दिया । सदसो कट सदटसहाकर दिन पर 
करते थे ओर जो क्छ यपापि कण्ठाग्र थी उनरीके वर्मे रोगि्योकी चिकित्सा 
करते थे । दैवयोगसे जब बह वैय वैकुण्ठवासी दो गये तो उनकी सन्तान ठेठ मूष 
इई, क्योकि ग्न्य तो प्रथमौ जटा दिये गये ङिसखिना पटना किस मकार हौ 
सुकं { इस कारणसे आयुर्‌ ऊीर कर्म्मकाण्डका आचारपिचार्‌ सथ दर गया 
ओर जिनकरौ किञचिन्मव्रभौ चिकित्सका अश स्मरण था वह अपने आपको धन्व- 
न्तरिकै। समान मानने रुगे। धम्मेकम्मेका नाम न रदा वद्टंतफः आट्स्यने पेगजो 
ङ जानते ये वदमी भूल गये । जहां देखो बहा यृनानी हिकमतक्रा चच । ङ 
परमेश्वरा पैसा कोप इया कि आायुरवदीय चिकित्साका सम्पूर्ण लोप हो गया । 
अ्तोकी दूकाने ल गई गुर, गाज, ठख्मरिदा, वेखअंजवार, वाप्ंग, वम~ 
कासनी यह अदबियात बिमारोको दी जनि खग । देखिये ! थेोदेही दिनोमि क्याति 
क्या हो गयाः परेश्वरकी गति ङु जानी नकं जाती 1 जव मुसखमान रोग अ~ 
धिक अन्याय करने ठगे तो परमात्मने भारतते उनका राज्य गाग रिया । 
जम भारतवर्षे ङ दिन फिरे जीर नारायणने अपनी दया की तो माधी 
रक्षा करनेवाटी) दुःखदा देषा; प्रजागणपाटक) अआगेङलबरुषालदत पूर्णम- 
तापी गवरमेण्टका राज्य हया1जव व्याघ्र ओर्‌ वक्री एक घारपर प्रानी पीने लगे 
अर सवके हदयका शोक सन्ताप भिट गया । उस समय उत्साह बदा तौ करि~ 
वद्ध दोक देशदेशान्तरोको चके, जहां कि राजाथ ग्यम टूट मार नहीं 
थी बां फो कोर अन्य कच रदे ये उनसे परिनयपर्वफ गिरिर उन अन्दोकी 
नकल कर छायं जर्‌ किर अपने अपने देशे चौ कलया अर्‌ वधाथ मादु 
दके अन्थ पढने लगे । धीरे धीरे आधुदका काश मारतण्डमे होने कग, उधर 
बेगालियोने अधिक परित्रम करके वहत अन्योंका परकर किया । किकतते बन 
र आदि नगरमे बहतसे चषधाछ्य सरोट दिये । सौपा क्िकने नीं 
परन्॒ भेगा मनोरथ जमी परणं नकं दुमा, क्योकि जवतक इस दारी मारतभूमि- 
र मह्वगणमणीत जहुेदग्रन्योका अच्छ रीपते प्रचार न होगा. तमत भार: 


क्ष. 


भूमिका. द 


ठवासियकि अनेकः रोग एकत्र होकर मूतकी भांति महामयङ्कर संकर्ट्म डाकेर 
काके पञ्ञमे देते रगे \ सनिपात जर जीणेज्वरादिकके दूर करनेको -याघुंदीयः 
विकिताके सिवाय अन्य उपाय नह है । मारतसन्तानको मारतवमे उत्पच्र टोनै- 
वाही अषधियोका मिटनामो डुक कानि नर ३। धाट, बाट, बन)उपवन) इष्पौ- 
चान) जंगट जर जरयलमे उत्कदसे रोगोकी .चीपधि वाहुर्यताते मिल सक्ती है, 
परन्द आधुनिक लोको द्रव्योका कि्िन्मात्रमी ज्ञान नर, बही कदादत . ६ । 
५ व्यान वरात गया "नः कभी गास्के संग जंगर गये, न कुछ पंसारीकी 
दृकानसे ओषधि .खये 1 हाय ! सुक्को यदी बडा मा सन्देह ह कि माररा 
आस्यम डव गये शीर दूबते चे जति £ । इत्तनेपरमी तान नं दयता कि 
हम क्से है ओर हमरे पित्ता परपिता कैसे थे { निनके यक ध्वजा मारतखण्डके 
दशवे शान्त्रोमे फरा रही ह, षद सदैव युरुजर्नोकी सेवा करते ये । भातःकाल 
उटकषरं उमे साय वनको जाते ये, युर . उनको अपधि्योकी पदिचान जीर 
उनके नाम चतति थे फिर घर जाकर निषण्टुमे उनके ुण ओर आकार दिखाते 
ये \ दस रीतिभीतिसे जव यह पय पददीको पाकर राभ्ययै्य कठाते ये । बह लोग 
सामान्य सीपधि्येकि दारा सक्निपातादिकं महा कठिन रोगो सहने शान्त कर 
देते य, परन्तु आजकर्के तुच्छ प्य अपने यापको धनवन्तरिते बड़ा जान 
धने लोम मनमानी जीपधि दे देते ईं ओर दो चार पेयेठे ठेते । कह 
धनरोषटुपी रतान य मनति रते ह फ दशा दिनके हते ग्री रनम रोगी 
सच्छा से धिक दिनि क्ट रहे तो पचास चारी श्पैये तो हाथ अदं । जब उस 
सोगीको सन्निपात अर तन्द्रा हो जाती ह तब उनके पेटमे पानी हो जाता £! 
सौर सो नानौ कहने लगते दै, परन्तु उपरफे मनते यदी कटे जाते ह किं अव 
अच्छा दुमा कोई घबराओ मत्त । इस समय एक मासा चन्द्रोदयकी आक्चकता द, 
हम शीप्रतासे सात रुपये खा हम इसको अमी अच्छा काते दै इसका अभी 
विगाह कया ६. सव सक्षण अच्छे दिखे देते टै । वह वो सात रुपये लेकर 
वसे चम्पत हुए अर रोगी वैङण्ठकनो.तिषार्‌ दिये । पैसे मषटापापी हत्ये वराः 
को क्या नरका न होगा ! षको आशा ई कि एकवार तो समी छेदे वेदे 
सुक्तकण्ठसे करेगे षि अदश्य दोगा, अर्य दोगा, अवश्य होगा । 

मिन्रगण 1 कछ ओरमी उनका सुयङ सुनो । उन छउवैदोने आधुरदीय चिकि" 
त्साकोभी सत्यन्त करंकषित किया है । चन्द्रोदयके बदषे सिंगरफः सारे बदरे शेरेका 
भट ओर अथधरकके बदले गर ओर सदेव टिकिया यह ओषथियोको कलंकित 
कर ६ वा ओर ङ ३१ । 

पाटकगण ! इसी प्रकार -गाजकल श्रे वि्ञापनवाछेनिभी अनेक प्रकारके भरप- 


७ यमिक्र. 
आ स्वकर प्राचीन आयुरदीय षधि ओर विकित्साकी दुनोयता कौ &। हन रग 
बहुतसे द कि जो षैयके शब्दका रखना अथरा उसका अर्थततकमी नरी जानते) 
परन्तु बडे बड़े चरकी मडकीटे, ठम्वे; यड, विज्ञान समाचारपत्रं ` षयाः 
केर अपने नामके साथ मिथ्या उपाधि लगाकर मोटेमाटे मनुष्यक ठग रद ह । 
उपरोक्त उतेय जीर इन मिथ्या नामधारी भरू विन्नापनवाञने जसी ईस आबुरव- 
दको हानि पर्चा है बह वृत्तान्त मे खिख नक्ष क्ता, सरकार परिचार करे तो 
इनकी परिक्षा ठे। 
मियवर ! अब कुछ भारतवापिर्योका भाग्य चेता क्योकि हमारी मगतेश्वरी 
हरनी बिक्रोरयाने हमपर मसन्न दोकर देशदैशान्तरोमं हिन्दी दफ्तर कर दिया! 
वरियाका रसा चचा फैला क्षि यायुदकेमी वहते नौन ग्रन्थ निमाण करके 
छपरवा दिये । जव बहत प्रन्थ छपने रगे तो मेरे ममित) परदयव॑शउजागर) सप 
गुणञागर गो्राह्मणितकारी, सत्यव्रतधारी, प्रणैसुलरासी, कल्याणनिषासी श्रेष्ठ 
गङ्ाविष्णु श्रीकृष्णदासने अत्यन्त उत्साहक साथ जयुर्वदाभिरापी चातः 
कोकी दृषा शान्त करके दिये; स्वातिवपारूपी आयुर्दीय अरन्थोको सदसो सपथे 
ध्यय करके देददेशांतरोमे मगारमेशाकर ओर किये उनके मापानुवाद काये, 
' निस संसारका उपकार हो \ फिर उनको अपने यन्तराटयमे छापकर मकारित 
क्षिया । नेमी उनको अपना परममित्र सम्षकर नचन्तरि नामकं ग्रन्थ सवाथ 
सिद्धि टीकासदित छपनेके चिवि मेजा । जिस परिश्रम ओर परमके साथ मने निमौ- 
ण किया या उसी प्ेमरीतिते उन्म निज यन्त्राखयमे छावर प्रसिद्ध किया । मै 
उनको कतकं धन्यवाद्‌ दँ | मे सव सनेमि यह भार्थमा टै $ इस धन्व- 
न्तरी अन्यको पदकर भेरा परिश्रम सफट करे ओर जहां करी अथुद्धि देख तो 
मुद्टपर अनुश्रद कके एकं कृपापन मेन द 1 


आपका दर्शानाभिहापी- 
शालियाम वैश्य. 
यदा दन्द, 
सरादाबाद सिरी. 


|| श्रीः | 
~ ` - अथ 
धन्वन्तरिकी विषयावकरमणिका,. 


-------न्न्<---- 

































विषयः पृष्ट | विषय. 
मद्गसचणम्‌. ~ „९ [ केकषेनम्‌ 
पाद्चष्म्‌ | “^ “२ | ष्तेनम्‌ 
तत्रादौ वैद्यरक्तणम्‌ =... ~ तविवकत्रोदष्रन्ययुणाः 
रोगिणे रक्षणम्‌ ब्राह्मादि कषेत्राकी देवता 
प्र्चारकरक्ेणम्‌ तत्रादौ पार्थिवम्‌ 
ओपषटृ्ञणम्‌ आप्यं षत्रम्‌ ,... 








तैज्ने्रम्‌ , 
बायवीयकषेचम्‌.. = ^“ 
आन्तरिक्षम्‌ 
पचत्रिपषेत्रो द व्यगुणा.... 
पचमिधहेत्ो की देवता ^.“ 
बृक्षोसन्तिः + = „^ 
वृ्षादीनं त्राह्मप्रादिकथनम्‌ 
आह्यणादितके रक्षण". 
सौपधिनिर्णयशिविधः ^^. 
तत्रति यया 





ततरादीं नादीपरक्षा, `, 
मूरा -- 

मश्पतोक्षा 
निह्परना 
गृनदप(कषा, "^ 
स्पशपरीक्षा 
>. ॥ 
दृषिपरीक्षा 









कार्सानम्‌ 
दजञानम्‌ 
तनानपदशरकषयम्‌ 





"३९ 









क अथ उवररौगमलिदानम. 1 
्रह्मजम्‌ उत्ति जीर जटविष मेद्‌... ४० 


सातरक्षयम्‌ कू २ रक्षणः +न 


र विषयाठुकमणिका । 


















9 (~ पूवप मट्पाकट्क्षण,... 























भ्व विरोषक्षण स॒त्निपातरे जतताध्यरक्षण, 
वातश्च रक्षण आगंतुकरज्वर ^. र 
पित्तन्वके रक्षण अभिचारामिषातज्यरनिदान 
ककञ्वरके ठदेण ‹ भतामवेगच्वरनिदान ^. 
वातपित्तन्वसके कक्षण ` कामञ्वर्‌ 
बातकफन्वे क्षण विषमन्यसकी संमाकषि . 
फफपित्तम्बरके ठक्षण विषमन्वसतरे नाम 
सत्रिपतेज्बरके ठ्कण संत्तञ्वरनिदानि , 
सभनिपातन्घके साध्यासताध्यरक्षण, , शवातुरधकन्वएनिदान 
स्॒निपतक्ी मर्यादा ,..+ ^^» | विषमे सामान्य उपद्रव... 
धातुमकरक्षण (द = अस्पकलक्षण ,... , ^^ 
दोपाकरक्षण प ीतदाह्पूवक विषमज्चर्‌.-.. 
सुननिपातञ्धरयैः विरेष खसषण दगा भकार ~ 
सेन्निपततस्षरमे तद्रका रक्षण रपतादिषात्गत ज्वरटक्षण ^. 
सतन्िपातमफोपकारन .„.* मोपतगत श्वरक्षण ^^ 
सतनिप्तेकि नाम, ^^ मेद्मत्‌ ज्वार्षण , „... 
सप्निपातीकी मर्यादा "५१ | सस्यिगत चक्षणं 


सा्यासाभ्य [ मन्ागत्‌ ज्देशट्षण =“ 


संभिकर सतनिपात [ 














मनना्करगत स्व्‌ 9 
संतकेसननिपात.... 0 क्रमत ज्व्सक्षण ` ` ,... 
रुदाह्‌ सन्निपात ससादितुपसंबसे साध्याकताध्य 
चिततत्रमतन्निपात माते व वैशृतज्वर्‌ ,... 
दीतागस्न्निपति मातज्व्का उत्पत्तिक्रम 
तंद्िक्ततिपात जंतवैगजवरक रक्षण „^, न 
कटड्म्नक्षननिपत्‌ “ महर्वगण्वरल्षण . “+ ९५ 4७ 
कणक्न्निपात , जामाडयमत्‌ ज्कठक्षण [ 
सुश्रनतरमभ्निपात , परयमानन्वरह्ेण वि 
रकस  निमन्केण, 
प : ्र॑यानतरोक्त नीेन्धरनिवान. . ^^. ५६ 
प ` ज्दुक्तर्षण.. ॥ 
अमिन्ा्तमित ¦ साष्यजरट््ण 1 
समिपातकी मथीद म | असाध्यन्वरखक्षण 
तिदषधतफो पारणमयाद्‌ । „... „`: | गभीर्वठक्षण 2 


विषयानुक्रमणिका । ३ 


























विषय. गृ. । __ विषय. 
असाध्यरक्षण ... „५९ | चतुदृशाङगः 
दूय मकार ~~ ४. | अष्टदान्ग 
तीता प्रकार > ¦ कारव्यादिं 
दया कार ... ० | मिदिग्धदाप 
पौचषा प्रका ^“ 
दूसरे मकप अपताध्यरक्षण 
रा मकार 
असाध्यरक्षण...* 
ज्वरमोक्षके पूर्वर 
ज्वरुक्तरक्षण 
मधुरजस्ठक्षण ९४ 
दप्णसधघराृक्षण ०० ६य्‌ ॥ 

न्तिः ॥ दृष्यादिः ^ ० 
जर्छक्तिरक्षण 9 ०००१ २। ल्छा्िपिः 
तृतीयक्वएनिदानम्‌ „^ + ५ क, 
विपमभ्चर दिोषमेद्‌, “०. | पटयनोविधिः. ` 4 ५ < 
किप वितीमम ` १ | व ण 
शतवत वण » | पृतमू्छिधिः ~ 
श `“ » | सहपकस्य सापारणविधिः = „9 
धातकफन्वण ( न पटूदरसतैसम्‌ . ध 0, 
ज्ये दक्षक्षण ~ ६४ मद्गतप्‌ श 
धिनन्य्‌ आगनतकममरख्ण , ^^" > वायषृततम्‌ . „~ ९ 
मंपधगन्धननित न्न्क्षण ` "^ छाक्ञादितछम्‌..., `. ` 
भय शोक सर्‌ कोपश्वषरक्षणम्‌ ... » महालक्षादितैदम्‌ ` ~ 
इति ज्दररोगनिदानम्‌ । इृहतपिप्यादितिरम्‌ „८३ 
= नन्दे दिगुलेश्वररसः 

अथ ज्वररोगधिकित्सा । तमन रसः 

िषमण्वरशिविर्सा ऽवरन्तको रसः; ६९. | तरुणच्छरारिरसः 





व्वरार्स्सिः „७० | जिपुरमेरो रेः 
प्वररादानिरसः ग नवेष्वरांङुकः 
सेत्निपातस्वरचिक्रिस्सा सूथिकामरणो,.  कैयनाथक्त्रः ... 
सष अग्रिङमारर्तः 
दवितीयः मचिकाभग्णो रसः चिन्तामणिरपत 
तृतीयः सचिकराभरणे . गसः मर्युज्नयरसः 


दृशबरूखम्‌ 








स्वल्पकस्ट्रीमषयो रकः ~~ - । 


४ विषयलुक्मणिका 


















विषय. पृष्टः | विषय. 
मध्यमकस्ूरोमरवरतः ...* आम्‌तित्तखे रक्षण 
वृहककतुरीमस्वर्तः जाम्के क्षण... 
र फक्ररक्षण 
असाध्यटक्षण.... 
तिसा उष्र 
ए्ष्मीविटा्प्सः असाध्य दक्तण 
पुरातनच्यरे विषमः गक्तातिस्तारणक्षण 
तिपमज्वरान्तक्रपुष्पाकेः ग्रवाहिकाकौ संमाति ^^ ` 9 
वक्षतमाखिनीरसः मवाहिकाकेः वाताविं मेद्करके एक्षण. 9 
सपैस्वरहररोहः सतिपतारनिदर्कि रक्तण--.^ 






बृहर्वन्वरहरलोहः ^. 


बृहस्सवैन्वरहरणोहः ^“ "^ ९५ 
मकरघ्मजः ^. ^ „९६ 
किरातादितरम्‌ “^ 
बृहस्किरातादिरम्‌ 


च्परात्तीसारकी चिकित्सा 
उङीराषिः ~. ५ 
गुद्ृष्यादिः ~ 
पाठादिः 
नागरादिः 
संश्लमनथोगः 
कहिगा्यगुधिका न 
व्योषाद्य्णेमु १० [1 

इति ज्वररोगधिकिच्सा । 








अथातीसाररोगनिदानम्‌ । 
सतिसतास्रोगकी सम्रापि ~ „^~ १०३ 
जति पूवरस = ^ ग 
वाताति्ताक्े छण 





११५१. ११ 
दति सतिपतस्रोगनिदानम्‌ 1 


अथातौसासोगचिकषितसा । 
५, १६०८ 


अतिप्ारवारणो रसः 
गुडनिह्वम्‌ 
संदोमनयोगः ^ 

इति अतीप्राररोगचिकिता समापा । 











अथ ग्रहणीरोमनिदानम्‌ । 
प्रहणीकी समाति +~ 


६ -^ ६३ 
अ्रहणीरोगके सामान्य क्षण ^^. ६१४ 
अहू्णसेगद पूर्वरूप ० 





वतन प्रहणीका निदान... 
वात्न संग्रहणीका पूप 

पित्तजग्रहणीके लक्षण „^. 
ककफसंग्रहणीका निदान ,... 





"३ 
^ ११५ 


णि 


भत जुनानणतय ब ॥ 





| 
पित्त्री वास्तौ कार्ण 
इति संब्रहमीसेगनिदोनं समाम्‌ । कंफके वतरासर्के कारणः 
































सन्निपात ओर सहन कासु 

अथ संग्रहणीरोगविकित्सा । रक्तादक रक्षण 
त्वन्‌, -.... ` „^+ `... ११७ | स्ाङेका वातापि भेद्कसके सक्त 
पिष्पल्यादिरणम्‌ कफसंबन्धङे सकष 
विन्रकादित्णेम्‌ कवार पूर्वरूप 
स्सोजनादिभूणेम्‌ एखतताध्य शकण 
नागरायं चरणम्‌ कृच्छरसाप्ये रक्षण ष 
नाधिकराशूणम्‌.., सतताध्यके रक्षण ~ 
कयनायषचिकि। | याप्य क्षण... ... ५३७ 
अभ्रक्रवचिकिा ,^ अन्य असाध्य ट्क्षण ६) 
ताश्नयोगः चमकौख्की संमाति 1 
क्पाणगु, ^^ चर्मकीटमं वातादि रक्षण . „"" ६३८ 
सगादिद्णम्‌ इति अशोरोगनिदानं समाम्‌ 1 
1 „  अथाशतिगंविक्ित्सा । 
वश्वयाबटह्‌ः वयोपादिचरणम्‌ ८ ५० 
प्रहणीमिहिसतछम्‌ श्रीमाहुाल फडः ~" ^» 
भगिदैघ्रतम्‌ कत ` ५ 
श्रीनृपतिषह्यमः १४ ४ 
वृहस्नृपतिषलभ = 





वतिषुगुष्किा.^. 
इति संग्रहणीमोगधिकित्सा समाप्ता । 


धि 








अतुषनम्‌ 
पंचामृतिरसः 
च्द्रप्माषटी 





अथिगनिदानम्‌ । 

पल्याकयतपरात्ति . ^" १३१ 
संमतिषूषैक भक्षम्‌ ^~ == ^+ 9 
वत्तववस्तोफे कारण =. 
पित्तमवासीर्के कारण 
कफमवासीरके कारण ^. 
दंडजे चवासीर्के कारण ^ 
विदोपकरी कवासीरके कारण : 
वत्ती वदी कारण 














ता समप्ता | 





६ पयालक्रमणिशच ॥ 

















विषय॒- पष्ठ. ] ___ विषय --प्िषिवः ष. ] बिषयः __ पष्ट 
अथाभ्िमान्धानीणेविषूविकालसका ! छमििरोषे निदानविरेवमाह = “~ ९५६ 
विरुबिकानिदानच । जभ्यन्तरकृमिरुक्षणमाह १६० 
शगनवीषमेदेन क्किलसमाह .... १५१ | कमजकृमिरक्षणमाह „^^ 
अभीर्णरोमः ^.» ` `| चस्य सप्तनामानिइष्रषश्च विदित. » 
तेषा उक्षणम्‌ रक्तनानाह ८ । 
अजीण॑निदानम्‌ पुरीपनानाह ~. „^ ^, १६९ 
अनीणैके कारण इति कृमिरोगनिदरानं समापम्‌ । 
आमाजीणेके 
क जय कृमिरोगविमि्सा । 





पिद्ग्पा्ीके रक्षण 
रसदोषाजीणैके रक्षण 








अ उ९ र 
बृहत भोजने किये दए जजीणेका हेतु. + १५१ ॐ 
र ध € 5 ५ १९५४ „१६३ 
विषूचिकाक्री रक्तिं .... 9 ति 
च 4 १९४. 
विमिकाे छक्षण ^“ १५९ 9 
तरिषूचिका जर भटक इनके असाध्य ९०१) 
क्षण "^ + १६१ 
९ त । 
न | सेम ५५५ 2 
9 इति छभिरोगचिकरत्सा समाता । 


इति सग्निमान्ादिरो गनिदानं समम्‌ । 
अथाश्िमान्याजीणोदिरोगचिकित्सा । | अथ पाण्ड्कामलाङ्म्मकामलारी- ` 














अनीरानतकर अमयामोद्कः ‰ “६५६ मकरोगगिदानम्‌ । 
श्रोरमबाणोरसुः ... +. १५७ | षण्डरोगेदमाह  ,.. . ^ १६६ 
जभनिसन्दीपनसरणैम्‌ ~. ~ + | तस्य निदानं सामान्य छमा. + 
खृतवद्का ~. १५८ | तस्व शवूपमाह्‌ = "~ , 
हषाक्नागररस ५१; : | वातजरपाडुरोगके उक्षण ,. = ५ 
जीरकयुणः पित्तपाण्डुरोगके छक्षण ~. ~` 
इतयभ्निान्मानीणोदिरोगिकिस्पा समाक्ा । | कफपा्डुसोगके ५९ १९६७ 
यक्त {1 

अय कृमितेयनिदानम्‌ । क र ष न ५ 
छरमाणा निषे कुवैताह ~“ ^.“ १९९ । मत्तक मक्ठणते मगट पाड्रोगके 
तेपा निदानमाह्‌ "9. ; -कसण्‌ स 


शि) 


क उष्ुनष्वानानजय ४ ॥ 1 





विषय. 
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स्नाप्य क्षण = 1 
पानी सेगके लक्ष्ण १६९, 
कामखके रक्षणे ५ 
कुंमकामलाके; रक्षण ॐ 
अध्य हन्तण 2 
ऊुभकामकाके ससताध्य र्षण १७२ 
हकीमकरोगके रक्तेण =... "^ 
कति पाण्ुकामलदिरोगनिदानं प्तमाप्म्‌ । 
अथ पष्डुकामराङम्भकामरादटी 
मकरोगचिकित्सा } 
गिरोह ५ ^ १७१ 
धक्रीलोह "^ न 
पंयाननवशी ~ ` ^ ` 9 
शरणम रः , ^ "^ १७य्‌ 
भिकषमद्यलेह्‌ न्धः सॐ) 
बिदगादि दोह ^+ „^ ७३ 
मप पिरेमादि रोह „+ ` „++ 
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मेदएवत्दकं १: "^ १७५ 
पमोहृरोह „... ` "* प 
रध्वानन्दो रः „„ १७६ 
शृपणादि मण्डूर प, 
इत प्ण्टुकामलापिरोगचिकरिस्ा। समाप्ता । 
अय्‌ रक्तपित्तरीयनिदानम्र । 
रभिस्य निदानघ्कभाधिमाह- 
पूप ५७७५ 
कफयुक्ते रक्तपित्ते रक्षण ति 
वातिक रक्तपित्तके उक्षण 





पतक रक्षिते उष. 
द्धन रक्तत्तेः रहण. = „२ 







| दोषादिमेदते साभ्यासाध्यक्षण 


कपिवृषः विषयः 
उर्ध्वोधोगत रक्तपरत्तका साभ्या 
साध्यदिचार्‌ < ˆ 
साध्य हूनिके कारण 








रक्तमित्तके रक्षण ` ` 
जघ्ताध्यरक्षण “४ 
इति रक्तपित्तगो गनिदानं समरम्‌ | 


अथ रक्तपितचरोगधिकित्सा । 





आमछद्रेहम्‌. 

हतमूषयल्रेहः ध 
रक्तपिततन्तको रसः ^" 
रसागृतरसुः „^^ “^ 








2 
^^ १८४ 


इति रक्तपित्तोगयिकित्सा समाप्ता 1 


अथ राजयकषमक्षतक्लीणरोगनिदानम्‌ । 
तस्य पिरिष्सप्रातिमाहं ... ,*^ १८५ 
तस्यव पूव॑रूपमाह ` ` ^ ` „^ 9 
तस्य सामान्यरेक्षणमाह्‌ -“.' 
तस्य वात्तादिमेदेन रक्षणमाह् 
त्य प्रत्पाख्येयतामाह ~. 
साध्यासराध्यविचारः 
यमस्राध्छक्षण. ५ 
तस्य विकित्तोप्योगिद्ं दुकयत्नाहः 
भपरभसाध्यलक्षनमाट्‌ 
व्यत्रायादिननितयातशोषमाह 
व्यावायदोषठ्क्णमाद्‌ ~~ 
शोकनदोषटश्वणमाह , * 
वार्दक्यशोषरकषणमाह 
सथाप्कोषरकणमाह्‌ : `" - ^ > 




















































८ दिषयाछ्ुक्रमणिका.। 

--क्िि- ष क्वि 
व्यायामञोष्षणमाह „` -. १८८ [ वातकाक््े रक्षन ` 7 म 
कारणतयेण शोषछक्षणमाह = -.“- » | पैत्तिककासक क्षण 
सनिदानछरःतमाह „ ६८९ ¦ कफनकास्कर टक्तण 
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कतक्षीणञोषयोरसापारणमाह क्षयकास्के ठन्ञण 
तस्य साभ्यादिरक्षणमाह साध्यास्ाध्य ^^ 9 
इति राजयक्ष्मक्षतक्षीणगोगनिदानं समाम्‌ 1 इति कास्सरोगनिदानं समाप्म्‌। 
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मृगाङ्कः ^^ . . १९९६ | दाक यूष ठेहादिकभनम्‌ .... ५२०९ 
पारदात्‌ 9 वहद्रसन्रगुटिका २०७ 
दशमूरभूत। सेभृतार्णवो रसः २ 
काश्चनाभ्ररस पित्तकासन्तको रसः 38 
राक्नादि्योह्‌ काससंहारमैखरसः , "^ , „१०८ 
रज्र र्‌ रक््मीषिकासो रसः 
रोकेश्वरर्नगः 8 ॥ 
लेकेशरणे्टी रतः 
कनकपुन्दरो रसः 
हेमगमषेटीरः 
भवाद्गसुन्दरो रः 
रेकेश्वरे रसः 
भस्य पथ्यम्‌ 
स्वरपमृगाङः पुष्द्शै 





काज्चनानरकम्‌.... 
ब्रहकाश्चना्रसः 
दिखनच्वादिरोहम्‌ 
कुदेशे गसः... 
यतमकरेसगी रसः 
वृश्नद्राभरतो रस 
„ इति रान्य 














सय कासरोगनिदानम्‌ । 
फरण सुपति सीर निरुक्ते ‰ 
त॑स्य संख्यामाह 
> 





|. 









कासन्तको 


श्रीचन््रामृता सः 
जमरृतमन्नी 
कासान्तकः 
बृदच्यगाराभरम्‌ 
नित्योद्यस ^ 
इति काप्तरोगचिकित्सा समा ! 


अथ दिक्षाच्चाम्रोगानेदानम्‌ 1 
दक स्वप जीर निरुक्ति. , „+“ २१९ 








विषयानुक्रमणिका । ९ 
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साध्यासाध्यं रकेण 
ण्व 





२६२ 
इति छर्िोगनिदानं समाम्‌ । 


मथ छर्दिरोगधिकित्सा । 


हशेतक्यादि श्रणीनि र. ९४८ 
इति छर्दरोगचिित्सा समाप्ता । 


अथ दृष्णारोगनिदानम्‌ । 

उत्रनादि तृष्णाकी संप्रा ०२४१ 
साती सृपके लक्षण ^... ॐ) 
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उपगम तृष्माके रक्षण 
भतोध्यतृष्णकि रष्तण द 

इति ह्ष्णारोगनिदाने समाप्तम्‌} 


अथ दरष्णारोगचिकित्सां \ 
महौदधिरसः [1 
कुसुदेश्वरेः स्स २४४ 
शति तृष्णारो गचिकित्सा समाप्ता ] 


अवं पूच्छौभ्रमसंन्यासरोगनिदानम्‌ । 
मृच्छसिमाति ~ 

भूर्व्ठापूैरूप 
वातमूच्छरक्तन 
प्तम्छीकक्षण 
कपूच्छरकण = 
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++ ४द्‌ 














रक्तृच्छौरक्षण 
विषमे उततर मृच्छके ठक्षण 
रक्तनादि मूच्छसेकि दक्षेण ` 








मृच्छी, अम, तंद्रा जीर निद्रा इनका 
भेद्‌क्हतेहै “^ ‰ ` ^ 
त्ाल््षण ~ 
सुन्यास्करे मेद्‌ , १४८ 
सन्यासे उक्षण . % 


इति मछतरम्तन्थासरोगनिदानं समाप्तम्‌ । 


जथ मृषोभ्रमसन्यासरोगचिक्षित्सा । 
मुधानिधिरसः इ ,.. २४९ 
इति मूरछी्रमकषन्यासरोगाचिकिरता समापा । 
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विधिहीनं मयय से 
उन विकारको कहते 
बातमदृत्ययके रक्षण. 
पित्तमदात्ययके रक्षण. 
कफमदात्यपतेः दक्षेण... 
सन्निपातमदात्ययफे रक्षण 
परमद्के रक्षण 
पानाजी्णके ठक्षण ..^ 
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इति पानास्थयपरमद्णनानीणविघ्रमगोय- 
निदाने समाप्तम्‌ । 





कषयानुद्धमाणका । २१ 























विपरय. पृष्ठः | विषय, 
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क्षतनदाहुक रक्षण, ~.“ पानविि भ ९४ 
ममःभिषातज दह्के रक्षण संननम्‌. ( 







































धपः 3) 
रोगचिरित्सा । भूतमैखो रसः पि 
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उन्माद्का स्स 
विकेष छक्षण्‌ |, „^^ 
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श्लोकेन उन्मादे रक्षण्‌ प 
तिष्रन उन्मादकर रक्षण 
समत्य रक्षण 

पतन उन्मादकर टक्षण 
देवत्र्कै रक्षण 
भतुपीदिनकेः रक्षण -..: 
मैपत्रहुकं क्षण `... 6 


२९८ | विक्यादिलोह 


| जपफमारे सामान्य रक्षण 
| पूर्वम. नः 


२६८ 








उन्माद्भेजनरतः ५ 
चनरः २६९ 
; उन्माद्पप्मर्पः  , ¬“. ५० 


दनयुमादभूतोनमदरगयिकित्ता समाश्च! 
` अथापस्माररोगनिदानम्‌ । 



























































१२ दिषयालुक्षमणिका । 
विष्व. षष श्वि ण्ट 
सान्निपतिकनपस्माखे रक्षण आक्षिपते सामान्य क्षणे = ,... २८४ 
सप्ताध्यरुक्षण.^ “^~ जक्ष वाडुके जपतेव ओर मपाः 
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नस्यछानाविक्रिया, ..„ ` "२७२ | बा्यायामरक्षण ५५ 
स पित्तकेफान्विति मेपवके ठक्षण . 
समाध्यलक्रो कहते ह ^ 
व प्दवीगरोगके रक्षण „^ ० 
=. ^ साष्यासाध्य्ञानाथं जत्य वृरषोका 
कृष्माण्डधरतम्‌,^. पंचेध कथन... एक 1, 
सल्पपचगव्यरतम्‌ सदितरोगके ताध्यरक्षण ^ 
पयाया तैरेम्‌ = „^^ ‰ „ आ्कृते अरदितपथत वेमकयन " 
भ्रतमैररसः „५५. १७ "१ | हतुप्रहकै रक्षण धं ०५. २८४ 
परतमस्मप्रयोगः ^ "9 | भन्यस्तेमके रक्षण ^ ४) 
इन्द्रश """ १७५ | हिगाग्रह्ये रक्षण „~ ` १ 
वातश्ुलान्तकर * 9 | गधरसीके रक्षण ५८ 
इति भपस्मारोगधिवित्ता समापा । | विष्वाचीके छक्षण ^ 
कोषबीफरे च्षण॒ "~ 
अथ वातव्याधिरोगनिदानम्‌ । | खग चौर पापुरके रक्षण... 
पू्‌ ^ “ ५०६ | कनके र्षण 
कोष्ठाश्चित् धाुके कायै २७७ बातकेटकके रक्षण 
सर्वीगुषित घायुके कायै ५ | पद्दाहके रक्षण 
छदं सवित वाके काथ » | पाद्हकषके रक्षण | 9 
जामाशञयस्यित षाक काये २५८ | संगरो भीर सप्बाहुकके रक्षण “^. 
प्लाङुयस्य वायुके काय. » | गूकादिकं तीन रोगे चक्ष 9 
इन्दि स्थित वायुके कां » | तूनीरोगके क्षण „^ 
रसपातुगत वामुके कारण %. | प्हूनीके उक्षण 
रक्तगत धायुके दक्षण “^. २ | आध्मान्के रक्षण 
भा्तभेदोगतताुके रक्षण अत्या्मानके रक्षण 
मन्नास्थिगत यायुकर रक्षण वतठोरके रक्षण 
क्रमत यायुके रकण | मत्यं के र्षण 
किरागत धायुके स्कषेण ~~ # - । मून्ावरोधके सक्षण 
कायुगते नार्‌ पेभिगत रुके च्छेण, ” |-कतायुके क्षणं 


क्षि. 





विषयाटुक्रमोपका । 
































1 विष्य. --- षष्ट कषयः प 
सी गः २८८ | साद्रिका - 3 
माध्यातताध्य विर्‌ ~+  तरिङातिप्रसारिणेतिटम्‌ ^. 
इति षतव्याधिरोगनिदानं समाप्तम्‌ | ` | महारानपरसारिणीतिरम्‌ .... 
क महाञुगन्धि्देमीविछासतैरम्‌ 
अथ बरातम्याधियेगायिकषित्सा \ ` | नङराययपृतम्‌ ~. 1 
क्वाय छेष पानादि क्रिया" २८९ | टागलायं पतम्‌ 
सनिटारिरसः ˆ“. २९० | बृहच्छागसययं घृतम्‌ =". 
व्व रतः गन्धापृतम्‌ „^~ ह 
चुम रसः तादिषतम्‌ ,... 
चिन्तामभिचतुप्युखः द्ियुणाख्यो रसः 
योगेनद्ररसः ^ वातगनीश्शाः .... 
गक्तरभरसः ,*,, सर गृहदातमनशः 
बृहदातचिन्तामणिरसः महावात्गर्माङशः 
सश्वगन्धातिम्‌ वातमाङनो रततः = , ,.. ` ५५५५ 
हवनमसारिणीतेरम्‌ वातारिरतः ^“ 
मघ्यमविष्ुतैरम्‌ अनिलदिरसः ५ 
वहदिषटतदम्‌ ^ = ^ धातो र न 
नारयणतैरम्‌ ..., ` ^ छष्वानन्दुरः ... 
मध्यमनारयपतेरम्‌ चिन्तामणि ॥ 
महानारायणतैरम्‌ चतुरः .. 
पिदार्थकतैरम्‌.. छ्मीविलासो रसः 
हिमक्षगतदम्‌ रेगेमिहः 
वायुन्छायाषुरन्रतेरम्‌ श्रखण्डकशी क 
महावटतिछम्‌. विदीस्तः . ल न 9 
पृषपराजमपतारिणीतत्म्‌ श रसः ३३४ 
महाकुदधयमापतयम्‌ श्ीतारिरतः ... 5 
महद र बातविष्वंिनो रस॑ः 
माफैडय्‌ ध परादि .... 
रमाम्‌ ,.. दक्ख 0) १ 
वहन्मापौटम्‌,... „^ गगणादिक्ये 9 
महामापरम्‌ क र ^ ९५ 
निरामिषमहामाषतरम्‌ ताठ्के्ः ,..* ४ प 
म्‌. 2 तटोक्यचिन्तामणिरसः प 
तं महामसारिषीतिरम्‌--. ३१३ | ` शति कातव्याधिरोगचिकिरा समाह्म 1 
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१४ विषयावुकसणिका 1 
व ण त्न 
अथ बाततरक्तरोगानिदानम्‌ । अथोरुस्तम्मरोगधिकित्सा । 
करतर्तकी संमाति ~~. : ३३९ | वल्मीकमृत्तिकरमदन. , „` -; „^^, ३५१ 
पूर्व ध 9. | फनरविधिः . ~. न ष 
पेताधिकके सक्षम १.५ 9. | कषायः 
रक्ताधिक्कि रक्षण ^ ,. "^ ३४२ [र्टः ४ 
पित्ताधिके रक्षण... ~...» | भहातकक्ताधो वा क्तः 
कफापिकेके रक्षण ठेपयिधिः 
सप्ताध्य रक्षण... ४ २४६ | गंनामद्रसतद्रबी 
तस्पोषट्रवमाहु.... ^^ ४ पिप्पल्यादिपिम्‌ न 
तस्य याप्यताध्यादीनाह ४. | गुनामद्ररसः .^. ॥ 
हृति वतिक्तरो रिदाजतुषोः 
न इति उरुस्तम्भरगचिवित्सा समापा । 
अथ परातरक्तरोगचिकित्सा । सयामगातेगमिदानम्‌ । 
शापतमिषना 0. आम्त्ातकर सामान्य रक्षण „^^ २५९६ 
स्त बेटे दए जामवात्फर सकण ^+ > 
अमृतास्‌ (न) ९ जा 
तिम्बादिहणम्‌ सध्यासध्यकिवारः. . .... ^ ३९७ 
पतम्‌ इति आमषातरोगनिदाने समाप्तम्‌ ॥ 
विपतिन्ुकतरम्‌ अथ आमवातरोगचिक्षिःपा 1 
महारदतरम्‌ .... काथः "^ „^ ^^ १९७ 
वातगक्तान्तको रसः ककः द 
गलं रोहम्‌ , भरपषपन „^^, पि 
वातक्तान्त्को रतः दरसूदिकषाय „^ ९८ 


तष्िभस्म ^ 
महूताङ्धसे स्सः 
वधिश्वे रस् " 
कक्तमोक्षणम्‌ “" _ ~ ३५१ 
तति वातरक्तरोगिकिस्सा समाघरा । 











अयोरुस्तम्भरोगनिदानम्‌ । 
पूवप „~ ^ ` ५ 
उद्तभके रक्षण 
सा्य क्षण 





ष 


इति उरस्तभगोगनिदानं पमाम्‌ । 








योगजुगयु ध्य 





ठंबनादिवसिर्मविषिः ५ 






ए) 
५१ 
रंकरणेदुः 
दोकरम्लेमः. ,..: 
र्नादिद्छामूकम्‌ 
आमगनर्िहमोद्कः 
रसोनिण्डः 
हनाव + 
कानिकरषटपल्वैः ततम्‌ \., 











दषयानुक्रमणिका । ५ 
_-पिषय- पष्ठ. {.- विषिय _ _-- पष --- षष [- विषय. 















सस्य मक्षणिधिः “° ३६४ | अन्रविचारः ध 
गक्नादि्रायो ययां २५३ | इरित्ययूषः 
सैन्धवायत्म्‌ चख्हरवरक्रायः 
जमवत्ताखिच्सि अजवायनचूरणम्‌ 
जामबगरशवरो रक्तः रटब्छरिका -... 
प॑चाननरसलेहम्‌ धत्तपानम्‌ ^. 
लाति भोजननिपेधः रिग्वाविगुचिकि 
अमपातारिवविका पेत्तिककरे योगाः ^. 
सपामवात्षवच्का छक्के योगाः =... 
जामवतिशवरो रः आमश्े क्रिया ६ 
शृददारायं लम्‌ शचतुःसमकू्णम्‌ 
रिवाणुणयुहुः ...“ » | परिणामे योगा; 
आमगरातगनस्िदमो दकः...  “““ ३७१ [ शंलरसगुषिका.... 
ईति मामवरातरोगधिकित्सा समापा । | सप्तागृतटोहुम्‌ 
अध श्यरोगनिदानम्‌ । बीन पतम्‌ 


यिकः कारण सीर रक्षण ` „^. ३७२ | रतावरी म०् 











परत्श्ष्यै कारण सीर रक्षण =... » ` | चठुःममण्डूर 
ककातमररष्के कारण सौर रकण... ३७३ | धराणाम्‌, 
निप शके दक्ष॒ “^ उहनािल्सण्डः 
भामकरकरे रक्षण ^. नाखिलाश्तम्‌ 
हषे सक्षण । हरीतकी खण्ड... 
शर्मः साध्यासाध्यरृ्षेण वूगलण्ड ^ 
परिणामक सक्षण ^. दैानरढोहम्‌ ध 
ािकरपरिणामङ्रल्के रक्षण कूरगनकेशरिचरूणम्‌ 
पृ्तिफपरिणामरूल्कै रक्षण शरङ्वत्रिणी ब्य 
हष्मिफरषरिणामङख्के दक्षण कलन्तको रसतः 
दिको र रिदोषनके रक्षण चिद्याधरञ्म्‌ .. 
भते उष्यते ममः सरके रकण... » ` | चतुःसमटोहः 
इति शरररोगनिदानं समा 1 रगनन्द्रतटम्‌ 
सः सपतमृत्सेहम 
अथं श्रूलरोगयिकित्सा 4 विकाले 
बतहमृयादिषनम्‌-,. . ~+ ३७६ | चतुःसमलेहम्‌ 
# चम < ३७०७ (पंचातमको रपः 


लद ` (` ५ न ` | पातरीोहम्‌ 






































१६ विषयादव्माणिका । 
किवः छः] क्वः ---- छ्विष्य क्छ 
छनं अथ युल्मरगनिदनमर 
(वथापरनिम्‌ ० गुदम्तामान्यरूपम ^ ४० 
गृहदिदयाधरातनम्‌ समाप्ति 
समङ्दरो रतः पूष न | 4 
५ शनक ~ “| गु सारण दोण ~, 
नाह ^ ५ ३९९ बातयुल्मके कारण भोर छ्षण ^», 
इढगने व पित्तग्मके कारण ~ ८१० 
द्वियणास्योरसः = ^ ००५ प 
शटृहरणयोग ५ 9 ५ श्ण ८५८ 
८. ५१ | रु कण ^ 
शेलादिदणेम्‌, र ध 
हति शलरोगयिकिन्ता समाता 1 इति गुटमरोगनिदानम्‌ । 
सयोदाकतीनाहरोगनिदानम्‌। अथ गुस्मरोगचिकित्सा 1 
तष्ट उदावत क्षण... ` ..„, ४०२ | तिर्य ^ "ध्य्‌ 
अधोवायुकी मपृत „.. “^. ४०३ | इ्धपानम्‌ १ 
. भव्‌ रुर्ादिद्रवयोको समन कर. कमषणविधिः 
नसे कुपित हुई जो वायु उससे रयुमहरतिककाश्णम ४९१ 
उप्र हुए्‌ जो उदुवर्तरीग नायमाणपत्‌+ ^ ० 
उनको केह „... „^. » । कीरषट्पठं त्म्‌ १ 
आनारोगनिदानम्‌ ५०४ | दर्षत्‌ ५१४ 
भसतध्य शृ्षण स एकादङपकारमको सरेदनादिमकारः »› 
इति खदावतोनाहयेगनिदानं समाम्‌ । | अयावरियकन्रयाभाह “^^ ४१४ 
हिषवादिश्णेम्‌... १९७ 
अथोद्बि्तोनाकोगचिकित्सा । `| क्वादिचपंम्‌.... 
नाराषक्रणेष्‌ .... ४०६ | ठ्गादिदणेम्‌.... 
नाराचवरसः + | ककायनयुषका 
वासिने ५ ^ ४०७ | नाराचपृतम्‌ , ५ 
कनाथवटी .... ४ न हृयुषायं षतम्‌... ध 
पदिच्छमिदीरसः ~. - | पातरीषट्फट्कं धतम्‌ 
योगवाहिरसाः,... „ ... ०८ | द्न्तीहरीत्की ,*.. 
सोभूणमकषणविधिः ~. =. » | ररायनामृतेहम्‌ 
इति उद्र्तानाररेगधिकिन्ा समाप्ता | | य॒ल्मकारानघये रतः 
----- ङिख्िवाडवौ सः 





विषयानुक्रमणिका । ४) 




















विषय च _ विषय. 
क्तयुटमे स्ेहसेदादिक्छिय प 
| महानाराचरसः पिरेचनादिक्रिया 





पिप्मल्यादौनां प्नषिषिः 
धृतकफायादिपानम्‌ 
अनिपनम्‌ = ...+ 
अुनलक्दरणभक्षपमरकः 
वातद्रोगहुरापिष्प 
५२६ | ठवनादिपरकारः 
हिुक्तषयः 
वष्टुमपृतम्‌ 











कोङ्कथनयुटिका 
गृहमकाूधे सः 
परणवङ्मी रसः 
सरे रततः ^ 
इति ग्मरोगचि 








अथ हृद्रोगनिदानम्‌ ] सृम्राति 





पपाभिपधुक सामान्य रक्षण 
बतो गरक्षण ष 
पित्तद्गफ रक्षण 0 
कदम र्न सन्निपातोद्रव मूचे श्षेण ५.५ 





शास्थन मूलकृच्छ्रः दक्षण 
मले द्रम्ङच्छ्रके रक्षण 
श अश्मतेजन्य मूत्र क्षण 
„ति ददयगेगनिदानं समाम्‌ 1 एकन सच्छे रक्षण 
शिन अश्मर रंग इन दोना जङतिर 
छटौगदिभित्ता। मेदूताम्ब .. स 
“४३१ | इति सूच्टररोगनिदानं समापम्‌। 
9» | ` ` ---- 
भ अथ मूङृच्छररोगयिकितसा 1 
एटाभन्नेणविधिः ~ ३८ 
ॐ - | गद्च्यादे काय ~ ४३९ 
सकादिक्रिया न 
४३२. { नि्ह्वस्तिषमनादिक्रिया 


मिदूर रक्षण „ ४१७ 
फभिन द्गङ़े दक्षण ^. 
स्र 




































































शृ विपयानुद्धमणिका । 
विषय. __ विषय. पृष. 
वमनविरेचनादिक्रिया अथ मत्राधातयोगचिकित्सा । 
सद्योणञभ्येगादिक्रिय. स्षारकषायादिकस्पना ^. 
शिसाजतुभक्षण 0 उङी रां तैटम्‌ 
कूप्माण्डरसमक्षणतिधिः .... ताकेश्वरो रः 
वृणपषतमूरम्‌ "५. रषुटोकेन्यरो स्मः. = «^. ॐ 
तरिकण्यकादि ष इति मूत्राधातरोगधिवित्सा समाप्ता 1 
घान्यादिः „^ सकद 
इातावयौदि „^^“ अथ अङ्मरीतेगनिदानस । 
तरिकष्टकायं धृतम्‌ संप्राप श ५ 
मूषनतहरः „^“. पूर्वक ध 
त्रिेवा्यसतः पयरीके सामान्व रक्षण -.- 
वरणादयं सोहम्‌ „^ » | वातपयरीकर रक्षण „^. 
मूखहच्करान्तकरो रपः „.. .“““" ४४३ | प्तिजपयरीके उक्षण *“" 
इति पूमकृच्छररोगपिकित्ता समप्ता | | फफकी पयरीके क्षण "^." 
सकरश्मरीके शक्षण =. ४५३ 
अथ भूप्ाधातरोगनिदानम्‌ । | पथररार्रकर उष्रव . ~ ^" # 
धातंडषिकिके क्षण -^ = ~." ४४३ | अपताध्यरक्षण.. = „^ „^+ ५९४ 
व ^ , "४५४ | ति अश्मतुरोगनिदाने समाम्‌ । 
बातनस्तीके रक्षण एरर 
मूती रक्षण अथास्मरीरोगथिक्रिन्सा । 
मूमटरके रक्षण क्रायकस्कचूणादिप्रकारः,.. 
मूषक लक्षण कुरूतयाद्ं रतम्‌ 
मूत्रे छल्षण वह्णधृतम्‌ 
मबम्रिके रक्षण पाषाणनित्नरस 
भमर स्षण पाकषणवनन रसः 
इष्णवातका उक्षण तरिविकमो समः... 
र लोदमयोगः 
विद्विषा रक्षण 


बसिक्दटरोगकं रक्षण ~+ _ २ 
अन्य दोषीके सम्बन्ध दोनेते जो छक्षण 
ह उनको कहते ह, ^" ०७ 
पाष्यासाष्यरकण ६.ॐ 
कददीशूककरे च््षण ~ 
इति मूत्नाघातसेगनिदानं समाम्‌ । 





॥ 8) 





इति जक्मधेरोगाचिषिन्सा समा्ठा । 


अय प्रमेहरोगनिदानम्‌ 1 

जव कफः कत्त जोर पातोद्ध प्रमे 

दोकी कमते सम्पाति कहते हं 

अब प्रहे दोष्यगपर कहते ह 
पूवू१ वि ५ 





विष्या्ुक्माणका। १९ 





विष्य. पृष्ट. ¦ _ - विषय 

$ ... ४९९ टे 
प्रमेहे कारण. ४ 
फफवे दृश प्रनहके दक्षेण ग 
पित्ते ६ ममिरे सण... ४६० इति मरमेहेगधिकिल्ा समाप्ता । . 
घातके ४ प्रभहके रक्षण... “^ ४३१ 
































कफमरेहके उपद्रव ॐ अथ सोमरोगनिदानेम्‌ 1 
पित्तमनेदके उषव ... 9. ` | सोमरोगके द्लण _ "~ , ४७२ 
वातममेहुके उषदरष ५ इति सोमसेगनिदानं समाप्तम्‌ । 
व : ““"‰६२| अथ सोमरोगविक्ित्सा। “` 
कदपरपपगृते अन्य विकारोको रेभाफल्भक्षणविषिः „^ ^^ ९५ 
सप्ताध्यत् कहते है ..„ | पात्रीरमक्ष्णम्‌ न्ध ५ 
सभो रपा कते मधुमेह होता है' „ | धावीषतम्‌ ~“ = “^ "^ ०७३ 
ष्य जीर माकण धनपते पिति कदत्याद्‌ धृतम्‌ ५२ 
भये बाय मधुमद संभव ५५ ४७४ 
ताह .. ४ ०. ॥ 
भ्रण क्षण्‌ ५ न्भ ५ ^ ५५ 
ममेदशबधो भत्ति विपम्रनिमितत. >, इति सोमरोगचिकिस्ता समाता । 
त पनहरोगतिवुनि समान्‌ | अथ मेदोरोगनिदानम्‌ । 
अय प्रमह्योगचिकित्सा । कारण शीर संपाति „^ ^^ ९७६ 
सूणेकधायर्सादीना त्रिया भेदी पुरषके रक्षण “= +^ 
मे्वन्नो रतः... मेद्घठीके जपस्थाषक्षण ^ ` ` "^ 
व्रः ^. स्यन्त मेद्‌ बनने परिणाम = “^^ ४५४ 
पानकनेर धतम्‌ ... +, | स्यू रक्षण्‌ पि 
८ ^. „४६५ इति मेदोरोगनिदानं समापत्‌ । 
पथ्य जर्‌ सन्रादिकभक्षणविवार्‌ ,,.. : 
क न 9 न अथ मेदोरोगविकित्सा । 
मेदश्खन्तको रसः. ~  „„.. ४६६ | वारितवनम्‌ “ ^ ^ ४५७ 
पाद्कैश्वररस छ + | व्योषा `“ "४७८ 
सेभिशवते रसः ~. ४६७ | अमृतादयुुहुः त, व 
वदङ्ेश्वरो रतः .... ४६८ | यूषणायं लोहम्‌ ४७९ 
पसमकछसुमाकररसः $ पटाभ्निखोहम्‌,... 3०4 





महेमिषिरतरम्‌ ~ ५६९ | कडवाभ्िरतः ^ _ + 
सेमनायरस `. ' ध ति मेदोरोगषिकित्सा पमा । 


९५ दिषयपुक्मणिका । 

















सिषिय्‌. धृष. [` _ विपव. 
अथोदग्रोगनिदानम्‌ 1 | प्ठहान्तको रसः 

उद्ररोगणा कारण ह यतुष्लहादि लोहम्‌ 
उदकी संप्राप्ि .. ख) 
उद्र सामान्य रक्षण ,. 
उद्सतेयततस्या क 
धतोदफके रक्षण तरश्वरी _ 
पित्तोदरे रक्षण उधिङमारलोहम्‌ 
कफोदसे र्षण मणम रसरः 
सन्निपातोद्रके रक्षण ृ्युनयटोटुम्‌.-. 
ष्ट़ीहोदश्के द्षण दोघ्रयुगयौ रसः 
यद्द्‌ द्थुदर्के रक्षण वृहद्‌ ुडपिष्पटी 
बदगदोदरके र्षण,“ ^ दार्मस्म ~. ५ 
क्षणदे क्षण | ^ 9 ति उद्रतेगसिकिसता समक्ष । 


उत्पत्तिटित नटोदेफे दक्षेण ~, » 


साध्यासतध्यविचारः „.. ४८४ अथ दौतेगनिदानम्‌ । 


ति उदश्तेगनिद्नि कोय समापि _ „+ „५०० 
1 यह्‌ सूजन कारणविशेष ओर्‌ रूष 


अथोद्ररोगचिङ्गत्पा । भेदे नी मकारा है स 
क्ायतक्रादेषनम्‌ „~ „^ ४८५ | निदान न 

साषद्रादयं चरणम्‌ पतामान्यरक्षण.. ,^^^ 
दोष्टरािक शातन शोय टक्षण 
























जपदरशखद्रा पित्तन शोथ रक्षण 

इच्छामेदी रसः कृफज दयक रक्षण „^ 9 
समयावटी ददन ओर संनिषतन कोभके रक्षण. + 
नाराचरसः अभिषातन रोधक दक्षण ... ९०्द्‌ 
जल्ोद्रार्रििः जिषन कोयके रक्षण व) 
जक्ोषुनदुरो स्तः पपत सूज॑नका स्थानान्तर 
यकृतुस्योहरोगहरसतारमक्षणविधिः कयन ^^. 

दकः ~ 1 
यमानिकादिणम्‌ ९९ | भ ष 

ज इति शधगेगनिदानं समापत्‌ । 
विवरादलाहम्‌ अध्‌ शोरोगविरिरंछ । 








क्राथकल्कादिसिषिन ` `... ५० 
"` ~" ४६३ । चित्रकं घृतम्‌ . ए) 





पियनापवटा .... 





विषयाटुक्तमणिक् । १ 




















विषय. पृष्ट. | विषय, पष, 
ईरयाशचं तसम्‌ ,... ५०8 गन्धनेटसतटम्‌ 4 , ५६७ 
ठनपराचनादिप्रकः ५०५ इति जण्डकृद्धित्रघररोगविकि्स समाप्ता । 
डः ५०६ 
स , ` जथ गगण्डगण्डमालापचीभ- 
पुननवादिणम्‌ 2 | न्यवदयगनिदानम्‌ 
पनषादिच्हः न्ध हेयता { 1 
अभ्िखमण्ड्र गरगेडकी समाप्ति „^^ 
वृहत्‌ शष्कमूरद्यं तैठम्‌.... वाततिकगरगंडके रक्षण 





शेथशाद्रतेटन्‌ 
दरोथकालनरो रपरः 
दवी 





पमद्रीतकी .... 
तिकश्ायं रोहम्‌ 
एवर्घटायं सोहम्‌ 
प्रपुश्कि 
वेगश्च „^^ [प 
दतरि शोयरोगधिकरिरतः समाता } 





, भश जण्डदृद्धिजघ्ररोगनिदानम्‌ । | 





क्षण 
करकी जदृदधिके रक्षण [ 
मूच रक्षण. ^ र 
संदधिरे रक्षण [त 
द्वी पिथ न करने प्रणाम ~.» | 
समाधय दक्षण ^ ५६९ 
र्ररोगर्षण -... 











~ } 


इति अंखवदधितरररोगनिदानं समप्त्‌ । 


अथ अंडबृदधिबध्रसोगयिरकित्स्ा । 
4५८९ 


गोमू साथ गुम्भ सादि पान 
गोमू ठरीतक्रोभश्तणः 





= ` (५५ 


| असाध्य टक्षण 


{ वात ग्रधिके रक्षण ^ 


। घातम्‌ 







कफ़न गर्गेडके रक्षण 
भेदन गहगंडके रक्षण 





गमाला जर्‌ भपचीके एक्षण 
साध्य ओर्‌ अपताध्य रक्षण 0 
मरयितेगकी संमाति चौर र्षण 9 


कत्म रक्षण „^^ 
कफनग्रथिके रक्षण्‌ ^^.“ 
भेदजपरथिकेः द्षण 
शियानभरथिकर रक्षणं ^. 
साध्यासाध्य रक्षण ^. 
सपु रक्षणः 5 
रक्ता रक्षण 
मप्तनावदकी। संमाति जीर साष्या- 
साध्य विचार्‌ 0 श | 
सप्युद्के रक्षण 
द्विरदे रक्षण 
अद्‌ न पक्नेका कारण. = +^ 9 
इति गकगण्डगण्डमादयकदीमन्थयवुद्रो- 
गनिदाने सम्म । 















अय गठगण्डगण्डमालापचाप्र- 
न्थ्यडुदसेगविकित्सा । 
टेपदूणा दिमक्षण ५. 








नाद्यं त्म्‌ 
सिन्द्पदितरम्‌ ५८५ 





[ 































९९ विपयातुक्तमणिका ! 
~ किवः प. त्षिव- ---ण् ध तिषय. पष्ट 
नयोषा तैलम्‌ विद्रे स्थान --. ५१६ 
शन्दनाययंतेढम्‌ सरवनिगेमः ४ 
गुन्दा तलम्‌. विद्रधिं साध्यास्ताध्य ए 
शोयक्िया ^ ममाध्यरक्षण.... 4 - ` :,..८३७ 
प्रेष _ ^ विद्रधितेगनिदानं 
नपाद इति विद्रधि नं समाप्तम्‌ 1 
यैद्ररसः ५२९ अथ द्रिधिरोगयिकित्सा । 
इति `गरगण्डगण्डमादप्चीमनध्यदुः | कायकल्कािरेपतिधि -.५३५ 
द्रोगविकित्सा समाप्ता । दति विदरधिरेययिकिरता समाप्ता । 
अथ हीपद्रोगनिदानम्‌ \ अयं जरणसेगनिदानम्‌ ¦ 
वातम्‌ शवीपद्‌ ~. ^ ९३० | व्रणका पूर्वक ~ ५३९ 
पततन श्वीपद्‌.",^ ब्रणपाक _ .. १ 
शछेष्मज श्वीपद्‌-.. के फोके रक्षण ४ 
प्नाघ्य दक्षेण १ म पच्यमानव्रणकरः ठक्षण १, ५४१ 
इति श्छीपदरोगनिदानं पमाम्‌ । पकत्रणके रक्षण ४ (49 
सूजन एक दोष उतपत्र होनेफे † 


सथ छपदरोगविक्षित्सा 


श्वीपद्गन्तेसी 
छीपदारिः ०००५ ॐ 
इति श्चीपद्रोगचिकिस्ता समाप्ता 


अथ द्िद्रधिरोमनिदानम्‌ । 

वातज ष्टरिधिके ठक्षण .-. पे 
पित्तन विद्रधिके रक्षण... + 

कफन्‌ द्द्रिषिके ठक्षण .... 
पकनेके चनतर उनका खाव 
सन्निपात विद्रधिके ठ्षण 
आग॑ह्कनिद्रधिके रक्षण -... 
रक्तनाविद्रधिके स्तण .-.. 
सताधदरभिक्षे रक्षण 














समय तीनोफता मटुर्माव होता है. ५४९ 
राधन निकरे जो प्रणाम 

होता ई सो ट॑तपृशैक कदत ६ 
आमादि रक्षणक्ञानसे वैदे गुणदोष 

दिखतिरह 
अपकका छेदने ओर 

करे द 
ब्रणनिदानम्‌ ^, 
वैतिन्‌ व्रणे .,.. 
प्त्िनन्रणके रक्षण 
कफवण्कै सक्ष 
गक्तजददम्रण ५ 
सुत्रपफरे कक्षम ~ 
छच्करस्ाप्य सर्‌ अपाष्य ब्रणके 

खक्ष 
दुष्करे छृक्षण 
इ्वरण्टक्षण-.. = „^^ 
भले बणके रक्तम्‌ „^. 


५५.) 


उपेक्षा 


0) 
९ ९४१. 


7) 





071 


7) 








दिषयाटुक्रमणिका 1 











मिष्य. क्षय. पृष्ठः मिष्य. ण्ट 

भ्‌ गया हौ उस व्रणके छक्षण ^ ६४३ | गुणवती वाः 
न्यापिविराष्क्के बण कषठताव्य धततरटेपः 

होता हे इसका रक्षण ~+. ५५० | कट्तैकयुक्तद्रद्गुच्कि .... 
साध्यासध्यरक्षण करकीच्कायं तेर्‌ 
व्रणतेगम अपथ्य व्रणरोगहर गोदृतध्पादिक्रिया 
जागनतुतेणनिदानम्‌ किडगाद्िच्क्नि 
ंस्यसपाि जात्यादिषत्‌ 





सामश्रायस्ित रक्तके रक्षण 
प्कारायस्थके रक्षण 
विद्रव रक्षण 
कतके रक्षण... 
पिच रक्षण 
पृषे स्षणु , ल ` 
सकषर्य्रणके र्षण 
कोएमेदत्र रक्षण 
सत्ाष्य कोष्रभेद्‌ ^ 
मर्मेभि चोट रुने नो त्रण हता 

दै उसका सामान्य रक्षण 
ममेरहिते शिराविद्ेः रक्षण 
खनायुषिदधके क्षण 
संधिविदध रक्षण 
हीषिदधक्षे क्षण 
मिद सामान्य छक्षण 
मित्रिणः रक्षेण 
स््रणके उष्रव 

इति वणर गनिदानं समाकतम्‌ । 


भथ वणरौगचिकित्सा 


























षिकागुयह्ुः 
समृतागुग्गुहुः ..:. 





२ | काण्डमप्के सामान्थरक्षण 












गरदं तं धृतं च 
बरहनातिकादं तैटम्‌ 
विपरीतम्‌ = ^. 
चरणतक्षसम्‌ 
घृतसेकः 
सपामार्मर्तः .... 
करषृतद्णादि 
अम्नद्ग्धत्रणोगचिक्रि्सा 








१1 
इति व्रणमेगविकि्ा समाप्ता । 


अथ मग्नरोगनिदानम्‌ ¦ 
संधिभग्रसामान्यल्ण + = „^^ ५६२ 
काण्डभय्करो कहते टै „९६३ 
~) 


„^ ५६४. 





कशताघ्य ^^ 
असाध्य उक्षण 
इति भग्नरंगनिदानं समानम्‌ 1 


अथ भप्ररोगाचिककित्सा । 
टाक्शयुष्टः ^ 
च्णवमैः न 
गन्यतट्म्‌ “^ 
इति भप्ररेगविकिसा. समाप्ता 1 ` 





विषयानुक्रमणिका । 








रे 
परषय, पष्ठ. | क्षियः ___ _ पष्ठः प्षिव, पः 
अथ्‌ नाईीव्रणरोगनिदानम्‌ । चित्रविभाण्टको रसः... "^ ५७६ 


संप्राप 
संख्ारूप 
वातनाडीत्रणङे स्तण 
पित्तनादीजणके केण 
कफन नादीन्रणके दक्षण... 
वरिदोपन नाडीत्रण्के र्षण 
र्यन नाडीत्रणे रक्षण 
साप्माप्ताध्यरक्षण ` ^^ 
दति नादीत्रणरोगनिदानं समाम्‌ 1 





12] 











अथं नादीव्रणरोगचिकित्सा 1 
पृतत्नणो दिवन ~ „५७5 
कुर्भीकाये तेटम्‌ ^, ५७१ 


महयतकादयं तैरम्‌ = ^.“ 

निरुण्डीतैटम्‌ ^. ॥ 

हंसपर्दतिदम्‌ ^^ ५७ 
इति नादीत्रणरोगचिकित्सा समाषा । 


अय मगंदरसेगनिदानम्‌ । 





पूष 

इतपोनकके रक्षण - 
उष्रक्िरोधसते ठक्षण--.. 
परिरायिभग॑द्के रक्षण 
इचूकाधते रक्षण ..- 











1 





उन्मािमगंदै रक्षण न 
साध्यासाव्यस्कण .... ५७४ 
इति भगन्दस्तोगनिदानं समाक्तम्‌ | 
अथं मगन्दर्ोगचिकित्सा । 
सेपक्तमोक्षणादिमकारः .. ५७४, 
निकाय तेरम्‌ ६६ ५७ 

मिष्यन्दनखम्‌ (9 
करवीरं वैरम्‌ .. ५७६ 
ध 


दैन्यवाद्रं तटम्‌ ,... ५ 


|, 


इति भगन्द्ररगचिकित्सा समाप्ता | 





अथोपदशरोगनिदानम्‌ । 








जपताध्यरक्षण 
लिगवकिकरे रक्षण 


१2१ 
फिरंगङब्दकी निस्ते जीर निदान, ५७द्‌ 
पिप्र्ृएनिदान.... ६ 
सूपमाह ~~ 
किरगयोगकर उष्ट्र 
साध्यासाध्यक्टसाध्य „^. 


११ 
 । 





^ 
~+ ५८० 
शति उप्दकरगनिदानं समम्‌ । 













अधोपदंशरोगयिकित्सा. 

कायचूर्णरेपादिक्रि „५८५ 
भूनिम्बाद्यं धृतम्‌ ५८१ 
अगासूमाबयं तटम्‌ ~ 
ट्ष ^ 4८ 
रकरः > 
धूनः ५८३ 
गसगुगुटः ९८४ 
र्कनरपाङनर्ि ५८५ 
कषूुच्कि ् 
स॒प्त रि ५८६ 
परद्गुध्कां 





रसदारा दस्तत्तचनविषि 
चणानि 


इति उपदृश्‌ गथिकिततर स्माक्त | 






































| मेषादकमणिका 1 ३५ 
। --किषव श्छ क्ष्ण 
| अथं शकदौषरोगनिदानम्‌ ¦ सिध्मकुष्के चलम ` --धप्द्‌ 
| तपापकके रक्षण र काकणकुषठके रक्षण ४ 
| ष्ठी दशचेण गार्ह ्रुषठकि रक्षण... ` --“% 
| मथिते रक्षण किटिमकु्क रक्षण 
कुमिकाके रक्षण वपदिकटुे सक्षण 
| भछनोके रक्षण अरक्छृष्ठके रक्षण 
मदिर रक्षण". दद्ुम॑टल्टु्ङे रक्षण 
संपृदपिवकिक क्षण चभदल्कुष्ठके रक्षय 
सवथ एृक्षण पामाटुष्ठके लक्षण 
पष्करिफके उक्षण कच्छृकुषके ठक्षण 
सहानिके लक्षण विष्फोख्लु्ठके दक्षण ^." 
| उत्तमपरे रक्षणं रातारुकुषठके लक्षण ^.“ न 
` केत्पोनकके रक्षण विच्विकाके टक्षण .... +^ ५९७ 
त्रपाकफै रक्षण वातजादिङषठोके रक्षण 1 
शोणिताईकके रक्षण संप्नधातुगत्‌ कृषक क्षण स 
मकषाबुदके रक्षण » | सक्तगत ठकं ठक्षण.... (२9 
मापतिपकके रक्षण ... 4९० [ मासगत दुक उक्षण... ४ 
विद्धि श्ण „+. 2 | मेदोगत कुष्ठे दक्षण... ^. ५९८ 
तिर्ल्कये रक्षण , 9 | भष्यिमम्नागत्‌ ङुषठके रक्षण, = „^“ » 
सपताध्य क्षप... ~» ` | छक्मतेवगत कुष्ठे एषण ॐ 
ति शरूदोपरेगनिदाने समाप्तम्‌ । ॥ १५ 
मधानदृषके रक्षण 
अथ श्ुक्दोपरोगचिकिन्सा । | फिलासतनिदान ` „+ 
एतविरेयनादिप्रकार वातादि भेवंसे उने द्षण 
पृिम्‌ "^ श्वितरसाष्यासाध्यलक्षण 
ति शवदेप्पेगाक किये सभाय रक्षण 
सासर्गिकरोग [ प 
न क ए इति ङठतेगनिवानं समाम्‌ । 
एक पूष अथ कुष्ठरोगचिकित्सा । 
सुप मङ्कि रक्षण ठेपादिपकरः नः ~... ६०१ 
जड्चरकुष्ठके रक्षण उद्यमास्करः ६०्द्‌ 
मटद्करुष्ठवै लक्षेण ताख्के्वरः र ॐ 
ऋकषनिहुे रक्षण द्वितीयम्यतारकेशव न्‌ 
गृदगकषठके स्तण  सहातास्केश्रः ^^“ ५५६५ 





॥; 












































म्द विषयानुक्रमणिका । 
„_ क्षियः ष्टः विषय. प्रष्ठ 
रसमाणिक्यम्‌ ~ अथाम्कपित्तरोगनिदानम्‌ । 
मरिादय तैरम्‌ निदानपूषैक जम्टपित्तका स्वरूप 
समृतमद्यातकम्‌ सम्टपित्तके रक्षण ,.., 
महामछतकयुदः रथम जधोगतके ठक्षण 
वेमनविरेषना दिक्रिया- उर्धवगत म्टयित्तके छण 
धान्यद्ाकाविभक्षण कफपित्तजन्य खम्लपित्त्े रक्षण.“ # 
उेपप्रकारः ताध्यात्ताध्यपरक्रार्‌ - "^. ध 
उन्मत्तौरम्‌ वातघुक्त जम्टपित्तके रक्षण 
श्िषरपंचाननीलम्‌ छपृयुक्त अम्हपित्तकै रक्षण 
सारधादे तसम्‌ ,... वातकफयुक्ताम्रपित्तके रक्षण 
वरवीरतैटम्‌ ० कफमित्तेः रक्षण =... [नि 
य थ क) इति भम्रपिततरोगनिदानं समाम्‌ । 
क श २९३ | = अथाम्छपित्तरोगचिकित्सा । 
घकाएानरतैरम्‌ =... | का 
सिपतिटम्‌ द „ ६१४ | वातिसगराजघ्णम्‌ ,.,, 
सोमशजीतैशम्‌ = .^.. „५ | वुषाद्ती युका 
सरश्च मिवा तेठम्‌ . ६६५ | बमनदिरेचनादि, अकार 
कन्दुपार तटम्‌, ^. „५५५४ | पनिम्बादिचूणम्‌ 
पेषतिक्तपृतम्‌ = "^ . ६१६ | अविपत्तिकरं दूर्णम्‌ 
समृतम ^... ६१७ | पिम्मदीएणडः ^ । 

ति कु्ठपेगचिकितसा समाता । = | सीभाग्डीमोदकः ^ 

पानीयमक्तवः 
अथ ॒शीतपित्ोदरदकोटरोगनिदानम्‌ । | सम्टपिततान्तकटो 


शौतपित्तनिदान समाति ,... ६९८ 





मथ श्रीतपिन्तोर्दकोठोगावैक्षितसा । 


दमनविरेचनरक्तमोक्षणः्रकारः = .- ६२० 
दषटरिसण्ड  , ^ ~. ६२१ 
रति कीतप्तोदरदकोठसेगविक्षिता समात। 





त्रिफटामण्डू्‌... 
इति अम्ठकित्तरोगविकितता समासा 


अथ बिसपरोगनिदानम्‌ । 
निदानएवकसंस्या संपरि 
सपधातुगत विसे कारण 
वातवे कारण 
मित्तविसके खण 
कफविस्पके रक्षण १ 
सृननिषातविसपैमे रक्षण ,.+. 
सभरिविसपके दण = +.. 





॥ 





| सषद्रब 








विषयानुक्रमणिका । २७ 

विषय. पृष्ट | _ विषय पृष 
्रविषिसपके स्तण , +^ ६३१ | पित्तन मशूरिकाके छ्केण „३३८ 
कृमिः रक्षण सक्तन्‌ मभ्रस्किके टक्षण्‌ „६३९ 





तन विकते रक्षण ^, ६३य्‌ 


०3) 





सष्यन्ताप्यरक्षण _ ` ~» 
इति विपतेगनिदाने समाम्‌ । 


अय विसपैरोगाचिकित्सा 1 
शर्वनक्रायादिमकारः ^“ ^ ६३३ 
इति विसरफोगचिवि्स। समाप्त | 








अथ विस्फोटकरोगनिदानम्‌ 1 

सक्षम „+. ६३९ 
विक्लोग्खक्टप.... ण) 

वूरत्फो्के रक्षण 
पित्पि्कोरे सण 
कफविप्फोधके रक्षण ^^ 
कपपित्तात्मकचिस्कोव्कके रक्षण 
बाततालककरे टक्षण .. 

सतिपातिस्फोचकफे रक्षण १ 
रतम विस्फोरकके रक्षेण भ 
पप्यासाध्यविचार्‌ 
सप्ठष 


५८४ 





६३५ 


0 


ध] 


६३६ 





१) 


ति पिस्फोव्कगोगमिदान समाप्तम्‌ । 


अध सिस्फोटकरोगधिकित्सा । 
कयादिकरिया... „^^ 
शफीयं पृतम्‌ न 
मंदरं धृतम्‌ न्न 
इति विरफ व्करोगचिकित्सा समापा 1 








अथ मसूिकारोगनिदानम्‌ 1 
कारणमी सरातति ... 
ममूरिकाके पूर्व्म 
पातमसूरिकाक स्तण... 


६३८ 








कफज ममरिककि छक्षणः. ४ 
तिदोषन मसू्किकरे क्षण क 
चमीपिडिक। „+^ ^ 





० 
रोमातिक „+ , ६४० 
सप्यातुगत मभूरिकानौके रक्षण „^^“ 

साध्यासाध्यदिचारः „^“ „^ ६५१ 
मपुरिकाके उपद्रव ,,. ^ ६४ 


ति म्रिकारोगनिदानं समाप्‌ । 


अय मसुिकागोगचिकत्सा । 
वमनक्तायनच्रणौदिक्रिया „^ ६४२ 
सपूतादिः ^^ ६४५ 
इति मस्रिकारोगाधेकित्सा समाता । 


अथ श्ुद्ररोगनिदानम्‌ 1 
सजगष्िकरा „~ "^" ६४५ 
यपरके रक्षण 
अाट्जी ^ + 
विश्तापिडिकाके रक्षण 
कच्छपा सक्षण .^ ` 
वहमीकषिदिकके रक्षण 
दाक छेक्षण ^ 
मर्दभिकाके वक्षण ^ 
पापाणगर्दम रक्षण 
प्नसिकाके रक्षण 
जारगदैमके रक्षण 
इचिििकाके रक्षण 
कक्ाके रक्षण 
गोधनाम्नि ठक्षण 
अग्नितेदिणीके रक्षण 
चिप्येक रक्षण 
अतु टक्षण ^ 
विदाछ्किके रक्षण ~~ ^ 























॥ विषयुक्रमणिका । 

विष्य पष्टः | विषय 
इाकैराके रक्षण ~+ ६४९ | क्षारनरमकारः श 
हकर रक्षण ,... 9) ~ | हद्दिरसमक्षण ८ 
भदतूरीके रक्षण -| पृतपानम्‌ः „^^ +^ 
कदर सक्षण ध पृतलेपः म्भः 
अलसक रक्षण मूषिकां तेखम्‌ 


इन्र ( चारं ) के रक्षण 
दृरुणककेः रक्षण 
अरूपिकाके ठक्षण 

परते रक्षण = 
युखदूषिककर स्क्षण 
पद्चिनकंवकके एक्षण. 
जंतुमणिके स्षण ^“ 
माफ छृक्तय ४ 
तिरकालकके रक्षण 
म्यर्छके क्षण ०० 
वयग ( ह्याह ) कै रक्षण". 
` नील्किके र्षण ^. 
















६५० ¦ क्षसग्रिकम „* 








` ऋतश्वश्ख(भस्मटपः 
५४ | मसरिकालेपः 
कनकतैटम्‌ त 
मंजिषटायं तैलम्‌ „^. 
दिहख्िदये तैरम्‌ =... 
रिफ तरम्‌ क 
युक्तिम्‌ =... 

मवीण्डरीकादा तैटम्‌ 
माख्या तैलम्‌ „^ 
चन्दनां तटम्‌ मर 





? 
"६६१ 
ए 
ए 
=^ एर्‌ 


का) 


क 
,,.. ६५६ 
१) 
0) 
^ 
१४ 


व) 


५. ६५२ 





(५ 
„६६३ 














परिव्िकावे रक्तण, ^ यष्टिं तरम्‌ ह 
सवपाच्किके ठक्षण. „~^ केदारः ति 
निरुदभकारकके रक्षण .^- महानी्तटः ^ ` ^ ६६४ 
सनिरुढगद रक्षण इारथामूत्रधिकिंस्ता  ... ६६५ 
अदहिपूतनाकं लक्षण लोमङञातनविधिः ध 
दृपणकच्छरं ठक्षण त | इति कदररोगाचधित्सा समापा | 
गुद्धरः ६९४ व्ल 
युस „ | सा अच योगिनम्‌ ॥ 
इति कषद्ररोग संख्यारूपसंमर) ०, „६६५ 

इति क्षद्ररोगनिदानं समष्नम्‌ । होढ रोगाकी साठ | 

अथ शुदररोगचिकित्सा 1 वातिक सओष्ठोगके रक्षण 
सेपामैधिः न्न ~ ५ पत्तिक रक्षण ५ 
भरंगराजतैरम्‌ ..-. छेष्मिकके स्क्षण 
ककमादयं तटम्‌ सानिपातकके ठक्षण 
मधुदैषयिततिदधघतम्‌ स्क्तन्के रक्षण 
गक्तमोक्षणादिमकारः मसज रक्षण 
दाघक्रियानियिः ेदोनकेः रक्षण 9 
स््वािक्रिया ..- "~+ ॐ | अभिघातक इक्षण 








क्षिय 








शीततक्के रक्षण 
दृनपषपवके रक्षण 
द्वक रक्षण 
सपि क्षण 
महासीपिरवै चक्षणं 
परिस र्षण 
उषुद्के रक्षण 
देके रक्षण... 
सीदे रक्षण 
कराह रक्षणः" 
अधिमास स्क्षण 
मादीत्रणके क्षण 
दरे रक्षण 
मिदुन्क रक्षण 
मनन रक्षण 
दनतहफे ्षण 
देनतर्केरकैः रक्षण 
कपारिकिकिः रक्षण 
श्यवदनकि र्षण 
हतुमोक्षर रक्षण 


धत्तम जिद्भारेगकै स्तण 


पत्तने रक्षण 
कफ रक्षण 
म्स सक्षण 
उपनिह्वफे रक्षण 


तादगत केदशुण्डीरोगे शुष्ण 


तुष्िरीक रक्षण 
अष रक्षण 


¦ कच्छे रक्षण 


अददे रक्षण 
मास्या रक्षण 


| तषु रक्षण 


ताटु्ोषके रक्षणं 
ताषुपाकके रक्षण ` 
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-रक्तमोक्षणादिनस्यविधि 


{ सक्तसोक्षणादिम्रकार 
-गीड्षादिक्रिया 





वातनाके रक्षण 
पित्तनक ठक्षण 
कफनाके ठकषण 
तरिदोषनाके र्षण 
गक्तनाके रक्षण 
कंठदाद्कके उक्षण 
जधिनिद्के रक्षण 
अलाप रक्षण 
एकदे रक्षण 
दके लक्षण -..* 
इतप्रीके रक्षण 
गिस्युकके दक्षण 
गरकिद्रधिके रक्षण 
गरीय दक्षण 
स्वधे क्षण 
मसितानके रक्षण 
विदुरीके एक्षण 
वात्ज सुलपाक्रके ठक्षण, 
पित्तजे रक्षण 
कफजके शक्षण षः 
सपताध्य मुखरोगके रक्षण 2 
इति ञखरोगनिदानं समाप्तम्‌ 1 
अय सुखरोगयिकितसा । 
चर्वणपानादि क्रिया 
महासदाचरतेरम्‌ 
दक्षाद तैटम्‌ 















सपधिसंतोपनादिक्रिया 
गेडूषादिरेपविधिः 




















पूतिक दक्षण 
, केडोयादिकेकि रक्षण. 
वातजके च््षण 
पित्तन्के रक्षण 
कपाजके ठक्षण 
सकतिफतके रक्षण 
क्कोय न्नी प्पियके रक्षण 
उसमे रक्षण 
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पेत्तकमतिश्यायके ट 











१९ िषयनुक्रमणिका । 
क्तव. र क्वि 
क्षाशदिक्रिया ,... ६८१ | परिढ्ीके रक्षण ॥ „६२२ 
क्ायादिदयारा तैरविधिः इति क्णरोगनिदानं समाप्तम्‌ | 
कनेहकवस्टेपादिक्रिया „^ 
कस्कादिहारा तेटनिमोणविधि सीर अथ कणंदोगापेकत्सा । 
संशोधनगेद्षादिक्रिया कल्कादिक्रिया 
काटकचणम्‌ 9 शष्कटाथं त्म्‌ 
पीतकसणैम्‌ दीपिक्रातेटम्‌ ,... 
मम्मिदाययं तरम्‌ अपामागं्ासतेटम्‌ 
द्रानसंकारषरणम्‌ सनकाय तरम्‌ 
डुर तटम्‌ „| दशमूतिठम्‌ ^... 
दति छुखरोगधिकिरसा समाक्ष । स्नाय तटम्‌ ४ 
इम्बूकरौम्‌, ^. ^ ६९५ 
अथ कणेरोयनिदानम 1 निशिषटम्‌ „^. न 
कशे रक्षण „^^ *" ६८७ | कष्टं तटम्‌. = = ` 9 
कणेनद्के क्षण =“ = “६८८ | = इति केोगनिकि्सा समाता । 
बाधिर्ये रक्षण ^ 9 ----- 
फपवेदके रक्षण , = 9 „ अथ नासारोगनिदानम्‌ । 
कराश्च रक्षण ~ ^^» | पानके द्म ,... ६९९ 
` कणैकद्कं रक्षण पूतिनस्यते चक्षण „^ „^^ ६६६ 
कणगयके रक्षण नासापकतर रक्षण = “^ = 
केणेप्रतिनाहके दक्षण पूयरक्तके रक्षण ५८ 
कृमिकणके सकण ~+“ » | क्के रक्षण... 
कीनम्‌ पतंगादि कीडा धुप रक्षण.» | आर्गतुन क्षधुके रक्षण - 
द्विविध कणविद्रधिके रक्षण अंडे रक्षण 
करणपकके रक्षण ९ दीपके र्षण --. 





प्रतिनादके र्षण ^^ 
नाक्ताखरव्कर रक्षण 
नासापरिडोवक्े उक्तण „^. 
आमक रक्षण ् 
मतिश्यायक़ी संपरातति „ल "^ 
चयाकिक्रिमसे इतन दूस निदान ... + 
पवू दक्षेण ८. 
वातिक्रग्रतिश्यायके रक्षण. 











क्षिक वक्षण = त म) 
























































विषयानुक्रमणिका । ३१ 
पिष्य- पृष. द्रव पृ त्वः णण रिषिय. पृष्ठ, 
सन्निपाते ठ्षण „~ ६९९ | दविरोत्पतके रक्षण „७८ 
दमतिकयायङे एण ५ । दिराहके रक्षण ८; 
रमरतिश्यायकरे दृक्षण “ -..+ ७०० | सुत्रणङक्रलक्षण ४ 
ससष्यह्छण ~.“ 3 | पत्रण्डक्रके साष्यासाध्यरक्षण 9 
सन्यषिकारः ^ . ५ | सर्के रक्षण ^ ` "9 
इति नापारोगनिदाने समाप्तम्‌ । अत्रणय्ते छच्यसाध्यरक्षण ४६९ 
अय नासारेगचिकित्त्ा 1 अव्रण जस्य सपतप्य 
न्यविषि इ होता ह उसको कहते 
आगासधूमायं तैलम्‌ सतिता रक्षण 
भित्तम्‌ सनक्राना्ते रकेण न 
व्ोभायं शून मयमपट्क् ददप रक्षण... ७१५ 
पृतटेषः ` ^. 0 दुक रक्षण 
ठ त दोप छष्ठण ^ 
व सतपटटगत्‌ तिमि रक्षण ५११ 
कएवीरदां तटम्‌ _ „^ व य ॥ 
गभि मिक हक्तण ... ५६२ 
इति नासारोगचिकितसा समापा । | (गनादका पडथवकयन ` = ति 
अच चक्ररोगनिदानम्‌ । धातिकरोकरे र्षण „^.“ 
कारण सीर संमति ,, ७०४ | दृष्टिमंडरगत रोगके ठक्षण 
समिष्येदये रक्षण दष्टिरोगोकरी संख्या 
वताभिष्दके रक्षण पिन्तविद्ग्धकरे रक्षण 
पित्ताभिष्क लतण दिवान्धके रक्षण 
भपामिष्यदुः रकेण कफषिदुग्धकरे उक्षण 
गक्तामिष्यदूके रक्षण रक्तान्धके रक्षण 
लभिषयंदसे अभिमेयकी उसत्ति धूमदरशकिं रक्षण 
दापभदते कारमयाद्क रक्षण सहखदटिके रक्षण 
नेषरोगरे सामान्यठ्षण .... नङुरान्ध्येः क्षण =. 
निरामे रक्षण नि „9 | ग॑मीरदिकि स्तण “^ 
शोयसरित नत्रपाव र्षण ^^“. | आगतुनदिगनारके सपण 
इताधिमेथकरे सश्षण ,,. ७०७ | अनिभित्तके छष्षण॒ = „^^“ न 
वतय रक्षण +. . | अरमरोगका पेच प्रकारकंषन र 
दयप्काभिपक्के सक्षण ८. | इक्तिसेग्के सश्षण 
भन्वतेवातके रक्षण .,..# ` | अर्युनकरे चण ५ 
जम्ड़प्युपितके क्षण ““ ^^ पथ्किके दक्ण ~ 9 


िषयाुक्मणिर, 1. 


























र्‌ 

विषय. पृष. | _ विषय. पृष, 
जार्के रक्षण... „ . एद अथ च्भरोगधिकिर्षा। 
हिसनपिटिकाके रक्षण *" ` | अननयुट्का .^+ + ७२३ 
मलाप्तके क्षण + | -अक्षयोगः ~. ४ 
पूयारसके क्षण ५७ | नेतांजनयच्कि को 
उपनाहककेः रक्षण . ॐ | छेपविधिः अ 
स्राव सयवां नेषनारके लक्षण तक्रपानम्‌ 
पणा व सरके रक्षण नेत्ाजन 
छृमिग्रथिके रक्षण खंजनदतिक्रा प 
उत्संगपिदिकाकर लक्षपर . कोकरीवर्तः 


कुभिककि क्षण 
पोथकीके र्षण 
वे्तदकीराके रक्षण „^.“ 
सरगोसिसममै रक्षण...“ 
इष्काके रण 
अंजना रक्षण 
नहुल्वर्मके रक्षण 
यरमैसधके रक्षण 
दविष्ठ रक्षण 
पत्मकर्दुमके रक्षण 
श्याववस्मकै सकण 
अछिन्रवरभके सक्षण 
अष्त्रवत्मके क्षण 
वातत वके र्षण „८ 
जद कषण. 
निमेष रक्षण म 
शोणिता रषषेण 











विक्षवसभके टक्षण 
कनक रक्षण 

प्ेमकोप्के क्षेण 
पदेमक्ञातके क्षण 
नेत्ररोमोकी सस्या 


इति नेतररोगनिदानं समाप्तम्‌ । 

















देवद्‌रुचूणै .... 
क्षीजनम्‌ ... ५ 
महिषीदुगलेष... + 
तिमिराङक्रर्तिः ` ,.,. 
पुषपनारकसजक्षीस्योगः 
गसाननम्‌ =...“ ^ 
क्द्रा्जनम्‌ „.. ^~ 
चि्मराज्लनम्‌ ..-. ^^ 
वणङ्क्तदरी वर्ति ५७५ 
दृन्तवर्विः ^ 
कृष्णाय तटम्‌. ५.८५ 
दारका घतम्‌ ५ 
केहच्छशकां धृतम्‌ 
छुलवती बात 
हरीत्यादि पाततः 
चन्दना वेत्ति 
वयृपमा्या रवतः 











नामाङ्खनाच्ननम्‌ 

त्रिफलदय धृतम्‌ त 

महात्रिफलादयं घरतम्‌ , „^~ ` ` „^ 
भृङ्गराज्‌ .-.. .७३्‌ 


८ 






































विष्ादुमथिय + \. 
भ्न पृष्ठ. | _ विषय. पृष्ट 
गोमयम्‌ .: क ०७३२ | स्दपीरम्‌ ~ ,५.. ७४४ 
नृफह्मतैखं भरतं 4 २9 - । तप्रानतम्‌ ,... ५ ७४५ 
ताभृत्तछोह „“* ,“» 1 किदजूखाद्रिव्ससः नि । 
५ ~" _ "७१४ | . इति शिरेगभिकित्ता समाता । 
गवि 
(4 अथ दीरोगांतगैतमदररोयनिदानम्‌ 1 
अथ हिरोरोगनिदानम्‌ । तिः प क 
संषयाक्यनमू ५, _ ~^ ` “५३५ | प्रद्ररोगके सामान्य ठकषण 
वोत्तमङे सक्ष २०४ 0 उष््रवके छक्षण क 
पृते सकण = „+ | छष्मिकके रक्षण 
्पमकके च्क्षण ^^. | पेत्तकके रक्षणः, 
समिपत एषण, ~.“ ~, ७३६ | वतिकके ठक्षण ध 
ग्ज क्षण “^ “9 | त्रिदोषनङ्गे छक्षण 
प्षयनकै सक्षण + ०9. | -कधातेकर सक्षण ` 
रमिन्त ह्लण ह, , ` क इति गरद्ररोगनिदान समाप्तम्‌ । , 
मूणीक एक्षण ध 
भन्ते रक्षण... =... ४३७ अथ प्रदररोगचि्षिसा । 
सरधाकमदे छ्य ` ... ` „ „~+ | देधिक्षायपयःप्रनाविक्रिया ५५७४८ 
पोटी क्षण... „५ ` ,... ७३८ | -जङ्ोकादयघृतम्‌ ५ "७९२ 
इति शिेरोगनिदानं समाप्तम्‌ । न ७१ 
तद प्यामुगं ७६२ 
मथ विरोसेमधिकित्सा । व 9.४ 
समन्य छायादिभिया „^ ` „.^ ७३८ | सीतक्स्थाणदं पतम्‌; ७६ 
वृहनीव्कादतैढम्‌ ` .... „५७३९ मद्रनतको रः ॥ि ७९४ 
भामाम्‌ =` इति स्ीरोगातमद्ररोगभिकिच्छा समात्‌ । 
मधूच्ंपृतम्‌ 
सिवादिेपः, अथ योनिव्यापत्तिरोगनिदानम्‌ । 
बिनदुतरमू.... ^+ संख्यारूप्तमातिः ` ७९४ 
सप्‌ च मयूरं तैलम्‌ „^^. ज्ञा जीद पतक छक्षण.... .. - ५७६६ 
यंनातदम्‌ म मै सकाम कैसे गिरे इ विषय 
दशगूटतैडम्‌ निदानपूैक दत „५ ५१ 
शसपदमूरतेरमर - - . -..“ मूढगभेके. रक्षण (1 
मष्यमद्शमूरतैरम्‌ मूढगमंं भाठ मकासकी गति =^ ५ ¦ 
महादरीमरुतेठम्‌ = .. संसाध्य मूढगमे अर गापिणीके 
वृहद्शतेरम्‌ ‰ = -.^ ` -: ५ ५४४ | , ठ्तण = ७49 


# 














॥; 
िषियः पृष्ठ | 
गृतगभकरे रक्षण ~, ७९७ 
गभमरणं भ 
सताध्य रक्षण + ४७९६८ 
इति योनिन्यापत्तिरोगनिदानं समापत्‌ । 
अथ योनिग्यापक्तिरोगविकिरसा । 
ठेपक्ञारकिकिल्पना ७९८ 
इति योनिष्यापत्तिरोगचिफित्सा सम्रा । 
अथ सूतिकारोगनिदानम्‌ । 
रक्षण ओर्‌ उतत्ति „^ „^^ ७९९ 
इति सूतिक।रोगनिदानं समापत्‌ 1 
अथ सतिकारोगयिकित्सा । 
पतिकादुशमूढम्‌ ५६० 
सौभाग्यञ्च +, ^^ # 
पतिकारिरसः^ = „^^“ 
क्रायदुग्धाविक्रिया 
एरण्डादिः 
हीभेरादिः 
गरमैितामणिरसः 
गमेषीयूषवहीरतः 
ग्मषिद्मासतेरम्‌ 
मन्त्कारफयोगाः 
इति प्नतिकारोगचिकित्सा समाप्त । 
अय स्तनरोगनिदानम्‌ । 
स्तन्यदुग्धरोग पि ... ७६९ 
इति स्तनरोगनिदानं समाम्‌ । 
अथ स्तनरोगयिकित्षा । 
काथटेपादिकिया ध 
श्ीपर्णीतिलम्‌ त 
क्राथारेफौीटादि किया 
श्यामयतैः 
शतन्मरोगहद्ाभरूखदिक्राय 
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वृहदैवज्ञरंजनम. 


भो भो ज्योतिशाच्रनिज्ञांसयो विदां्बन्त्यत्र मवन्वः परतिद्ध श्रीज्योतिरवि्- 
यादत्तत्मनरामदीनंदेवजनेन बिदुषा संगतं बृददैवक्ञरंजनभ्‌ संप्रति “ लक्ीवे- 
कटेश्वर ” मुद्रणागाे .एुयते तच उ्योतिःशषाखपरिमापानिन्नासूनामतीममुपकारषं 
तस्मिन उपयुक्ताः प्रहगोचरपौडरसंस्काराः, यात्ादिमकरणविषयाः दरदाः त्था 
च मन्यमेतत्समारोचनेन इतग्न्थाध्ययने ज्योतिः शाखव्यदसायशरादिनोऽवशम 
समुत्सदेरन्‌ । येपां दैवज्ञानां धिदुषां मिवृक्षा चेत्‌ तः सूचना कार्येति मे विज्ञापना । 


बार्मासतरम. 
इमं भाति २ कै वारहमाते रेसी २ दिटचस्न राषनीभमिं टिल गये ह जिनके पने 
दि फक जाता है “ सामनकी रतम श्षमके तो मोरा ए क्या एुहाए " त्यादि दिख; 
उमर मोहिनी. दारनेशरटी बात कभी प्यारीके ससत सुनी है १ इत प्तक पठनेते येही 
घटे मजेदार बाति शोर मनर ठ्मत रेफ महीने जीर मीम गनेरामफ मिग ! 
प्न कैसी मनोहर मनी है यह एक बार देखनेदीसे मतीत होगा । मूल्य ६ खना. 


स्तकं मिङनेका ठिकाना- 
गंगािष्णु भीरष्णदास, 
५ सक्मीरवकदेशवर ” गपासाना, 


कृस्याण-पुवहै, 


जाहिरत, 


गीतावटीरामायण भाषाटीका, 


हिन्दी पडे शिति मव्॒योमे गोस्वामी वखसीदासका नाम क्िसीको मदिदिव 
नक, इन महात्मे कितनीदी माविकी रामायण निमोण करके कटिमरषित 
सांसरिक जीर्वोका वशेष उपकार किया ६, जो लोग संस्कृत नदी जानते उनके 
लिये ती मानो उक्त गोस्कामोजीकी कविता खगेकी नैनी ८ सीटी ) ३ \ सचमुच 
यह वात त्यक्ष देखी गई ह कि, “ कटियुग कामधेनु रामायण » येही कारिण ह 
तुरतीदाकी कविता आज घर २ विराज रदी है । आन हम उन्दी दिशववि्यात 
कवीश्वरकी चनाई गीता रामायणकी रसमरी भाषाटीका छापके पाठकोकी भेट 
करते ई । इसका पाट केसे धमौधकाममेक्षकी माति सहजहीमे हो जाती दै इस 
अन्यम रामायणकी सम्पूर्णं कथा ुहञुहति गीतोमे वणेन करी गँ दै. पद रकी 
नीये शढुर दिहापीटालजीने सरल ` मापा लिलिकर केम कपूर अथा सुवर्मे 
श्लजटित करनेकी वेष्टा करी है । रामायणकी कथा ओर ठर्तीदासक्री मधुर 
षिता छेनेके फारण इसकी उत्तमताकेिये शमे कष्ठमी प्रमाण नीं देना है 1 यह 
पुस्तक साघुमहात्मा, शदस्थी) विरक्त जीर जाक समीके कामक है मूल्य २ ६० 


अन्वितारदेमकारिकार्यव्यारूयासदिते 


दशमस्कंघ,. 


छपके तैयार है की० ४ र० 


गोरविदय॒णवरं दाकर । 
उपस्‌ दैषिये देखन जोग । पटे मषनिपि उतः सब टग्‌ ॥ 
धम्मैमीर मगवद्क्तोकि स्यि यह भपेवाद्‌ -हे कि ‹गोविद्ुरणदाकर › सव टेप्कर्‌ 
तय्थार्‌ हो गया हे मीर हायोहाय विक्रा जाता ह । मर्य्यादा पृरपोत्तम अवतार श्रीमद्राम: 
शद्रमीके स्ेग सनन्थभक्त द उनका ती यह प्रयजीवन सर्वही है । भ्यकत्तनि इतके मयम 
मा दी २ सनूढी सौर प्रमावोत्यादृकर उक्ति तया पुक्तिदवारा इदरियौको उपवरा दिया है 
परि उन ए एकवार कर मास्तिकिमी दर्रे माग पत श्रीरामच्नीकि नित्यता चीर 
अनक $राक्ताएतको शुक्त कठं सवीडृत कर खेत ई 1. तीसरे भागम गूजरमीति मंग 
सहित मुख्य सिदधतक! वणन है । इस छदोवद्र यकौ भाषा इतनी छवोध टै कि उसके 
पवृदं वेदात कैसे दुर्गो .एवं जब्छि विषयक्ता अमी च्छ दपण दरोककी आकृतिकी 
नाई विना. क स्षतया चोप हो क्तकता हे ] इत परमोपयोगी १४० षके वाच्य क्षर 
द्र फागजस्‌ छे हुए उक्त प्रया मूल्य केव १ ₹° दै । 


विज्ञापन, 

धन्वन्तरि - 

। (बैक थ ) 

साला शालिग्राम वैय भुरादावादनिदासीह्त “ सवोयेतिद्धि '" नान 

भाषाटीकासहित । 
पाठकगण ! यथपि आनक आयुर्ैदीय यिकिरसाके षे वडे ग्रन्थ मूल ओर 
भाषादीकसदित भुद्रित छे केः दै, परन्त॒ ओ स्ैसाधारणको उपयोगी जीर 
सरम हो पेखा कोर ग्रन्थ आनतक कर नरी छपा, इपर अन्यक विित्सा 
मणारी पराचीन ऋषिभणीत सम्पण अन्थोतते निराली ह; इसके रयोग बडे पिल 
क्षण खर गमवाणकी! समान गुणकारी दहै, जो भयोग इस ग्रन्थे छिस टै बद 
अन्य मर्थो नदी £, इमं ऽवरे टेक . षरिपरोगपरय॑ष सव रोगोकी अत्यन्त 
विस्तप्वैक सरट रीतिसे निदान ओर चिकित्सा कटी दै, जो काय, शरणे) अवरे, 
तैर) पूत! टिका; मोदक) रस, रसायन भ्रथति इस प्न्थम रिते द बह अन्य 
र््थोकी अपेक्षा अत्यन्त सर ओर तत्काल फख्दायक है, इसमे विक्गिसाफे 
चार पाद्‌ प्के रक्षण, रोगीके कण, परिचारके लक्षण, ओपधिके रक्षण, 
वैके कम्म, पैयको सिक्षा, आयुवेद ठक्षण) आघुर्वदकी पदसा; इतके ठक्षण, 
शचमाश्चम शान ओर स्वमका वणन, नादीपरीक्षा, मूब्परीक्षा, मरपरीक्षा) निद्ना- 
परीक्षा, ब्द्परीक्षा; स्पशपसीक्ष स्पपरीक्षा, नेत्रपरीक्षा आदि रोग ` निश्चय 
कनके व्यि रोगीकी अनेक परीक्षा) ओर ज्चरते लेकर विपरोगपर्य्यव सम्पूणं 
रो्गोकी चिकित्सा अत्यन्त 1सस्वितरूपसे टिपरी है, अन्तर्मे रसायन ओर बानी- 
करण मधिकारमी भटे मकार वर्णन किया दै, बारचिकित्सा ओर वन्ष्यायिकि- 
त्सा तथा सीचिकित्सामी प्रथक्‌ पृथक्‌ अनुपम रीनिसे कंदी ६; यदि इसरमेसे 
भ्रस्येक रोगकी चिक्र] अदरग अलग फी जाय तो बहुत प्रन्य बन सक्ते दै! 

विष केटनेसे फया भयोजन ! एेखा मन्थ भानतक करीं नह छपा. 








अपक ` गङ्गिष्णु शीङृष्णदास, 
 . “स्क्ीवह्कटेशवर ” छपाखाना, 
कल्याण-स॒म्बर. ` 


प भायणञ्चान्र नमः र 
अथ 


भाषादीकयसहितिः 
धन्वन्त रिः। 


मङ्गलद्रणम्‌ + 





गणेश 

दिप्रन्यालक्‌लाभिमानमरुढो दिव्रे्प्वाननः 1 

वाडवो 

विन्नाषोषषनमयण्डपवनो पिपश्वरः पातु वः ॥ १ ॥ 
सरस्वती-या न्देनदुतुषारहारपवला या शुभवसाद्ता 

या वीणादरदण्डमण्डितकरा या भ्वेतपप्रासनां । 

या ब्रहावयुतश्करमगतिभिरेवैः सदा वन्दिता 

सामां पातु सरस्वती भगवती निप्रेषजाब्यापहा ॥ २॥ 
शिवः-कृत्पान्तकरकेदिः कठकदनकरः इन्दकपूरकान्तिः 

कडन्कैटापकूटे कटितकुमुदिनीकामुकः कान्तकायः 1 

कंकाटकीडनोत्कः कृटितकलकलः काठकाटीकरालः 

काटिन्दीकाटकण्ठः कटयतु कशं कोऽपि कापालिको नः॥३॥ 
श्रह्ष्णः-वृन्यारण्ये तपनतनयातीरवानीरकुओे 

गुजन्मसुभरमरपरटीकाकरटीकिटिभानि । 

आभीराणां मधुरमुरटीनादसंमोहितानां 

मध्ये क्रीडन्नवतु नियतं नन्दगोपाटबाठः ॥ 

रोधामुग्धमुखारविन्दमधुषतैरोक्यमौटिस्थरी- 

नेपध्योवितनीखरत्ननवनीकषारादतारक्षमः । 

शवष्ठन्द्मघ्ुन्दरीजनमनस्तोषमदोपभ्िर 

`, कंप धूमत्रयतु त ्रेवकीनन्दः. ॥ ४ 


| षन्वन्तरिः । 
अय प्रद्चतुध्यम्‌ 1 
वैद्यो गदातेप्रिचारकमभेपजानि पादान्‌ बन्ति चतुरतरा 
इहेताच्‌ । सव परस्यरमिमे भविता विनकं पादं भवेदरिकर- 
ताकष्ितं दि सान्तम्‌ ॥ ५ ॥ 
भाषा-चैय, रोगी, परिचारक ( रोगीका सेवक ) ओर जौषथि ये वित्सि 
चार चरण चतुर वरैचोने केह ई । थे चार चरण परस्पर मे हुए है, इनमे 
एकके विनामी शाखमे विकरता होती है, अत्‌ चारो चरणोमसे जो एकः चरणमी 
म हेय तो चिकित्सा ठीक नहीं होती ॥५॥ 
तत्रादौ पैयरक्षणम्‌ । 
समापीतशा्रः शुचिः करमदसञः ठनो दयालुः सुपीयुषपाणि 
प्रस्य्ितजञःस्पृहायेिदीनः स वैचो वरिष्ः सुधीरः प्रमोष्यः॥६॥ 
_ भाषा-मखे भकार व्रैधकदासका जाननेवाटा, पपित्र; धैयककममं प्ररीण) 
उत्तम खगं उत्पन्न आ, दयापा; भिसके अग्तकी समान हाय, अन्य .भनु- 
प्यके यंगकी पीडाका जाननेवाला धनादिकी इच्छरहितः भेस्य॑युक्त ओर बृद्धि- 
मान्‌ रेस पय उत्तम होता टै ॥ ६ ॥ 
¢ अध तेगिणो उक्षणम्‌ 1 
भ्रसादमाखामिव यसस्वूर्पि बिभति वाचं भिषजो धनादचः । 
नवामयः सृतछुणोपपत्नो विज्ञापको यो गद्वानवस्पैः ॥ ७ ॥ 
भाषा-जो रोगी प्रसन्न चेष्टागाला वैयके वचनाको मसाद्माटाकी समान मंगर 
पृदा्े मानकर परमश्ीतिसे निःसन्देह मस्तकपर धारण करनेवाला चोर धनवाग्‌ हे 
जो भरसादकी माराकी समान पैयके वचनको अपने दिरप्र धारण .करनेदाला रोगी 
हो भिसके रोग उत्पन्न इए थोडा समय इ आ हो, धेये क्षमा आदि सत्वगुणसंपरस, 
अपने रोगका इत्तान्त षेचके आगे अच्छे मकार दीक ठीक कहनेवाखा रसा सेगी 
उत्तम होता ६ ॥ ७ ॥ धिकित्साके योग्य ह. 
तये अथ प्ररिवारकरक्षणम्‌ 1 
, भातोुकटोऽनकपः सदः ्नमडरािभिषयतक्ारी । 
येत्यन्तवृद्ः शवुतिपण्डित् सदक्षणाठ्नः परिवारश्च ॥ ८॥ 
भावा रोगीरे अवुकूकमास्यरदित, पपिज द्वा, वेयकी आदु सार च~ 
नैवार, मतिशृद् बेदज्ानमे पण्डित रेस शचमलक्षणोवाखा परितरारक दोनाचाशयि ८ ` 
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प्रिक्ाषा 1 ३ 
अस अय -ओपठक्षणय्‌ । 
कारादि संवीक्ष्य भिपमरेण दृत्तं यणाठचं बहुकरपयुक्तम्‌ । 
यदल्पमावरं इरोगहार क्षम तदेवौषषमातिनारो ॥९॥ 
ाषा-जो ओषयि देश कार. मादिका विचार कर वैयदारा दी नाय जे शण- 
लः अधिक कल्परेयुक्त हो, जिसकी अर्प मात्राही अनेक रोगोफो दूर कर ठेती 
पथि रोगि. सुदायको नष्ट करती है उसीको ठेना चाये ५९ ॥ 
: अथ प्रशस्तदृताः 1 
युः गओतवघचादृतपूणपाभिः सम्पूणता्बूरषुसः प्रस्त: । 
द्विनस्तथा माणवकः सुराः अतापिकशवाहुयते सुलाय ॥ 
कुषुमघुङुखवकं यस्य॒ स्यात्सवैदापि युभक्रकिचतरोनपद्च- 
किन्रकपुष्पम्‌ } करतर्वसव्े पुष्पपूरागराग्‌ कतटषतम- 
तत्‌ सौर्पकता हि दूतः ॥ आगत्योदीच्यपवीमथ वरगदिश॒- 
महिमभि शान्तो द्यं भस्य प्रवदति निं नातिः 
नीच न चोचम्‌। उत्तिष्ठ तं प्रसादं र एद्‌ इदं सोर्यवावयं 
तनोति भर्िः सवाथ ङं एुलमगद्करं रोगिणां वैचसभः॥ ` 
पव दिशं समासा भ्रान्तः शान्तया गिरा । वेयं बति ख- 
भाय रोगिणा सुखावहम्‌ ॥ यशचातयुपनिविटपि शकं वाय 
सुभाषितम्‌ । षदते शान्तया वाचा सोऽपि ठाभाय शान्तये ॥ 
अभिवाचस्य वेधसय क्षम च्छति यः पुनः । पठ ददाति पुष्पं 
वा रोगिणां च सुखावहम्‌ ॥.१० ॥ 
भापा-जो त ब धारण कर रदा हौ, दोनो हेरि कोई उत्तम पदार्र्थि हो) 
पाने सुख परणं दारहा हो) आहमणादि उत्तम जाति हे, वा धोडी अवस्वाक बालक 
हो,शन्त स्वमान रौ जीर अत्यन्त बुद्धिमान्‌ हे देसा दृत यके इलनेको भेजना 
चारिये । जिसका युत ुष्यकटीकी समान भसन रहे तथा भफुटित . कमरुकी 
सदवां विकसित हो ओर हाय सुन्दर बल, एल, जंगराग रये हो सा दूत वै्यके 
बुखनेमे शेष होता है; जो दूत. भाक उस्र वा पै अथवा पश्चिम वा. देशान ` 
. कौणकी ओर्‌ शन्तस्मादसे वैटकर्‌ वैको देख प्रसजदित्से दण्डवत्‌ अणाम कन्‌ 
अत्यन्त मधुर वषे कहे कि दे प्र्राज! भरे साय चरकर तेगीक ` वित्त भरसभ्न 


४. धन्वन्तरि । 
कनि, इस मकार जो दूत रोनी. जर वैके छे -दितकारक. वचन नौरा हे 
चेह उम दूत. समहना चाये । जो धवंदिशाकी : योर. मटक -दान्तिके ` साथ 
शीलसखमायसे र्यके सन्छख बोटवा ६ व दूत षय जीर रोगिरयोको सुख देनेवाा 
‰ ¡ जो दृत वैद्यके स्थानपर जाकर सुखते वेदकर कोक भधर दाक्य वोरुता १ 
बहमी परम रेष्ठ ट । जो दत प्रथम्‌ वयको मणाम कर इल कषेम प पश्चत्‌ भूल 
बा फल मेर देता है ह दूत ेगीको अत्यन्त सुख देनेवाखा £ ॥ १० ॥ 
अधानिष्दृताः 1 
खज्नान्धमूकबधिरं रुजपीडितं वा बां यं च परिक तरषितं 
पिभीणेम्‌। श्रान्तं छ्ुषादुरमितं च दीनं दूतं न सस्तमिह वेद्‌ 
विदो वदन्ति ॥ कपायङ्कष्णा्रेकवापतसा च तयेव वचादृतमस्त- 
कैन । सश्चुप्ठतेवां नयनेश्च युक्ताः केरोस्तथा ुण्डितमस्तकश्च॥ 
स मकंाकषष्वंिरोरुहन्च स्वस्तथा वामनङ्ृत्तनासः । एत्र 
शोसन्ति विदो छनीनद्ादूता्नराणां सुजनास॒नाय ॥ .यः ककै- 
रकोधनपङपागिभिपण्िदूषी मसत. । एते न शस्ताः 
वदन्ति धीर दूता विकारं ३ परवदेयन्ति.॥ यः काषठहस्तो- 
दृतप्रापाणिस्तयातुरो दीनक्यो दि रोदिति । ्ञच्नेबो 
गमनोत्सुकोऽपि वन्य सूगातीऽशमकारि इतः॥यो रल्बुहस्तो- 
दतपारपाणियौम्यां दिकं च परिभूय तूणम्‌ । यो वावदीति 
भरद्‌ सुरोपस्तथा समागम्य वदेच दूतः ॥ स्युड हृस्तेऽवटभ्य 
वं पादेन तिष्ठति । तस्मादाङखवादी योन शप्तो वैयकम्मूषु 
॥यया गच्छति सीेण आविर्योत्याय षुद्यति। पादौ परसाय्यं 
बिराति मस्तके विन्यसेत्‌ करम्‌ ॥ भिनत्ति रोहकोष्ठं च दृं 
वा स्फोरते कवित्‌ । एतानि स्पते नासां स्तने वा स्पराति 
पुनः ॥ भूमि स्सिति पदेन रेतां वापि करोति यः । निदं 
या ते यस्छु स दृतोऽनिष्टकारकः ॥ १३॥ 
-माषा- सज्ञा ( छंगड़ा ), सन्धा; यूगा, बहिर, रोमी, बार्क, खी) -तरिकठ- 
इरी, दपाते पीदिवः कटू तू, सकय इमा, भूरे व्याल) भमयु्त (बहम ) 
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प्रिभाषा। ५ 


ओर दीन सा दृत अच्छा नदीं देता ययोत्‌ उपरोक्त रक्षणोगाला दत नकष 
जेना चादिये । रया पटहे कटे रेगमें रगे हप, तेटकी समान ईंगवाडे वी भीमे 
कृपे धारण किये हए, मस्तकते वख्च वापे हए, निसके नेमि सू मर रै 
ञे किरपर जदा्थोकतो धारण कथि हा अधवा जिसका पिर मुड़ रहा हो, निकी 
आत बन्द्पकी आंखकी समान हो, भिषक वा ब्रिखर रहे ष तथा वीना भीर 
नकया के इत प्रकारके दूत अदयम है । जो करका ओर कौषी हौ अथवा निसके 
हयम पमी घय, वा वैयको दोष देनेवाला जौर तामसी हो पेसे दृत युम नं शेते 
वरन रोगको ओर अधिकः भडानेवाडे दै । जो काठको हाथमे धारण कर रहा हो, 
अथा डपरको हाथ श्चि जारको ठे रहा हो, धबडाकर हो, दीन वचन क 
शेव, मिसे मेत जपते डवडवा रहे हो जौर चरनेकी चेष करता हो पेसा 
मदितकारकं दूत त्यागने योग्य ई 1 जौ उपर्को हाथ उटाकर हायम रस चि 
सेवा्रंसी खयि तो तथा पयते दक्षिण दिदाकी ओर्‌ भैठकः शोधित 
बोरे देसा दृत पेये पास कमी नही भेजना चाये । जो दूत टाठी श्म 
टेक रको र्दा करके खडा रवे ओर व्याकुताके वाक्य करे देसे दूतको अवश्य 
स्यागना चाहिये । ज मार्गमे दीघरताते चे जीर भवने उनके समय चेद्धि 
ति जाय, पायो पताप्कर चले, मायेपर दायको मोर) टोहा, काठ, दण इनसे 
कितीको सोदे अथवा छे वा नासिका बा स्तनको स्पदौ फे तथा पावकी उंगठीे 
एवम सिते अयवारला सवे बा बैढादी भै सो जाय पेसा दूत. त्यागने 
यौग्य ई ॥११॥ = । 
अथ मदीस्तगराङुनम्‌ । \ र 
राजा गनो द्विनमयूरकलनरीदाञ्चाषः शृङखन्तरजकः सितवन्न- 
युक्तः ! पु्ान्विता च युवती गणिकं। च कन्या भ्रेयःसुलाय 
याते प्रतिदहोयन्ति ॥ ल्ट श्येनो भादरोतयने भाषन्‌ 
रिछिकष्यम्जञः। एते भेष दक्षिणे सव्यवमि वेधविरो निमे 
श्रेयसे च॥ १२॥ 
पाषा-गाजा) हयी, क्षणः, मोर, खञ्जन ( ममोला ), नीकण्ठ, घोबी, 
सद वल्नोवाा मबु्य, पुती सी, यस्या, कन्या ये सन उन पष्रीरी 
परि देते हए यड यर सुखको भप कते ई। चिडिया, सिक, गीध, इरियछ, 
चक्वा, मा्धानपसी, - छि यर बकरा ये सव शन पेय क नाने 
सथा मिमे ` वाये -यीरं दानि दोन सोरके ्मदायक ६ ५ १२५ 


ई पनन्त. . ˆ 
ति अयानिष्ठकनम्‌ | , = 
सप्पो्को वानरः घुकरश गोषा ऋक्षः कृकलासः. राशश्च । 
एतेऽरिष्ा निगमे पा परेशो काय्य निषोतोपकृरिषु शस्ताः ॥१३॥ 
भाषा-साप्‌, उट्‌, बन्दर, -युअर्‌, गोह, रीछ, केम ओर सरगोश थे 
सन शाकुन षैचके आने जानेमे अञयुम हँ ओर घातकरममे उत्तम द ॥ १६ ॥ 
. अथा परीक्षाः। 
नाडी च सूरं च मअ निदा स॒ब्द संस्पशनरूपहिः। 
येन भरकारेण परीक्षणीय समासतोऽतो विषिरुन्येऽच ॥ १9 ॥ 
भाषा-नाडीपरीसना, मू्परीक्षा, मरपरीकषा, निदवापरीक्ा, कग्दूपरीकषा, स्पदी- 
प्रक्षा, रूपपरीक्षा ओर ने्परीक्षा यहे आठ परीक्षा भिस मकार करनी चाये 
उसकी मिपि हम संकषेषरीतिसे वणन करते टे ॥ ९४॥ 
तत्रादौ नादीपशक्षा। 
: सव्येन रोगतिङ्परभागभान पी्याथ दक्षिणकराङखिकरा- 
जयेण। अंगष्मूटमयिपिमभागमप्ये नाडी मभात्मये प्र 
द्रं परीक्षेत्‌ ॥ ाताद्वकगता नाडी चपा पित्तवाहिनी । स्थि- 
रा डष्मवत ज्ञेया सदोषा सेमा ॥ नाड पतते मरुते 
जटोकापप्पयोगैतिम्‌। काकटवकमण्डूकेगति पित्तम शोषतः॥ 
राजरदेषमयूराणां परवतकपोतथोः । कुडकटस्य गति पतते ध- 
मनी कफपद्गिनी ॥ सुः सपगतिनीड सुहु शमतिस्तथा । 
सातपितदयोदधतां तां वदंति परिक्षणाः ॥ मण्डूकादिगति- 
स्थाने रानदैषगति परा! पितत्ेमद्वयोदतां वियद्‌ यपि 
शारदः॥ रानहंगतिस्थाने युनंगादिगति षरा। वतेष्मग- 
` -तिस्येता स्वात्तयोरभि्ररश्षणम्‌ ॥ उर्गादिखक।दिदंषादीनां 
च भिभ्रती गमनम्‌ वातादीनां च समं धमनी सम्बन्धमाधत्ते ॥ 
छानतिप्तरवातोकगमनं सतिपाततः। कदाचिन्दगमना कृ- ` 
दात्‌ सोघगा भेत्‌ ॥ विदोदप्रमे रोम विञेया हि भिष्रष- 
रः ॥ म्द नदं शिथिढरिथिं वयं वयं वा स्थिता 





यृरिभाषा ¦ ७ 
स्थित्वा इति धमनी याति नारं च सुरमा । नित्यं स्के 
सुरति ` पनरपयेशडीः तंस्प्रेदा भविरें अहितः स- 
प्रिपातोपलुछ ॥ अङ्गगहेण नाडीनां जायन्ते मन्थाः परवाः । 
पवः भवतां याति ज्वरदाहमिभरूतये ॥ सतिपातिकरूपेण 
भषन्ति स्ववेदनाः ! ज्वरकोपेन धमनी सोष्णा वेगवती भवे- 
त्‌॥ उष्णं फितताहते नास्ति ज्वरो नास्त्युप्मणा षिन । उष्ण 
वेगपरा नाडी ज्वरकोपे प्रजायते ॥ उवे च वक्रा धावन्ती 
तथा च मारतः. पबे । रमणान्ते निति प्ातस्तथ। दपरिला 
यथा॥ सोम्या सू्मा स्थिरा मन्दा नाडी सदनवातजा । स्पृ 
च कठिना सीधा स्पन्दते तीत्रमासते ॥ वक्रा च चपला सीः 
तस्य वातज्वरे भवेत्‌ । दुता च सरछा दीषौ सीरा पित्त- , 
गवर भवेत्‌ ॥ -शीघमाहननं नाव्याः कठिन्याचरते तथा 1 
नाडी तन्तुमा मन्दा सीतिख छेष्मदोपना ॥ मरां ना- 
तितरां स्पन्दनं च रकरीर्बितम्‌ । चथा तरला स्था कृ 
िना वातपित्तना ॥ ईपच ददते तुष्णा मन्दा स्पन्छप्म- 
वातजा । निरन्तरं खरं सुक्ष्म मन्दशेष्मा विना ब्रम ॥ रू 
्षवाते भवेत्तस्य नाडी स्यात्‌ पित्तपप्निभा 1 सुक्ष्म इीता 
स्थिर नाडी पित्त्ेप्मषुदधवा ॥ ष्ये क पश्नाडी यदि स- 
न्तापिता धुधम्‌ । तदा गनं मवुष्यस्य सधिरपूरिता मखाः ॥ 
भूतभ सेक्‌ इवातिवेगात्‌ पवन्त नान्यो दि यथान्धिगमः। 
एकाशदिन कचन दरे श्षणान्तगामा विषमसपरेण ॥ दविती- 
युक्ते वाथ तृतीयतुये गच्छन्ति तत्ता अग्रि कमेण ॥ उष्ण 
वेग नाडी ज्वरकोपे भनायते । उदवगक्रोषगमेषु भयाचि- 
न्ताशरमेषु च + भत्‌ क्षीणमतिनीडी जततव्य वयकः ॥ 
अने तु भके्मडी -कविनोपरिते जडा + पन्ना च दुता 


पुन्बन्तरिः | 


त्रिता च प्रव॑ते ॥ पृकाजीग पृ्टिदीना - न्दं मन्दः 
। अघकपणो भवेत्‌ कोष्णा यरी सामा- गरीयसः ॥ 
ङष्नी भवति दीपतप्रेस्तया वेगवती मता । मन्दभेः क्षीण 
पाततोश्च नाडी मन्दतरा भवेत्‌ ॥ मन्देऽ्रो क्षीणतां याति नाडी 
दंसाङृतिस्तथा ॥ आमाश्रमे पुषटिविवद्धनेन भवन्ति नाव्यो 
भुनगाग्रमानाः । आहारमायादयुपवापतो वा तयैव नाब्रोऽ्र- 
युजाभिवृ्ता॥ पादे च ईसगमनां करे मण्डूका । तस्यापरे 
म॑न्दता देहे त्वथवा ग्रहणीगदे ॥ भेदेन शान्ता अहणीगदेन नि- 
वी्वरूपा तततिपारमेदे । विरुम्बिकायां एवमा कदाविदा- 
मापिषरे पृथुला जडा च ॥ निरोप भूखाक्ृतो विद्ये त्वति- 
युषिणी । विपूचिकाभिभ्रते च भवन्ति भेकवत्‌ ऋमाः॥ भा- 
नादे भजर च भवेन्नाडी गरिष्ठत।। वातेन शेन मरत्ु- 
सेन सदेष व्रा हि सिरा वहन्ती ! समयी पित्तबिेटितेन 
साध्या न शे न च पुष्टिरूषा ॥ प्मेषमन्यिरूपा सा सुतपा 
त्ामदूषणे ॥ उत्यितसुरूपा पिषरिषटकायां वि्टम्भणलेन च 
कक्रद्पा । सत्य्थवातेन अघः स्फुरन्ती उत्तानभेदिन्यसमा- 
पकारे ॥ य॒ल्मेन कम्पाय पराक्रमेण पारवतस्येव गति करो- 
ति॥ त्र्य कठिने देहे धावन्ती पत्तिकं कम्‌ । भगन्दरातु- 
स्पेण नाडी वरणनिषेद्ने ॥ प्रयाति वातिकं खूप नाडी पा- 
रूपिणी । वन्तस्य राल्याभिहृतस्य नन्तोेगावरोपाङलि. 
तस्य शयः । मतिं पिधत्ते धमनी: गनेन्दमराकमानिव कफो- 
स्वणेन ॥ स्ीरोगादिकमपि र्तापिज्ञानकमेण ज्ञातव्यम्‌ ॥ 
प पित्तयति भर्मननगति शेष्माणमािभती स्वस्थानम्रम्णं 
शडुविदधतीं चकरापिकूढमिव । तीतर दधतीं कप्मितिकां 
-पुश्मल्नमातस्वत्तीं ते स्या धमनीं वदन्ति सुषियो नाडीगरति 


परभा: ध 


ज्ञानिनः ॥ या चुद्ा च स्थिरत्यन्ता या चेयं मांसादनी 1 

य। चं सूप्मा च क्का च तामाष्यां विद्वुधाः ॥ भाएा- 

हघमयसोकपस॒ल कारणान । संमूढितापि गाढं पुनरपि 

सा जीवनं , पतते ॥ सदयः क्ञातस्य युक्तस्य शुनरष्णातपपतेषि-- 

नाम्‌ । वयायुमाकरन्तदेदृस्य सम्यङ्‌ नाडी न बुध्यते ॥ तैल 

भक्ते सतेरन्ते भोजनान्ते तथेव च । ददवेगादिषु नाड़ी चन 

पम्यगवडुष्यते ॥ १५ \ 

भ्राषा-नाढी देखने की दिधि टिखते है । मरातःकार प्रथम प्रमे रौगकौ पाण 
कनेवाटी हाथके पर्हषेमं जो तीन नादी दै, उनके दिने हाधकी तीन अलि- 
येति दवाकर आर दूसरे हायते रोगीके हायकी कुदनीको भटे प्रकर पकंडकर 
उस अंगृटेकी मूलके नीवे नाङीकी परीक्षा करनी चाहिये । वाततके कोप नाडी 
वक्र ( टेश ) चरती ६, पि्तके कोपे चपर ( तेज ) चरती दै, कके कोपे 
स्थिर ८ मन्द.) चरती है ओर सब दोपे पित होनेते तीनो उक्षणोगाटी 
होती १ अर्थात्‌ कमी टेदी कमी चश्चल ओर कभी धेरि धैरे चरती ई । पातके 
कोपे नादी जोककी समान जीर सापो समान चरती ह । पित्ते कोषे कौप, 


' धिरे, वे . यर मकरके चाट चलती है । कफके कोपते नाडी . गनदैस, मोर, 


पौरवा, कूर ओर सर्गकी ` चाड चरती ट । जो नाडी कमी साप चाल भीर्‌ 
कमी मैदककी समान ` चले उसको वातपिक्तके कोपे उत्पन्न हट जानना । जो 
नादी हस जीर भेडककी मतिकी समान चले उसको पित्तकफे कोपते उत्पन्न 
ठं जानना । ज नादी ईस. ओर सांपकौ गतिकी समान चलती. हो तौ उपको 
वातकफकोपजन्य -जाननां । समान वातादि त्रिदोपके कृपित होनेसे नादी सांप 
ष्वा ओर दैसकी समान चारु चरती है । लगा, तीतर ओर बरेरकी समान नाडी 
सभ्िपातते यती १1 तथा जो कमी मन्द्‌ मन्द्‌, कमी शिथिङ शिथिर चरे, कमी 
ग्याुरूताति, कमी यमथमके चङे) कमी चठतीही न जान पडे, कभी बहवही 


¡ सुक््म घटने लगे; फमी मित्य स्थानको छोडकर चले, फिर अपने स्यानपर आन“ 


कर चरने छगे जर अंगुलिरयोक स्यं करे इस प्रकार अनेक मपे सन्निपात 
नारौ चठ है{' खर आनेसे पदे शरमं पीडा सने ठगी रै ओर नादी 
मन्दमन्द्‌ तेजीके साय चरने ठगती है । दाहज्वरकी पदिटी अवस्थामे नाड मडकक 
समान बडे बेग चने र्गतो है ओर सन्निपातज्वरे पमे ` अनेक भकशसे 
नोनामांतिकी बेदनाधुक्तं चरने र्गत दे +-ज्वरके कोप नांडी गरम ओर-अत्ये 


१० भृन्वन्तारैःः 


केमसे चलती ई \ पिक्तके विना यरमी नहीं होती जीर मरमीके बिना ज्वर नही दता, 
इत अकार ज्वरे कोपे नाडी रेढी ओर वेगती चटती हे । इसी भकार पातके 
कोपे चलती 1 भेथुनके पश्चात्‌ रात्रि ओर परातःकालके समय दीपककी ज्योतिके 
पमान परि पैरे चलती रै! स्वामाबिकं वातकी नाडी सौम्य, स्थिर ओर मन्दमन्द्‌ 
चलती है । बातके कोपसे नाडी स्थूल, कठिन ओर शीर ` चरती द । बातज्वरकी 
नाडी वृक ( ठेदी ) चश्चल ओर शीतल चलती ६ जीरं स्प -केरनेसे. शीतर 
मादम दती है । पित्तज्वरकी नादी दध्र, सरल, दीं जर्‌. कषिनता्षे जर्दी जर्दी 
चलती द । कफज्वमे नादी तन्तुकी समान सुकम मन्दवेगा जीर शीतङ 
हेतीदै। मलअजीणैमे धेर धार एडकती ई 1 पातपित्तकी-नादी चप, तरर, स्थूल 
सर कटिन चार चरती ‡ । कफ जीर वातकी नादी किश्चत्‌ गरम खर मन्द्‌- 
मन्द्‌ चरती द । किचित्‌ कफ ओर अधिक `वातज्दरकी नाडी निरन्तर शीघ्र ओर्‌ 
रखी चरती  । रूक्षवातकी नाडी पित्तकी समान चरती टै । पिचकफज्वस्मे 
नाडी सृश््म) शीवल ओर धैरे चरती £ । त्रिदोषे कोपसे संधिरकी नादय दायके 
मध्यभागं सन्तापित दोकर चती ह 1 मृतञ्बरमे नाडी बहत शीघ्र चलती ह । 
जिस मरकार्‌ समुद्रम जानेवाटी नदी बेगसे . चठती ६ । एकारिकञ्वस्मं नाडी सीषे 
: -मा्भैको छोडकर क्षण क्षणमात्रे टेदी तिरछी चरने रगती ¶ अर द्वितीय वतीय 
तथा चाठुर्थक विषमञ्चरमे गरम होकर हधर उधर टेदी चलती ह । उष्ण जीर 
वेगवती नाडी जवस कोपस्े चलती ह । उद्वेगः कोष, काम, मय, चिन्ता ओर 
श्म हन अवरो वेगकी नाडी क्षीणगतिसते चरूती £ । व्यायाम ( करत ) भ~ 
नेसे, भ्रमण कनेः चिन्ता. कलेसे, भ्रम ओर  शोकादिकके करनेसे . जीर विना 
उवरवारे मनुष्यकी नाडी अनेक म्भाक्से चलती ई ¦ अजीणैरौगकी नादी कठिन 
ओर मारी चरती टै। तथा कमी -मरसन्न निर्दोष जीर शीघ्र गमन कर्ती ६1 
प्वानी्ैकी ` नादी निर्बरु, मन्दमन्द्‌ ओर भारी चलती . ई भोर रथिरं 
नाडी उष्ण ओर्‌ भारी होती ह ओर जमाजीणंकी नाडी सकी समान भन्दुमन्दं 
चरती ह । दपन अग्निवाञे. मनुष्यकी नाडी हरकी जीर शीघगामी होती ह। 
मन्दभिवारे मनुष्यकी नादी ओर्‌ क्षीणघावाखेकी मन्दमन्द्‌ चरती है । जो मतुष्यं 
आभरे नद्‌. होनेसे क्षीण हो जते ह उनकी नादी रंत समान अत्यन्त मन्द्‌ 
चेरुती है । मामके होनेसे, परिश्नमके कलसे. जीर शरीरमे पुष्टता. हेमेते नाये 
सर्के जभ्रमागकी ` समान चरती है ओर अरप आहार करनेसे अथवा उपरास 
करनैसे नाडी सुनाके अप्रमाग्म सपक अग्रमागकी समान चरुप्री ह । पावकी, 
नाडी ६सकी -समान ` ओर डाथकी. नाडी मेदककी सद्दा चरे तौ जानःडेना कि 
उस्न मदुण्यफे शरी मन्दोपनि अथवा संप्रणी रोग ३ १ंमहणी रोगमे दस्त -होनेके 
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पीर नाडी शन्तःहो जाती है अतीसारमे नाडी दस्त हने पी निव दौ जाती 

¡ दै । बिलम्बिकासेगमे नाडी मेडक्की समान चलती ह. जीरः जामात्िप्तारोगम नाडी 
सपू वथा माद, चरती है । मर बा यूज अवरोध ( रोकने ) जयका मलम 
। दनोके अदरोधमे श. अपनी इच्छसे मलमूत्रके वेगको. धारण करनेसे तथां -पिषू- 
| भिकातेगमे नाडी मंडकंकी चार चलती है । आनाह ( कवन ) ओर मूत्रकृच्छ्र 
| ( सोनाक.) रोगकी नाडी भागी होती है । बातन्यूखमं ओरं वातकी तीक्ष्णतामे 
। नाडी सदा देदी चरती है । पित्तके शूरम नाड अत्यन्त उष्ण ( मरम ) होती ह 
¦ ओर आमशू नाडी `ु्ट होती दै । प्मेहरेगदलिकी नाडी गांठकी समान देती 
षर मामवातरलेकी नाडी सदैव उष्ण चरूती ह । विषभक्षण अथवा अणि 
हकषणेकि होनते परिल तया विष्टम्भ ओर खुरमरोगमे नादी वक्रपसे चरती ह 1 
हन रर्गोकी पीडाओमिं विशेष वायुके कोप हनेसे नाडी नीचे फडकती है जीर 
र्रप नाडी अत्यन्त ऊंची चरती है । युल्मरोगकी नादी कम्पयुक्तं वलबान्‌ 
होकर फत्रृतरकी समान चोल चती ई । चेणकी कठिने अदस्थाये नाडी पित्तकी 
समान तेम चरती है । मगन्द्ररोगमे ओर व्रणरोगम नाडी धातकी नाडीकौ स~ 
मान ओर्‌ मर्म चती 1 भिस मलष्यने बमन की हौ तथा जिस मनुष्यफै दस 
आओआदिकी चोद गी दो जीर मरमूश्रके धारण करनेवाले पुरुषकी नाडी तया कफो- 
सवण ( कफके प्रधान ) षठिकी नाडी हाथी ओर दसादिककी समान मन्दमन्द्‌ 
चर्षौ ‰॥ ष परकार्‌परद्रादि रोगेषाखी खियोकी नाडीको प्ेयरोग रक्तादिककैज्ञानसे 
जान हेते द । जि मनुष्यकी नाडी प्रथम पित्तचाठते फिर वातचार्से चले पीट 
फ़की चाऊ चठे इस मकार ज नाडी वारंदार अपने करमको छोडकर चरे, अधबा 
अपे स्थानो छोडकर वाार नाना मकनारसे चक्र ( चाक ) की समान्‌ गमन करे 
यर कभी दीघर गमन क्रे ओर कमी मोरकी चाट सदश कमते मन्द्‌ 

। जाप रेसी नाडीको ‹ नाडीकी गति . जानने वैय साध्य नरी कहते । जो नाडी 
| अत्यन्त भी हो अश्रवा अत्यन्त. जडः हो तथा मांसवादिनीकौ समान गमन करे, 
| अत्यन्त म अधवा अत्यन्त. वक्र दी.उस नाडीबलेको असाध्य कदते ६ । 
| वेव वेके उगाने; मके अनित, भय ओरं घन त्रादिके शकते दव/ है 
। 
| 


नाडीमी साध्य. हो जावी ३ | जिसने पत्काट खान क्रिया होः तत्कर भोजन क्गिया 
| छ, इधते पीडित हो, दपि , व्याङठ हो जौर कषरतं करसे जिस मनुष्यकं 
। शरीर चक रहत हो पेते छो्गोकी नाडी. टीक टीक नँ जान पडती ।. मिसने शरी- 
। एर तैर मखा. हो, शुनके अन्तर, सोजनके अन्तम ओर.उदेगादिके समम नादी 
दीक ठीक न मद होती इस कारण उत्स्य नाडी नसं देसनी चादिये ॥९५॥ 
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# अथं सूञपरीक्प + ॥ प 
पथिमे रणनीयामे घटिकायां चवुष्टये । उत्थयेत्‌ः रोगिणो तै- 
यमृत छ कारयेत्‌ ॥ -आयधारं प्रित्यन्य मष्यधाराः 
सथुद्रवम्‌ । कारयेत्‌ कंस्यपात्रे षा ऊयोत्पानं पराब्रतम्‌ ॥ 
ततः सूर्योदये जाते प्रकारो सति भाजने । स्थितं मूत्रे समा 
छोव्य यौत्तस्य परीक्षणम्‌ ॥ वाते तोयपमं मूत्र सक्ष 
इतरं भवेत्‌ । रक्तवणै भवेपिपत्ते पीते वा स्वल्पमेव च ॥ कफे 
श्वेतं घनं मूत्रं किग्धं सज्ञायते तथा । द्विदोषे द्द्रविह 
स्यात्‌ सवैछगं रिदोपने ॥ सुरुक्षितं गीतं यन्मूत्रं घम 
निधाय तत्‌ । तेरिन्ुं क्षिपेत्त नश्वरे वैयपत्तमः ॥ ना- 
यन्ते बु्दुदा यत्र विकारः सोस्ति पित्ततः । रक्षं च इयामट- 
च्छायं वते मूं प्रनायते ॥ मूं इठेप्मणि जायेत समं १- 
स्वख्वारिणा । भूेण साद्धै मिरितस्तैखविन्दुः प्रनायते ॥ 
तिद्वाथेतेरसदशे सूतं वे पित्तमारुते । शेता मदमधारा 
पीतधारा तदा ज्वरः ॥ रक्रधारा ज्वरे दी कृष्णा च मरणायवे। 
इठेष्मवाते भके काजिकेन समं तथा॥ पाण्डुरं श्टेष्मपिति 

- च पीतं यैव परीक्षयेत्‌ । सत्निपति च यन्मु कृष्णं तरक्षये- 
दधः ॥ अधो बहुखमारक्त मूतं तु यदि ऊोक्यते । वदन्ति त- 
चातिसारं डिगं व॒ दिगवेदिनः ॥ रक्तवातेन रक्त स्यात्‌ दरोषुम्भं 
रक्तपित्ततः । तेरुढल्यं भवेन्मूजं नित्यं सदनपित्ततः ॥ कफ- 
भ्कृतितो भूं चयं पर्वख्वारिणा ! ५५ तितो मूं नीराभं 
बहुं भवेत्‌ ॥ जरोद्रसमुदतं मूतं पृतकणोषमम्‌ । आभवात- 
वशानधू्ं तकतल्यं परनायते ॥ मटेन पीतवर्णं च बहुं च 
निगचते । पीतप यदा भे तेरतुरयं सबुदद्‌॥ तप्याय 
मादिषटं सद्ितेयकपेदिभिः । अनीर्भन भवं वं सवतं रमि 
मेयार्णम्‌ ॥ भजाभरूतमं शू्रमनीणेतराच नायते । मू चु . 
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कृष्णतां याति क्षयरोगे तथा किर ।क्षयसेगे यद पेतमसावयं 
तद्‌ षिनिरदिशेत्‌ # पीतमच्छं च जायेत मूं पित्तोदये सति । 
पमधातोः पुनः कूषनखपुल्यं च कथ्यते ॥ ऊर्वं नीरमपो स्तं 
रुधिरेण प्रनायते । प्रवते यद मूष ननिषं तेरुहमप्रभम्‌ ॥ 
आद्रारादुदरं तस्य वृद्धिं याति तदा किख । उ पीतमधो 
रक्तं भत्रं ेदरोमिणस्तदा ॥ पित्तमक्ृतिसम्भरतं स्निपातं पेद 
भिषक्‌ । यस्यकषुरससंक।शं मूबरं नेते च पिरे ॥ रसापिक्यं वि- 
जानीयाद्धषनं तस्य निर्दिशेत्‌ । रक स्वच्छं च यन्मूतं तज्न- 
राधिक्यक्षणम्‌ ॥ धूवरणं यद्‌ मूं ज्ेरधिक्यं तदादिशेत्‌। 
कृप्णमच्छं च जानीयात्सत्निपातन्वरोद्धवम्‌ ॥ उपरिषटत्पी- 
तणेमधः कृष्णं सबुद्दम्‌ । मूर भ्रघ्रुतदोपेण संशयो नात्र 
कृशन ॥ तेखविन्दुयद्‌ मूतर विकारं र्ते स्वयम्‌ । स्वल्पं 
तव वयामि शभाद्धभचिकित्तितम्‌ ॥ पिकित्सितैः कूमंसमं 
सोरभाङ्कति जम्बुकम्‌ । करभ मण्डर ज्ञेयमपाप्यस्येव रक्ष 
णम्‌ ॥ चतुःपथं च विपथं द्विपथं चैव दरेयते । एकपथं यद्‌। 
बिनदुरयुस्तस्य न संरायः॥ राघ्रं दरं धुरदण्डं युप्ठं व्- 
शूरुकम्‌ । कुदीकारकं चेव तटं भवति मूत्रणे ॥ दैस्कारण्ड- 
स॒मूरण तदामे दश्यते यदा । पद्रूपं फकारं तेटग्रूे मरना 

यते ॥ सवेदा षकरं ग्र परष्ादगजयामरम्‌ । चत च चामरं 
चेव तैरुबिन्दुथिरायुपि॥ तेररिनदुयेदा मूर चाख्नीषिद्रपत्रि- 
भः । साकिन्या. योतदेव्या्च इयोदोषतमुद्धवः ॥ भरुनमच्ये 
यत्‌ तें नराकारं च दश्यते । अददं च देन्याशच विजानीया 
द्विचक्षणः ॥ सूवम्ये यदा तैर मण्डं वंधते धुवम्‌ 1 निरों 
हि तत्रो ज्ञाता ओषधं कैव कारयेत्‌ ॥ भूते च. दर्यते . तैठं 
, भस्तकृ इयसयुतम्‌ । इवोषितपयोदोपं छं जेयं विचक्षगरः॥ 
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सयं षतो विदुसतरस्य मरो यदि 1 न चिः वते रोगो 
रोगिणो नायकृसतुतिः ॥ दृ्िणे जायते -विनुनवरभागो 
यदा भवेत्‌ । तरिदिनाततस्य भवति मृत्युरेव न संशयः ॥ उत्त- 
रस्या तेखविन्ुनोयते भणे यदा । जगोग्यं च तदा चनं 
रोगिणो व्याधिनाकः ॥ डानां चव तटस्य प्रषते यदि 
जायते । जीतस्येकं मासमेव्‌ पश्चात्‌ व ॥ जपेयं 
ठु यद्‌ तेखबिनदुपरणं भवेत्‌। तस्योप च नो कार निभिं 
सोऽपि नेष्यति ॥ भरो यदि तस्य नकर च वि प्रितः। 
सच्छिद्रं ते भवेत्तस्य मृत्युरेष न 1 ॥ वायरां दरि 
, नायेत्‌ तैखविनदुयंद्‌ तदा । वा चिगफीडां 
* करु ५८५ ॥ नरं व शिरदीनं बा गं सण्डे समादृतम्‌ । एते 
रपविभदे धुवं ृत्य॒ने संरायः ॥ तेरम्ये त्रिकोणं च भरर 
संज्ञायते यदि । शाङकिन्या गोनदेव्या् दोपद्रयसमुद्धवम्‌ ॥ १६॥ 
` भापा-गानिके अन्तम चार घडीके तडफे वैय रोगीको उटाकर उससे मूत्र कवे । 
पि वार जो मत्रकी धार निकटे उत पृथ्यीपर गिराकर मष्यकी `धारफो उत्तम 
स्च्छ कांसीके अथवा कांचके पत्रमे कर उसे इक्कर रख देष 1 ससे फिर 
सूस्येकी पूपमे उधाडकर रकल रहने देये फिर पाननम धे हए मूत्रकी. परीमा 
करे । पातके दोपे सूत्र जलकी समान रूखा ओर अधिकतर रोता टै ।. पितते 
दषम मूत्र लाल वा पीला ओर्‌ थोडा रोता ३) कफकै कोपमे भूम्न सपद, गादा 
ओर चिकना होता टै । दो दोप दो दोपे चिद समहन ठेना ओर विदो 
तीन दोपेक लक्षण जानने चादिये.।. मम अन्य मकारे परीक्षा करनेकी परिधि 
कते ईं । भूयको उचम विधिसे ठेर चार षडीतकं धूपे धरे फिर उरे चतुर 
वैद सीसे तैरकी संद डाखकर परीक्षा करे । उसमे तेटकी वृद डाखनेते बह 
तैठकी इद बुदूमुदाकार ( वड्लेकी समान ). हो जाय तो .पित्तका विकार जानना 1 
जौ ष तेरकी इद रूखाकी समान कारी दील तो वातका विकार जानना । ओौ भूमे 
वह तैठकी शरदं यीचरकी. समान, दील तो फफक पकार जानिये । भूतम माधा तैर 
मिवे जो ब तैखकी रद सरसो तेर्की समान हो जाय तो पितत्िकार मडयना 1 
सफेद्‌ धार, मकषधार चीरं पीतथार चरम होती द \ खार घारामहाश्वरम- होती 


[1 


प्रिपाषा । १५ 


ह जीर मूञकती कारी धार मरनके व्यि होती दै -ओीर -कफवातमे “भूत काजीकी 
समान त्ता है 1 कफपित्तदषमं मूत्र पाण्डुरंग यर पीला होता र । सन्निपातज्य- 
सूत्र कि रंग होतां हे 1 जो मूत्र नीचे बत्‌ ऊर दते उसको मतीसारका 
रोग कना चाहिये ( पातरक्तय शूत्र छार होता ई । रक्तपिचका मूत्र कसमके 
गक समान होता ह ओर स्वाभाविक पिचवाटेका सूज सदैव त्तख्की समान होता 
है) कफके स्वमावाेका मूत्र कचिकी समान दयता ६, वातप्क्ातिवाटे मनुष्यकरा 
यत्र जलकरी समान ओर बहुतसा होत ह । जटीद्ररोगीका मूत्र पृतकै कणो 
सुमान दता टै ! आमवातरोगकारेका सूत्रः तक्तकी समान द्योता ट । मलग्रिकार- 
पिका मूत्र परां ओर अधिक शता है । जो रोगीका मूत्र पीठे रंगक्षा हे तया 
तैली समान चिकना शो जीर. वुदूवदाकार हो तो उसको असाध्य जनना । 
अजीणेदोपतत मूत्र सफेद ओर खार होता टै तथा बकरीके मूत्रकी समानमी टता 
¦ १ । क्षयरोगमे मूत्र काठ रंगका दोता है ओर क्षयरोग मूध्र सफेद्‌ रेगका हो 
ती उसको असाध्य जानना चाये । पित्तोद्यमे मूत्र पीला जीर खच्छ. दता ` 
1 समधातुके होन शूत्र कुएके जलकी समानः हेता दै । अपरे नीटा. ओर 
नीचैमे लार रंगका मूभ्र रुधिरे कोपमे होता है \ जौ मूत्र रिनग्ध (चिकन)) पेटक 
सुमान अवि तो जान लेना कि अधिकं मोजनके करनेपे उद्रकी बृद्धि द । 
भौ मूत्र उपरमे पीला जर्‌ नीचेसे खल होय तो उसको पितताठुबन्धौ सनिपात 
जानन । मिस रोमीका मून्र ऊख ( गन्ने ) के रसकी समान ओर नेत्र टार पीं 
रगकै कषेम तो उसको रस्याभिक्य दोष जानना ! इस रोगमे गेगीको ठंवन करना 
भाहिये । निस रोगीका म्र छार ओर निर्मल होय तौ उसको अवराधिक्य 
जानना 1 सक्निपावज्वरमे मूत्र फाला ओर स्वच्छ होता टै । निर रोगीका मूत्र 
छपे पौषे रंगका ओर नीचे काठ रंगका तुदूमुदेकी समान दीय तो उसका 
मूका रोग जानना चाहिये । तैरकी बद यूत्रम डाटनेसे जो रूप वह. भकादा 
करती £ उनके श्माञ्चम रूपका वरणेन करता ह । वह तैर मू कच्छपकी समान 
आकार, सौरमकी माक्ति, जम्बुकका खरूपङटक स्वरूप ओर मण्डरुकी समान्‌ 
रील ती उसको असाध्य जानना: चाहिये । वह्‌ तेरकी ददे मूतरमे चार पा, 
सीन पाव, दो पांव अथव एकी परसी दीदें वीः उसकी सृत्यु कषहनी । यदि 
मूवमे बह तेठकी ब्द शख, सद्ग, घतुष, देड, मूसक, बज्र. श्रूल ` ओर -खाटीकी 
समान खरूफवाडी हे जांय . तथा दे तेलक : इदं तरम. दंस कारण्डवादि सरित 
तासमर्पसे, कमखकी समान्‌; फएलाङ़ार सदैव प्रसन्न, सम्पूणं शरीर, हाथो, छ) 
जर चमर्‌ मादि चेम दार्थ दर्थे तो उसको चिरायुः जानना `) तरक बद 
शमं जो धरनीके चिदरकी स्मान दीं तो.शाकिनी आदि देवी, गोदरी - अर 





१६ धृन्द्वारेः । 


यका दोष जानना । जो तेरको विन्दु मतरमे शुरुषके सूपसे दील. ठौ उसकं 
प्रहोष ओर देवीका दोष जानना 1 जो मून्नमे तेखकी चदे अंडराक्रार दित त 
उसको निर्दोष समन्तकर उस्तकी अषि करनी चाये । मत्रं तेटकी वृद धोडेे 
मस्तकरूपते दीं ती उसके श्योदितर दोप जानना । जो तेलकी ब्रं भूतो 
ालनेसे पूेकी ओर फेरे तौ जानना कि यड रोग बहुत दिनोतक म .रहैगः 
अत्‌ शव्र शांत हो जायगा । जो तेलक शूं यूजमे दक्षिणकी ओर्‌ कै त 
उस मनुष्यकी ज्वरके भावसे तीन दिनम अवह्य सत्यु हो जायगी । जो तैलं 
दे सम्म उत्तकी ओर फले तौ जानना कि रोगी शीघ्र. आपरोग्य शोगा ओः 
सवं मकारकै दुःखदनदर दूर गे । जो तेली दद दृशान कोणकी आर्‌ फे तं 
ज्ञानना कि बह रोगी एक महीने जीकर पश्चात्‌ यमराजके धर नायगा । जो पैक 
धद $ंशानकोणकी ओर फेल सी जानना कि यदह असाध्य दै} पैसे रेगीको ओषधि 
नी करनी चाद्ये 1 जो तेखकी बद नेङेत्यकोणकी ओर्‌ फलं ओर उसमे छदृस 
दी सौ जानना कि इसकी निःसंदेह सत्यु होगी । जो लके विन्दु मूत्रे ्रायन्यः 
कोणी ओरको फे ती जानना कि उसको कार प्रिव करे बहुत कातकं 
क्रीडा करता रदेग । जो मूम्रमे तर्क ददे मनुष्या धड़ या शिर अयता अन्याः 
न्य खंडित अंग दीं तौ उस मनुष्वकी निश्चय मृत्यु जाननी । मूप्रमे तैषे 
निन्द डाटनेसे जो वह तेरु त्रिकोणाकार हये जवे तौ उसको शाकिस्यादि गेत्र 
देवियोसे पौडितं जानना ॥ १६ ॥ 
अथ मरपरीक्षा । 
उत्तिं फेनिरं रक भूमं वातकोपतः । वातढे्मविकारे च 
मायते कपिर मठम्‌ ॥ बद्धं सस्ति पीतं इयामं पित्तानिख- 
द्रषेत्‌ । तदाजीगै मरं वैयषनेः परिभाष्यते ॥ कपिं 
संदियुक्तं च यदि वचोवरोक्यते । भर्षीणमर्दोपेण दुपितः 
परिकथ्यते ॥ सितं महत्‌ पूतिगेधं मड ज्ञेयं जरोद्रे । श्यामं 
षये त्वामबाते पीतं सकसिषिदनम्‌ ॥ अतिङृष्णं चाति 
सतिपीति तथादणम्‌ । मरणाय मते किन्तु भृदोष्णं मृत्यवे 
रुम्‌ ॥ पातस्य च मं ष्णं ततः पित्तस्य पीति । रक्त 
व मरु किचित्‌ मरं तं कफोद्वम्‌॥ आम वा वेतनं रु 
मिभ्चिते दन्नं पदेत्‌ । अप्रं स्याद्मी् तु पृ स्वस्यमरं 


त १५ 


भवेत्‌+ अत्यो पीडितं शुष्कं मन्दम त॒ दवीकतम्‌ 1 दुर्नयं 
चद्दकायुक्तमन्ताप्य. मस्टश्चणम्‌॥ दुगेन्धि श्यामवर्णं मठ्महू 
णनिभं पाण्डुरामं विचि मासां मेचफरं तत्भवति मरणा 
येव रोगानितस्या विसं रोथिल्ययुकत युहुरतिनिपतत्सादनीणाच 
वर्चो दिद्भावरं चैतदेवं निगदितमगेदेरुक्षणं व्चसोऽपि ॥१७॥ 
भाषा-दातरे कोपसे मर ( विष्ठा ) टित, सागोयुक्त, रखा जीर भूष्रकण 
हेता है । वातकफे कोपे मठ काटा ओर्‌ पीला मिभित . रंगक्ा होता ई । 
पि्तबातके कोपसे मरू बद्ध, टित, पीटा यर काठे रंगका होता है । जो मल 
कपिर ओर युियुक्त हेय तौ उसको अजीणे दोष जानना तथा क्षीण मर 
दोपसे उक्र दूषितः जानना । जलोदर रोगीका मल. सफेद्‌ ओर अत्यन्त दुर्ग 
न्धित होता दै । क्षयरोगीका मर काला होता ट । आमबातरोगीका मर पीरा 
ओए उसकी कमरे परीडा होती है । निस रोगीका मल अर्य॑त काला या अत्येत 
सरफैद हो मथवा अत्यन्त पीला हो किंवा अत्यन्त छार हो तथा. बार , गरम 
निर्गत हय बट निश्चय शत्युको माप रोगा । बाते कोपते मर काला होता ह । 
पिक कोपमे मत पीला ओर विचित्‌ खाक होता दै । कफके कोपे मठ सफेद 
हिता ट । भमदोपङा मर सफैद्‌ होता है । दो दोर्ोका मल मिश्रित दोता ट । 
अगीणैरोगीका मल अपृक्त होता है । खस्थ मवुभ्यका मर पक्क होता है। 
तीकणाप्िवाटे मनुष्यका मल सूखा होता ६ । मन्दाभ्रिवाछे मवुष्यक्(. मर पता 
ता १ । दुरगोधितं ओर चन्द्रिकययुक्त मल असाध्य रोगीका होता है ) दुर्गन्धि) 
केयामरेग ला, परण्डुवर्ण, सित्रविचित्रित, नानाभकारके रंगका, मांसी समान 
काख ओर मेवक्री समान वर्णबाला देता मरू रोगीका मरके छथि दोता द । 
नित्र ममे आमकी समान गध आदे जीर शिथिल दो. तथा - बारंबार पतित हो 
सीर त्वागते तमय पीडा दौ उसको अजीर्णं दोष जानना । ये मलक रक्षण 
दिग्ददोनमात्र करै द ॥: ९७ ॥ 
४ अथ जिद्ापरीक्षा । 
वतकोपे परपेदे स्फुटितो मधुरा भवेत्‌ । स्तन्धा वरथेन 
दप्ति निहा काया भष॒शचतिं ॥ पित्तकोपे तु रक्तामा तिप 
दग्धेन जायूते । चिहा दाहाचितता विद कण्टकैरिव सर्वतः ॥ 
फफोदये भवेह स्या वी विडेपनी । पुत्यूखक्टको- . 


१ धन्वन्तरिः । 


पेता क्षारा उहकफावहा ॥ दूषढये दविदोपोकतरक्षणां रसना 
येत्‌ । सर्वनह् ब्रिदोपे स्यद्रिक्तनेकठक्षणा ॥ १८ ॥ - 
आगया-रातके कोपे भीम जड) फटी) स्तन्ध ( जकडीसी ), इरितवपी. ओर 
खरको गेरती है । पित्तके कोपे जम रुधिरफे समान ठार) कडवी, जछेकी 
समान, दाहयुक्त ओर कासि वेधीसी होती टै । कफके कोप जीम स्थूल (मोरी ), 
भारी, सविरिवी, मेद काोयुक्त) खार ओर कफको वहनिवारी होती है । दो 
दोक कोपमे दो दोर्पौके मिभ्रित लक्षणयुक्तं सती है ओर त्रिदोषे कोप स 
छकणोयुक्त तया अनेक प्रकारके विकृत रक्षर्णोसहित होती है ॥ १८ ॥ 
न ॥ 
वातेन श्दस्ततिसोरम्यमेतिपिततभकोपे स्फुटवक्ता च । 
छष्मप्रकोपे गुरुता स्वरे स्यादय द्िदिगे तितये बरिटद्म ॥ १९॥ 
भाषा-पातके कोपसे राब्द्‌ अत्यन्त सुरम होत्रा है । पित्तकै कोपे शब्द्‌ 
फटा हया जौरटेदा दौता है 1, कफ़के कोपे राब्द मारी हेता । दो दोषो 
कोपं दोनोके रक्षण होते द जीर तीनो देरपोके कोप्मे तीनो. दोप रक्षण 


मिते ई ॥ ९९॥ 
अथ स्पद्गपरीक्षा । 
वाताच्छीतः काचाः शीतलश्च नरो भवेत्‌ । पित्तादुष्णो 
रुना स्यात्‌ व प्रिकीततितः ॥ देन मशः सक- 
टेच्िषिगं संस्पशेचातुय्येचगेभिपग्मिः । क्षणेन शीतः क्षण- 
तोतितपो बज्यैः स नन्तुगैदपीडिर्तागः ॥ २० ॥ 
प्राषा-यातफे कोपसे शरीरका स्पशे शीतर होता है । कफके कोपते करीरका 
स्पश गीला ओर शीतल होता ह । पित्ते कोपे शायीरका स्पध गरमीसे पीडित 
होता ६ दो दोषोके कोप शरीरका स्पशौ दो दो दो्पोके लक्षणोयुक्त होता 
जीर तीन दीपके कोपे दारीरका स्पशे तीनों दोषोके क्षणोयुक्त होता टै । जिस 
महष्यका शरीर कषणभस्म शीतर हो जर क्षणमरमे गरम हो जाय उसको जसा. 
ध्य. समह त्याग देना चाये ॥ २० ॥ 
\ अय्‌ ङ्यपरीक्षा । 
वातत रुसषगायः स्यात्‌ स्यावः पिम वा भेत्‌ । पित्तेन 
पीतान तेखाभ्क्त इवापि च ॥ कषात्‌ तरिग्बशचसु्ध- 
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परिषा \ १५; 


् वणेतः सुविनिश्वयत्‌ । यच द्रोरकषणयो््‌ भापस्त् 
द्विदोपाकञितं स्वरूपम्‌ । िखिगरूपं सके दोधयं परी- 
्ाङशकेभिषग्भिः ॥ २१ ॥ 
माषा-वातके कोपरसे शरीर रखा, धूसर ओर ङेः पीटा होता ई । पित्तके 
कोपमे सपर पीटा जीर तैले माहि कयि हृएकी समान होता ट । कएके 
कौपते शरीर चिकना ओर सफेद होता दै । दो दके कोपे दो दोषोके रक्षणो 
बाया हता ई ओर भिदोषके कोपमे तरीन देके लक्गणयुक्त होता £ ॥ २१ ॥ 
. अथ टृष्िपरीक्षा । 
रद्रा सहासा चपा च रुक्षा कण्डूमती वद्विषुलको 
पृत्‌ । दग्‌ दष्ट दीपं युमणिप्रकारं कोष्णाश्वपाताऽरुगभ। च 
पित्तात्‌ ॥ तेजोविदीना कलुषा जलक्ता क्िगधा भूवे्न्द्‌- 
रंचिः केन । ददप्रकोपे भधति दविटिगल्ा दि दषटिेदिनो 
नरस्य ॥ बिदोषदूपितं नेनमनतमेमं भशं भवेत्‌ । मिरिग- 
दिर्ष्विभ्रानतेनोन्मीरयत्यपि ॥ २२॥ 
भाषा-वातके कोपे दृष्टि भयानक, दाहयुक्त) चैचल, रूखी जीर खुनरी- 
युक्त होती ६ । पित्ते कोपते दष्ट दीपक ओर सु्यैके प्रकाश देखनेको असमये, 
मंदौष्ण, आंमुओंसि परिपणे जर खा रंगकी दोती है । कफके कोपसे चट तेज- 
दीन, कुषित, जलययक्त, चिकनी ओर मंद होती £ । दो दोक कोपे दष्ट 
दोपे क्षणोधुक्त होती ३ ! नरिदोपके कोपते दष्ट भीतरकतो से इए जरते 
रिवम जीर एक कनेसे रुढी टै ॥ २२ ॥ 
यतोऽष्टप।दोपपरीक्षणे बिना न दीयते भेषजमाततेबन्तवे। जतो 
मयेदं छलितं समासतः कुषन्त वेया इद दष्पातान्‌ ॥२२॥ 
भापा-इन आढ परकारोसे रोगकी परीक्षा क्ियि विना रोगीको कदापि अषप 
नदी देनी चाद्ये । इस कारणः भने सेकषेपसे अष्टविधपरीक्ष करी 1 ्योको उचित 
दकि इस विधित रोयीकी परीक्षा कं ॥ २्द॥ 
५ त॒त्रे्टस्रपाः । 
दिनकृरनिश्चिनायं मण्डं तारकस्य व्रिकचकमकुे ूणै- 
पद्माकरं च । तरति सच््राद् प्ीदनयाश्च पारं घन- 
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सुसविमवरातिव्यामिनां रोगसुकषिः ॥ देवो द्विनो वा परतिरो 
ृपो वा स्कोषु वाक्यं भदते यथैव । तथेव नान्यच भवे 
नमवुष्ये यद्यस्य सौख्यं पिपदो सुनो वा. ॥ मोवानिङ्जर- 


, श्रषाः सुमनः ग््स्तं स्वपरेषु पश्यति नरः सरमः सुखाय । 


रोगानिितश्च सुननादनसम्भवाय वद्ोऽपि वै सपदि वन्धतिमो- 
चनाय ॥ यो भूषणे परयति मन्दिरं वा कन्यां द्धि मीनकमा- 
रकं वा । सपुष्पवष्टीपतितं दमं षा स्वस्थे घनापति रुननाञञ- 
नाय ॥ सप्रे पयःपानमतिप्ररस्तं पानं सुराया अजभोननं 
वा। घृतं यवागुः कृसरोदनं वा करेयिक्ं भोननकं सुखाय ॥ 
सितो शरुनंगो दरति केरामे नरस्य सुप्तस्य शरीरेषु । पुरस्य 
छम वदते घनं वा नाशं विद्याद्चिराद्रुनं वा ॥ सशरेतक्ठं 
रमणीं सुरम्यां स्परे समारिगति यो मचुष्यः । तस्य प्रकरेण 
सुखं धियः स्यात्‌ सुपुत्रभश्च सनां विनाशः ॥ यो घान्य- 
पनं तिर्तण्डुलानां मोधूमतिद्धाथयवादिकानाम्‌ । घान्पाति- 
रस्यामयनाशषैवः स्वमेष सीं मुने सुखाय ॥ सफडे षन- 
सम्पत्ति्दीति रोगपरिनाशनम्‌ । षुखं च पुष्पिते ज्ञेयं सम्पू 
वाज्छितं फरम्‌ ॥ २४ ॥ 

भ्राषा-जो स्वपने सूर्य, चन्द्र॒ ओर ताराभेकि मण्डलको देसे; मुषित 


कमर समूदसे सुदोमितं सरोकरोको देखे, जलम मी हुईं नदीको तिगकर प्रार्‌ 
शे जाय पेसे सुने स्वस्थ मनुष्य वैसे ती अत्यन्त आनंद्की पक्षि हये बीर तेगी 
दख. ती रोगस सक्त हो । स्वपने देवता). बाह्मण, पितर. अथवा राजा जैसे वचन 
कदे उसके. अयुत्तार फक शेता है वद्‌ कदापि असत्य मीं दता चादि सुख हो 
या दुःख दौ अथवा रोग हो । मी, घोडा) हाथी, राजा यर पुष्प यह पदाथ स्वम- 
रोमी देक तौ रोगे विमुक्त होवा ई कर वद मनुष्य वेधने दूर जाता टै । 


जो 


मचुप्य -सवपनेमं मूषण, मदिर, कन्या, दही, मछली, बालक तथा फूल जीर 


फलव बर्न जीर लता. दे तौ सस्य मलुण्यको घनकी. पराप्त होती ह 
ओर रोगी मण्य रोगसे विषक्त हो जाता ६ । स्वममं दूषका पीना अत्यन्तं ष्ठ 


|, 


प्रिषाषा। ११ 


, देता दिराकां नागरी अत्यन्द उत्तम टै । तथा वके मांक भोजन; धृत) 
याग, सिचडी, च ओर दुध्छ मोजन अत्यन्तं शुखकारक है 1. खपनेम जो 
सफेद . साप 'ददिने ` दायके अग्रमागको कटि ती शीघ्री पुत्र ओर धनद्धी मापि 
दती ह ओर सेगका नाश दयता है 1 जो महुष्य सपने वर्सोबाटी खीसे गा- 
गन करे ती शीघही रक्षमी ओर पुत्रकौ माकि होती £ ओर रोरगोका ना ता 
दै! जो महुभ्य स्वपने तिरु, चावल, भेहै,. सरसो ओर जी आदि धानोके धनदे 
दते तौ शघ्रही स॒खकी प्रापि रोती है तथां घन धान्यका राम हो.जीर सवं 
शमोका नाद सिता ६। जो स्वममे फलसहित इृक्षको देवे तौ धनकी मापि हो 
दीष धृक्षको देखे तौ रोगका नादा होता है । पृष्पयुक्त देखे ती सुखकी मराति होती 
ह जीर एठः एड, पतते, शाता जादि सवते परिपणे देसे तौ सम्पण चित्तसितित 
काथं षिद्ध हेता है ॥ २४॥ 
अवानिष्टस्वमाः । 
ककः कैः करभयुलगेः सुकरोट्करमेनमबरकेवा कतरः 
महिपासातिरतेः श्मिः । व्याभर्मकरकपिमिभहयमागं 
स्वायं पर्येत्‌ योऽसौ भजति नितरां ५ ५५ वा॥ . 
यो भितं स्वं मनः मप्येत्‌ सरवति ६ 
शीषर रनातिभवतीह तस्य वदन्ति धीरा निं विधेयम्‌ ॥ 
व्यापरोष्वरकयुक्ते रथे सौरमसंयुते । उद्यमानो दिशं याम्यां ` 
गच्छेच स भूतिं भजेत्‌ ॥ रक्तवघ्ां ङृष्णवघ्रां सक्केशां 
विसरपिणीम्‌। याम्यां स्थितां दन्तीं बा गायन्तीमथ प्यति ॥ 
अयाह्यति संकुदधा समागति चवेति । यः परयति खली 
सः स्यात्‌ व्याधितो परतिमाधुात्‌ ॥ यस्य स्वम च निषकषट- 
दन्तपातः परदईयते । सीच्यनतेकेशरोमागि सत सुखी चापदं 
वनेत्‌ ॥ यस्य॒ खद परभन्येत तोमरादिमहारतः। रतं च 
दश्यते ददे स स्वस्थो व्याधिमृच्छति ॥ शु्यागारं प्रयति : 
यो मघुष्यः ` रासदं वा देवदीनं च पर्येत्‌ । तापा पुष्पि- 
तानां दुमाणां तस्यानिष्टमृतयमाश भषेत्‌ ॥ नरः पये 


मेम्‌ यन्वन्तेरिः । 

निन्देव ठं पा भगरशासं वरं मन्दिरं वा । वरी विपदयेत्‌ 

सुती व्याधि मपययेत रनामस्त आटु ॥ यस्याद्वयन्ति पित्रे 

दिशि दक्षिणस्यामाधित्य चा तुते मचजस्य भृत्यम्‌ ! य- 

स्यास्ति श्ूखख्छयोदयतपारापाणिराहयति स पृतिमाश् तनोति 

कटम्‌ ॥ कापांसभस्मस्थिकभठदूकं चतर च पारी स्फो 

भरपदयेत्‌  तस्याप्दौ सेगषनक्षयो उ रोभी मृतिं कम तवुतेऽ- 

तिर्कष्टम्‌ ॥ २५ ॥ 

आ्रषा-कोमा, कंक, उट, सांप्र, सुभर, उच्ट, गिद्ध, गीदद मेडिया; गधा, 

स, तैदुभा; चा, व्याघ्र, ग्रह, मगर जर वन्द्र इत्यादि दृष्ट जीरो अपनेफो 
खाता हुमा देसे तौ दानि, आपत्ति जीर रोगकौ मापि होती ह ! जो मनुभ्यःस्व- 
पनम अपने दारीरको तक, धी, चरवी आदि चिकन पदार्थो छिप्न देखे ती उसके 
शीघ्री रोगी प्राप्ति होती ह । जो मनुष्य व्याघ्र, ऊट, गवा ओर षर आदिक 
रथै चढकर पने दक्षिणकी ओर गमन करे तौ अवश्य सृत्युको प्राप्न शेता ९। 
छाक कपडे पदिन या कले कपडे पदिने ओर ्रिवर रे टै वा जिसे, दीडकर 
ीटती हे दक्षिण दिशम खड ह, रोती इर, जत्वन्त कोधित हरै एसी सीति 
जो भदुभ्य बा्तौलाप कता अथवा आगन करता १ वह मनुष्य यदि स्वस्य 
होय तौ रोगको ग्राप्त टोवा है ओर रोगौ हौ तौ सत्युको भमर होता दै 1 समम 
जो मव्य अपने दांत, बक ओर रोमक पतित देले तौ उसके ेगकी उत्पत्ति 
होगी + खम भिस मचुष्यकी शस्या टूट जवे अर तोमरादिकके ्रदारसे शरीर 
भसे सधि बह निकठे उसके रोगकी उत्पतति होती दै । ओ मुष्य स्वप्र शून्य 
बनं अयता परतिमारहितं देवमेदिरको देखे तथा चन्द्रमा ओर एूरदञे कषोको 
संतापित देखे उस्‌ गदुष्यकी श्र सत्यु होगी 1 जो मुष्य स्वपनेमे देवताकी 
टी भतिमाको देखे, टे या जलरदित घडेको देखे, धर्लोकी टी आसा वेसे 
मीर दे हए मकानोको देले तौ खस्य मदुम्य रोगको माप हो ओर रोगी मनुष्य 
शीधही सत्यको पा हो । जिल मदुष्यको घुपनेमे दकषिणादिशामे सड हष पितर 
इदि उ्तकी शीघ्दी खत होगी रसा जानना । मिस मनुष्यको सपने शूल, 
कादी जीर फांसीको घारण करनेवाखा मह्य टारे उसकी शप्र सूत्यु गी 
दसा जानना । जे मबुष्य स्वममे कपास, राख, इड, सोपडी, श्ल, चक्र जीर 
फासीकम देते तौ आपति जर्‌ धनका नास दतरा र जर शेगी देते ती शु हो 
मथयवाधोरक्षटहो॥२५॥ ` `. ॥ । 
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अथ फारन्ानम्‌ { 


यपं यथा पर्ूपं फरकेईं भविष्यतः! तथा सिमर श्यं 
रूपं मरिष्यतः ॥ अप्येत ठ भवेतप्पं फठेनानतु्वधि 
यत्‌ । फं चापि भवेत्‌ फिचित्‌ यस्य पुष्पं न पूर्वनम्‌ ॥ 
न त्वरिटस्य जातस्य नासोऽस्ति मरणाहते । मरणं चापि 
तत्रस्ि थत्नारिष्ं पुरःसरम्‌ ॥ मिष्यारटमरिष्ठभमनरि- 
मजानत्ता । अरि चाप्यपम्बुद्धयमेततमज्ञापरापनम्‌ ॥ 
तानि सौस्म्यात््‌ पमादादवा तथेवाडु व्यतिकमात्‌ । शृदयनत 
नोद्तान्युक्तेमूषोनं त्तम्भवात्‌ ॥ अतिद्धिमघ्ुयाछेके 
प्रति्षैच्‌ गतायुषः 1 अतोऽरिणानि यत्नेन रषये्शमे 
भिषङ्‌ ॥ शरीरशीख्योयेस्य परकृतिविङ्कति्वेत्‌ । तत्तरिषं 
समातेन व्यापततस्तु निभोधये ॥ कमखिनीद्रपंस्थिततोयत्‌- 
वपि य्य जङ्‌ न विरुषदम्‌ \ जयनतोयमम्दिरमाधितो 
भवति जंतुरसामिति मन्यताम्‌ ॥ उरः पुरः शुष्यति यस्य 

न भाति तिषोद्ख्यव्च चक्रे । स्नातस्य भदन्यपि धरमक्ी 
निरीयते रिक्तषुखः सगो बा ॥ यः पेख्वांगः स भवेद्कस्मात््‌ 
सैवोय सदः परिपिख्वागः । गौरो वनामो षभश्च गरे ज्ञेयः 
स सृत्योशचगो द्विमासात्‌ ॥ यः स्वस्थदेहः इवते सतेन 
नेनेऽणे श्यावमयेव वकम्‌ । जिह विशी दशनान्‌ कृप्णाः 
स्वस्थोऽपि शीते यमरोकगन्ता ॥ यस्य प्रभते च शिगोन्यथा 
स्यात्‌ दीपे परीमेषमवेक्यमाणः। विष्र्यते यः पटठं च रेणोः 
सै सूतिं यातिनदीषेमायुः॥ यः सुप्यवमये शचि पपद्यत 
विना प्रीवेयमवेष्यमाणः । भूमा़तं षा समिमडकं च भपरयते 
कीममृत स मन्ता ॥ स्वस्थे निरभे गगने च पयेत्‌ यः शक 
पाप विदिरादिादु । तथेव शात्नयनप्रतो यः स सीमे 


२४ धन्वन्तरिः । 


यमोकगन्ता ॥ .यो ने मीरितिऽपि चुतिमथ चपरखां पश्यते 
यः धुरत्तात्‌ की रन्धं निरन्धन््वनिमथ ममो न -गृणोति 
कथंचित्‌ । तिक्तादीनां रसानां कथमपि रसना, स्वादमानं .न 
वेत्ति रद्र वैमस्वतस्य भिगमनमथो प्यते माडषश् , ॥ 
यस्य्युष्णं श॒रीरं शिरमय -मयुनस्यानिं च प्रशीतं शीतं 
नोचेति यस्य दविमिनरसिकते रोमदपौ न यस्य 1. दण्डापातेन 
राजा न भवृति. स पुनः श्राद्धदेवस्य रोके जेकानां दच्च 
नाय दुतमतिरुचिरं स्वस्थतां न भ्रयाति ॥ तेरे नरे दूषणे 
धृते वा परस्य ने भ्रतिषिम्बमात्मनः । पयेत्र योऽसौ यम- 
खकगन्ता जानीहि तं जीवविदीनमेवर ॥ रोगं विना यस्य चं 
रोमहपतो रतं सवेदा पतनं तत्रूहाम्‌ । मन्या सिरो पारयिवुं 
न पृ्तिणा स याति छोकं रोमनस्य मासतः ॥ जभ्यंगहीना 
सपि ृद्धेना येऽभ्यक्ता इवाटोकनगोचपस्ते । यस्यायटीनां 
रुटनं तरतु नंतुः स गंता यमरासनं दारु ॥ यः जीवान्‌ 
कोपनतासुपेति यः कोषवाच्‌ शीटगुणं च पत्ते । दरव 
रतयं तनो विधिज्ञः स्थूखो नरः शीतर छृश्चांमः॥ यो 
वा मयूरकग्ं निधूमं पद्विमी्षते । आतुरस्य भवेनद्रत्युः 
स्वस्थो व्याधिमषष्ठयात्‌ ॥ हीधरियो नर्यतो यस्य तेन मजः 
सप्तिः प्रभा । मकराय भनंते वास प्राषुरषंशयम्‌ ॥ 
यस्याधरोष्ठः पतितः किप्तशोध्व यथोत्तरः । उभौ वा जाम्ब 
बाभाततो इभं तस्य जीवितम्‌ ॥ मारकता दशना यस्य सयवाः 
वास्युः ५८०९ । 1 वापितं सवम ॥ 
कृष्णा तथवछ्पतावा जिह्वा जूना च यस्य वे। - ककड का 
भवेत्‌ यस्य सोचिरादिनहात्यघरुन्‌ ॥ इटि स्फुव्ता वापि 


शप्का षा यस्य नातिका । जवस्यूनंति म॒धरावा न स लीयत - 


प्रसा !. ५ 


मानवः॥ संक्षि निषे स्तब्धे रक्त स्रस्ते च जोकने । स्यातां 
षृ पर्युते यस्य स गतायुनेरो धुवम्‌ ॥ केशाः सीमन्तिमे। यस्य 
संक्िते विनते धुगो । छनंति चाक्षिपक्ष्माणि सोचिरात्‌ याति 
मृत्य ॥ नाहरत्यत्रमास्यस्थं न धारयति यः शिरः} एकाग्र 
हषटिभूदत्मा सद्यः प्राणान्‌ जहाति सः ॥ र्वान्‌ दुबैखो वापि 
संमोहं योऽधिगच्छति । उत्थाप्यमानो बहुस्ते धीरः प्रिवजै- 
येत्‌॥ सीतपादकरोच्छासदिच्छश्वास्च यो भवेत्‌। काङच्चा- 
शश्च यो मत्वंस्तं धीरं परिषञजयेत्‌ ॥ निद्रा न छिघते यस्य 
योवा जागति सवेदा । द्ये : वक्कामस्तु भ्यास्येयः स 
जानतः ॥ यो घमेस्ीरो भवतीह पापी पापात्मको धम्भेर्तो 
यदि स्यात्‌ । स मृत्युभागी भवती सीप्रं यश्च भ्रत्य विङ्ति 
प्रयाति ॥ यो वैपरीतं श्रवणेऽपि शबदं शदाति वा न शुणते 
स॒ श्रम्‌ । सरै मृतिं परयति यो न पर्येत्‌ छायां स्वकीयां 
परणीप्रपत्ाम्‌ ॥ मन्दाकिनीं वा ध्ुवमंडङं वा विष्पत्नीमपि 
यो न एर्येत्‌ । बिधोश्च भानोरपि चकरवाठे ण्द्रिणि पयेत्‌ 
स यमातिभिः स्यात्‌ ॥ सुगषं वेत्ति दुमेन्धं इगेन्धस्य पु्गधि 
ताभ्‌ । यो षा संपात्न जानाति गतायु तं विनिर्दिरोत्‌ ॥ स्नाना- 
पडि यश्चापि भनेते नीटमक्षिकाः। सुगषिषौ तयोऽकस्मात्‌ 
तं वदन्ति गतायुषम्‌ ॥ विपरीतेन शाति रसान्‌ यश्वोपयोभि- 
ताव्‌ । उपयुक्ताः कमात्‌ यस्य रपा दोषामिदृद्धये ॥ यस्य 
दोषामिषास्मयं च छुयुर्मिथ्योपयोजिताः। यो वा रसान्न सवतत 
गतायु तं भवक्षते ॥ दवदान्युष्णहिमादीनि कारवस्या दशि 
स्तथा } मिपरीतेन शाति भाषानन्याशच यो नरः, ॥ दिवा 
जयोतीपि यस्ापि ज्र्तानीव पयति ! रत्रौ चै - चस्ते. . 
द्‌ दिवा का. चमदरवय॑सम्‌ :॥ ` अमेष्योपषयश् सकतपतडि' 


१४ 
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यमोकगन्ता ॥ यो नेत्रे मीष्तिऽमि युत्निमथ चपा परते 
यः धुरस्तात्‌ करं रधं निरन्धन्वनिमय मजो न णोति 
कथंचित्‌ । तिक्तदीनां रानां कथमपि रसना ` स्वाद्मा न 
वेत्ति रेदं वैवस्वतस्य .भरतिगमनमथो प्यते. माघुपच ॥ 
यस्या्यष्णं श॒रीरं शिरमथ म॒जस्यानिरं च भ्रशीतं शीतं 
नोचेति यस्व दिमनरुपिकेते रोमहयो न यस्य । दण्डायातेन 
राजा न भवृति स पुनः. आरादवदेवस्य रोके खोकानां दही. 
नाय दुतमतिरुचिरा स्वस्थतां न प्रयाति ॥ तैरे छे द्पुणके 
शृते वा पस्य न्रे परतिषिम्बमातमनः । पेत योऽसौ यम्‌- 
रोकगन्ता जानी तं जीवविहीनमेष्‌ ॥ रोगं विना यस्य च 
रोमकूपतो रतं सवेदा पतनं तच्र्डाम्‌ । मन्या शिरो पारवितुं 
न रृक्षिणा स याति रोकं स॒मनस्य मासतः ॥ अभ्यगदीना 
जपि शदधेना येऽभ्यक्ता इवाटोकनगोचएस्ते । यस्यायटीना 
र्फटनं त्वेव भतः स गंता यमङासनं दाद्‌ ॥ यः शीलवान्‌ 
कोपनतामुपैति यः कोषान्‌ जीच्युणे च धत्ते 1 द्विषि 
धुं तनो विपिक्ञः स्थूखो नरः रीमरतरं ृशांगः॥ यो 
बा मब्ररकंाभं निधं वद्विमीक्षते । आदुरस्य भवेन्मतयः 
स्वस्थो व्यापिमवष्यात्‌ ॥ हधियो नदयतो यस्य तेग जनः 
स्तिः प्रभा भकेस्मा्य भजंते बास प्रासुररयम्‌ ॥ 
यस्यापरोठः पतितः क्षिपशोय यथोत्तरः । उभौ वा जाम्ब. 
बाभासो दमं तस्य जीवितम्‌ ॥ जार्ता दना यस्व श्यावा 
बा स्युः पतंति च । संननमतिमा वपि तं गतायुषमादिशेत्‌ ॥ ` 
ष्णा तयावछिपता वा निवा ञचूना च यस्य दै! ककेशावा 
भवेत्‌ यस्य सोविगुदिनहात्यसद्‌ ॥ कुटि स्फुरिता बापि , 
ष्का का यस्य नाका} अवस्परूनंति मावान्‌ बीति 


: परित्राषा । १५. 


मानवः ॥ संक्षि विषमे स्तनपे रतत सरस्ते च छोकने । स्यातां 
पा मूते यस्य स गताुर्मरो धुवम्‌॥ केशाः सीमन्तिनो यस्य 
संक्षि विनते धु । छनंति वाकषिपक््मामि सोविसत्‌ याति 
मृत्यवे ॥ नादृरत्यत्रमास्यस्थं न धारयति यः शिरः। एकाग्र 
इष्टिगरुमत्मा सदः प्राणान्‌ जहाति सः ॥ वख्वान्‌ इुवखो वापि 
संमोदं योऽधिगच्छति । उत्थाप्यमानो बहृशस्ते धीरः पिन. 
येत्‌॥ शीतपादकरोच्छासरिचन्नशवाप्च यो मवेत्‌ । काकोच्ा- 
सश्च यो मत्य॑स्तं धीरे परिव्भयेत्‌ ॥ निद्रा न छिद्यते यस्य 
योवा जामति सवेदा । सुद्चद्र। वरुकामस्तु र्याख्येयः स 
जानतः ॥ यो धभसीखो भवतीह पापी पापात्मको धम्मरतो 
यदि स्यात्‌ । स मृत्युभागी भवतीह सीरं यश्च प्ङ्घत्या विकृति 
प्रयाति ॥ यो वेपरीतं श्रवणेऽपि राद शाति पा न श्रृणुते 
स शीम्‌ । स वै मृति प्यति यो न पद्येत्‌ छायां स्वकीयां 
परणीप्रपन्नाम्‌ ॥ मन्दाकिनीं बा धुषमेडरं बा वशिष्टपरनीमपिं 
यो न प्य्‌ । विधो भानोरपि चक्रवाटे व्द्राणि पर्येत्‌ 
स यमातिथिः स्यात्‌ ॥ सुगं वेत्ति दुगेन्धं दुगेन्स्य सुगंयि- 
ताम्‌ । यो वा गंषात्न जानाति गताघुं तं विनिर्दिशेत्‌ ॥ स्नाना-  - 
सछित्तं यशवापि भजंते नीरमक्िकाः। सुगंयिवो तयोऽकस्मात्‌ 
तं दन्ति गतायुषम्‌ ॥ विपरीतेन गृहाति रसाद्‌ यश्चोपयोनि- 
ता्‌ । उपयुक्ताः कमात्‌ यस्य रसा दोषाभिबृद्धये ॥ यस्य 
दोषागनिसात्म्यं च कुयुमिथ्योपयोजिताः। यो वा र्त्र संतति 
गतायु तं प्रचक्षते ॥ ददान्युष्णष्िमादीनि कारवस्या दिशि 
स्तथा \ विपरीतेन गाति ` भावानन्याशच यो नरः..॥ दिवा 
ज्योतीषि यश्चापि ज्वञितानीव प्यति 1 राज सूर्य॑ नस्तं 
बां दिवा काः चन्दरव्च॑षम्‌ -॥. अमेष्योपषेयःच रकचापताि 


२६ पृन्वन्तरिः । 


्रणाच्‌ । तङित्ततोऽतितान्यो वा निमेरे गमने घनान्‌॥ जति- 
सारो नवरो दिक्षा छः युनाडमदरता। वासित कातितो वापि 
यस्य तं परिवनेयत्‌॥ स्वेदो दाद् वटवान्‌ विका शातशच मा- 
नम्‌ । भटवंतमपि भाणिर्ियुनयंति न संशयः ॥ शयामा जिह्व 
भवेत्‌ यस्य सव्यं चक्षि निमनति। सुखं च नायते पूति यस्य 
तं वर्जयेत्‌ ॥ वकरमापूर्यतेऽश्रणां लिदयतश्चरणदमौ । चषुधा- 
रतां याति यमश गमिष्यतः ॥ अतिमातरं ऊघूनि स्युगौ- 
णि युसकाणि च । यस्य॒ कस्मात्‌ वियोगो वैवसवताट- 
यम्‌ ॥ पङ्कमत्स्यवसातेरघृतंपाश्च ये नराः  बृष्पाश्च ये 
पूति यतारस्ते यम।रुयम्‌ ॥ यका खखाटमायांति बि नान. 
न्ति वायसाः । येषां वापि रतिरिति यातास्ते यमारयम्‌ ॥ 
दिषमेणोपचरेण कम्मभिश् रातेः । जनित्यतवा्च नन्ू- 
नां जीवितं निषनं तरेत्‌ ॥ २६ ॥ 
भाषा-भिस मकार दकम एके आनिते फंड निकी सम्भावना हती १ 
छती मकार्‌ अरिषठके लक्षण होनेसे शत्युकी सम्भावना होती ६। 'षिना शर्की 
बहुत द्मे फल आवा ई ओर बहुत वृक्षम फर नदं आता। एूढ आता है यद 
तौ टीक्‌ ६ परन्ठु विनो अगि सत्यु नरी हो सक्ता । बह त्यु नहीं निसर्मे 
मरिषके रक्षण प्रथम न ह । बहुत जगद एेसा होता टै कि मरिषट खक्षण हौ षै 
जाते. परन्व॒ रोगीकी रत्यु नदीं होती तथा कर्डी सृत्य ती हो गहै परन्दु इत्यु. 
सूचकं अष्ट लक्षण न इए । यह्‌ चात ठीक नदीं ई अ्योत्‌ अयना भरम है \ 
निसको पेय अरिष्ट समक्षा धा यह आर्ट चिन्ह नक या इद केव पयव 
बुदिकय अपराध धा । कर सत्युते पू अरकं सम्पण रक्षण नकि माघूम हेते 1 
बह यह बात है किदे स्के रक्षण अत्यन्त सुम होनेके कारण तया ममाद्‌- 
कै करण एं वहत शीघ्र शीघ्र एं रक्षणक पश्चात्‌ दूसरा लक्षण हनैते उसका 
ञान रोगीक दीक दीक नदीं होता । अतएव -प छक. र॑ मरिषटके उक्षण 
अपर्य हेते ई । गतायु मवुष्यकी चिकित्सा केम सिद नकं रोती हस आरण 
को उचित ई अच्छे भकारे .अरिषटफे सक्षणो जानकर चिकित्सा करे 
जित मदुप्यके धुरौर, इर ओर समाव ये सब बदरू भदे उश्के अरि 
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मृतये : रक्षण ' कते द यह सेपीषसे कहा मब -बिस्तारपते कदता हू । निस 
प्रकार कम्नीके पत्ते जरे पडे रहनेपरमी उने पानी नक्ष रमवा उती भकार 
निसकै शरीरम जखादिकका ठेप करनेसेमी जल नहीं रगे वह मनुष्य छः महीनेमे 
यमरानके घर जातां है \ नलादिकमे स्नान केके पश्चात्‌ जिसका प्रथम प्षःस्यरु 
शते रीर सव अंग गले रेहे चथा जिसके सुखम सीन अंगु ने जा सर्के, एवं 
स्नान करे हके शिरं धुएकौ दिखा निकटे जर ` निसके पिरप एल जीर 
धान्यरहित चोचवारे पी भरडे उसकी त्यु निकट्टी समक्षना चादिये । जो 
मलुष्य हवं अर कृ दो वद्‌ जकस्मात्‌ मोरा तथा पुष्ट हो जाय गौर -मप्य 
अकस्मात्‌ श्याम हो जाय जीर श्याम मनुष्य सक्स्मात्‌ गौर हो जाय ती वह 
दो मरीनेमे सत्यको भराप्त होमा \ जो निरोगी मनुष्य भुखके दारा श्वास ठे तथा 
नत्र ्यल हो जाय ओर दन्त ष्ण हो जांय वह स्वस्थ होनेपरमौ राही 
यमरोककरो जाता ह । जिसके भ्रातःसमय सिरं पीडा हो तथा जो दीविकी रोम 
मल देते ओर आकाशपरल प्रते व्याप्र देते बह शौपरही सत्ये वर्मे 
शेता $ । ओ सुयय॑मिम्बमे चन्द्रमाको देसे विनादी चदरमाके चन्द्रमण्डख्को देसे 
ओर धुएमे आच्छादित सुर्के मंटरुको देखे बह शीर सतयुको भप्त होवा दै। 
भो खस्य मलुभ्य बादलोरदित आकाशम तथा दा विदिशा सवमे इन्द्रधदुषको 
देते तथा भने नेक आगे इनद्रथनुषकी समान हरित, नीर रक्त, प्ीतवणेके 
सुम परिमा देते वह शीप्रदी यमरोकको जाता ६। ओ मलुष्य नेर्नोको 
मीचिनेपर ेतरोके आगे दीप्त पदाथको देते तथा काकि यँगुलि्योति वन्द्‌ कर्- 
नेर्‌ कानके मतर स्वामामिक दाब्दको न सुने ओर विक्त आदि रसपे पदायौको 
निष्ठा लानेपरमी उनके स्वादको न जाने दह बहुत रप्र मतयुको भाक्त रोता ६ । 
जिसका शरीर भरत्येत गरम हो ओर श्रणभग्म शीतल दो जाय तथा निखको 
गर्मी जीर सरदी नक जान पडे तया निसके इारीरसे शीतर जर या बर्फ 
-मथदा मत्व॑त शीतर रेतेका स्पशं होनेसे रोमांच हौ आप्र वई मदुष्य स्वरव 
ताको न मासन होता तथा बहुत शीष सूत्युको माप हता दै ! जो मुष्य जपने 
अतनियिम्बको तैर, जर) दृण धृत ओर दूसरे ने्ांकी एुतरिर्थोमं नदी देखता 
षह शीघ्र यमनगर जाता है । पिनाही रोगके जिसके रेपरीकी जडमते रुधिर 
शमे अथवा शेम गिरने रने सथा मिसकी गरदन रिरको धारण. नरी करे यह 
तुभ्य एकं महीनेमे यमसजके घर जाता ह १ मिसे पिना वार्वमं तेरे रुगयि 
चैष लगा भीत हेः तथा जके विना. करण अयर्योमिं स्फुटन रहे वह 
भुम्य शीधदी यमके वर्को जाता है 1 जो समादाच्‌ रुष्य कधी हो नाभ 


२८ धन्दन्तरिः। 


जीर कोधयान्‌ मवुष्य क्षमान्‌ ह्य जाय वथा जो स्थूर मह्य दा -हो . जाय 
ओर कृश मनुष्य स्थू हो जाय तो शीघ्र इत्युको मर्द 4 जो मनुष्य निम 
अशिक मोप्के कंठकी समान नीरुषणे देवता ह बह यदि रोगी दोय ` ती यवाय 
जानना ओर स्वस्थ होय ती सेनी हो जवेगा 1 जिस मवुष्यकी .रजा, लक्ष्मी, तने, 
जोन स्मरणशक्ति ओर अमा सकस्मात्‌ नष्ट हो जाय ह्‌ मवुष्य गतायु जानना । 
भिस मवुष्यका नीचेका होड लटक यवे ओर ऊपरका रहोठ उप्रको चिपट जवे 
या दनो दंड जाशुनकी समान नीले हो जांय उसको . गतायु ` जानना । जिस 
मबुष्यके दात राठ या काठे पड जाय अथवा द्टकर गिर पड वा ` खंजन 
पक्ीकी समान वणेवारे हो जय उसको गता मानना 1 निसं मवुष्यकी निद्रा 
` काटी, जड, समिर, सूजी इई ओर कठोर हो नाय उसको गतायु जानना। निप 
मतुध्यकी नाक टेदी, फटी, सूखी हो जाय तथा वोरे एवं मीतरको वैट जाय 
उसको गतायु जानना \ जिस मनुष्यकी आंस मीतरको घुस जाय, छोरी बडी 
शे जाय, नड, छाल ओ नीचेको गिर जांय तथा उनर्मसे पानी खपे उसको 
गताय जानना । जिस मनुष्यके बाकी चोटीसी वंध आय) दोनो मीं ककर 
नीचेको रक आं ओर परुकोको वारंवार खोरे वेद्‌ कर उसको गतायु जानना । 
जो मटुष्य लम दिये हए म्रासको न निगर सके तथा सिरे गिरय देम, 
"एकी ओर रकरकी रगाकर देखता रदे ओर मूढ हो नाय इह तत्काल शत्युको 
आप होगा 1 जो मलुष्य बलवान्‌ हे या बर्दीन हो वह बहुत उठानेष्रमी न ह 
सके वत्‌ पूछत हो जाय, उसकी धीर वैय चिकित्सा न करे । निस भुष्यके 
य पाव ओर्‌ शवस ठे हो जावे तथा श्वास संकरककर अवि अथवा मो कौएकी 
समान श्वास रेव, उसकी त्कार त्यु जाननी 1 जो मवुष्य निरंतर सेते अथवा 
निरंतर जागे ओर बोरुते समय वेदो हो नाय. उसको गताघ्रु जानना । नो 
यमौत्मा मलुष्य अकस्मात्‌ पापी शये जाय अर पापी मनुष्य अकस्माद्‌ धमौत्मा 
दो जवे तथा जिसकी मञ्ति बिगड जाप बद मनुष्य शीव्रही त्युक्ते माप्त चे । 
जौ मनुष्य शब्दको विपरीतता सुने अथवा सुने नदीं या बहुत ऋारमे ङ्का 
ङ समि तथा जो मनुष्य पूथवीमे विरत अपनी ॐायाको न देसे तौ बह 
मनुष्य. शीघ्री सृतयुकरो माप्त होता ३ । जो आकाका्मे स्दनेगंगा, धुवमंडर . भौर 
वदिष्ठपत्नीकौ न देले तवा स्वं ओर बनद्रमकर ेडस्मे छिदो देसे वह्‌ - यम 
रागे घरक जवेगा । जो मतुषय सरगधिको दुग॑न्ध जाने जीर -ुैन्थिको रौमि 
चमक भया न दुगेन्ध शुगन्ध दोनोकर विल नदीं समह द मायु जानन! 
जिने स्नानादिक करके चंदनादिका ठेप किया हो उसके शरीरम नीट. क्ली 


न 
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आकर चै ओर निसके दारीरमे अकस्माद्‌ सुध अनि ठे, उसको गतायु 
जानना । जो मनुष्य सकि स्वाद्को विपरीत समङ्गे अथात्‌. मिरको ख्य रस 
माडा लगे ओर मीठा रस खटा र्मे तथा क्रमसे थथोततित रस सेवन - कथि इपमी 
रटे दोपोकोही -बदवि जर विपरीत पदाथ अनिको दीपन जीर गमन करे एवं 
जिसको रसक्छज्ञान न रदे बह गतायु जानना । जो मनुष्य गरमीः सरदी, काटकी 
अवस्था जर दिश्षा इनको विपरीत भवते समक्षे उसको गतायु जानना 1 जो 
मतुष्व दिनम चन्द्रमा, तरे ओर सु्ैको अग्निक समान प्रज्वलित देते या 
राभिमे सस्यको जलता हु देते जीर दिनम सूय्यंको चन्द्रमाकी समान शीतल 
देत उसको गतायु जानना । जिसको विना ादीके इन्द्रधनुष अर्‌ बिजली. दीस 
तथा विजरीबाठे काले मादोको अनेकं अकारते चित्र पिचित्रित दैवे जीर निमंल 
आकादामे जिसके बादर दीखे रसको तायु जानना । खासी ओर शास रोग 
दाठे मनुष्यके अतिसार ज्वर दिक्षा ओर वमनादि उपद्रव हो तथा अंडकोष 
ज्‌ हिमं सूजन ते उसको प्च त्याग दषे जिस वलवान्‌ रोगीके पसीना ओर 
दाह अधिक हो उक दिका जीर सास्र रोग नष्ट कर देत दै । मिस्र रोगीकषी 
जाम काटी थीर दाहिनी आंख गद जाय ओर सुखम दुग॑न्ध आनि रगे उसको 
रच त्याग देप । भिस मनुष्यका शुख. आंसु परि्रणं हो जवि, दोना. पर 
पमीभने छग अर नेत्र न्णङ्ल दयो जांय उसकी तत्काल त्यु होगी । जित 
गुष्यका मारी गीर विना कारणद तत्काट दटका हौ जवे ब्‌ रोगी यमराज 
धर वा्वेगा \ मिस मनुष्ये शरीरम कय, मछरी) चर्वी, तैठ जीर घीकी समान 
सं अपि तथा ओ रोगी दिष्य शुगैयित वमन करे बह यमपुको जविंगे । मिस 
मुष्यके मस्तक ज फिर टगे तथा निसकी दी हई बल्कि वौएन खाय 
यर निसो कौ चेन नं पड वह. अवश्य यमार्यकतो अविगा । शिपिम उपचार 
केसे) पूनम कम्मे ओर सवं प्ाणियोकं अनित्व दनेसे प्राणियों जीवन 
नाद होता \२६॥ 
अथ देशन्ञानम्‌ । 


देशघिषा निगदितथरकादिवचयोनपरनागङ्ममिषया परसिदधः । 

तमे अरथनविस्तरभीतिदेतोः सकषपतोऽत् निनरु्तणरक्षितं च२७. 
„ शापा -देका अनूप) जाय. जीर साधारण ठेते तीन अकारक चरकादि 
नि कदा दै उसीको त या रंय बदेनेके मयसे विस्तारको छोडकर संसेपमे 
कहता ॥ २७ 5 


३४ भन्न्वरः । 


तत्राद्रपदेररक्षणम्‌ । 

बहुतरश्युमनदश्वारूषनायपएषटाः सस्म्रषर उपता ज्राद्रलापारभर- 

मिः। दृरितङकरानखानां शाठिकिदाररम्या दिनिकरकरदीपि वा 

ज्छते यत्र खोकः॥ रुरुमधुररसाव्या भाति वेषुः सदार वि- 

मिधजनितवरणाः शालिगोधूमयूपाः । मधुररसियुक्तया मान- 

नां प्रकोपी भवति कफसमीरः स्यात्तदातपदेशः ॥ २८॥ 

भाषा-जिसमे निम्मंट ओर मनोहर नरबाली. बहुतसी नदियं वहती द्वौ तथा 
भिस देशकी प्रथ्वी टव भौर रसवले दक्षे आच्छादित हौ रदी दोः ही इश 
ओर जरसे मे ए ह शारिधानोके चेत उन ॒तेतोते विभूपित हो रही भूमि 
जिसकी ओर निस देदामे रोक सूय्यैकी किरणोकी अभिलापा करते है, जहां 
भारी जर मधुर रसान्वित मिरंतर हरी शख दोती £, जहां नानामकारके शारिधान 
ओर विविध भक्मरके गोधूमादि होति द जर जहां मधुररसको भक्षण कनेते कफ 
ओर वाक्त कुपित होते टै उस देदाको अनूप देश कहते है ॥ २८ ॥ 

अथ जांगल्देकाः । 

सरपरषिशाखाः पर्वताः कण्टकीणा दिशि दिशि मृगरष्णाभर- 

शुदा सीणेपणोः । अतिखररविरदिमः पांडुसम्पूणेधूमिः सरति 

रसविहीनः इपकारम्भकपैः॥ तदयु विरपरहस्या इरिणो गोम 

दिष्य प्रभवति रसमा रुक्षभावश्च सम्य । पुनरपि षिमि- 

बाहं शािप्तस्यं न चेश्षुभेवति रुधिरपित्तं कोपमु दयपेति॥२९॥ 

भाषा-भिसमे तीक्ष्ण जीर कठोर पाड स्थित ह तथा कटकपि व्याप्त दो 
रही र दिद्या जिसकी, जिस्म बिनादी जक श््गोको जर प्रतीत होता ह, जहां 
फे ए परतो इक्ष अधिकतर होते ई, जहां सूव्येकी किरणो ते अत्यन्त संतप्न 
इए वादे पृथ्यी परिप्रणं हो री दे, जहां सरोषर जीर कर्मो पानी नीरस 
होकर सू आता ह जहां नीरस धान खानेनने दायी, गाय, भस इत्यादि पञ्च 
अधिकं प्रसन्न नदीं होते, जहां रस जीर मास्म रूक्षता उत्पन्न होती ३, जं 
कौतछ पवन, शाच्धार्नोके खेत ओर हल नहीं होती ६ ओर जहां रक्त ओर 
पित्त ङुपरित होता ई उसको नांगदेश कते दै ॥ २९ ॥ 

अयु साधारणदेश्चः । 
उभयगुणयत्तं व नातिख्ट न क्िग्यं न च खरवह्खं चेत्‌ 
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चाभितः कण्टकाव्यम्‌ । मवति च जरकीयै नाति्ीतं न 

चोष्णं समपरहृतिसमेतं मिद्ध साधारणं च ॥ २० ॥ 

भाषा-जदां अनूप जीर जाग इन दोन देशेकि रक्षण मिलते हा? महं न 
ती अत्यन्त रूक्षता हदे ओौर न. अत्यंत क्िग्धता दे, जहां तेन ओर काटि अधिक्र 
नसे, ज चारे ओर पामीन्न व्याप्त हो. मिकषमे न अत्यन्त शीत हो जर न 
अत्यन्त गरमी हबे, समान अृतिदाखा होय उश्रको साधारण देश कहते हं ॥३०॥ 

वि अय कत्रमेदाः । 

ममेदं क्ष्यामि रिवेनाल्यातमेनता । 

राह क्षात्रे च वैश्यं च शरं चेति यथाक्रमात्‌ ॥ ३१ ॥ 

भापा-जव महादेवके कटे हए सत्रमेदको कहता दं । जाहिर; सात्रक्षेत्र, 
दशय्ेत्र जर हौदर्षेत्र इन भेदेमि सत्र चार मकारका हे सो ययाकमसे जानना३१॥ 

आहक््म्‌ । 0 

प्रायो दरभपराशवासििदुरं यत्ना सृत्तिका ज्ञेयं तत्मथमं 

द्विनातिष्ठषदं द्रव्यं तदुक्तं भवेत्‌ ॥ ३२॥ 

परापा-जिसम कुदा ओर पारक ब्रक्ष अधिक त, जो कष जके परिष 
हो जदाकी सृत्तिका पाण्डुवणे हो उस कषेतको जक्षत कते ह । आाहकेजके 
उतच इए दरन्य आणी सुख देनैषाले ई ॥ ३२ ॥ 

षनरक्ैवम्‌ ॥ ( 

ताभ्भूमिषटयं विभररं यन्द्रेन्रषुपंकुं ङम्‌ । 

पोरपोपिखदिरादिदुगेमं क्षानमेतदुदितं म 1 ३३॥ 

-मापा-जिसका रंग तात्रवणं दीः पेत पिह ओर खगादिकाके समूहते संुकत 
हो तथा भयकर शब्द करनेदारे प पक्षी तथा खदिरादिक्के इषस व्याप हौ 
उत्को रोकरने काशत कहा ह,॥ २६ ॥ 


वेस्यसेजम्‌ } । 
शतङ्कम्भनिभभूमि भास्वरं स्वणेरेणुनिविते निधानवत्‌ । 
शिदिकितिरसुपवैसेषितं वेदयभाक्यदिद्मिनदुरोषरः ॥ २० ॥ म 
 भाषा-निपरका रंग सुवणकी समान पीतवणं हो, भिसमे सुबणेके कणत मके 
ह, 1 सिद्ध म्र जर देवादिकोकरफे जो सेवित हो उसको शंकरम दैश्यकेत् 
कहयहे ५ ३४॥ ॥ ष 
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शेष. . - 
इयामस्थरब्वं बडुतस्यधतिदं उतततणेकुखवृब्द्धदम्‌ । 
पान्योद्रैः कपेकरेकरपेदं जगद्‌ रो नगत वृषषवृजः ॥३२५॥ 
मापा-निस परथिवीका रंग श्यामवण ह, निस नानापकारकौ घास उत्यक्न 
होती हो, जहां दृण जीर वनरं पेड चुत हों तथा जो पिपिष मकारके धानि 
उत्पन्नं होनेसे किसानों सुखदेनेषाला है उस प्रयिदीको शंकरे शृद्रसेत कहा ६।२५॥ 
: 1 


उवं ्षेवाहुदितमनपंबाह्नतः षिद्धिदापि क्त्रादुत्यं प्पिणि- 
तनिदिशवरोगापारि । वैस्यानातं प्रमपतितरां षावुखोदा- 
दिति सो ्रादेतननितमसिख्व्याधिवि ग्रावकं द्राक्‌ ॥ ३ द॥ 
भापा-तदहां ह्ण उत्पन्न हए दरन्य सिद्धिदायक ट ।क्षभिय कषेत्रसे 
उत्यन्न ए दन्य वलि ओर पठित तथा स्संसारके रोगो दरब है । धैरयके- 
रते उत्पन्न होनेबारे द्रव्य धातु जीर लोदादिककी षिद्धिमे स्थि ाते हं जीर 
अद्रे उत्पन्न हुए द्रव्य सवै मकारं सोर्गोको हनेाटे ६॥३६॥ 
„ बरप्नादि राकी दूता 1 
जरह्मा शकः त्ररशस्तथा भूरित्यतेषां देवताः स्युः करमेण । 
मोक्तस्तच मावहभेन प्रत्येक ते पंचभतानि वरये ॥२७॥ 
भाषा-अलाः इन्द्र, चेर ओर प्रथिवी चद ऊषर क हृष्‌ भदाणादि शैत्रोके 
कमसे दवता दै पेम प्रिर महदिवरने कहा ट । पद दरक कषे पैचभूतोमे पाच 
प्रकारका दै अव उनको कहता ह ॥ ३७.॥ 
तत्रादी पार्थकषे्म्‌ 1 
पीतस्फरदरकयशाकंरिकार्मरम्ं पीतं यदुत्तममू्ं चतुरघ्भरतम्‌ । 
माय पतकु्ुमानितवीरषादि तत्पार्थवं कटिनघुयदशेषतस्प ३८ 
भावा-जो केच गीरे र्यके गोलकण ओर पापाणोपे सौमित शे तथा निष ५ 
सेतरकौ. थिवी रगभी : पीतषणं हो ओर नित वमे वरश्च डता पी पूरवाली ` 
दौ था निसकी भूमि कठिन दो उत्को पार्थिव केर कते दै ॥३८॥ ~. 
` आप्यं कषेत्रम्‌ ! 
अर्धचन्दराङ्घति श्रेत कमलम्‌ पचतम्‌ । ॥ 
नदीनद्नछखाकीणैमाप्यं तत्‌ क्षजषुच्यते ॥ ३९॥ ` 





|. 
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माषा-नो प्र अदचन्द्राकार हो, निसका बण सफेद मटकी समान प्राा- 
णमे संयुक्त हो ओर जो नदी नदादे जलाशरयोसि व्याप्न हो -उको माप्व 
मैत्र नानना ॥ ३९॥ 
तेजसकैत्रम्‌ } 


सद्रादिदुमाकीयै भरूरिचिअक्वेणुकम्‌ । 
त्रिकोणं रक्तपाषाणं क्रं तेनपुत्तमम्‌ ॥ ४० ॥ 
प्रापा-जो के खदिरादिकके इतोपि परिपणे दो, समे अनेक चीतेके जीर 
वाके दृक्ष हो, जिसका आकार त्रिकोणाकार हो जीर जिसमे छाठ पाषाण हं 
उस तेजस क्षभर कषटते टै ॥ ४० ॥ 
वायवीयम्‌ । 
भूस्थटंभूमरहपत्यरीतं पट्रकोणकं तृण॑रगाव्वीणम्‌ 
सकरस्त्गेरंचितर्सपरकषकं पकायेत्तप्छट वायवीयम्‌ ॥ ४१ ॥ 
भाषा-मिस कैध्रका रंग प्रसर हो तथा घुंएकै रंगके पापाणेति संयुक्त कषे, 
निमे छः फोने हो, निसरमे सगादि पच, शक ओर दृण अधिक्तति हों जर 
निसं रसे दृक्ष हे उस कत्रको षायवीयक्षे् कहते टै ॥ ४१॥ 
आन्तरिक । 
नानार बड ततस्तं भायः सुभ प॑ताकीणेषेः । 
यद्च स्थानं पावनं देवतानां परा पत्रं म्बकृस्वा तरिम्‌ ॥४२॥ 
भापा-मिस केप्रका रंग नानापकारक्ा हो, जो कत्र गोल हो तथा जो शेते 
पतेम कीणं ओर ॐचा हेते ओर मिस देवतादिवास करते सो उसको महादे- 
के मंतरिक केर कहा है ॥ ४२॥ 

, पेचविधकषेषोद्धद्रन्ययुणाः । र 
ऊय वयापिहरं भल तिशचयङ्ृत्‌ स्वादु स्थिर पार्थिवं स्वादाषयं 
कटकं कषायमलिलं सीतं च पित्तापहम्‌ । यतितं ख्वणं च 
दीप्यमरपि चोष्णं च तततेनतं वायन्यं त द्विमोष्णमम्रमव्छं 
स्यात्राभं नीरपतम्‌ ॥ ४३॥ 

भाषा-पार्थिवकषे्रमे उत्पन्न हेनिवाठे द्रन्य रेगनाराक, अत्यंत बरकारक) 

सादि ओर स्थिर हते द । आप्य कषेमे उत्पन्न दोनेवरि दरन्म चरपरे, कटे, 

शीतर ओर `पित्तनास्षक होते ह । वैन फेरे त्यम होनेदार द्रव्य करे) 
॥ 


४ षन्बन्तरिः । 
नमक्वीन) अभ्निको दीपन करनेबाङे, वातनाशक जोर गरम होति ह । बायी 
मे उन्न होनेवाे दरन्य शीतल, गम, खे ओर्‌ अबलकारक दति रै मीर 
तरित भेतरमे उत्पन्न शेनेगाठे सव द्रव्य नीरस शति द ॥ ४३ ॥ 
पचविधक्रोकी देवता । 
अया विष्णु रुढः स्यादीश्वरोय सदारिवः । 
इत्येताः कमतः पंच क्षेजभूतादिरेवताः ॥ ४४ ॥ 
भाषा-जसा, बिष्णु, रद्र, रैर ओर सदाशिव ये कमते पांच भेत्रे 
पांच देवता दै ॥ ४४॥ 
अथ बृक्षोत्पाैः । 
जित्वा नवाद्रिसुतैन्यमिहानहार वीरः पुरा युपि सुधाल्श 
रेत्मान्‌ ! करणस्तदा युषि सुधाराकंठः किठरीद्ापिकं 
सकरमस्य सुधांुरीसषः ॥ ४५ ॥ 
भराषा-ूर्ंकराटमं जिस समय . वल्याच्‌ गरुडजने सवं देक्सेनाको संग्राममे 
जीतकः अगरतके कटशको शीध्रतसि छीना था उस समय नो अमूतकी द 
कलमे श्थिवीके मागोमे गिर उरी शदोते यह सव धृक्षादिक उत्यम हुए 
ओर श्न सवका स्वामी चन्द्रमा हज ॥ ५५ ॥ 
शृकषादीनां जाह्मणादिकथनम्‌ । 
तोतप्नसत्तमे कषेनभागे विभरयादो विभयो यत्र य ।कषोणी- 
जारव्यभूं मपत्रास्तास्ताः संज्ञ विभते ततन भूयः ॥ एवं 
ेतलुण्येन तन। विप्रादििधिनः। यदि वा रक्षणं वक्ष्याम्य 
मोदाय मनीषिणाम्‌ ॥ 9६ ॥ 
भाषा-भाह्मणादि तेम उत्य्च इए द्रव्य त्राङमणः क्त्नियक्रेमिंउत्यन्न होनबासे 
दव्य किय) वैसयके्नोम उत्पन्न गवार द्रव्य वैश्य ओर शर्म उत्प 
शनेवले द्वय. केदलाते द । पसे दरक कषेष्के अदुसार वृकषोके आह्मणादि अद्‌ 
है । उनमें कदाचित्‌ पैचको भ्रम न हो जगे इत कारण उनकै दक्षण कते टै ॥४९॥ 
जाह्मणादिदृकषके.रक्षण । । 
कितकये इषे भकाण्डालारिषु ष वदन्ति विमरमे- 
तात्र । नरपतिमतिदधोकिषु वेयं कनकरनिभेषु सितेतरषु 
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चरम्‌ ॥ विप्रादिनातितम्धताच्‌ न पिष्ेव योजयेत्‌ । यणा- 
व्यानपि वकषादीने परातिखेम्यं न चाचरेत्‌॥ ४७॥ 
आषा-जिनफे पच, एष्य, दण्डी ओर्‌ दाखादि बडे दा उसको बाह्मणजातिका 
शृत जानना । मिसके पत्र पुष्य, काण्ड ओीर्‌ शाखादि राख दे उसको क्षतिय्‌- 
जातिका दृक्ष जानना ओर निसके पत्र पुष्पादि पीले दों उसको पश्य तया मिक 
करे सं उसको शरुद्रजातिका जानना। आश्षणजातिके बक ब्राहम्णोको दे; क्षतिय- 
जातिके भप्नियकोः वैश्यजातिके धरश्योको ओर शदरनातिके रोको देदे । अधिक 
ुणब्राे बृक्षको प्रतिलोमन ( उल्टा ) न के अर्यात्‌ आह्मणजातिके दक्षोको क्षत्रि 
गादिकको ओर क्षत्रियादिके शृकषोको बा्षण पड्यादिकोको ओर परैस्यजातिके पर्षा" 
को श्र बराक्षण ओर कषत्नियको एवं शुद्रजातिके वृक्षोको आक्षणादिकाको न दे 
द ध अधौप्धिनिर्णयलिविधः ॥ 
किचित्‌ दुपूप्रसमनं किचित्‌ धातुपदूपणम्‌ । 
स्वस्थवृत्त हितं किचित्‌ विविधं द्रव्यमुच्यते ॥ ४८॥ 
सापा-करोट्‌ जपधि वातादिकं दोरपोको शांत फरनेवाली) फोर रसादिकं 
धाुमोको दूषित करनेबाटी ओर कोई जपि ` नीरोग भराणि्योक दितकारक ह 
देसे {स तंषारेमे भितने द्रव्य है बे सव तीन मकरके जानने ॥ ४८ ॥ 
त्रिविधं यथा। 
द्र्य तु विं परोक्तं जाद्गमेोद्धिद्पाथिवम्‌ ॥ ४९॥ 
भाषि वही द्रव्य जंगाम, जद्धिदं ओर पार्थि इन भेदति तीन 
मकारका ६ ॥ ८९. ॥ 
जद्धम दन्य । 
मधूनि गोराः पिततं वषा मन मृगामिपम्‌ । विणं च्म 
रेतोऽस्य सरयुः शुगर नखाः। नैगमेभ्यः प्रयु्यन्ते केशा 
खोमानि. रोचनाः ॥ ५० ॥ 
भाषा-सहत, गोरस, पित्त; चरवी, मजा, रुधिर, मास, विष्ठा, मूत्र, तवा, वीय) 
श्मः नसे, सींग; सुर, नख, केश, रोम ओर गोरोचन ये पश्च पक्ष्यादि घढते इए 
जीसे उत्प ह द्रव्य व्यवहारे अति ह ॥ ५० ॥ 
पार्थिव द्रव्य । 
सुवणं समसः पच खोद सिकता सुषामनःरिखति 1 : 
मणयो खवणे ओरिकांनने भौममोपधसुदिटम्‌ ॥ ९१ ॥ 


| धन्बन्वरिः | 


भग्वा-खोना, चांदी, तांवा, जस्व, रंग, सीसा, खहा, - शिठजीत;- वाद्‌, 
सोनामाखी, स्परया, यदपि, मनिल, हरिताट, हीरादि मद एन, उपरत) 
थमा सवण, भर, सडियामद, करस सम इत्यादि आर्थ अथात्‌ य ओषधि 
एधपीकी सनेमि निकरती है इसकारण इनको मोम ओषधि कहते ह ॥ ५१॥ 

ओदनम्‌ ॥ सनस 

वनस्पतिर्वरुपशचवानसपत्यस्तथोषधिः। फठेवेनस्पतिपुष्यवीन- 

स्त्यः फठेरपि। ओषध्यः फठपाकांताः परततरीरधः स्मृताः ९२ 

भाषा-धरतीको फोडकर जो निकले उनको ओंद्धिद्‌ द्रव्य कहते है अर उस 
ीद्विदकी चार जाति दै । तहां वनस्पति १ वीरुध २ वानस्पत्य २ ओर ओषधि ए 
मिनि षिना कूरुकेष्टी फ रुगे उनको वनस्पति तया पादप कते ट भसे बड, 
पीपल इत्यादि । निनपर फू आकर्‌ एर आति ई उनको वानस्पत्य तथा शासी 
कते हँ जसे आम, जान इत्यादि 1 थर ओ फर निके गाद्‌ भूल भते 
उनको ओषाधि कहते है कंते ग, जौ आदि । ओर मिनकी वेड चरती १ 
उनको वीरुध कहते दै ॥ ५२ ॥ 

अथ दृक्षादीना सुंस्त्वादिकयनम्‌ । 

घता पस्ता छीपता च दुमादो ञेया यत्तया रक्षणं तद्दामि। 

मधं दीष पेखवं चित्ता प्प चेत्‌ नी मता सा भिष- 

, म्मिः॥ नो दषो नातिह्नसाः किपतल्यघुमनःस्कन्पकषण्डा- 
दये्चेत्‌ स्थूलाः पारुष्यभाजस्त इह निगदिताः पूरषा वेय- 
व्यः । पुंसो वववाशर छिगं मरति च यदि वा ङीषा 
साभिषेया घसं स्वे स्वे नियुक्तं गदिननफखदं भेषजं 
तत्कृतं च ॥ दरव्यं पुमान्‌ स्वादयिढस्य जन्तोरारोग्यदं तद 
ख्यद्धन च । घी दुष स्वलमय॒णा युणाब्बाःसवप्येव नकरापि 
नपुंकं स्यात्‌ ॥ ९२ ॥ 

साषा-गृकषादिकोमिं सी, पुरुप ओर नपुंसक ये तीन मेद है । उनके क्षण 
गे अग अशय कता दं । जिसके शुष्य फलादिक किग्ध, दीघ, कोमल जीर 
मनो दव पे सीनातिके बरक जानने । निसके पष्ट, पुष्प, स्कन्ध, कांड न 
तौ अत्यंत दीं ह ओर न अत्यंत '्दस्व दों तथा स्थूरं ओर दृ शेषे उनको 
र्मजानिके द जानने 1 निस सुद्पं ओर खी दोनो रक्षण मिढते हौ.ऽसको 


^ 


प्रिभावा ! ४ 
नसकजातिक्व टत जानना । सौ जातिके दृक्ष सिर्योको, पुरुषजातिके -एरुषोको 
ओर नपुपकनातिके नंसकोको देने चादिये । इस मकार करनेसे रोगिर्यो्ो 
फलकी भाप होती है । सव पुसुषजातिकी यीपाथि आरोग्यताजनक जीर बठ्को 
वडानेवारी है । खीजातिकी ओपाधि दुक ओर अल्प्राणवाली तथा सियोको 
अगिक गुण करेबाली ह जीर नपुंसकजातिकी ओपाधि किसीकोमी दितकारी 
नरी ह ५५३ ॥ 

वृक्षादीनां शषुत्पिपासादिकथनम्‌ । 
त्‌ पिपासा च निद्रा च वृक्षादिषपि रक्ष्यते । 
मृलेखादानस्तत्वाचे पणैतंकोचतोंतिमा ॥ ५१ ॥ 
भाषा-मूत, पियास ओर निद्रा ये बृकषादिकोमेभी पाये जते ह क्योकि 
दक्ष मि्ै खत, पानी पीते ह जो उनको मिहटौ ओर पानी न मिे तवे मर 
जते ह अत्‌ सू जति ह । रातको शृक्षके पतते सकुच जति ओर फिर संभरेको 
चिरत जति ई । बृकषेमं इससे निद्रा पार जाती है ॥ ५४ ॥ 
वृक्षादीनां पैचभूतात्मकतफथनम्‌ । 
यत्काडि्यं सा शिति द्रवामिस्तेजसतूपमा वदते यत्स वातः । 
यद्यच्छिं तत्रभः स्यावशणामित्येतेपां पेबधतातम्‌ कतम्‌ ॥५९॥ 
पाषा-वृकषेमिमी मलु्योकी तरद पंचभूत रहते दै । वृक्षम कठिनता 'एषथि- 
बीका माग है, मीलापन जलका भाग है, उष्णता अग्निका अदा टै, बक्षोकी इद्धि 
बका विभाग है ओर क्षमि जो चिद्र होते दै बह आकाङका अंश टै ५५५ ॥ 
† शृक्षादीनां परोपकारः । 
भूकतक्सारनियोसनाडिस्वरपपटवाः । 
्षाराः ्षीरफटं पुष्पं भस्मतैखानि कैटराः । 
पत्राणि ज्ुमा कंदाश्च परोदश्चोपकाप्काः ॥ «६ ॥ 
भाषा-मूक, लक, सार, निर्यास, नाड, स्वरसः, पटव, क्षारः क्षीर, फल, पुष्प 
मस्म, तैल) कंटकः, पञ्च, शया चीर कंद ये सव शृक्षोकि अंग उपकार करनेवा 
६1 इष कारण दृकषकी समान अन्य कौन जीव परोपकारी है ॥ ५६ ॥ 
अय मानपरिमाणम्‌ 1 
दष्याणामिह योजना न घटते मानं बिना वैधे तदेषा ग- 
दि हि मागधमथो कासं परम्‌ । तदवशष्यामि समातोऽ- `“ 


१६ भन्वन्तारैः ॥ 


अ भिषना ञेया रयोगायता काठिगात्मगपो र धुषननैः रें 
मतं शाघ्नतः ॥ त्िरात्परमाणनां असरेणुः स्यात्‌ स वयप 
नामा) पट्‌ स्युस्ते मरीचिस्ताभिः पड़मिन राजिका ताभिः॥ 
तिष्मिः पषपतंजञ्तैर्टाभिभेवेयवो मानम्‌। चत्वारस्ते युना 
ताः पण्पाषशच हेमधानास्यः ॥ ते वेदा धरणः स्याहेकः श्ाण- 
स्तयोदवयं कोखम्‌ । षुद्मषरकदर्षणपय्यायेस्तं निगयते वैयैः॥ 
मापगहोदुम्बरहेषपाद्मिडालपाद्षपुवणकषौः । किषित्कर- 
स्ति्दुकपाणिमष्ये श्विस्तया पोडरिका मता च ॥ ठेवा 
शि करमाणिक्षां च प्रोक्तं तथा पणितं मिषग्भिः । 
द्वयं नामभिरेभिर ज्ञेयं हि मानं शिक मानविद्धिः॥ कष- 
दयं सद्ेफटं च शुक्तिः सेवाए्मी तुतः पट स्यात्‌ । मङ्कु 
चविस्वाभ्रयतुधिकाथ युषटिस्तथा पोडशिफा भवेत्तत्‌ ॥ पर 
द्वयेन परति तदवयादिरनडिः स्यातडवोएमानकम्‌। जेयः 
शराः कडयद्रयादपो सा मानिका तानि पदानि चाषटौ॥ प्रस्यः 
सरवद्वयतश्चतभिस्तेराठकं भाजनकांस्यपा्रे । द्रोणश्च तैर 
दमितः स रालिर्ेयो मणो नलवण उन्ितश्च॥ द्ोणदरयन कुम्भः 
श॑स्तथुग्मतो भवेद्रोणी। वाहो गोणी सा स्यात्‌ खारी रोण्यश- 
तन्नस्ताः॥ त॒रापखनां रातमवर वेधे भारः सदघ्नद्रयतः पठा 
नाम्‌ । जततो मया भेषनयोगदेतोमेतेन चोक्तं सु मागपेन॥५७॥ 
भाषा -सैयकमे विना मान { वौ ) ॐ द्र्व्योकी योजना नरी दती, इस 


कारण मे मगध जीर कारटिग नामवाल रसे दौ मकातका मान म्यो हितकैणयि 
सेषेपते कहता द । कोक मागध चौर फङिग येही दो मान शच उत्तम करे 
ई। तौस प्रमाणक एक अस्रेण होता ट सको वीम कहते ई । ( धके 
माः रोते, नदान, धमा आदिमे ज सुद किरणे पडती ह उन किर 
1 छोड छोट परमाण विरमेत दिखा देते है उसे वो काति.) 
छः मेदधीकि एक मरीचि ती है, छः मधीचिकी एक राह होत्र हैवीन संकी एक 


[ 


एरिभारा। ३९ 


स्षाक्तेती दै, आट -सरमोका एक जौ होता ६, चार जौकी एक शुना { री ) 
तती ट, छः युंजाका एक मासा शेता £ उसको हेमधात्यकमी कहते है, चार मा- 
सका एकं शाण शेता ह निसक्ो धरण. यर टकी कहते ई, दो श्ञाणका एक 
को होता ह मिसको शषुदरमबट ओर द्रसणमो कहते हं, दो कोटका एक कँ 
हेता १ ,उसफो प्रा्ग्रह, उदुम्बर, दैसएाद, बिदारुपाद, अक्ष, सुवण, कै, 
वित्र, सिन्दुक) . पाणिमध्य, पि. पोडरिका, अपेशक्ति, करमानिका ओर 
प्राणितरु कते ई । दो कर्षका अद्ध पल होता है उसको शक्ति ओर अष्मौमी 
कते ।दो शक्तिफा एक पर होता दै उसको मङुच, विल, आब्र, चतुर्थिका, यष्टि 
अर षोढरिकामो कते 1 दो पकी एकं मख्ति होती दै, दो दो परखतिकी एक 
अजरौ होती. जिसका कुडव जीर अष्टमानकमी कह £, दो डका एक शराव 
तेता £ निसो मानिका ओर अशट्पठमी कहते ह, दो शराका एक मस्य होता . 
शै जर चार परस्यका एक आढक होता दै भिसको मानन ओर कांतपात्रमी 
कहते है, चार आटकका एकं द्रोण होता द िसकेो राशि, घट, मण नल्वण ओर 
उन्मितमौ कहते रै, दो द्रोणका एक कम्म होता है जि्को शुपेमो कके ६। दौ 
शपैकी परक द्रोणी होती £ जिसक्नो बाह ओर गोमी कहते इ । चा द्रोगीकी 
पृक खारी होती ह । स पकी एक हला होती ई ओर दो सदश्च प्रका एक 
मार हेता १ 1 यष अने ओषधिङ्की योमनाके ल्यि मागथ मान कहा ॥ ५७ ॥ 
अय काङिगमानम्‌ । 
स्वश्वा ्रशुकरसतवैः कटिकाटे व नशा विदीनाः। 
नहि ते मशधोत्यमानपोग्य इति काङिगमिति वयं दामः ॥ 
गोरद्ौदश्षस्षपेनिगदितं मानं यवस्तद्यं जा त्रितयं स॒ व 
उदितो मपोष्ुना भवेत्‌ । यंनापप्तकृतोखितः कवचिदपि 
ेयश्चतु्भिश्तैः साणो निष्ककटेकको स गदितो ग्याणङः सो- 
भाक ॥ माषाणां दृशकेन क उदितस्तै स्ाचतरभिः पं 
पदस्तेः $डबोतिरं निगदितं प्रस्थादि पूत्‌ ॥ ५८ ॥ 
भाषा-कलिदुगमे स्र, वणे, बल, अग्नि, वीयं जर - साम््यहीन मनुष्य 
हते ई, वह मसुष्य मागधमानके योग्य नहीं दै, स्स कारण उनके छवि अभ 
कामान . कता ई । . दाह सकेद्‌ .सरसोका एकः जी होता है 1 दो जैकी 
एक शुना (-रक्नौ) दोती है 1 तीन यँनाका. एक बह होता दै \ आढ यंजाकां 
प प्रासा हेता १, कर क साद युंजाकामु मरा होता दै ¦ चार्‌ मायेकः एक 


४० पुनन्तः । 


शाण होता ६ उसके निष्क ओर ठक नामा हं \ छः माका गाम होत्र 
६, दश मिका पक कपे होता है जर चार सपक एकः पर शोवा १ । चार 
प्रकी एकं कुडव होता है । अणे प्रस्थादिक जो तोल ह वह मागधमानके अदु 
सार जानना ॥ ५८ ॥ 





इति शरमदादोदरकविव्कमरपमाकरलदाशाखिगामनोवयविराचिते 
धन्न्तरिगन्ये मथमः भकारः ॥ १ ॥ 
~¬ 
अथ ज्वररोगनिदानम्‌ । 
करोधान्धान्धकटातयाशु हरणे 
ल॒माभिशूलोद्रमः । रैटोक्पासिकोतकटभयोदेन्धकारं मान्‌ 
पायादद्भपुरममाधमपटयो हि पानः ॥ 
उरकी उत्पत्ति ओर अष्टविध मेद्‌ । 
दक्षापमानकदरुदनिश्वाससम्भवः 1 


ज्परोऽष्टपा प्रथग्‌ दृ्रसेषातागन्तुनः स्मृतः ॥ 9 ॥ 
भाधा-जव दकषमनापतिने बिश्वनाय मूतेश्वर पचुपति म्टदेवका अपने यमे 
महाअपमान कया सथात्‌ माग न दिय] त शिवने अत्यन्त कुपित हो गम्मीर्‌ 
श्वास ठे ( तीसरे नेको सोल कोधाभिसे तत्कारी काटरूप ) ज्यरको उत्पन्न 
किया) हं उदर आट भकारका है । भात १, पित्त २, कफ ३, पापि ४, बात- 
कफ ५; कफपित्त ६ सनिपाते ७ ओर मागन्तुक ८ ॥ १॥ ` 
अष्टविध जरोके पक्क २ लक्षण । 
मिथ्यादवारपहारस्य दोषा द्यामाङ॒याथयाः । 
बहिर्मरस्य कोरटामि ज्वरदाः स्यू राञुगाः ॥ २॥ 
भाषा-मिध्या माहार ( देश, कल, कृति मारके विरुदः दोर समके 
विपरीत भोजन ), मिथ्या रहार ( सरके पराक्रमते अधिक परिश्रम करना. जीरः - 
अमः, बीतकालमे समय भिना ) करते नम्ये आमाशय रर, 
ज दोष ई ( यात, पितत, कफ ) बड दुष्ट होकर नामिस्तनके मध्य -आमांायर्मः 
भ्‌ टमा मो. ्रा्.उघत्रे उत्प 'इमा नो रस ई उसको. विगादक्र.उद्रकी, . 


ज्वररोभेनिदानम्‌ । ` [1] 
त शरीरत बाहर निकार पुरषे संव शरीरे अधिकौ समान तायमान 
दह ॥२॥ # 
तानते अरकं लक्षण । 
ः संतापः सवाह्भय्दणं तया । 
युगपद रोगे च स॒ न्वरो न्यपदि्यते ॥ २॥ 
पापा-जिसमे पसीना न मवे, देहमे सन्ताप हो जीर सब अंगम पीड शे, 
सराय्हौ जव यह सन रक्षण हा तो उसको अवर कहते द ॥ ३ ॥ 
ज्वरका पुषरूप । 
भरमोऽरतिर्विवणेलं वेरस्यं नयनः । इच्छाद्वेषौ सुहु-ापि 
शवीतवातातपादिषु ॥नम्भाङ्गमह यरता रोमदपोऽरुचिस्तमः। 
भप्रैशच ्ीतं च भक्तयुत्पतस्यतिन्वरे ॥ ४॥ 
पषा-वरिनाही परिश्रम परिश्रम माम हो, किसी वस्दमे मन न खगे, 
का रंग बदल जाय, शख पिरस्षता जान पडे, नेमे आंसू मर मर अर्प, 
रमी ओर्‌ पवनम कमी मीति; कभी देष, वारंवार जम्भाईं .भव, सम 
म शट रगनेकी समान पीडा, सब शरीरम मारीपन, रोमां्वोका, खडा हो 
, अग्ने अरुषि, आंसोफे आगे अन्पेरसा दिखाई देना, चिन्तमे उदावीनता 
वारेवार सरदीका छगना ये सब लक्षण उरक पैम होते र ॥ ४॥ 
ज्वरे विशेष उक्षण ] 

मन्यत विषेण जृम्भातय्ं समीरणात्‌ । पित्तान्नयनयो- 
शदः कफाव्नारचिभवेत्‌ ॥ रूपेरन्तराभ्यां ठ संपददरनं 
कुः । पां समणि्गं च सवैदोषप्रकोपने ॥ ५ ॥ 
7षा-विशेषकरके बातञ्यरमे अधिक जम्भा आती ई पित्तज्वरमे नेत्रोके 
' दा भधिक होता है ओर कफज्बरके विषय अन्मे अरुचि होती दै, को 
दर स शोको क्षेपक. यतते है । परन्तु इमने भचीनं पस्तकर्मिमी 
देखा । अन्य क्षण होनेसे दन्द्रन जानना चाहिये अयौत्‌ मैसे जम्माहे 
ॐ ओर नेमिं दाह दोनेसे वातपित्तज्यर जानना, जम्माई ओर अस्मे अख्चि 
" बातकषफञ्वर समक्षना -तया नेत्रं दाह. ओर अन्मे अर्चि. दोय तो 
(थ कृष्ना, स्ेदोपनः च्वरके मूवरूपमे तीनो दोषके मिहे हए रक्षण 

भी. ० ६ ५. 





शे बन्वन्तारिः । 
वातस्बरके रक्षण 1 
वेपुविषमो वेगः कैषठपरिरोषणम्‌ । निद्रानाशः वः स्तम्भो 
त्राणां रौक्ष्यमेव च॥ शिगोददरानरुगकरैरस्यं पाविता । 
शखाप्माने जम्भणे च भवत्यनिरने ज्परे ॥ ६ ॥ 
खापा-दापीरका कोपना, स्वर्का प्रषमवेनः कंण्ट, होट जर भुखका सुख जा- 
ना ( शुष्क होना )। नदिका न आना; छींकका अवरोध, शरीरम रूखापने) भस्त, 
हृद्य ओर सम्पूण अंगेमिं पीडा । शंका -किसीको सन्देह हो कि गात्रपदमे 
तो मस्तक हृदय आ मया, फिर मस्तकं ओर हदयपद्‌ कयो रक्वा {समाधान 
इन दोनो पदक रखनेसे यह दरदााया कि मस्तक ओर हदयुमे अधिक पीरा 
देय, सुखम निरस्ता हो, मर वन्द्‌ ध्ये जाय, श्ल, अफरा ओर जम्माहयोका 
बरवार आना ये सव वातस्वरके ठक्षण जानना. ॥ ६ ॥ 
हि पित्तञ्चरके रक्षण 1 ति 
वेगस्तीकष्णोऽतिषरशचनिद्वारपतवं तया वमिः कण्ठे्ठयुलन्‌- 
सानां पाकः स्वेदश्च नायते ॥ प्रलापो कक्रकटुता च्छद ` 
मदस्तृषा । पीतविण्मूनेतरसं पेत्तिके भम एष च ॥ ७॥ 
शभ्राषा-ञ्वरका अत्यन्त तीक्ष्ण प्रग हो, अतिसार अथौत्‌ पित्ते वेगसे दस्त 
पतला हो परन्तु उसको अतिक्ताररोग सम॑ना नदीं चाये । अर्पनिद्रा हो) पिच 
कृफके स्याने नेसे षारेबार बमनका होना, कण्ठ होढ; शख ओर नासिकाका 
पक जाना ओर्‌ पसीनेका आना, बक्वाद मुखम कड्वापन, मूर्खा, दाह, उन्माद) 
हषा, विष्ठा, मूच. नेत्र ओर देी त्वचा पीरी हो जाना ओर श्रम ये सव क्षण 
पिच्तस्बरम होते है ॥७॥ 
करके टक्षण । ह 
स्तैमित्य स्तिमितो वेग जाटत्यं मधुरास्यता । शुधप्रबषरीपत 
स्तम्भस्तृपतिरयापि च ॥ गौरं शीतसुत्छेदो रोमहपेऽतिनि- 
द्रता ) प्रततिद्यायोऽरुचिः कासः कफृनेऽकष्णोश्च शुङता ॥ ८ ॥ 
शराषा-जसे भीगे बस्ते शरीरो दकनेसे टण्डा हो.नाता है देसा माहूम शे, 
अवरक़ा वेम कम, आडस्य, मखम मीठापन, मूतर जीर बिष्ठा सफेद, शशि जकडा 
इम, मोजनम अर्चि) शरीरम मारीपन) सरदीकर . ठ्मना) ऽमकार्योका याना, 
रोमका खडा दो जाना, निद्राका अधिक आना) मतिस्यराय . ( डुकाम ). का हना; 
भरमि) स्ना मौर नेका सफेद्‌ शेना ये सव रक्षण फफभ्बर्फे ई + ८ 
[9 ष 


उ्वररोगषिदानम्‌ 1 ४६ 
ध ातपित्तज्वरके लक्षण । 
हष्णा व वाः स्वनाः रोदेन । 
कृण्ठस्यज्ञोपो वमथु रोमहर्पोरविस्तमः। 
पवभेद्‌शच जृम्भा च वातपित्तभपराङृतिः ॥ ९॥ 
षा-रषा, मृधो, भ्रमः दा, निद्रा क्षय, रमे दद, कण्ठ ओर भुखका 
1} पमन) रोर्मोका खडा ह्यना, अरवि, आसे आगे अन्धेरा, सन्धि सन्थिमे 
ओर वा्वार्‌ जम्माहरयोका आना ये सव ातपिचन्वरके रक्षण ह ॥ ९ ॥ 
वावकेफज्रके लक्षण । 


स्तमत्य पवणाम्भेदो निद्र गोखमेव च। 

रिरेम्हः मतिर्यायः कातः सवेदाभवत्तनम्‌ । 

सन्तापो मध्येगञ्च वातरटेप्मजराकृतिः ॥ १० ॥ 
गषा-युख कफते मर रदे, पिचके स्वाते सुख कडा हो, नेमे वन्दा; 
शन नाश, रीर मारी, भूं, ससी, अन्नम अरुचि, शिरमे दर्द, दृषा मधिकं, 
र दाह जीर वारवार शीतका गना) पसीनेका आना) चन्धिसन्धिमे हडफूटन) 
साय ( काम ) ये बातकफके लक्षण ट ॥ १० ॥ 

कफ़पि्जबरके र्षण । 

छितिक्तास्यता तना मोहः कातोऽरविस्तृपा । 

दीद भुहुः शीतं पित्तररेष्मग्पराङ्कतिः ॥ १३१ ॥ 
शषा-मुख फफसे मरा रेदे, पित्तके स्वभावसे यख कडवा हे, नेमि तनद्रा 
दे, मोह, सांसी, अन्नम अरुपि, ठप अधिक, कमी दाह; कमी शीत, शरी- 
जकड जाना; पसीनका आना, कफका सुखसे निकलना, मूतर भेत जीर छाल 
त्र भेदके रेगकी समान पीठे जौर भेत दां निस मनुष्यके पैसे शक्षण स 
} पि्तकफञ्बर जानना ॥ १९ ॥ 

सन्निपावञ्वरके रक्षण । 

णे दाहः क्षणे सीतमस्थिपन्धिशिरोरुना ! . सास्ते कलुषे 
एते निभुमे चापि छोचने ॥ सस्वनो सरभो कौ कण्ठः शुके- 
तः । तचरा मोदः परटापश्च कासः शरासोऽरुदिभेमः ॥ 
प्िदभ्पा खरस्पञ्चौ मिद्ध सताङ्गता पर ठीवनं रक्तपित्तस्य - 
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कफेनोन्मिथितस्य च॥ रिरसो छोडनं तृष्णा निदरानसो इदि 
व्यथा । स्ेदसूजपुरीपाणां चिरादशेनमल्पशः॥ इरा नाति- 
गात्राणां प्रततं य कोठानां श्यावरक्तानां मण्डलानां 
च दुशन्‌॥ मकल स्रोतसां पाको गुरुतुदस्य चाचिरात्य- 
- कृश दोषाणां स॒त्निपातज्वराृतिः ॥ १२ ॥ . 
क्ाषा-अकस्मात्‌ कमी दाह ते जाय, कर्म शौत खगन कगे, इदिरयोकी स~ 
सेमे ददे, मस्तक पीडा, त्रो जल मर र्दे ओर रंग खाल काटा ह, परेसे दृष्टि 
अवि, कान बिना कारणष्ठी वानेकेसा शब्द्‌ जर पीडा हो, कण्ठ कासे हो 
जय, तन्द्र, मोह) वरया वकद, सांसी) श्वास, अरुचि जर भ्रम वना रहे निन्दा 
परिद्गधकी समान काटी ओर मायक्गी जीमे सद्ड खरखरी तथा रिथिर 
अयत्‌ रदरसी हो जाय, पित्त ओर स्तमिा हमा कफ़ अग, शिरो वार 
इधर उधर इरे, ठृषा अधिक हो, नीद्‌ जाद नी, हृदयम पीढा दो, पसीना, मल 
मूष बहुत देम घोडा थोडा अब) दोक कारणसे दारीर कृश न दो, कण्ठे 
कपः वोरता रहे, त्वचाके उर नीरे काले, लाल मण्डलाकार चकरतोका उत्प 
होना, मूकता अयत्‌ बूगेकी समान रहना, शरीरके बोर्ोका अथात्‌ नाक, कान, 
शख आदि चरका पक जानाः उदम मारीपन ओर बरिदोषोका बहुत दर्मं पाक 
होना ये सम समिपातज्दरके रक्षण ह ॥ १२ ॥ ॥ 
सनिपातज्वरके साध्यासाध्य लक्षण । 
दोपे विरुदे नषेऽभो सवंसप्णेरक्षणः । 
सुत्रिपातन्वरोऽसाष्यः कच्छरषाष्यस्ततोऽन्यया ॥ १३॥ 
प्राधा-निस सन्निपातमे दोष ( बात, पित्त, कफः ) अधिकतरा पाकर 
सम्पूणं लक्षण युक्त होकर मिरु जाय ओर ठि नष्ट हो जाय बह सभिपातञ्चर 
असाध्य समना ओर सके षरिपरीत अथात्‌ दोषोकी इद्धि न हे वित्‌ लक्ष. 
णौ जर अभ्निमी अर्प मातरी दीप हो दह्‌ सभिपातञ्यर इच्छरताष्य रे ॥९३॥ 
सननिपातकी मर्यदा । 
स्ते दिवसे प्रत दशमे द्वादशेऽपि वा । पुनर्षोरतरो भत्वा 
शमं याति इन्ति वा ॥ सपमी द्विगुणा चव नवम्येकादशी 
तथा \ एषा बिदोषमयोद्‌ मोक्षाय च वधाय च ॥ १७ ॥ 
साषा-सनिपावञ्चमं यदि सावे) दरे मीर बारे दिन पाते शन्त हो जावा 
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टपा सोगीको मार कूद कर मुण्डां कर डालता है, अन्यमतंसि सननिपातरोग शवाते 
चौदह नवमे, अयरहैः गयारदये ओर वसवे दिन या तो रोगीकौ छोड़ देता द 
या यमपुरं प्ठैवाताटे ॥ ९४ ॥ 


धाठुपाकलक्षण 1 
निदराबोयोरुषिवीयैनाशो देनो गोरषतारपचेश । 
विम्भता कस्य किखारतिः स्यात्स धातुपाकी सुनिभिः प्रदिष्टः १५ 
भाषा-निद्राः वर, वेज सचि, वीर्यं इनक. नष्ट हो जाना, दयम पीडा, 
रर्‌ मारी, चेदयदीन, अषएरा, चित्तम सेद्‌ ओर उञ्चाट ये लक्षण जिस रोगीमे 
हेय उसके आचायेलोग धादुपाकी कहते ट ॥ १५ ॥ 
ध ति दोषपाकलक्षण । 
दोषकृतिवकृत्यं छता जरदेहयोः । 
इद्धियाणां च वैमल्यं दोषाणां पाकरुक्तणम्‌ ॥ १६ ॥ 
भषा-दौो्षौका स्वभाव विपरीतं हो जाय, वर्‌ कम हो जाय, शरीरम भारी- 
प्न र, हनद्िै अपने अपने कर्मम सावधान हो जार्यै ये मख्पाकके. रक्षण्‌ 
जानना । धातुपाक अर मटपाक होना नारायणके आधीन टै, इसमे जीर कोह 
कारण नहीं वन सक्ता ॥ १६ ॥ ` 
। सनिपातज्यरके विकेष छक्षण काः 
सश्निपातन्वरस्यांते कणेर सुदारुणः । शोधः संनायते तेन 
कशिदेव भ्षुच्यते ॥ न्वरस् धरं ज्यरमध्यतो वा श्वराततो 
वृ शप्तिग्रुखु्लोथः । कमादतताष्यः खट कष्टस।च्यः सुखेन 
साध्यो निभिः प्रदिष्टः ॥ १७॥ = 
भषा-जव सन्निपात ज्वर शान्त दो जाता है तव कानकी मूर्मे करणसू 
निकलता दै, उसमे -महादारुण सूजन होती दै । रस सूजनसे किसी रगीके माण 
कच जेट नशी तो वह रीगी मरी जाता है \ यदि कणेशूल रके आदि 
निकटे तो असाध्य जानना, ज्वरके मध्यमे निकरे तो कष्टसाध्य समदना भौर 
परक अन्तम निकटे तो उसे सुनिवर रोग सुखसाध्य कहते रँ ॥ ९७ ॥ 
संननिपातज्वरम त्रा रक्षण ॥ 
स्गिपातच्वरोत्पभां युक्तया तदं नयद्धिष । उपद्रवः कष्ट 
. तमो -उवराणां सविरीमतः । आवितामासुयकफे सक्गिपातन्रे 


५६ धन्वन्तर । 


टे । सरति तवद्य तस्याञ्च तंद्रा ससुपनायते ॥ अभित 
रसक्षीरदिास्वापनिषेणात्‌ । दुषेरस्याल्पवातस्य नं्तोः 8 
ष्मा शरङप्यति ॥ बलुमोगे समवरत्य धमनीरयुृत्य सः । 
तद सुघोरां जनयेत्तस्य ष्यामि सण्‌ ॥ उन्मीखितविनि- 
म्र परिवत्िततारफे । भवतत्तस्य नयने छुटि चलप 
ह्मणी ॥ विवृताननदतेषठं शुरतानरायिनम्‌ । पिच्छि- 
सोच्छिकनतठश्च कंठे टेष्मास्य गच्छति ॥ कंठमागवरोषश्च 
"वैकं योपनायते । सोवौड तिरतं सा्यः स्यादसाध्यस्तु 
ततः प्रम्‌ ॥ १८ ॥ 
भ्राषा-जिस समय मनुष्यको ज्वर आता ई उस समय आम जीर कफ इकषठ ४ 
होकर महाघोर सननिपातको मगद के दै, शान्ति होनेष्र रोगीके षयि न्द्राको ` 
उत्पन्न करे है, न्ने इत्यादिका पतला रस, बकरी मगति दुष पीनेसे, दिने 
सोनिसे) दुष अथा षायुयाठे रोगीके दयम कफ पित होकर कफ जर बायुके 
भागक रोक देता, फिर धमनी नादीमे परमेा कके घोर चन्दराको उत्पन्न फे दै} 
सब उसके लक्षण कहता ई 1 तन्द्रामे ोगीके नेत्र कुछ इछ खुले रदं मौर इछ 
कृ मिच जाय, मीतरको घुस भरव तारे इधर उधरको फिर, शरवार परक 
मरि तथा लटकेते ज्व, युख खुर जाय, ओष्ठ उपरो सिमट जय) दूति दीने 
र, वा्बार सीधा सोपे, उसके गमे चिपरकता हमा गाढा तंतुकी समान कफ 
आ जि ओीर उससे गला रुक जाय ओर अनेक मकारे विकार उत्पन्न होते ह । 
यद सीन दिनके प्रवं साघ्य है जीर तीन दिनके पश्चात्‌ असाध्य हो जता ह ॥१८४ 
पतीस स॒न्निपातप्रकोप्कारण । 
अम्डक्ति्पोणतीकषेः कटमधुरषुरातापतेवाद्नपयेः कामको- 
धातिरसैगुरतरपिरिताद्मरसोदित्यशीतिः । कोकव्यायामधि 
ताग्रहणषनितात्येतसमपरसेगः प्रायः कुप्यति पुसां मधुप्मय- 
शर्षणे समनिपाताः ॥ १९॥ 
पाषा-भम्ह ( खे ); स्निग्ध ( व्विकने )} उष्णं ( गरम्‌ )) तीह्ण (तेज 
पदायै ); कटु ( चरपरे ); मधुर पदा, मदिरा जौर अश्न अथवा सुस्यके सन्ता- 
पको. सेबन करनेते तथा काम) कोध, अत्यंत कते पदाथोका सेवन, युर ( भै ) 


ॐ: 


ज्वररोगनियानम्‌ । ` ४५ 
पदायोक्य.खुब पेट भरकर. भोजन करसे; एवं मांसको खाने, शीतर पदायौच् 
सेवन करनेसे, ओक, परिश्रम, सोच, ग्रहवाधा, अतिशय खीप्तम कानत चीर 
विदोष कके चैर, पेशाख, कार, कार्तिक; घरषरण चया मादो महीनेमे खभषिपाव 
पित होता रे ॥ १९ ॥ ५ 

सननिपातोके नाम । 

संपिकशवांतकशवव रु्दाहथित्तविभमः । ीताङ्गस्त्िकः 
ओक्तः कंटुव्नशच कृणेकृः ॥ विर्यातो मुप्रोजश्च रक्तष्ठी 
प्रठापकः । मिहकशेत्यभिन्या्तः सत्निपताघ्रयोद्रच ॥ २०॥ 
पभाषा-संधिक) जंतक, रूदाह, चित्तविभ्रम, शीर्ताग, तन्द्रि, कंटङुम्न) 
कणकः युपेत, रक्तधीवी, अरापक, निद्वक ओर अमिन्यास इस प्रकार ये १३ 


. सक्भिपात है ॥ २० ॥ 


सननिपारतोकी मर्यादा । 
पंधिके वासराः सप्त चान्तके दश्च वापः । रुहे ति 
जया वन्द्र्ट चित्तविभमे ॥ पक्षमेकं त सीतामे तच्धिे प॑च- 
वि्चतिः। विज्ञेया वासर्ेव कंटुन्ने अयोदस्‌ ॥ कणैके च 
अयौ मापा भुम्नेने दिना्टकम्‌ ! रक्ती दशाहानि चतुर्दश ` 
प्रलापे ॥ निह पोडशराहानि कटाभिन्याषरक्षणे । परमा- 


युं प्रोक्त प्रियते ततक्षणाद्पि ॥ २१ ॥ 
भ्राषा-तष्ां सन्धिक सनिपात सात दिनः अन्तक सन्निपात दश ` दिनः 


“ग्दाई भनिपात वीस दिन, चित्तिश्रम सभिपात चीकी दिनः सीताग सि 


पाठे यन्द दिन, तनद्रिक सन्निपात पीस दिनि, कंटङ्ुन्ज तेरह दिन) कभक सननि- 
पात तीन मने, -मप्रनेत्र आढ दिनि, रक्त्ीषी दश दिन, मखपक चौद्ई दिनि, 
भिक सोल दिन. जौर अभिन्यास . सन्निपादमभी सोटह दिनतक रहता † । यह 
चेत्क्टसे उत्कृष्ट मर्यादा है परेदु कनिष्ठे कनिष्ठ तत्कारमी मार्‌ डाठता है ॥२१॥ 
र साध्याराध्य 1 

सन्धिकस्तन्दिकथेव कणेकः कंटडकन्नकः । निद्कश्चिततवि- 

अंशः पट्‌ साव्याः सप्त मारकाः ॥ २२॥ 

भाषा-सन्धिक ९) तन्दिक २१: कणेक ३,. कण्ठङुग्ज ४, भक्‌ ५ पिरि 


४८ भन्म्वहिः । 
शरैश ६ येःखः सन्निपात ुखकाभ्य दै । इनसे अयिक. ओर जोसातद्रोषरे 
अन्तक १, रुग्दाह २, शीतांग २, सुद्रनेत्र ४ रकतष्िवी ५, मटाप्रक ६ ओर 
अमिन्यास्र ७ यहं सात असाध्य ई! ये रोगीको विना मरे न छोढते ॥ २२४ 
संधिक सन्निपात । 
पर्वरूपङ्तश्चटभवं शोषवातबदुवेदुनानितम्‌ । 
छष्मतापख्दानिजागरं सत्निफतमिति संपिकं वदेत्‌ ॥ २२ ॥ 
भाषा-जिसके पूरूपमं श्लकी पीडा शे तथा शोष ( खुस्की ), वायुकी - 
त्यत वेदना हो, कफ ओर संताप हो, बल्का नाद ओर निद्रान मदि उसको 
सन्धिक सभिपात कहते टै ॥ २३॥ 
ओतकसनलिपात । 
दं करोति परितापनमातनोति मोहं ददाति विदधाति 
शिर्‌ःरकंपम्‌। दिकं करोति कनं च समाञदोति 
नानीदि तं बिद्ुधवभितमंतकाल्यम्‌ ॥ २४ ॥ 
भाधा-जिसमं सम्परणे शरीरम दाह हो, सन्ताप हो, मोहं ( बे्ोपी ) हवे, 
हिरं कपि; हचकी अदि, अधिकतर खासी से उसको शघोकरके त्यागने योग्य 
अंतकः सन्निपात जानना ॥ २४॥ 
रुग्दाह सन्निपात 1 
परलापपरितापनग्रबठमोहमान्रमः परििमणवेदनान्ययितक- 
उमन्यादनुः । निरतरत्पाकरः चपनकादकिङरः स कष्ट 
तरपाधनो भवति ईति रुण्दाहकः ॥ २५ ॥ 
काधा-जिसर्मे भकाप) आतप, अत्यंत मोह) आटस्व, परिश्रम, भरम तथा 
कण्ठ, भन्यानाडी ओर ठोटी इनमें अत्यंत पीडा हो, निरंतर एषा पीडित हो, 
श्वा, खासी. ओर दिवकीमेः व्यार हेमे उसके अत्य॑त कष्टसाध्य रुग्दाह सभि- 
प्रात जानना बह मारमी देता है ॥ २९ ॥ 
` चिचश्रमसनिषात । 


यदि कथमपि पुसां लाते कायपीडा जममदपरितापो मोह्नैः 
केर्पभावः। पिकर्नयनदसेद्रीतनृत्यपपी दमभिद्धति ब 
साघ्यं केपि यित्तभमस्यम्‌ ॥ २६॥ 


ज्कररगनिदानम्‌ । ४५ 


" ` भाषा-जितमे किसी मकारकी' शरीरम: पीडा हो भ मद" € उन्परदा ), 


खाताप हो, मोह (वेहोसी ), विकलता, नेन वादार चवि चथा हते, गदि 
चीर नावे, खाप ( बकदाद्‌ ) हो उसके यिततमरम सन्निपातं जानना । वित्तम 
मरक्निपातको कोह शरेय असाध्य कहते ह ॥ २६ ॥ 
इीतांगसन्निपात + 
हिमसररसरीरो वेपथुः घास सिथिकितिपकरागः सि~ 
ज्नादोम्रतापः. । उमथुक्वयुकासच्छ्यंतीपाययुक्तस््वरितम- 
रणहेतुः श्ीतगा्ः भभवात्‌ ॥ २७॥ 
भषा-जिसमे सम्पूणं शरीर बफैकी समान शत्र होवे, क रेपे, खास ओर्‌ 
हिचकी ह" सवं शरीरके अग शियिल हो जांय, खरहीन हो जाय,उग्रसन्ताप 1 
शरीरम वमत, नेग्रादिकोमे दाह हये, सांसी हो, वमन चौर अतिसार हो बह 
त्कार माणनाक्षक शीर्ताग सभिपात हि ॥ २७ ॥ 
तंदरिकसनिपात ! । 
भूता तंदा्तिनरकफपिपासाङ्रतरो भवेच्छयामां निदवा 
ृुखफेषिना केटकवृता। अतीसारः सातः छमधुपरितापः 
अतिरुगो भृश कंडे नाव्यं सञयनमनिरंतदरिकमदे ॥ २८ ॥ 
भापा-मितम तनद्रा, पीडा,ज्वर कका प्रकोप, ठाति व्याकुल, िन्दा काली 
प जाय, कठिन ओर काययक्त हो तथा अतीसार) श्वास, हम, सन्वाप, फानेमिं 
ददे, कैट डती मौर निरन्तर निद्रा अवि उसको तन्द्रिक सन्निपाष जानना ॥२८॥ 
कैठकुञ्जसन्निपात । 
शिरोतिकंव्यहदाहमोदकंपन्यो रक्त्षमीरणार्तः । 
इवु्रदस्तापविणापमच्छौः स्यात्कटकुन्नः खट कष्टसाष्यः॥२९॥ 
भाषा-निते शिरमे पीडा; कंठका अवरोधः दाह मोर, कम्प, उपर, रुधिरा 
भको, वातकी पीडा, ठोदीका जकंडना, संताप, मराप ओर भू हो उत्करो 
कृष्टसाघ्य केठङुन्न सन्निपाते जानना ॥ २९ ॥ ६ 
पिस कणेकसाननिपात } ध 
मखापशवतिहराकंदमरहागव्ययाश्ातकासपरतेकमभवम्‌ ।. ` 
स्वरं तापकृणीतयोगेखपीडा बुधाः कणेकं कटस्य षदन्ति॥२०॥ 


भाषा निस अलाप, वाधिरता, कंठकय जरोध, पीडा, स्वास्‌ - ओर सी, 
र्व 


1 , धृन्मनारिः । 
हलनासिकादिते पानीका गिरना. स्वर, सन्ताप, कान ओर गामि पीडा हौ 
उसको विदान्‌ कंटसाण्यःकणैकसनिपात कहते है ॥ ३०.॥ 

.  रग्रनेत्रसन्निपात 1 
जवरवरापचयस्मृतिदन्यता श्तनभुप्रविरोचनमोहितः । 
प्रपनभरमयेषयुरोयवान्‌ त्यनति जीवितमाश स भुय ॥३१॥ 

-भाषा-जिसमे ज्रसे बर्की क्षीणता हेव, स्मरणशाक्तिका नाश, श्वासं, नेष 
टदै से जाय, मोर ( बेहषी >, भरटापः रम, कैप जीर सूजन शे उसके खतयुका- 
रफ सुक्ने्रसकिपात जानना ॥ ३९ ॥ 

रक्तधरीवीपतभिपात । 
सतीव न्धरवमित्पमोहसयूठातिषारदिकषात्मानमरमणदवधु- 
शाससंजञपरणासः। र रक्तायिकतररष्ना मंडरोत्थान- 
रूपा रकतष्ठीवी नि प्राणता प्रततिद्ः ॥२२॥ 
भषा-जिसमे सोमी दिर धू; जर हो, यमन, ठेपा, मोद, शूल, अती" 
सारः हिचकी, अफरा, श्रम, संतापः श्वास, संका नाश तया मिन्ध काटी 
अथवा छा पत; उसके ऊपर खार चकते हो जांय उसके माणनाशक रक्तष्ीषी 
समिपात जानना ॥ ३२ ॥ 
मरहापकसन्निपात 1 
कपपरलापपरितापनसीपिपीडा मरदपभावपवमानपरोन्यर्िता । 
र्ञपरणा्चविकरपचुखवादः किप प्रयाति पितृपाखपदंप्रसषी रेरे 
आपा-जिसमे कम्प, प्रदाय, आतप, किरम पीडा, . अधिकतर तेन, शद्ध 
विषयमे अमिरापा, परपुरुषकी चिन्ता, बुदधिका नार, विकठता ओर बहुत वक- 
बक रना ये सव लक्षण हो उसको मटापक सन्निपात जानना । यह री्रही 
मार्णोका नाश करता ६ ॥ ३३ ॥ 
8 जिदकसनिपात । 
शरूसनकासपरितापगिहटः कठिनकंटकृतो हि महकः । 
यथिरमकवठदीनरक्षणो मति कटतरपाप्यनिहकः ॥ ३९ ॥ 
माणा-जिसमे शास, खासी, आतप, -बिन्दरता. जिन्दापै किन कायस 
-जम.जांय, बधिरता, यापन जीर बल्का नाश ये सव पण. .उसको कष्ट 
माध्य मिगहकसनिपातः जानना ॥ ३४1 


॥। 


वः च 


ज्दरोगनिदा्म्‌ । = ` ५४ 


ध अमिन्याससननिपात । 
दोपन्यि्धयुसतनिदामरयनिभेएनक्टवाममी 1 
बरपणााः सनादिनिमदयऽभिन्याप उक्तो नयु मृत्युकटपः३९॥ 
भाषा-निपमं व्िदोषके कोपसे मुखप विकनाहं आ जदरे,निद्रा हो, शरीरे 
पकरुता, वेष्ठ विड नवि, बहुत कषटते बोले, बर्का नाश ओर शवामादिकका 
शुक जाना ये सव रक्षण हो सको शृतयुरूप अभिन्यास संनिपाते जानना ॥२५॥ 
ननि सनिपातकी मयौदा । 
सदयघिपचरप्रादादाहाद दशापि । 
एकरविराहिनैः शद्धः ततिपाती सुमीवति ॥ ३६॥ 
मापा-खभिपातके उत्त होनेके पञ्चात्‌ तत्काल या २-५७-१० ओट १२ 
दिनके बीत जानेपर २१ दिनमे सननिपाती रोगी अच्छे मकारते अरोग्य हे 


जाता ह ॥ ३६ ॥ 
तरिदोषञ्चरोकी धारणमयौदा \ 
सपमी दवियुणा यकतम्येकाद्जी तथा ¡ एषा तिदोषममोदा 
मो्ञाय च वृषाय च॥ पित्तफफानिवबृदा दरदििसदादशा- 
पपात्‌ । इति विमुंचति पुरं प्रिदोषमो पातुमरुपाकात्‌॥२७॥ 
भाषा-सनिपातजरमे रेगौ साव, चोदह या नौ किंवा अठारह अथवा 
म्पारह या बास. दिनम पातो मरजाता ह अथा आरोग्य शे जाता 
। तषां सात, वाताधिककी, दुश्च पित्ाधिककी ओर बारह दिनि. कफा- 
भिककी मच्यौदा. जाननी । इन दिनम धाठुपाक नेते रोगी मर . नाता है ओर 
मक्पाक दोनेसे गेगी आरोग्य हो जाता ई ॥ ३७ ॥ 
धाठुपाकके र्पण 
निद्वानाशो हृदि स्तंभो परि॑भो गेखारषी । 
अरतिरेरदानिश्च धातूनां पाकरक्षणम्‌॥ २८॥ 
जाषा-निद्राका न आना, हृदयका जकड जाना) मदमू्रका अवरोध, भारीपन) 
मशयि, वेचैनी, वर्का नारा ये सव रक्षण ह उसको धादुपाक जानना ॥ ३८ ॥ 


मठपाक्रटक्चण } 
दोषकृतिषेकत्यं खषुता ग्वरदेहयोः । 
इद्ियाणां  वेमस्यं दोषाणां पाकरुक्षषम्‌ ॥ ३९॥ 


धरे धन्वन्तरिः । 


भाषा -षोक्त दोपोकी िपसवता, ज्वर जर शरीरम ठषुता, इन्द्रियों असर 
ता श्न लक्षणो दोषपाक जानना ॥ ३९ ॥ 
॥ तिदे सननिपातके असाष्यरक्षण । 
दोषे विबद्धे नेमो स्ैमपूगठक्षणः । 
सत्निपातन्वरो साप्यः छ्टरपता्यस्ततोऽन्यथा ॥ ४० ॥ 
भाषा-निसम वातादि दोष्‌ वकर समपरणं रक्षण दप बीर अभि नष्ट तेजाः 
तो सिपातज्बर असाध्य दै जीर जो इसत विपरीत छक्षण ह जथोत्‌ दोष नईं 
बे इए रः रेक लक्षण हो, किचित्‌ अमनिदीपन हो तो सननिपात्वर साष्य १४०१ 
आरग॑हुकञ्वर । 
अभिचारामिषाताभ्यामभिषंगाभिसचापतः। 
आगतर्नायते दोषेयेयासवं तं परिभावयेत्‌ ॥ ४१ ॥ 
भाषा-अभिचार्‌ ( मारण उच्चारनादि मयोग ), अमिधात ( ताडन मारणा 
दि), ममिषंग ( भूत्ेतादिका अयिश ) ओर अभिदाप ( अनिष्ट चितवन ` 
इन कारणेति आगन्ुकञ्यर उत्पन्न होता ई । दसम मयम कौं दोप नरी जा 
पता पशवात्‌ जो जो दोष कुपित होवे उसको बुद्धिस विचरे ॥ ४१ ॥ 


अमिचाराभिषातञ्वरनिदाने । 
अभिचारामिषाताभ्यां मोदस्तप्णा च नायते ॥ ४२॥ 
भाषा-अमिचार जर अमिधात ज्वरमे मोह ओर ठृषा शितौ ह ॥ ४२॥ 
भूतामिरप॑गज्वरनिदान । 
कामङ्ञोकभयद्रायुः कोषात्‌ पित्तं जयो मखाः! 
शूतामि्गातकप्यति भूतसामान्यरक्षणम्‌ ॥ ४३ ॥ 
भाषा-काम जर शोके यु ५.५५) हैः ओोथते पित्त कुपिते होता 


जर मूलामिगसे तीनो दोप कृपित होति द । इसके सतिक्तं ओरभी रक्षण 
रिते ६॥ ५३॥ 


कामञ्व्र्‌ । 
कामृने चित्तवभरशस्तद्रारस्यमभोननम्‌ । 
दये वेदना चास्य गात्रं च परिशुष्यति ॥ ४ ॥ 
भाषा -कमज्बरमे वि्चका कक नहीं लगना, तन्द्रा; आलस्यः भोजने अलवि; 
हदय मौर लम पौरो जौर सीद चलनः ये'सव रक्षण हते ट ॥ ४४॥ 
श्वि 


ज्वरोगरागिमानम्‌ । ५३ 
| विषमञ्यरकी संभापि । 
आतंकः इराताश्रयाणां िघुक्तपध्याुदितक्रियाणम्‌ । 
अस्पोपि दोषो विषमं विदध्यात्‌ वर विवृद्धं पतिपकषस्दम्‌॥४९॥ 
भाषा-उ्यरके शुक्त होनेके पश्चात्‌ छदाता ( कमजोरी ) से चथवां अपथ्य 
सेवन करनेसे अर्प रहामी दोष किर बढकर विरुद पिषमग्दरको ₹त्पम 
कता है ॥ ४५॥ 






िषमज्वरके नाम 1 


संततः संततोन्येयुस्तृतीयक्षचतुर्थकफो ॥ ४६ ॥ 
भाषा-पंतत) सतत, अन्येदुष्क, दतीयक ओर चातुर्थिक एन मेदे पिम 
उर पांच प्रकारका है ॥ ४६ ॥ 
संततञ्चरनिदान । 


साईं वा दां वा दरदज्ञाइमथाि व । 
संतत्यायो गी स्यातसेततः प्र निगयते ॥ ४७॥ 
भाषा-सात दिनतक अयवा दृश दिनतक या वारह दिनतकं जो ज्वर निरतर 
एकमा रहे उसको संतत वर कते व ॥४७॥ 


दान । 
चारि दरयति भमा द्विषं ज्रः । चवा देष 
पूर्व शिरसोनिरुसंभवः॥ पिषमन्दर एवान्यश्ातुधिकविषयंयः। 
स्र मष्ये ज्वरयतद्वि जदा्ते च सुंबति ॥ ४८॥ 
भाषा-चातुर्थिक ज्वर अपने प्मावको दौ प्रकारे दिता है, वां एक तो 
्षष्मिक स्वर जंघा चता ई जीर दूसरा ब्रातन शिरे उत्सर "होकर समप्ण 
शरीरम व्याप हो जाता ६ । चातुर्थकज्वरका एक यद मेद दै क भादि 'भौर 
अंतरे दो दिनको छोडकर मध्यके दौ दिनम आता है॥ ४८॥ 
िषमके सामान्य उपद्रव । 
विषमन्बर एव स्युः पंच साष्या उपद्रवाः । 
अपिते यथा शमि बीनं काटे रोदति । ` ` 
अधिरेते तया धातौ दोषः क मरकप्यति ॥ ४९॥ 


प्या -सिपमस्वसे पूवी पांच उपरर ताभ्य दं। निस मकार भिमं पडे इप्‌ 


५४ धन्वन्तरैः] 
बीन समये मनेपर उत्पन्न हते हैः उसी मकार वातादि दोप धाठुमे सुक्षमल्पसे 
शते हं जव समय आता ६ तव पित शते दँ ॥ ४९ ॥ 
4 यलेपकलक्षण । 
मपित म॒जाणि सेप्मणा गोखेण्‌ च। 
मंदष्वरो वरिरेपी च ससीतः स्यास्रेपकः ॥ ५० ॥ 
भाषा-निसमे सम्पूणं शरीर पसीने सदेव छि रहे, कफे कोपसे भारे 
रे, ज्वर भद होय, शीत शे उसको भरडेपकञ्वर कईते दै ॥ ५० ॥ 
शीतदाहपूेक विषमञ्वर 1 
कृरोत्यादौ तथा पितत चक्स्ं दामतीष च । 
तस्मि लित्तरो रुतः सीतमंततः ॥ 4१ ॥ 
भाषा-परथम त्वचादि्म पित्त पित होकर दासदित भ्वरको उत्पन्न षरे 
जव दाह शांत दो जाय तथ वातकफ़ दीतको उत्पन्न करते द ॥ ९१ ॥ 
दूसरा प्रकार 1 


दववेतो दाक्ीतादिनवरो सगो स्मृतो । 
दाहृवस्तयोः कटः कच्छताष्यस्तथेतरः ॥ ५२॥ 
भाषा-दीतपूषक चौर दादवक यह दोनो सवर संसर्मज ह । इनमे दादू 
कंस्बर दुश्चकित्स्य है जीर दीतपू्वफज्वर इृच्छरसाध्य है ॥ ५२ ॥ 
४ रसादिधाठुगत ज्वरलक्षण । 
यरता टदयोन्छदः सदनं छ्यैरोचको 1 
रसस्थे चु ज्वरे छिगं दैन्यं चास्योपजायते ॥ ५३ ॥ 
भाषा-निसते सरीर मारीपन, हृदये गानि; सर्वं देहम अवसन्नता; वमन, 
अरूपि ओर दीनता हो उसको रसरात स्वर जानना ॥ ५२ ॥ 
मासिगत ज्वरखक्षण ¦ 


पिडिकीदे्न तृष्ण घृ्टमूजपुरीपता । 
उष्मातिददविसेपौ ग्छानिः स्यान्मां से श्वरे ॥ ५४ ॥ 
शाषा-जिसमं घुटनेकं नीचे मांसकी गांउती प्रतीत. हिषे, वृषा खमे, मलं 
जीर मूत्रकी भदत्त हो, गरी; मतर दाइ से, एाय पैरोको हषर उधर पके जीर 
म्डानि हो उसको मांषगत ज्र कते ई ॥ ५४ 


जदररोमनिगानम्‌ । ५५ 
4 मेदगत श्वरलक्षण ॥ 
¢ भशं सतेदस्तषा गढ भलप्रछ्िरव च ! 
८ दोगेन््यारोचको ग्डानि्ैदस्ये चासदिष्णुता ॥ ५५ ॥ 
भगषा-निसमे सरवशरीरमे अत्यंत पीना आदि, दपा हो, यू हो, परणाप र, 
वमन हो) दुभि हो, अचे, ग्लानि ओर स्पीको न सह सके उसको मेद्गत 
ज्वर जानना ॥ ५९ ॥ `“ $ 
अस्थिगस उ्वरखक्षण । 
भेदोस्मां कननं चाषो पिरेकरछदिरेव च । 
किकषिपणं च गानाणां विययादस्थगते ज्वरे॥ ५६ ॥ 
भाषा जितम हडि्योमे पीडा हो तथा इड वोड, श्वास हो, अतीसार पत, 
बमन ते ओर्‌ हाय पाव आदि अंगो इधर उभ्‌ पटके उसको अस्विगव ज्वर 
जननां ॥ ५६ ॥ 
मज्ञागत ज्वरलक्षण । 
तमेनं दक कापः ोतयं मस्ता । 
जदो महाशवा्ो मच्छेदश्च वे ॥ 4७ ध ५ 
भापा-नितमे अथकार दीपे अर्थात्‌ नेतर आगे अंधेरी अवि, दिषकी, 
सांस करव रगे, वमन हो, अन्तदौह हो, महावात हो मौर मम्म॑स्यानोे पीरा 
हो उसको मजञागते वर जानना ॥ ५७ ॥ 
मजाञ्ुकरगते अवर । 
मनक रिया नोक्ता मरणे त्र भाषितम्‌ ॥ ५८॥ 
भाषा-मनागत जर्‌ ्चुकगत वमे कोई पिकित्ता नरी कंदी गरै.श्स कारण 
मजा चैर श्ुकरगत वरम .अबश्य सृत्यु हेती £ ॥५८॥, ˆ, -४,, 
श्चक्रगत स्वरलक्षण। 4 
शोफः स्तम्धता मोक्षः शुकस्य च विशेषतः 
मरणं प्रष्यात्तत शुकरस्थानगते ज्वरे ॥ ५९ ॥ 
भाषा -क्रगतञ्वरमं ठिग स्तम्ध अर्थात्‌ जकड जपे जीर शीय्यं अधिक 
भिरे £ इसमें रोगीकी अवश्य शूत्ु शती ह ॥ ५९ ॥ 
रसादिधाररवधसे साम्यासाध्यु ॥ । 
. : स्सरकश्रितः साध्यो माहिमेद्गतश्च यः।. ` ~. ` 
भस्थिमलागतस्योपि शुकस्थोपि न जीवति ॥ ६०५ ` 


५६ धखन्तरिः 1 


भाषा-रसगच जवर, रक्तगच र, मां्यत ज्वर ओर्‌ मजागत ज्वर ये साध्य 
ह सथा अस्थिगत ज्वर, .मन्नागत -ओर शकत खर ये असाध्य ह ५६० ॥ 
ष भराङृत व यैकृतज्दर 1 
व्ादरद्पतेषु बाताधैः पातेः कमात्‌ । 
तरतोन्यः सुदुःसाष्यः पराङृतथानिखोद्धवः ५.६१ ॥ 
भाषा -वषाऋमे ायु पित होती ६ । शरदन्ते पित्त पित होता दै ओर 
वसन्तभ्ुमे कफ पित होत! । अतएव वपम वातज्वर, शरमं पित्त- 
ज्वर ओर वसन्ते कफञ्चर उत्पन्न देय तो उसको माङृतज्वर कहते १। 
इससे जो विपरीत .शेय तो उसको वैङृतञ्वर जानना । ृतञ्यर दुःसाष्य ६ै ओर 
वतसे उत्पल हआ मराकृतस्यरमी दुःसाध्य है ॥ ६१ ॥ 
` भङृतञ्बरका उत्पचिक्रम कहते है । 
` वषौषु मारतो दः पिततदेष्मानितो ज्वरम्‌ । 
यंच पित्तं शरदि तस्य चानुबरः कफः ॥ 
तत्मृत्या विसगञच तत नानरानाद्रयम्‌ । 
कफो वसंते तमभि वातपित्त भवेद्चु ॥ 
कारे यथास्वं सवषा वृ्ति्धिरव वा । 
निदानोक्तोचपरायो मिपरीतोपद्यायिता ॥ ६२ ॥ 
आषा-प्षात्मे पायु दृष्ट होकर पित्त कको साथ केकर ज्वरको उत्पन्न 
करे ३ एं शररऋद्मे पिच परित होकर कफकी स्टायतासे ज्बरको उत्पन्न करे 
है इसमे -अङ्तिसे ओर विसग॑कालके दोनेखे ठंयन कनन कुछ भय नरी है। इमी 
परकर वसन्तु कफ कृपित :होकर्‌ बातपि्तकी सदायताते ज्वरको उत्पन्न करे 
ै। निस मकार अपने समयमे देक मदृतति ओर्‌ शरद्धे होती है उसी प्रकार उप्‌- 
शय ओर अलुपशयका ज्ञान ःहोवा ई जयात्‌ निदानोक्त जो आद्‌ विहार कदे है 
उनके सेवन करनेते अनुपरय अर्थात्‌ रोगरक इद्धि रोती ६ अर दोक विपरीत 
भ आहर विदा के ६ उनको सेवन केते उपाय अथीत्‌ शुखकी उत्पत्ति 
होती द ॥ ६२ ॥ 
अर्तवगज्वके सक्षण1 
अंतदौदोषिका दषा श्रखापः शपनं अमः । संप्यत्थिूठमस्वेदो 
तोषचेषिनियदः। तवैगस्य सिगानि ववरस्येतानि छषषमेत्‌ \६२॥ 


ज्वररोगनिदरम। ०५४७ 


. भावानि जन्तदोद हो, दपा अधिक हो, म्प दो, खास, अम, प्रधि 
जीर शिम शूल दो, पीने न आना, अधो चीर ठका च्रे 
न त्यागना उसको अन्त्वेगज्र जानना ॥ ६३ ॥ 


बहिवेगञ्यरलस्षण । 
संतापो द्मभिको षद्सतप्णादीनां च माम्‌ । 
बहेगस्य सिगानि इलसाष्यत्ममेव च॥ ६ ॥ 
मापाने उपर शरीरम अत्यन्त सन्ताप हो, ठृषादि उपद्रव कम सं उसको 
बवेगञ्वर जानना यह सुत्साध्य है ५.६४ ॥ 
आमाद्ययगत्त ज्वरलक्षण । 
असमरतेकटद्ासटहद्याड्व्यरोचक्ाः । तन््ारस्यारिपाक्षा- 
स्वरस्य यरुगानता ॥ श्रा बहृशूषत्ं स्तन्धता बरख्वान्‌ 
ज्वरः । आमन्प्रस्य चिहवानि न दद्यात्तत्र भेषनम्‌ ॥ भेषनं 
दमामदोपस्य श्रेयो जनयति म्बम्‌ । शोधनं स॒मनीयं च 
करोति विषमज्वरम्‌ ॥ ६९ ॥ 
भाषा-दारका गिरना) उवकाहैका आना, हद्यं जढता, अर्पि, तन्द्र, 
अदस्य, सन्लका न पचना, मुखम विरसता, करीरमे मारीपन, ्ुधाका नाक्ष, 
मूभका बहुत आना) शरीरका गकडना ओर ज्वरका भ्ेग बलवान्‌ हो इन लक्षणा 
आमञ्यर जानना । मामज्वरमे ओषधि नक्ष देनी चहिये । आमज्वरमे ओषपि 
देनेमे ज्वरकी षृद्धि हेती ६ । शोधन तथा शमन ओप देनेते विषमञ्बरको 
कती है ॥ ९५ ॥ 
पच्यमानस्वररकषण । 
म्भखेगोपिक्ष तृष्णा प्राप चनं भमः। 
मख्पदत्तिर्छेदो पर्थमानस्व रक्षणम्‌ ॥ ६६५ 
साषा-उवरका मधिकं वेग, ठषा, भलाप, शासः भ्रम, मलकी दृति जीर 
उक्ैद ये पच्यमान ज्वरे रक्षण द ॥ ९६.॥ 
निसमज्वर्लक्षण ॥ ५ 
श्ुत्सामतता रुत्वं च गरा्ाणां खरमादृवम्‌ । 


दोपप्ततिरत्सादय निरामग्वररश्षणम्‌ ॥ ६७ ॥ 


५८ धन्वन्तरिः । 


भाषा-मूलका गना रारीरमे हठकापन, -जरकी श्दुता, दोपोकी अबि 
ओर उत्साह ये निरामज्वरे रक्षण जानने ॥ ९७ ॥ 
^ म्रयान्तरोक्त जीण्बरनिदान । 
चिःसप्ाहे व्यतीते तु वा गतः 1. . 
शीहामिमाये इर्ते स जीणेनपर उच्यते ॥ ६८॥ 
भाषा-नो ज्वर तीन सपाह ( २१ दिन ) ऊँ प्शचात्‌ सुक्ष्म ( .वारीक ) पड 
जाय तथा शहा जीर म॑दाभनिको उत्पन्न करे उसको जीरभञ्वर फते टै ॥ ६८ ॥ 
क ज्वरणुक्तटश्षण । 
प्रकाञयो षव ग्खानिः स्वस्यता सुप्रपत्रता। 
उपदरषनिवृततिश्च सम्यक्‌ ठंषितरश्षणम्‌ ॥ ६९॥ 


माषा-सम्पूणे इन्द्रं सन्न हो, शरीरम इकापनः, ` आरोग्यता, प्रस्ता 
ओर सवे उपदरयोकी शाति ये उवरणुक्तके रक्षण जानने ॥ ६९ ॥ 
- साध्यञ्वरटक्षण । 
वलवत्स्वलपदोपे छ ज्वरः साध्योयुपद्रवः ॥ ७० ॥ 
भाषा-निस स्वरम दारीरका बल कमन ह, दरी कोप अल्प हो जीर 
उपृद्रवभी न हो उसका साध्यञ्वर जानना ॥ ७० ॥ 
मदम असाध्यञ्वररक्षण । 
देतमिवहभिजोतो अिमिवहुरक्तणः । नवरः पराातङ्श्च 
शीममिद्विनाञ॒नः ॥ अ्बरतीणस्य जनस्य गंभीरो देष्यरा- 
निकः । अपताव्यो पर्वान्यशच केससीमतङ्कन्जवरः॥ ७१ ॥ 
भाषा-जो महाबलवान्‌ कारणेति उत्पन्न हुआहो ओर्‌, जिसमे अनेक टक्षण 
मिलते हो बह ज्वर भाणनाक॒क दै! तया जो उत्पन्न होतेह इन्द्ियोकी सामर्ध्यको 
नष्ट कर दे उतकोमी भाणनाङकः जानना।जिस जरम रोगी रारीर श्रीण होगया 
हो जीर सुजन आ गर दो, गम्भीर हो, बहत दिरनोतक स्थित रहनेषा या 
ज्वर असाध्य होता ६ तथा ओ वान्‌ हो जीर निसं शेगी केासीयन्तकेती 
रचना क उसकोमी असाध्य जानना ॥ ७१ ॥ 
मीर गंमीरनररक्षण । 
शच ज्वरो नयो द्यतदोहिन तष्णया । 
आनदवत्यन दोषां सवापकातेष्रमेन च॥ ७२॥ 


ज्वररोगनियानपू ¦ ५९ 
भाषा-निसरमे अन्वदौह हो, दषा, दोर्षोकी अधिकता, श्वास चौर खां घो 
उसको गम्भीरन्यर जानना ॥ ७२ ॥ 
| माष्यटक्षण 1 


आरंभाद्विपमो यस्तु यस्व स्यदैष्यरात्रिकः । 
क्षीणस्य चातिरूकस्य मंभीरो हंति मानवम्‌ ॥ ७३ ॥ 
भाषा-जौ ज्वर उत्पन्न दोविदी विषम पड जाय तथा वहु दिर्मोतक स्थित 
रहनैवाला तथा सीण ओर अत्येत रूते मुष्यके उतपन्न हुआ गम्मीर सवर॒एुर- 
प्रको मृत्युकारक रोता टै यह असाध्य जानना ॥ ७३ ॥ 
दूसरा रकार । 
रंलसवेदोतिषं पिच्छिटो याति सवशः । 
देहिनः श्लीतगानस्य तदा मरणमादिशेत्‌ ॥ ७४ ॥ 
भाषा-जिस मनुष्ये कनपरीमें भयम वहुतसा पसीना आकर पात्‌ सप 
शरीरं पसीनोसि चिपक भवि ओर रोगीका देह ठंडा हौ जाय तो उपक दौर 
मृत्यु जाननी ॥ ७४ ॥ 
तीसरा रकार । 
वितजञस्तम्यते यस्तु सोते नपतितोपि वा ! 
सीतादितोतरुष्णन्च ज्वरेण प्रियते नरः ॥ ७९ ॥ 
भाषा-नो मनुष्य ्दरसे वेह होकर वेसुय हो जाय अथा गिरकर मिते 
न उड जाय या सोकर्‌ मिसे न यैडा जाय तया शरीरम ऊप्रसे शत्र हो ओग 
भीतर दाह हो उसको असाध्य जानना ॥ ७५॥ 
. चीथा मकार । 
शीतसरदो उखयटस्य इढयक्तानवंषनः 1 
सुदयतयुत्यप्यमानस्तु स स्थुखोपि न जीति ॥ ७६ ॥ 
भाषा-जिसके शिरमे शीतर पसीना अवे ओर सब दारी धन रटे हते 
जाय तथा जो उठते समय बेहोस हो जाय बह स्थू होनेपरभौ सृत्युको माप 
षिवा है॥ ७६ ॥ 
प्रचा प्रकार । 
यो ङ््रोमा रक्ताक्षो हदि संपातश्चखवाद्‌ । 
वकेण चेवोच्ृपिति तं ज्वरो दंति मानवम्‌ ॥ ७७ 


६० पववृन्तरिः । 

भाषा-नि् जरम सोगीके गोमांच खे रह, नेत्र लार हो, हदयम्‌ बोर रगने- 
कीसी पीड दये ओर मुखक उपरतो उठाकर श्वास ठे उस मनुष्यको ज्वर सीप 
मार डालता दै ५७७ ॥ 

दुरे प्रकारके असाध्यलक्षण । 

रतैः सद पिविनमचं स्वरेयः १ शुना पोर न्वरमापायनं 

जकर च सुच्यते॥जवरःपुषाहिक़ो यस्य शष्ककासश्च दरुणः। 

बरमांपिदीनश्च यथा प्रेतस्तयेव सः ॥ ज्वरो यस्यापरहि ठ 

सठष्मा कासश्च दृरणः । बमांसिदीनश्च यथा प्तस्तथेव 

सः॥ सदा ज्वरंतापत्ृष्णा भरच्छौ बरयः। दिर्टेषणं च 

संधीनां ुभोरुपनायते ॥ गोसगे वेदना यत्य सेदः च्यवते 

धुवम्‌ । देपन्वरोपश्टस्य इभं तस्य जीवितम्‌॥ स्वेदो छठे 

हिमवा्रस्य शीतातस्यातिसपिच्छिटस्य। कैठस्थितो यस्य 

न याति कक्षो रलं यमस्येति शं स मयैः ॥ यस्य स्पेदोति- 

बहुः पिच्छिलो याति सवतः । रोगिणः जीतगात्रस्य तद्‌। 

मरणमादिशेत्‌ ॥ ७८॥ 

भाषा-नो पुरुष स्वपनेरमे प्रतोरे साथ मदिराको #वे जीर निसको उत्ते पसीद 
बह भबर्य धोर ज्यरसे अरित होकर मर्‌ जाता ई \ जिसको पूर्वाहरके समय मष्टा 
मयंकर स्वर अवि ओर धोर्‌ सूखी खासी हो तथा बल ओर मांसक्षीण हो गपा 
हयो उसको पूर्वोक्त प्रेतकी समान को । जिस मनुष्यको दुपदरके समय ज्वर अगि 
ओर उसके साय कफ ओर दारुण खासी दो तथा उस्र रेगीका वठ जीर मांस 
क्षीण हो गया हो उसको पूर्वोक्तसे मेतकी समान असत्य जानना । मिघ्को अचा- ` 
नक बडे बेगसे ज्वर चट आदि, अतयत सन्ताप दो) ठृपा, मूख ओर लका नादा 
ज्ञे तथा सन्िवन्धन सव दले पड जाय उसकी तत्का त्यु जाननी 1 जिसके 
मस्तके पातके समय पसीना अवि ओर अत्यन्त पीडा हो. ओर लेपञ्वरसे व्याप्त 
हो उसका जीवन दुरम ह, जेखके मस्तक्यै वरु पसीना अयि ओौर मधिकं 
तं खगे, सम्पूण अंग कीतर होकर सिपकसे जावे तया जिसके पसीना कंठ 
खनक छाती न सा जाय वह मनुष्य शीप्रहीःयमारयको जाता £ । जिसके सवै 
क्रीम पसीना बहुत जवि . ओर वह पसीना चिपक तथा रोगीका शरीर शीतल 
सये उसकी सत्कार त्यु कंदये.॥ ७८ .॥ 


ज्वररोगनिदानम । ६१ 
दूरा भकार 1 
दास्वासतपायक्त मं पिातेचनम्‌ । ` 
सततोन्मपिनं क्षीणं नरं क्षपयति ज्वरः ॥ ७९ ॥ 
माषा-नित रोगीके हिचकी, चास ओर टपा यधिक हो, मूढ हौ भाव 
नैश्र भयानक हो जय, निरन्तर शाप्त के जीर क्षीण हो जाय उसको शीघ्री 


ज्वरं मार देता ६॥ ७९ ॥ 
अप्ताध्यलक्षण । 
इतममत्रयंक्षाममरोचङ़निपीडितम्‌ । 
गभीरतीकष्णेगा्त ज्वरितं परिवर्जितम्‌ ॥ ८० ॥ 
भाषा-मिस रोगीकी परमा, इन्द्ि्योकी शक्ति ओर सामथ्यं नष्ठ हो जपि तथा 
अस्वि हो जाय) ज्वरका तीक्ष्ण वेग हो जीर गम्मीर हो उस ज्वररोगीकी चिकित्सा 
नें करनी चाये ॥ ८० ॥ 
ज्वरमोक्ष पूवैरूप । 
दाहः स्वेदो भमस्तणा कंपो विड्भेदंज्ञिता ! 
कलनं चातिवेगेष्यमाङृतिज्वैमेक्षणे ॥ ८१ ॥ 
भाया-दाद) पसीनेका आना, भरम्‌, ठा, कम्प, द्स्वका माना, कूजना 
ओर शरीरम पसीनिकी दुगधका होना, ये ज्वरमोकषके रक्षण जानने ॥ ८१॥ 
ञवरगुक्तखक्षण ॥ 
दहो उथुल्यपगतञचममोहृतापः पाको सुले करणतोषठवमवय 
शत्वम्‌ । स्वेदः क्षवः परह्ृतियोगमनोततरिप्ता कंद ग 
पिगतन्वररक्षणानि ॥ ८२ ॥ 
प्राधा-शरीरमं दर्कापन) हृम,. मोह, संताप, सुखपाके, कान ठीक उन्द्‌ 
महण करने रगै, सर्वदेकी वेदना मिट जवि, पसीने मदि, मङृतिके अनुसार दीने. 
कषा माना) अन्नम सुचि हो यीर शिम जरी हये ये रक्षण ज्वरमोक्षके जानने ॥८२॥ 
॥ मधुरज्वरखङ्नण । 
प्रो दाद भमो मोहय दमतीघारो वमिस्ठषा। अनिद्रा च यलं 
रकतं ताटनिह्वा च शुष्यति ॥ ग्रीवायां परिद्दयंते स्फोटक 
स्पपोमाः । धृरताश्नात्‌ सवेदरोधान्मंथरो नायते वृणाम्‌ ६८२॥ 


दम्‌ `  धन्वन्ार्‌; । 


भाषा-ज्वर, दाह) भ्म, मोह) अतीसारः, वमन, तषा; निद्राका नः आना, 
सुखा खाल हो नान, ताह ओर मिद्वाका खना, गग्दन्मे सरसोके दनिकी समान 
फंषियोका उत्व होना ये मयरन्वरके रक्षण जानने । मंयरन्यर्‌ अधिक धृत 
प्रान केसे जथा पसीनोके रोकनेते होता है # ८३ ॥ 
कृष्णमधुराटक्षण । 
जवर च चुम च दंतोठो चेव इया .के। । निद्वकंटषुसप्रा- 
रता चाशिकडरम्‌ ॥ वे य॒क्तपटीदरः सपतहिद्वयेते न 
वा । तरिःसपतकदिनादवक्‌ स्फोटाः स्यः षृपोपमाः ॥ ८९॥ 
भाषा-भिसमे अर नत्र मिचेते जे, दांत ओर हठ काले पड नांय, जीम) 
कठ) बुख्र ओर नापिकः ये लार पड जांय,मेत्रवितरित हो नाय तथां निस रोगीके 
कठमे युक्ताहार सात दिनके परस्थैत न पडे तो उसके इकीत दिनके मीतर सरततो- 
की समान एसी उत्पन्न हो जाय उसको कृष्णमधुरञ्वर जानना ॥ ८४ ॥ 
उ्वरणुक्तिक्षण । 
सं्षोभगाच पातूनां दोपतंचाठनादपि । श्रयो भवति गस्तु 
मोकतकाटे ज्वरस्य तु ॥ त्रिदोषजे भ्व दयतदेतेगे च धातुम । 
सक्षणं मोक्कारे स्यादन्यसिन्‌ स्वददरनम्‌ ॥ ८५ ॥ 
भ्ाषा-ज्वरके युक्त दोनेके समय धातुके संकोमते अथवा दोपि. चठ 
अरा अत्येत वेग दता ६ै । यद टक्षण त्रिदोपन्र, अन्ते ओर पातुगत 
जवम होते ह ओर स्वरोके मोक्षकी समय केवङ पसीनादी आता 7 ॥ ८९॥ 
ठतीयक्वरनिदानम्‌ । 
कृपित्तात्‌ विकग्रादी पृाद्रा्तकफात्मकः । 
वातपित्तच्छिरोग्ाही ्रिविषः स्यानूतीयकः ॥ ८६ ॥ 
भाषा -दैतीयकथ्वर कफ़पित्त, घातकफ ओर्‌ वातपित्त इन भेदति सीन 
कारका रै तहां कफपित्तन ठृतीयकच्वर मयम ( एौटकञे मध्य ) स्थानम उत्पन्न 
होकर सथ दीम व्या हो जाता दै । वातकफज दृतीयकष्वर भयम पीठम उत्पन्न 
केकर पश्चात्‌ सव देहम व्याप्त हो जाता ई ओर परातपित्तन ठतीयकञ्चर्‌ मथम 
सिम उत्प होकर फिर सम्धरणे अंगम पै जाता ह ॥ ८६ ॥ 
विषमज्वर विशेषमेव । 


विद्धे्रते दे डित व्यवस्थिते । तेना शीतर देइ- 
४ 
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म॒धषुष्णं च नायते ॥ काये दुष्टे यद्‌ पिततं उष्मा चान्ते व्यव- 
स्यितः । तेनोष्णतवं शरीरत्य शीतत्वं दस्तपादयोः ॥ ८७ ॥ 
भाषा-शरीरमं अन्नरसके दूषित होनेसे अथवा कफ जीर पित्तके दष्टं हेनेते 
शरीरका माधाभाग शीतल ओर आधा माग गम धो जाता ६1 जव पित कषरीरके 
भीतर कृपित होता ह ओर कफ हाथ पमे व्यवस्थित होता ट तव सव शरीर 
अपरसे गरम रहता है ओर हाथ पांव शीतल रहते हं ॥ ८७ ॥ 
इनके विपरीत दवितीयज्वर । 

काये शेष्मा यदृ दष्टः पित्तं चान्ते व्यस्थितम्‌ । शीतत्वं 

तेन॒ गात्राणागुष्तवं इस्तपाद्योः ॥ मेनि परिम 

जवरः पथुपनायते । कफपित्ते हि नषे बेत्‌ वेष्टयत्यनिरः सदा८८ 

भाषा-जब कफ दारीरके मीतर पित होता र जीर पित्त हाथ पामे स्थित 
रता तम सव शरीर गरम रहता ओर ह्यथ पाष शीतल रहते है, वाके रना 
विषम ज्वर नरी होता, कफ ओर पित्तके विन होनेपर बाय सदव शरीरम 
सश्चार कती है ॥ ८८ ॥ 






शीतपू्बरके क्षण । 
तस्थौ ञपमरानिो सीतमादो जनयतो ज्वरम्‌ । 
तयोः प्रशान्तयोः पित्तमनते दाहे करोति च्‌॥ ८९ ॥ 
ममाषा~दात ओर कफ त्वचा स्थित रहकर शीतञ्बगको उत्पन्न कते, नभ 
बात ओर्‌ कफ शान्त हयो जाता ई तव भन्ते पित्त दाहको उत्पन्न कता६।८९॥ 
रक्तगतं ञवरलक्षण । 
रक्तनिष्ठीवनं दाहो मोह्छदेनविप्रमः। 


सुपः पीटिङा वृणा रक्त प्रत्तं मदे वेणाम्‌ ॥ ९० ॥ 
भराषा-भिस रोगे रुथिररदित -यृक अवि, दाह हो, मोह, परमन; श्रम, 
प्रलाप, पीडिका, फसिर्योका निकटना ओर ठप अधिक हो, उसको रक्तगत- 
बर्‌ स॒मशठना चाहिये ॥ ९० ॥ 
वातकफञ्वर्छक्षणम्‌ । 


नित्यं मन्द्रे रक्षः शूनकस्तेन सीदति । 
स्त्न्धामः -ङेष्मभरयि्ठो नरो बात्वरासदी ॥ ९१.॥ 
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मापा-जिस समय मुभ्यको वातरासकं नाम ज्वर आता है तब वह पुश्प 
उस श्कते पीडति हो शोषयुक्त हो जादा ३ आर नित्यप्रति मन्द्ज्बर शरीरम 
रता है, सव देम: रुखापनः हो जाता टै, सव॒ अंग जके विदित. चेते ई, 
कफ विशेष आचा ह; य६ ज्वर कफ वात करके होता है, इस उवरका नाम बात 
भटासक है ॥ ९१॥ 
ज्वरके दश्च लक्षण । 


` रापो मृच्छोऽरचिस्तष्णो छदयतीपारविडमहाः । 
दिक्षा कापांगृदाह्् सवरस्योषदरषा दस्च ॥ ९२.॥ 
भ्राषा-श्ास) मूच्छ, रोचि, तृष्णा, वमन, अतिसार, मलकी रुकावट, हिचकी, 
खाँसी नोर स्वोगमे दाह ये स्वरे दद उपद्र ह ॥ ९२ ॥ 
पिषनन्य आगन्तुकञ्बरलक्षण । 
श्यपरस्यत विटे दाहोतीसार एव च । 
भक्ताः पिपा च तोद सह मृच्छंया ॥ ९२ ॥ 
भाषा~स्यावर, जंगम, विष खानेते अथवा काटनेसे जो श्वर उत्पन्न हेता हे 
उपसे शुलपर यामता आ जाती है ओर दारीरमे दाह शे जाता, बारंबार दृस्त 
हते दै, मोजनमे रुचि ओर ठ्णा, पेटमे घुसा घूमना. ओर मृच्छ ये 
रक्षण विषजन्य आगन्कुकज्बरके जानना ॥ ५२ ॥ 
आओषथगन्धनित ज्वररक्षण । 
ओंषीगन्धने मूच्छ शिरोरुमथुः क्षवः ॥ ९४ ॥ 
साषा-महातीवर द्रग्योकी गन्धसे जो ज्वर उत्पन्न होता £ उसके यह क्षण 
होते टै । भूछी, मस्तके पीड, पारवार वमन जीर छीकोका आना ॥ ९४॥ 
मय लीक भर कोपञ्वरलक्षणम्‌ । 
भयात्मरापः शोक भवेत्कोपशच वेपयुः॥ ९८ ॥ 
अया-मयतेः ओर कोकते जो ज्वर उत्पन्न होता है उसके ये रक्षण रै 
मिथ्पा वकवाद्‌ ओर कोधके ज्वरम शरीर कांपता ह ॥ ९५ ॥ 
शति वरनिदानम्‌ । 





अथ ज्वररोगचिकित्सा । 


सवज्र भ्रथमं सम्यक्षायं त॒ उंषनम्‌ । कथितोदकपानं च 
तथा निवोततेवनम्‌ ॥ भमिस्वेदो ज्वरास्ेवं नारामायाम्ति 
हीश्वर । वातन्वरहरः काथो युङूच्या सुस्तकेन च ॥ दरार- 
भायक्ृतं पिततजवरहरं शरण । शुण्ठीपपरयस्तेश् सुगपोशी- 
` रषन्दनैः॥ सद्यः कायः उष्मनन्तु सहटिः सटररुभः। सवा- 
खकः सवन्वरं सवं (० : सपपेटः ॥ किराततिक्तकेवापि य 
चीकाथमिशरकेः । 1 : स्याच्च -पृण्वम्यं योगषुत्तमम्‌॥ 
वालकोरीरपागभिः क्टकारिकाुसतकैः । सुदारुणं पवर 
इन्ति क्राथश्च तमभागतः॥ धान्याकानिवमुस्तानां समधु च स- 





दभ्‌ 


कैर्‌ । परोखपवरयकत् यदरषीतरिफरायुतः॥ पतोऽतिट-. 


ग्वरदरः श्षधाङृदवातदचतिदम्‌ । हरीतकीपिष्पटीनामावटी- 
च्िकोद्धवम्‌ ॥ चरणं नटं च कथितं धान्याकोशीरपधटेः । 
जमर्क्या यडूच्या च मधयक्तं सचन्दनम्‌ ॥ समस्तन्वरयुत्‌ 
स्याच सन्िपातदरं शृणु । इरि्ानिम्बतरिफठापुस्तेर्वदा- 
रुणा ॥ केपायं कट्रोदिण्या पटो पुष्करेण च । जम्पा नाग- 
वलानर्ण धापकासाविवु्वेत्‌ ॥ ककथातन्वर देवं नरुघुष्णं 
पिपािने । मेडं वा सुद्रपीयूषं शञा्य्रं इथ यृष्वत्‌ ॥ ज्परा- 
ततमे देयं न्वरहानिमरदं भवेत्‌ । शुणठीपपंटकोशीरषनच- 

म्‌ ॥ दयातषुञीतटं वारि वेदछर्दिन्वरदाह्चत्‌ । 
धिलवादिषचभरस्य कायः स्याद्वातिके ज्वरे ॥ पायनं पिपप- 
उम शद्भवी विश्भेषभम्‌ । वातन्वरे लयं काथो दतः जा 
तिकः परः ॥ पित्तसबरमो समधुः कायः पपेटनिम्बयोः। 
्रिषाने करियमाभेऽपि यस्य संज्ञा न नायते ॥ पद्यस्व र- 

वि] 
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टे षा ददेखोइ्षटाक्षया 1 तिक्तः पाय पटोखश्च मिसञाय 
्रिफठा तृद्‌ ॥ सक्षीरो भेदनः कायः सवज्वररिसोधनः । 
करनपेरोशीररहतीकदुरोिणी ॥ गोक्ठरं कथितं तेभिवारि 
पीतं श्रमापदम्‌ । दादपित्तज्यरं शोषं मच्छ चैव क्षयं नयेत्‌ ॥ 
मष्वान्यपिष्परीचू्णं कथितं श्ीरसंयुतम्‌। पीतं इदरोमकातस्य 
पिपमन्व्र॒गरवेत्‌ ॥ काथोपधीनां सवासां कपो गराद्यमेव 
व । वयोऽदुपानतो जेयो पिरोपो वृपभष्वन ॥ दुग्धं पीतं च 
संयुक्तं गोपुरीषरसेन च ! विषमभ्वरतुत्‌ स्याच काकजंषार 
सस्तथ।) सजुण्ठीकथितं क्षीरं मजाज्रहरं परम्‌ । यषटिमधु 
शस्तं च सेन्रवं बृहतीफटम्‌ ॥ एतैनंस्यप्रदानाच निद्रा 
स्यात्‌ पुरपस्य च । मरीचमधुदुण्ठीनां न स्यातनिदरा भगे- 
च्छिवि॥ मुरं ठ काकनंपाया निद्रा्त्‌ स्यात्‌ शिरःस्थि- 
तम्‌ 1 सिद्धं तेरं काजिकेन तथा सनैरसेन च ॥ शीतोदक- 
समायुक्तं छेषात्‌ संतापनाडनम्‌ । शोणितन्वरदादेभ्यो नातः 
संतापत्तथा ॥ सषेपाश्च वचा चेव मदनस्य फानि २ । 
माजर्ि्ठधनचूरघ्ीकेशेन समन्तः ॥ चातुथिकहरो धूपो 
डाकिनीज्वरनारनः । सू ष्वा शंसपुष्यी ज्वरं मंमेण पै 
रेत्‌ ॥ ॐ जन्मनि जन्मनि विमोह्य पर्वव्याधीन्‌ मे वरेण 
ठट सषेन्यापीन्‌ मे वृ्ेण फट्‌ इति ॥ पष्पमष्टरातं जघ्वा हस्ते 
दत्तया च न स्पृशेत्‌ । चातरथिको ज्वरो सुद्र अन्ये चैव ज्वरा 
स्तथा ॥ जम्दूफं दरिद्रां च सर्पस्येव च कचुकम्‌ । सर्व॑भ- 
राणां धूपोऽयं इस्थावुारथकस्य च ॥ ॐ नमो भगवते कषे 
छिषि व्वरस्य शिरः । प्रजवच्तिं पर्युपापि पुरुपाय फट्‌ ॥ 
करे नषा त निवा सूरं ज्वरहरं इतम्‌ । यग्यट्ूकषच्छा्भ्या 
धूपो गदर कृतः॥ चातुधिकस्पेयं्तः कैष्णव्ना्रयण्डितः 


ज्वरसेननिकितम्‌ ¡ द 
इतन पठारस्य भपामागस्य वा इर ॥ सूरं सरक्वरट् 
भतमेतादिसंभवम्‌ । डयोतयुदशनामूक आदित्ये ठ पमा- 
इतम्‌ ॥ कण्ठकं ज्यादिकादियहशतिनाङनम्‌ । निकल 
पिप्पलं भक्षितं मना युतम्‌ ॥ भोजनादौ हि समघु पि- 
पासा ज्वरितं हरेत्‌ । अभयामलकं दाक्ना पाठा ख रिभी- 
तकम्‌ ॥ सकेरा द समं चेव नग्पं ज्वरं भेत्‌ । शमम 
तस्याखमहिपगोशगाखाश वानराः ॥ विडाख्यरहिकाकाथ बृरा- 
दोलूकडकृटा। रंत एषां च विण्ूं मासं बा रोम्‌ सोगितिम्‌॥ 
धूपं ददयान्यरातभ्य उनमदिभ्यश्च शान्तये । पुरा एतान्यो- 
पथाति कथितानि महेश्वर ॥ निहन्ति यानि रोगराणि वृ्षमि- 
इ्ञनियेया । ओपपे भगवान्‌ विष्णुः स्पृतोऽपौ रोगचुदध- 
वैत्‌ ॥ ष्यातोऽकषितः स्तुतो वापि नात्र कायौ विचारणा ॥ ९्द॥ 


भापा-सव मकरके स्वरम मथम ठंवन फरापे, पश्चात्‌ पाचन यौषधियोते 
पचि, निबौतस्यानमे रक्ते ओर अग्निते तपाकर पकतीना सिवा इस उपाये 
सच भकारके ज्वर शान्त शोते है । गिलोय जीर मोयेका काथ परेत वातञ्र्‌ मष्ट 
दोला ै । धमासा ( जवामरा ) ओर जीका शय परनेते पित्तज्वर दूर शेता 
सोढ) पित्तपापडा) नागरमोथा, सुगन्धवाटा) खस ओर्‌ लालचन्देन इनं सव्‌ 
यौपधि्ोको समानं भाग ठेकर उत्तम रीतिसे काथ वनय; पश्चात्‌ इस कायम सोढ 
ओर मासिको पीस उसमे ढाटकर पीनसे तत्काल यकल्वर शान्त हता १ । ने. 
बाम, सोढ ओर पित्तपापडा. हन अपयिर्योा काथ जनाकर पीनेमे सम मकारके 
ञ्क नष्ट होते है । चिरायता, गिटोय ओर टकी इन तीनो -अपधिर्योका काथ 
बनाकर पीनेसे पित्त्वग दूर होता ट । पुगन्धवारा, स, पाट, कटेहरी ओर नाग. 
रमोथा इन सर्वक सममाग छेकर काथ घनाकर परनेसे दारुण वरमीद्र हो जाता 
६ । धनिया, नीके पत्ते नागरमोथा, गिखोय, पटोख्पत्र ओर्‌ भरिफला इन 
सच जषा कषाय . बनाकर पीनेसे सव मकरके ज्र नष्ट होते है; क्षा 
बहती है ओर पित्‌ आ बात तो इस शमये सन्धुल शल करके बाभी नरी 
कता । धनिया, खस अर पित्तपापडा इन तीन ओषधियोको ऊक पीस 
कग नलम ओदाकरं छान ठप पश्चात्‌ इस जल्मे हरड; पीपल, चीता जीर -आम- 





६८. ` धन्वन्तर 


ङ्का ब्रूणं भिाकर पीवे तौ सब भकारके ज्वर दूर हेव । ` आामखा) गिरो - खीर 
खल चन्दन इन तीनो ओषधियोका कंय सदत हाटक पीनसे. सब अरकारके - 
उदर ओर समिपातज्वर दूर दते है \ हरदी; नीमि, त्रिफला; नागरमोथा, देवदाठ, 
कुटकी, परोरुपत्र यर पुहकरमूर इन ओपथिरयोका कराय सेवन करने सम भकारके 
अवर विनष्ट होते द । केवरु गेगेरन दीका चण सेवन करनेसे श्वास यर खासी 
युक्त ज्वर नष्ट होता ह । बातकफ्चरमे रोगीको ` जीरा जर पीनेकौ देवे; माब 
बा मगाका यूष यदा शाङिधानके चाघर्लोका मात्र यृषकी समान पकाकर्‌ धररो- 
गवा मनुष्य पीनेको देवे 1 सट, पित्तपापडा, खस) नागरमोथा जीर छल च- 
न्दन्‌ ये सव जौपधि छः छः मासे टेकर एक सेर जलम जीटवि जब पामर 
गृहे तौ उतारकर छान ठेवे; इस जस्के शीतर्करके पीनसे ठृषा,. वमन) ज्वर 
आर्‌ दाहं दूर होते ट । बे, सोनाक, छम्भेर) पाद जीर मरणी इन पांचा 
ओषधि्यका काथ बनाकर वातञ्छरमं पिरि तो वातञ्वर तत्काट दर श; हका 
नाम प॑चमूह दै । पीपलामूल, गिटोय ओर सोढ इन जषधिर्योका काय वातिज्चरमे . 
देनैसे तेग शान्त हो जाता १ \ पित्तपापडा ओर नीमकी छाल छः छः मासे छेकरं 
आधसेर पानी जौरा; ` जव आधपाब शेष रदे तव उतारकर छान ठेषे वीर 
उसमे सहते डारुकर पिकपि तो पित्तज्वर नष्ट॒हेवे  वरिधिपूेक चिकित्सा करने- 
परभ रोगीकौ चेतन्यता न हो तो उसके दोनो प्म ओर खलारमे गरम लोहकः 
दाग देवे तो रेगीका चित्त आनन्द हो ओर रोग दृर हवि । टकी, पाट, परटोर- 
पत्र; इन्द्र, विफला, निसोत इन सब ओपधिर्योका काथ वनाकर्‌ दुमे 
मिराकर पौनेसें सरव ज्वर शान्ते होकर उद्र शुद्र षं जाता दै) करन, पित्तपापडा, 
खस, कटेहरी, कुटकी जर गोखरू इन सव ओष्िर्योको समानमाग रेकर्‌ छाय 
बनाये; उस कछषायके पीनेसो दाह, पित्तञर, कोष, मू, क्षय ओर श्रम दूर होते 
है। सहत! धी ओर पीपल चणेको समान माग दूरे ओदाकर नेते ह्रोग 
श्वासी ओर विषमज्वर विनष्ट ह्येते द. 1 अवस्थाकि कमते विरेचने ल्थि 
क्वाय अर अन्यीषभि चार चार मति ठेकर अचुपानविरोषसे दधके साधष 
गोधरकै रके साथ खयवा मसीके रसके साथ पीनसे विषमज्धेर शान्त दौता ह। 
दृधमे सोढं जाकर पीनेसे मन्नागत ज्वर दूर होता दै \ तथा शरददी, नागरमोया) 
स्धानोन, ब्रतीके फट इन सवको एकतर ओटाकर्‌, नास ठेनेसे उवरधरितं 
अनिद्रा दोष दर्‌ होवा रै 1 काटी मिर्च, सष्ट्त जीर . सोढ इनको एकत्र पीसकर 
नास छेनेसे उवरजनित अनिद्रातेग दूर होता ई \ काकयाक्ी जड ( मिस््ीधास ) 
विरभ वांधनेसे उवरजनित अनिद्रा दूर होती ह वेर अर्‌ कां नीम राल्को पककर 
फिर उसमे कीतर जर मिदाकर शरीरम मखनेसे सन्ताप रक्तगत उर जीर दाह- 
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ज्वररौगदिकित्मा । ३१ 


जात सन्निप दर छया दै सरसो; वच भैनफट) निखावकी धेष्ठा धूर जीरक. 
येकि वाठ खमानमाग ठेकर धूनी देनेसे चात्रथक श्वर यौर डाकिनी पशाचिक जवर 
दूर सनता द । “ॐ इ नमः ।ण्डप मेजको पठकर वासखटुष्पीको लारसतमे बाधकं 
धारण करनेसे ज्वर नष्ट टोता । तथा “ ॐ जन्मनि जन्मनि विमोहय सपैव्याधीन्‌ 
मे वञ्चेण उठ सवेन्याधीन्‌ मे ब्ेण फट्‌ > इत म्॑रसे किसी एूठको -याठ सी 
कार. अमिमंनधित करके हाथमे फूल दवा रवे तो वातुर्थिकञ्चर अर अन्यान्यञ्कर नष्ट 
हेते ६ । जान; हरदी ओर सापरकी कचरी इनकी पूप देनेसे सब कारके ज्वर 
यर चातुर्थिकस्यर दूर होते ह। “ॐ नमे मगक्ते छिन्धि छिन्धि ज्वरस्य रिरः अज्वारिते 
परदुपाणि पुरुषाय फट्‌ इख मंजरको पटकर संमाटूकी जडको हाथमे वांधनेसे ज्वर्‌ 
नष्ट होता टै । काठे कपटेसे शरीरको ढककर गूगल ओर उदकी प्रक. प्रकी 
परप देवे तौ दीथिया ज्वर दूर होत्ता है । टाक मथवा चिरविरेकी जडको लङ 
बरख बधकर हाथमे वांधनेसे भूत प्रेतादिकसे उत्पन्न हुआ जवर दूर सोता ६ \ 
सुदशेनकी जडको रमिवारके दिन ठेकर कण्ठम वधि तो तिजारी, चीथिषा ज्वर दूर 
शेता है । त्रिफ्य { इरड, बहेडा) आमखा ) जर परीपलका चरणे सदत मिराकर 
किमी यत्नम रख ठेवे; फिर मोजन करते थोडाता खाय तौ ज्वरी प्यास दूर 
होय। हण, आमक, दाख, पाठ) वंदेडा इन सवको सफेद खांडमे मिलाकर सेवन 
करे तो ज्वर नष्ट हता टै । कषुवा, मछरी, इहा स, गाय, गदड) विव) 
मोर, काक, वराहः उदू, शरगा ओर हस इन सवकी विष्ठा) मूत्र, मांस, रोम 
अथा रथिरकी धरूष दैनेसे. ज्वररोग! उन्मादसोग, अपस्मारतोग, भूत ओर 
नवप्रदादिकोमिं उन्मादे हए येज्रसे नष्ट क्रि इए इक्षकौ समान नष्ट हो जति हँ । 
ओप्पिसेदनके समयं ओर छु पिषार करे \ केवट श्रीङृष्णमगवानूका स्मरण, 
ध्याने, परमन स्तवन करे । इससे शीघ्री मद्य सब रोगि छट जाता ३५५६ ॥ 
विषमज्वरचिर्षित्सा-ज्वरान्तको रसः 1 

भास्करो गन्धकः स देवीददगतीष्णफम्‌ । शोभितं गगणं 

चेव पुष्करं च मेशवरम्‌ ॥ भूनिम्बदिगयेमोन्यं मञना यु- 

चकि द्या । चादुर्थिकं तृतीयं च ज्वरं संतत्तं तथा ॥ 

आमन्वरं भुतङ्तं सवेज्वरभपोईति ॥ ९७॥ 

भापा-तामिकी भस्म(तविशवर)) शद्ध किया दुमा गन्थक, ञुद्ध पारा, सोररकी 


मक, शद्ध सोनामक्सी, लोटेकी मस्म (सार), शद्ध हज! सिगरफ, - अभक, सीव 
ओर सोनेकीः मसम.इन सवको एकव धसक -भूनम्बादेगणके कामे तीन दिन 


५» -कनवन्तपः । 
सम भाक्ना देकर किर सदत मिक खरल कर + इस दन्यः -जीषृथिकोः सेवत 
करनेसे चातुर्थिक, ठृतीयक, सन्ततस्भर, -ामज्चर, मूतख्वर जीर अनेक अकारे 
ओ ्वर ई, वे सत दूर हो जति टे ॥ ९७ ॥ 
ज्वेरारिरसः । । 
क्रद्वर्र्सानां स्वनागाभरकाणं खभगविटशिखानां समक्न 
योज्यम्‌ । विपिनतृपदरोत्थेभावयेत्‌ शोषयतत दिवदृरासमापत 
वरता करणीया ॥ एकेकां भश्षयेदस्य आद्रकृ्य रतेयुताम्‌। 
वत्तमा्ं ज्वर हन्ति ज्वरारिः स निगयते ॥ स्वशरुमिनाश्ची च 
केफपित्तविनारानः । स्वै आरमधपन्रतेन. दशदिनं भाप- 
यित्वाशनाप्रमाणमाप्रकरतेन देयम्‌ ॥ ९८ ॥ 
भाषा-॒द्ध किया हुञा सिंगरफ, शद गन्धकं, शद्ध पारा, तावकी मस्म, सीशा, 
भश्नक, सुगा, बिडिया, सोचरनोन ओर्‌ भनि इन सव अपधियोको एकत्र 
करके सरटे पीति, भिर अमठतासके परतोके रसम दक दिनि माना देमै, जब 
शुत जाय तव ईस ओपधिको एकं रती अद्रलके रसके साथ सेवन करे तो जर 
स्रव भकारके श्रु तथा कफपित्तत्रिकार न्ट हो जाते ह ॥ ९८ ॥ 


ज्वराक्षनिरसः । 

रसं गन्धं सेन्धवे च वपं तार ५५ । दरण सम सोहं 

तत्समं शण॑मभकम्‌॥ छोड च खोंड च निर्यलना स्वरसेन च। 

महेद्यलतः पश्चान्मरिचं सूततुल्यकम्‌ ॥ पन स पातव्य 

रसो रक्तिकसम्मितः । सरवेन्धरहरः शेषो ज्वरारनिरुदाहतः ॥ 

कासं पृ महावोरं विपमास्यन्वरं वमिम्‌ । षातुस्थं भ्रं 

दां ज्वरदोषं चिरोद्रवम्‌ ॥ यकद्ररमोदर्टीहधयथुं च षिना- 

शयेत्‌ ॥ ९९॥ 

भाषा-्चदधं गन्धकः, शुद्धः पारा, सैधानोन, त्रिष तवेश्वर ये सव समान माग 
सर्‌ इन सवकी बरावर रोहे का चरणं जर रोद्णकी समान अधकं ठे, फिर 
नको एकत्र लोके कासनमे संमार्के प्क रसमे ठोदेके देदसे खरट करे, किर 
भिना परा मिराया दो उतनीदी काढी मर्चोका ण मि देवे, पश्चात्‌ इस रसङञे 
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ज्वररोगशितस। । ५4 


एकं रक्तीमर पानके रसके साव साय तो सवं मकार ज्वर दर हो दथा खासी, रात, 
शिषमभवर, धाय मवडदाह, नानाकारके ज्वर दोय, यञ्‌ स्म, उद्योग 
श्य जीर सुजनको दूर कर है ॥ ९९ ॥ 
सत्तिपातज्वरेचिकित्सा-सुचिकामरणो रसः 1 
रसगन्धकनायं च विषं स्थावरजंगमम्‌ । मातस्यवारदमायुश्छा- 
गिते भावयेत्‌ ॥ सूविकाभरणो नाम भेखेग प्रदीपितः 4 
प चिकाभेण दातव्यः सतिपातङखान्तकः ॥ १०० ॥ 
भाषा-शुदध पारा! शद्ध गंधक) सीसेकी भस्म, मीठा पिप जौर कारे सापिका 
क्षि हन सव जौषधियोको समान भाग ठेकर मत्स्य, पराह, मयूर ओर बकरीक 
पित्तम माना देवे । इसको सूविकामरण रस कहते ह । यह भरवजीने कामित 
किया ट । इसकी सरसोकी समान गोखियां बनाकर एक सान्निपातिक यथा 
अतीमारयक्तं तरिदोषज ज्व्मे देवे इससे निश्वव सननिपातरोग न्ट ही नाता ई । 
इसत भौपधिके सेवनान्तमे शीतर क्रिया रयोग क ॥ १०० ॥ 
द्वितीयः सूचिकाभरणो रसः 1 
मूतं गरं दार सवैत्यं च दिहरम्‌ । पंचपित्ेन संम सपै- 
प्रां पदीं चरत्‌ ॥ वटिका सूचिक्रेण सत्निपातकुखान्तङत्‌। 
तिरु च तिङतेटं च भोजनं दधिभक्तकम्‌ ॥ १०१ ॥ 
भाषा-मीटा किष) सापिका विष) दारुमोचा विष ये प्रत्येक एक २ भाग ओर 
सिगरफ तीन मागं ठेकर पंच पित्तम माबना देवे पश्चात्‌ सरसोकी समान गोटी बना 
छपे, मतिदिन एक गोली लाय इसे दहदीसे भात साय तथा रोगीके शरे 
विके तेरका मालिक करे ॥ ९०१ ॥ 
ठृततीयः सूयिकामरणौ रसः । 
विषं प्रमितं पतः ाणकशणेयदयम्‌ । तच्ूषै व 
काचर्मिश्षरावयोः॥ सुद त्राय संशोष्य ततशवदयां निवेश- 
येत्‌। वद्वि शनैः उने: य॑त्‌ भदरदयतंस्यय्‌॥ तत उदपा 
तन्द्रा उप्रस्यशरावकात्‌ 1 संख यो भवेदमत्तं शदीवा- 
च्छनेः स॒नेः॥ वायुस्प यया न स्यात्ततः षा निवेशयेत्‌ । 
यावत्‌ रुच्या मसे ठग ङप्याज्ियोति भेषनम्‌ ॥ तावन्मातो 


् 


रो देवो सष्ठ सतरिपातिके। शरेण च्छत्र तन्धूभ तां 


` शस्या च वषयेत्‌ ॥ रक्तमेषनसम्पकरत्‌ मूच्छितोऽपि च 


जीवेति । तथैष सपेदष्टोऽपि मृताप्स्योऽपिः भीति ॥ यदा 
तापं भवेत्तस्य मधुरं तर. दीयते । न स्वेदव्यतिरेकेण सत्नि- 
पातः पराम्यति ॥ तस्मान्युदरयुहः कार्य स्पे ठ पत्निपाति- 
-नाभू। सत्निपाते नरमयो नर्णां विग्रहो भवेत्‌ ॥( पिना वद्वयु- 


;: ` पचारेण कस्तं शोषयित क्षमः । प्रयोमा थवः एन्ति सविषा 


अविषा अपि॥ वह्वचुष्माणे बिना प्रायो न वीरै द्यन्ति ते । 
मरतिक्रियामिधावेवं यस्य सज्ञा न जायते ॥ पाद्तरे उछि 
व्‌ द्रेखोदरााकया । पद्म्ेथिरेन्धवकणाः समधूकपाराः ` 
पिष्टाः समेन मरिचेन जेः कदुष्णेः ॥ नस्यं निषारयति शीष 
म॒चेतनत्वं तनद्राभलापसदितं शिरसो गुरुतम्‌ । ल्छयुनं मरि 
पिष्टं नस्यं स्यात्‌ छेष्मनारन्‌ ॥ पितङ्ङ्कदांडजटपाना- 
्स्याद्प्यंननाज् । दुःपाधनः सतरिपातः भ्रवरोऽप्याशेष सम- 
मेति ॥ शिरीपषीगोमूयकृष्णामरिकतेन्धैः 1 अजने स्यात्‌ 
भनोपाय परतोनश्चिखपषैः॥ असुराह्वपततगत्य दरद मघु- 
संयुतम्‌ । अंजनादरोषयेन्धुग्धं तन्नितं सत्रिपापिनम्‌ ॥१०२॥ 
भाषा गम विष < ते ओर पारा आधा तोला इन दोनोको एकत्र पीस- 


कर काचक चणेते रिप क्रि हए शराषुटर स्थापन करे वन्द्कर सुखा देवे। 
किर उस यंत्रको ृलेषर्‌ चद्ाकर द) पद्रतक करमते मन्द्‌, मध्य) विषम, तीक्षण 
अप्निसे. पक्व, पश्वात्‌ उस यंत्रको शर्हेपरमे उत्तार छे, किर जो शरवे 
धरया ल्य गयादौ तो उसको पवन न रगने पर, इस सावधानीते कांचकी 
शीवीमे रक्ते, पिर सैके अग्रमागकी समान , जौषधिको छेकर घोएतर सननिपा- 
तिक रोगीके रिरे वारको खोक्कर्‌, वा पुरे ( एक भकारे दाख ) ते किञ्चित्‌ 
खीरकरकं उपरोक्त ओषधिको अंगीसे रगडे । नब रगडते रगे. सथर वंहने 
ङ्गे जर मूर्छ रोगो ` चैतन्यः दो जाय तव रगडना बन्द करे । तथा सापका 
डस हला मनुप्वभी फिर जी जाता है. यदि रोगीके नेत्र टारीुक्त हो अथा 


६ 


ज्वेरराचींकेल्सा । ७६ 


अन्यान्य गरमीके लक्षण हं तो उसको भिश्रीका दवेत वा. ताडका दाष पिठत । 
विना सेदकम्मंके . निदोषवरे रोगीकी शान्ति नदीं होती, दसव्ि सनिपातच्स्ये 
बहे उपाय करे जिससे वारवार रोगीको पसीना आवि ) सनिपातमे मुप्यका रीर 
जलमय हो जाता है, अग्निक्रियाके दिना उसको कीन सुखा सक्ता ट † सिप. चौर 
कर्विष नानामकारके भयोग है) परन्तु अभनिके सन्ताप विना ३ ी्येकारक नी 
होते । जिस सञनिपातमे रोगीको अनेक क्रिया्मे चेतन्यता न हप, उसके पाके 
तष्भोमं अथवा मस्तकं .लोदेकी सटाहसे दग्ध करे। पीपर, पीपहाभृक, सधानोनः 
ओर महुएका सार्‌ इन सबक! णं समान भाग ऊेकर ओर इसमे बगावर 
की मिर्चोका चण मिलाकर कित्‌ गरम पीके साथ नास छव तौ रोगी शीघ्र 
येतन्य हो जाता दै । लसन अर काटी मिग्चोक्ो समान भाग एकच पीसकर नार 
नेसे कफः ष्ट टोता है । सफेद सुरगीफे अण्डेका पानी पीनसे का नाम ठेनेसे 
अयता अंजन प्रयोग करनेते अत्यन्त दुःसाध्य सन्निपात दूर होता द । सिरसकषे 
बीज) पीपल) काटी मिरच, सेधानोन) रुसुन, भेनशिक अर पच इन सबको गोपू- 
श्रमं पीपकर आंखीमे अंजन टगलेसे रोगी चैतन्य हौ जाता हे ॥ १०२ ॥ 
विलवरयोना दशमम्‌ । १ 

कगाम्भारीपाटलगणिकरिकाः । दीपनं कंफ- 

पृतं पैच्रूटमिदं महत्‌ ॥ शआख्पि्णी प्रनिप्ीं बृहतीद्वय- 

गोचरम्‌ ! वातपित्तहरं पृष्यं कनीय पंचप्रूखकम्‌ ॥ उभयं 

दशमं हि समनिपातन्वरापहम्‌ । कसे शाते च तच्ायां पश्र 

शये च शस्यते ॥ पिप्परीद्णसयुत्तं कैटटदमहनाञ्चनम्‌ ॥१०२॥ 

भाषा-चेल, श्योनाकः) कुम्मेर, पाट जर भरणी इन पांच ओप्रथियकि इरत्व- 
चूल कहते ह! इसका काथ पीनेसे कफवात नादा होते ट ओर वस्थीर्यकी इद्धि 
होती । इिवन, पिव्वन; बत्ती, कटेरी जीर गोखरू इन पांच ओपधियौक नाम 
स्वरुप पंचमृरु ट । इस पंचमृलका काथ पान कनेसे . पातपित्त नष्ट होते ६ । इन 
दोनों पंचमूर्खोको एकत्र मिद्य खे तो ददामूल होता दै । देकभूलफे कमं पीप 
ठका चरणै डालकर पीनेसं सलतिपातज्वर, फास, चास) तन्द्राः पा्श्चूल) कण्डरोय 
ओर हृदयरोग दूर. ते टै ॥ १४३ ५ 
चतुदखाङ्गः) 
विरेशयर ग्र्तकफोवणेन वा त्रिकोषमे वा दशमूरमिशरः । 
किरातनिक्तादिगणः योन्यः जुद्धयधिनेवा तिता पिमिभः३०९ 


# 3 ` षन्पन्तरि-+ ५ 
अष दूर ओर किरावनिक्तादे गण इन .सव जौषधिर्योके दो तोरे डकार 
भाधसेर जरम जटा जव आधपादं रह जाय तव उतार उ, इस कायक पीने 
हुत पुराना ज्वर ओर गातकफरोरवण सनिषात दूर होता ई ओर जो दृस्त कराः 
नेकी इच्छा होय तो हसमे निसोतका बण मिलाकर पे ॥ १०४॥ 
अष्टादशाङ्गः। 
भृनिम्बदारदञमूठमदौपन्दुतिकेनमीनधनिकेभ- 
केणाकपायः । तंद्रापरटापकतनारुषिदादमोदशवासादि- 
युक्तमसिं ज्वरमाश्चु इन्ति ॥ १०६ ॥ 
भाषा-चिरायता, देवदार, दशम, सौठ) नागरमोथा, कवक, इन्द्रौ, धनियां 
सौर गनपीपङ इन सवको दौ तोल ठेकर आधसेर अर्मे प्रयि जव आधपाक 
जल दोप रह जाय तथ ऽतार ठेषे, इस काथको पीनेते तन्द्रा, प्रलाप, खासी) 
अस्ये, दाः मोड़ ओर श्रासादि उपद्रवचुक्त नानापकारका व्र दूर होता ॥१०९॥ 
कारव्यादिः । 
कारवी पष्कररण्डवायन्ती नागरायृता । वरशरठीकृदी गी 
वासा म नना ॥ तलयूतेण निःकाध्य पीतः स्रोतोषिशो- 
घनः । अभिन्यापन्वरं पोरमादु इन्ति सथुदधतम्‌ ॥ १०६॥ 
भाषा-काला जीरा, कूठ ( परोदकरमूट ), अंडकी जड, त्रायमाण, सेठ 
गिलोय, दशमूल, करर, काकडासिगी, अद्रा, मांगी, एुननेवा इन सव ओीप- 
पिर्योको समान माग डे क्थ बनाकर पान करने सम्पूर्णं शरीरै शोत शद 
शे जते द ओर घोर आभेन्यास ज्वर दूर्‌ हौ जाता ह ॥ १०६ ॥ 
निदिग्धिकादिः। 
निदिण्धिकानामरासूतानां काथं पिन्मिशरितपिणटीकम्‌ । ` 
जीणेन्रारोचककासटश्वतामिमन्यादितपीनसेषु ॥ इन्तयू- 
्गामयं भायः सूयं तनोपयभ्यते । एतद्ानिन्ये तायमन्यया 
भरातरिष्यते ॥ पित्ताखवन्धे संत्यन्य- पिप्प भषिपनयुदुः । 
निदिग्धिकरागणः प्या तया रोदितको मरः ॥ कायं का 
कषियेततत्र यक्कषारं कृणायुतम्‌ ॥ १०७॥ । 
आाषा-कदरी) सेठ जीर गिरोय ये ` सव दौ २ पोरे ठेकर माधसेर जरम 


ज्दरराककरस्ता । ५५ 


| जीरक जव ायपाव जड सष रदे तव उतार, पे इस कामे पापक दरणं 
मिढाकर पमे तो जीणेज्वर) अस्व, खासी, खातः मंदाभि, अर्दित ओर पीनस- 
. रोगः दूर हवे । शसं क्षायकते सन्ध्यासमय पबे तो ऊरधवेग रोग दुर हषे ओर रातरि- 
, जबमेमी इसको सन्ध्यासमय पैरे जीर अन्यान्यज्रोमे .परातःकाट परदे, पिद" 
धानज्वसमे पौषके वदेम मधु डालना चाहिये \ शरिवन, पिखवन, कटाई, कटेरी; 
. गोखरू, हर ओर्‌ रोहेडा इनके. काथमे जवालार जर पौपलका वर्णं ारकर्‌ 
परनिसे श्रिदाञ्यर न्ट होता ह ॥ १०७ ॥ 
सौभाम्यचिन्तामणिरसः । । 
सभाग्यामृतसनीरपचख्वणव्योपाभयान्नामखनिशवरभकु- 
दगन्धकरसानेकी्ृतान्‌ भूवयेत्‌ । निगण्डीयुगथगरानक- 
दृषापामागेप्रोडत्‌ पत्यक स्वरसेन सिद्धवरिका इन्ति 
विदोषोदयम्‌ ॥ येषां शीतमतीव देहमिठं स्वेदव्व्र- 
छृतं निद्रा घोरतरा समस्तकरणव्यामोदभूरठं मनः । शूर- 
श्वा्तवकापकापहितं मृच्छौरुषि तृरल्वरं तेषां वे परिकृत्य 
जीवितमसो रहयति सृत्योखखात्‌ ॥ १०८ ॥ 
भाषा-सुदहामेकी खीरे, विषः जीरा) विध्या संचरनोन, कचटोन, काला नोन, 
समरनोन, संधानोन, मिरय, वीपल, साट, हरड, बेडा, मामला, अभ्रक, 
मेधक ओर्‌. पारा न सव ओषधियोको समान माग लेकर संभाट्‌, द्रण, मांगरा, 
अह्वसा ओर चिरचिटा इनके पप््रोके रसम मान देवे ! पश्त्‌ गोटिय बनाकर 
तवन केसे श्रिदोषरननक दरीरकी शीतर्ता, पसीना, अत्यन्त निद्रा, इन्द्ियोकी 
अप्रसनता, मोद, शूल, श्वास, खासी, कफ, मू, अरुचि, ठम्णा जर्‌ ज्वर दूर 
होते द ओर इसके मभाव सत्युके शसम माप्न इए मुष्यमी वच जाते है ॥१०८॥ 
जीणैज्चरचिकित्सा-जयमंगरुएसः 1 
दिगरकम्भवं सूतं गन्धकं देकं त॒था । त्रं ङ्गं माक्षि 
केच सैन्धवं मरिचं तथाः॥ समं सर्वै समाहत्य द्वियं सण 
भस्मकम्‌ । तदं ऋन्तखोढशच रोप्यभस्मापि तत्समम्‌ ॥ 
एतत्‌ समै विच्ण्यीय भावयेत्‌ कनकदैः । ेफाटीदर्षे- 
आपि दरषीरसेन च # किराततिक्तककायेद्धिवारं भावयेत्‌ 


७६ :-रचवन्तरिः 1: 


सधीः । भावयिता तु तत्कायौ यंनादयमिता वरी ५ अनु- 
पानं भवोकतव्यं नरकं मृधुतंयुतम्‌ । जीणेन्वरं महषोरं 
िरकारसषु्वम्‌ ॥ व्वरान्टविषं न्ति साष्यासाष्यमथामि 
वा । पृथन्दोपाशच शरिविषान्‌ समस्तमिषमग्यरार्‌ ॥ भेदोगतं 
मांसगतमस्थिमनागतं तथा। जन्तगेतं महाषोरं वःय च 
 विरोषतः ॥ नानादोपोद्धवं चेव न्वरं ुकगतं तथा । निचि 
ज्वरनामानं दन्ति श्रीशिक्राप्नात्‌ ॥ जयमद्ररनाभायं रषः `, 
श्रीरिवृनिर्ितः। बटपुटिफेव सवेरोगनिव्ेणः ॥ १०९॥ ` ` 
भापा-स्िगरफते निकारा इजा पाश्‌, गेधक, सुहागा, तांवा, वंग, सोनामक्सी, 
सधानोन, काली मिरच इन सवको समान भाग मै जीर सव जषधियोते दुणी 
सोनेकी मस्म ठेवे ओर उससे आधा कान्तसार लेमे ओर परिकी बरावर क्पेका 
मस्म रेषे इन सयक एकत्र वुरणं करके दर्ग पत्तीके रसम ओर. धदेके 
प्तोके रसम तथा दृराशूलके कायम ओर धीतेके काये तीन सीन मावना देके 
दौ दो रत्तीक़ी मोषे बना ठेदे । मविदिन ९ गोटी . जीरके चरणं शौर सहतक 
साथ खाय तो घोरतर बहुत पुराना जीणैज्वर तया साघष्य असाध्य आट गकारे 
ज्वर्‌ ओर वायु, पिच, कफ, समनिपातजन्य सकर विषमञ्बर ओर भेद, मास, 
. अस्थि तथा मञ्जागत अवर, आन्तरिकं ओर वाहविकज्वर,नानादिशोद्धव जवर, शुग 
त ज्वर जीर जितने ष्वीमंडल्मे नर ई वे सव महदिवकी आह्नामे नाशको म्रा 
हेते है । वद्‌ जयर्मगरस श्रीदोकरदेवने निम्मण कवा ह । यद रस॒ वल ओर 
पुष्टिकारक जीर सवैपरकारके रोगोको दूर करे ए ॥ १०९ ॥ 
संशमनयोगः 1 
किंरातान्दापतोदीच्यद्हतीदयगोक्चरः । सस्थिराकरुपीविभै 
` काथो पात्वरापः ॥ एकः पटकः भ्रः पित्तसरविना- 
इनः । कि पुनयदि युज्ये न ॥ श्युषितं 
धान्याकनटं भरातः पीतं सरकं पाम्‌ । जन्तदादं श॒मयत्थ- 
, चिराह्रूढमपि ॥ निम्बविशवामृतादारराीमूनिम्बमोष्के- 
रम्‌ । पिप्पल्यो इती चेति काथो इन्ति केफन्यरम्‌ ॥ पि- 
गधषारषुरक्रायं सोपणं कफने ज्वरे ।. जपायाश `डे स्षीमे 


ज्वररोभविकित्सा 1 ७७... 


कृं व्‌ पिदितेऽपि वा ॥  विश्वशूतान्दधुनिम्बेः पचग्ररीस- 
मनिवितैः 1 कतः. कषायो दन्त्या वात्तपित्तोद्रवं जरम्‌ ॥ दद 
मूीरसः पेयः कणायुक्तः कफानिरे । अमरिपाकेऽतितन्द्रायां 


पाशैरकूरासकासके ॥ ११० ॥ 
आषा-चिरायतता, नागरम्ेथा, गिलोय, सुर्गधवाला, कटाई, केरी, गोलक, 


शाषिपर्णी, पृशिनपर्णी जीर सोढ इन सज ओषधिर्योको दो तले लेकर आधमेर 


जरू ओटाे जव . ओटकर आपा रदे तव उतारकर छान ठेव । इर कायक 
पान करने बातञ्चर दूर होता ६। एकं केवल पिच्चपापडेदीका काय पित्तञ्चरको दूर 
कर देता ६। पित्तपापडा, खाट चंदन, सुगेधवाटा ओर सौट इनका काथ बनाकर 
पीने बिशेष छाम होता रै । रात्रिम धनियेको जरम मिगो देवे पातःकारु उसमे 
बू ( चीनी ) डालकर रवे तो अत्यन्त दुस्तर अन्तदाह दूर होना है । निमकी 
छरा, सौद, गिरोय, देषदारु, कचूर, चिरायता, पौहकरमूल, पीपल, गजपीपल 
ओर्‌ कटारे इनका काथ पीनसे कफ़ज्वर दूर होता है \ संभाङ्के पर्तेका काथ वना- 
कर कारी मिर्षौका बण डाङुकर पनस कफञ्वर्‌, जार्थोकी दुबेरता ओर श्रवणङा- 
किकी अस्पता नष्ट होती है । सोर, गिखोय, नागरमोथा, विरायता ओर पंमूल 


इनका फा परनेसे बातपित्तञ्पर दूर होता है । ददामूकके काये पीपलका बर्ण 
` डालकर पीनेसे कफवातञ्वर, अविपाक, नन्द्रा, पाशववेदना, श्वास ओर खासी 


दूर हेत द ॥ ११०॥ 
गुद्धच्यादिः । 


गुवीं चन्दनं पद्नागरन्धयवासकम्‌ र अभयारण्वधोदीच्यपा- 
शधान्या्ुरोदिणी ॥ कषायं पाययेदेते पिप्परी्णैसंयुतम्‌ । 
काप्शवापज्वरान्‌ इन्ति पिपाप्ादाहनारञनः ॥ ११३ ॥ 
भराषा-गिडोय, टाटचन्दन, कमट, सट, इन्द्रनौ, जषासा, दरड, अमटतास, 
सुगधवाला, पाद, धनिया, नागरमोथा ओर ऊरकी इनके काथ पीपटका चरणं 
लकम्‌ परनसे खासी; श्वास, ज्वर, पियास ओर दाह दूर होते ई ॥ १११॥ 
फयकाय्यीदिः । 
केटकायेरृताभाङ्गीनागरेन्यगासकम्‌ । भूनिम्बं चंदनं स्तं 
पोट कट्रोदिणी । कषायं पाययेेतं पित्तदठेप्मन्वरपद्‌ } 
दृष्ष्णारुचिच्छर्दिकासदत्पाशरश्ुखयुत्‌ ॥ ३१२॥ _ ` ` 


भाषा -कटेरी, गिलोयः मरगी, सो, हन््रजी, जगता; ` चिरायता,. चदन, 
नागरमोथा, परोटपत्र ओर ङटकी इनका छव पीनसे पित्तकफएञ्चर, दाह, दृषा, 
अर्चि, पमन, खासी, हृद्परोग जीर (५ दूरं हवे ॥११२॥ ` 
चकोऊः । 


॥ वैचकोडः 
पिप्वरीपिप्पलीमूर्चव्यदितकनागरेः । 

दीपनीयः शतो वगेः कप्ानिरगदापहः॥ ११३ ॥ 
मापा-पीपट, प्रीपलामूल, चज्य, चीता, सेट इनका छाथ बनाकर धनिसे 

अग्रिदीपन होती है कफ ओर गातज्वर दूर हौता है ॥ ९१३ ॥ 
आरग्धादिः । < 
आरग्बधमरन्थिकषुस्ततिकत दरीतकौमिः कथितः केपायः। 

समे सशचूटे कफवातयुकते ज्वरे दितो दीपनः पाचन ॥११४॥ 

भा-अमरतास्, गखिविन { हौकगमते पीपखामृट ), नागरमोथा, टकी 
ओर दृरड इनका काय वनाकर पौषे तौ आमश्च, कफवातञ्वर, दुर हमे यह 
काय दीपन ओर पाचकं है परन्तु इस कायम अमरुतातको ओर आपधियेसि 
अलग रहने देम जव अन्य ओपाधि्ये ओ जां तत मिल्फरे ॥ ११४ ॥ 

॥ि माद्गचोदिः । 
माङ्गचेनदपपदपुष्कर्गवेरपथ्याकणाहदरमूटक्ृतः कपायः।पयो 
निहन्ति पिपमज्वरसत्निपातजीणेज्वरयथुरी तकवहिसादान्‌१ १५1 
भाषा-मारंगी, नागरमोथा, पित्तपापडा) पकर भूल, सोढ, हरड, पीपल थर ' 

दशामू इन. सव ओष्धिर्योका काथ बनाकर पीरे तो तत्काल विषमल्वर) 

समिपातज्वर, जीभज्र, सूजन जर मेदाभि आदि रोग दुग होते ६ ॥ ११५ ॥ . " 

दास्यादिः। 

दासीदासकटिङ्गलोदितठता्यामाकपागजदीजुखयोरीरकि- 
रातदंजरकणाघायन्तिकापदमफैः । वज्रीपान्यकनागरब्दस- 
रः शिषमम्डतिदीरिवन्यानीपपेटदभेषूरकट्कानन्तामृता- 
पुष्करः ॥ धायं विषमं रिदोषननितं चैकहिकं द्य(- 
हिक कमिः ञोकमुदधप च विविधं यं छर्ियु्त णाम्‌ । 
पीतो इनि कषयोद्धवं सततकं चतिथिकं भरतं --योगोऽयं घु- 
निभिः पुराणगदितो जीणे दुस्तरे ॥ १३६ . 
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. ` भषररीलेः एलका पियातासाः देक्दारः, :हन्द्रनव,. मनी, काीसर, पाड, 
कूर, सोढ, खम; चिरायता, गजपीपर, त्रायमाण, पद्राल, यूहे परते, धनिया, 
. नागरमोथा, सरर; सदजनेकी छाल, सुरगेधवारा, कटेरी, पित्तपापडा, इदराकी 
| जड, टकी, अनन्तमूल, गिङोय ओर पोहकरमूल इन सव ओषधि्योफो दौ 
तरे हेकर आधसेर जस्मे ओट जव आाधपाव दोष रह. जाय तव. उतार ठे 
इख काको पान करनसे धातुस्थ परिपम्‌न्यर, सननिपातज्चर, एकाहिक जीर दाहि 
कस्र्‌, कामञ्चर, कोकजनित ज्वर, शषयजन्यज्बर, चातर्थिकज्यर, भूतज्चर, सतत- 
अर ओर दुस्तर जणौञ्वरादि दूर होते ह ॥ ११६ ॥ 
स्ने पाकस्य मू च्छांविधिः-तिर्तेखकी सृच्छौबिधिः । 
कृत्वा तेरं कटाहे दढतरपिमञे मन्दमन्दानरेस्तं तरुं नि- 
व च यदा रोत्ययुक्तं तदैव । मंनि्ठरबिप- 
नेरप्रतरिः सामरेः सा्षपथ्येः सूचीपतरमिनीरपहतम- 
` पितेगैन्पयोगं नदति ॥ तैरुसयेनुकलरिकैकविकपाभागोऽ- 
पि भच्छोविषौ ये चान्य भ निफृरापयोद्रजनीद्रीेरोध्रा- ` 
नताः । पचपुष्पबटारोहनटिकास्तस्याश्च पादिका 
दुगेन्धं विनिहन्ति तेरमरुणं सोरभ्यमकुर्वते ॥ ११७॥ 
भाषा-उत्तम टद कटाहमे तेटको चदाकर मेद्‌ मद्‌ अभमिमे तेलक पकाये, नव 
तेल गोपित हो जाय तव चरेते उतार ले जय कछ सीत हौ जाय तव 
हृदीकौ शीत्तठभटमं पीसकर कमक्रमसे तेम डेाढता जाय, किर मजीठकौ जलम 
` . पीप्तकर्‌ तेटमं छाड देवे । पश्चात्‌ टोध, नागरमोथा, निकर) आमल, बहडा, इरड, 
केपेदकी जड या वच इन द्रव्योको जरम पम फिर जरम पोरकर तेल्मे छोड 
दे \ फिर ईस तेलमं चीगुना नर डाटकर्‌ पके, पश्चात्‌ जव छ धथोडाकतां जक 
किष रे तव उतार छे ईन इण्दरा ओर सामिकादि द्र्व्योको मौ दरन्य कहते है । 
इनके परिमाणा नियमं इस प्रकार है) जितनी तेटकी तोट हो उससे सरुषा, 
अंश मजी ठेवे ओर अन्यान्य द्रन्य मजीटसे चया माग ठेव अरात्‌ तेर सोह 
सेर होय तो मजीठ एक सेर ठेवे, पदां मत्येकं पाव पाद मर रेके, भूष्ीपाकसे 
तेरकी दुगेन्थ दूर श्षेकर सुगन्ध उत्पल हो जाती है तथा तेटकर रंग सरु हो 
जाता है तैलकौ पङरानेसे मूर्छित दर्व्योका काथ छानकर डा ॥ १७ ॥ 
कटुतेरगुच्छा विधिः 1 व 
वयुस्थारजनी्स्तविलदाडिमकेशरेः ` ¦ इष्यनीरकषीमेरन- 





< : ` ~ धन्वन्ति ` 


` किक समिभातकैः॥ एतेः समः परसय च कमत भ्रोज-  । 


` येत्‌। अर्णादविपरं ततर तोयं चाढकतंमितम्‌ ॥ कटुतेकं पैः - 
ततेन आमदोपहरं प्रम्‌ ॥ ११८॥ छ 
भाषा-हरड,. ददी, नागरमोथा; बेलकी छार, . अनारकी ` छट) .नाग- 
कैदार, : काला जीरा, - सुगन्धवाखा, नलिका जीर वहेडा ये. भव कंटुतेरका 
मू्रन्य है । जव तेल पक्वे २ क्ञागरहित हो जाय तव उतार ठे, नव शीतके 
हो जाय तब प्रथम दरद फिर . मजीट आदि अन्यान्य द्रव्य उसमे छोड देवै 
तेर चार तेर, मजीठ पर्रमरं ओर भत्येक द्रन्य एक एकं छटाक, तेरे छोडकर 
सोलह सेर जलमे पके यद तेरु सआमदोपनाङक है ॥ ११८ ॥ 
एरण्डतलमूच्छौषिधिः । अ 
षिका मुस्तकं धान्यं विफला पेनयन्तिका  हीमेखनवन्ड- 
` खट्ग निशाधुगम्‌ ॥ नलिकाभेषनं देयं केतकी च समं , * 
समम्‌ । परस्थे देयं साणमितं मूच्छने द्धिकांमिकम्‌ ॥ ११९ ॥ 
भाषा-मजीठ, नागरमोया, धनिया, त्रिफल।, भ तीक पर्त, सुगन्धवाङा, न~ 
खर, वेडके अंर, हलदी, दारहच्दी, नलिका, केतकीकी जड, दही बीर 
काजी, पाकी विथ पूर्वत्‌ जान देनी चादिये ॥ ११९ ॥ 

। ^ पृतमृच्छविधिः। 
पथ्याातरीविभीतिजेरधररननीमातवु्गवेच र्यतः सम- 
स्तैः पठकपरमितेमन्दमन्दानखेन । जभयपस्ं मिभेनः परि-  , 
-चपठगतं मृच्छयदवेयरानः तस्मादामोददोपं दरति च सकें ` 

` षीयैवत्मोस्यद्यी ॥ १२० ॥ हि 
भाषा-दरद, जामला, वहेडा, नागरमोथा, र्दी ओर बिजरि नीका रस ` 

, ये सव मजौपाकके व्य है । भयम दर्दी फिर नीबरूका रस॒ तदनन्तर भन्या- 

न्यद्रन्य पूरमेवत्‌ पृते छोड देर । चार सेर धृतक मूष्ोपाक करना हों तो मूषाय 

आड आद तीष डल जीर १६ सेर्‌ एानी होना चाहिये ॥ १२० ॥ 

: 1 सनेहपाकस्व स्ाधारणविधिः 1 1 
काध्यच्चतुगुणं बारे पादस्थं स्याचतुंणम्‌ । स्नदतस्नेहषमं : 
शीरं कल्कस्तु सेदपादिकः॥ चुयणन्लषटयणं वयदवियण्यतो ` ` 


1 


तु 


1 


४ ज्कररोगचिकित्मा ¦ <. 
भेत्‌ । पचम्रशति यत स्युदरवानि रेदि ॥ तत सेद - 
मान्याहूरवोक्‌ च स्याचतुधम्‌ ॥.१२१॥ 

`  भ्ाषा-सनेदपाककी साधारण रीति यह दै 1 काय्रन्वको चीने जस्त थक 
जव चयाः माग जल रह जाय तव उतार छ्वे, जितना काथ ह, उससे वीया 
भटा रेह होना चादिये । दूष स्ेहकी समान ओर कल्कदरवयं सेहसे वीयां माग, 
कायन्य सवे चीने भलमे न पक्व, द्रव्यकी कणिता तारतम्यके अनुसार 
जरुका न्यूनाधिक होना चाहिये । कोमल्द्रव्य चीयुने जलम पकावे; कटिनद्रन्य 
अटगुने नलमे पकाय, अत्यन्त कटिन होय तो सौखदशने जलम पक कषय 
मनद, स्त्र जठको चतर्थोदाः रखना चाहिये । जहां पांचवा अधिकं पदाोके 
साथ लेहपाक फएना होय तो वहां भत्येक दरन्यकी समान जेद उवे ओर जहां कम 
अर्थात्‌ एके ठेकर चातक प्र्रव्यके साय पाक करना हौ वहां द्रवद्रम्यपदायेते 
सीया स्नेह होना चािये। कल्कपाकके पश्चात्‌ पत्यक दरद्रव्यके साय थक्‌ पृथद 
ल्टपाक करे, कल्कपाफ कनके समय सेहमे चीयुन। जल डटि, सवके अन्तम 
सौलुना दान करना चादिये ॥ १२१॥ 


पट्क्दतैलम्‌ । श 
स्पिकानागरडधग्वाखनिसाठोहियषि्ाभिः। 
तरं ज्वरे पड्गणतकरािदमम्यननाच्छीतविदाहन- 
तस्यात्‌ ॥ दभः सतताफस्यात् तक्रं करिष्यते ॥ १२२॥ 
भाषा-सन्नी, सो, श्ट, -मूवी, दाख, हरूदी. जर मनीठ इन सवका कल्क 
षनाकर तेते छः युना कटर ८ पृत्हित तक्र ) मिष तेलको प्के, फिर 

उकम धारीरते मके तो शीतज्यर जीर दाहुक्त ज्वर दूर होता £ ॥ १२२॥ 

४ अङ्कारकमीम्‌ । ५ 
सवां जक्ष दि दे मनिष्ठ सनदषारुणी । उती सेनधषं ङ 
रात मासी शतावरी ॥ जारनाठावकेनेतेदपस्ं पिपाच- 
येत्‌ 1 तेरमक्गारकं नाम सवन्यरविनारानम्‌ ॥ १२२॥ 

मापा-पृवौ, ऊख इर्दी,  दारुहल्दी, मलीठः .इद्रायन, . कटा, सेषानोम, 

ट! रास्ना, . वाख्छड ओर सताबर इन सको एक पीसकर १६ सेर कामी 
विका तेर ४ सेर गिाय प्काकर शरीरम मर्दन करने सवे मरके दर र 

ते दं । इसको जंगारक्तैर कहते ह ॥ १२३॥ `. 

\ 


[क धननवारिः 
। बासायथृतम्‌ 1 ` ` -: 
बां शडूषीं त्रिफलां जायमाणां यवातकम्‌। पक्वा तेन कषा- 
येण प्रयस्ता द्वियुणेन च. ॥ पिप्यटीमरूटमृदीकाचन्दनोत्यट- 


नागरैः । कल्कीकतेशच विपचेत्‌ घृतं जीणैन्रापहम्‌ ॥ १२४॥ ` 
-भाधा-अद्सा, गिरयः त्रिफला, चायमाणः -जवाक्षा इनका एकत्र कवच 
बना उषे? पश्चात्‌ इस छक दारा ओर दुगने दके दवारा पीपलामूल; दाष, 
खशलचंदन, नीलोत्प ओर सोरका कलक करके घृत बनाकर सेवनं करनेसे जीर्ण- ¦ 
बर्‌ नष्ट होता हे ॥ १२४॥ 


+ 


साक्षादिलम्‌ । 
छाक्षाहरिद्राममिष्ठाकलकैस्तेखं विपाचितम्‌ । 
.. पद्रयणेनारनारेन दाइरीतस्वरापदम्‌ ॥ १२९ ॥ 
भाषा-तिटका ते ४ मेर ठेकर विपिपूरषैक मूर्छितकर ` पुनी कानी 
डाक प्के? कस्कके व्यि छख, दल्दू/ जीर मजी सव मिखे इए ९ केर 1 
"इस तैरका मदेन केसे उपर ओर उसकी द्‌ाह तथा शीत दूर होता है ॥१२९॥ 
महारक्षादिपैलम्‌ । 

सक्षारसा्कै प्रस्थं तेठस्य पिपचेद्धिपक् । मस्वाट्कपमा- 

, युक्तं पिष्टा चात समाधपेत्‌ ॥ सतपा दं च मूवी ङं 

-हरेणुकम्‌ । कटुकां मदुकं राप्तामद्वगेषा च दार च॥ यु- 

स्तक चन्द्नशव्‌ पथगच्छप्तमनकः । दससत तत्‌ तिद 

भभ्यद्गान्मारतापदम्‌ ॥ विपमाष्यान्‌ ज्वरान्‌ सोच भव्पेव 
भ्रमं नयेत्‌ । कां धं मतिरयायं कण्डरदोगेन्नयगोखान्‌॥ .* 

तिकपृष्ठकटीश्यं गात्राणां हनं तथा । पपाठमीप्रचमनं 

सवे्रहविनारोनम्‌ ॥ अश्विभ्यां निभ्मितं ओह तैडं सक्तादिकं 

. महत्‌ । राक्षायाः पडगुणं ताय दृरकिरवरवाकम्‌ ॥ परिः 

सन्परे याह्य वा काय यथद्‌ ॥ ३२६ ॥ 

आषा-मूर्धित तिरुका तेर ४ सेर। प्रथम ८ सेर लाख लेकर एक मन चीमीत 
सेर भलके स्रा पकरये ` जब १६ सेर शेष रद जाय तव उर्‌ ठेव यैर्‌ दुदी 
वो .१९ तेर) कल्के शिम सोया, दर्द, मूषा; वेर) रेणुका, ङटकी, पुरुईॐी; 


~ 


ज्वररोगपिकित्सा । `. दैः. 


रायन, असगंध, देवदार, नागरमोथा ओर खलचेदन प्रत्येक दो दो वो, पक्के 
अव क्र २ तौले, शिलारस २ तोले जीर नरदर्य्‌ २ तो तेलम मिल उवे 1 
ष तेलको रारीरादकते मदेन करनेते सव मकारे परिपमज्चर्‌, खासी, घ, 
्ीश्याय, कणड्ु, दुरग, यस्ता, तरिकगरड, पृठशल, कटिश्च, शरीरा डूरना; 
एप अलक्ष्मी ओर सरद दूर होते ई 1 यह महालक्ञादि शैल अभिनीङ्मारने 
निममण करिया ६ इत लक्ादि टम लास १ माग ओर जठ छः माग छेकर 
हालको २१ वार भ्म मिगोकर बार जो रंग खपे उसको रहण कर रलम 
मिषटाकरं पके अयद क्य मिलाकर परकवि ॥ १२६ ॥ 
बृहूपिप्पर्यादितैटम्‌ । 
(५ स्तक धान्यं सन्धं त्रिफला वचा ८०५ भ 
माका च चन्दन पुष्कराहुषम्‌ ॥ शठी द्रा्ना गवाक्षी च ्याछि- 
पी विङटकम्‌। निम्बपत्राणि महानिस निदिष्विका। ` 
ही पिप च इती दन्तिचिभको। दूरी इपर [ट 
पट गनपिपढी ॥ एतेष कापि कत्सतेदमत्यं विषा 
चयेत्‌ । शिद्धमेतत्‌ अयोक्तम्यं जीन्रमपोहति ॥ पकं 
` ददनं षेव दोपनयपमुदधवम्‌ । सन्ततं सततानयेयुस्वतीयकच- 
ठ्॑कान्‌॥ मासनं पजं चेष विरकाठालुबन्धिनम्‌। सवीस्ता- 
मारयत्याश्चु पिप्पत्यायमिदं शुभम्‌ ॥ ३२७॥ 
भाषा-रधित तरिका तैल ८ सेर) फलके लिये पीपल, नागरमोथा, भनियाः 
ैधानोन) हरड, आमरा; वहेडा, षच, अजवायनः, अजमेोद्‌, लाल्॑द्न, कूट, कबूर) 
दु, इनद्रायनी जद) शिन, गोलरू)चिरायता नीमके पतते,वकरायन) कटेरी,गि- 
यःपिख्वनः इहती, दंतीकी जड, चीतेकी जड़, दारुहदी, षावि, पित्तपापडा ` 
ओर गजपीपल मत्येक दौ दू तो ठे दक्र रमं खर देर जीर द्हीका तोड़ 
४ तेर) विजेरे नीका रस ४ सेर इन सवको एकत्र मिखाकर विषिषू्वक पैटको 
पे 1 पाके तमे इछ सुगधित द्रग्य मिला खेय । इस तर्को मदेन करने 
जीणेजवर, एकन) न्न, मिदौपज) सन्तत, सततः जनय, हतीयक, चादुर्थक, 
मासन पज भौर बहत पुराने उवरको य़ पिप्पल्यादि तै दूर करे ₹ ॥१२७ 
॥ नवज्यर ि्टेशवररसः । ५ ह 
वल्यां मदयत्‌ सले ठी दयं वपय्‌। 
`` दिनं मधन दैवं वातन्वरनदृत्तये ॥ १२८ ॥ 


जपा--पीपठ, यद्र सिंगरफ ओर मीठा विष्‌ इन तीनोको बरावर ठेकर जल्के 
यौभसे षरे पीसकर दः दो रक्तीकी गलियां वना खेदे \ इत्तको सदतके साथ 
निधे बातज्चर दूर होता ३ ॥ १२८ ॥ ; 
ध इीतभज्ञी रसः 
: समदिगुखगर्धा् नेपाठं मर्दितं तरिभिः । दन्तीकाथेन संम , 
~ शसो ज्वरहरः प्रः ॥ आद्रेकसवरसेनाथ दापयेद्रक्तिकाद्यम्‌ । 
नवृबवूरंमहाधोरं नायेयाममात्रतः॥ सीतततोयं पिविचावु इक्षु 
सुद्ररसो हितः । शरीतर्भजी रसो नाम्ना सर्वन्वरङुखांतकः ॥ १२९॥ 
भ्ाषा-दद् पारा १ मागः शुद्ध सिंगरफ ९ माग, शद्ध गंधक १ भागःजमालगोरा 
३ माग इन सर्योको एकत दैवीफी जडके कायम खरक करके दो दौ रत्तीकी गोरी ` 
अना खेवे । अद्रके रसके साथ इसको प्षेषन करनेसे अत्यन्त धोर्‌ नवीनऽ्वर 
एक शरसे दूर होता ६। अदुपान-शीवल जल) हैखका रस जीर मूगकाः यूष पीना 
चाये । पा शीतम रस सवैभकारके वररोको न करनेबाहा टै ॥ १२९ ॥ 
तरुणज्वरारिरसः। 
लेमारगन्धो विषपारदौ च तल्यं कमारीस्वरतेन म्म्‌ । 
; भ्य दवियेना हि तितोदकेन स्यातो रसोऽयं तरणल्यरारिः ॥ 
दातव्य एपोऽहनि पञ्चमे बा पष्ठेऽथवा सप्तम्‌ एव वापि । 
जाते पिरेके विगतज्वरः स्यात्‌ पटोखमुदरपननिषेवणेन ॥ १३० ॥ 
-भाषा~दयुद्ध जमारगोटा) शद विप, शुद्ध धक ओर दध पार ये सव समानमाग 
छे प्न्तु परे ओर्‌ रांधकको इनसे अरग ठेकर दौनोकी एकम कनली बना ठेवे । 
पृश्ात्‌ अन्य सब ओपधियोको एकश्च धीयुवागके रस्म खररु करके दो दौ रत्तीकी 
मोक्ियां वमा उवे । एकं गोरी चीनीके सरवतके साय खाय तो दस्त साफ अविगा 
शौर सत्क ज्वर दूर हो जायगा । यह ओपयि ञ्चे पाये, टे अथा साते 
दिन्‌. सेवन करनी चाये ॥ १३० ॥ 
तरिपुतमैरो रसः। 
विषरडबलिम्डेच्छदन्तीबीनं कमाद्हु 1 दन्त्युमर्दितं पाम 
रसच्चिपरभेरः ॥ षं व्योपेण चारस्य रेन .पितय। तया 4 
पीते नवन्यरं हन्ति मन्दा्यनिरुशोय्य ४ इन्ति शूरं सभि 


(शि) 


| ज्ररोगचिकिता । ( 
। ` म्भमृ्खति छृमिनाद्‌गदाच्‌। पच्य तेण भक्तन सेऽस्मन्‌ ` 
. रोगहारिणि॥ १३१ ॥ ` व 
भाषा-ञद्ध िष १ माग, सुदागारभाय, गंधक ३ माग, तिक मस्य ४ मागे, 
भमालगौय ५ माग इन सव द्रव्योको एकर दैतीके रस्म एक महर खरल करे तो 
बिषुरमेएवरप् सिद्ध हो ! यद्रखा या चीनीका तधा सोट, पीपर, काटी.भिर्द ये 
अनुपान्‌ है । इसते नीनञ्यर, मंदाक, वावज शोय, शूट, विष्म्म) ववापतीर, क~ 
मिग ये सष दूर होते दँ इसके ऊपर तकरपान करना चाहिये ॥ १३१ ॥ , 
नवज्वरांङ्काः । 
कमेण ` दधान रगन्पहिङखाय्‌ नेङ्धम्भवीनान्यथः 
दन्तिवारिणा । पिङ्ठास्य एुनामिनवन्वरापडय जठेन ` 
चाहा सित्तया भरयोनिता ॥ १३२॥ 

-मापा-दुदध पारा १ माग) श्रुदध गंधक २ भाग) श्चुद् िगरफ ३ माग ओर नमाल- 
गोदा ४ माग इन सवके पक दतौके कायम खरल करके एक र्तीमफकी मोठी 
भना हेमे शसक चीनीके सरवतके साथ खानिपते नप्रीनञ्वर दूर होता दै ॥.१३२॥ ` 

्ैघनाधटी । ॥ 
शाणं गन्पमथो रसस्य च तथा कृतवा दयोः कनडीं तिक्ता- 
इणमथक्मे्‌ सकटं रेरे विषा भावयेत्‌ । पश्ा्त्सुषवीरतेन ` 
न॒ वा कायेऽमठे वैफठे सोप्या शदिक्रा कययर 
काया इेयंलतः ॥ जात्वा दोषं रसेन सुपतीपनस्य पणस्य ' 

वा एकदविन्िचतः कमेण पविका दयात्‌ कदुणाम्बुना । इन्ति 

यूढनिचयं नववरं पा्डुतामरुचिरोधसंचयम्‌। रेचने च दपि. 
भेक्तभोजनं वेयनाथसुङुमाररेचनम्‌ ॥ भाव्यद्रव्यत्मं काथ्यं ,. 

कथश्वा्टावोपितः ॥ १३३॥ 

भाषा-गधक ८ माते, पारा ४ माते दोरनोकी एकत्र कनली भने फिर द्म 
दो ते कुटकीका शणं मिला छे पश्चात्‌ करेठेके रसे या बिफलेके कामे तीन 
गा भग्ना देकर पूपम सुखा उड्दकी बरावर गोटी वना ठेषे । केके प्के 
रस या पानके रस एषे मंदोष्ण. मरके अनुपानके साय इस ओषधिक्षो तेवत्र केरे! ` 
दक -बराष्को विचारक १ से ठक ५ तक गोटी .समि \. यह्‌ गरही श्रु, 


। ` व्रि । | 
नर्म, पाता, रयि आादिको दूर करती ३। ईस गोीके खनिसे रेवन अयद 


जुलाब होता है शुद्टावके होनेसे ज्वर तत्का नष्ट हो जाता । इसपर ददी ओर 
मातका मोजन करे ) यह सुङकमार रेचन त्ै्नाथ इस नामसे परसिद्ध ट ॥ १३३ ॥ - 


मरिषेग्रा्षठसस्तः स्वरव समं विषम्‌ । पिदा चाररतेनेवं व 

यिका रक्तिका सिता ॥ आम्र प्रथमतः शठा च मधु- 

पिष्टा ! आद्रैकस्य रसेनापि नियेण्डयाशच कफज्वरे ॥ पीनपते ` 

च्‌ परतिर्याये आद्रेकस्य च वारिणा । अभिमान्ये क 

शोये सदहामूखकः ॥ ग्रहण्यां सद श॒ण्ठय। च दमूरया 

सारे 1 सामे च घान्यञ्ु्ठीभ्यां पके च कुटनं मध ॥ पत्नि 

पतम्यररम्भे पिष्पटयादरंकवारिणा । कण्टकायौं रतैः काप 

शवे तेरगडानितम्‌ ॥ पीत्वा वशीद्यं रोगी स्वाध्यं समुप 

गच्छति । पवेषामेष रोगाणामामदोपप्रशान्तये ॥ अभिरदध 

करो नाना विख्यातोऽप्निकुमारकः ॥ १३४ ॥ 

्राषा-कारी.मिरच २ मासे, वच र मासे, रूट २ मासे, नागरमोथा २ माते, 
मीठा विष ८ मासि इन सव जीषधिर्योको ४ रसम पीसकर एकः पकं र्ीफी 
ओरी. बना खेवे । अचुपान-आमञ्वरमे सोटके द्णके साथ, कफस्चरमे अद्र या 
संमाछ्के पत्तोके रसे साथ, पीनस ओर मति्यायरोगमे अद्रखके रके साध+अः 
प्िमांध रोगमे ठोगेकि शणैकं साय, शोयरोग्मे दशगृल्के कायफे साय, संग्ररणीरो- 
ममे सट इणे साय) अति्तार रगे दशमूलङे काथके साय, जामातिसाररो- 
गमे धनिया ओर सोठके कायक साय, पक्वातीसारगेगमे कुडेके काथर जीर सह- ` 
तके साय, सननिपातज्वरकी प्रथम अवस्थामे पीपरका चरणं ओर्‌ अद्रखके रसे 
साय, खासी कटेरीके रसके साथ; शवाघरोगमे सरसे तेदके ओर पुराने डके 
साव यद ओपध सेवनं करनी चाहिये । यह ओषधि. सवेरोगोमिं आमदोषकी 
शतिक छिये प्रयोग.करनी चाहिये \ इन दो मोलि्याको खनेमे अग्निक कृद दयत 
है । इसलिये इसका नाम मग्निकुमार रस ३ ॥ १३४ ॥ 

विन्तामणिरसः । 
रसमिपगन्पकटंकृणतम्रयवक्षारकं व्योषम्‌। ताखफत्रयकं च 
` तोमर एला रतवारा ॥ संम रकतिकमिता षटिकाः कुषौ- 


र्वररामाचाक्त्ा | ७ 


विष्‌ आज्ञः शटीपषटन सममेकाद्रोवाय ज तिकत॥ सार्य 
नारिकेटमलमनुपेयं रुजञीत । भदान्तरमेव अक्षातिरमक्तं ` 
तकरषुप्योज्यम्‌ ॥ रषात्‌ सेन्धवजीरे तक्रभक्ते प्रयोक्तव्यम्‌ । 
भ्रमयति पत्रिपत्वरं तथा जीणेविषमञच ॥ हाना चाध्मानं 
कतं शसं च पद्धिमम्‌ ! चिन्तामणिरसोऽयं किङ नियतं 
तरेण निर्दिष्टः ॥ १२५ ॥ । 
भाषा-पारा, विष, गंधक, सुहागेकी स्वील, तांवा, जबालार, त्रुट, हरिता, 
निफ़ला यद सव जीषधि समान माग ठे सौवार सहत मिलाके खरट क, फिर एक 
एक रत्ती गोक्यां वना लेषे, सोके बरूणं ओर सदतके साथ इस ओषधीफो 
सेवन के । ओषधी सेषनके अंतमे नारियलका जट पीडे जव दुस्त हो चुके तब 
मतके नटते धकर तक्रके साय मोनन करे तथा सँधानोन ओर जीरा मिरोकरं 
माता भोजन के । स चिन्तामणिरसको सेवन करनेषे समिपातस्वर) मंदामि 
जीर दादि रेग रघ नष्ट हो जाते टै ॥ १३५ ॥ ॥ 
त्युजञयरसः ॥ १ 
पं गन्धकटकणं छुभविपं ध कटं नीता भाग्‌- 
मधर द्वितं चोसततपूलमबुना । योन्यं सुला- 
तिरुखदां सथोन्‌ जवरातरारायेत्‌ एयो शरीशिवसानाद्‌ भन- 
नितः घतश्च मृतयुंनयः ॥ नारिकेडतितायुक्तः वा्तपत्तजरं 
जयेत्‌ । मधुना खेष्मपित्तोत्यं ज्वरं संनारयेहषम्‌ ॥ सप्निषा- 
तन्परं घोरं नारयेदादरैनीरतः ॥ १२६॥ 
. भाषा-पात १ मासा गंधक २ मासे, सुदहागेकी सीट ४ मासे) रिष ८ मासेः 
धतूरफे बने १६ मासे, मारच) पीपल सोद, तीनो मिले हए ३२ मासे इन समको 
पृकधरःकरके धवुरकी जडे रस्म पीकर उडदकी समानं गोडी बना छेवे । बात 
वित्तम नारियरके जट -ओर चीनी साथ) पित्दरेष्मज्यरमे सहतके साधु, 
सश्षिपात्धप्मे अद्रखके ससक साथ सेवन के । यह सृ्युञ्जयरस सपे मकरके 
अरोक दूर करता दै + १३६ ॥ 
। .; स्वर्पकस्तुरीमैरयो रमः । 


1. डं च पिं ड नातिकोपं हया । ` 





४. † बृन्र्तीरिः 1" 


“रिच पिप्य चेष कस्तूरी च समांशिका ॥ ` 
: :.रक्तद्रयं ततः खादेत्‌ सतनिपाते सुदारुणे ॥. १३७ ॥. 
भाधि-सिगरफ, - बिष, युहागा, जाविन्री, जायफटः, काटो मिर्च; पीपट ओर 


दूरी ये सव. ओषधि समान भाग लेकर जलके साथ पीसक्र दो. दो रत्तीकी 
गोष्िमां बना रे । इस ओपधिको सेवन करनेसे सलतिपातञ्चर दुर होता ६ ॥१२७॥ 


मध्यमकस्त्रीमैररसः । 
मुपे वधं खपैरं च दिरण्यं तार्ताख्कम्‌ । एतेषां समभागेन 
कृषेमेकं पथ्‌ प्रथ ॥ मृतं कान्तं प देयं हेमसारं दविका- 
पिकम्‌। रसभस्म खवद्धं च नातिकाफलमेव च ॥ वष्यमागौ- 
पवेभाव्यं प्रत्यकं दिनतप्तकम्‌ । द्रोणशएष्यीरसेवापि नागवल्या 
रसेन च ॥ द्वदरौ भिकटुरदेयो यत्नतो वटिकां चरेत्‌ । वाता- 
त्मके सत्रिपाते महाश्ष्मगदेषु च ॥ प्रिदोपजनिते पोरे पततिः 


„- पत्तादिदारुणे । नष्टगभे नषे प्रमेहे विषमन्वरे ॥ फापे 


सवाते ्षये यल्मे महाञ्ोये महागदे । स्रीणां शृतं गच्छति च 


. न्‌ च शुक्षयो भवेत्‌ ॥ एताद्‌ सवोन्‌ निहनत्याञचु भास्कर- 


सतिमिरं यया ॥ १३८॥ 
आपा-पंगकी भस्म; सपरिया, सोनेकी भस्म; चादीकी मस्म ओर हरिवाल 


मत्येक दों तरे, रेकी मस्म ८ तोके) वृत्तया, रससिन्दुर, लीग ओर जायफट 

मत्येक चार तो इन सबको एकत्र खरल करके गूमाके परते रमे सात दिन 

. ओर पानक रसमे सात दिन भावना देकर कपूर २ पोले अर त्रिया २ तोते 

,मिङाकर दौ दो रत्ीकी गोरयां बना तेरे । यह रस सर्वभकारफे महाघोर सन्निपात) 

न्मम) नषठ्क्, ममेद्‌, विपमज्यर, खासी; श्वास, क्षय, गरम, मदाशषोय; महारोग 

हन सनको यह दुर कर देता दै। इसको सेबन करनेवाला मनुष्य सौ खिति विषय 
 करनेपरमी श्कक्षयको माप्त नरी दत्ता ३॥ १३८ ॥ 


क 


बरत्कस्ृरीमैरयरसः। 
मृगमदक्हिघुया ` धातकी श्फरिम्बी रजतकरनकषुका- 
विह्ुमरोहपादाः। दमिंरधनविश्चा वारिताटाधधाती रि 
दखुरसपिषठं कस्तुरीमेसवोऽयम्‌ ॥ कस्तुरीमैखः स्यातः सषै- 


॥ 


ज्वररागचिकित्ा ¦ # 


जवरविनारानः। आप्ेकस्य रतेः पेयो विपमन्वरनासनः॥ दन 
जान्‌ भोतिकान्‌ वापि ज्वरय कामादिषंभवान्‌ । भभिचार- 
हति तथा शुहृतानपि॥ निह्या्र्णदेव न्या . 
दष तास्तथा ॥ विस्वदणै नीरकाभ्यां मधुना सह पानतः ॥ 
आमातिसारं महं ्रातीारमेष च । भग्निदीपिकरः शान्तः 
कासरोगनिङ्न्तनः ॥ क्षपयद्र्षणादिव मेहरोगं इरीमकम्‌ । 
भीन रतनं बा द्वकाटीनं च सन्ततम्‌ ॥ अक्षितं मिक 
वापि इत्ति स्न्‌ विरोपतः। एकादिकं दाक वा जयादि 
५ रादवकम्‌ ॥ पांचदवकषषसस्यं पक्षिक मातिकं ` पुनः । 
सवाय्‌ स्वरान्‌ निहन्त्यञ्ु भक्षणाद्ष म ;॥ १३९ ॥ 
भापा-स्तररी, कपूर, ताबा, धायके एर वके बीजः स्पा, सोना, मोती, 
भगा) लोहा, पाद) वायबिडंग, नागरमोया, सौ, सुर्गधवाल, हता, अभ्रक 
ओर जमा एन सव ओषृधियोको समान माग लेकर वणी कर माक पो 
रसम लर करके एक एक रत्तीकी गोखियां वना उपे । इसको कस्ठूीमैर शख 
कते द । यह सव काप ज्वरो दूर करे है । इसको भद्रक रसे साय पीनेसे 
विष्मजवर्‌, दन्दः भतिक, कामादिञ्चर, अमिचारङृत अर डाकिन्यादि दोष 
श्न सबको दर कर देता दै। इसको वेका श्रूणं, जर जर सष्टतके साय पीनेसे 
मातिर, संग्रहणी ओर अ्वरातिसार दर षते ह । अभिदीपन शती ६ । तथा 
खां) परमे) ६टीमक) जीणैज्वरः मूतनञ्वरः द्विकराटीन, सन्तत, भूतन स्वर एका- 
दिकः हिकः त्यादिक, चादुर्थक, पचाहिक, पाठिक, पाक्षिक, माषिक अर सवं 
भकारे स्रोको यह रस अद्र रके साय भक्षण कलेसे दूर कर देता १ १३९ 
। ज्वरकेसरिरसः । ५ 
सदष्टं षिषं व्योपं मन्प्रं त्रिफरमेव च । जयपारुशमे कृता 
भृङ्कतोयेन महयेत्‌ ॥ यंजामात्रा वदी काय वाटानां सषा 
कृतिः। सितया च समं पीता पिततवरषिनािनी ॥ मरिचेन 
शरय॒क्ता सा-सत्निपत्सरपरदा। पिषदडीजीरके्या च द्‌ाह्ब्‌- 
-रविनाशिनी ॥ ज्वरफेततरिना मायं स्तो.व्वरविनाञ्चनः ॥ १४०५ 
भावाद पारः पिष्‌) भिदा) गंधक; जिर जर जमालगोदा इन.सबक्तो ॥ 


ण -धनवन्तरः 1 ` 
`“ समानः माग छेकर भागोके रमे सरट . करे. एक एक र्ीकी मोदी बना खे. 
वाकक च्ि देनी होय तो सरसोकी बरावर गोढी वनवि । इस ररम भयम परे 
जीर गंथकंको एकव खरल करके कजरी वनय फिर अन्यान्य द्रव्ये . मिराकर 
गी षनगि । इस ओषधिके चीनी साथ सेवन करनेते पित्तम्बर्‌, मपि्ेके साय 
सेवन करनेते सभ्मपातस्यरः पपे साथ सेवन करनेते दादव्वर यर जीरके 
साय सेवन करगेसे अन्यान्य सरवै भकारकं उपर दूर होते दँ ॥ १४० ॥ 
२ अर्भेखो रसः । 
बिकटुत्रिफकाटंकविपगंधकपारदम्‌ । जेपाटं च समं मच द्रोण 
-पष्पस्सेदिनम्‌ ॥ ताम्बूठेन समं चेव खादेहंनामितां षरटीम्‌ । 
खुदरषं शिखरिणी पथ्य देयं परयत: ॥ नवन्वरं वरिदोपोत्य 
जीरी च विषमज्वरम्‌ । दिनेकेन निन्य रसोऽयं ज्रमेखः१९१ 
माषा-ग्रिकुा) तिफडा) सुहागेकी खीर, वि गेधक) पाग जर्‌ जमाठगोरा 
.इन सर्वौको खमान माग ठेकरं एकं दिन गूमाके रस्म खरल करे, फिर एक एके 
रतीफी गोरी घना. चेवे। एक गोटी पानम रकषर खाय इसपर शूका यूष ओर 
कखन. पथय देवे । यह उ्दरमैरयरस नवज्यरः मरिदोपज्चरः .जीणंज्वर) वरिपमश्बर , 
इम सबको एक दिनम दूर केर देता दै ॥ ९४९ ॥ । 
विद्याधरो रसः 1 ४ 
रो गन्धस्तं व्रिकटकटकाट्णतरबिबदन्तीदिमयुतिमणि- 
विषमेतत्‌ समदिनम्‌ 1 समसतस्तरयं स्यादविभङनयपाणो- 
द्रवरनस्ततः स्वकरेण भगणशरदितं दन्तिसच्िः ॥ दविः 
युंनास्य प्रोढे जयति वटिका साममण्डरं गकरं पाण्डुं एमं 
अदणिगुदकीलोद्रवरुनः । मरच्छं जीण भवकमपि सामं छृ- 
मिगदं विक दानां यज्तमपि व्रि्यापररसः ॥ १४२ ॥ 
`. : क्षा पारा, गधकः ताना, त्रिय, कुटकी, सुहागेकी खीर, व्रिफटा, निसोध 
दतीवीन, धतृरके वीजः आककी जड जर्‌ मीठा, विष इन सवको समान माग 
छेक चूण कर ङे। मितना यह बूरणं टो उतनी इसमे नमाङगेटेका चरणे मिडाकर 
यूहरका दृध ओर दतीके कायम उत्तम रीतिसे खरल करके दो दो रकी गोरी 
नधि । इस जओषधिको सेवन: कानेसे ज्वर, पण्डु, य॒रम, संमहणीः यद्कील्रोगः 
-बदशूरभनर मामः कृमिरोगः दिन्ध) हा ओर यञ्‌ ये रोग दूर होते ६।९४२॥ ` 


ज्वेरोगविकित्पा । ९१. 
॥ छषमीविलासरसः 1 ..`` ` ॥ 

” पं कणणभद्र्णस्य तददद रगेधको । तदं चस्य 
जातीकोषफठे तथा ॥ वृद्दार्कवीनं च बीन पृत्तपक़स्य 
च । यखोक्यग्रिनयाषीजं विदारीगूरमेव च ॥ नारायणी तया 
नागषटा चाति तथा। भीं गोषुरकस्यापि नेचुरं बील- 
मेव च ॥ एतेषां कार्षिकं द पणपत्ररतैः पुनः । निष्पिष्य 
वटिका काय्य ब्ि्ुनाफरमानतः ॥ निहन्ति सत्निपातोत्थार्‌ 
गदान्‌ घोरान्‌ चतुर्विधान्‌ । वातोत्थान्‌ पैत्तिका भेव नासत्य 
मिवमः कचित्‌ ॥ $मणादशास्यं च ममेहार्‌ पि्चतिस्ता । 
नाडीरणं पोरतरं यदामयभगन्दरम्‌॥ सवशूढं रिर्य खरीणां 
रोगायुदनम्‌ । पटिका परतेसेकां खादेत्ितयं यथाबछम्‌ ॥ , 
अयुपानमिद परोक्तं मां पिं पयो दपि । वारिभिक्तुरसीधु- 
सेवनात्‌ कामरूपधक ॥ वृद्धोऽपि तरुणस्पद्ी न च शुकस्य 
संक्षयः । नच खिगस्य शोधिर्यं न कैश्चा यान्ति पकरताम्‌ ॥ 
नित्ये चरीणां सृतं गच्छमू मत्तवारणविक्रमः । दिरक्षयोचनी 
दष्टिजौयते पौषटिकः परः॥ परोक्तः भयोगरजोऽयं नारदेन महा- 
त्मना । रसो उक्मीषिखतस्तु वासुदेवे जगत्पतौ ॥ मभ्याष्ा- 


दस्य भगवान्‌ क्षनासैषु बटभः ॥ १४६३ ॥ 

भाधा-कृष्णाभ्रक ४ तोठे, पारा; धक, कपूर, जादित्री ओर नायफल, 
विधायक चीन, धदुरेके बीजः मांगके बीज; व्िदारीकंद, सतार, ग॑गेरनकी जड) 
रिदी ज़, गौखलट ` जौर समुरफर्के , वीज मत्येक दो दो सोरे समै, स्न 
सवक एकम्र पानक रसम सर शके तीन तीन रत्तीकी गोलियां ना सेवे ! 
यह गोरी सवेभकारके सन्निपात, अदरह अकारफे कोट, वीस अकारर पमेह,नादी- 
मणः घोर्‌ बदासीर्‌, मगन्द्र, सवे प्रकारके उल, शिरः,  सवभरकारफे खीरोग 
शन स्वकौ टूर करे ६! भतिदिन एक गोरी वरावखकौ विचारकर खदि। यनुपान- 
मठः पिष्ट दूष, दी, माका मांड, सीधु नाभवाली सुरा द 1 इसको सेवन ` कर 
ते रम जीर ससय दि रोती ह, इसके ममाते द मलुभ्यमी शि सण. 


शः : <. अरिः) 

`: पको माप् होते है, कमीमी श्क्रका.क्षय नर -.दोता, न डिगमे -कियिरता अवे, ` 

न वालप्रकृता प्रप्त देष; निरन्तर सौ. चिरयति मैथुन करनको समै रेषे; .षिक्रम 

मत्त हाथीकी समान दो, दष्ट दो खाए योजनतक पर्हैचनेवारी दो जवि, प्र पुष्टि 

उत्प दौ ! य भयोगरान महात्मा नारदजीने का है ५ ईस र्मीविलतरस्के 
अभ्पासते ऊगत्पति बासुदेव. भगवान्‌ रक्ष सियोके टम ई ॥ ९४२३ ॥ 
पुरातनञ्वरे प्रिषमञ्वरातकरषः । 
प्रदं मेधकं तस्यं ताद जीणेता्रकम्‌ । ताग्रचल्यं मक्षि 
कथच-खोह स्॑समं नयेत्‌ ॥ नयन्त्याः स्वरतेनेव कोकषियक्षर- 
सेन च । बृप्तकादेपणेरतेः पंचधा च पिमदैयेत्‌॥ प्रथक्‌ कडा- 

, यमानां तु शुटिकां कारयेद्भिषक्‌ । विषमन्धरन्तनामायं बिम 
ज्वरनाशनः॥ वद्विदीतिकरो खयः पवदगुल्मविनारनः । च 
षयो शंदणो वरष्यः रेष्ठ सर्वरनापहः ॥ १४९४॥ ` 
भ्राषा-पारा १ तोटा) गंधक १ तोटा तांबा अधौ तोट, सोनामक्ली अधौ 

तोषा जीर सदैकी समान रोदा ठेवे । सवकरो एकत्र अर्वती, तारमखाना, अद्भूसा, 

अदत जीर पानेकि रसम भिन्न २ पांच मापना देकर मटर वरावर गोियां 
बना ठेपर । यई बिपमञ्वरान्तकास विषमञ्वरनाशक है । अग्निक दीपन कंरेबाा। 
हद्यक्तो . दितकारी, शा जीर गुरमनाश्षक रै, नेको हितकारी, पुकारी, 
वीय्यैवद्धंक ओर सवैरोगोको हर्नेवाखा टै ॥ १४४ ॥ 
विषमञ्वरान्तकपुटपाकः । 
दिगूरप्तम्भवं सुते गन्धकेन सुकनछिम्‌ । पपैरीरसवत्‌ पाच्यं 
सूतामि ५५१५५५५ ॥ खोई ताभ्रमभकं च रसस्य द्विगुणं 

` ` तथा । पेगकं रिकं चेव प्रवा च रसादंकम्‌ ॥ युक्तारंखं 

, श्क्तिभरम प्रदेयं रसपादिकम्‌ । सुक्तागहे च संस्थाप्य पुटपा- 
कैन साधयेत्‌ ॥ भ आतरत्याय द्विुनाफलमानतः ॥. 

`. अनुपानं परयोक्तनयं कणाद सतेन्धपम्‌ ॥ न्वरमष्टविषं हन्त 
बातपित्तकफोद्रव्‌ । हानं यक्तं यमं साप्यासान्यमयापि .- 

, वा ॥ सन्ततं सतताख्यच मिषमन्वरनाङनः। कामस ाण्डु-. ' 
गोमन शोयमेदमसेचकम्‌ .॥ हमीमामदोषं उ कां शासन; 





ज्वररोमिकितमा । 


त्च तत्‌ । मूजृच््ातिसारं च नारायेदपि कल्पतः॥ ग्नि 

रते दीपं परपणेमरसादतः। पिमन्वरन्तको न्रा धनन्त- 

सिकारितः ॥ १९९ ॥ 

भ्राधा-िगरफे निकाला हा पारा { तोरा ओर गंधक १ तोल्मइन दोनोकौ 
कनी बनाकर पपदीकी समान पाक करे, किर उसमे २ मति सोना, लषः 
तावा) अभ्रक) मत्येक दो दो तोकः वेगः गेरू ओर गा प्रत्येकं अद्धौ तोरा; मोती, 
शख ओर्‌ सपि मत्येककी भस्म दो दो माते इन सबको एकत्र मिलाकर ` नरम 
पीकर गोलाकार यना छे, फिर उस गोखेको सीपरके. मीतर स्थापन करके 
उपरमे  कपरमदयै आदिका लेपकर्‌ १०।१५ अरेउपटोकी अप्िके दारा गजुटमे 
गकरं फक देवे, फिर उसको तोडकर दो दो रत्तीकी गोलियां बना हवे । मृतिदिन 
भरतःकाल उटकर १ गोटी ` खे । अनुपान पीपल, हीम; सैधानोन 1 यष्ट पिपरम 
वन्तक रस आढ प्रकारके अवर, पातपित्तकफोदधय ज्वर, शह, यज्व, युम, 
सन्तत, सततार्य, विपमञ्बर्‌, कामला, पाण्डुरोग, सूजन,भमेह, अरुचि, संग्रहणौ, 
मामदोष्‌ ससी, भास, मूच्छ, अपिता इन सबको दूर करे दै 1 यगन 
दीपन करे, बल जीर वणेको गर्ज करे यह पिषमस्वरान्तक रस धन्वन्तरिजीने 
पकादित किया है ॥ १४५ ॥ ५ 


वसन्तमालिनीरसः । 


स्थ सुक्तदरदमरिच भागवृदया अरिष्ठ सपय प्रयम- 
मसिं मदैयन्ृकषणेन । यावत्‌ सेदं बनति गिरय निम्बुनीः 
तात्‌ ंनादरन्दं समधचपटं मारती भाषन्त ॥ .पे- 
पतेयं दरचू जीणे मिपमन्वरम्‌। व्यापीनन्यं कासादीन्‌ 
प्रदीप्तं ङरुतेऽनछम्‌ ॥ १४६ ॥ । 
भाषा-सोना १ मामः, मोती २ माग, ्िमरफ ३ माग, काटी मिर्च ओर 
पपरा ८ भाग इन सवको परयम तो वोडेते मासन पीस पयत्‌ कागजी 
मी रसम तबतंकः सरल करे जबतक माखनकीं चिकन न रे 1 ईस सषधिको 
२ री मशु ओर भपर्के इणे साय सेन करे । इक सेवन कलेसे जीणेरर, 
वममर, -घदरोगः चीर. कासादि रोग नष्ट होते दै । अगि त्यन्त. दीन 
रोती १४६॥ १ 


+: धन्दन्तारैः । 
4 सर्जवहरलोहः ॥ ् 
चिन तरफ वयो विडं सस्तकं तथा । श्रयत पिप्पडी- 
मरमुसीर देवदार च ॥ किरततिक्त$ं वारं कट्की कंटका- 
रिका । ञ्ञोभांजनस्य वीनश्च मधुक वत्सकं समम्‌ ॥ रोदतु- 
ल्यं दील ठ वटिका कारेद्िप । स्जवररो टोः स 
ज्वरढुरान्तकः॥ वातिकं पततं पप न्नं सातिपातिकम्‌ । 
जीणेज्यरं च वरिषमं रोगसंकरमेम च॥ छीदानमग्निमविं च यङृ- 
तें च विनाशयेत्‌ ॥ १४७॥ 
कराषा-चीता, त्रिफला) त्रिकुटा, वायबिदंग, नागरमोथा, गजपीपल, पीप 
मूल, स्स, देवदारु, चिरायता, सुगेधवाटा, करक, कटेरी, सहजनेके वीज, सुरही 
ओर इन्द्रजी इन सवक्तो समान भाग ठेव बीर सकी वरावर रोदा लेषे । सषको ` 
जलम पीस एक रत्तीकी गोलि वना खेै प्रतिदिन एक गोटी सराय । यह 
छह मा भकारके ज्वरोको दूर करे £ तथा प्टीहा, अनिमाय जीर यञ्‌ रगको 
दर्‌ करे टै॥ १४७॥ 
दिप 6 इृत्सषजयरहलोहः ५ 
` द्विषं नारितं छोई रसं गन्धं द्ितोरफम्‌ । तोटकं त्रिक 
व्योषं विडं पुस्तकं तय्‌ ॥ अयत पि्पटीभरलं दिदे च 
चित्रकम्‌ । भद्कस्य रसेनेव वटिकां कारयद्धिप॥ युना 
वदी कृत्वा भक्षयदारकतरवः 1 सरवमरदरो छेदः सवैन्यरमि- 
नानः ॥ बतिकं पतिक चेव उषं सानिपातिकस्‌ । विष- 
मन्वरभरतोत्थन्वरं विषममेव च ॥ मापने पजं चेव तथा सं- 
वत्सरोत्थितम्‌ । सवौन्‌ वराय निहन्त्याञ्च भास्करस्तिमिरं 
य॒था ॥ ३४८ ॥ 
भाषा-जारण किया हुआ सोहा २ पर, पारा २ तो, गंधक २ तोटा;त्रिफला) 
जिका, वायविडेग) नागरमोया, गजपीपल, परीपल्मूल, हरदी, दारुहढ्दी जर 
चीता मत्येक एक एकं तौला सबको एकतर अद्रखके रसमे खरक दो दौ 
रत्तीफी मोखियां बना छेवे । मति दिन एक गोटी अद्रखके रसके साथ खाय तो 
य रोह वाचन पिचतजः इ्छृष््न, सनिपरातिक) मूतोतथ ञ्वर, परिषमज्वर) माप्रज? 


५ 


ज्वररोगंचिकित्सा । ९७ 
पज जीर संत्सरके ऽवरकोभी दूरं करे है । यह सर्र गोहा सपे प्रकारके 
अरोक दूर करे हे ॥ १४८ ॥ 

बृहत्सवैज्वरहर $ । 
पारदं गन्धकं सदं तारम मक्षिकम्‌ । हिरण्यं तारताछ्च 
क्म पथक्‌ पथ्‌ ॥ मृतं कान्तं पठं देयं सपमेकीश्चतं 
सुभम्‌ । व्यमागोपपेावयं परक दिनपतनम्‌ ॥ कासेडर- 
सेनापि द्शमूररतेन च | पर्पटत्य कपायेण कायेन फेन 
च ॥ गुडूच्याः स्वरमेनापि नागवदटीस्तेन च । काकमाचीरते- 
नापि निण्या स्वरसेन च॥ पुननद्रेकाम्भोभिमोवनां परि- 
कल्प्य च । रक्तिकादिक्रमेणेव वटिकां कारयेद्धिषू ॥ पिप- 
टीएडसेुक्ता पटिका ववेवदधिनी । ज्वरमष्टविधं इनि चिर- 
काटस्ुद्धवम्‌॥ विविधं वारिदोपोत्थं नानादोषोद्धवं तथा। स~ 
ततादिग्वरं हन्ति सध्याष्ाध्यमथाि वा॥ क्योदधव॑च पातुस्यं 
कामोकभवं तथा । शूतायेशन्वरं चैव कक्षदोषभवं तथा ॥ 
अभिपतनं चेमनिचारशुदधवम्‌ । अभिन्यापं महवोरं 
विषमञ्च त्रिदोपनम्‌॥ शीत विपमनं रीतं जरमेष च।परञ- 
पकव्वरं घोरमददेनरीश्वरं तथा॥ प्रीदाज्रं तथा कासं चातुरथै- 
कविपय्यंयम्‌ । पाण्डुरोगगणाय्‌ पोनपिमांयं महगदम्‌ ॥ 
एतान्‌ सवान्‌ निदन्त्या्य पक्षद ना्र पंरायः। शास्यते तक्र 
सदतं भोजयेद्रिनसंयुतम्‌ ॥ ककारपर्वकं सम॑ वजेनीयं विर 
पूतः । मेथुन पजेयेत्तावर्‌ यवृतन वटवाच्‌ भेत्‌ ॥ सवेन्वरहरं 
येष्टमदुपानं परफ़स्पयेत्‌ ॥ १४९॥ 
भाषा पारा, उद्‌ गंधक? तविकी मस्म) अश्रकक मस्म, सोनामङ्सी) 
सेनेकी भस्म) चादीकी मस ओर शुद्ध हतार भत्येक एक एक कषे; कान्त 
छो ५ तोटे हन सवको एकज सर के पश्चात्‌ करेला, दङमूल, पित्तपापडा, 
विफल, गिङोय पान, मकोय, निणुण्डी दुनरनया जर अद्र मत्येकके रस या 
कायकी सात सात दिनतक ` भावना देकर एक एक र्तीकी गो वनां ठेदे॥ 


॥ धन्वन्तरिः 1 


प्रतिदिन एक गोटी रैप ओर यड साय खाय तो इसते वीरय्यंकी बृद्धि होती 
है ` तया आर प्रकारके वर; बहुत पुराना वर) नानामकारके जरदोपोत्पन्न' ऽर) 
अनेक दोषोत्पन्न उवर) सततकादि. ज्र, साघ्य असाध्य ज्वर, क्षयज ज्वर, धावस्य- 
उर्‌, कापमरसऽर, शोकनसउ्वर, भूतवरेशज्वर, ऋक्षदोषज्यर्‌, अभमिधातञ्वर) आभि- 
चारञ्बर, अभिन्यासस्बर, मष्टाघोर विषमज्वरः, त्रिदोपजज्वर, शीतजञ्वर, पिपमकी- 
तट, अकेपक्बर, अद्धेनारीश्चर, श्ीदव्वरः खासी, चातर्थिकभ्यर, सवै भकारके 
पाण्डुरोग, मेदाभ्नि, महारोग इन सवको यद एक सप्ताहमे दूर करे है । इसपर 
शालीधानोकि चावलोक्य भात तक्रके साय जीर सेधानोनके साय सेवन केरे इसपर 
ककारादि नामदाञे पदायै त्याग देवे। जजतकं रोगी बरढान्‌ न हो तवतकं मेथुन 
ने करे यह स्ेमकारके ज्वरोका हरनेवाला अनुपान कहा दै ॥ १४९ ॥ 
मक्रघ्वजः । 

स्वणेद्रं पटं चेव रसन पलाष्टकम्‌ । रसस्य द्विगुणं गन्धं 

तेनव कनटीकृतम्‌ ॥ मरिकारतेभौव्यं काचपात्रे निाप- 

यत्‌ । बरायनते च संस्थाप्य ऋमादिनयं पचेत्‌ ॥ स्वागतं 

समादाय पुष्पारुणरमः समम्‌ । यवमात्रं परदातव्यमदिवहीद्‌- 

ठेन्‌ च ॥ एतद्भ्याततशचेव नरामरणनारानम्‌।अयुपानविरेपेण 

करोति विविधाच गुणाद्‌ ॥ ज्वर ्िदोषनं घोर मन्दाभित्मरो- 

खक़म्‌ । जन्या विविधान्‌ रोगान्‌ नाशयेत्राच संशयः ॥ १५०॥ 

भ्नाषा-उत्तम सोनेफे वारीक पत्र ४ तले, पारा ८ परल) गंधक १६ पल भवम 
तो पररि ओर सोनेको एकप पीस फिर उसमे गन्धक मिलाकर कनली घना ठे! 
फिर घीडुवारेके रसम भावना देवे, पश्चात्‌ सुखाकर एक कांवकी शीशीमम स्थापन 
करे, फिर उस -शीशीको वख ओर श्तिकादिसे ठेप देदे, पश्चात्‌ बादुका््रमँ 
३ दिन परकमि, जब स्वयं श्ीतरु दो आय तव निकाठकर्‌ वृणै कर ठे । इसको 
एक जमर नागरपानके रसके साध ०५ इसके सेवन करसे जरा ओर मरण 
दर हते दै । यह अनेक मकारके क साय नानामकारके णको करता 
%‰। खल्िपादज्यर, मंदाभि, अरुचि तथा अन्यान्य नानाप्रकार रोको यह मक 
्वजरस दूर कर देता ई ॥ १५० ॥ 

। किरातादितैरम्‌ । 

“वों ठाः ददि दे मनि सेन्वारणी । हीकें एष्करं रात्ता 


1\ 


ज्कररोग्रविकित्छा । ९७ 


किष कटयम्‌ ॥ पाठा वेन्यवव ठवणतरयसयुतम्‌ । 
वापङाकैरयामा दार महाकाठफरं तथा ॥ दपिमन्यारनायेन 
किरातेन घ संपयेत्‌ । प्रस्थं भस्थं समादाय तैखमरस्ये विपाद- 
येत्‌ ॥ पित्तगुक्तन्बरं चेव सन्ततं सततं तया । पातुस्थमस्थि- 
मनास्थं ज्रं सव व्यपति ॥ कामलां हणीचैव अतितारं 
हटीमकेम्‌ । शरीदापाण्ड़ शयथुः नारायेत्रा् संरायः ॥ नास्ति 
तैं क्रं चास्मात्‌ ज्वरदपकुखन्तकम्‌ ॥ १५१ ॥ 
भापा-मथम ४ सेर कडवा तेल टेकर ययाधिधिपे मूर्धित कर उसमे दहीका 
तोह ४ सेर, कांजी ४ सिर, विरायतेका काय मिटे । फिर मू, राख, हलदी 
दारदी, मजी, इन्द्रायन, सुगंधवाटा, कूठ, रास्ना, गजपीपर, त्रिकुटा, तीरनौ 
वण, अदधसेकी छाल) स्षेद्‌ आककी जड, कालीसर, देवदारु ओर महाकारुटवा 
इन सवका ल्क १ तेर माकर यथापिधिसे तैठको पकायै । इस पैठको शरी- 
रादिकते मर्दन करनसे पित्र, सन्तत, सतत, धाठुगत ज्वर, अस्थिगत ज्वर,मना- 
गत श्वर तथा सं मकारे उदर, कामला, संग्रहणी, अततीसार, दलीमक, प्टीहाः 
पण्डु ओर सूभनको दर करता ट । इस तेरकी समान ज्वरे अमिमानको मंजन 
कएेवाटा कोर तेर नक्ष ई ॥ १५१॥ 
इृहत्किरातादितैलम्‌ 1 
कैरातस्य तमानं नखद्रोण विपाचयेत्‌ । कदतैरस्य पाद 
तेनष साधयेद्धिपक्‌ ॥ शवा ट्ष दयोः कायो कामिकं दधि- 
मस्तु च । एतानि तैरुतुल्यानि कल्कानेतां-्च संपचेत्‌ ॥ 
धरनिम्बः भेयसी रान्ना ष्ट उक्षधवारुणी । मनिषठा च हद 
सूपां मञठकमुस्तकम्‌ ॥ वपाः तेन्धवं मांसी इदती च तथा 
विडम्‌ । ह्रीं शतमूटी च चन्दनं कटुरोदिणी ॥ इयगन्धा 
रताह्ला च वेणुका सुरदारु च । उशीरं प्यकं धान्यं पिपपटी 
च वृचा राठी ॥ फरुत्रिकं यवान्यौ दवे शृङ्गी मोर एव च । 
पण्य द्वे तरुगीग्रूठे विडद्धं जीरकद्वयम्‌ ॥ महानिम्दथ दषा 
यकारे महौषधम्‌ । एषां कष॑दयं क्िघठा साधये्ृदुवद्िना ॥ 


[> 


९८ धन्वन्तरेः । 


यथावि विनिहन्ति तया यथा च भष्वास्तिमिरस्य 
संयम्‌ । तयेव स जवरवमेतद्म्यद्गमातेण निहन्ति तेकम्‌ ॥ 
सन्ततं सततारदीश् निखिखान्‌ विषमन्वरान्‌ । प्ीहश्रितान्‌ 
सशोथान्‌ वा परमेहन्यरमेव च ॥ जधिच करते दीपं वणक 
प्रम्‌ । पादी इन्ति रोगांश्च किरतादयमिदं बरहत्‌ ॥ १५२ ॥ 
भाषा-कड्वा तेख ८ सेर ठेकर यथाविधि मूर्छित कर निम्नटिषित द्रव्य क्म 
से डालकर पके । क्राथके टिये विरायता १२॥ सेर, जठ ६४ सेर, दष १६ सेर, 
ू्वोकी जड २। सेर, जठ ३२ सेर, शेष ८ सेर, लाख ६। सेर, नल ३९ सेर, दष 
८ सेर, काजी ८ सेर, ददीका तोड ८ सेर 1 करकके छिये चिरायता, गजपीपल 
रास्ना) कूट, छाख, इन्द्रायनकी जड, मजीट) हलदी! दारदी, मूषो, सुखी) 
नागरमोथा, पुनर्नवा, सधानोन; बालखछद, कटाई, पिरिया संचरनोन; सताबर) खाल 
चंदन कुटकी, असगंधः सोया, रेणुका, देवदारु, खस पद्मा, धनिया) पीपल) 
वच; कबर) त्रा, अजवायन; अनमीद्‌, काकडािगी) गोखरू, शािपर्णी 
पृश्निपर्णी) दी, षायविंग जीरा काटा जीरा, वायन) हायर) जवार ञी 
सोढ प्रत्येक दो दो कयै हेये । सबफो उत्तम रीतिसे मिलाकर तेरकौ सिद्ध करे 1 
जि मकार सर्पे समूदको गरुड नष करता है ओर्‌ जिस प्रकार अंधकागे समरहको 
सख्यै दूर करता £) उसी भकार समे मकरके अवरगेके समरहको यह तल अभ्यंग 
माघ्रसे नष्ट कर देता £ । सन्तत, सततकादि, विपमञ्वर, प्टीद्‌ाज्वर, शोधग्बर्‌ 
जीर भमेदज्वरको दर क ह । अधिको दीपन करे, बल ओर वर्णको उत्तम करे 
ओर्‌ प्रण्डादि रोगोको यह ब्हत्‌ किरातादि पैट दूर कर देता दै॥ १८२१ 
अथ उदरातीसारकी चिकित्सा 1 
ज्वरातति्ारयोरक्तमनयोन्यं भेषजं पृयक््‌ । न तन्मिछितयोः 
कुयात्‌ अन्योन्यं वनयेद्यतः॥ प्रायो ज्वरं मेदि स्तम्भनं ल- 
तिरत । अतोऽन्योन्यविरुढतव्देन तत्‌ परस्परम्‌ ॥ 
ज्वरातिसारिणामादे। कयांवनपाचने । परायस्तावामपमबनधं 
विनान.भवतो यतः ॥ जवरतिसारे पयादिकरमः स्यापितेषि- 
तः्वराततिसारी परया बा पिवेत्‌ साम्ख शृतां नरः॥ हीकेराति 
रिषाधुस्तविवनागरान्यकः। पित्‌ पिच्छामिबन्धधं शखदो- 
पामपाचनम्‌ ॥ सरक्तं इन्त्यतीपारं स्वरं वाय विन्वरम्‌ ॥१५३॥ 


ज्वररोगचिकितम्ा । ९६९ 


पपार ओर अतीता जो चपि कही १, स्वातीसासे दद सव 
आपथि एकत्र मिलाकर कदापि न देवे । कषारण य दै किः उक्त दोनो मरकारकी 
ओपथि भ्यरातीप्तारको  बनिवाली ` यात्‌ उपरयारक ओषयि मायः सम्पू- 
णदी भेदक होत्री ै ओर अतिसारनारक जौपथि सव मल्रोक होती ईं । क्योकि 
वरना आपथि सेवन केसे अती्ारकी दद्धि होती ह ओर अतीसारनाशक 
ओपधिको सेवन कत्ते ज्वरी बद होती है । ज्वरतीारतेगमे मयम उेवन 
जर पाचन कतरे, कारण आमसम्बन्धङे विना मायः अर या अतीसार रोम 
उत्पन्न नदीं होता ह, अतएव यन अीर परायन इन दोनो क्रिया्भकि दारा आम 
पककर गोगका बल कम दो जातता है । ज्वरातीपारमे दाडिम आदि जम्टद्व्योके 
साप बनारे हर पेया ओर यवागर्‌ आदि पथ्य देना चाहिये । सुगेधवाला 
अर्प, नागरमोचा, बेडगिरी, धनिया, सैर, सोढ ये सव मिषे दुष्‌ दौ तोठे, जल 
३९ तौे, देष ८ तोर इस काधको पीनेते मल्फी पिच्छिटता, विबन्ध, श्रू 
चीर आमदोष दूर दता ६ । तथा रक्तातीप्ार ओर अबरपूक रक्तातीसार दूर 
हता ट ॥ १५३ ॥ 

उकीरादिः। 


उशीरं वालकं सुस्त धान्याकं विशभेषनम्‌ । समङ्ग धातकी 

खों बिलं दीपनपाचनम्‌ ॥ दन्त्यरोचकपिच्छामं विवन्धं साति- 

वेदनम्‌ । सशोथितमतीसारं स्वरं वाथ विज्वरम्‌ ॥ १९४ ॥ 

भाषा-खस, सुगंधवाखा, नागरमोथा) धनिया, सेठ, जार्बेती, धायके फूट) 
सीध ओर वेरगिरी इन सवको समान भाग ठेकर कोडा बना रेषे । इस करेके 
पने अश्च, गाही जम) वेदनायुक्त विबन्ध, रक्तातीार) उवरातीसार र अति- 
सार दए होता ६ तथा यह कडा दीपन ओर प्राचन है ॥ १५४ ॥ 


गुहूच्यादिः। 

यद्च्यतिविषाधान्यसण्धीषिखान्दवाख्केः । पायाधूनिमह- 

ठनचन्द्नोरीरपद्क्षः ॥ कषायः रीतठः पेयो च्वरातीपारनना- 

स्ये । सछासारोचकच्छदिपिपाप्ाद्‌ाइशान्तिकरत्‌ ॥ १५९॥ 

भाषा~गिरोय, अतीस) धनिया, सट) बेरुगिरी; नायरमोयाः सुर्गधवालः पाट) 
चिगायता, केकी छाठ, काठचंदन, खस ओर्‌ पग्माख इन सव जीपपिरयोको समान 
माग लेकर काढ़ा वना सीत होनेपर पै तो सवरातीसार, इ्ास) मसदे। चमन, 
प्याप्र ओर दृह नष्श जांय ॥ १५९५ ` ¢ 


1, अन्पन्तारिः । 


प्ारादिः। 
प्नक्यवभूनिम्बयुस्तपपटकामृता+ 
चयन्त्याममतीपारं सज्वरं समोषधाः ॥ १५६ ॥ 


भाषा-पाद, इदम, चिरायता, नागरमोवा, पित्तपापडा, गिखोय ओर सोढ हन 
संव जौपधियोको समान माग छेक काटा वना रवे इस कटका सेवन करनेते आम 
ओर ्वरोतीसार दूर हो जति दँ ॥ १५६ ॥ 
नागरादिः 1 
नागपतिवि :1 
समेज्वस्हमः काथः सवौतीसारना्चनः ॥ १५७ ॥ 
क्षामा -सोठ, तीस, विरायता, नागरमोया, गिलोय जीर इरन इन सघ 
ऋौषधिर्योका काटा बनाकर पीनसे सवे मकारके ज्वर जीर सप्रकारक अतिसार 
ज हो जति दै ॥ १५७ ॥ 

१ संशमनयोगः 1 
प॑चमरूटीबरामितवय॒ूवीशुस्तनागेरः । पाठभूनिम्बहीविरडुट- 
जलकृफटेः -यतम्‌ ॥ रन्ति सवौनतीसारान्‌ ज्वरदोषं बि 
तथा । स्ूोपदवं शासं काते हन्यात्‌ दारणम्‌ ॥ किन्न 
तिविषा््डकिरताम्डुयदासकस्‌ । न्वरातीसारसन्तापं नास 
येदुविकरिपतः ॥ वृतसकस्य फं दार रोहिणी गिण । 
शरदश पिपपटी धन्यं विलं पाठा यवानिका ॥ ह्ावप्येतो सिद्ध 
योगे खेका्ेनाभिभापिते 1 व्वरातीसारङमनो विरीषादाह्‌- 
नाजनो ॥ नागरामृतभनिम््रिवाठ्कवत्सकैः । पषुस्तातिः 
पिपोरीरिन्यरातीसारटनलम्‌ ॥ सुस्तकवित्वातिविषापाडभर- 
निम्कसकेः काथः । मकदगभयुक्तो ज्रातिषारो जयेद 
चो ॥ पनलपाडतिियापध्योतपटपत्यरोहिणीविशः ॥ 
सेग्रपदैः कृतमम्भः सातीपारं ज्वर जयति ॥ १५८ ॥ 
पस्था -पचूढ अथात्‌ शारिपर्मी, मृदिनपर्णी, कटारे; कटेरी ओर गोखरू इन 

नकी लडकी तो छाल) सिटी, वेठगिरी, गिठोय' चामरमोवा, सोद,पाट, चिरायता! 
शगंधवाला, करेकी छार जीर इदो इन सव ओग्षिगरोको पमानमाग केकर 


बि 


ज्कररोमभिकित्ा । १०४ 


हाप भना छेमे) इस काव शीतर कर पीनेसे सवं मकाढे अतिततार+ उक ^वभन, 
उपद्रुक्त श्ट, धात ओग दारुण खासी नाक हो जाती ६1 हरनी, तीस, चोट, 
नियता धवला ओर अवासा इन सबको बरावर छे कादा कर तरेते स्वगदी- 
पार जर दारीरका सन्ताप नाशको माप्न होता दै। इरन, देवदार, मजीठ जीर गज- 
पीपल तथा गोखरः, पीपर; धनिया, वेखगिरी, पाड जीर अजवरायन कनं दोनों 
योगम किसी एक योगकी ओषधि समान माग ठेकर काश बना ठेव । इ का- 
देको पीनसे जवरातीसार ओर शरीरकी दाह दूर दती है । सौठ, गिरोय, बिराय- 
ता, वेठमिरी, सुगंध, इन्द्रजी, नागरमोथा, तीस ओर खस ये सव दो तरे 
लेकर ३९ तोे जरम पकावे । जब ८ तोरे जट शेष रह नाय तव उतारकर छान 
छेषे। शसो पीनेसे उवरातीसार नष्ट होता है। नागरमोथा, बेठगिरी, यतीस पाट, 
पिरायतता ओर इन्द्रम इनके पथमे सहत डालकर पीनेसे जरतीरार, दूर होता 
‰। नागरमोा, वाडा, पाढ) अती, इरड, प्राद, धनिया, मनीठ, सोढ ओर इन्द्रम 
न यक्ता ययाविधिसे काथ पान करने उरतीसार दूर होता टै ॥ १५८ ॥ 
कर्टिगाधगुटिका । 


कलिङ्गवितवभम्नाम्रकपितयं सरसाजनम्‌। का इष हेर 

कटफठं शकनातिकाम्‌॥ छो मोचरसं रषं धातकी पच्शुद्ध- 

कृम्‌। पिडका तण्डुखतोयेन वटकानक्षप्तम्मितान्‌ ॥ छायाशुषकान्‌ः 

पिच्छीधं ज्वरातीसारसान्तये । र्तमरसादनाशते शूयखाती- 

साएनारानाः ॥ उत्पठं दाडिमं तश्च च पद्मे्रमेव इ 1 

पिवेततण्डुटतोयेन ्वरातीपारनाश्चनम्‌ ॥ १५९ ॥ 

कराषा-इन्द्रनी, बेखगिरी) नामुनकी गुटी, आमकी गुरी, य, रसोनः; 
छा हरदी, दारूददी, सुरौधवाला, कायफरु; श्योनाक); रोध, मोषरस, शरंघकी 
मस, पायक फूल शौर डके अंकुर इन सबको चालकः नर्म पीसकर छाय 
धाङ्र एक एकं तोेकी गोर बना ठेव । इसको मक्षण करसे व्वरातीसार दूर 
पता, सथिरम भतन्नता उत्पन्न चेती ६, श्रलंक अतीतरार नादा होता है, 
वभू) अनारके फलकी छाल, कमल्कदार इनको चावटोके नलके साय पीनेते 
भरातर दूर्‌ होता है ॥ १५९ ॥ ॥ ४ 

स्योषायगू्णेम्‌ । ध 
व्योषं पृसकबीनं च निम्बभूनिम्बमाकवम्‌ । चिचक रोिणी 


शणम्‌ ` भृन्वन्तरिः । 


पाठो दावीमतिविषां समाम्‌ ॥ खषणरणीकृतान्‌ सतस्तचल्या 
वत्सकत्वचम्‌ । सवमेव संयुज्य भरपिवेतण्डुलाम्डुना ॥ सजो 
वां दिदिदेत्त्‌ पाचनं ग्राहि भेषनम्‌। चृ्णरुचिपृशमनं ग्रा 
तीसारनारानम ॥ कामखं अणीदोषान्‌ यस्मं एीदानमेव च! 
प्रमे पाण्डुरोगञ्च शयथ विनाशयेत्‌ ॥ दृशमूटीकष्यिण 
विश्वमक्षसमं पिबेत्‌ । ज्वरे केवाति्रे च सञ्चोथ ग्रहणीगदे ॥ 
विड्ातिविषा सुस्त दाह पाठा कलिङ्गकम्‌ । मरिचेन समाधु- 
तं शोयातीतारनारानम्‌ ॥ दराता्ामृताबिशचन्दनोदी- 
च्यपत्पकेः। सोयातिसाररामनं विरोषाज्ज्रनासनम्‌ ॥ किरा- 
तान्दूमृतोदीच्यप्ुस्तवन्दनधान्यकैः । शोथातीपारतददाद- 
शमनो ज्वरनार॒नः ॥ १६० ॥ 
आषा-सोठ, मिरच) पौपट) इन्द्रजी) नौम, भिरायता) भांगरा, चीता) टकी) 
दारुहलदी ओर अतीस इन सवक समान माग लेकर बारीक पीस त्प जीर 
सवी बरावर कूढेकी छाटका चूर्णं टये इन स ओष्धियोको एकप्र मिखाकर 
घाोके जरके साथ या सहतके साय चाटनेसे तषा, अरुचि, ज्वरातीसार, कामला, 
सं्रहणी, युल्म, पीहा, म्रमेद, पाण्डुरोग, सूजन इन सको दूर करे । दश्मूलके 
षाय एक ते सोटका चरणं डालकर पीनेसे ज्वर्‌, अतीसार, सूनन ओर संग्र 
हणीसेग दृर होता हे । धायपिदंग, सतीस्‌, नागरमोथा, देवदार, पा, इन्द्रम 
इनके घाथमं काली मिर्चोका चूणे डालकर पीनेते शोयातीसार दूर होता ६ । 
चिरायता) नागरमोथा, गिलोच, सोढ, चन्दन) सूर्गधदाटा ओर इन्द्रमौ इनका 
क्षय पीनसे सोथातीसार ओर वरिठोषकरके ज्र दूर होता ई । चिरायता, नागरमो- 
था, गिरोय, सुगंधवाखा, मोथा, खालचेद्न ओर धानिया इनका कयाय मनाका 
पीनसे शोधातीसार, ठषा, दाह जर ज्वर दूर दता दै ॥ १६० ॥ 
इति उवरोगचिकत्सा समाप्ना 1 








अतिसराररोगनिदानम्‌ । १०४ 
अथातीसाररोगनिदानम्‌। 


मि रद्ाष्यसरनानी- 
सविपमेश्वामि भोननेः ॥ सेदाययरतियुकतच मिध्यायतेषिमे 
येः! ोकादटम्बुमद्यतिपनेः सात्म्यदपयेयेः ॥ जछाभि- 
रमरवगविषातेः कमिदोपतः । तृणां भवत्यतीकषारो रक्षणं 
तस्य वक्ष्यते ॥१॥ 
क्राषा-णरु ८ मात्राणुरु, समाव, ण ओर पाकम युर ), अत्यन्त किध, 
अत्यन्तं क्ष या अत्यन्त गरम, अत्यन्त स्थू, अति शीतर बा दिरुद्ध ( संयोभ- 
विशद, देडतिरुद्ध, समयविरुद्ध, भात्राविरुदध, )) अध्यशन ( पठे दिनका 
करिया हुमा भोजन न पचे उसके उप्र ओर मोजन कर ठे ), अजीणे (खाया हज 
मोजन न्‌ पचनेसे अनुचित समयम जो भोजन किया जाता है ), विषम आहार 
(किसी दिन घोडाकरिसी दिन बहुत जीर अयोग्य समयम जो भोजन किया जाता दै) 
शन प्र कारणोसे तथा सेह, वमन ओर्‌ विरेचनादिके अत्यन्त योगसे, अयोग 
ओर मिध्यायोग, विषमक्षण, मव ओर दकः दूषित जलपान) अतिदाय मयप्रान 
अर स्वमाधशरिपरीत, तुविपरीत ओर्‌ जलक्रीडा केसे, मलमूश्रादिके परेगको 
रोकनेसे तथा कृमिदोषकरके इन सव कारणेति अतीसाररोग उत्पन्न होता ॥ १॥ 
अतिसाररोगकी संमा । 
संशम्वापां पातुर दधः इरनमशरो वायुनापः पुत्रः । 
सरत्यतीवातिह्ारं तमाहु्यो्धि घोरं पदवधं तं वदन्ति ॥ 
एककः सवेशा्ापि दोषैः शोकेनान्यः पष्ठ अमेन चोक्तः ॥२॥ 
भाषा-शरीरम धाद अत्यन्त वदकर अ्िके बलको कमकरके ओर यदी धातु 
कायुद्वार अधोदेशे रप्र होकर मरके साथ मिलकर भधिकतर निक्खने गे 
उको अत्तीसारतोग कते दं । वह अतीसाररोग वातादि दोसे डः मकारका ६ । 
जैसे वातजः पित्तम, छष्मज, त्रिदोष; शोकज ओर यपष्चन्नरपना॥ २॥ 
अतिसारकः पूर्रूप। ति 
उत्ाभिपायदखक्षितोद्याबावसादाऽनिर्पत्रिरेषाः । दर 
हंग माष्मानमयापिपाक़ो भविष्यतस्तस्य पुरःसरानि ५ ३॥ 





१०४ सेन्वन्तरिः। 
माषा-हृद्यः नामि, मलद्रार, उद्र, कोख इन सव स्थानेमिं सुर ञुभनि- 
कीसी पीडा हो, शरीरम वेशी, वायुका अवरोध, विष्ठाका संकोच, अफरा ओर 
मोजनको न प्रकना ये सब रक्षण अतीसारे पेम होते द ॥ २ ॥ 
६ वातातिारके ठश्षण ॥ 
जरं फेनिरं रुसमल्पमलप सहुडुः। 
सङ्ृदामं सर्कशब्दं मारुतेनातिसारयते ॥ ४ ॥ 
भ्राषा-पातज . अतीसारवाटे रोगी अरुणवणे ८ किंचित्‌ काटेषपनसे लाल ) 
हारगोयुक्तः सूखा, कचा पसा मल वारर थोडा थोडा उत्ते ओर मल्दरासमं पीडा 


हेती है ५४॥ 
५ नि पिच्तातिसारके रक्षण । 
पिततात्पीतं हरितं रोदितं ब तष्णामूच्छोदाहपाकोपपत्रम्‌ ॥ ५॥ 
भाषा-पित्तन अतिसारोगमे मल पीठे रगका हेता है या हरे रगका शता 
अधवा लाररंगका रोता दै ओर मर्दरास्मं जलन तथा पाक दता टै तथा रोगी 
पियास ओर मूसे पीडित हौ जाता ई ॥ ५ ॥ 
कफातिसारके लक्षण । 
शे सादरं सकं खेष्मणा चु विघ्रं शीतं ष्टरोमा मुष्यः॥ ६॥ 
भाषा-कफज अतीसामं मल सद रंगका होता दै,गादा रोता द,कफ़ संयुक्त) 
आमगषयुक्त ओर शीतल होता टै ओर रोमकं रीरमे रोमांच हो भति ह ॥९॥ 
सन्िपातके अतिसारके छक्षण । 
वरादतेदर्मााम्बुपदस सवरूपिणम्‌ । 
छृच्दर्ाष्यमतीसारं विदयादोपत्रयोद्धवम्‌ ॥ ७ ॥ 
भ्नाषा-एकसाय वात, पित्त ओर कफ कुपित होकर निस मनुष्यके अतीसार 
उत्पस्न करते है उसके सब दोपकि लक्षण मिकते ई । तथा पिशेषकरके सूजरकी 
चर्ी यवा मांसके धुले हुए ज्की समान रंगवाटा मल होता है । इसको 
त्रिदोष अतीसार कहते दै । यह कष्टसाध्य दै ॥ ७॥ 
श्ोकातिसारक लक्षण 1 
तेलतमोवैः शोचतोऽल्पारानस्य बाप्पा व पद्विममिदथ जन्तोः । 
कोष्ठं गता क्षोभयेत्तस्य रकं तचापस्तात्‌ काकणन्ती भकाशस्‌ ॥ 
निभेच्छदे विड छयपिदध वा विमिश्रं निगन्धं ा गन्धवद्रातिारः ॥८॥ 


अतिसारोगनिदानम्‌ । १०५ 


भाषा-जो चुष्य धन ओर वांधवादिके नारू दोनेसे अत्यन्त दकान्वित 
होकर अरूप आहार करते ह उनकी काष्पोष्मा (नेत्र, नासिका यर कठ यिका 
परारी ) वायुसे कोठेमे भ्रा होकर अधिके साय मिल जाता द । पश्चात्‌ रोगीके 
शथिरको दूषित करता ६, देसे जब रक्त दूषित हो जाता है तव धधचीकी ममान 
छठ रुधिर मलद्वारा होकर विष्ठा मिखा इय या कवल रक्तदी, निर्गैव क गंध 
यक्त निकरता हे ॥ ८ ॥ 
श श्लोकातिसारके कृच्छरसाध्यत्वक्षण । 
शोकोतपननो इशिकित्स्योऽतिमर रोगो वेः कष्ट एष भरदिष्टः॥९॥ 
मापा-उसको शोकातिसार कते ६ । यद दुिकितस्य दहे इस कारण प्रैव 
सको कष्टसाध्य कहते हं ॥ ९ ॥ 
आमातिसारे लक्षण । १ 
अप्नानीणोत्हताः क्षोभयन्तः कोष्ठं दोषा पातुसवान्मल अ । 
नानावयै नैकाः सारयन्ति शूटोपेतं पधठमनं वदनि ॥ १० ॥ 
भाषा-अन्नाजीर्णके दासे कुपित हए बात) पित्त ओर कफ विपथगामी 
होकर कोए, रसादि धातु जर मल्को दूषित करके वारंवार जो अनक प्रकारक 
लको बाहर निकारुते ह उसको जामम अतिसार कहते ६ । इससे रोगके उदरे 
अत्यन्त पीडा होती दै ॥ १० ॥ 
आमके लक्षण । 
संधटमेभिदपिस्त॒ म्यस्तमप्त्ववसीदति । 
परीपं भृशदुगेन्वि मिच्छिटवामसंज्ञितम्‌ ॥ ११.॥ 
भापा-जो मल पूर्वोक्त दोप ओर रिगादियुक्तं ही तथा जख्मं डालनैसे इव 
जाय तेथा अतिदाय दधित ओर पिच्छिल हो उसको आम या अपक्ष्मट 
हते ६॥ ११॥ 
पककलक्षण । 
एतन्येव त॒ लिद्भानि विपरीतानि यस्य वे । 
छषवसच विषेण तस्य पकं विनिर्दिशेत्‌ ॥१२॥ 
भाषा-ज मर उससे विपरीव ठकणोाला हौ वथा अत्यन्त हल्का हो उस 
मल्क रै पकम कंडे ई ॥ ९२ ॥ 


( असाध्यलक्षण ¦ 
पकजाम्बवषङ्कारा यञ्चस्तिण्डनिभ तयु । प्रतनैरुषधामनदे 


१०६ ष्वन्तारेः । 


शृवारपयो दपि ॥ सासपावनतोयाभं इृष्णनीखारुणमभम्‌ । 
मेचकं स्विग्धकबरं चंद्रकोपगते घनम्‌ ॥ कुणपं मस्तलुद्गमं 
सगन्धे कयित दह । तणादादहतमःधातवकषापाोस्यिठि- 
नम्‌॥ समच्छरतिसंमोहयक्त पक्वदीयुद्म्‌ । प्रखपयुक्तव . 
भिपमनयेदतिसारिणम्‌ ॥ वतयं क्षीणं दराष्मातघुपदर- 
तम्‌ । गुदे पके गतोप्माणमतीसारकिणे त्यजेत्‌ ॥ १३॥ 
भाषा-निस रोगीका पके जाणुनकी समान काटा, लोदित, साफ़ अर घृत, 
तेल, चरी, मजा, वेदवर, दुध, दही जीर ठे हए मासिके जटकी समान; 
ष्ण, नीट, लाट) मेचक) स्निग्ध ओर्‌ अनेकं भकारे रंगवाटा मोरे पूंकी 
समान यिधविधिधित, मारी) लासक गेधवाला ओर मसितिष्ककी समान ममाबारा, 
उत्तम्ेध या दुर्गधयुक्त अधिकतर मल निकटे, ठपा, दाह, अंधेरी अपि, शरास) 
िचकी, पसलिर्ोमिं पीडा, हदियोमिं ददैः इन्द्रियो मोद, सव वेष्टा मनिच्छा 
ओर मनम मोह तथा निसके मलदरारकी वली प्रक जाय ओर प्राप हौ इन सब 
लक्षरणोबारे रोगीको पैयगण त्याग देवे । जो रोमी मलदरार धोनैको असमं शो) 
अर ओर मांस िसका क्षय हो जाय, अत्यन्त अफरा टो, अतीपारके उपद्रबयुक्त, 
विदोष पक मलद्वारयुक्त हो जीर शीतल जिसका रीर पड जाय उस्षकोमी प्रेय कोग' 
त्याग देष ॥ १६३॥ 
अतिसारे उपद्र । 
शोषं शरं जर तषणां रासं कामरोचकम्‌ । 
छदं मृच्छ च चं च दृष्ातीप्तारिणं त्यनेत्‌ ॥ १४॥ 
भाषा-सूजन, पेटमं शुरुकी समान पीडा) ज्वरः पियास, श्वास, खासी, 
अरुचि! वमनः मृ जीर हिका ये उपद्रव जिस अतिसारमे दी उसको शैव 
सक्षय त्याग देवे ॥ ९४॥ 
धि ससाष्य रक्षण ! 
श्वासदयूरुपिपासात्त क्षीणं ज्रनिषपीडितम्‌ । 
विषेण नरं वृद्धमतीषारो किनारयेत्‌ ॥ १९ ॥ 
भ्राषा-जो मनुष्य श्रात) शूट ओर पियासमे पीडित हो, वर्मांसष्टीन जीर 
जउवररोगसे पीडित शे, बिरोषकरके इद्ध रोगीको अतीसार जमकष्य नां कर 
देवा १५१५ ५ . 


५ 





अतिसाररोगमिदानम्‌ । १०७ 


रक्तापिसाररक्षण + 
पिततङकन्ति यदात्ययै द्रव्याण्यश्नाति पैत्तिके । 
तदोपनायतेऽभीक्णं रक्तातीपार उल्वणः॥ १६ ॥ 
भाषा-पित्तातिसारवाखा रोगी अत्यन्त पित्तकारक द्रव्य भोजन करे तो रसे 
तिश्रय रक्तातीसार रोग उत्पन्न होता है । रक्तातीसारके रावजादि षिदेष टक्षण 
उपरोक्त अतीसारे ठक्षणकौ समान होते दँ ॥ १६ ॥ 
मबादिकाकी संभरति । 
वायुः भरबृदधो निचितं बास चदत्यपस्ताददितास॒नस्य । 
प्रवाहतोतपं वदुरो मलक प्रवादिकां तँ पद्न्ति त्ताः ॥१७॥ 
प्राषा-आदित योजन जौर म त्यागनेकं समय अत्यन्त ऊुन्थनसे अतिः 
शय कूपित दईं पायु संचित इए कफको अल्पमल्के साय निकाटे उसको पच 
भरवाका रोग कहते ह । इसको रोके ामाङ्ञयरोग कदत हे ॥ १७ ॥ 
मरबाहिकाके वातादि मेदकरके रक्षण 1 
यवािका वातङ्कता पशा पित्तात्‌ सदाहा सका कफाच । 
सरोगता शोगितसंभवा चताः ५ मतास्तु ॥ 
तापरामततीसाखदादिरोच टिद्धं कमञचामविपकताच ॥ १८ ॥ 
भाषा-वातम परवादिकारोगमं मट त्यागनेके समय पेटमे पीडा हेती $ 
पिज म्ाहिकारोगमे मल त्यागनेक समय मद्रारमं ज्वा होती ष, कफ़न 
भवादिकारेगमे कफसंयुक्त मल निकलता टै, रक्तन अवाह्िकारोगमे रुधिरः 
संयुक्त मल ॒निकटता ई) उपरोक्त चा प्रकामं स्निग्थ पदाति कफ़न; 
क्ष दरऽ्येति बातज, तीक्ष्ण पदात पित्तज चौर रक्तज प्रवाहिका उत्पन्न होती ह । 
सकी चिकित्साका कम ओर पकतापकताका विन्द अतीसारकी समान रै ॥ १८ ॥ 
अतिसारनिबृत्तकं रकण । 
य॒स्योचारं विना मूं ह गच्छति । 
दीप्तमेडषुकोषठस्य यः॥ १९॥ 
भाषा-निस मलुष्यके मख्से भिन्न मूत्र अच्छे मकारसे उतरे) उत्तम रीतिसे 
वायु निकटे, मिसकी अधि, दीपन हो नाय, केठेमे हलकापन मादरम शे दह मुध्य्‌ 
अतीक्षासते क्त हा जानना ॥ १९॥ 
इति अतिसाररेगनिदानम्‌ । 


१०८ ` धन्वन्तरिः } ` 
अथातिसाररोगविकित्सा । 


आमपककरम दिता नातिसारे क्रिया यतः 1 
अतः सवोतिसरषु ज्ञेयं पकामरक्षणम्‌ ॥ २० ॥ 

भापा-भथम तो अतीसारमे आम जीर पक्के लक्षण जानने चाये । कारण 
यह दै कि यदि जामातीसारमे पक्वातीसारकी क्रिया (राही ओीपधि ) की जवे अवा 
पक्वातीसारमे आमरहित किया की जवि तो महाअनिष्ट होता है } इ कारण प्रथम 
भाम जीर पक्रको नानकर पश्चाद्‌ चिकित्सा करे ॥ २० ॥ 

जात्रीफटरसः 1 

पारदाभकसिनदर गन्धं जातीफठं समम्‌ । टस्य फं केव 

धूतवीनानि टङ्कणम्‌ ॥ व्योषं सुस्तामया चेव द्तवी तयैव च । 

विल्वकं सनैबीजं च दाहिमीवल्कनीर्कम्‌ ॥ एतानि समभा- 

गानि नित्‌ खल्वम्यतः । विनयास्वरतेनव मदेयत्‌ स्छ- 

हञभितम्‌ ॥ यंनाफलम्रमाणा ष ठु वटिकां कारयेद्निषद । 

एकां ङुटभमूलत्वकषपायेण प्रयोजयेत्‌ ॥ आमातिसारं हरति 

रते द्विदीपनम्‌ । मधुना वि्वशयुण्ठेन रक्तयहणिकां नयेत्‌॥ 

शंटीधान्यकयोगेन चातिषार निहन्त्यसो । नातीफररसो देष 

अहणीगदहारकः ॥ २१ ॥ 

भाषागारा, अभ्रक, रसरसिदूर, गंधक, जायफल, हद्रजौ, धके नन) घुदा- 
ओेकी शीसे, तरिरा). नागरमोथा, हरड) आमी युखुटी, बेरकी गिरी, तारके 
बीज) अनारकी छार ओौर जीरा ये सव॒ ओषधि समान माग ठेकर मागके 
पर्तोके समे खरुकर एक रत्तीकी बराबर मोटी बनि ! इत्र मोरीको कुटकी लाट 
कै कादेके साथ सेवन करमेसे आमातीसार दूर होता ६ ओर जटराग्नि दीपन होती 
है ओर इसको मधु जर सोढे साथ देनेसे रक्त्रहणीरोग नष्ट होता है, तथा 
धनिये ओर सोटके केके साय अतिसारको दूर करता दै 1 यह जातीफ़टरस 
स्रहणीरोगको दूर करनेवाला है ॥ २१॥ ४ 

अमयनूततिहो रसः । 
दृएदं च विषं व्योषं जीरकं रङकणे समम्‌ । गन्धकं चाजकेशष 





अतिद्मररोगचिकित्सा । १०९ 


= ॥ माण्डूक स्तय स्यामेति 
वैः एककं भशयेचाय जीरकं मधुना सद ॥ बरिदोपोत्यम- 
तीसारं सज्वरं बाय विन्वरम्‌ । सवैरूपमतीषारं संगरं अद्णी 
जयेत्‌ ॥ रसोऽभयतरिहोऽयमतीसारे सुपूनितः ॥ २२ ॥ 
भ्राषा-सिरफ) मिष, तरिकुटा, जीरा; सुहागेकी खीरे, गंधक, अभ्रक यर्‌ 
पार थे सष समान माग रे तथा सवकी समान अफीम लवे, फिर इन सक्को 
एक कर नीके रसमे खरु कंरे। एकः युंजाक बराबर गोटी बनावे इस गोलीको 
जीरा जीर स्टतके साय सेवन करे तो स भकारे अतिसार ओर संग्रहणीरेय दूर 
लते जति द । यद अभयद्धतिषटसस अविसाररोगमे अत्यैत हितकारी है ॥ २२ ५ 
ङटजादिः । 
कुटजं दाडिमं मुस्तं „ घातकी विल्ववार्कम्‌। छोधयेदनप्‌- 
दाश्च कषायं मधुना पिवेत्‌ ॥ सामे शे च रक्ते च पिच्छघ्नाे 
च इस्यते । कृटजादिरिति स्यातः सवौतीप्ारनाशनः॥ २२ ॥ 
श्ाषा-कृदेकी छाल, अनार, नागरमोया, धाय. एत, वेलगिरी, सुगेधदाला, 
लोध, छाल चंदन अर पाद इन सव जौपधरयोक दौ दो तोले लेकर ३९ तोषे 
जलम डालर फादरा करे। जव जलकर आठ तोके रोष रह जाय तो उतार लेवे,रिरि 
श्म छः माते मधु मिकाकर षि । इससे आमञूल,रक्तसव ओर मलकी पिच्छ 
ता दूर दयेत ६ । यह अतिसाररोगकी अत्येत उत्कृष्ट चीपपि ६ ॥२३॥ 
वत्सकादिः । 
` सवत्सकः सातिपिषः सवितः सोदीव्यस्तशच इतः कंषायः। 
समे पशे सहरोणिते च चिवरततेऽपि दितोऽतिपतरि ॥२४॥ 
भाषा-दद्रजी, मतीत) वेलकी गिरी, सुगंधवाल ओर नागरमोया इन स्र भौप- 
धिको समान माग ठेकर कादा करे । इस काटेको सेवन करनेसे आम, शूर ओर 
रक्तप नष होता है ओर यह हुत पुराने अविसाररोगमे अत्येव ितकारी ई ॥२४॥ 
माचयणचूणम्‌ । 9 ध्‌ 
शध वृददारं च छटजस्य फटं तथा। पिरव चातिविषा चेव 
भद्रान च नागरम्‌ ॥ कारनस्य इण्‌ च सर्वेमेकव मेर- 
येत्‌ । इणेमेतत्समं माद्यं कुरलस्य त्वचोऽपि च ॥ डेन 


११५ भेम्दम्तरिः । 


मुना वापि डेदवेद्रिपनां वरः । शोथं र्तमतीतारं चरनं 

दुनेयं तयथा ॥ ज्वरं तृष्णां च कां च पाण्डुरोगं इठीमकम्‌ 1 

मन्दां प्रमदं च गुनं च विनाशयेत्‌ ॥ एतत्नारगणं शै 

श्रीनारायणापिततम्‌ ॥ २५ ॥ 

काषा-गिलोय) बिधायरेके वीज; शद्रजी, वेटगिरी, अतीत, मांगरा, सोड र 
मांगे पत्ते इन सव भौपधियोका चू कर ठेवे ओर सव चणकी समान कृेकी 
छार लेषे फिर सवको मिलाकर शुड ओर सतक साव सेवन कनेसे रक्तातीसार, 
सूजन, जीणैज्यर, ठषा) खासी) पाण्डरोगः हरीमक, मेदा, ममेह यर युदनरोग 
नाक्ष होता  । यह नारायणवूर्ण श्रीनारायणने कहा र ॥ २५ ॥ 

ऊटजपुटपाकः | 

सिग्धं घनं टजवर्कमनन्त॒नग्धमादाय तत््षणमतीव च 

पोथयित्वा । न्बृपटापुटतंडकतोयतिक्तं उन्धं इरोन च 

बदिषेनपेकटिपम्‌ ॥ सुतित्रमेतद्वपीब् रसं दीवा कषद्रेण 

यक्तमतिसारवते मद्यात्‌ । कष्णानिपुवमतपूनित एष योगः 

सवो तिषारदृरणे स्वयमेव राजा ॥ स्वरसस्य युरुलेन पुरपाक 

परं पिवेत्‌ । पुटपकस्य पाकोऽयं बहिरारुणपण॑ता ॥ २६ ॥ 

'भाषा-ने कदे जादि चाह हरे न दोः चिकनी जीर पजनदार पेसी कृषक 
छाल छेवे किर उसको अच्छे परकरारसे कूटकर चरके जलम भिगोयफे जाने 
पत्तो वेत ओर ऊशासे बांधकर अपरते मिदटीका ठेप्कर पुटपाक करे। यादरका 

„ ढेप जव ठार हो जाय तव आगमे निकाठकर रण नि्ोड ले । प्रात्‌ इमे 
योढासा 1 दौ तरे प्रमाण रोगीको पिरव, इससे सर्व मकारे अति- 
सार दूर्‌ होते ् ॥ २६ ॥ 
कुटजः ॥ 


शतं इटनमूरुस्य श्चुण्णं तोयामणे पचेत्‌ । कथे पादाव्रोपेऽ- 
स्मिन्‌ ठेहं पते पुनः पचेत्‌ ॥ सोवचख्यवक्षारविदपेन्धपपि- 
प्यटीः । घातकीन्धयवाजानीचष दा परुदयम्‌ ॥ टिद्याद्र- 
द्रमाञन्त॒ शीं कषोदेण संयतम्‌ । पक्तापकमतीपारं नानावर्ण 
सवेद्नम्‌ ॥ दुरं मदणीरोगं जयेचेव ग्यादिकाम्‌ । इर मिरि- 


अतरिसाररोगचिकित्सा । १४ 


त्वा पटद्यं द्यं वनीमरते रेपः । बद्रमानमषटमापकमत्र 
मधुना खायमिति गोपार्दापतभावुदापभरभूतयः ॥ २७॥ 
भाषा-साडे बारह सेर पृटके जडकी छार ठेकर चौसठ सेर जलम पकवि 
जव. ९६ सेर शेव रह जाय तव उत्तार टेय, एर इस कायो दुवौर अभित 
प्म जय प्ते प्रकते हेहकी समान गादा हो जाय तब काटानोन) जवाखार, 
विर्वा संचरनोनः सधानोन, पीपटः धायके कूरः ईदरमी जीरजीरा इनका मिटा इया 
बण १६ तोषे डाल आछोडन कम्‌ उतार खेवे। मात्रा १ तोटा किंचित्‌ सहतके पाथ 
चरे इससे सवे प्रकारके अतीसारः) संग्रहणी सीर प्रवाहिका रोग दूर होता ६ ५ २७॥ 
ऊुटनाष्टकः । 
चलमयात्र गिरिमिकाय सं पक्ता रप्तमाद्दीत्‌ । त- 
स्मच सुपूते पठंमितानि सत्णानि पिक स शाल्मरेन ॥ 
पाठां समंगातिपिषां समतां भिस्वं च पुष्पाणि च पातकी- 
नाम्‌ । परक्षिप्य भूयो विपचेत्त तावद्‌ दरवीप्रलेपः स्वरस्तु 
यवत्‌॥ पीतस्ततो कारविदा जनेन मण्डेन वाजपयसाय वापि। 
निहन्ति सर्व ततितारुयरं कृष्णं सितं छोहितपीतकं बा ॥ दोषं 
अण्या मिविधं च ए पिततं तथा्शाति सरोणितानि । अघ्‌- 
मुर चवममुाध्यरूप निहन्त्वयं इटनाष्टकाशयम्‌ ॥ चखाद 
व्ये नख्ोणो द्रोणे द्र्य मता । म॒ना दुप्रकेपतस्यायां 
शाल्मल्यादिनरभै प्रक्ष्य साल्मल्यारीनां भ्यं .पटमान- 
तम्‌ । शाल्मरं रारमदिनियोषः । जम्िमान्ये को्णनठेन 
तज्ञीतेन इत्यन्ये । बस्तिदष्टो अत्नमण्डेन । रतत छागदुग्धेन 
इत भवुदापतः ॥ २८ ॥ 
भाषा-देकी कवी छार १२॥ सेर, जर ६४ सेर, शेष १६ सेर इष 
क्रायको छानकर फिर दूसरीवार पके जव टेहकी समान गादा हौ जाय तवं नि- 
म्नहिखित ओषधि डाटकर उतार केबेषद ओषधि यह है । मोचरस पा, टार; 
सततीस) नागरमोथा, वैगिरी जर धायके फूल इन अत्येक ओपधिका चूरन ८ 
पे फरफे डा दे ! जय करीते चिपक्ने स्मो तेव उतार चवे । देश, काठ 
यर अवस्थाको बिचारफर इक देवन करे इसको मांड अथा बकरी ` दधके 


११२ अन्बत्वरि;‡ 


साय पै । यह सवे प्रकारके घौर अततीसार कृष्ण, सफेद, राट ओर पीठे रंगका 
अतीसार, अनेकं प्रकारकी सं ग्रहणी, विविध भ्रकारका रक्तपिचः खूनी वासीर जीर 
असाध्य पदररोगको दूर करे है ॥ २८ ॥ 
असूताणेवः । 
दिद्धखोत्थो रसो जोह गन्धकं टङ्कणं शठी । धान्यकं पाठक 
स्तं पाडा जीरं घुणप्रिया ॥ प्रत्येकं तोकं इध छ्ीक्ीरेण 
पेषितम्‌। माधेका वटिका कायौ रसोयमभृताणंवः ॥ षटिकां 
भक्षेत परातमेदनानम्द्भाविताम्‌। धान्यनीरकचर्भन विया- 
शाखवीजतः ॥ मना छागदुग्धेन मण्डेन शीतवारिणा । 
कद्लीमोचकरतेः कंटकारीद्रषेण बा ॥ अतीसारं जयेुम्मेकनं 
दन्नं तथा । दोपत्रयसधुद्रतसुभसगेसमन्वितम्‌ ॥ श्रुरुभो 
वद्विनननो अह्यो विकारवत्‌ । अम्डपिततपरामनः कासपनो 
यह्मनाशनः॥ २९ ॥ 
भाषा-सिगरफसे निकाला हुम पारा, लोहा) गंधक, सुहागेकी खीरं) कचरूर) 
धनिया,सुगंधवालय, नागरमोधा; पा) जीरा ओर अतीस इन प्रत्येका बर्ण १ तोरा 
लेकर वकरीके दध्म खर करके एकं ९4 बनास एकगोटी 
मरतिदिन धनिया, जी, मांग, शाटक बौजोका चरणं, सहतः बकरीका दूध, मंड! 
क्लीतट जल, केलेकी जडका स्वरस, मोचरस अथया केरीके रसके साथ प्रातःकाल 
सेवम कमे । यह सव प्रकारकै अतीकषार, शट) संग्रहणी, बबासीर, अम्डपित्त, 
ल्लांसी ओर यदमको नष्ट करे तथा अभ्रको दीपन करे ई ॥ २९ ॥ 
अतिसारवारणो रसः । 
दं कृतकरं सतनदयवंयुतम्‌ । 
सरवीतीपारङमनं खाखसीक्षीरभाषितम्‌ ॥ २३० ॥ 
माषा -िगरफ, भीमसेन कष, नागरमोथा जीर इन्द्रनौ इन सवको समान 
माम देकर अफीमके ज्म भावना देकर दो दो रत्तीकी गोरी बना लवे एक गोली 
खाय तौ स्व॑ प्रकारक अती्षार दूर दैव ॥ ३० ॥ 
दितं त्तं गुडनिल्वम्‌ । 
डेन खादितं विं सतातीसारनाञनम्‌ 1 
सामसुखविनन्धपर छक्िरोगविनाङानम्‌ ॥२१ ॥ 


अहणीरोगनियनम्‌ 1 ११३ 
मापा-नेलको यड मिलाकर खानेसे रक्तावीसार दूर शोत टै ! वथा म~ 
शू, विबन्ध ओर ङक्षितेग दूर दोता दे ॥ २१॥ 

श संक्लमनयोगः । 
वररोदाङ्रो सद तडटोदकषधितः। पीतः सतक्रोऽतीसारं क्षं 
नयति किर ॥ जंकोमं कपा पिं तण्डुख्वारिणा । 
पवोतिपतार बरी पतं दरति भ्रपते ॥ पिपरी पिपी 
मं तगरं वचाम्‌ । देवदार रतं पाठं कीरे एह पयेत्‌ ॥ 
अनेनैव प्रयोगेन अतीरो विनश्यति । राकरा्भधुपयुक्ता 
पीता तण्डुखवारिणा ॥ रत्ततीपारशमनं भवतीति पधवन्‌ 1 
विलनदतास्थिनिगृदधः पीतः सतेद्रशकैरः ॥ निह््याच्छयेती 
सारं दैशवानर इवाहुतिम्‌ ॥ २२॥ 

भाषा-पदफे अकुरीको चादोके जकमे पीकर मेके साय पीनेसे यतीपतार 
रोग दूर येता । छ; माते अकं ठकी जडको चावलोकि जर पौसकर पीनेते स॑ 
रारे असार ओर संग्रहणी राग दूर होता ह । पीपर, पीपटामूल, काटी 
मिर्च, तगर, षच, देवदार, मोचरसः, पाट इन समको दूध पीकर पीनसे 
प्फारके अतीमार दूर होते रै । चपा जल देर ओर स्त डालकर पीनसे 
र्तरीसार दूर होता दै । बेहगिरी ओर आमी यवी इनके नियमं सहत मौर 
मिश्री डालकर पीनसे वमन जीर अतीमरार रोग दूर होता ह ॥ ३२ ॥ 

इति अत्तीसाररोगचिकित्सा समाप्ता । 





अथ ग्रहणीरोगनिदानम्‌ । 


अटणीकी संप्राप । 
अतिसारे नि्तेऽपि मन्दाररहिताहिनः । 
भूयः संहुपितो पद्ि्हणीमभिटूषयेत्‌॥ १ ॥ 
मापा-मिन मद्यक्नि जवीसाररेग कत छ गया ह चीर अगन दीपन मी 
इहै या सरक बरु अच्छे मकस मगर नदीं इमा द, उन भतु्योक अहित" 





११४ धन्वन्तरिः । 
करकः सेदने करनेसे अग्रि अत्यन्त मन्द्‌ होकर ग्रहणी नामक - नाडीको दूषि 


क्रे १॥ 
अहणीरोगके सामान्व रक्षण । 
एकेकराः सवरा दोधेरत्यथेमूच्छितः। सा दष्टा बहो भुक्त- 
मामेव पियति ॥ पक्रं वा सरजं पूति युवं शुुरैम्‌ 1 
अहणीरोगमाडुस्तम्ेदपिदो जनाः॥ २॥ 

-माषा-सत्यन्त वदे इए बात, पित्त, कफ तया येद तीनो दोष एकत्र मिहे 
हए ्रहणी नाशको अत्यन्त दूषित करके सं ग्रहणीरोगको उत्पन्न करत ईं । इस 
रोगम माथिकतर पक या अपक भोमन किया हआ द्रव्य बरवार मके दारा 
निकरुता १ 1 य मल इुगौधित्त) पतला या मादा होता है तथा दस्त दोनेके समय 
वैटमे पीडा होती टे । इन सबं रक्षणोषटि रोगके संग्रहणीरोग कते द ॥ २॥ 

अरहणीरोगके पूर्वरूप । 
पूरुं ठ तस्येद दृष्णारस्यं बरक्षः। 
विदायोऽ्स्य पाकश्च चिरात्कायस्य गोरवम्‌ ॥ ३॥ 
भ्राषा-संग्रहणीके उत्पन होनेसे पिरे प्यास) आटस्य) दिदग्धाओीरणं) शरी 
म्म दुवैरुता ओर रमता होती है ओर मोजन किय! दुआ द्रव्य वहुत देणे 
पचत। ६ ॥ ३॥ 
बतिज अरहर्णीका निदीन। 
कटुतिक्तकपायातिरूसेपंदृष्टभोमनेः । प्रमितानरानत्यध्ववेग- 
निप्रहृमेथुनेः ॥ मासतः कुपितो वद्वि संचय कुरते गदान्‌ ॥ 9 ॥ 
क्राषा-जो मनुष्य चरे, कंपे, कपिं, अत्यन्त सूते आर संयोगविरुदध 
द्रव्य भोभन करता है तथा अल्पभोजन अथवा उदास, अधिक ` मसमून्नादिकां 
बेग जीर अधिक भैथुन करत। है उनकी ङुपित इं बु कोष्ठाभिको दूषित करके 
संग्रहणी रोगको उत्पन्न करे £ ॥ ४॥ 
बातज संगरह्णीके पूर्वरूप 1 
तस्य पच्यते दुःखं सक्तां सर्गता ' कंठास्यरोपःुन्‌- 
च तिमिर कयोः स्वनः पा सवसणमीपाहगभीरं विषू- 
चिका । हत्पीड़ा कायंदोवरय रस्यं प्रिकतिता॥ गदः स 
वैरसानां च ममकषः सदनं तथा । नीम नीयेति बाध्यानं ` युक्ते 


ग्रहणीरोगनिदानम्‌ । ११५ 


स्वारुध्युपोति च ॥ परा वातएलटयरगदाङ्चदी च मानवः । 

विराटं दरव शुष्कं तनाम्‌ शब्दफेनयत्‌ ॥ पुनः पुनः सुजेदवे 

काठशातार्दितोऽनिखात्‌ ॥ ५ ॥ 

भ्राषा-इस सप्रहणीसेगवरे रोमीके अन्न अत्यन्त काटिनततति प्रचताटै 
या अम्टपाक हता दै भोजन क्ये ईए द्रव्यकी जीणे अभस्यामे अफरा हो तवा 
दारीरमे ककेशता। कट ओर्‌ शुशोष, अन्नम अरुचि) प्यास, टि रक्तिकी हनि 
था अन्धकारदशैन) कानेमिं अनेक प्रकारके दाण्दोक्ा दोना तथा निरंतर प्मटी, 
टी, ती ओर गरदनमे पीडा होती दै । उध्वं ओर अधेदेदामे निरन्तर मह 
चरता रहता । नमे एक कलरेका जट दुर्दे कल्सेम छोरा नाता हसक सि- 
काय हृदयम षीडा, शरैर कृशता तया दु्वलता, मलक दवारम कतरनीकी समान 
परडा,सपे र्ोवरे पदाथीके खनिकी इच्छा, मनमे दुःख । इस अवस्थामें रोगी मोन 
करे तो आराम माम ह । इस अवस्थामें वातुल्म) हृदयरोग ओर दा उत्पन्न 
पती है । बहुत दिनमे, कमी परता, कमी सूखा शम्द ओर रगोयुक्तं वारेवार 
थोडा थोडा पत्ता दृस्त होता दै। यह रोगी खांसी भर श्वासे पीडित होता ६॥५॥ 

पित्तग्रहणीके रक्षण । 


कंटजीगाविदादरम्क्षरयेःपिततषुल्णम्‌। आष्ावयद्नत्यनटं 
नहं तपतमिवानछम्‌ ॥ सोऽजीै नीरपीतामे पीताभः सायंते 
रवम्‌ । म्रत्यम्दरारहत्कण्ठदाद्ारचितढर्दितः ॥ ६॥ 
भापा-चरपरेद्रन्य। अजीर्णकारक द्रव्य ओर विदाही तथा अम्टद्रन्यः क्षारके 
जलते बनाये हप व्यंभनादि ओर मवाखारादि सेवन करनेसे कुपित इभा पित्त 
गरम जखकी समान कोष्ठकी अप्निको नष्ट करे है इस संग्रहणी रोगवाला मवुष्व 
परी कान्तिवाला होता दै, नीरे ओर पीे रंगका अजीणे द्रव्य महत्याग करता ह 
ओर उसके दुर्न्धित खै डकारं आती ट तथा इस मलुष्यके हृदय ओर कौम 
जलन पडती द, अरुचि जीर प्यासते तेनी पीडित होता ६ ॥ ६ ॥ 
कफसंग्रहणीकरा निदान ! 
शमतितिग्यसचीतादिभोजनादतिभोजनात्‌ । धक्तमान्रस्वं च 
स्वमदतयम्रि कपितं कफः ॥ तस्यात्र पच्यते दुःखं छाप 
दरोचकाः। आत्योपदेदमयै कातष्टीवनपीनताः ॥ दये 
मन्यते स्त्यानमुदरं स्तिमितं गुह । दुशे मधुर उद्भारः सदनं 


११६ पवन्तरिः । 


सप्हयणम्‌ ॥ भितामशमसंसष्टसवचैःपवतेनम्‌ । भर॒" 
स्थापि दोेल्यमारस्यं च कफात्मके ॥ ७ ॥ 

श्नाषा-णरुपाकी दरभ्य ओर अत्यन्त सिग्ध द्रव्य तथा. जीत . पिभ्छि 
सौर मुरादि द्रव्यो मोभन एवं आतिदाय भोजनः दिनम मोनन करके - सोना 
श्न स कारणोसे ङपित हया कफ़ केष्ठागिनिको नष्ट करता ६1 उसके खाया इभा 
भौननः अत्यन्त कषटते पकता ६ । तथा उवकाई, बमन, अरुषि, यृखमे कफफी 
लिष्रसा ओर मधुरता, खासीके सयव मुखम कछ सारका निकलना ओर नासा- 
ज्ञा ष, हृदयम बोरु माट्म हो, उदरे विबन्ध चीर भारीपन माट्म हो) दष्ट 
या मधुर डकार अदे, शरीरम भवसन्ता यर सीपंसमेमे अनिच्छा होती ६ । 
अपक सौर कफते मिला हा, परतरा दस्त हो यह रोगी आलस ओर दुर 
िनेपरभी कृडा नं होता ह । कफज संप्रहणीमे पे सव रक्षण हते ह ॥ ७ ॥ 

त्रिदोषकी संग्रहणीके रक्षण । 

परभ्रातादिनिरिटदेचरिद्गसमगमे । ब्रिदोपं निरशेदेवं तेपां 
क्ष्यामि भेषभम्‌॥ भन्ङूननमारुस्ंदौवैर्यं सदनं तया । द्रव 
धनं सितं सिग्धं सकदीषेदनं शाशचत्‌ ॥ जाम यहु सपच्छिरयं 
सबद मन्देदनम्‌  पक्षान्मापादशााद्व नित्यं वाप्यथ सुच- 
ति ॥ दिवा प्रकोपो भवति रारो शानत त्रच सा । दविजा 
दशि्षिस्या वचिरकाडादबन्धिनीं ॥ सा भवेदामबातेन संहः 
अहृणी मत।॥ ८॥ 

-आधा-वातजः पिच्चन ओर कफ़न इन तीनो दोषोकि मिलकर जो ग्र्णी 
शेम सचेता उसमे तीनो मकारके संग्रणाके रक्षण होते दै । मिस अ्रहणीरोगमे रोगी 
आस्य, इु्रता यीर छ्ान्तियुक्त हो तथा पेट ओर कमरमे पीडा दो, पेद 
शुदगुड शाब्द हो ओर स्निरथ तथा पिच्छिल, सफ़द्‌, गाद्वा वा पत्ता दस्त हो 
वह दुस्त जो -एक मरीने वा एक पक्ष अथवा १२ दिन या दश दिनके अतर्‌ या 
रोज द्रे तौ उसको संग्रहणी रोग कहते ई । यह रोग आम ओर बाधसे उत्पन्न 
होता ३, परन्तु दिनमें इस रोगरकौ इदि ओर रात्रिम शति होती है । यह गेय 
दके ओर दुभिकतस् ह इत कारण ` अधिक समयत्तक रहता है॥.८ ॥ 

; इति -संग्रहणीरोगनिदानं समाप्तम्‌ । 








~ 


प्रहणीरोगविकित्ता । ११७ 
अथ संग्रहणीरोगचिकित्सा। 





अहणीमाधित दोपमनीणेबदुपाचरेत्‌। ठंषनेदीपनीयेश्च सदा- 
तीसारमेपनैः ॥ दोषं सामं निरामं च विद्यात्तरातित्ाखत्‌ । 
सतीरारोक्तविधिना तस्याम च विपाचयेत्‌॥पेयादिपदुरुष्नपं- 
चकोखादिभियुतम्‌।दीपनानि च तक्र च ण्यां योनयेद्िपद॥ 
कमित्थिर्वचागिरीतकदाडिमपापिता ॥ यतरः पाचयत्यामं 
शकृत्सं्तयत्यपि ॥ चित्रकं पिष्पीभरूं द्रो क्षारो खवणानिं 
च। व्व ि्जमोदू च चन्यं चकन चणेयेत्‌ ॥ टिका मातु- 
लुंगस्य दाडिमस्य रसेन गा । कृता विपाचयत्यामं दपियतयद्चि 
चानरम्‌ ॥ ९॥ .. 
प्राषा-जो दोप प्रहणीके आधीन अर्थात्‌ प्रदणीमे प्च जाय तौ जजीणेकी 
समान तथा रघन, दीपन जीर सदव अतीपास्मे कदी हरे ओपधियोके दास चिकि- 
त्सा करे 1 एवं अतीसारकी समान दोपे आमसदिव यानिराम समन्नना। जो दोष 
आमुक्त हेष तौ उनको अतीसारोक्त रिते पचे अरर पेयादि दके. अघन 
तथा प॑यकील्े दवारा पाचन देवे \ इस रोगमं अभिको दौपन करनेवाले पदाथ तकर 
आदि देने चादिथे । कैथ, वेर, चूका, मदा ओर्‌ अनारदाना इनके दारा सिद्ध 
की दुर यवागू मको प्रचाती है तवा मरको गाढा करे दै । चीता! पीपलाभूर, 
भदा्ार, सनी, पर्चो नोन, त्र्या) गः अजमोद्‌ अर चन्य इन सवक स्मान 
भाग हकर एकर पीकर भिनैरे नोवे रमे अथवा खे अनार रस्म मोणियां 
बनाकर सेवन क । यह गोली आमक पचातती ह तथा अग्नितो दीपन के ई ॥५॥ 
तक्रसेषनम्‌ । 
मणीरोगिा तक्रं एं्ाि उ दीपनम्‌ । सेवनीयं सदा गयं 
जिद्ोषश्चमनं हितम्‌ ॥ दुःसाष्यो ग्रहणीदोपो मेपज्नव शाम्यति। 
पद्रोऽपि विहितैविना तकस्य सेवनात्‌॥ यथा तृणचयं ह्नि 
स्तमांति सविता यथा निहन्ति मदणीरोग्‌ तथा तक्रस्य सेव - 
नम्‌ ॥ संग्रामा पेनवः शरे्ठास्तकेषानाय रेगिणाम्‌ । तासां 


११८ धृनवन्तारैः 1 


पयस्तत्र यणा नाधन्ते वणेभेदतः ॥ पीताया मारतं इन्ति 
शरेतापाः पित्तनार्‌ गदान्‌ । रक्ताया गोः कफं इति णाया 
गोक्िदोपनित्‌ ॥ भरण्ये चारयेदधुं नातितणल्तानिते 1 
पीतोद्काभा विन्तम्भात्‌ मंदं मंदं प्रचारयेत्‌ ॥ तासां दुग्धं 
प्रग्र्यं तकां भिषजां वैरः 1 दुग्धमक्यितं वति प्ति 
त्वीपत्ृतं दितम्‌ \। कफे बिदोपने रोगे पादोनकथितं शृतम्‌ । 
तदीषद्म्छतंयोगात्‌ कठिनं दपि शास्यते ॥ तद्टपजछपयुक्तं 
मथनं मथितं भवेत्‌ । तक्रुद्धतसारनव शठीदणैयुतं पित्‌ ॥ 
मैः शनेदद्ं तकरन्ठ॒ पणिद्धयेत्‌ । तक्रमेव यथादरो 
भवेदत्नेमिवनितः।तकं सत्यं यथा कुयंतनिवान्नं तन भक्षयेत्‌। 
बुभुक्षायां पिपातायां पिवत्रं सनागरम्‌ ॥ थमं न 0१८4 
शी न यौद्रहु भाषणम्‌ । न कु्ौनमेधुने तक्रपाने कोषं विवनै- 
येत्‌ ॥ एवं यः वते तक्रं यदणी तस्य नयति । रीमेष्‌ न 
सन्देदः शीयंथा यूतकारिणः॥ प्रशान्ते प्रहणीरेगे अत्नं गृहात 
योगतः । अप्नत्यागरिधानेन गृहीयाच रनः शनैः ॥ अरणी- 
रोगिणां तकं हितं दोप्रयापदम्‌ । काल्टविपं साक्षदन्यथा 
परिपेषितम्‌ ॥ तस्मायतेन सेव्यं तकरं संगरदणीगदे । रस्तं 
नातः परं चित्‌ प्रहणीरोगरान्तये ॥ न तकपेषी व्यथते 
कदाचित तक्रदग्धाः प्रभवन्ति रोगाः । यथ। सुराणाममृतं 
सुखाय तया नराणां भ्रुवि तक्रमाहुः ॥ १० ॥ 


भापा-सग्रहणीतेगमे चक्का सेवन मलरोधक, हल्का ओरं अग्निको दीपन 
करे है इस कारण सं ्रहणीरोगियोको संदेश त्रिदोषनाश्चक गायका तक्र (मद्य) 


सवनः करना चादिये । संग्रहणीसे कष्टसाध्य दै; ` सिवाय एक तक्के इजारौ ` 


ओपथियषिभी शात नहीं दता, इस कारण संगरहणीरोगममे वखातुसार तदैव तक्र- ¦ 
पान. करै \ जिस प्रकार तृ्णाके समृहको अग्नि मस्म कर देतीहै तया जिस मकार ,; 
अंधकार . ममृदको सुं नष्ट कर्‌ दता, उसी भकार संग्रहणीरोगको ` तं क्रक `¦ 


गहणीरोगचिकित्ला । ११९ 
सेवन कडुत शप्र नष्ट कर देता है! सं्रहणीरेयवरे मनुष्योको तक पने च्वि 
उत्तम उत्तम गा्योको समद ऊर।उन यारयोकंदूथके युण उनके वर्णक मेद्ते जानने! 
बहा पीठीं गायका दृधं वातनाशक स्फेद्‌ गायका दूध पिच्तनाशकः खार गायका 
दथ फफनाशचक ओर काटी गायका दृ त्रिदोपनाङक है । उन गार्योकौ जहां 
बहुत कण ओर रता न होः रेते वनम चरते तथा उत्तम निट . सरोवरका 
अछ परिय ओर मंद मंद विचरण कराम । सी गार्योका दूध तकम दिये वैय 
ण फरे । कचा दुभ बात ओर पित्तोगमे हितकारी ६ । कफ़रोग जीर त्रिदोपज 
शर्म एक पादहीन अर्थात्‌ सेरमरका तीन पाद दृध पीना चाहिये । उस उत्तम 
ओराये इए दूधमे रिवित्‌ सटाके योगसे मादा दौ जमवि जव अच्छे प्रकारे 
दष्ट जम जाय तव उस्तको उत्तम रीतिते रईसे मधकर वी अलग करे जीर तक्र 
( मष्ठा-छछ ) अलग कर्‌ ठे फिर उस ममं सोटका चर्ण दारकर पवि इसपर इनिः 
शनः करमक्रमते अन्नको कम कम करता जाय जीर म्डेको .वदाता जाय) इष प्रकार 
कमक्तमसे अको सर्वेयात्याग देवे ओर केवट माही पीवे, अर्थात्‌ जब तक्र मले गषा- 
रसे मारिक आ जाय तव अन्नफो इट त्याग दे । जव जव भूष ओर पियास खगै) तवे 
तब सिका दृण डालकेर्‌ तक (मदय ) पीे। इसपर बहुत पर्रम ओर वहत्‌ मा- 
ष्रणन करे तथा पैयुन ओर को यहमी त्वाग देवे । इस प्रकार जो तक्रा सेवन 
फाता £ उसकी सीधी निःसंदेह संग्रहणी न्ट हो जाती है । जिस मकार जुबारी 
भलुष्योक्षी रश्मौ नष्ट होजातीहै। जव सं्रहणीरोग शांत हो जाय फिर कमक्रमते वोड। 
योदा अन्नको ग्रहणं केरे) जिस प्रकार अन्नको पिले ज्मक्रमसे वटाया १, उप्ती 
भकार करमक्रमसे बदाकर पणी फर ठे । सपरहणीरोगवारे मनुष्योको तक्रका सेवन 
िदोपनारक है । इसके प्रीत अर्थात्‌ अन्यविधिसे तक्रका सेवन अथवा तक्के 
पिबाव अन्य ओपधियोका सेवन साक्षात्‌ काठङूटविषकौ भक्षण करना £ । इतत 
शरण बिधिूर्वक संमरहणीरोगमे तक्को सेवन करः तक्के सिषाय संप्रहर्णरोगको 
शाति करनेवाली अन्य ओषधि नहं ह । तक्के सेवन करनेबाटे मनुष्य कदापि 
रोगी न हेते तथा जो रोग तक्र दारा जलाये गये है! फिर प कदापि उत्पन्न 
नदते । नि प्रकार सवगम देवता्जोके लिये जृत सुखकारी ६, उत्त भकार इस 
थ्व मनुरष्याके छिथ तक्र हितकर है ॥ ९० ॥ 

पिप्पल्यादिच्रूणम्‌। ८ 
पिप्प इृह्ती व्याधी यवक्षारकटिगकाः 1 चिचकं सारिवा पाठा 
शट उवणपंचकस्‌ ॥ तद पाययेदभा सुरयोष्णांभेसापि वा । 
मास्तमरहणीदोपे शमनं परमं मतम्‌ ॥ 9१ ॥ 
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प्राषा-पीपर) कटाई, कटेरी, जवाखारः इद्रजी; चीता, अनन्तमूल, पाटा, कंच 
जीर पांचा नोन इनको एकत पीकर गायके ददीके साय अथवा घुराके साच चद 
मरम जलके साथ सेवन करे तो बातज संगरहणीरोग दूर रोता ह ॥ ११५ 
चित्नकादिषृणैम्‌ } & 
चित्रकं पिप्पीमूरं दर क्षरो खवणानि च। व्योषं हि्नमोदां 
च चव्यं चैक्य इणयेत्‌॥ टिका माव॒देगस्य दाडिमस्य रसेन 
वाता विपाचयत्यामे दीपयत्याज चान्‌ सेवर सेन्धवं 
च बिडमेद्धिदमेव २। साघुद्रेण समं पंचर्बणान्यत्र योजयेत्‌॥१२॥ 
मापा-चीता, पीपलामूल, जवाखार, सजी, पाच नोन) त्रिरा, दीग, अजमोद्‌ 
सीर चव्य इनको एकतर पौसकर विरे नीके रसम अथवा अनागके रसम 
बना सेवे ! यह मोठी आमको पाती दै, अप्रिको दीपन के ह जीर वातको नष्ट 
क्रे ६ । काला नोन, सेधानान, विरिया संचरनोन, खारी नोन ओर सषुद्रनोन इन 
सवकरो पैचर्वण कहते ह इसमे यह सव समानभाग ठेने चादिये ५१२ ॥ 
रसांजनादिव्रणेम्‌ । 
रतंजनमतिविपा वहसकस्य फरुत्यचम्‌नाग्रं धातकी च स- 
षर तण्डुलाम्बुना॥पित्तमहणिदोपारोरकतपित्तातिषाखत्‌॥१२॥ 
भाा-रसीन) अतीत, इरन, कूडेकी छार, तोट ओर धायके फूल इन सबको 
एक पीसकर सहत अयवा चावलयके जेलके साय सेवन कटेसे पित्तन सं्रहणी, 
अ्रासीर, रक्तपित्त यर अतीमरार दूर होते ईं ॥ १३॥ 
नागरा ब्रूम । 
नागरातिविषा स्तं धातकी सरसाजनम्‌ । वृत्कतकूफरं 
विं एग तिक्तकरोदिणी ॥ पिित्समां तच सकष तण्ड- 
छाम्बुना । पैत्तिके अदणीदोपे रतं यद्ोपदेद्यते ॥ अशौस्यय 
शदे शुकं येचैव धवादिकाम्‌ । नामरायमिःद इर ष्ण॒मरयेण 
पूनितम्‌ ॥ डष्ठी यस्तं विडङ्कं च सुरत्तकोषणशरिणा। दष्मि- 
द ग्रहणीदोषं पतं इन्त्यगनिषद्ेनम्‌ ॥ समूलां पिणटीक्षरो दवो 
पंचर्वणानि च 1 मावुदंगाभया राता राठी मरिचिनागरम्‌ ॥ 
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त्व तमां तदं पातः दामन ।सठेषके मदमी- 
दोपे वरूमाागिवदनेम्‌ ॥ १४॥ 
भाषा -सोट, तीस, नागस्मोवा, धायकने कूट, रतन, हनी, कूडेकी छाछ, 
बेह, पाड, ऊटकी इन सवक समानभाग रंकर्‌ एकत्र पीसकर सहत अथवा 
चरके जलके घाय सेवन करसे पिन संग्रहणीरोग ठया रकन प्रदणीतेग दूर्‌ 
हेता है । सट, नागरमोा, वायगिेग इन चूर्णक मदिरा या त अथवा गरमज- 
रके साप सेवन करनेसे ककन ग्रहणीरोग दूर होता ह । पपठ, पीपलाणरट, जवा- 
द्‌, सजी, कारानोन सैधानोन, बिरिया संचरनोन, खारीनोन, कवियानोनः विजय, 
(रद, रायसनः फचूर) कारी पिरच ओर सो इनका चूण करके प्रातःकाठ गरम 
जठके साध सेवन करे तो कफ़न संग्रहणीरोग दूर होता है तथा वल, मांस ओर 
मरिकी दृद्ि होती टै ॥ ९४॥ [ $ 
नायिकाचूणेम्‌ । 
च्जिक्िफला वयो चिडेगं रजनीद्वयम्‌ । महातके यवानी च 
हिय ठमणपृचकम्‌॥ दमो वचा कृष्ट नमम च गंधकम्‌।ा- 
सेयं चाजमोदा पारदो गनपिप्मरी॥ अमीषां डक यावत्‌ समं 
इथं मिमरदितम्‌ । शाकरासचनस्य नु तचल्यं तत्र दापयेत्‌ ॥ 
पिटाट्पदमात्र ५ य॒ण्डकम्‌।अभ्यच्यं नायिकां प्रातः 
योगिनीं कामरूपिणीम्‌ ॥ मन्दािकरासुनोमदहपाण्डरचि- 
सराय्‌। परेहरोयविषटम्भमच्यदणीगदाद्‌ ॥ उपयुक्तो रा 
नेन नायत्यचिरादिमान्‌ । नानातीसारङञमनः कृमिकण्डवि- 
नारनः ॥ आमवातमदच्छेदी घुतिकातेकनारानः । कजिश्ा- 
मठं सद्‌ पथ्यं दग्मीनं तया दूषि ॥ तस्मादसौ सद्‌ तेष्यो 
ण्डक नायिका मतः । काष्ठम्ुद्रे वस्य भ्णायाति जी. 
पेततामन तेऽस्मि व्याषयः सन्ति वातपित्तकफोदधवाः। पव 
स्ताच्‌ नाशयत्याशु यण्डको नापिकाङ्गतः॥ वासयत्रं च व्यवायं 
च मापिपिष्कमन्षणम्‌॥ १५ ॥ ध 
भाषा-चीता) हरड, बहेडा, आला) सोट, मिरच, पीपरःवायवि्दग,एटदी, दार 
दौ, मिवा, अनवायनः दग ओर संथानोन, कारमनोन, विदनोन, लारीनोन! 
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सामरनोन, घरका धुं) वच, क्ट, नागरमोथा. अभ्रक) गंधक जाखर, सजी! 
सुहागा, अजमोद्‌) पारा ओर पीपर इन सवको समानभाग लेकर बारीक वृणे 
केर ठे ओर सन अणैकी बराबर मांगक चरणं मिरे, इच नायिकानामबारे 
शरणैको कामरूपिणी योगिनीका पूजन करके दौ तटे भ्माणं प्रातःकालमे मक्षण 
करे यह चणे मन्दाभ्रि, खासी, ववासीर, हा, पाण्डुरोग, अरुचि, जवर, ममेह! 
सूजन, विषटम्म, मररोध ओर संग्रहणीको विधिपूर्वैक सेवन करनेसे शीप्रही दुर 
करे $ तथा नानापरकारके अतीसारो को दामन फे ६ तथा कृमि, कण्डू, आमवति 
सीर सतिकरोगको नष्ट करे ह । इसपर काजी, मृनी हुं मछली अर दही पथ्य 
है इस चरूणको मक्षण करनेसे जिसके पेरमे काठमी होय तो वही जीर्णं हो जाता 
है, इस कारण यह नाधेकाचू्णं सदैव सेवन करना चाद्ये । बात, पित्त जीर 
कए़से उत्पन्न हए रोगो यह नाथिकानामक चण शीघ्रही नष्ट करे है ॥ १५॥ 
शेयनाधवरिका । 


रसस्य शाणं संग्र कांनिकेन तु श्लोषयेत्‌ । चित्रकस्य रसे 
चापि त्रिफलायाश्च बुद्धिमाय्‌ ॥ रसादे गंधक शुद्धं भगः 
जरसेन वै । द्वभ्यां संमूच्छ॑नं कृत्वा स्वरतेः शञाणसम्मितेः ॥ 
सष्येच शिराले कमो वल्यमाणनेः । निशेण्ठीमण्डुकी 
मताकुनेखवरीष्मुन्दरः ॥ भगराकेदारानस्य जर्यतीन््ारा- 
नोत्कदेः । सप॑पाभां वशं क्ता द्धा अहणगद्‌ ॥ आम 
बातामनिमि च व्वर्होदरेषु च । वातङम्मवरषु तथा ऊ 
प्मगदेषु च ॥ अम्टं तकरादिसेवां च करीत सच्छया वहु । 
क्रियते वैद्यनाथेन सोकायुग्रहकारिणा ॥ सप्ते ्राह्मणस्येयं 
भाषिता टिषितान त॥ १६॥ ॥ 
श्राषा-चार मासे परेको कांजीमं ओर चीतेकं रसम तया ब्रिएटेकै कार्थ ; 
माविना देकर शोषण केरे, पश्चत्‌ दौ मापे गंधकके। भांगरेके रस्म मर्दन कौ, इस , 
प्रकार शुद्ध क्रिये इए गंधकको मिलकर कजटी कौ, फिर संमा, मण्डूकपर्णी. : 
स्फेद्‌ कौयल, पादि) भांगराः ऊककरमांगसा, जयन्ती, मांग जौर दालचीनी इन 
भ्रस्येकके चार चार मासे रसम खरल्कर ससकी समान गोटी बना रे । यह , 
मोरी संग्रहणीयेगमे, आमवातः मंदाभिमः स्वरम, वीह जीर उदर्रोगमवातकफ- ` 
विकाम अर कफ़रोभमे देनी चािये।यह मोदीङ्चनाथने निर्माण करी ३।१६॥ 


[किः 
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अथ सूतस्य शुद्धस्य गधकस्याभकस्य च। प्यकं कवमेक- 
न्घ रषेषिणा ॥ ततः कमटिकां कृत्वा व्योष 
भरदापयेत्‌ । केशराजस्य भूगस्य नि्रण्डयाधितरकस्य च ॥ 
श्प्मपु्द्रकस्याय जयन्त्या स्वरपं तथा । मण्डूुकपप्यौः 
स्वरं तथा सक्रारनस्य च ॥ धेतापरानितापाश्च स्वरं 
पणेपम्भवम्‌ । दृपये्तच व॒ल्यं च विधिज्ञः शरो भिषक्‌ ॥ 
रत्य भदातव्यं चरणे मरिचसम्भवम्‌ । देयं रतेभागेन 
चरणं टंकणपतम्भषम्‌ ॥ शमे शिलामये पत्र परपणीयं प्रयल- 
तेः। श्ुप्कमातपरंयोगात्‌ वटिकां कारयेद्धिपह्‌ ॥ कखयप्‌- 
मिणं ठ खदित्तां ठ भयतततः इत्ति काप क्षयं शातं वात- 
श्म जम्‌ ॥ दे सवाते च तिद एष भ्योगगद््‌ 
मातः ५ किचित्‌ विवितेऽभरायनात्‌ ॥ चातर्थिक्रे 
षठ घरूतिकातेकनाङनम्‌। भोजने शयन पाने नात्य नियमः 
कचित्‌ ॥ द्धि चापदयकं भ्य पराहुनगाज्चैनो सनिः ॥ १७॥ 
भ्राषा-शचद्ध पारा तोर, गंधक दो तोरे जीर अभ्रक २ ते इन तीनोकी 
कतरी केरे पश्चाद्‌ सट, मिर्च). पीपलका वणं कनलीमे मिलाकर कुुरमां- 
गरा, मांगरा) सम्मा, चीता) ग्रीप्मसुन्द्र, अरनी, अद्ममणट्रकी, मागि, स॒फेद्‌ 
कोय पत्ते ईन प्रत्यकके दो दो तरे रसम प्रथर्‌ प्रथ्‌ भिगोरे फिर प्ररिकी 
मेरावेर मिरचोका चरणं ओर पिमे आधा सुहागेका चूण मिल टे तत्पशवत्‌ पत्य- 
रफ सरमे खरल कर धूपे सुखाकर मरस्की समान गोटी बना हे । य गोल खासी) 
क्षय, आवास वात, कफजरोग इनको दूर करे ६ । शर्ट बाओीकरण तेया कट, वर्ण 
ओर अग्िको दीएन करे टै। ज्वरं जीर अदीतार रोगर्मे यह. म्योगयज रिद 
ई । इत्ते परे जीर कोर दूसरी अभ्रकसायन नक दै। यह चैथिया ज्वरं हित 
आग ई जर सूतिकारोगनाशक £ ! इपर भोजनकाः सोनेका गौरं पीनेका 
कृ. नियम नरी ` परन्तु दही इसपर अवश्य खाना चहिये 1 यह्‌ नागाश्चैन- 
धुनिने कश हे ॥ ९७॥ ९.2 


॥. 
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`` जयासदूकाकमाची शृगवेररमे प्यर्‌ । सता मूतः ठे 
रसो भवति निमेः ॥ पु्मपनीदतं त्र गष देन योनि- 
२५४ पूटविलान्धश्पाया च तकण योजयेत्‌ ॥ तशं निक 
ह्पेतं योजनयेन्मधुसपिषा । अहणीक्षयरोगेषु हितः सोपद्रेषु २॥ 
सम्छपितते च दष्टे च व्र मेहे च कामडे॥ १८॥ 
भाषा-अरणी, अरंड, मकोय ओर अद्रखके रसमे सातवार मू्दिछत क्षिया 
मा परार, ताके वाधक किये हुए पत्रे ओर गंधकका चूं इन तीरनोको पिरा- 
कर भूषा धरे फिर गजपुटम एक देये, तलयशात्‌ पिकषमे सोद, मिर्च ओर परीप- 
का चरणं मिटाकर्‌ छाछकै साथ अथवा मधु ओर पृते साय सनित उपद्रुत 


संग्रहणी, क्षय अम्हमित्त, कोट, ज्वर, ममेह ओर कामढारोग दूर हेता ६॥ १८॥ , 


कल्याणणडः । 
भ्रस्यतरयं चामखकरीरसस्य शुद्धस्य दचादत॒ठां यडस्य। चरणी 
करतेगयम्यिकजीरसव्यन्योपेभङ्ष्णाहएुपानमेदैः॥ बिडगसिन्धु- 
बिफडायवानीपादा्नषान्येभ परपमायेः । दत्ता जिडणेष- 
खानि चाष्टवष्टो च तैरस्य पचेयथात्‌ ॥ तं मश्षयेदक्षफल- 
प्रमाणं यथेष्टचेषटनिषुगेधियुक्तम्‌ । अनेन प प्रहणीरिकाराः 
सश्वापरकातस्वरभेदश्चोथाः ॥ शाम्यन्ति चायं विपमन्ददिई- 
तस्य पुंस्त्वस्य च वृद्धिदेतुः । स्लीणां च वध्याभयमश्ु इन्यात्‌ 
कृल्याणक्रो नाम युडः प्रदिष्टः \ भिदृतां भजैयन्त्यज्र मनाङे- 
रििकित्सकाः । मवोक्तमानपा धमौचचिषुगंषं पर पृथऋ॥१९॥ 


भाषा-अडताटीस् प्र आमटे रसम पचास पङ शुद्ध यड्‌ मिरषि पश्चात्‌ 


पौपराभूल) जीरा, च्य, त्रिकुदाः. गजपीपच; हाउवेर, अजमोद्‌, , बायगरिडंग, ¦ 


ैधानोन) त्रिफला, अजवायन, प्राढ जीर धनियां इन भत्येकका बण. चार चार 
तोर मिरे \. तदनतर निसोतकां चर ब्रस्ीस तो. ओर तिरका.तेख वर्तस 
तरि. रेकदःस वको मिटा. युद सिद्धःक्ते । सिद्धः सनेके पश्चात्‌ प्रिुहन्धक्रा द 
राक्र भतिदिन बहेेके फलकी सङ्गा मकण केर तो-सवे परकर संर्ट्णीतेगः 
शाम, सी, स्वरभेद ओरं सूजन दूरं होय । तथा कडु: दिनी; मदा 


अहणीरोगषिकित्रा । १२४ 


दौपन ही दे, स्वता षठतौ है चीर दियोका ईस्यापन ग्ट शेता दे । इस 
कटयाणणुडम बडुतते वैद्य गिसोतको भूनकर डाठते टै ¦ इस पयोगे त्रिस्भि 
अर्यात्‌ दालचीनी, इखायची ओर तेनपाव इन भत्येकका चूण वार॑ चार सोढे 
अलग अग मिलना चाहिये ॥ १९ ॥ 
मोत उवेगादिवरणैम्‌ । 
{ सुस्तं विलं पाड शाली । जीरकं धातक्षी- 
षप छेभरद्धयववाटकम्‌ ॥ पान्याकं स्कं चंग पिपी विः . 
शमनम्‌ । सममा यावद्ुकं च तेनधवं सरस्ाननम्‌ ॥ समभा- 
गानि चेतानि भक्षयत्मातरुत्ितः । शमयेदप्नमांचं च सृप्र 
अहृगीगदम्‌ ॥ नानावणेमतीां सरथं पण्डुकामटम्‌। षात- 
म्ीटिकां हन्ति इष्ट को्गतं जरम्‌ ॥ २० ॥ 
भ्राषा-राग) अतीत) नागरमोथा) बे, पाठ) सेमट, जीए, धायके एूल, लोधः 
इनन, सुगधवाला, धनिया रारू, काकट्ासिगी) पीपल) सोंट, खजादन्ती, भवा- 
खारः सेधानोन ओर रसत ये सब समानमाग लेकर बारीक पीसकर दरू 
क ठे। इस बर्णको प्रातःकाल उठकर खं । यद चरणं मन्दान, संग्रहणी, नाना 
पणेका अतीसार, दोयातीार पाण्डुरोग, फामला, अश्टिका पात, कषठ जर्‌ 
कोष्ठगत ज्रको नष्ट करे दै ॥ २० ॥ 
सूतसंजीवनचू्णम्‌ । , 
नागरातििषा स्तं देवद्‌₹ कणा षच। यत्रानी वारको पान्वं 
टजस्य लचाभवा ॥ धातकीन्दरव विद्य पाय मोचरतं स- 
मम्‌। वरण समधुन। रेद्यमयुपानं सुावदम्‌ ॥ २१ ॥ 
भाषा-रसोठ) अतीस्‌) नागरमोथा) देवदार) पीपल, वच, अनवायन, सुर्गध- 
वाटा, धनिया, दूदेकी छार, हरड, धावक एर, हन्द्रजी, वेर! पा ओर्‌ मोच- 
रस ये समान भाग छेकर घरण करके सहते साथ सेदन करे तो संग्रहणीरोग 
द्र चेता ६ ॥ २१॥ 
ति अरहणीकपाटरसतः । , ॥ 
दकगक्ारयन्धार्मर्नातीफलानि च । बिल्वं सदिरसारं च 
- नीके ेतयूनकम्‌॥ कपिदस्तकनीनं च तयेवूवाकषष्पङा 1. 
पां णं समादाय इमं च कारयेत्‌ ॥ तिसपनं च का- 


११६ ' ` ` शृन्वन्तरिः + - 

` पोफरं शञारिचदुग्वे । ाखिचमखं ुटनलयक्च कंचट- 
पृजकम्‌ ॥ सर्वेषा स्वरसेनैव वटिकां कारयेद्भिषक्‌ । रक्तिकैक- 
प्रमाणेन खाद्यदिवस्रयम्‌ ॥ दधिमण्डस्ततः पेयः पठमात्र- 
प्रमाणतः । अपि योगराताकान्तां यहणीमुद्धतां जयेत्‌ ॥ भाम- 
शं ज्वरं कां शातं शोथं प्रवादिकाम्‌ । रक्तघ्चावश्चरं दरव्यं 
कारय नेवात्र युक्तितः ॥ कृष्णवातोकु मत्स्यं च द्धि तें च 
शस्यते । ज्ञात्वा षायोगतिस्तन नं तैरं परदपयेत्‌ ॥ ग्रहणी 
कपाटनामाऽयं कपाटवटनादिव ॥ २२॥ 


भाषा-सुहागा, गेधकः, दिषारस; जायफ़ठ, वेल, सैरसार, जीरा, सफेद्‌ राठ, 


कचे वीन ओर सोफ़ इन सव ओपधिर्योको चार चार माते ठेकर बारीक शरणं 


कर ठे, पौ इस वणंको वेल्पत्र, कपापतके फल, शार्टिच, -इद्धी, कूटेकी छाल, 


ओर कंचनंके परतो रमे भावना देकर एक रततीमरकी गौली बना देरे। मतिदिन 


एक गोटी खायः इस मकार तीन दिनतक साये जर्‌ ऊषरे चार तोट दृहीका 


पानी प्री रेषे । यह ग्रहणीकपाटग्त मिनन कडा योगे आराम न हु हो 
उसको, आमश्रल) ज्य) खासी, श्वा, सूजन ओर वाहिका रोगको दूर के १ । 
इसके उपर रक्तसचाष ( रुधिरको गिरानेबारी ) ओषधि नरी खानी चादिये । काले 
गन मछली, दही ओर तेल इसपर पथ्य टै । सिन्त पचक चाहिये फि पायुकी 
गतिक्री जानकर ते द्वै जिस मकार मुर्योश्षो किवाडें रोक देती ह, उसी मकार 
यष प्रददणीकपाटरस संग्रहणीरोगको रोक देता है ॥ २९ ॥ 
कंथचराबरेहः 1 
काथ पचेत्कंचटताढमूलयोः शिाद॑भस्यः तपादशेषे। ततो- 
क्षमानेन समं मदयत्‌ चूगानि पीरो विपिवत्तयेषाम्‌ ॥ सम॑गा 
पतक पठा बिलं सुस्ताय पिप्प । राक्नतिषिा क्षारः 
सोकचखगपांननम्‌॥ शात्मी वषकं चेष सतिदधे निषापयेत्‌। 
इति च मधुनश्च डवा षिपेत्ततः॥ अस्य मरं भ्रयुलीत 
यथाकाटममाणवित्‌। अम्डप्तङ्तं दोषमोदरं सव॑ूपिगम्‌ ॥ 
स्तीतारसमनं संमहम्रद्णीं नयेत्‌ । `एकनं दन्नं चेष दोष- 


अहणीरोगपिकित्सा । १२४ 


अयङकतं च यत्‌ ॥ विकारं कों च इन्यच्छरमरोचक्‌ । 
एष कंचटठेहोयं रियो गुडपाकवत्‌ ॥ २३ ॥ 

भाषा-कचट ( जल्चौलरं ) वत्ती तोर; पुसी बत्तीस तोट इन दोनो 
२६ सेर जसम पकावे जव जर चार्‌ सेर बाकी रहे तव उतार ठे, पृश्वव्‌ इस 
काथ बत्तीस तोके भिन्नौ मिरग, फिर मजीठ, . धायकः फूल, पाद, बेगिरी,. 
नागरमोथा, परप, इनदर, तीस, जकालार, काठानोन, रसत. ओग मोचगम 
हन प्रत्येका दो दो क्तोठे बण मिलि, शीतर ` होनेपर आधसेर ` सहत मिटये 
दस अव्लेहको समय देखकर भक्षण करे) इपतको सेवन करनेते अम्टपित्तिकार, 
सवैभकार्के उद्ररोग सर्व॑भमकारके अती्तार, संग्रहणी, पकं दोषते उत्पन्न हुमा 
विकार दो दोषोके विकार, तीन दोपे उत्पन्न हए विकार, कोष्ठगतविकार, श्रू 
ओर अरुषि दूर होती दै । य केवरापटेद शुडपाककी तरह वनाना चािये॥२३॥ 

ग्रहणीमिषिरतेरम्‌ । 

भ्यं धातकी कोभसमंगातितिपाः शिबराउरीर स्तक चैष 
जछमोचरपताजिनम्‌ ॥ विलं नीरोत्पट पव करर पदमेशरम्‌ 1 
यहचीनधयवर्यामाः पद्मकं कटगोहिणी ॥ तगरं गटिटा भग- 
केराराजपुनरनवाः । ज्नजस्बूकद्म्बानां खच कुटनवट्कटम्‌ ॥ 
यवानी जक चेष कारकाणि मकल्पयत्‌ । तेटम्यं पेतेन 
तकणान्यतमेन वा_॥ कुटनत्वकृपायेण धान्याकं कायितं 
-नवम्‌ । बुषा दोपगति वरयो यथा स्वोपपवारिणा॥ एतदरतायनं 
तड वीपठितिनारानम्‌ । हन्ति सवा नतातागार मही स 
गामि ॥ व षणां तथा स्वासं तथा दं षम भमिम्‌। 
पोपदरवं कोरनं नाशयेतंसय एव हि ॥ यदणौ मिष्टं नाम 
पैट मुवनदुरभम्‌ ॥ २९ ॥ 

, माषा-वनिया, धायके एं, सेध, मजीठ, अती) इरड, खस, नागरमोथा, 
पुथबाला, मोचरसः, रसत, वेट नीले कमलके पृते नागकेदारः कमलकेदार, 
गिोय, इन्द्र, -अनंतभूल; यन्मा; टकी, तगर्‌, वाटछड, मंगर, इङ्गभां गरः 
नन॑बा, मामकी छाठ, जाघुनकी छार, कदम्बकी छार, कृडेकी छार, अनषा- 
यन ओर. जीरा ये ्र्येक़ दो दो.तोठे कदे; पी ईन समक -क्ल्क करे ! इस 


११६ -धन्वनारिः । ॥ 
केल्कको ओर चौर तो तेखको तकर्म सववा कांनीमे या कूडेकौ छरुके काय 
म जयदा धनियेके कामें मिराके दौषोका वाव विचारकर तेरफो सिदध करे । 
यह्‌ गरहणीमिहिपतैट रसायन, वलीपलितनाशकं तवा सवं मकारकै अतीतार, 
से मकको संअ्हणी, स्वर, ठषा, श्वा, दिदकी, वमन) भ्रम ओर्‌ उपद्रवयुक्त 
कोषठरोगको दूर करे ६ ॥ २४॥ 

॥ चांगेरीषूतम्‌ । 


नागरं पिणरीगरुरं चित्रको इस्तिपिप् । सद्र पिप्पठी 
धान्यं बिलं पस्‌ यवानिका चगिरीसवरते सर्पः कटके 
पाचितम्‌ । चतुंगेन दमा च तदृतं कफवातनुत्‌ ॥ अरनापि 
अदमीदोपं मृज षाम्‌ । यदभशिमानाई भरतम 
व्यपोहति ः इन्ति पिपटीवव्यगिकातचान्तरात्‌ । दपि- 
साहचय्योचागिरीस्वरसोपि चवण: ॥ जम्बूदाडिमशर- 
दगाटपागकेचटपखैः । पकं पयुपिते वाखविल्वं सयुढना- 
गरम्‌ ॥ हन्ति सवोनतीसाराच्‌ ग्रहणी चातिदुस्तराम्‌ ॥ २५॥ 
भाया-ोढ, पीपल, चीता, गजपीपल, गोखरू, पीपर, धनिया, बे, 
माद ओर अजवायन इम सबक घू्णं चार चार तोे छेमे । धृत वौसट पल ओर 
चगिरीका रस दो सौ छप्पन पल तेते जर दो सौ छप्पन पर द्हीरेषे, फिरसबकी 
यथाविधिसे मिलाकर दृतको सिद्ध करे । यह्‌ धृत बातकफ, सं मकारकी वयासीर्‌, 
संमहणी, मूतरकृच्छ) मवाहिका, यदश ओर आना्टरोगको दूर करे £ । जाघुन, 
अनार, संधार, पाट ओर कैचट इनके पत्तोके दारा के वेको पेितिकर आगमे 
भूल छे फिर उसको दूसरे दिन तोडकःरं युड ओर सोढ मिलाफ सेवन , के तो 
सर भकारके अतीसार ओर त्यन्त दुस्तर संग्रहणीरोग दूर होवा ‡ ॥ २५॥ 
श्रीूपतिव्मः । तव 
जातीफटखंगानदत्वमेखाटङखरामठम्‌। जीरकं तेसपत्ं च य- 
बानी विशतन्धवम्‌ ॥ रोदमभरं रसो गन्धस्तं रत्येकं 
पटम्‌ । मरित द्विपं द्खा छ्ीडुग्ेन पेषयेत्‌ ॥ पानीरसेन 
वा पिह वचिकां छह यत्ततः । श्रीमदरहननायेन िचिन्त्य `` 
भ्रिनिम्मितः ॥ सूयवत्तेनता चायं रो उृपतिवदभः। गणाः -- 


अहणीरोगिकितसा । १२९ 


द वदीः खादेत्‌ पवितः पयदशेकः॥ धीदटमोदगाट- 
सयक्रत्पाण्डहटमकम्‌ । इ च्छट पार्द च चश्ुःूटं च 
कामलमम्‌॥ शिरश्च करीञुठमानाद्मष्टख्कम्‌। कासं चा- 
सामवातं च छीप्दं शोधमदैदम्‌॥ गरगंडं गंडमाखग्रहण्यरौ- 
प्रमहैकम्‌। दवार्‌ स्वरभेदं चा्यम्टपिततचे गहभाम्‌॥ अद्मर 
भूनङ्कच्छ च भूनावातमहृ्दरम्‌ । ज्वर जीणनरकण्ट नभ 
दिविस ॥ उरस्तभं र्तपिततं गुद्शारुचि १ 1 
क्ेनासायुलोत्था दनतरोगां च पीनतान्‌॥ स्थोल्यं च गी 
तपित्ते च स्थापराणि पाणिं व॒ । बृति(पत्तकफात्यनि द्द्‌ 
जान्‌ सात्िपातिकोन्‌ ॥ बल्वणेकृरो देष जायुष्यो वीयेदनः 1 
प्रं वाजीकरः श्रेष्ठः पदुतामंत्रतिद्धिदः॥ अरोगी दीर्यनीवी 
स्यात्‌ रोगी रोगाद्विषुंचति । रपस्यास्य परप्ादेन सुगुद्धिनौयते 
नरः ॥ २६ ॥ 
भापा-जायफलः लोग नागरमोथा, दाट्चीनीः इटायची, शहागा; ही, 
जग, तेनपात, अनवायन्‌, सोढ, संधानोन, लोहा, अभ्रक, पार्‌, गंषक चीर 
तावा भत्येक चार चार तङ तथा काटी मिरधोकरा भरणी आट तोठे लेव । सको 
एकत्र करके वकरीके दृधे पीते अधा आमटकि रसने पीमकर गोटी बनाकेदे। 
यह देपतिषहम रस श्रीमान्‌ गहनानन्दनाधने प्रिचास्कर निर्माण किया ६ घयै- 
की समान इसका तेन ‰ । दृसकी जडारह गोटी खनिसे पित्र ओर सूर्यकी 
समाने तीक्ष्ण दृष्ट हौ जाती £ ! यह कृपतिषलम शहा, रुल्म, उद्रेग, अश्री, 
भकृत पाण्डुरोग, दलीमकःृदयगरूल पाखययूट.कामल, ने््यूट, सिरः शूट, माना, 
अषट्रूर, ससी, श्रा, जामवाव, छीपद्‌, सूजन, अददः मठगण्ड, गण्डमारा! 
सप्रहणी, ववासीर्‌) ममेह) दु्वौर खरमेद्‌, अम्पित्त) गर्दमी, अस्री, मृत्ङच्छर, 
पूताधात, रक्तमद्ग; खर, जीर्णज्वर) कण्डू, अघ्र, विसं, ऊशुस्तम्म) रक्तपित्त, 
यदस, अरुचि? ठषा, कणीरोग, नासारोग) दन्तरोग) पौनस, स्थूलता, शौतपितत, 
स्थावरषिप) परातपित्तः कफ़रोगः दन्दुनरीय ओर सानिपातिक रोगोको दूर करे है 1 
बल्ब्णको सुन्द करनेवादय, यायुको यडानेवाखा, वररयवद्ेकः परम वाजीकरणः 
दक्तादायक जीर मंश्रकी सिद्धिको देनेवादय है । इसको निरोगी मतुष्य सेवन कर 
४ 


१६० ` धन्तरिः1 
ततो बहुत दिनतक जीता रहे 1 सेगौ मुष्य सेवन करे तो रोगे श्रूट जाय, इत 
सके परमासे मनुष्य मदाबुद्धिमान्‌ रोता है ॥ २६ ॥ 1 
शृहन्तरपतिवद्छमः । 
रपगन्पकोहाभं नागं चित्र च सुस्तकम्‌ । टङ्क नातीफटं 
त्वग वद्िवंगकम्‌ ॥ तेजपत्रमनाजी च यवानी वितेन्ध- 
पम्‌ । प्रत्ये तोर्कं चं तथा मरिपिताभ्रयोः ॥ निरत्यक- 
सृतं देम तथा मापचतु्टयम्‌ । आप्रैकस्य रसेव पान्याश्चस- 
रसस्तथा ॥ भावयिता प्रदातव्यं चणमात्रं मिषः । भस 
येमातरत्याय पथ्यं भषेत्‌ यथोचितम्‌॥ अभिमानी च 
इनामग्रहणो जयेत्‌ । आमानीणंमृशमनं सवरोगनिपूदनम्‌ ॥ 
नाश्वेदोदरार्‌ रोगान्‌ विष्णुचक्रमिव।सुन्‌ ॥ २७॥ 
भषा-शद्ध पारा) शद्ध गंधकः रोहेकी मस्म, अश्रककी भस्म, सीतेकी मस्म 
लाल चीतेकी जड, नागरमोथा, सुदगेकी ली, जायफल, हीग, दालचीनी, 
शखायची, शद्ध मिविः वंगकी भस्म, तजपात, काटा जीरा, अजवायन, मौ, 
संधानोन, काठी मिर्च ओर तविकी मस्म मत्येक एक एक तोरे, सेनिकी 
भस्म आधा तोला इन सवक एकव्रकर अद्र ओर आमल रसमे खरल कके 
खनकी वरावर गोणियां वना ठेवे । यतिदेन मातःकाल उटकर एक मोटी खाय 
जीर यथोयित इसपर पथ्यसेवन करे यह महात्रृपातिवटम रस मन्दाभि, जीण) 
पवासीर) संग्रहणी, आमाजीण) स्वै पकरारके उद्ररीग ओर विरोपकःके सप 
भकारकी रसंग्रहणीको दूरे करे दै ॥ २७॥ 
वातांङ्गुटिका । 
चतुःप खीकाण्डात्‌ त्रिकलं स्वणवयात्‌ । वातांडकुडक्धा- 
कोद द्रे चित्रकात्मङे ॥ दग््वा रतेन षतकिोर्टिका भोम- 
नोत्तरा । भक्तं घतं पचत्याञ कासश्ातारौतां दिताः ॥ विषु- 
रिकाप्रतिश्यायदद्रोगघाञ नामतः ॥ ८ ॥ ॥ 
श्राषा-धृहरके गाठकी छार ४ पलः तीनां वण तान पट. वैगन १६ तोट) 
आक छर ६४ तोषे ` ओर चीकी जड आठ होरे इन सवको ` एक भून 
गनके रसुमं खर. करके गोली वना ठेवे । इसको सेवन करनेसे मोजन दीप्र 


अर्शीरोगगिदानंम्‌ । १६१ 


पचता है, सांस, धस, ववापीर्‌; पिभूचिक, अतिश्याय ओर्‌ हृद्यगेम दुर्‌ 


्ेते रै ॥ २८॥ 
इति पंग्रहणीरोगचिकित्सा समापा } 


अथाशोरोगनिदानम्‌ । 
व < संस्याूप सप्ापनि । 
पृथगदोषैः समस्तश्च शोगितात्‌ सहनागि च । 
अराति पटभरकाराणि वियाद्वद्यखित्रये॥ १ ॥ 
भापा-पातज, पित्तजः कफजः सान्निपातिक रक्तन ओर सदन इस भार यह 
अरोग छः मरकरारका ई ! यह रोग गुदाकी तीन वहियेकिं भीतर होता ए ॥ १॥ 
समाप अरौखूप । 
दोपास्वदमांसमेद्‌ति संदष्य वििधाङती्‌। 
मांसांरानपानादे दु्नत्यशीपि ता जगुः ॥ २॥ 
माफा-पातादिदौप त्वक्‌, मांस ओर्‌ मेदाको दूषित कर गुदामे अनेक मकारे 
मांाकर (मस्सां) कौ उत्पन्न करे, उकतको अर ( ववार ) कत्ते है “पाना 
यदं आदिराब्दसे नासिका नेत्रादिमेभी जानना ॥२॥ 
वातवासीरके कारण । 
कषायकटुतिक्तानि रूसीशीतलघरूनि च ।प्रमिता्मासनं ती- 
गम मेधुनतेवनम्‌ ॥ ठंवनं देरीकालो च शीतो व्याथाम- 
कम्मं च । शोके वातातपस्पशो दतुवातारपता मत्तः ॥ ३॥ 
भापा-केपिरेः घरपर, कडवे, सूस, शौ तल जर अत्यन्त इक्क पदाथोके 
तवन केसे; अत्यन्त अर्प आहार करने; ठंवन करनेमे, तीव्रमदिरके पनेसे, 
त्यन्त मधुन करसे, शीतऋदुम शीतदेदाम रहनेसे, त्वन्त कसरत करने, 
शोके, पवन ओर धप्म भ्रमण करेसे वातज अरगोग तन्न होता ई ॥ ३॥ 
पित्तचवासीरके करण 1 
कट्यम्डटवणोष्णानि व्यायामध्यातपश्रमाः 1 देरकालावशि 
दिर कोषो मधमघूयनम्‌ ॥ बिदादि तीरकुषयं च सर्व ाना- 
्रभेपनय्‌ । पित्तोल्वणानां विज्ञेयः प्रकोपे हेदररोपाम्‌ ॥ ६४ 








१३२ धन्वनाः 1: 

भरापा-चरपर, खट, नमकीन जर उष्णपदायोके सेवन करनेसे, अग्निक 
पास या गर्मीमे रहनेसे, भ्रम, उष्ण देश ओर ब्रीष्मकतु; क्रोध, मद्यपान, अदे- 
खसका माद, दादकारकः तीक्ष्ण, गरम अन्न दौर गरम जौपपे सेवन करसे 
पिचचेज वदासी उत्पन्न होती दै ॥ ४॥ 

कफवासीरके कारण } 

मधुरकषिग्धसीतानि खपणाम्डरूमि च । अव्यायामदिषाख 

भ्शञस्यासनपुखे रतिः ॥ प्रागातसेवाश्चीतौ च देशकारावचि- 

न्तनम्‌ । रेष्मोल्मणानारटिष्टमेतत्क(रणमसाम्‌ ॥ ५ ॥ 

माषा-मधुर, स्निग्ध, शीतर) खारी; खट ओं मारी पैसे भोजन करते; 
कसरत न करनेसे, दिनमे सोने, शयया, आसनके सेवन करनेसे; परवैकी पव- 
नमे रहनेसे) शीत देश ओर शीतकाटमे रदनेसे तथा चिन्तक न दोनेसे) कफज 
मबासीग उत्पन्न होती हे ॥५॥ 

ददन वबासीरके कारण । 
देवरक्षणसंसगाद्वियादन््रोल्यणानि च ॥ ६ ॥ 
श्राषा-दो दोपोके कारण ओर लक्षण मिरे तो दन्द्रन बवामीर जाननी ॥ ६ ॥ 
त्रिदोषकी वव्रासीरकै कारण 1 
सवा हैतघिदोषाणां छक्षण सहनः समम्‌ ॥ ७ ॥ 

भाषा-मिन्न मिनन ब्रातादि ववासीगके जो कारणं कटर, प स्थे पृकत्रित 
इए तरिदोषज बवासीरके कारण जानने । सहज बवासीरके ठक्षणभी इसीकी समान 
जानने ॥ ७ ॥ . 

तकी वबासीर्के कारण } 

गुदांङ़रा बहनिखाः शुष्काश्चिमिचिमानिताः । म्दानाः स्या 

वारणाः स्तन्धा विरादाः परुषाः खराः ॥ मिथो िषदसा व- 

कऋस्तीहणा विरफरिताननाः । विग्विककनधसन्रकोपासफल- 

सत्रिभाः ॥ केवित्कदम्बपुष्पाभाः केचित्‌ पिद्धाथकोपम्‌ः। 

शिरःपाशासकरचुरवश्षणभ्यधिकष्यथाः ॥ क्षवथुहारविष्र- 

म्भदद्यहारोचकमदाः कासथाह्तथिवेषम्यकणंनादभमावहाः॥ 

तेरा मथितं स्तोकं सराब्दं समवासिम्‌ । -स्वफेनपिच्छ 


अर्शरोगनिदानम्‌ । १६३ 


खगतं विषदपषेरयते ॥ श्ृ्णचद्नघमिपूजनेजवलकःच् 

नायते । गल्मपरीदोदरध्रीलाप्तम्भवस्तत एव च ॥ ८ ॥ 

भाषा- वातकी जधिकतासे ख॒द्के मस्मे सूखे, चिनमिनानेबाटे, कुमाय दपः 
कीटे, खाल, टे दे, विदद, कठोर, खरदरे, रिषम; वक्र) तीक्ष्ण, मुहफटे, कन्दर, 
वैर, खक्र जीर कपासके एलकी समान टो, कोह कदम्बक एूटकी समान गोल 
ह, कोह सरसोकी समान हो, इस बवासीरकं होनेसे मस्तक; पसी, कमर्‌ रने, 
छती इन सर्वाम पीडा हो तथा रींक, उक्रार, मरुरोध; विष्टम्भ, दुयग्रह, अर्चि 
खांसी, धास, कमी अन्न पचे कमी नहीं पचे, कानेमें रब्द्का हना र भ्रम 
स अर्शरोगग्रसित मनुष्यके गोग्युक्त, अत्परन्दसयुक्त आर पीदयासदित, 
श्षागव्र्ा, यिर्कना अर धडा थोडा दुस्त आबे तथा उस ग्गो त्वचा) नस; 
मर, मूत्र, नत्र ओर मुख कछ काले द जौर गुम) ीहा, उदररेग, अद्टीरावात्‌ 
ये सय उपद्र ये सव वातज ववसीर्के रक्षण ई॥८॥ 

कति पित्तकी ववासीरके कारण । 

त्तरा नीला रक्तपीतसितप्रभाः । तनवसन्तबिणो वि- 

सास्तनो मृदवः छाः ॥ शकजिहायक्त्छण्डजरकावत्क- 

पत्िभाः । दाहपाकन्वरस्वेदतणशून्छारुचिमोददाः ॥ सोप्मा- 

णो द्रवनीखेण्णपीतरक्तामवचेसः । यवमध्या हरिपीतदास्ित- 

दूनखादय्‌ः ॥ ९॥ 

भापषा-पिततोल्वण अररोगमं मस्साका यु नीरा, खार, पीट आर सफेद 
हो तथा उगमेमे रुधिर्‌ के) रुधिरकी गंध अपरे, सक्षम, मृदु ओर रिथ 
ओर्‌ पे मसौ देनेमं तोतेके जीमकौ समान, कटेनेकी समान ओर नाक्रकी 
समान ह, दरीरं दाह छे, य॒दापाक) ज्वर, पसीना, एषा, मृच्छ, अरुचि आर 
मोह ते तथा हाथके चछरनेसे गगम जान पडे ओर नीला, पौला, लाख, गरम, 
आमसंयुक्त; पतला एसा दस्त हो; जके समान वीच मेटि ह तथा रोगी 
च्चा; नख नेत्र आदि हरे रंगके हौ, हरताखके समान, पीले ह्दीकी समन हा 
ती पित्तज बवासीर्‌ जाननी ॥ ९॥ 

५4 कंफके ववासीर्के कारण । ् 
ष्मणा महाम्रुखा घना मन्दृरुनः सिताः । उत्सत्रोपचिताः 
स्तिरा स्त्धा वृत्तुरुस्थिराः ॥ पिच्छिलाः स्तिमिताः 


१३४ धृन्वन्वारैः । 


इरक्ष्णाः कण्ट्याः स्परनप्रियाः । करीरपनपास्य्याभा 
स्तथा गस्तनप्ततनिमाः ॥ वकषणानाहितः पायुषस्तिनामिति- 
कृर्पिणः। सश्वासकासटछापप्रसेकारुदिपीनषाः ॥ मेदकृच्छ- 
शिरोनाव्यिशिरन्वरकारिणः। छव्यागिमादवच्छर्दिरामपराय 
विकारदाः ॥ वम्तामाः सकफप्रायपएुरीषाः सप्रवाहिकाः । नस्तव 
न्ति न भिद्यन्ते पाण्डुस्िग्धत्रगादयः ॥ ° ॥ 
भाषा-कफोरवण ववापीरमे य॒दाके अंकुर सवं विस्तीर्णं मृ, .दीघौकार्‌ ओर 
मेद पडावे हं । उनका खरूपर वरौट) छम्ब अ मेरे हो तथा कटदरफे वीज, 
वदांर, कोई गोस्तनकी समान हं 1 वे सफेद, चिक्ने; कठोर, स्तन्ध, पिर्छिट; 
स्तिमित, मखण ओर स्थिर हा तथा हायते शरनेमे सुसर माट्म हो) उनमं थोडी 
वेदना हो आर खुजरीतंयुक्त हा ¦ रोगीके रक्षण दशमे वन्धनकौ समान तया 
मलद्वार बस्ति ओर्‌ नामिमं आकपेणकी समान माम हो) श्वास; काप, दृत; 
प्रसेक) अरुचि नौर पीनस प्रमेहः मूत्ङृचक्र) मस्तके भारीपन, रीत, नपु 
सकता, मन्दा्नि, वमन ओर साम हो, अतिसार, संग्रहणी आदि रोग हे, वर्षी 
ओर्‌ कफमिखा देस्त हेव, मबाहिका ह, मस्र रपिर न निकटे) सक्त मछ 
दोनेतेभी मस्मे न ददं तथा इरीरका रंग पण्डु ओर सिग्ध स।ये कफ़न 
चवासीरफे रक्षण जाननं ॥ १० ॥ 
सन्निपाते ओर्‌ सहज ववासीरके कारण । 
सवैः एवोमफान्य्‌हुककषगेः सदनानि च ॥ ११॥ 
भाषा-ज वातादि दोषोकी ववासीरके रक्षण फ हैः वे सव एकम्‌ मिते 
हं तौ सन्निपातकी बवासीर्‌ जानना ओर सहज वशासीरकेभी येही लक्षण ई।११॥ 
रक्तादके लक्षण । 
रक्तोखवणा गुदे कीलाः पित्ताङृति्मनित्ताः । पटपरोदपदशा 
गंनाविदुमसतिभाः॥ त्यथ इष्टमुप्ण च्‌ गदविट्कमरपाः 
डताः । छ्न्ति सहता रक्त तस्य चातिपरत्तितः ॥ भेकातः 
पीञ्चते दुःखैः व । हीनर्ेवलत्ाह्च हतोजाः 
कृदुपेद्धियः ॥ विट्‌ रयां कठिनं रुक्षमधो वयुनं गच्छति।॥१२॥ 
माधा-मस्सोका रंग पंवचीकी समान दा ही अथवा वड अङरकी समान 
न्ने तथा पित्तकी बासरके सम्पूर्णं लक्षण जिसमे मिलते द, दूगेकी समान हे, 


अशृशिगनिदानम्‌ । १३५ 


सक्त दस्त कठिन अनिसे मस्से दुवकर उनसे दष्ट ओर गरम र्त निकटे, 
अधिक रक्तके निकरनेमे वपौतके गंदककी समान पीटा रंग छ जाय, रक्तक 
निकलने बणेदहीन हो, क्ल उत्साद ओर पराक्रम्य नादा हो, सवं हन्याम 
व्याङ़खता होः कठिन काडा ओर रूए्या मर दे जीर जपानकायु अच्छे पकारे 
न रिरे ये सब खूनीवबासीरके रक्षण जानने ॥ १२ ॥ 
| सतारका वातादि भेदकस्के लक्षण । 
तयु चारुणवण च फेनिरं चाएगराताम्‌ । करचरणं च 
दोवेल्यं यदि चाधिकम्‌ ॥ तवाुबन्धो वातस्य देतयंदि च 
क्षणम्‌ ॥ १२॥ 
मापा-जो सुपधिरकी ववासीर रूक्ष दरव्येकि सेवन करनेसे उत्पन्न हो, रुभिर 
अरप निकटे ओर अरूणवणे तथा सनागोयुक्त दो, कमर धुटने ओर मठद्वारे पीडा 
हो ओर रोगी अत्यन्त दुबला दौ जाय ॥ १३॥ 
कपसंबन्धके लक्षण ! 
शियिं श्वेतपीतं च दिर गध युर ज्ञीतरम्‌। यय घनं 
च्‌ तन्तुमत्‌ पण्ड पिच्छिलम्‌ ॥ गदं सपिच्छं स्तिमितं 
शदक्षि्धं च कारणम्‌ । ॐप्मायवन्धो विजियस्तन रक्ता- 
रपरा षुधैः ॥ १९॥ 
भाषास रक्तजाीरोगमे वातका अनुवध जानना । जो यह रोग यरु ओर्‌ 
सिग्ध दर्यो सेवने उत्पन्न इजा हो, मल रियिर, लिग्ध) युर, शीतल तथा 
सफ़द्‌ ओर प्रीरा हो, रुधिर गाढा, परडुतायुक्तः तन्ुयुक्त ओर पिच््छिकतुक्त 
निकरे तथा यदा ब्रूरेसदित ओर गीरी होवे तो उक रक्ता्रोगको कसक 
अदुवध जानना ॥ १४॥ 
बवासीरका पूर्वरूप । < , 
््ेत्रसय दोर्वल्येककषरागेष एव च । कार्यालयं 
सथतादोरपद््रिकता॥ ग्हणीदोपपङतैरशंका चोद्य च । 
परव॑हपामि निर्दिशन्यसैषामभिगद्धये ॥ १५ ॥ ५ 
भाषा-अन्नका परिपाक जच्छ तरह रेवि नरी, जन छे र, दमे दै" 
छता, तखन अफगा, अनि मद्‌ हदे, टकार वहुत अवि,जाधम पीडा, द॑स्व थोडा 
उत, संग्रहणी जौर पाडुरेगकी शाति सेना, क्योकि इनके लक्षण मिरे द ओर 


१३६ . धन्वन्तारैः । 
उद्ररोगकी कंका होना ये क्षण हे तव जानना कि इस्‌ पुरुषके ववासरीररोग 
देकेगा ॥ १५ ॥ 
छांका-केवल दोपौफे कोपसे गदाम ववासीररोग होय किर सब दमे कशत 
ओर काल्य द्यौ आना कते होता है ? 
परात्मा मारतः पित्तं कफो यद्षटितियम्‌ । सपे एवं भङ्प्यन्ति 
गुदनानां समुद्भवे ॥ तस्मादस्मि दुःखानि वहूव्यापिकरमि 
च । सवेदेहोपतापीनि प्रायः कृच्छतमानि च ॥ १६ ॥ 
भाषा-अदौरोगके उत्पन्न दोनेपर दारीरकी पांच प्रकारक वायु पित्त जीर 
कृष अपने सपने स्थानमे कुपित होकर अयात्‌ वातादिके कृपित दनेके कारण 
तीनो वली स्वामाग्रिकं मबदणादि कास्यौमे असमथ हो जाती ‰, इस कारण अशे 
रोग अनेक भकार शोकं करता हे ओर सम्पण शरीरम संवापजनक टै । व्या- 
धियो मूखस्वषूप ओर मेदाप्नि आदि रोगो उत्पज्ञ करता ६ । अदवरोग प्रायः 
कृच्छरसाध्य जानना ॥ १६ ॥ 
सुखसाध्य रक्षण । 
ब्मायानतु व नातान्येकदोपोर्वणानि च । 
अङौसि सुखसाघ्यानि नचिरोत्पतितानि च ॥ १७ ॥ 
भ्राषा-जो ववसीर एक दोपते उत्पन्न हुईं हो, वहुत पुरानी न पडी हो, 
जिसके मस्मे वाशते दीखते ह बह सुखसाध्य दे ॥ १७ ॥ 
कूच़्रसाध्यके रक्षण । 
दद्धनानि द्वितीयायां वो यन्याधितानि च । 
कृच्छ्रसाध्यानि तान्याहुः परिसंवहसराणि च ॥ १८ ॥ 
भराषा--जो वासीर दो दोषास्ते उत्पन्न हुईं दयो)दूसरी बलिम स्थित हो ओर 
जिसको एके वपरे अधिक वीत गया हौ वद्‌ कृच्छरसाध्य हे ॥ ९८ ॥ 
अकताध्यके लक्षण । 
सदनानि रिदोपानि यानि चम्यंरां वम्‌ । 
. जायन्तेऽङीसि संत्य तान्यसाध्यानि निर्दिरोत्‌ ॥ १९॥ 
माषा-जो युदाके जंङ्कर सहजात या त्रिदोषे उत्पन्न इए हौ ओर मीतेरकी 
वख स्थिव ह बह असाध्य जाननी ॥ १९ ॥ 


अशेरोगनिदानम्‌ । . ` १३७ 
याप्य लठक्षण। 


शेपत्वादायुषस्तानि चतुष्पादूपमन्विते । याप्यन्ते दकाय 

ृतयास्येयन्यतोऽन्यया ॥ हसते पाद घते नाम्ं गुदे वृषण- 

योस्तथा । शोथो हत्यां च यस्यापताध्योऽकञ॑सो हि सः॥२०॥ 

भापा-जसाध्य अदीरोगमे वद्यपि अभि दीपन हो, चहष्पादभी उत्तम हो 
ओर आमी शेप हौ तीमी बह याप्य होती है। जो इससे विपरीत र्यात्‌ मन्दापरि 
चतुष्पादृदीन अर आयु शेप न होय ती रोगीकी सत्यु जाननी । निस अररोगमे 
हाय) प) सुख, नाभि, मट्दवार ओर अंडकोर्पोमि सूजन उत्पन्न होय तया पक्ष 
स्पलमे ओर्‌ पसि क हो तौ यमराघ्य जाननी ॥ २०॥ 

अन्य असाध्य लक्षण । 

ता्श्टः संमोदशटर्दिरङ्स्य रम्‌ सरः । तृष्णा यदस्य 

प्के निहन्यगेदनातरम्‌ ॥ तृष्णारोचकशात्तेमतिभूसठुत- 

शोणितम्‌ । शोयातिप्ारतंयुक्तमरति क्षपयन्ति ॥ मराद 

वपि वक्षन्ते यथासं नाभिनानि च । गणटरपदूस्यरपाणि 

पिच्छिखनि मृदूनि च॥२१॥ 

भापा-निस रोगीकै हृदय ओर पसलियोमिं शूट, मृच्छी, वमन, अंगग्रह, 
अवर, ठृषा ओर्‌ मख्दार पकनेकी समान दीस, उसको अदेरोग नष्ट कर देवा £ । 
निकरे पिया्त; असुवि, शूले सिवाय रुथिरन्नाव, सूजन ओर अतीमार हौ 
उसको्म/ अरोग नष्ट कर देता है । मेद ( टिग ) ओर नासिकादिर्मेभी अदौ 
हेता ६ तहां नामिन स्थित अदी भु, पिच्छिल भर गण्टरपद्‌ (कदे ) के 
शुकी समान होवा टै ॥ २१॥ 

च्म॑कीटकी संमामि । 
वयानो शीता केषां करोतयसस्वचो वहिः । 
कीलोपमं स्थिरखरं चमकीं त॒ तद्धिदुः॥ २२॥ 

.. भाषा-चमेकीलरोगके क्षणादि निम्नमकार कदे ह । जसे व्यानबाघु शरै- 
समं स्थित काको ्रहण करके चभदेके ऊपरमागमे स्थिर, ककरा ओर कीक 
समान अको उत्पन्न करती ३ उसको चम्मैकीलमेग कंडने हं ५२२ ४ 


१३८ € धन्वन्तरिः । ` 
च्म॑कीरमे पातादिके लक्षण 1 
परतिन तोद्पारुष्य पित्तादसितककता । 
छेष्मणा लिग्धता तस्य प्रथितत्वं सवणेता ॥ २३॥ 
भाषा-यद वातात्मक होनेपर सुर छेदनेकी समान पीडायुक्त जीर ककड 
होता है । पित्तात्मक होनेषर कारे एलका यीर कफात्मक दोनेपर शरीरी समान 
वणेदाला, चिकना ओर्‌ व्रयिकी समान माम दती है ॥ २३ ॥ 
इति अरशरेगनिदानं समाम्‌ । 


अथारोरिगचिकित्सा । 


दुनौमनं साधनोपायश्चतुषो परिकीर्तितः । मेपनक्षाररघ्ाभि- 
साष्यत्वादाद्य उच्यते ॥ यद्रायोनुखेम्याय यदभिवख्रदये । 
अुपानोषधं दरव्यं तत्सव्यं नित्यमरतेः ॥ साट्परिकमगोधू- 
मयवाघ्नं सं्छतेधृतेः । दयात्‌ क्षीरेण वा नित्यं पटोखनां रतेन 
वा॥ मततिमसस्तेवापि कन्द्वाताकु मरके । जीवन्तयुपोदिका- 
शाकैस्तण्डुटीयकवास्तुकः ॥ सषारचिजकव्रिखानां तेटेनाभ्य- 
ण्य्‌ बुद्धिमान्‌ । यवकोर्कुरित्थानां तक्राम्ड्नवनीतयोः ॥ 
र॒खेवीथ नलेकामिस्तेषा रक्तं च निरैरेत्‌ 1 शुप्कारंसा भरे- 
पादिश्रिया तीक्ष्णा विधीयते ॥ स्नाषिणां रकमालोक्य क्रिया 
काय्यौस्पेत्तिकी । स्व॒कक्षीररजनीयुक्त ठेपाद्‌ दुनामनारनम्‌॥ 
अकेक्षीरं स्वदिक्षीरं तिक्तम्ब्याच पवाः। कनो बस्तमूत्रेण 
ठेपने गरेष्टमरसाम्‌॥ ग्योस्ामूखककत्फेन ठेपो वतश्नेषां हि 
त जम्बीरनमेद्विदन्त॒ कायां पिष्ठा यटिनयम्‌॥ अरोहरं यद- 
स्थं स्याहधि मादिषमस्नतः। शिरीपस्य तु गूखनि छगटस्य- 
स्तथेव्‌ च ॥ एतेन नाभिर्येन सव॑तश्चतुरणुठात्‌ । पतन्त्य- 
सासि सौणि स॒प्तरावात्र संरायः॥ तृकेशाः सपेनिमेका रपद 





अरयोरिगविकित्मा । १३९ 
शस्य चम्मं च । अमं समीपत धूपोऽशः्शान्तये ॥ 
हिने हिक यवानीबिडपयुतम्‌ । पातर तक्रा 
तपरं नास्तीह भषन्‌ ॥ पित्तप्मपशमनी कण्डकच्छरजा- 
पह । गदृनात्रा॒यतया्च योनिता सयुडाभया ॥ तिरुमल- 
तकं पथ्या गुडधेति पमरिकम्‌ ! दुनोमधाएकापपं श्दपा- 
ण्डुरनापटम्‌ ॥ २४ ॥ क 
भाषा~अपधि, क्षार, श्च जीर अधि इन चार ग्रकारते अररोगकौ 

विकिसा करनी कदी है वदां साध्य ओर सरट दहोनेसे यीपधिक्रमको कट्ते 
६। ज जपि वाको अतरलोमन कसेबाटी तथा अप्निके वरको वदानेवाटी 

2, वह अरोरोगीको सेन करनी चाहिये । शारिथान, सादीधान्यः गेह जर जौ 
इनका भोजन घीके साय, दृध, पयोटरस, मांस, मांपरस, अमीकन्द्‌, गन, मू, 
भौबन्तीका शाक, पोका शाक, चोलाईका दा, वथुप॒का शाक, जवाखार, पीता, 
षट, तेटमे पञ्चाये हए द्रव्य, जा, वेर, ऊुरथी) तक्र ओर माखन ये सव भश्- 
रोगीकै श्य दितकारक आनने । अर्क होनेपर शख अथवा जोक दारा 
श्रधिर निफालना चाहिये । शुष्क अश्षरोगमे प्ररेषादवि तीक्ष्ण करिया कनी 
चहिये । थिर वहनेवाटे अ्ौरोगमे रक्तको पिचारकर रक्तपिचनाशकं किया 
करन चाद्ये । धूह दरूधमे इरदी मिलाकर टेप करेति कापर दूर होती ६ । 
आकका दृधः धूहरका दूध) कडवौ तोरबीके परते ओर करंजकी छाल इनको बकरी 

कै मृधमे पीकर ठेप करनेसे अदीरोग दर होता द । तोरकी जडकौ पीसकर केष 
के गादीकी वाती दूर होती है जम्मीरीनीशकतो काजीमे पोसकर तीन गो- - 
टी वनाम एक गोली भरसके ददीके साथ रोन खनते क्सीर दूर होती दै गिर. ~ 
सी जड अर्‌ कटिहारीकी जडकर पीकर नामिपर चार अंणल चारो ओर ठेष 
केरे निःसंदेह सात दिनमे सरवमकारकी बासरके मस्मे गिर जाते ट । मनुष्ये -- 
बल पिकी कैंची, विलावकी खा; आककी नड जीर छक प्रच ह्न 
प्यक एकव कर प्रप देनेसे अगोगका शरु शंत होता १ म्वद्र यशैरोयमं ¬~ 
अनगरायन; हग, विडनोन इनको तक्रमे मिलाकर पीना चाये । वात तथा 
कफम वयासीरमं तक्रसे उत्तम कोर आपथि नही ध डके साव हरडको मक्षण 
कने पिततकणादा, कण्डू, कच्छ ओर दना नारा हती ई । तिर, भिय, ड ~ 
जार णड इन सवके समान छेकर भेवन करमेसे कसीर, श्राप, खासी) उक्‌, 
शद ओर पोड्सेग दूर होता है ॥ २४॥ 


१४०  षन्वन्तरः । 
व्योषादिचूर्णम्‌ । 
व्योष्यरष्करविडंगतिसभयानां दूगै गुडेन सरितं त सदो- 
प्रयोज्यम्‌ । दुनोमशोथगरङुएविङ्कदधिवम्धानरों जयत्यचरतां 
कृमिपाण्डुतां च ॥ चं चणेसमो देयो मोदके द्विय॒णो गड५।२५॥ 
भ्राषा-रतोटः) मिर्च, पीप, चीता) भिदेः वायविडगः तिल ओर ईरद इन 
सवका चूण वनवि 1 उस चृणमे गुड मिाकर खनसे ववासीर, सूजन, िपविकार, 
कोट) मरबिवेन्ध, ववासीर) निबटताः एमि आर पाण्डुरोग दूर हौवा ह ॥ २५॥ 
श्रीबाहुशालौ गडः । 
त्रिृत्तेनोवती दंती शरद चित्रकं शी गवाक्षी सुस्तबिश्वाब्द्‌- 
वरिडंगानि हरीतकी ॥ प्लोम्मितानि चैतानि पठान्यष्टवर्‌- 
प्कृरात्‌ । षट्परं बृदधदारस्य सूरणस्य पु पोडश ॥ जले द्रौण- 
दये काथ्यं चल्ठभोगरवरोपितम्‌ । सुपृतन्ठ॒ रसं भयः कर्यं 
स्याच्िणो डः ॥ पचेेडन्तु तं तपत्‌ यावत्‌ दर्वीपररेपनम्‌ । 
अवताये तततः पात्‌ चरणोनीमानि दापयेत्‌ ॥ करिततेनोवती- 
कन्द्चित्कान्‌ द्विपरािकाय्‌। एटा त्वङ्‌ मरि चापि गनां 
चापि पट्पठम्‌ ॥ दरातिर॒च पलन्येवं चूण द निधापयेत्‌ । 
ततो माना प्रयु्ीत नी क्षीररसाङनः ॥ पंचयल्मान्‌ परमे- 
दि पषण्डुसेगे दरीमकम्‌ । जयेद्रौति सवौगि तथा सर्षेद्‌- 
राणि च ॥ दीपयेद्रह्ीं मन्दां यक्ष्माणं चापि कपेति । पीने 
च प्रतिश्याये आद्यवाते तथेव च॥ अयं सर्वगदेष्पेव कल्याणो 
ठेद उत्तमः । दनामारिरयं न्ना दण परसदृघ्ततः ॥ भवत्येन 
प्रयुल्लानः इतै निरामयः । आयुष्यो देष्यैनननो बलीपलि- 
तनाहानः ॥ रसायनवस्शैव मेषाजनन उत्तमः । गुडः थीवाहु- 
शाखोऽयं दुनोमारिः प्रकीर्तितः ॥ २६॥ 
भाषा-निसोत, तंजवर) देती, गोखरू; चीता, नरकनर्‌, इन्द्रावन) नागर : 
मोवा, सोट, मोथा, वायविडंग जीर हरड ये सव चार चार्‌ तीरे देष । मिपि 
बत्तीस तीके, तिधाययय ची्बातत तोके जीर जर्माकिन्द्‌ चोमट तेटि) पे इन सर्वोको 


अशंरोगदिकित्सा । १४१ 


चौतठ सेर अथोत्‌ एरय सरी वरह पर अखे पक्षे । जव चौथा भाग 
अर्थात्‌ ९६ सेर ( एक सी अस्‌ पठ ) जल्कर शेष रहे तब उतार्‌ ठेदे । 
शवात्‌ काथको वस्मे छानकर रसको फिर चल्टेपर चदा ददे ओर उसमे तिगुना 
यड मिल्‌ प्के । जव छेत्‌ अत्‌ करते चिपरने रुग जाव तव उतार. 
कर निसोत। तैजवर, जमीकंद्‌ ऊर वाता ये अत्येक आट आट तीरे ओर 
इलायची, दाटचीनी, काली मर ओर गमपीपल ये प्रत्येक चौवसि चौबीस 
तोहे ये 1 पे इन सवका चरणेकर मिटा दे, इसको अनुपान माफिक मक्षणकर) 
ओपथिके जीण होनेषर दृध ओर मांसरसका मोजन करे । यह गड पांच प्रकारः 
कै गुल्म, सरवप्कारके परमेद, पाण्डगोगः हलीमकः सव॑परकारकी वासर; सर्भकारः 
कै उदुररोग) संप्रहणीरोग) राजयक्ष्मा, पानि, परतिश्चाय जीर जाटचवावको 
नष्ट केरे द यह सवं प्रकारके रोगों हितकारी है परिशेषकरके ववासीरका विस 
रे द श्सको जारो वार अभमावा दै, इसको सेवन करनेत्त मनुष्य रेति छट 
केर सौ वषतकः जीता ई । यद खड आलुकी बटानेवाला ¦ कटीपठिवनाक्षक, 
अव्धास्यापक, रसायनमे शष्ठ रसायन, मधाजनकृ जीर उत्तम हे । इसको श्रीवा- 
एदार ड कते ट आर इसका द्रा नाम दुनामरिमी दे ॥ २६ ॥ 
कुटजलेहः 1 
कौटजं कल्कमादाय पि तक्रेण इुदधिमान्‌ । पीता रत्तो 
रक्ता्तिमाछ नियच्छति ॥ छटजत्वकः पर्त नलद षि 
पाचयेत्‌ । अष्टभागावरोषे च कपायम्‌वतारयत्‌॥ वृश्चते एनः 
काथ्यं पचेेहत्वमागतम्‌ ! भटातकिडंगानि वरिकटुतरिफटा- 
स्तथा ॥ राजनं चि्कं च इुटजस्य फलानि च । वचाम- 
तिषिषां विल्वं तयेफं च पटं पटम्‌॥ ग॒डात्नि विश॒ चु 
ण्य निपापयेत्‌ । मधुनः कुडवं दयात्‌ धत्य डं 
तथा ॥ टदरोयं श॒मयत्यञो यस्य रक्तसमुद्धवम्‌। वातिकं पेत 
चेव शैम्मिकं सान्निपातिकम्‌ ॥ ये च दुनांमना रोगास्तान्ह्षा- 
मारयत्यपि। भम्ख्पित्तमतीषारं पाण्डुरोयमरोचकम्‌ ॥ मद्‌- 
णा मां क्य सवयथुं कामलखामापे। जनुपान पत ददयान्मधु 
तेभ जरं पयः॥ रोगानीकविनाज्ञाय फोटजो ठेहं उच्यते ॥ २७॥ 


१४२ धन्दरि | 


भराषा-छूडेकी छारको पीसकर मेके साय सेवन करनेरे रकता (खूनी 
बवासीर ) दूर होती ई । कृकी छार सौ पल छेकर चोट तेर ( ५१२ तरो) 
जलम पकबि ! जब जलकर आटमाग अर्थात्‌ सोह सेर काथ ेष रहे तव उतार 
ड) पीठे वखमे छानकर फिर चूर्देपर चदा दे । जव पके पके टेक समान 
हो जाय ततव मिदव, _वायिदंगः त्रिुटा, त्रिफला, रीत; चीता, इन्द्रम, पच, 
अतपर बेगिरी ये पत्येक चार चार तोे लेकर चूण वनाकर मिल देवे, भि 
यड तीस पर) सहत बत्तीस तोट ओर घृत वची तोके ईन सवको मिला देवे 
तो कुटज देह सिद्ध हयो जाता ह यह कुरज ठे रुधिरकी ववार, वातजं ववा- 
सीर, पित्तन बवासीर, कफज ववासीर, सनिपातकी ववापीर, स्पकारकी ववापतीए) 
अम्रपित्त, अतीसार पाण्डुरोग, अरुचि, संग्रहणी, खदुतः, कृदाता, सूजन वीर 
कामा रोगको दूर रे है । इसको धृत, मधु, तक्र, जठ ओर्‌ दूधके साथ सेवन 
करना साये । यई रो्गोको दूर करनेके अथं कुटज ठेह कदा ई ॥ २७ ॥ 

अशः ुगरको रसः । 

शदे पठेकं ठ दिषटं द्गंपकम्‌ । मृतं त्न मतं रोह 

भत्यः च पठजयम्‌।(नयषणं ठगी दंती चिं पष्करं तथा। 

तयक दिपठं योज्यं यवर च देकणम्‌॥उभे पंचपल योज्यौ 

सैन्धवं परर्पचकम्‌।दाव्िशतपलगो मू स्रीकषीर च तत्समम्‌॥ 

भदभित चेतस यवत्तच षुपिण्डितम्‌ । मद्यं सदा तादे 

द्रो योचैःकुटारकः ॥ २८॥ 

भाषा-्दध पारा चार तोट, युद्ध गंधक आट तोठे; तांवैकी भस्म वार 
नरे) रेकी भस्म वारह तोरेः निङृटा, भटिहारी, दती, चीता, पोहकरगूल, ये 
भत्येक आढ आ तो, जशघार, सुदागा जीर संधानोन ये प्रत्येक दीस पसि 
तोः गोमूत्र वत्ती पट आर यूहरका दुभ बत्तीस पठ इन सवो एकर कर 


टु अग्नि परकाये, जन पकते पके पिंडकी गमान गादा दो जाय तव दो माते- ॥ 


मर सदैव सेवन क, इससे सङ मकारकी वासर नष्ट होती है ॥ २८ ॥ 
चव्यादिलोह 1 


चष्याः पराकं देयं खदिरं चा्दमेव च। किकर्य पठं पंच 
ताभी च तत्समा॥ त्रिफख प्रस्यसषयुक्ता जरदरोणे विपाच- 
यत्‌।भष्टभामवेषेण कषायमवतारयेत्‌ आम्यात्यखष्टकं देय 


॥ 


। 


। अररोगयिकित्ा 1 १४३ 
स्ममरोहृस्य ५ । पचत्तामरमे पाने सुते चावतारयेत्‌ ॥ 
व्िद्दन्तीविडंगानि प्या चामठकानि च । डंटी विभीतकी 
छृष्णा एषा देयं ादवकम्‌ करा मघु चारि लपे भाण्डे 
निषापयेत्‌। ुवृष्याञपानानि पयो मांसरस हितः ॥ दुनौम- 
इष्टरयवथुपाण्डुडीदोदरपहम्‌। इन्छटे यदश च परिणाम्‌- 
छते हितम्‌॥ बलवं वृष्यमम्निसंदीपनं परम करीरं कामिकं 
चैष फाकेमाचीं विव्ंयेत्‌ ॥ २९ ॥ 

भ्राषा-चव्य बन्तीस तोके, लैर सोलह तो, युसरी वीस तोरे ओर त्रिफला 
चीषठ तोके लवे, पश्चात्‌ सर्तीस सेर जरम पके, जव जटकर काय आठ सेर 
पाकी रहे तन उतार ठेवे । फिर इस काथको तांबे वासन करे, इसमे व्तीस 
गोहे घी ओर चौं तोके तीक्ष्ण जोह मिल्यकर परकदे । जव पककर शीत ह 
भाय तव उतार ठे पीठे निसोत, दन्ती, वायग्रिडंग) हरड, बहेढा) आमटा, सेठ 
ओर पीपल हन मत्येकका चरणं दो दो वोर मिा देष, पश्चत्‌ चिकने वा्नमे मरके 
रख देष । इसफे उप्र मारी वृष्य, भोजन) पान; दूध ओर मांसरस हितकारी दै । 
य सोद मवासीर) कोट, सूजन पाण्डु, शहा, उदररोगः हृदयभूल, यदूर 
अर्‌ परिणामशूलको ममू करे है तथा व, वणे ओर वीकरो उत्पल 
के ट तथा अको दीपन के दै । इसपर करीर,कांनी ओर्‌ काकमाची ( मकोय ) 
प्पागनौ चहिये ॥ २९ ॥ 1 

तीश्णमुखरसः । 

पृत्ुताभरेमाहतीशणयुण्डं च गैषकम्‌। मण्डस्य सम ताप्यं 

म कन्याद्रवेदिनम्‌ ॥ अन्धमूषागतं पशात त्रिदिनं ठ वपा 

भिना। श्रूधितं सितया मासं खादेत्‌ पिततारासं नयेत्‌ ॥ रस- 

स्तीकष्णयुषो नामालुपानं मधुरम्‌ ॥ ३० ॥ 

भाषा-पारेकी मस्म) अश्रक, सोना, तकण लोहा) सुण्ड लोहा, गन्धक जीर म- 
इर तथा सोनामक्सी इन स्वको समान ठेकर घीयुवारे रमे एक दिन मर्दन करे 
8२ अंगूषापुमे सूसीको आगते तीन दिनप्ेन्त पकम किर चरणं फर, उसको 
एक मपि मिश्रके साथ सापि तो पित्तकी वबासीर दूर हो इस तीकष्णरसका मनु. 
पाने शरी, घृत चीर प्रहत ३ ॥ ३० ॥ ` 


१४४ धन्वन्तरेः । 
अर्शोदररसः 1 
रवकन्तद्ाभिकन्तिभस्म्‌ तगघकष्‌ } त॒ल्यांशं महेवा 
दादिमोत्य रतेस्ततः ॥ भकषयन्मासमेकं त॒ अरीसां नाडानो 
रत्त। अपामागेस्य बीनानि वद्धिः शठी दरीतक्‌॥ स्ता चनि 
म्बतल्यांरो सतयं गं भवेत्‌ । कर्षकं भक्षयेचाय॒ जीत 
भक्तभोजनम्‌॥ २१ ॥ 
भषा-पारा) पैकरान्तमणि)जुदध अभ्रक) कान्तलोहकी मस्म ओर धक ये 
भ्त्येक समानभाग केकर अद्र ओर अनारके रसम महेन करे । इसकी मात्रा एक 
मासेकी १ । अनुपान चिराचिटेके वीज, चीता; साट, हरड, नागरमोथा; चिरायता 
ये रत्येक समानमाग जौर सवकी बरावर ड मिखाकर दौ तोले ममाण देनेसे 
सर्मभरकाएकी वासर दूर रोती ₹ । पथ्यं पुराना अन्न ओर मात {ई ॥३१॥ 
कनकावती वरी । 
द्रं समं गन्धं ताठसिन्धूत्यंगली । एं ठम्बीफरेकेकं 
टश्च च चुष्पटम्‌॥ कासय मर्य विनं वर्कीतम्‌। 
शनामात्रं सदा खादेद्ायनं चापि नाशयेत्‌ ॥ रक्तवातकफो- 
त्थानि अराति नारयेद्‌ भवम्‌।वट कनकावती नान्न सनुपान 
च कृष्यते ॥ ३२॥ 
आधा-ुदध पारा, शुद्ध गंधक, दपतालः सथानोन, कटिहार, कायफर अर्‌ 
हुम्मी ये मरत्येकं एक एकं पर टेवे अर छञ्युन चार परल रेषे परै इन सको 
करेटेके रमे एकः दिन खरक कर एके एक रत्तीभरकी गोरी यनि । एके गोही 
नित्य खानेसे दाक रोग, रुधिरकी ववासीर) धातकी ववासीर ओर कफकी नवा 
सीर दूर दयेती ६ \ ३९ ॥ 
अनुपानम्‌ । 
भछतमिफटा दन्ती बहिन समं समम्‌ । 
सेन्धवे स्वैचल्यं स्याद्जयत्वपेरे चिरम्‌ ॥ 
सिदद कं तन पिक 
सृद्व्निना भवेत्‌ सिद्धे कषे तकरं पिवत्ररः ॥ ३३ ॥ 
पाधा-मिषछवा, निफला, दन्ती ओर चीता इन सवका चूण समान भागं 
ठेकर ओर सकी बराबर सधानोन कवे । पठे सवको एकत्र फर परमे खदु 


अेसिगचिकित्या 1 १४५ 


अग्ने बहुत समयतक भूनकर सिद्ध करे पश्चात्‌ दो तोर. भमाण- कोः त्रके 
-सथ भक्षण करे यह अनुपान है ॥ ३३ ॥ 
पेचामतरसरः + 
सदघुताभररोहाना मृतगेधाकंसंयताम्‌ । सवेषां समभागं ठु 
भातं सवतस्यकम्‌ ॥ पलमेकं समादाय दरः सुरणकनदनैः। 
महयदिनयुगमं च पमाने दिनि दिने ॥ भणानि सवेषां 
भञ्ञंति च न संशयः । अहाव्यान्यादु सवोमि रपः पंचापू- 
तालकः ॥ कुष्ठरोगं निन्त्यश्च पृतयुरोगकुलान्तकेः । मरिषं 
पिप्पटी सष्ठ वहिः कमयुोत्तरम्‌॥ सर्षाद्िएणं योज्यं सुरणं 
पेषयेदृदम्‌ । सवेतल्यो गुडो योज्यः कर्कं भक्षयेदूनु ॥ ३९ ॥ 
भापा-शद्र पारा, अभ्रक) खोहा, गन्धके ओर तांबा ये सव॒ समानमाम . 
तषे ज भिठारेके बीज सवके वरावर लवे, पीछे पकौ अमीकन्दफे रमे दो 
दिनि रर क इसको एक मासेमर भतिदिन खनसे सर्वप्रकारे अदरोग॒निःस- 
देह र हते र तथा यह्‌ पंचामत रस॒ असाध्य ववासीर, कोद ओर मूत्युरोग- 
कोभौ दृर करे दै । इस ओपधिके भक्षण केके वाद्‌ एक माग काटी मिर्च दो 
भाग पीप, तौन भाग सोढ) चार भाग चीता ओर वीस माग जमीकन्द्‌ छेक 
खूव मदैन करे पीछे चारीक्त भाग गुड़ मिलाकर सेवन करे यह अलुएान १ ।२५॥ 
चंदरममा वटी । 
हमिरिुदहन्योपव्रिफलामरदूरचव्यधूनिम्बम्‌ 1 मागधिगखं 
तं शठी पचा धातमक्षि्ु चेव॥सवणक्षारनिरायु इरतु- 
ुरूगगकगातिभिपा ॥ काषीशिकान्येव समानि इयात्‌ परा- 
एकं चाश्मजतोविदच्यात्‌ । निष्पयुद्धस्य परस्य पीमाद्‌ 
प्यं सोहरनस्तथेष ॥ शिखाचतुष्कं पटमतर वा स्यानिञ्ध- 
मभङुम्भनिषुमधिधुक्तम्‌ । चन्धमेयं टिका प्योग्या अजौि 
निगारयति पडेव ॥ मग्रं पाण्डु च कामा च निनदः 
प्रकरोति दीप्‌ । हृन्त्यामयान्‌ पिंत्तकफानिरोत्याच्‌ नाडी 
गते मम्मैगते त्रे च ॥ बन्धय विदरपिरानयर्मणोमेहे भग 
४ 


१४६ ` पनवनतरिः । 


श्ये बडे च योग्या । छक चामिग शकमवाद- `:: 
्ुदरामये च ॥ भक्तस्य पूं सततं परयोभ्या तकनादुपानं॑ ` 
लृथ मस्तुपानम्‌ । आजो रसो जांगल्को रोवा परयोथ वा 
शीतजलाव॒पानम्‌ ॥ बेन नागस्तुरगो जवेन इष्टया सुपण 
शषृणेेराहुः । न पानभोजये परिहायंमरिति न शीतवातातपमे- 
धने च ॥ रामधुं समभ्यच्ं कृतप्रणामं प्रत्ता टी चनदरभपः 
भसादात्‌ ॥ शुकदोपात्िन्त्य्ठ भरमेहानपि वि॒तिम्‌ । वरी- 
परितिनिधुक्तो वृद्धोऽपि तरुणायते ॥ २५॥ । 
भाषा-पायगरिडंग, चीता, सट, मिरघ, पीपर, हरड, यदेडा, मवला, देव- 
दार, च्य, धिरायता, पीपरागूल, नागरमोथा, अमियाहरदी, वच, सोनामक्सी, 
तैधानोन, जवालार) इर्दी, दारुददी, धनिया ओर अतीत वे प्रत्येक दोदर 
ˆ “तले, शिलामीत बत्तीस तोके, शद गूगल आ तोरे, रोरेका वृण आढ तोर, 
मिश्री सोर तो, वैशलोचन चार तरे, दन्ती, निसोत अर ्रिदुगधि ये 
मत्येक दो दौ तोटे ठे) पे सवको एकम कर गोली वनात, शन गोटिोक 
चनद्रममाकदी कहते है । यह चंद्रममादी छः मकरी बवासीर, मगेदर, पाण्डु- 
कामला, मन्दानः पित्तरोगः फफरोय) वातरोग) नादीव्रण. मम्म॑यत धरण, प्रयिः ` 
रोग अङखद्तोय, विद्रधि, राजयक्ष्मा, रेह, योनिरोग, शुकक्षय, पथरी, सूचक, 
शक्रभवाद जर्‌ उद्ररोगके वृर करे टे ) इषतको मोजनके पथम भक्षण करे यर 
भक्षण करनेके वाद्‌ ऊपरसे तक्र तथा दृहीका पानी पत्रे धा वकरीका सोरुभआं | 
अया जागर देङके जीरके मासका रस या दूध अथग शीतर जरका अतुषा- 
मे कुरे । हसक सेवन करनेते मनुष्य वरम हाथीकी समान. पेगमं घोडेकी समान, 
द्म गरुडकी समान ओर सुननेमे वराहकी समान यो जाता ट । इसपर मोजन 
तथा पानक पर्देनं नी है तथा रीत, पवन, आतप ओर परेधुनकामी कु प्रः 
हज नदीं है । यह गोरी प्रकारके युक्रदोषः वीस मकरारके ममेह ओर वलीपलि- , 
त रीगेको दूर करे ६, इसको सेवन कलेसे बृद्धमवुष्यमी वरण हो जाता ॥३५॥ ! 
सूरणमोद्कः । । 
चिनेकंस्य पठं चेकं द्विपं घूरणस्य च । पदं नागरस्यापि 
मस्तं कोटमा्रकम्‌ ॥ भद्छतककणामूरं विदगे व्रिफस 


कणा । तारीसप्दितान्सर्वानक्षमानाग्पयोनयेत्‌ ॥ दव पे बद्ध 


अरयोरोगविकितपा । १४७ 


` परस्य तारं पठं भवेत्‌ । लगेढा मवार च सबरगकतर 
मयेत्‌ ॥ एढेन मरदपिता तु दविषेनेह युदिमान्‌ । मोदकः 
घुरणा नाम अषमानः प्रमाणतः॥ उपगुक्तो निहत्य णदकी- 
छत एंटायः । अपिवद्धिकरः पुमां सेव्यमानो महाः ॥ ३६ ॥ 
भाषा-र्वीतेकी छाठ चार तोठे, जीद आ तोषे, सोढ दौ तो, काढी 
भिर एक तोटा, भिठादा, पौपामूढ) वायदिडंग, त्रिएटा, पीड ओर ताी- 
शश्र यह पत्यक देड डेढ तोर) विधयरा आठ तोर, सुस ४ तोरे, दाठवीनौ 
ओर शायी एकं एक तोडा ठे, इन सथको एकतर पीपकर चरणं कर ठे, सब 
भूर्ण शुना गुड ठेरै, सबको एकम्र कर एक एक तोके टद वनवि, मतिदिन 
पक २ ख्डद्र लाय रो बनाकर दूर होती दै, एवे अग्नि दीपन होती ह ॥ ३६ ॥ 
कंकायनीं वरौ । - 
पथ्याफडत्व पटरचफमेवमेकमेकं पठे च - मग्विदृषि. जीर 
कप्य । कृप्या तदुद्धयनय चपिकाधिश्चुणठंकृष्मादिपंचक- 
मिदं परतः शृद्म्‌ ॥ पाएटभछतकसंमयुकत दाषकरष्कर- 
पठा द्विएणं प्रकर्याः 1 स्याधाव्राककुढवादव॑मतः समस्तो 
योग्यो डो द्िणितो षङगीकृतश्च ॥ कंकायनेन मुनिना 
वटकः किछायघुक्तः प्रनाहविततमेन युदामत्नः । क्षारा 
शाघ्पतनेरपि येन तिद्ध पिष्यत्यनेन वटकेन युदामयस्ते ॥२७॥ 
भाषा-दरद वीप तेरे, कार मिरच जीरा पीप, पीपलामूढ, च्य, चीता 
ओप सोढ मत्येक चार २ तोठे, मिञ ३२ तोरे, देवदार चौपट तठ ओर 
भगार आठ तोहे छेवे । सवको एकतर पीतकर दरणं कर ठे, सव भूते दुन 
एढ़ मिलकर मोदक यना छेवे । यई वटी फंकायनमरुनिमे अने टितके यिचि 
निम्मौण शी द । हु गोटी युदाके रोगो ( वातर्‌ ) को दूर षरे तया जो 
पवासीर षार) अग्नि ओर कंखकम्मसे आतेग्य नं रोती पह इत कांकायनवरीसे 
निमय सिग हो आवी है ॥ ३०॥ । 
` बिजयषूर्णम्‌ ; १ 
गिकं वचा पाडल्षरो निशद्रयम्‌। चयतित्तङिगानि 
सताद्वा उवणानि चधयिविसाजनोदा च गणोटाविसतिमेतः।* 


११ . - अन्वि 


एतानि समभागानि दु्मदणोनि कारयेत्‌॥ इ पिडारुपदकं ` : 

पिमिदुष्णेन पारणा । ए्रंडतैरुतयुकतं टिद्याङणेमिदं नरः ॥ ` 

ह्यादकञाति समोणि शवासदोषभमन्दन्‌ । च्छं पाश्लरूं 

च वात्तश॒लमं तथोद्रम्‌॥ दां -धातं भमेदं च पाण्डुरोगं सका- 

मरम्‌ । आमवातयुदावतंमेवददधि गदङ्घमीम्‌ ॥ हन्याच य्रहणी- 

रोगास भिषम्भियेत्मकीतितः विजयानाम चरणोयं सव्यापिह्मः 

परः ॥ मदूज्वरोपष्टानां शूतोपहतचेताम्‌ । अप्रजानां च 

नारीणां हितिमेतदि भेपनम्‌॥ ३८॥ 

भाषा-इरदः बहेडाः, आमल) सोढ, मिग्च, पीषटः दाछचीनी, इलायची, 
तैजपात) इच) हग पाद) सजी, जवार, हरदी, च्य, टकी, इनद्रजी, सतार, 


„ ` पाचों नमक) पीपलाभूल, बेठगिरी जौर अनमोद इन अदाईस जपयियोकी 
$ समान भाग टेकर बारीक पीसकरं चूर्णं कर टे। इस बररणेक एक तोला माण गरम ` 


मठे सायं अथवा अण्डीके तेलक साथ भक्षण करे । इसत सवेमकारकी ववातीर - 
श्वास; शोष, मगन्दर, हृद्यश्ूर, पाशचूट, ातणुर्म, उद्ररोग, हिषकी) थास, ,* 
अमद, पाण्डुरोग, कामलारोग) आमवात, उदाव्तै, अंघवृद्धे, वासीर्‌, कमि ओर" ' 


सं्रहणीरोग दूर हो जाता द । यह  िजयाद्रूणं सवं प्रकारके रोग, मद्ाधोर स्वर 
ओर मृतको दूर करे ह वह पुश्र्ीन सिर्योको अत्येत िवक्रारी १ ॥ ३८ ॥ 
मरिचादिवदी । 
मरिच खादिरं सारं गेरकं तात्यनं तथा । समभागानि पवमि 
स्म्रणीहतानि च ॥ कुककरमदैकरतेब्िदिनं मदयत्‌ दम्‌ । 
त्रिमापिका वी कायौ रक्तजाशोविनाशिनी ॥ २९ ॥ 

८ भाषा-कराटी मिर्च, करसार, नेरू ओर रसोत ये सव समानभाग छैकर 
बारीक पीस शरणं करके ऊङरोदेके रसम्‌ खर करके तीन तीन मासिकी गोली 
बना छेबे । यह गोटी रुधिरकी बबासीरको दूर करे है ॥ ३९ ॥ 

अथ ठेपविधिः।! ध 
कोपातकरीरनोषपानिपतंति योषाः । निराकोरातको चरणे 
स्सुपपयःसेन्पशाचितेम्‌ ॥ गेोपूप्ेण समंतो ठेषो इनोमः- 
मौनः । आक प्यः घुपाकाण्डं कैटकालाम्बुपडराः ॥ 


। अंरिमृिकित्सा । १४९ 
करणो बस्तमूत्रेण उेयनंगरेषठमरेताम्‌ । स्वदयमिछगरीदन्ती- 
मटेपोशोषां हितः॥कृष्मशिरीपीनाकरेः साम्बसमेन्येः। 
इरिवाकष्तनिद्यंनगोमूैः पिप्परीयुतेः ॥ एतछेपत्रयं योभ्यं . 
शीमरमशञोमिनारनम्‌ । निम्बाशरत्यस्य पाणां उपो इनाम 
नानः ॥ गोरीपाषाणकयकं स्वु्ीकाण्डे विनि्िपेत्‌ 1 
पाचयेत्‌ पुरपकेन तत उद्धत्य यलतः॥ सदचीनी च षं 
च कृल्कीङ्चत्य जयं समम्‌ । ठेपयेत्तेन अति निवायेन्ते न 
संशयः पिप्परीं च दरिद्रां च गोगूतरेण समनिताम्‌ । परक्षिपेच 

,. यदद्रारे भजति षिनिवारयेत्‌ ॥ अभया नवनीतं च श्कंरापि- 
 प्ीयुत्म्‌ । पानाद्ोदरं स्यच नार कायौ विचारणा ॥ 


अटूमकपत्रेण पृतं मद्भिना पचेत्‌। दरणं कृता तु उेपोयं + ४ 


, भङ्ञौरोगदेरः परः॥ मूठ धेतयंनायाः क्त्वा तत्सपसंडकम्‌। 
` इसे बधं नाशये अशीस्येव न संरयः॥षोपाफठ सैन्धवं च 
तपतः पतेत्तया,गव्यानं साधितं पीतं पलशृक्षाखारिणा ॥ 
द्वयेन भरिकटकमर्लोति क्षपयेच्छिष। वितवस्य च फ दग्धं 
रक्तारसो षिनारानम्‌ ॥ यवानी चित्रक धान्यं उयुषणं नरकं 
तथा । सोवर्चरं विडं रुच्यं पिप्परीग्रूखरानिकाम्‌ ॥ एभिः 
पचेत्‌ पृरतमस्थं नदगरस्याटसंयुतम्‌ । मन्याशोपित्मस्वययुं 
इतति वहनि कृरोति वै ॥ अपामा्ेद्रवान्पृखात्‌ क्षारः घरि 
तालकः । छिगारो ठेपतो हन्ति विरजातमपंरायम्‌ ॥ ४० ॥ 
` भाषा सूती कडयी तम्बीके चर्णको ववासीरके मर्ोप्र पिरे मस्ते 
गिर जति है । इ्दी जर कड तोदके बरणंको भूहरका दथ, थानो ओर 
गोमूषमे मिलाकर ठेष करनेसे बवास दूर होती । आकका दूष, संडकी रकदी 
करे, फडवी दुम्बीके पत्ते ओर करस इन स्क वकरीके तमे पीसकर छेष 
करनेते बासरके मसे दूर होते है 4 यृहर,. चीता, कलिष्टायी ओर दती जड 
शस एकतर पीसकम्‌ छेष करते वार्‌ दूर दोती £ \ कारी भिरच, सिगसक 


४ 


१४८ अ्बन्तीरिः 1 `` 


एतानि समभागानि समवरणानि कारयेत्‌ बर बिडारपदकं 
फिदुष्णेन वारिणा । एरंडतेरसयुकते ठिद्या्रणेमिदं नरः # ` 
हन्यादपि सवौणि चापशोषभगन्दगान्‌ । इच्छं पाशकं 
च वतिशसमरं तथोद्रम्‌॥ हिं श्वासं प्रमेहं च पाण्डुरोगं सका- 
मखम्‌ । आमवातयुदृवतमेभवृद्धि गदङ्कमीन्‌ ॥ हन्याच ग्रहणी- 
शेगाच्‌ भिषम्मि्य॑लकीतितःविनयानाम दोयं सवेव्यापिहरः 

, प्रः ॥ मदान्वरोपयष्टानां भरूतोपहतचेतसाम्‌ । अप्रजानां च 
नारीणां हितमेतदि भेषनम्‌ ॥ २८॥ 


भाषा-हरड) बैदः, आमला, सट) भिरच, पीपल) दाटचीनी, शटापयी। 
तेजपात वच) हींग) पा, सनी, जवाखार, हरदी, चन्य, कुटकी, इन्द्रनी, सताबर, 
पाचों नमक) पीपलाग्रल, बेलगिरी जर अजमोदं इन अद््ेस ओषधियोकी 
मान माग लेकः बार्वक पीसकर चरणं केर टे। इम शूणेको एकं नोटा ममाण गरम 


नरके साय अथवा अण्डीके तेरुके साथ भकण करे । इसत सर्वमकारकी वदासीर१ 


श्वास, शोष, भगन्दर, हृद्यश्चूल) पाशश्चल, दातुम, उद्रो) हिचकी) श्वास? 


अमेह, पाण्डुरोग, काभदातेग) आमवात, उदावत, अदृध, बवासीरः कृमि अर " ' 


संप्रहणीरीग दूर हौ जाता ह । यह दिजयाचरूणं सवं मकारे रोग, महाघोर वर 
ओर भूक दूर करे है यह पुश्रहीन खिरयोको अत्येत दितकारी ई ॥ ३८ ॥ 
मरिचादिदी । 
मरिचं खादिरं सारं गरिकं तायनं तथ । समभागानि सपोणि 
प्मशर्णी्कतानि च ॥ कक्ृरमरकरसेधिदिनं मदत्‌ दम्‌ । 
तरिमापिका वटी कायं रक्तजारशोषिनाशिनी ॥ ३९ ॥ 

11 भाषा-काटी मिरच, सैरसारः गेरू ओर ` रसोत ये सब समानभाग टेक 
बारीक पीस श्रूणे करक कुरोदेके रसम खरु करके तीन तीन मिक गोरी 
जना छेवे । यह मोटी रुभिरको बवासीरको दूर करे है ॥ २३९ ॥ 

अथ ठेपविधिः। 
कोषातकीस्नोधधीतिपतंति यदोदधवाः । निराफोरातकीनरणै 
स्तुकपयमतेन्यवान्वितम्‌ ॥ गोभूत्ेण समायुक्तो ठेपो दुनौम 
नानः । आकं पयः घषाकाण्डं कंटकषाम्बुपडवाः ॥ 


् अेसिमविकित्सा 1 १४१ 
करभो बस्तमूण केषन भेमोाम्‌। स्तद्यमिजंगहीदनती- 
भूठेठेपोक्ंसा दितः ्ष्णरिरीपवीनारकष्षरेः साम्बरसेन्धैः। 

दीदाकक्षमिद्रशनागोगूैः पिप्परीयुतेः ॥ एतछेपजयं योयं . 

शीममहोकिनारानम्‌ । निम्बाशवत्यस्य पाणां उपो दुनामः 
नाहानः ॥ गोरीपापाणकर्षकं स्सुरीकाण्डे विनिःक्षिपेत्‌ । 
पाचयेत्‌ पुटपाफेन तत उद्धत्य यलत्तः॥ सट्चीनी च इषं 
च फकीङरत्य अयं समम्‌। ठेपयेतेन अरजासि निवायेन्तेन 
संरयः॥पिपपरीं च दरिद्रा च गोभूेण समनिताम्‌ ¦ प्र्षिपेच 
. ग्दद्ररे अरौसि विनिवारयेत्‌ ॥ अभय। नवनीतं च शरकरापि- 
` प्पीयुतम्‌ । पानावचोहरं स्याच नत्र कायौ विचारणा ॥ 


. अदरूषकपवेण रतं भिना पचेत्‌। च कता त॒ ठेपोयं „ॐ 


¢ अौरोगदरः प्रः॥ मूरुओ शरेतयंनायाः त्वा तत्स्लंडकम्‌। 
` प्ते वदं नाक्ञयेच अरास्येव न संरायः॥पोषाफठं सेन्धवं च . 
तपाः पतेत्तथा।गव्यानं साधितं पीतं पाशक्षाखारिणा ॥ 
द्वियणेन ्रिकटकमशयसि क्षपयेच्छिव । पिस्य च फर इं 
र्तारस्ो पिनानम्‌ ॥ यवानी चित्रकं धान्यं वयूपणं जीरकं 
तथा । पोवरचरं बिडं रुच्यं पिप्परीमूखरानिकषाम्‌ ॥ एभिः 
पचेत्‌ पृतपरस्यं जटग्रस्थासंयुतम्‌ । मन्यासोयुस्मस्षयथ 
इत्ति वहनि करोति दे ॥ अपामागेदधवान्भरूखत्‌ क्षारः सहि 
तालकः । सिगार ठेपतो इन्ति चिरजातमंयम्‌ ॥ ४० ॥ 
“भाषा-सूखी कडवी तृम्बीके चूणैको बवासीरके मस्सोप्र पिसनेपे मस्ते 
गिर्‌ मति द । हल्दी ओर कडवी तोके वणको शूदरका दूध, तैधानोन ओर 
गोभूरमे मिलाकर छेष करनेसे बवासीर दूर होती दै आकका दूध, संडकी रकदी, 
कदर, कडवी वुम्बीके पतते ओर करन्न इन सको बकरीके मूतं पौसक्र डेष 
करते वयासीरके मस्ते दूर होते है 1 हर, चीता, करिदारी जीर दैतीकी.जड 
देनको पक .मीसकर केष करनेसे दासीर दूर होती ई । काटी मिरचः सिरे 


+ ` --भषवम्वरि ` 
जज, . सामरनोन, तथानोन, इरी) ` रीढकि वि, पूषषी भौरं पौपड इनको 
गोगृषमे पीसकरर अृषरका दष. मिलाकर तीन वार ठेय कोपे ब्ीध्ररी वदासीर 
द्र होती ३८ नीमे ओर पीपरके परतो एकव पीकर ठेप केम बासीर दूर 
होती है 1 थम एक डके इदे ठेकर उसदा गूदा निकार डि किर खसे 
शो तोके पंछिया मरकर शुष बेदकर उपरते कपडमिशचै कर एुरपाकषिधिते 
पकम भब स्वांगशीत ह जाय) तव िकाडकर तेटूचीनी जीर कूठ समान्‌ 
माग.ठे सवदे एकत्र पीपकर छेष करनेसे वपासीरके मस्ते निश्चय दूर हषर 
भासीरं जते नष दो जाती ह #पीपड ओर ढको गोधूम पीकर शुददारपर्‌ 
मेप कंरनेसे मदासीर दूर होती है हर, नैनीधी, चीनी जीर पीपठका पूर्ण 
समानमाग टे एकत्र कर आधा तोाया एक पो मक्षण करोमे निष 
अवासीर दूर होती टै । महतेके पर्तोफो मन्दारे दारा किंचित्‌ धृतम भूनकरवूणं 
कर ले, इससे ववासीरपर लेप करनेते दासीर दूर दती इ,सफेद चोरके जै 
„ सातः टुकडे करे ठार सूते बाकर शनि या मेगल्वारको हाथमे वांपनेमै 


दैः ;वाहीर दूर होती है ! तोर जीर सेधेनोनको एकत्र पीकर बवासीरके मस्तक ` 


छेष करनेसे अके मस्ते गिर पडते ह । शककी जढको जटाकरर जठमे बुकञते, 


दविर पड जल तीन माग) गायका धी एक माग, काटी पित्व, पीप ओर संस्का" ` 


कषर्क बनाकर पाक षरे फिर इस धृतक़ सेवन करे ती अरोग दूर दपं । पढे 


सेरके साप दूध मिटाकर पोनेे खूनी अवासी दूरे सती है । समवायनः टा † 
शवीतेी जड, काटी मिरच, पीपल, साठ, धनिया, जीरा, काठानोनः विपा सवर " 


नोन, कावैयानोन; पीयामरू ओर सरसो ये एव ओषधि समानमाग भौरसष 
मिरी हरै तेर ठेकर पट ठेव) फिर चार होर धीमे मिाकर सोद . तेर जणे 
साय पकाकर उपरोक्त मात्रानुसार सेवन केसे ववासीर गुरम ओर घनन दूर 
छती है तथा अभनिषी बृद्धि मी £ । हरिताले साय चिरचिरेकी जका सार 
छेकर बशासीरके स्थानम अलेप फटने धाडे दिनम बहुत दिना छिगाडे आम 


हो जाता ॥. ४० ॥ 
इत्यश्ोगगविकत्सा समापना 1 


। ^ 
द. तना 


„` अगिमांयाजीणाविनियानमू । १५४ 
अथाधिमान्यावीर्णविषूचिकाटसकाविुषि- 
_ कानिदानम्‌ । 


अयगनरदोषमेदेन परिकस्पमाह । 

मन्दस्तीक्ष्णोऽथ विषमः समश्चेति चतुरपिषः। 

कफपित्तानिापिक्यात्ततसाम्यामाठरोऽनरः ॥ १ ॥ 

भाषा-मन्द्‌) तीक्ष्णः विषम ओर सम इन दोषे जराम चार प्रकारकी  । 
तां कफकी अधिकतासे मन्दामि, पि्तफी अधिकतामे ती््णापनि, दातकी अपि- 
केतासे मिषमाभि जीर तीनोकी समतासे समापन होती १ ॥ १॥ 
५ हि हि अनीणेरेग ॥ 

मिपमो वातजान्‌ रोगान्‌ तीर्णः पित्तनिमिततनार्‌ । 
„ करोत्यप्निस्तथा मन्द विकारान्‌ कफसंभवार्‌ ॥ २॥ 





„ भापा-विपमाभि वतन रोगोंको, तीक्ष्णप्नि पिन रोगोको जर मेदभ्रि ` 


कफजं रोगि उत्पन्न करे £ ॥ २॥ 
अथ तेषां उक्षणान्पाह्‌ । . 
पमा समद्नतिता मत्रा सम्यमिषच्यते। स्वसपापि नेव मन्द्‌ 
मरविपमापरस्त॒ ददविनः ॥ कदाचित पच्यते सम्यकदाचितर वि- 
पच्यते । मानातिमनरप्यशिता सुं यस्व विप्च्यते॥ तीक््णा- 
परिरिति तं वियात्‌ समनः रेष्ठ उच्यते ॥ धक्त क्षणात्‌ भस्म 
करोति यस्मात्‌ तस्मादयं भस्मकतंकोऽभूत्‌वदकासमूच्छौ- 
भमदाहचोपद्दिसोमोह्श्रमवमंकारी ॥ ३ ॥ 
भाषा-~जिसके द्वा मनुष्योके यथोचितं आहारे पदाय भढे परकारसे पच 
जाद उपक्ो एमाभि कते द । निके दार मतुष्यकि आहारकं द्रव्य योदेतेमौी 
मगन किये इए भे प्श्ये नही पच उसको मन्दामि कते र । जिसके दरार 
मुष्यनन भोजनके पदार्थ किसी दिन अच्छे पच जाय ओर किती दिनं नकं पच 
बको पिपमागि कते ह । मित अगनके दाए डत मोननं यां इबामी बुं 
श समवि पच जाय उसको तीश्णाभि कते द । इन चे मारक सापि- 
येपि समामि गरष ह। कोर कोह अंबर तीक्माभिक्छे भस्मामि रते. जो 


न र 
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मीय, सामरनोन). तधानोनं, इटदी, री्ठरी ब दूषी यैर्‌ पीप इनको 
मोशधमे . पीसकरं शृषरका दूध भिटाकर तीत षार ठेप कलसे प्रदी कासीर 
एर होती £ ^“ नीम र पीपट्के प्तोको एकव पीकर ठे करनेते वथासीर टर 
होती है 1 मयम एक सेके इंडेको ठेकर उसका गूदा निकार रषि फिर उसमे 
दो तौर संसिया मरकर शख वेदक उपसे कपडमिष्ी फर पुरपााविधिते 
प्फ मव स्वागशीतर हो जाय तय ॒गिकाडकर ठेद्चीनी ओर इट .घमान 
माय.ठे सवके . एकर पौप्रकर ठेप करनेसे ववातीर्के मस्ते निश्चय दूर होक. , 
सवासीर्‌ जसे नष्ट हो जाती ६/* पीपर शीर षडदीको गोश्रू्मे पीतकर णुददारपर 
प्रेष करनेसे गबासीर दूर होती दै ॥हरड, नैनीधी; चीनी जीर परीपटका वणं 
समानमाग ठे एकत्र कर आधा तोला या एक तोडा मक्षण करनेते मिश्चय 
व्ासीर्‌ दूर होती ह । अटृरेके पततोफो मन्दामिषे दारा चित्‌ धृतम भूनकर 
कर्‌ हे, इससे बष।सरिपर रेप कटेते बपासीर दर होती ६, सफेद घोरखीफे स 
सात दुकडे करके ला सुते. बांधकर शनि या मेगलबारकी शयमे धधे , 
्बवामीर दुर देती ह। तोर जीर सेधेनोतको एकव पीकर बवासीरके स्सा ` 
डप करनेसे शेके मस्ते गिर पडते ह । हाकंकी जडको जलाकर अष्टम बु, 
किर वद जर तीन माग; गायका धी एक माग, काडी परस्व; पीप मीर सेदिका" “ 
कल्क बनाकर पाक करे फिर इक षृवको सेवन फेरे तौ अरोग दूर होय । पे 
वेखके साय. दृध मिाकर पीनेसे खुनी ववार दूर होती है । जजवायन) छ ^ 
खीतेकी जड, काठी मिरच, पीप. सठ, धनिया, जीरा, काडानोन) विध्वा संचर्‌ " 
नोन, काचैयानोन, पीपल ओर सरसो ये सब अधि समानमाय जीर सष 
मिष्ठी हरै सेरमर ठेकर्‌ कूट ठेवे, फिर वार सेर धीम पिराफर सोखह सेर जष्े 
सराय परकाकर उपरोक्त माजासुमार सेवन करनेसे यवासीर) युम ओर सूजन दुर 
होती दै स्था भ्निदी बृद्धि होती द । हरिताले साथ चिरचिदेष्ी जढका सार 
डेकर जमाती स्थानम मेप फरनेते धटे दिनि बुव दिर्नोका ठिगाशे जराम 


हरो जाता है ॥ ४० ॥ , 
इत्यशेगेगयिक्षितसा समापा । 


श 
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 अथाभरिमन्याजीर्णविष्ूविकाटसकाविलंवि- 


< अविदोदभदेन विकरपमाह्‌ । 
मन्दस्तीक्ष्णोऽथ विषमः समश्चेति वतुः । 
कफ्पित्तानिठापिक्यत्तःसाम्यामाठरोऽनटः ॥ १ ॥ 
भ्राषा-मम्द्‌) तीक्ष्ण, मिषम ओर सम इन मेदोते जठराग्नि चार मकारकी द । 
कहां कफकी धिकदासे मन्दामि, पिकी अधिकतासे ती्ष्णापनि, वातकी अधि. 
फास तिपमापि ओर तीनोकी समतासे समापन ती ६ ॥ १॥ 
छ अजीर्णरो । 
विषमो वातजान्‌ रोगान्‌ तीक्ष्णः पित्तनिमिततनाय्‌। 
, केरोत्यमिस्तथा मन्दो विकारान्‌ कफ़पंभवान्‌ ॥ २॥ श 
मापा-रिपमापनि वातज रोगोको) तीर्णामि पित्तन गेगोको भर म॑दामि 
कफजं रोगोको उत्पन्न करे १ ॥ २॥ 
अथ तेषां लक्षणान्याह । ५ 
हमा समरित मारा सम्यभिपच्यते। सहपापि नेव मन्द्‌ 
विषमे देहिनः ॥ कदाचित्‌ पच्यते .सम्यक्दातर वि- 
पच्यते । मावरातिमतरापयशिता घुसं यस्य विपच्यते॥ तीक्ष्ण 
गिति तं परि्यात्‌ समाः गेषठ उच्यते ॥ स्त क्षणात्‌ भस्म 
रोति यस्मात्‌ तस्माद्य भस्मकंततकोऽभूत्‌।त्दफातच्छं- 
भमदाह्चोपद्धिोपमोदश्रमषमंकारी ॥ ३ ॥ 
भावा-जिषकर दार मवु्योके यथोचित आहारक पदार्थं मके परकारसे पच 
ओ उसको तमापि कहते ह । मिसे दारा म्यक आहाएे दम्य पोरेतेमौ 
गोमन कषये हए मड पकारते नही परे उसको मन्दामि कंते £ ! निसके दाग 
मद्यो मोजनके पदां किसी दिन अच्छे पव भाय जीर किसी दिनं नकं पे 
रख रिषमामि कडते टे । निस अ्रके दाण ब्त मोजनं कियां मामी बहुत 
शप पुखर एव जाय उसको तीरश्णामि कहते हँ । इन: चां मकार. मि- 
मि साभि गरष 2 ) कोई कोहं प्रंयकार ` तीश्ा्निकेो भस्मापि कहे दै। जो 
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मदधेभ्य चरपरे, से ओर रू द्र्य मोजन करता है उनके. क़. सत्यन्त सीण 
ओर वाघ अत्यन्त बद जाती दै, यत एष बातके लक्षणेति क्नित अपन अत्यन्त 
वढ्कर भलुष्योके दारीरको शोषण करली ¶ तथा सुक्तपदा्थं चोड समयेही 
मस्म हो जाते दै, इस कारण इसको मस्माम्न कहते हं । इस मस्मापनिमे पियास, 
ससी, मृच्छा, भरम, दा, चूषण, मलका सुखना,मोद, श्रम जीर धर्म होतांहै ॥२॥ 
अजीणैनिदानम्‌ 1 
याम्‌ विदग्ध विष्यं कफपित्तानिटेन्िभिः। जनी केदि- 
` दिच्छन्ति चठ र्तरोषतः ॥ अनी पंचमं केचितिदेधं 
दिनपाक्गि च । वदन्ति पष्ठ बानी पाङ्ृतं प्रतिवासरम्‌ ॥ ४॥ 
भाषा-कफरे आमानीर्ण, पित्ते विद्ग्धाजी्णं खीर बाते िष्धामीणं 
देसे मलुष्येकि तीन प्रकारका जजीणेरोग होता । कीरं कोई पद्य कते ए किं 
र्शेष होनेमे चौये प्रकारका अजीणं होता ६ ओर को पेय ेमा कहते है कि 
राभरिदिनमे जो आहार पचे तथा जिसमे अरा आदि दोप न होय वह्‌ पांचा 
जीण हे जीर जो सदैव स्वामाविक अजीर्ण रटे उसको अजीणं करते ट ॥ ४॥ ॥ 
अभीर्णके कारण । 
ईष्याभयकोधप्रीक्षितेन छ्धन छदन्यनिपीडितेन। 
अद्ेपश्ुकतेन च सेव्यमानम्नं न सम्यक्परिपाकमेति ॥ ५ ॥ 
भापा-अत्यन्त जर पौनेसे, रिषम भोजन ( किंसी दिनि अधिक जीर किसी 
दिन कम भोजन ) करनेते, मलमूत्ादिके वेगको धारण करनेसे, दिनमे सोनिस; 
रानि जागनेसे ओर -भोजनके समय रघु जीर शीतर पदार्थं सेवन कनेसे 
मलुष्येके भोजन करिया इजा द्रव्य अच्छे अकार नदीं पचे उसको अजीणं कहते 
है । ये शरीरसंवन्धीय कारण करे, अव मानसिक कारण कहते £ । शपा ( पराम 
धन धान्यादिक देखकर जना ), भव, क्रोध, डोम, शोक, क्षोभ; दीनता जर 
मत्रता करनेसे मवुष्योका किया हआ मोजन अच्छे कार नरं पचता द; शरीः 
स्म म्छानि, मारीपनः किविणैता, रम . जर उद्रमं अफरा, -अतीसार, कमी कमी 
दुस्त बद्‌ थे पव रकण हाय तौ सामान्य जणं ज्ञाना ॥ ५ ॥ 
$ आमाजीणैके लक्षण । 
अत्यमबुपानादविपमानाच संपारणात्‌ स्वपरिपयंयाच। कठे- 
ऽपि सत्यं ऊषु चापि भुक्तमतरं न पाकं चते नरस्य ॥ तनमे ` - 


अभरिमाबाजीमादििदानम्‌ । १५३ 
गरतोत्ेदः शोथो गंडातिक्रटगः। उद्रास्थ यथाधुक्तमिदग्षः 
प्रवत्तते ॥ ६ ॥ 
भाषा-जामानीणंमे देष्ट भारी, उवकाईै, कपो ओर अक्षिकुटमं खनन तथा 

आहारक अनुसार मश्ुगादि डकार अब तौ आमाजीर्णं जानना ॥ ६ ॥ 
विष्ठ्धाजीर्णके रक्षण 1 
विष्टपे श्यूखमाघ्मानं बिविधा वातवेदनाः । 
मख्वाताभङत्तिशच स्तम्भो मोहद्गपीडनम्‌ ॥ ७॥ 
पापा-विष्टञ्धाजी्णमे रोमीकौ लकी समान पीडा; अफरा, नाना प्रकारौ 
बतज्‌ प्ीडा,मल ओग वायुका न निकलना, उद्रकी स्वन्धता, ईद्रियोमे मोट जीर 
शरी पीडा ये सव रक्षण ते है ॥७॥ 
. विदग्धाजीणैके रक्षण । 
रिद्षे भमतष्डुच्छोः पित्ता परिविषा रुनः। 
उदार पधूमाम्टः स्वेदो दाहश जायते ॥ ८॥ 
भाषा-विदग्धाजीणेमे परम; पियास) मूच्छ, अनेक प्रफारकी पित्तन पौडा, 
पके साय सटी उकार आ, पसीना आप जीर दाह धे ॥ ८ ॥ 
कदि ण 1 
गसरोषेतन्द्ेो हृदयाः ॥ ९॥ 
भाषा-~रपरेषञजीणैमं अन्नसे देष, हृदयम जडता ओर मारीपन हो ॥ ९॥ 
अजीणेके उपद्र । 
च्छ भखापो वमथुः रेकः सदनं अमः । 
उपदवा भवन्त्येते मरणं वाप्यजीणेतः ॥ १० ॥ 
 भराषा-जजीर्णरोगीकं मृच्छ, माप, वमन, सरका गिरना, दुवेरुता ओर श्रम 
य॑ सब उपद्रव होते हं । अजीणै अत्यन्त वड जाय तौ मरनेततककी नीबत 
यती ह ॥ १० ॥ 
कहत भोजन कयि श अजीणेका देतु ! 
अनात्मवन्तः पञयुवद्‌ धुते येऽ्रमागतः 1 
रोगानीकस्य ते मखमजी परा्ुवन्ति दि ॥ ११॥ 
भाक्तो सेमी मनुष्य जि्धकि वदा होकर यञ्चकौ ` समान वेभरमाण्‌ भोजनं 
अले द उमके- संवे रोगे कारण अजीणं रोग शीघ्र उत्पन्न हता है ॥ १६४ 


३५४ . : न्तिः । 
“८ भय विश्यिका । 
सनीणेमामं विष्टपं ्दग्ं च यदीरितम्‌। ` 
विषूुच्य्कौ तस्माद्भयेदापि षरिम्बिका ॥१२॥ 
आषा-उपरोक्त माम, विष्टन्ध ओर रिदग्धाजीर्णते विषूवी, भकवरक ओर 
बिम्बिका उत्पत्ति होती द ॥ १२॥ 
भिर शिषूविकाकी निरुक्ति । 
घूचीभिरिव गनरणि तुदन्‌ सन्तिष्ठतेऽनिखः । 
यस्यार्जीणेन सा वय्विषु वीति निगयते ॥ १२॥ 
आषा -नित रोगे नओणके कारण बायु सुदेके मानेकी समान पीडा देवे 
अयति सुरसी उमे उसको विषूिका कंहते दै । ज मनुष्य पमाणे माफिक मोज- 
न करते हं यैर परैयदाखके उदुप्र चलते ह, उनको वष मयंक दिषूथिका 
शेग कदापि उत्प्न नर सचेता १ ॥ १३ ॥ 
न ता परिमितादारा उभन्तेविङितागमाः । 
मूढस्तामजितातानो रभन्तेऽङनरेदुषाः ॥ १४ ॥ 
पाषा-निनको अज्नानी ( म्षामक्षकचा ज्ञान नक्ष ) अनिन्द्रिय जो आ- 
हारे छोमी है पे मदुष्यो के यह रिपू चेका रोग अश्य उत्पन्न हेता १ ॥१४) 
रिपूचिकाके क्षण । 
मच्छौतिपारो वमथुः पिपा गूढो भमेदरे्नजम्भदादाः । 
पेवण्येकम्पो हदये रुनश्व भवन्ति तस्यां शिरसश्च भेदः ॥ १५ ॥ 
भषा-शिषूविकारोगमे पेदमे दुद होकर त्यन्त मर) रघन जर बमन शेती ` 
है । रोगीके दाह, पियास, छाती जौरमायेमे पीडाः श्रम, मूच्छ, कम्प मौर जम्मारे 
दयेवी दै वथा श्रीः प्रििणे हो जा! ट ॥ \५॥ 


अट्षके छक्षण ॥ ५ 
$रतिरानद्तेऽत्य मतामयेतपरिङभनति । निरूढो मारुतथेव 
कषप घाति ॥ यातव निरोषश्च यस्यात्र भवेद्मि। 
तस्याठसकमाचटे दष्ेद्वरो च यस्य॒ तु ॥ १६॥ 
-माषा-मष्ठसक रोगमे अस्यम्त कोष्ठ बद्ध हो, वाव स्ककर भफरेकी रत्यन्न 

करे वथा वादु ऊस्मगत शकर कोले उपर कैड्दक गमनः दे) रोगी दषा मौर 
इकाोते पीडित हो .तंणा.मत्यन्द कड एेनेके कारण सोमी अरविनाद्‌ कमे ५ १९॥ 


-------------_______~_~~_~--~~-~~-~]-]---------~ 


` भपरिमा्ानी्ादिगिदानम्‌ ॥ १५५५ 
् बिहविकाके उक्षण + , 
ष्टं ठ युक्तं कफमारतभ्यां पवते नोद्धेमपश्च यस्य । विक 
भ्विकां तां गृशादुभिङ्खितस्यामाचसते शावः पुराणाः ॥ 
यमस्थमामं विरगेततेमेव देशं पिङपेण विकारनतिः । दोषेण 
येनावततं शरीरं तछक्षगेरामसमुद्ररेष ॥ १७॥ 
शाया-नि तेगमे कफ़ ओर वायु कके आदार दमित दोक अदं नौर 
अधोदार निगैत अर्थाद्‌ न वमन शो जीर विरेचन हो वीयर्म स्क जाय उसको 
आनेय बिम्बिका फते ह । यद रोग दश्िकिसव है । आम ( मपकरप ) 
एरीरके निस स्यानमें रहता है, उत्त स्थानम पिरोषल्पपे वेदना होती ई । फिर 
ओ दोष जायकर आक्रमण करता ह उसके उक्षण ओर आमे उन्न इय षम्पूणै 
वकारेकते छक्षण होते है ॥ १७॥ 
विषूचिशय ओर अलसक श्नके असाष्य क्षण । 
पः श्यावरदतो्टनसोऽल्पतंजञ वम्यरितोऽभ्यन्तपयातेनः । - 
क्षमः स्वरः सैविसुक्तपन्धियाया्रोऽसो पुनएगमाय ॥ १८॥ 
भाषा-जित बिचिका या अठपकेग्रसत रोगी दति, एड जीर नदन श्याम 
पे नां ृष्ो, मोह) वमन; क्षीण खर जर सम्पूणं संपि चिप हो जांय जर 
वनो मांसं मीर हस जांय उस मनुष्यकी गु होदी ६ ॥ १८ ॥ 
जीरणहरदक्षणम्‌ ॥ 
इद्ारुदिरुतसाह केगोत्सग यथोचितः । 
रुत श्तिपा च नीगौदारस्य उक्षणम्‌ ॥ १९॥ 
माषा-ङपीर कोर मनये उत्ताह हो, उकार शुद्ध अमि, इरीर इठ्यघे 
शषा जीर पिया हो तथा मढ सूका यच्छे मरकापवे रैन हो ये स मीम 
नीं हेनेके उक्षण ट ॥ ९९॥ 
इति भगिमान्यानीरणादिरेगनिदानं माम्‌ । 








१५६ धन्वन्तरिः: ` 





अजी्ान्तकर अभयामोदकः । 

अभय सेन्धवे शुण्ठीरेतत्‌ पिष्टोदकेन वु । भक्षयित्वा लनी 
णस्य नारो भवति शकर ॥ हरीतकी समयुद्धा मधुना सद 
योजिता । पिरिचनकरी रद भक्तीति न संशयः ॥ नातीमरूरं 
तक्रपीतं कोरीमूखन्तु जीविकाम्‌ । शेतापराभितामूरं इण 
सिक्यतंडलम्‌ ॥ अपामगष्िकटकमेपान्तु वटिका शिब । 
विषूविकां महाव्याधि इस्येव न संशयः ॥ नण्धवा ्ृप्मतिखा- ` 
न्येव नवनीतयुतानि च । यवक्षारं शठदणै थकत वर्यं धृता- 
चितम्‌ ॥ टीढमतर करोत्येष ्रयूपेवृषभघन्‌ । शुण्डया च 
कथितं दारि पीतं चयि करोति च ॥ हरीतकी सेन्धवं च चि- 
चरकं र्‌ पिप्पटी । इणंमुष्णोद्केनेपां पीतं चातिषषुषाकरम्‌ ॥ 
साज्यं शूकरमांसं वे पीते चातिशचुपाकरम्‌ । चिवरिकस्याष्टभा- 
गानि श्रुरणस्य च पोडश ॥ शुण्व्याश्चत्वारि भागानि मरिचानां 
द्वयं तथा । पिप्पली पिप्परमूरं विडंगानां चत॒ष्टयम्‌॥ अष्टौ 
मूसङिभिगाश्च तिफरायाश्चवु्टयम्‌। दवयेन गुढनेषां मोद- 
कनि दि कारयेत्‌ ॥ तद्धक्षणमजीणै हि पांड़रोगं च काम- 
खम्‌ ! अतिशोगितमन्दागिषीहायाश्च निवारयेत्‌ ॥ २० ॥ 


प्नाषा-हगड, संधानोन ओर सेट इन सवफो समान भाग ठेकर जके प्रीतत- 
कर सेवन करते अजीणेरोग नष्ट होता १ । इड जर यड समानमाग केकर स~ 
ते साय सेवन करनेते दस्त खुख्कर आता है । चमेरटीकी जड अथवा विद्ारीकी 
जडको पीसकः मच साथ पीनसे अजीणेरोग दूर होता ह । सफेद्‌ अपराभिताकी 
जड, इल्दी, मोम, चाक, चिरचिरा, काली मिर्च, पीपर ओर्‌ सोढ इन सवके 
एकतर पीप्तकर वरिका वना लवे श्न गोि्योको सेवन -कलनेसे मदामयंकर गिषु- 
निका रोग वृर दता द \ काठे त्ीट, नवनीत, नबमलार जौर्‌ सेदका चूं समान 
भाग एकत्रित पीते जर समानमाय शृत मिलाकर भतिदन. प्रातःकाल चारक 


अगिमांयाजीगोदिचिकित्सा । १५४ 
कवन फ तो अग्नि दीपन होती टै । दो तौर सोडके आध सेर ज्म षटि जब 
अभ पार जल शेष रह जाय तव उतार्‌ लेय, परशवात्‌ इस जल्करो सेवन करे तो 
अग्नि अत्यन्त दीपन हो } हडः तंधानोनः चीता ओर पीपल इनका बर्ण गरम 
ल्के साय पीनैसते अत्यन्त क्षुधा मती ई । धीफे साथ सुक मांसके सेवन 
करनेमे अत्यन्त भूक लगती दै । घीता ८ माग,जमकिंद १६ माम, सट ४ माग 
काटी मिर्च २ माग) पीपर ४ माग परीपरामूल ४ मागः वायत्रिडग ८ माग, मू- 
सही ८ मागः त्रिफला ४ माग ओर सव ओषधियोकौ समान गड छै, सको 
मिलाकर मोदक वनवि। इन मोद्कोको भक्षण कने अजीर्ण) पाण्डुरोग, कामला, 
रुमिगक्रकार, अत्यन्त मेदामि ओर श्रह्यदि तेग दर होते है ॥ २० ॥ 

श्रीरामवाणो रषः ! 
पारदामृतखवद्गंधकं भागयुगमं मरिषेन मिधितम्‌ । जातीफ- 
स्मद्धभागिके तिन्तिदीफङरसेन मर्दितम्‌ ॥ वदविमाबदरष- 
ऋनारानो रामबाण इति श्रि्वतो रसः । संगरह्महणिङ्म्म 
करकं पामवाततरदरपणं जयेत्‌ ॥ दीयते त चणकयुमानत 
श्वा्तकासवमिनन्तुनारनः॥ हरीतकी तथा शुण्ड भष्यमागा 
य॒डेन वा । तेन्धवेन युता व्‌ स्यात्‌ सातत्येन छिद्रीपनी ॥ २१॥ 
भाषा-परिकौ मस्म १ भाग) लग १ माग, गंधक १ माग) करी. भिर 
२भाग जीर जायफट आधा माग, सबको एकत्र माकर इमरीके रभम खर 
क तौ श्रीरामबाण रस तैयार हो यह श्रीरमबाणशूपी रस, मेदापनिकूपी देशान; 
संप्रहणीरूपी कम्मकणे ओर आमवातकूपी खरदृषृणको नष्ट करे हं 1 इसको चन 
कौ बराबर देना चाहिये । श्वास, खासी! वमन ओर कृमिको दूर रे है । हरड 
या पाटको गुद म संधानोनके साय सेवन करनसे अग्नि दीपन होती ६ै॥ २१६ 
अप्निसन्दीपनचणेमू 1 = 
एलल्हमगपुष्पाणां मवरोत्तरविवद्धितम्‌ । मस्व पिप्मटी 
शण्डो चतुः पञ्च डुत्तरम्‌ ॥ व्याण्येतानि यावन्ति तावन्ति 
शीतशकेरा । चणेमेतत्‌ परयोक्तन्यमधिपंदीपनं एरम्‌ ॥ २२॥ 
भाषा-इलायघी १ माग; दालचीनी २ माग, नागकेदार २ भाग)काली मि- 
रच ४ भागं, पीप ५ भाय ओर सोड ६ माग ओर सव ओवधिर्योकी समान 
स, सदए पीन णे कट्‌ रे । इस णे तवत्‌ लेते. अपन 
अत्यन्व दीपन होती है ॥ २२॥ 





¶भ न्वन्परिःः। ~ . 


मदृते (1 
अमृतवराटकमसिवेद्धिपेचनवभाग्िकिः कमश्चः । 
वरिका ुदरएमाना कफपित्तामिमाग्यहारिणी ॥ २३॥ 
भाषा-विष र माग, कौडो ९ माग ओर काढी मिरव ८ माग सबको शक 
पीकर पूगकी बराबर गोटी बना छे । इन गोधियोको सेदन फलेति फ पि, 
मंदाभि दूर दती ह ५ २३॥ 
क्षुषाप्ागठसः । 


त्रिकटु तिफढ। चैव तथा खणपचकगम्‌ । क्षां रसं गप 
भागिकं पूयेवदधिषम्‌ ॥ यजानत ब कयात्‌ खङ्गैः पंचभिः 
तह । षुपापतागलनामायं रहः सूर्येण नितः ॥ २४॥ 
भाषा-चत्रङकटा, त्रिफठा) पांच नोन ( काटानोन) सैधानोन, सामरनोन, षि- 
नोन, फचियानोन ) तीतर कषा ( जबालार) सो, सजी ), पारा ओर मंपक 
भ्ये एफ भाग, रिप २भाग ओर खग ९ माग इन सवको एकत्र पीकर एक 
एकं गुंजी गोखियां षना ठेते । इसको क्वधासागर रक कते ह । यह अत्यन्त 
छवधाक्ते बदावा दै यह सवेद निर्माण किया है ॥ २४॥ 
| ~ 6 जीरकगुणाः । 
मरकं रुचिङ्ृत्‌ शे | गषत कफवातनुत्‌ । विपाके कटु ती- 
ष्णं छषुवित्तामरिवदधनम्‌ ॥ अभ्िषन्दपनं दं ठषणादरंक- 
भक्षणम्‌॥ २५॥ 
भाषा-जीत रुचिकारक वकारक, सुगधित, कफवातनाशकं, पचने कटु 
जर तीक) गरम) डका पिच ओर अप्िको यदानेवाटा है । खबणके साय अद्‌. 
रक सेवन करे तो मश्निक दीपन केरनेवाटा ओर हृद्यको दितकारी ट ॥ २५ ॥ 
इत्यग्निमान्धानीणादिरोगचिकिस्सा समाप्ता 1 
नकम 


१ द विकनस्यमूतयनय्तमःगथत्‌, पिना विपथ ागदधयम्‌ 1 ८2 


ङमिेमिदा्नम्‌ । १५५ 
अथ कृमिरोगनिदानम्‌। 


अय कृमीणां णयं छरवाह । 

मय द्विष परोक्त अष्माभ्यन्तरभेदृतः । बदिमकककातु- 

विदरजन्ममेदातरिधाः ॥ नामतो वरातितिषा वद्मासतत्र 

मोद्धवाः। तिरग्रमाणपंस्यानवणौः केसाख्वराश्चयाः॥ ऋहु- 

पादाश्च सुषमा यूकािकषागिनमतः । द्विषा ते कुडिरि- ` 

ककंड्ूगंडान्‌ भरकुषेते ॥ १ ॥ 

भाषा-ङृमिरोग बाह ओर अभ्यन्तर इन .मेदेति दो अक्ाएका है! तहांबा- 
ृमिरोग मल) कफ, रपिर ओर षते उत्प तोके मदे चार प्रकारका है 
ओर नाममेदसे वष षीति प्रकारका ६ । तहां वाद शरीक स्रदादे मलक उत्पन्न 
व मिक आति ओर रंग निरी समान शना १ वह केश ओर वमिं ती 
‡ हया उनम युव पांवबाी एमि स आर सूम कृमिको लख कहते ई । 
एन ष ओर कलसे कोड, पिडिका, कण्ड्‌ चीर स्फोटकादि रोगोडी उत्पत्ति 


पती है ॥ १॥ ि 
अथ तेषां निदानमाहः। 
जीणेभोजी मधुराम्डनित्पो द्प्ियः पिषटजेपभोक्त । 
व्यायामवर्जी च दिवाक्षयानो विस्दभुकत रुभते कृमीस्वु ॥ २॥ 
„ भापा-माभ्यन्तरिक मि अजीणं मधुर मौर सदेद सदे पदायोकरे तेजन करने" 
मे हो १ तथा याधिकतर पतर पदार्थं सेवन करनेते, पिष्टकादि पदायोको मक्षण 
करसे, विरुद आशर कलसे तथा कसरत नही करते जीर दिनम सोनिसे 
कृभिरेग उत्पन्न होता है ॥ २ ॥ 
अय एमिविशेषे निदानारिशेपमाह । 
माषपिष्टप्तख्वणधडशङ्कः एरीपनाः। 
मापमत्स्यगुड्तीुदपिरुरतेः कफोद्वाः ॥ 
विरुद्ानीणैशचाकयिः सगितेत्या मन्ति हि ॥ २॥ 
भाषा-उद्द्‌, पि्छादि, नमकीन, यके बने पदां नौर शाकादिके देवन 
कमे मदी कमि परपन्न ेती दै । मा, एड) ड, दय, घी जीर कतके 





१६४ बृन्दः | 
सेदन केसे कफकी कृमि उत्प होती । रुद पदां ओर करे तथां पके शफ 
` आदि पदार्थ सेवन फरनेसे रक्तन कमिरोग उत्पन्न होता ह ॥ ३ ॥ 
~, „ अयाभ्यन््कृमिरक्षणमाह । 
जरो पिणत श्रूं वोगः सदनं भमः 
भततदेपोतिषार् स्ञतद्कमिख्णम्‌ ॥ ४ ॥ 
भाषा-मिस मनुष्यके पेटमं छृमि उत्यन्र होती है उसके ज्र, शरीरम क~ 
णता, उदरे शूलकी समान पीडा; हृद्यसेग्‌! वमनकी तरद इच्छा ' होना, भप, 
अरुचि -ओर अतीसार ये सव छक्षण होते ह ॥ ४॥ 
अथ कफजक्ृमिटक्षणमाह । 
कफादामाशये जाता बद्धाः सर्पन्ति स्वेतः । एृथु्रभनिभाः 
केचित्केकिरण्डूपदोपमाः ॥ रुढपान्या्गकारस्तबुीषा- 
स्तथाणवः। शरेतास्ताप्रावभा्ाश् नामत्तः सप्तधातुते॥५॥ 
भाषा-कफसं जामारायं कमि बद जति ६ तव वे शारीरके पं स्यान 
गमन करते ई इनमे कितनी एक तो विस्त ओर सु्यमण्डलकी समान भोला- 
कार बा चमदेकी समान चिपट ओर म्बी कितनी एक बरलुपकी समान, मित. 
गी एक धान्यकी अङ्करङी समन; ठम्बी आर्‌ बाशीक इनमे कोहं सफेद मम्राटी 
जर कों तावेक समान .लारः; यरं नोमभेदे साव पकारकी ट ॥ ५॥ 
अथ॒ अस्य सप्त नामानि उपद्रवं विदृणोति । 
अन्नादा उदएवर्ा दद्यादा महागुदाः । चुखो द्भ्हमाः 
भ १ वेते ॥ उासमास्यभ्रवणममिपाकमरोचकम्‌ 4 ` 
मृच्छछर्दिज्यरानादकार्यंसवधुपीनतान्‌ ॥ ६ ॥ 
भाषा-अंत्राद्‌ १,उदरषे्ट राहदयाद रेमहायुद्‌ ५१ उरु ५द्मङुघुम 6) घु- 
गैथ ७। इनके दोनेसे वमनकेप्ी इच्छा दोय, युखमं पानी भर अपरे, अनर अच्छे 
भकारे नरी एवे, अशचि, पूछ, वमन, ठषा, यफरा, कृशता, सूनन ओर 
पीनस इत्यादि ष्रिकार होते ह ॥ ६ ॥ 
.  -अथ रक्तजानाह 1 
रक्तवादिञचिरास्थानरक्तना जन्तवरोणवः 1 अपादा वत्ततामाश्च 
` सोमयात्केचिदृरोनाः ॥ केशादा रोमवि्घा रोमद्वीपा 
` उदुम्बराः । पटर ते कुटैककमीणः सहसौरसमातरः ॥७॥ 
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मापा-ाकादि ओर विरुद तथा अनीरणकारक दरवयोकि भो नरस रक्तन 
कृमिरौग उत्पन्न होता द । यह कृमि रक्तवादक शिगर्जमिं स्थित जो र्त 


भमन इत्यन्न दता ई । ये कृमि अत्यन्त सुषम, पवराहित, गोर ओर ताविकी 
। समन रंगवाटी होती है । नमे बहुतसी अत्यन्त बारीक दौनेके कारण दीखती न 


है। ये नामभेदोसे छः भकारके हँ । जसे केदाद १, रोमविध्वंस २; रोमदरीप ३ 
म्र ४ सौरप्र ५ ओर माठ ६ यद कष्ठको उत्पन्न करती दै} उडद, पिष्टक, लाई, 
नमक गुड ओर दाकादि भक्षण कलेसे पुरीष कभिकी उत्पतति होती १ ॥ ७ ॥ 
अ पुरीपजानाह्‌ । 
पकाशये परीत्या जायन्तेऽधो विपपिणः।वृद्ात्ते स्युभेव- 
शते यदामारयोन्धुलाः॥ तदास्योदरारनिः धापा दि्गंातु- 
विधायिनः । पथदृत्ततयुस्थूखः इयावपीततितापिताः॥ ते 
पे नात्रा कृमयः ककेरुकमकेरुकाः । सोसुराद्‌ा मदूनास्या 
छेदय जनयन्ति हि ॥ बिद्रभेदशचूखिषटम्भकारयेपारष्यपां- 
इताः। रोमदपो थिनं यदकण्डूर्विमगेगाः ॥ ८ ॥ 
परापा- रीष कृमि पक्काशयमे उत्पल होकर अधोमागैसे निकली ह 1 
मब यह वदकर आमादायमे गमन करतौ है तव रोगी विष्ठा समान गंधबाली 
उकार ओर श्वातको छोडता ई । ये कृमि बडी, छोरी,-गोल, मोठी, रली; पीठी, 
नीलो यर सफेद होती है नके पांच नाममेद द । जैसे ककेरुक १) मकेस्क २, सीः 
युद ३) मदन ४ ओर ठेलिद्‌ ५। वे कृमि बिमागैगामी होकर, रेचन) शूल, 
र्म, इीरमे कृदाता, ककंदाता, पाण्डुता, रोमहप॑, दामि जीर य॒दामे खुजटी 
उत्पन्न करते ई ॥ ८॥ ४ 
इति कृमिरोगानिदानं समक्षम्‌ 


अथ कृमिरोगविकित्सा, 


अथ पनन्‌ | 
द्रीकारीभठं यडान्येन समन्तम्‌ । 


अग्निना साधितं जम्धा कृमीन्‌ सवर्‌ व्यपोहति ॥ ९॥ 
भाषा-नेरकी जड, चिरनिदेकी, जड .ओौर्‌ यड इन सबको समान माग. के 
१३ १ > 





१६९ धृन्वन्तारैः ।. 
कर जरम पीस खेवे फर उसमं घृत मिलाकर पीनसे सवे -मकारके कृमिरोग दूर 
होते ई ॥ ९५ 
सुस्तादि कादा 1 
स्ताुपणीफट्दाररिष्काथः सङ्ण्ङ्मिशघरकस्कः। = - 
मागेदयेनापि चिगपवृत्ताय्‌ कमी निहन्यात्‌ इमिना रोगान्‌ १० 
भ्राषा-नागरमोधा, मूषाकानी) त्रिफलाः देवदारु ओर सजना इनके कामे 
पीपर जीर वायविडंगका चरणं डालकर पीनेसे उष्गामी ओर अधोगामी कृमि 
ओर कृमिजन्यरोग दूर होते टै ॥ १० ॥ 
कटमहो रसः । 
शद्धपूतं तथा गन्धमनमोदा पिडंगकम्‌ । विपमूतित्रद्विषीजं 
मादिं भवेत्‌ ॥ चणेयन्मधुना टेदयषु्णतोयं पिवेदवु । 
कीटमदों रसो नाम एवकीरङुखन्तकः ॥ ११ ॥ 
भराषा-य॒दध पारा, गंधक जीर अजमोदं सव॒ समानमाग) चिरा २ माग 
जीर दिके वीज तीन भाग इन सवका एकत्रित चूणे करके गोली वेना ठे) एन 
गोरिर्योको सदत ओर गरम अलक साथ सेवन करनेते सवै कारके कृमिरोग दर 
होते र । इसको कीटमर्हं रस कषत ह ॥ ९१॥ 
कालानरूरसः । 
विडङ्क द्विपं चैव पिपत्रणं तददधकम्‌ । रोद तद्द च 
तदं शदधपारदम्‌॥ रसव॒ल्यं शद्धगन्धं छागदुग्धेन 
छाया्चुष्कां वटी क्त्वा खादेत्‌ 1. ॥॥ 
युपानेन नाम्ना काखनले रसः। उद्र्स्यं कृमि 
समन्वितम्‌ ॥ जग्निदः शोयशचमनो त्मधीदोदरए 
गहुनानन्द्नाथेन मापितो विशवस्म्पदे ॥ १२॥ 
भषठा-पायविडंग १६ तोर) माटा वरिष ८ सोरे, खोहेका च 
गंधक अर्‌ श्ुदध पारा मत्येक दौ दौ तोट ठेकर बकरीके दर्म 
छायाम सुखकर सोलह सोर रत्ती गोडियां जन] सेवे \ अचुपु 
जीगा ) इसका नाम कृमिकाखनल रस ह । इस अओषाधिको सेष 
स्थिर सर्व कृमि नट.दो जाते । तया संप्रहणी, वदासी, सूजन, 













र 
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| रोग द्र हेते दै । श्रीमान्‌ गंहनानन्दनाथने जगत्के उप्कारके विये यह अषप „ 
कहै ॥ १२॥ 
| कृमिविना्चो रः । 
शुं समं गन्धम ोह मनःकषिखम्‌ । पातकी तरिफटां . 
रेभं वयं रजनदयम्‌ ॥ भावयेत्‌ सप्तधा सप श्वरे 
ते+ चणमात्रं प इता तरिफलारसषयुताम्‌ ॥ भशयत्‌ मा- 
तरत्याय ृमिरोगोपसान्तये । वातिके पेत्िकं हन्ति ठेषिकै 
पृ तिदोषनम्‌ ॥ कृमिषिनाश॒नामायं कृमिरोगङुखान्तकः॥ १३ ॥ 
भाषाश्च पारा) खुद्द गक, अभ्रक लोहा, मेनेख; धायक्े एक 
फला, शोध, बाय्िरग, हलदी ओर दारुदखदौ ये सव समान माग ठिक 
अदस रकी सात मावना देवे, फिर नैकी समान गोटी बनाकर व्रिफरेके 
¦ एकै साय परातःकार युख धकर भक्षण करे । इससे वातिकं, दष्मिक, त्रिदोपज 
। जीए सं कारके मिरोय दूर हेत ट । यद कृमिरग दूर कलक सि जर 
 िडुलान्तके लिये छृमिविनाशक रस फा है ॥ १३ ॥ 

कृमिरोगारसः 1 
तं न्प भृतं रोह मरिचं विषमेव च । पातकी रिफंड 
शी ुस्तकं सरसाननम्‌ ॥ त्रिकटुं मस्तकं पाठां वाकं 
| .षिलमेब्‌ च । भावयेतस्मेकने स्वरेह्नेस्ततः ॥ षृराटि- 
। केाप्रमागेन भक्षणीयो वरेपतः । ृमिरोगमिनाञ्चाय रघोऽयं 
हमिनाक्चनेः ॥ १९ ॥ 
भाषा-ञद् पारा, शद्ध गंधक, ठदिकी भस्म; काटी मिरच, दिष, धायक्ष 
ए त्रिफला; सोढ, नागरमोथा, तव, त्रिका, मोया, पाट, सुगंधवाखा ओर 
पेरगिरी इन पर्मोको समान माग छेकर भांगरेके समे मना देवे । भरतिदिनं 
(सरीर बराबर दके मक्षण करे ! यह कृमिरोगनाकच कलेके ल्य कृमिनासनरस्‌ 


२६॥ १४॥ 

छृमिष्नो रसः 1 
मित्रं विशकारि्टवीनं सुरसभस्मकम्‌ । 
वषयं चदुपर्णर्तेः कृमिषिनार॒नम्‌ ॥ १९ ४ 








१६ब्‌ धन्तारिः 1 . . 
कर जरमे पीस ठेवे फिर उसमे त मरकर पीनेसे सदे कारके कृमिरोग दर 


हते ई ॥ ९॥ 
युस्तादे काढा । 


अस्तासुपणींफ्दारशिष्कायः सङ्घणङ्कमिशवकल्कः। - 
मा्दरयेनापि विरपरत्तान्‌ कृमीम्‌ निहन्यात्‌ मिना रोगात्‌ १० 
प्नाघा-नागरमोथाः मूपाकानी) त्रिफ़टा, देवदार ओर सदजना इनके कामे 
पीपल ओर वायविडंगका चरणं डालकर पीनसे उष्दगामी यर अधोगामी. रमि 
ओर इृमिजन्यरोग दूर होते टै ॥ १० ॥ 
कीरमर्ह रसः 1 
शद्परतं तथा ग॒न्धमनमोदा विडंगकम्‌ । विपसूर्तनर्निगीनं , 
ऋमाद्िविणं भवेत्‌ ॥ दणेयेन्मधुना उेद्यघुष्णतोयं पिरद । 
कीटमदों रसो नाम स्वैकीरडखन्तकः ॥ ११॥ 
प्राषा-यद्ध पारा, गंधक ओर अजमोद, सव समानमाग, कृचिला २ माग 
ओर दाकके बीज तीन माग हन सवका एकग्रित चण करके गोटी बना ठेवे। इन 
मोलिर्योको सहते ओर गरम जरे साथ सेवन करनेसे सरं प्रकारके कृमिरीग दूर 
ह्येते ई । इसको कीरमरं रस कहते ई ॥ ११॥ 
कालानलरतः । 
विडङ्ग द्विपं चैव विपद्णं तददधकम्‌ । छो्रुगै तद च 
तदधं श॒द्धपारदम्‌॥ रसल्यं शद्धगन्धं छमीदुग्धेन 
छायाडण्का वी कृत्वा सदत्‌ पोडशरक्तिकाम्‌। 
यपानेन नाप्रा काखानखो रसः। उद्रस्यं मि इ 
समन्तम्‌ ॥ अभिद्‌ः शोञ्ञमनो यल्मशीई 
गदनानन्दनायेन भाषितो विश्म्पदे ॥ १२॥ 
भगधा-रायविडंग १६ तोर) मीठा विष ८ तोठे, ोरेका च 
मंधक गौर शद्ध पारा प्रत्येक दौ दो तो ठेकर बकरीके दृध 
छायाम पुखाकर सोलह सोलह रत्तीकी गोरियां वना सेवे 1 उ 
जीरा । इसका नाम कृमिकालानल रस दै । इख अओषाधिको 
स्थित सव कमि गट हो जते 1 दथा संग्रदणी, ववासीर, सूजन, 
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रोग दूर हत दै । शीमाच्‌ ग्नानन्दनाने जगदे उपकारे ल्य यह योषभि 


। की टै॥१२॥ 
हृमिषिनाज्ञो रसः 1 

शद समं गन्धम चहं मनःसिलाम्‌ 1 पातकी मरिफटां 
सभं विडंग रजनीद्वयम्‌ ॥ भावयेत्‌ सपतथा सवं शद्धयेरभै 
रसेः चणमानां वरे कृता तरिफलारपंुताम्‌ ॥ भक्षयेत्‌ पा- 
तरत्याय छृमिरोगोपदानतय । धातिकं पत्तिक हन्ति ठेष्मिकं 
च तरिदोपन्‌॥ कृमिषिनाञ्ञनामायं कमिरोगङ़लन्तकः॥ १३॥ 
पापाद्‌ पाग; शद्ध गंधक, अभ्रक, लोहा, नाशै, धायके फूल) 
फला, रोष, बायाविंग, इद ओर दारुहलदौ मे सब समान भाग लेकर 
। अद्र रसकी सात मावा देष, फिर चनेकी समान गोटी बनाकर पिपर 
¦ एके साथ मातःकाठ यल धोकर मक्षण करे । इसत पातिकं मक, मरिदोभन 
¦ बैर स म्रकारफे छृमिरोग दर होत दै । यद छमिरोग दूर करके चयि बौर 
एिकृलान्तफे लिये कृमिदिनाशक रस कहा ट ॥ १३ ॥ 

कृमिरोगासः । 
तं गन शृतं सोहं मरिचं पिपमेव च । धातकीं मिफरां 
शठी बुस्तकं सरतांजनम्‌ ॥ विकट मुस्तकं पाठं बरार 
वमेत्‌ च । भावये्सवमेकन सवरप्हनस्ततः ॥ वराटि- 
कामाणेन भल्लणीयो विरोपतः । छृमिरोगविनाङाय रशोऽयं 
कृमिनाश्चनः ॥ १४ ॥ 
भाषा-शद्ध पारा, छद गंधक; टेदेकी मस्म, काटी मिर्च, विष, धायक्ते 
रः बरिफला, सड, नागरमोवा, रीत, बङा, मोधा, पाड, सुगथवालय जर 
(करीरी इन सर्वकरो समान माग ठेकर भागक रसम वना देवे । मरतिदिन 
(दौर वराब इसको मक्षण के । यह कृमिरोगनादा करके स्थि कृमिनाश्नरत 


ऋाहै॥ १४॥ 

( छृमिघ्नो रततः । 

मिप किशुकारिमीं सुरतभस्मकम्‌ । 
व्दरयं चाञुपर्णप्सिः कृमिविनारान्‌ ॥ १९ ॥ 








४ 


त ; .; 
१६४ „ षन्तः । 
माषा-पायगिडंग, दाकके वन, नीमके बीन, ठुरुसीके पर्तोकी . मस्य ये 
स द्रव्य समान माग उेकेर मूषाकणीकि रसम खर करे । इसको छः रत्ती प्रमाण 
सेवन कगनेरे कृमिरोग दूर होत ॥ १५ ॥ 
। कृमिषुहररसः 1 
, कमेण दद्धं रगन्धकानमोद बिडंगं विपयु्टिका च । पला- 
बीजं च विन्णेमस्य निष्कममागं मधुनावरीढम्‌ ॥ पिबेत्‌ 
कपायं धनन तदृषटर रोयमुक्तः छमिषुद्रराख्यः । कृमि निह्‌- 
न्यात्‌ कृमिजं श्च रोगान्‌ सन्दीपयत्यप्निमयं तरिरातात्‌ ॥ १६॥ 
सराषा- पारा १ भाग, सधक २ भाग, अजवायन ३ भाग, वायपिदंग ४ भाग, 
कचिटा ५ भाग, दाकके वीज ६ भाग इन सरवोको एकत्र पीकर श्रूणै कर सेवै । 
खार मति इस चृणेको सहतके साथ चदे, ऊपरसे मोयेका काय पवि । हसका 
नाम कृमिमुदर रस टै । यह ओषधि सर्ेमकारके कमियोको न्ट करके तीन दिनमे 
अभ्निको दीपन करती है ॥ १६ ॥ 
कृमिधूलिजकवो रसः । ६ 
पादं = वंग शंखं समं समम्‌ । चतणी योजयेतल्यं - 
पथ्यचर भिषमरः ॥  दण्डयन््रेण निरमध्यप्रोरस्वर 
शपेत्‌ । कापापवीनसदरी वटिकां करं यततः॥ भिव भकष 
येमतिः सी्ततोऽयं वेदन । केवरं पत्तिक योज्यः कदानि- . 
द्वातपेत्तिके ॥ श्रीमद्वहननाथोक्तः इमिधूटिजच्टुवः ॥ १७॥ 
भ्राषा-पारा; गंधक, वेग ओर शखकी भस्म मरत्येक एक तोला, . हरहा 
चण ४ तो, सर्वोको एकं परीसकर पयोरका रस डालकर उत्तम ब्िपि दंडयंनरते 
दैन करे, फिर कपासकेः बीन अथोत्‌ विनोरेकी बरावर गोलियां बना छे गरा- 
तःकाल यह तीन गोटी खाकर ऊषर्ते शीतल जरपान करे । पैत्तिकः एमिरोगम 
यह ओोषधिम्योग ओर बातपसतिकरम कमी कभी 1 इसको कृमिभरूलि्कम रस कहते 
हः यद्‌ श्रीमान्‌ गहननायने निम्माण की है ॥ १७ ॥ 
कूमिकाष्ठानरो रसः । 
रिश पारदं गन्धं गं ता वरारकम्‌ 1 मनःरिखां ष्का 
सोमराजीं विडंगकम्‌॥दन्तीषीं च मेषाटं शिखाटंगणविनरकम्‌। 


इमिरोगविकितसा ॥ , १६५ 


कमाने त॒ म्यक वनरीकषीरेण मेत्‌ ॥ करायसदसीं कृता 

पिकं भक्षयेत्ततः । छ्ृमिकाष्ठानखो नाम रसोऽयं परिनि 

मतः ॥ सष्मिके खेष्मपित्ते च ॐष्मवाते च शास्यते ॥ १८॥ 

घापा-पएाराः गंधक वेगः इरिताट, दीडीङी मस्म; भनिर; कष्णकांच; 
वाकी, बरायबिडंग, दतीके बीजः जमारुगोा, मैनरिट, सुहामा ओर चीता ये 
भृव दौ तौटे लेकर थूहरके दृधे एक दिन खरक करे, फिर मटरकी समान गोटी 
बनाकर मक्षण करे इसको कृमिकाष्ठानल रस कते दै 1 कफ, कफपितज अ. 
शवा बातश्छेष्मज कृमिरोगमे यह ओपापि दितकारी हे ॥ १८॥ 

विडङ्गरोहम्‌ । 

रं गन्धं च मरि जातीफरुखवंगकम्‌ । कर्णां ताठं शुण्ठी 

रं प्रयेकं भागपम्मितम्‌॥ सवश्णंतमं रोह बिडंगं सरवठुल्य- 

कमो पिडङ्कं नाम कोठस्यङ्मिनारनम्‌ ॥ दुनोममरबि 

चेव मन्द्र च विषूचिकाम्‌ । शोथं शूं जरं दिकं पं कारं 

विनाशयेत्‌ ॥ यमानी उपणोपेनां भक्षयेत्‌ कल्य उत्थितः । 

अजीमामवातं च कृमिनांश्च जयेरदान्‌ ॥ १९॥ , 

भाया-पाराः गंधक; काली मिरव, जावफटः) ग) पीपल) हतार) सट ओौर 
दगा मत्येक एक माग, रोदेका वणं सबकी समान ओर वायविडंगख वरूण सवे 
वाव इन स्ोक्रो एकत्र उत्तम विधिसे खरल करके गोटी जना हेव । इन मोटि 
यक मक्षण करसे कौठस्य कृमि न हा तया ववासीर, अस्वि, मंदामिः भरिष- 
चिक, शोथ, श ज्वर, दिका, सात ओर ससी दर होती र इसका नाम 
विरंगरोह ट! अनवायन सेधानोनके साथ परातःकाट सेवन कते अभीणै, 
मामदात अर्‌ छृमिजरोग दूर दतै द ॥ ९९ ॥ 

ठेपः। 

पेपयेदारनाछेन नाडीचस्य फएठनि च । 

यृकाटिश्षर्ानत्रथ दयाहेपस्त मस्तके ॥ २० ॥ 

भाषा-नारीरे साक्के वीर्जोको कांजी पीसकर मस्तकप्र प्रटेप करनं 
विकी दख घूं मर जाती ई ॥ २० ॥ 

इति कृमिरोगविक्रित्सा समापना 1 





१६६ ` धन्वन्तरिः 


अथ पाण्डुकामलाकुम्भकामला- 
हरीमकरोगनिदानम्‌। 


अथ पराण्डुरोगमेदमाह । 
पाण्डुरोगाः स्ताः पंच बातपित्तकफेखरयः । 
चतुथः सत्निपातेन पंचमो भक्षणान्मृद्‌ः॥ १ ॥ 
: भाषा-वात, पित्त, कफ, सन्निपात जीर सततिकामक्षणोदधव इस प्रकार पाड 
रोग पांच मकारका दै ॥ ९॥ 
, भव तस्व निदानं सामान्यरूपमाह 1 
व्यवायमम्डं वणानि मयं मृदं दिवा स्वममतीवतीकष्म्‌ । 
निषेव्यमानस्य भ्रदृष्य रक्तं दोषास्वचं पाण्डुरतां नयन्ति ॥ २॥ 
भाधा-अत्यन्त मेथुन करनेसे तथा खे, नमक्षीन\ अतिशय तीक्ण,मय जीर 
मृत्तिका मक्षण करनेसे तथा अत्यन्त दिनमे सोनेसे वायु, पित्त आर कफः कुपित 
होक शगीरकी त्रचाको पाण्डुवणं करते द ॥ २ ॥ 
अथ तस्य पूर॑रूपमाट । 
तक्र्फोटनष्ठषनगानता्मृद्क्षणप््षणङटशञोथाः । 
विणमू्पीतत्वमथाविपाको भविष्यतस्तस्य पुर्रणि ॥ २ ॥ 
भाषा-तचाका फट जाना) मुखस वारर यूकना, अर्गोका जकडना) गर्तिका 
पानी इच्छा होना, नेरभोका सजना; मल ओर सू पीछे हो, अन्न न पचे पे 
छक्षण पाण्डुरोगके उत्पन्न होनेसे पू होते ह ॥ ३॥ 
मथ वाततजपाण्डुलक्षणमाह । 
त्वदघूननयनादीनां रूसङृष्णारुणात्मता । 
वातपांनमये तोदकम्पानादभम्‌।द्यः ॥ ४ ॥ 
माधा-वातन पाण्ड्रोगमे त्वचा, मून ओर नेतरं रूक्षता, कालापन्‌ ओर 
राटी होती है । केष, सुरं उमानेकीषी पीडा जीर भ्रमादि उपद्रव होते ह ॥ ४ ॥ 
पित्तपाडरोगके क्षण 1 
पीतमूर्मेवो दावृ्णानवरान्वितः । 
मित्रिद्रकोतिषीताभः पित्तपण्डूमयी नरः ॥ ५॥ 





पाण्डुकाभलादिरोगनिदानेम्‌ ! १६७ 


भाषा-पित्तन पाण्डुरोगे मनुष्यका मूत्र विष्ठा ओर नेत पीट दये जति ई 
दधा दृः पियास, अवर, प्रता दस्त नर शरीर पीटी कन्वयुक्त हौ 
जता हे ॥५॥ प 

केफपांडरौगके रक्षण । 
कफपेकश्चययुतन््ूरस्यातिगोखेः । 
पाण्डुरोगी कफाच्छु्ेस्तदृमूजनयनाननैः ॥ ६॥ 
भाषा-कपजपाण्डुरोग रोगीके कफएगरसेकः रोय, निद्राकी समान न्ति 
बौर शरीरम आस्य ओर अत्यन्त भारीपन तथा चमे) मुख ओर नेज्रादि सेद 
हतं टै ॥६॥ 
सनिपातयुक्त पांड़रोगके साध्य ठक्षण 1 


ग्वरारोचकंटलासछदितृष्णाङमानितः। 
पाणडुरोगी तिमिदेपिसत्यान्य क्षणो हतधियः ॥७॥ , 
मापा-ज्वर, अरुचि, हासः वमन पियास, शीण जीर हतेन्द्रिय रोता ६ 1 
पय उस भिदोषभ पाण्डुरोगीको त्याग देवे ॥ ७ ॥ 
सत्तिका भक्षणे मगर पांडरोगके रक्षण । 
मृत्तिकादनसीरस्य कुष्यत्यन्यतमो मठः । काषाया मारतं 
पिततमूपरा मधुरा कफम्‌ ॥ कोपयेमरदतारदीश् रेया च 
रयेत ।पूरयत्यतिपकैव सोति निरुगद्यपि॥ इन्दियाणा 
वं इत्वा तेनोवीर्योनसी तथा । परण्डुरोगं कंरोत्याञ्चु वटव 
णोगिनाश्चनम्‌ ॥ ८ ॥ 
भाषा-सृक्तिका मक्षण कनेवारे मनुष्यके वाचादि दोष कुपित रेषे, क्थैरी 
शिकत वात पित होती ३, खारी मिद्धे पिच्च पित दता ई ओर मधुर 
मसे कफ कृपित होता ई । फिर बही मच परमै नाकम रसादि पादुक खी 
क, पिर बही मृत्तिका पेट अपक रसकमो रके बदनेदारी नर्तम माह करे 
उनके मेको शेक दे, रके वश्नेवाली नसोका जव मागे रुक जाय तद इन्द्र्यो 
का बङ अथोद्‌ अपने अपने षय अरण करनेकी शक्ति नष्ट होय. शरीरी 
कांति, तेन ओर्‌ ओन वादि क्षीण होकर पाण्डुरोगके इत्पज्ञ कर उसमे बः 
पणं ओर्‌ अभिका नाश दता -दे ॥ ८ ॥ 


१.७५ धन्वन्तरिः । - 
न्वतः नषटगिसंञंकषिपरं हि कामयदान्‌ वि्पते ॥ १९ ॥ 


आाषा-जिसं कामखारोगीका मक कृष्णवणे, पीला जर अत्यन्त सूमनयुक्त 
हो अथवा नेशन) मुख, मल, मूत्र जीर षमन रक्तवणं हो, एवे मूच्छ हयो बह रेगी 
मर्‌ जता द । जिस कामलायेगीकफे दाद, पियास, अरुचि) अफरा, तन्द्रा, मोह; 
जटराप्निको नाश ओर वेशी हो वह रोमी अवश्य नष्ट हो आता ६ \॥ १४॥ 
ऊंमकामराके असाध्य रक्षण ¦ 
छरोचकटासन्वरछमनिपीडितः । 
नश्यति श्वाप्तकासति पिड्भेदी केमकामरी ॥ १५ ॥ 
भ्नापा-जिसं कम्भकामला रोगीके वमन, अरुचि) दास, कातरता, जवर, श्वास, 
ससी ओर अत्यन्त रेचन हो उसको वैय त्याग देवे ॥ १५ ५ 
माड इटीमकतेगके रक्षण । 
यदा त॒ पाडोपैभः स्याद्रितः दृयावपीतफः । बरोत्साहसय- 
स्तना मन्दां पदुनवरः॥ लीष्दपो मदै दादस्ठ्णार्‌ 
विभैमः। इरीमकं तदा तस् विदयाद्निरपित्ततः ॥ १६ ॥ 
प्राषा-जव पाण्डुरोगीका रंग हरा, कारा) पीटा दोय; वड ओर उत्साहका 
नाकच दोय, तद्रा, मदाभि, सृदु्वर भेथुनकी इच्छाका नाच, अंगोरा टूटना, दाद, 
ठृषा, अलम अरुषि ओर भ्रम दो तव हटीमकरोग जानन। ! यई रेग॒ वातपित्त 


ते उत्पन्न होता दे ॥ १६ ॥ 
इति पाण्डुकामलादिरोगनिदानं समाप्‌ । 


अथ पाडकामटङ्खम्भकामठादरी- 
मकरोमचिकित्सा। 


शकर मध्वनाक्ीरं तिरं गोक्षुरकं समम्‌ । पांडतवं नाशयेदुदर 
आस्वादितमिदं इर \ छोदवरणं तक्रपीतं पाण्डुरोगहरं तया । 
तंडुरीयकमो्षरमूकं पीतं पयोन्वितम्‌ ॥ कामरादिहरं भोक्त 
मुखरोगं तथा । यघठी मु शर्करा च बप्तकृस्य रसो मश ॥ 
एतत्पीतं रकतपित्तकामटापाण्डुरगनुत्‌ । : सेप्यतात्रहुवणीनां 
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इस्तं शाखाया ॥ धृतं तदवमनं सदर कामखन्याषिनाश॒- 
न्र्‌ । पोषाफर्मयाघ्रातं निपीतं कामखपहम्‌ ॥ १७ ॥ 
भाषा-शकैरा) मघु) विरु जीर गोर इनको समान भाग ठेकर वर्करीके 
एमे पीकर पीनेसे पाण्डुरोग दूर होता ई । लेके इूणैको तक्रके साथ पीनिते 
पाण्डुरोग दूर होता है । चीलाईंकी जड ओर गोखसूकी जडको दधमे मिटाकर पीनेते 
कमलादि रोग ओर शुखरोग दूर होता द । मुरी, श्रा, अद्भसेका रस र 
मधु इनको एकश्न माकर पीनेसे रक्तपिन्नः कामला जीर पाण्डुरोग दूर होता दे । 
चादी, ताबा जीर सोनेकी सासे दयेलीपर धृत विसनेते षरमन होकर कामला- 
ग दर शेता १। तोर्दैका नास रेनेसे अथवा पीनेसे कामरारोग दूर होता ३९७॥ 
निशालोह । 
खोर नि्ाधुगमं श्रिफसारोहिणीयुतम्‌ । 
अ्रिद्यान्मधुस्षिभ्यौ कामरपाण्डुसान्तये ॥ ३८॥ 
पाषा-जलोषचूणं, इलदी, दादहर्दी, त्रिष्टा ओर ङटकी इनको एकत्र पीस- 
क सदत जीर पूतम मिखकर चाटनेसे कामला जीर पाण्डुरोग दूर होता ६॥ १८॥ 
धापरीरोह । 
पारी छेभो व्योषा सोदरा च सशकैरा । 
भक्षणात्‌ विनिहन्ता कामलां च इटीमकम्‌ ॥ १९॥ 
माप्रा-मामला, निकटा, मधु ओर शकरा ये सव समान भाग जर सवकी 
बाण देका चरण, सबको एकम्र मिलाकर सेवन कएनेसे फामा भौर दटीमक- 
तग दूर हेता हे ॥ १९॥ 
पैचाननवरी । 
शुद्धं सूतं तथा गन्धं मृतता्रानयु्ठः। जेपाठवीनं तल्यारो 
पतेन पटकरीडृतम्‌॥ भक्षयेदरपरसष्यां शोधपण्डुमरान्तये । 
पंचाननपरी स्याता पांड्रोगङखन्तका ॥ २० ॥ 
भापा-ञ्् पारा, शद्ध सधक; तविकी मस्म) अभ्रक, गूगल जर जमार- 
गोदा इन सरबोक्ो एकव्र पकर धृतम मिखाकर बेरकी युक्ठीकी समान गोरी 
क्नाछेवे । इन गोलोक सेवन करते शरोय ओर पाण्डादि रोगं दूर हेते ई! 
एको ैचाननबरी कंते हं ॥ २०॥ 


१७१ धन्वन्तरिः । 


आणवलमो रसरः । 
दिगररत्म्भ सूतं गंधकं काड्मरोद्रवम्‌ । रोह ताम्र परां च 
तुर्यं दिए फरुविकम्‌ ॥ स्य॒रिक्षीरं यवक्षारं नेपाछं दन्तकं 
जित्‌ । प्रत्येकं श्चाणभागं त॒ छभीक्षीरेण पेषयेत्‌ ॥ चतुः 
यंन वटीं खददररिणा मना सद । प्राणवछभनाम्‌षं गहना- 
नन्द्भापितः ॥ छष्मदोपं समारोक्य युक्तया च उदिषद्धनम्‌। 
निहन्ति कामसं पाण्डुमानाहं सीपदं तथा ॥ गठगंडं गंड- 
माखां बणानि च दरीमकम्‌ । सोयं श्युरस्तभं संगदमहणी 
जयेत्‌ ॥ वान्त मृच्छ भमि दाहं कासं शासं गलग्रहम्‌ । 
असाध्यं सभ्निपातं च नीणेन्वरमरोचकंम्‌ ॥ ब्रत तथा रोधं 
कण्डु विस्फोटकारचिम्‌ । नातः प्रतरं चित्‌ कामखार्ति- 
रुनापहृम्‌ ॥ २१॥ 
श्नाषा-सिगरफसे निकाला इजा पाया, गधकः केकर) लोहा, ताबा; दरी, 
हग, त्रिफला) धृहरका दूध, नवाखार) जमालगोटा, देती जीर निसोत मत्येक चार 
चार मासे ठेकर बकरीके दुधम पीसे । पश्चात्‌ चार चार जाकी गोलियां वना 
ख्ये, मतिदिन एकं गोरी जट ओर सहतके साय खा जपे । यद भाणयटमरमर श्री- 
मान्‌ गहनानन्द्नाधने निमौण किया द । केष्मदीपकौ देखकर इसकी कमते मात्रा 
वदवि \ यद्‌ प्राणवटमरस कामटा, पाण्डु) आना) श्वीपद्‌, गरगेड, गण्डमाखा, व्रणः 
हलीमकः, दो, शूट, उरुस्तम्भ, संग्रहणी, वमन, मृच्छ, भ्रम, दाह, ससी, 
शरास, गरग्रह, असाध्य सन्निपात, जी्णज्वर, जस्चि, बावरक्त, शोष, कण्डु, 
विस्पनोदक ओर असचिको दूर करे ई । कामरूणरोगको दसनेबाही इसके अन्य 


ओषधि नरी हे ॥ २१॥ 
त्रिक्रयाधरोह । 


पटं रोदस्य किस्य परं गव्यस्य सर्पिषः । सितायाश्च पं 
चैकं ्षोद्रस्यापि परुं तथा ॥ तकं कन्तदोदस्य िकमेय- 
सुभाषितम्‌ । तत्त पाते विधातव्यं खोदे च मृण्मये तथा॥ 
दृविषा भावितं चापि ररे च शिशिरे तथा । भोजनादौ त॒था 
म्ये चान्ते चापि प्रदूपयेत्‌ ॥ जपनं अरंदातत्यं ` बु दोषः 
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पखवर्प््‌। कामयां पण्डरोगे च दारुणं ठ इरीमकम्‌ ॥ 

निहन्ति नाच सन्देहो भार्करस्तिमिरं यथा ॥ २२॥ 

सराषा-मण्डूर, मायका वी, सकैत ओर मधु मत्येक आट जाढ तटे, कान्ति" 
त्रः एक तोला, इन सव द्रव्योको मीके वासनमे अयवा लोदैके वासने रखकर 
पिप्य ( बिकुटा, त्रिफका, तरिजातक ) के कायम मावना देवै) ष्रि घृतकी 
म्ना देकर पूपमे ओर छायाम सुखामे, मोजनकी आदिमे) मध्यमं अथवा अन्द- 
म इख ओषधिको सेवन करे । दौपका बरावर बिचारकर योग्य अटूपानके साथ 
दे, इस ओपधिको सेवन केत कामखा, पण्डु जीर दटीमकादि रोग दूर तै जति 
‡) हसक त्रिक्रयायलोह कहते ह ५२२ ॥ 

विडंगादि रोद \ 

बिद्गमुसतत्रिफरदिषदारुपदूपणेः। तल्यमात्रमयशचूणै गोग 

मऽटयणे पचेत्‌ ॥ तैरकषमातर यकं करत्वा ादेदिने पिन । 

कामरापांडुरोगातैः सुलमापद्यतेऽचिरात्‌ ॥ २३॥ 

आपा-वायविदंग, नागरमोथा, तिफढा ओर देवदारु ये सव एक भागः 
र्य दौ माग, सय द्र्योकी समान लेरिका चण ओर छोेके चणेते याद गने 
गोमू इन सव दर्वयोक एकत्र पकाकर्‌ दो दौ तोटेकी गोगयां अनाखे, रोगका 
माब विचारक ओषधि भक्षण करे । इस ओपधिको सेवन करनेसे कामला 
र पाण्डुरोग आगाम होता ह इस्षको बिदैगादि लोह कहते ट ॥ २३॥ 

अपर विडंगादि रोह ! 

वदं विफला व्योषं दलों ठ तत्समम्‌ । पुरातनग्डेनाय 

टेहयेदिनसप्तकम्‌॥ यथं नाशयेच्छीं पाडगोगं हकीमकम्‌॥२९॥ 

भाषा-बायतिदंग, तफ, त्रा ये सव समान भाग ओर सवकी बरावर 
सेरा रणं वे सको एकत घराने युडमे मिद्यकर सेवन कलनेसे सूजन पाण्डु 
र्‌ हृटीमकरीग शीघ्री न शो जावा द } इसको विंगादि सोद कते ६।२५॥ 

चंद्रसुयौत्मको रसः 1 =, | 
घतं गन्धकं खोढमभकं च पठं पटम्‌ । रस वरल चेष 
रतयेका्परं दत्‌ ॥ गोशवीनच्रूणोनि पठेकं तत दीयते । =... 


शः 


समेकीङ्तं चरणं बापपय्े परिभावयेत्‌ पदों पटं भार्गी ५ 
पिदा श्तुष्मिकाम्‌दन्ती च करी वा काकमाच्ये्वा 


१७४ . ` भन्वन्तारैः। 
सुगीः ॥ वषो कैशरानं च शां द्रोणप्षिकाम्‌। भरते 
कादपङेदषेभीवयित्वा ष र ॥ चतुदशव सादेच्छमगीहु- 
गषाुपानतः । गहनानन्दनाथोक्तश्तुयोत्मको रहः ॥ हटी- 
मकं निहृन्त्या्च पाडरोगं सकामम्‌ । जीेन्वरं रकपित्तम्ड 
पिततमरोचकम्‌ ॥ शं शददरानाहमधीटायलमदिधीच्‌ । 
शोथं मन्दानरं नाम कासे चापं षमि मिम्‌ ॥ भगन्दरोपद 
ठ ददकच्छ्गानि च । दाहव्णरस्तम्भमामवातं कष्मि- 
इप्‌ ॥ युक्तया मंडनमघ्ेन खदरयूेण वारिणा । शूची तरिफरां 
वां काथनीरेण वा कचित्‌ ॥ २५ ॥ 
भाषा-पा, गैधक, लोहा जर अभ्रक ्र्येक ४ तोके, शंख ओर दीदी 
भत्येकं दो तोले तथा गोलरूके बीजोका ब्ूर्णी ४ तोठे इन सवो एक 
पीसकर्‌ जापयत भावन देष । पञ्चात्‌ परो, पिचपापडा, मांगी, िदारी- 
कंद! सोया, दंती, गिलोय, अद्भत; मकोय, इनद्रायन) शननैवा, छकुरमांगरा, 
शार्टिचशाक ओर द्रोणधुष्पी ( गमा ) मत्येकका खरस अर्थं परल अमाण लेकर 
पृथ भावना देकर गोखियां बना ठेवे । वक्रीके दूधके अनुपानसे इन चौदह 
गोटिर्योको मक्षण करे । गहनानन्द्नायने यड ओषा कही £ इसका नाम चन््रसू- 
सौत्मक रस दै । इस ओषधिको सेवन करनेते इलीमक, पाण्डु, कामला; जीणै- 
ज्वर) भम्लपित्त, रक्तपित्त, अरुषि, ग्रूर, श्रीह) उद्र, आनाह, मष्टा गुल्म, 
विद्रधि) सजन) मंदाभरि, खासी, चास, वमन्‌, श्रम) भगन्दर, उपदंश, दहु, कच्छ, 
तरण, दाद, ठृष्णा) उःरुस्म्म, आमवात ओर करिग्रह ये सव रोग दूर डो जति 
ह । अदुपान मण्डः मद्य, यदरयूष या गिलोय, त्रिफला जीर अटूरेके कायक साय 
इस ओपाधेको सेवन करे ॥ २५ ॥ 
पाड़घुदनरसः । 
रमं गन्धे शृतं ताम्रं जयपाठं च युग्यम्‌ । स्मासिमान्यसं- 
ते यिका कारयेनिताम्‌ ॥ एकैकां सादयित पडो 
योपरान्तये । शीतटे च.नरं चाम्डं वनेयेत्‌ पांडसुदने ॥ २६॥ 
शआपा-पार, गंधक ताबा) जमाठमोटा जीर मगर इन सर्वक समान माग 
छेकर धृतकै साय गोरियां वना सेवे । मतिदिन एक मोटी सेवम केरे तो पाण्डु जीर 
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शरोयगेग दर होमे । सको परा्डखदन रस कते ट इस यपथिको सेवन करनेषर 
शीतल जल बौर खटा छोड देवे ॥ २६ ॥ 
पकड हूखज्रवटकः 1 
पंचकं समरिवे देवदां फटग्रिकम्‌ । विडंगं ुस्ततंयुक्त 
` मू तरिपटोन्मितान्‌ ॥ यनतयेतानि इणौनि मण्डर 
द्वुणं ततः । पक्ता च्टणे पूरे पनीभ्रते तदुद्रेत्‌ ॥ 
ततोऽतेमातरान्‌ वटकान्‌ पवित्तकेण तक्रयुक्‌ । पांडरोमे नय- 
त्ये मनदामितवमरोचकम्‌ ॥ अजति अरहणीदोषमूरस्तम्भ- 
मथापि वा] कमि हानमानाई गठरोगं च नाशयेत्‌ ॥ व्- 
मद्भूरनामाय रोगानीकथसातनः॥ २७ ॥ 
प्ाषा-पचकोठ, ( पीपल, पीपलागरूक) चव्य, चीता; सोठ ) काटी मिरचः 
ददार, श्ट, पायविडंग ओर नागरमोथा मत्येक तीन पल सवरव्योसे दुगुना 
पटर ( ठेका मर ), मण्डूरते आढ गुना गोमूत्र, मण्डूर जौर गोमूत्रको एकत्र 
पि जीर उपरे पैचकारादिका वरूण डाट देवे जब गादा हो जाय तव 
उतारकर एक तोठेके षडे चनाकर्‌ तक्रकं साय सेदनं करे । यह जीपधि पाण्डुरोग, 
दारि, अचि, ववासीर,संग्रदणी, उरस्तम्भ, कमि, शहा, आनाह जीर गोग 
दूर फेे है इसको मण्डूखज्वरक कहते द ॥ २७ ॥ 


सम्मोदकोह । 

पटं छस्य किद्स्य पटं गव्यस्य सर्पिषः । सितायाश्च पठं 
चैके ्षौदस्य च पठं तथा ॥ तोरुकं कान्तिरोहस्य भिकनय- 
सुभावितम्‌ । ततः पात्रे विधातव्यं छदे उ मृण्मये तथा ॥ 
हिपा भावितं देयं दरे व शिशिरेऽथवा । भोननादौ तया 
मध्ये चान्ते चैव प्रदापयेत्‌ ॥ अनुपानं प्रदातव्यं बुदा दोषाचु- 
सारतः। कोमलो परडुरोगं च इरीमकमथापि वा ॥ अम्ह्पिततं 
तथा शूरं शूं च परिणामनम्‌ । कां पंचपिधं शाघरं ज्वरं 
्रीनमेव्‌ च ॥ अपस्मारं तथोन्मादूुदरं यममेव च । अभि- 
मान्मजीर् च श्वयथुं च सुदारुणम्‌ ॥ निहन्ति नर सदेह ` 
भास्करस्तिमिरं यथा ५२८॥ 


१७४ . धन्वन्तरिः । 
सुणीः ॥ वपां केयं च शारिचं दरोणपुष्िकाम्‌ । भरत्ये- 
कादपठेदविभोवयिला पं रु ॥ चतुदेरावरशं खादेच्छगीदुः 
ग्पाचुपानतः । गरहनानन्दनाोक्तच्चम््~~-- ही 


मकर 
पित्तम, 4 ४ १ 
शोयंम प । 
तु हुव च प -पक्िख्स ५ 
५ हिम खं 
~> - वि ॥ 
वर्ता क! ˆ 5 ~= हष शौरे) | 
भाषा-पा ष्दष्य | हिवि | तपि ष्टस्य : थ । 0 ६ 
्येक दौ ---- र्द ष्ट 
पीतकः वाप्य _ ~ | "^. न ५ 







कंद, चोय दवी ~ ---|- 
शार्टिवश्षाकं मीः ---- 
पृथक्‌ मावना देव । 
गौरि्योकतो भक्षण ---- 
त्मकं रसदै।६\ -- 
भ्व) अम्टापित्त, 


विद्रधि, सूजन) मद्‌ | 
तेण, दाह ठष्णा। --- 
1 अनुपान मण्ड) ---- | 
इस ओपरधिको तेवं -` = 


रंग तं न ५५१ठ च युम ।समासिमा्- 
क्तं टिक कारेनमताम्‌ ॥ एकैका सादयति पाडत्ो- 
योपरान्तये । सीतठे च.जरं चाम्डं नयत्‌ पांडुभरदने ॥ २६॥ 
सापा-पाए, गंधक) वामा, नमाठगोदा जीर गूगल 
छेकर धृतके साय गोां मेना ्े। प 


फएण्डकामटादिरेगृचिकित्सा । १४५. 
शोयरोग दूर हमे 1 इसको पाण्डुसदन रस कहते ह इस ओौपधथिको सेवन करनपएर 
शीतर जल जीर खरार छोड देवे ॥ २६ ॥ 

मंद्स्वज्रवटकः । 
 पंचकोठं समरिचं देवद्‌ारं फरनिकम्‌ 1 विडंग सुस्ततयुक्त 
` भागांश्च जिपलोन्मितान्‌ ॥ यावन्त्येतानि घरूणोनि मण्टूरं 
दवियणं ततः । पक्त्वा चाष्टयुणे मरे घनीभूते तदुदधरत्‌ ॥ 
ततोऽक्षमात्रा्‌ वटकान्‌ पिवेत्तकेण त्युक्‌ । पांडगेगं नय- 
त्येष मन्दाधित्वमरोचकम्‌ ॥ अश्चौसि' ग्रहणीदोपमूरुस्तम्भ- 
मथापि वा । कमि दानमना गङरेगं च नाशयेव्‌ ॥ व्- 
मंदूरनामायं रोगानीकप्रस्ातनः॥ २७॥ 
प्राषा-पेयकोर, ( पीपल, पीपामूध, चन्य, चीता, सोठ ) कारी मिरव, 
देवदारु, त्रिफला, वायप्रिडंग ओर नागरमोथा प्रत्येक तीन पल सरवदरव्योते दुुना 
मण्डूर ( रहेका मख ), मण्टूसे आट गुना गोमूत्र, मण्डूर जीर गोमूत्रको एकत्र 
पपे ओर्‌ उपरमे पेचकोडादिका चूण डाट देवे जव गादा हो लाय तब 
उतागफर एकं तोकं बडे वनाकर तक्रकं साय सेवन कर] यह ओौपपि पाण्डुरोग, 
मंदार) अरि, ववासीर, सं ग्रहणी, ऊरुस्तम्भ, कृमि, ्ीहा, जनाह जीर गदगोग- 
को दूर करे टै इसको मण्डवरवञ्वटक कहते हं ॥ २७ ॥ 
£ सम्मोहढोह 1 
पटं लोहस्य किस्य पटं गव्यस्य सर्पिषः । सितायाश पठं 
चैकं क्षोदस्य च परं तथा ॥ तोखकं कृन्तिरोदस्य भिकवप- 
सुभाषितम्‌ । ततः प्त्रे षिधातव्यं छोहे च भृष्मये तथा ॥ 
हविषा भावितं दयं रोदे वा शिरिरेऽथवा । भोननादो तया 
मध्ये चान्ते चैव प्रदापयेत्‌ ॥ अनुपानं प्रदातव्यं बुदा दोषातु- 
सारतः। कामं पांडरेमं च दखीमकमथापि वा ॥ भम्डपिततं 
तथा चूं शूं च परिणामजम्‌ । कां पंचविधं चापं ज्वरं 
ीहमनमेव्‌ च ॥ अपस्मारं तयोन्मादषुदरं एलममेष च । अगि 
मान्दरमजी्ै च शयं च सुदारूणम्‌ ॥ निहन्ति नाच संदेहो 
भष्करत्तिमिरं यथा ॥ २८॥ 


१७६ शुन्बन्तरः । 

-माषा-रोदिका मेख, गायका घी, मिश्री जीर सहत ये प्रत्येक जौषाधि चार 
चार तोर, कान्तच्येह एकः तोला इन सव द्र्व्योकेो त्रिकत्रय ( त्रिफटाः िङकय, 
जिजातक ) फे रसके दवारा मघना देकर सेह अथवा मटटरीके पामे स्थापन करे । 
फिर तकी भावना देकर पूपमे जीर छायामे सुता कवे । यद ओषधि मोजनकी 
आदि, मध्य जीर जतम सेवन करे । रोगीके दोप अर वावल विचारकर 
अलुपानके साथ देये इस ओषधिको सेवन करनेसे कामला, पाण्डु, इरीमक,. 
अम्रपित्त, शू, परिणामद्यूट, पांचो मरकरारकी खासी, श्वास, ज्वर) श्रीह 
अपस्मार, उन्मद्‌, उद्र, युल्म, मंदापि, अजीण ओर दारुणसरोय नाश रोता 
दे, जिस प्रकार सूर्से अधकाररायि न्ट होती ई उसी प्रकार इस अपधिक्ो सेवन 
कललेते सप रोग दुर होते है इसको संमोह रोद कटे ई ॥ २८ ॥ 

॥ लघ्वानेन्दो रसः । 
पारदं गन्धकं रोमशं च विषमेव च । समार मरिचं चाटौ 
र्कणं च चणम्‌ ॥ भङ्गराजरसेनेव दातव्याः सप्त भावनाः । 
त॒था दाहिमतोयेन व ङयोत्‌ समाहितः॥ निहन्ति पातनान्‌ 
रोगान्‌ अमदादपुरराच्‌ ॥ २९ ॥ 

भ्राषा-पारा, गंधक; टो, बिष ओर अभ्रक पत्यक एक एक माग, काली 
मिर्च आढ भाग) सुदागा चार माग इन सवको एकत्र पीसकर मांगरेके रसकी सात 
सावना दै, फिर अनारके भीोके स्वरसकौ भावना देकर गाली वना ठे, इसको 

,. दष्वानन्द्र् कदते है 1 यदह खषधि भ्रम, दाद ओर सक षातजगोरगोक दर्‌ 
षे दै॥२९॥ 
व्यूषणादि मण्डूर \ 
व्यूषणं त्रिकलं ये विदग चव्यचिजको । दर्वी लङ्मक्िको 
पादु्न्धकं देवदार च ॥ पां दिपिका भर्गा कृतव 
पृथक्‌ प्यक । मणं द्वियणं ूणोत्‌ शुदधमंजनपत्निभम्‌ ॥ . 
गोमूवे्यणे पक्ता तस्मिस्॒ ्रसिपेत्ततः। उदु्बरतमांछुयौत्‌ 
वटकस्ताच्‌ यामन त ॥ उपयुञ्जीत तक्रेण सामयं जीभ च 
भोजनम्‌। मण्डूखटका शचते माणदाः पांडरोगिणाम्‌ ॥ घा 
म्यनीणंकं ज्ञोयमूरुस्तम्भकफामयान्‌ । जशचासि कामहामदान्‌ 
श्नं शमयन्ति च ॥ निवोप्य शो सूमण्डरं मघ्ममिष्यते। 


रकतपित्तरोमनिदानम्‌ । १७७ 


्यनत्यधयुणतं मूतर मण्डितः ॥ ्रिफाया शु्वया 

बा द्व्या निम्बस्य वा रपः । परातमक्िकयुकतं शीट्तो 

कामरापहः ॥ ३० ॥ 

भाषा-चरिकुटा; त्रिफटा; नागरमोया, वायविडंग, चल्य, चीता, दादंदट्दी, 
सोनामक्ी, दाठचीनी, पीपलमूट ओर देवदारु प्रत्येक दौ दो पट तथा शुद्ध 
अंजनी समान मण्डूर सव ओपधि्योे दुख॒ना ठेव । मयम मष्ट वर्णको 
आद यने गोमू्र्मे पकोवे ओीर त्रि आदि जपधियोका व्ण उपरमे छोड 
देष । जब पक्ते २ गादा हौ जाय तव गूररकी समान मोरिया बनाकर तक्र 
माथ सेवन कर, ओपधिके जीणे होनेपर सात्म्य ( जो अप्नेफो दितकाी 
धो मोजन कौ । यह मणटररवटक पाण्डुगोगिर्योको अत्यन्त हतका १ । हसते 
कृ, जजीणे, कफरोग, ववार, कामलाः ममेह ओर प्ठीहारोग दूर दोता ए । 
जीपाधिमे मण्डूको वादार गोगूषरमे शद्ध करके डाटना चारिये । इसको शयूप- 
णादि मण्डर कहते दै । फला) गिलयेय, देवदार अथवा नीम आदिका रस 
मातः काट सदतके साथ पीनेते कामलारोग न्ट होता है ॥ ३०॥ 

इति पाण्डकामलादिरोगविकित्सा समाप्ता 1 
कि 


अथ रक्तपित्तरोगनिदानम्‌। 


अथ रक्तपित्तस्य निदानपूरैकमापिमाह । 
पमवयायामशोकाप्व्यवपिरतितेपितेः । तीरगोष्यसषारलमृभ- 
रण्डः कटुभिरेव च ॥ पित्त विदग्धं समयगे्िदहत्यजु शोभि. 
तम्‌। ततः भवततत रकग पो दविषापि वा॥ उदं नापा 
किकणंस्येमद्योनिणदैरधः । पितं रोम्पेशच समततेस्तत्‌ 
वतेते ॥ १ ॥ धि 
भाधा-जत्यन्त धूमे क्िरनेसेः अधिकतर परिश्रम करनेसे) शोके, अत्यन्त 
मागे चलनेते, अधिकतर भषुन करने, तीर्ण पदार्योकषा सेवन करनेसे, उष्ण 
( भग्ितापए ) सेवन -करनेसे) खारी द्र्वयोका सेवन केसे, अत्यन्त सदाहं सेदन 
केनेमे, चगुपरे पदा सेवन करनेसे पित्त विदग्ध होकर अपने यणे शीघ्र 
रीरस्य दधिएको दूषिव कता है - शह रषिर उष्टं जीर अधो अववा उषं 
११॥ ५८ 


¶७द्‌ ऋकारः + 


अधो दोनो. माते निकले । उष्डदारा अयौत्‌ नाधिका, नेर, कणं खीर 
सुख, धोद्वार अथौत्‌ छिगः योनि सीर मरदारसे निकले, कमी कमी रुधिर 
अत्यन्त दूषित होकर समस्त रोमकरूपोके दास निगत दता है ॥ १ ॥ 
पूर्ह्प ॥ 
सदनं शीतकामितवं कण्ठधूमायनं वमिः । 
खोहगन्धि् निश्वासो भवत्यस्मिन्‌ भविष्यति ॥ २॥ 
भाषा-ग्टानि, शीतकी इच्छा, गरे धएका निकछना ओर शवा ठेनेके 
समय छोरकी समान गधकरा आना ये सव रक्तपिततकै पूषमे होते द ॥ २॥ 
-कफयुक्त रक्तपित्त लक्षण ॥ 
सांदरं सपांड स्ते पिच्छिरं च कफानितम्‌ ॥ २॥ 
साषा-ष्मिकं रक्तपित्तम रुधिर गाडा, किचित्‌ पीला, विकना चीर पिच्छ 
होता ६ ॥ ३॥ 
ह वातिक रक्तपित्ते सक्षण 1 
इयावारुणं सफेनं च तथ रुक्षं वातिकम्‌ ॥ ४ ॥ 
भराषा-वातोत्य रक्तपिसमे रुधिर नीला, रहैयुक्त) फेनयुक्तः परता ओर 
रूखा हेता ह ॥ ४ ॥ 
त्तिक रक्तपित्ते उक्षण ) 
रक्तपित्तं कपायाभं ङं मोमूपत्रिभम्‌ । 
मेचकागारधूमाभमंननाभे च पैत्तिकम्‌ ॥ ५॥ 
-लाषा-पेत्तिक रक्तपित्तमे रक्त कृष्ण, गोभूत्रकी समान रंगवाटा, चिकना! 
मोरकी चांदकी समान, घरक धंएकी समान या अंजनकी समान होता है ॥ ५॥ 
( इन्द्र रक्तपि्तके रक्षण } 
संष्टटिद्गं संप्गबिरिद्गं सातिपातिक्म्‌ । 
उग्गं कफसंष्टमधोगे पवनारुगम्‌ ॥ 
द्विम कफवाताभ्याभभाभ्यामयुवतंते ॥ ६ ॥ ५ 
भ्राषा-दो दोरक मिल्नेतते जो रक्तपित्त दय टसके। दन्न जीर तीनो 
दषोके मिर्नेसे जे रक्तपित्त रो उसको सान्निएातिक नाननाः ॥ ६ ॥. 
उष्दधोगत रक्तपित्त साध्यासाध्यदिचार । 


छद साप्यमपो याप्यमसाध्यं युगपद्रतम्‌, ॥९.॥: 


रकतपिततरोगनिदनम्‌ । १७९ 


भाषा-उष्दं निगैत रक्तपित्तको श्मिः, अधोगत रक्तपित्तको वाताहुवन्ध 
ओर एक साय उष्ट्रे जीर अधो निमेत रक्तपित्त दोनों दोष अनु्॑घ जानना 1 
ङष्टगत रक्तपित्तरोग साध्य; अधोगत याप्य ओर दोनों मागौसे निकरुनेवाटा 
शृ्तपित्त असाध्य दै ॥ ७॥ 
ध साध्य होनेक कारण 1 
एकमा पख्वतो नातिकेगं नवोत्थितम्‌ । 
रफपित्तं सुखे काठे साध्य स्यात्िरुपद्रवम्‌ ॥ ८॥ 
माषा-एक मागेसे निगैत होता हो; अधिकवेग न हो. योडे दिनो रतयन्न 
हआ हौ ओर कोट उपद्र उसके साथ न हो तया बलबान्‌ हो वह रक्तपि रोग 
एमन्त ओर शिरिर ऋतुमे सुखसाध्य हे ॥ ८ ॥ 
॥ दोषादिभदसे साघ्या्ताध्यलक्षण । 
एकंदोषाजुगं साध्यं विदोषं ापयपुच्ते । 
यश्रिदोपमसर्य त्यानमनद्नितिषेगितम्‌ ॥ 
व्यापिभिः क्षीणदेहस्य वृद्स्यानरनतच यत्‌ ॥ ९ ॥ 
भाषा-एकं दोषोदधव रक्तपित्त साध्य) द्विदोषन याप्य अर मंदापनिवारै मनु- 
ष्यते ्रिदोपन रक्तपित्त यसाध्य ै। तथा अन्य व्यापितत क्रीण देहलि मनुध्यके 
तिेगबान्‌ रक्तपित्त जपराध्य ह । रद्धैक्य ओर अरुच्यादि दवारा पीडित मनुष्ये 
तथा अनाहार ( जो मोजन न करत हौ ) मबुष्ये रक्तपित्त असाध्य ट ॥९॥ 
रक्तपित्ते लक्षण । णक पा 
दौमैलयं शाप्कासन्यखमधुमदाः पड़ता दादशच्छ यक्ते धोरो 
पिहस्धूतिरपि सदा इयतुस्या च पीडा । वृष्णा कोष्ठस्य 
भेदः शिरति च तपनं परतिनिीवनतयं मक्तदेषानिपाक विन्न 
तिरपि भेत्‌ रक्तपित्तोपसगोः ॥ १० ॥ 
भापा-रशैरमं इुवेखता, श्वा, खासी, जवर) वेमन, मद्‌, देहम पाण्डुरता, 
दाह मृच्छ अर भोजन करनेसे दारीरमं दाहका होना, सदैव मधीरजपना, 
शृदयमरे अत्यन्त पीडा) पियास; ममेद्‌, शिरमं उष्णता, दर्गधयुक्त भूकना, 
आदा .असयि, भोजनका नकष पचना ये सव रक्तपित्ते उपसगे ६ ॥ १० ॥ 
मसाष्वरक्षण । , , _ `. 
मांसपरषारनाभं कथित्तमिव च यत्‌ कदूमाम्भोनिभें वा मेदः 
यासनं यञृदिवि यदि षा पकर्दफछाभम्‌ । यत्‌ छण 


१८० , “ धृन्वन्तरिः \ ` 


यच नीरं भृरमतिकुणपं यन चोक्त विकारस्तदन्यै रकि 

सुरपत्िधटषा यचच तुर्यं विभाति ॥ येन चोपहतो सत स्त- . 

पितेन मानवः । पट्ये्यं विज तचासाष्यमतं यम्‌ ॥ 

रोदितं छदैयेयस्त इडो रोदितक्षणः। सोहितोदरारदरी च 

भ्रियते रकतपेत्तिकः ॥ १5 ॥ 

भ्ाषा-जो रक्तपित्त नसते मांस धोया गया से ठेते जल्की समान स्ये अथवा 
राये हुए जलकी समान हौ, या कौचकी समान अथवा टकी समान तथा 
मेद, राध ओर सुधिरकी समान हो चा कठेनेके दुक्डेकी म्मान्नेया पौ 
जामुनके फलकी समान हो, कटा अथर नीला या अत्यन्त दुर्गन्धयुक्ते हो पं 
पूवम ज विकार कटे द उन सव विकारो युक्त दो तथा इनद्रपनुपकी दीक्िवारा 
हो एसा रक्तपित्त त्याज्य अर्त्‌ इस रक्तपि्तकी विक्षता न दरे । जौ रक्तपिततमतित 
रोगी आकाश जीर समस्त संसारके प्दाधोको अरुण वणे देह वह निश्चय भसा- 
ध्यदै। जो मचुष्य बरार रुधिरकी .वमन करे, नेत्र खा हो जाय, उकारभी 
लार अवि ओर सम्पूणं प्दायोमें टा दीस पट रक्तपिततपरपित रोभी अरय 
मूत्युक माप्त होता दै ॥ ११॥ 

इति रक्तपित्तरोगनिदाने समाप्तम्‌ । 


अथ रक्तपित्तरोगवचिकित्सा । 


नीलोत्पढं करां च मधुकं पदक समम्‌। तण्डटोद्कसंमिध 
रमेत्‌ रिक्रियाम्‌ ॥ अश्वगंषाभये येव उदकेन, समं 
पिवेत्‌ । रक्तपित्त विनर्येत नाच काया विचारणा ॥ रक्तपित्त 
दत्यीतो वासकस्य रसो मधुः । क्षपाकटे तोयपानात्‌ पीनपं 
प्रादे दरत्‌ ॥ १२॥ 
भाषा-नीटोत्पट ( नीलोफर फारसी ); चीनी, युलहटी जीर पन्ना इन स्ोको 
समान भाग ठेकर्‌ चावोकै नमे पीकर पीनेसे रक्तदोष नष्ट दोता दै । असगेध 
र हरडकौ जरम पीसकर भक्षण करनेसे रक्तपित्त दूरं शेता ३। अद्भसेके रसको 
सहतक साय पीनेसे रक्तपिचे न्ट होता दै । रात्िके समय जरुपान करमेसे पीनस 
गोग दूर दता ३ ॥ १९२॥ ४ 








स्पि्तरोगििता ! १८१ 
१ अरोस} ` 

मृतां संगं च मृताभं च समाक्षिकम्‌ । अश्रतास्वरतेमत्यं 

विसप्कपुटे भिषङ्‌ ॥ वास्षीरविदारभ्यां देयं यनात 

यम्‌ । रक्तपित्तं निहन्त्यजज सर्वोपद्रवसयुतम्‌ ॥ १३॥ 

भावा-तांवा, पारा, कंग, सभ्रक जीर सोनामक्ली ये समान भाग हकर 
गिलोयकषे रसम इकीसयार भाषना देवे, पश्चात्‌ पर पाकमं पकाकर चार्‌ चार रदी 
गोखियां घना खये । इस ओपधिको अद्भत ओर बिदारीकंदके साथ क्षण कर- 
तैसे दारुण रक्तपिक्तरोग नागर होवा है ॥ १६३॥ 

सुधानिभिरसः ॥ 

हते ५ चैव ठो सरव धृष्टं ्रफटस्योदकेन । रेह 

पुरे गोमयैः पाचयित्वा रपरो दयात्‌ रक्तपित्तमर्चात्ये ॥ १४॥ 

भाषा-पार) गंधक, सोनामकली ओर लोड हन संबोंको समान भाग ेकर 
भरिफठेके काथके द्वारा लोहके पत्रमे उपोकी आंचते पक्वे इस ओषथिको 
रात्रिक समय सेवन करने रक्तपित्तरोग शात हते है ॥ १५ ॥ 

आमटाद्यलोहम्‌ । 

आमसपिपरीड तल्यया सितया सदे । रक्तपित्तहरं छोदं 

योगराजमिति स्मृतम्‌ ॥ वृष्यागनिदीपनं वटयमम्टपित्तषिना- 

रानम्‌। पित्तोस्थानपि वातोत्यान्‌ निहन्ति विविधान्‌ गदार्‌ ॥१९५॥ 

भाषा-आमङे ओर पीपलका चूण समान माग छेरे ओर दौनोकी वरावर 
रेकौ मिटये फिर सवकी समान चीनी मिलाकर सेवन फरे तो रक्तपिततरोग दुर 
शता दै । यह रोह द्रष्य, अभ्िको दीपन करनेबाखा, वटकारक, अम्लपत्त- 
गाङ तथा सवै प्रकारके पित्तोत्पन्न ओर वातोत्पन्न रोगोको दर फेरे ६ै॥ ९५॥ 

इतमूखाचकोदः 1 कमयत 

सृतमटीसिताधान्यनागकेरारवंनैः । त्रिकेजयतिलेगुं 

टो सगदापह्‌॥ स्णादाहन्वरच्छरदिर्तपत्तमिना नम्‌ । 

ररित पिवियामसल्तिं पपेटीरपम्‌ ॥ वाद्रकषभयानां च 

काथं ब. रकंरानितम्‌ । योगवादिरसाद्‌ रवाद्‌ रक्तपित्ते 

परपोजयेत््‌ ॥ १६ ॥ 


१८२ कवन । :. - 

-जाषा-~शताव, शकंर, धिया, नागकेकर, चन्दन, तकरा,  विफर। 
त्रिजावे ओर तैल यै भत्येक एक एक भाग जीर सवकी वरावर ोदेका णं 
सबको एकत्र करके गोटियां बना ठेडे । इस ओपधिको मेवन करनेे दषा, दाह, 
ज्पर, वेमन जीर रक्तपित्तादि सम्पण रोग नाच दते है ! इसको शतगरखाचलोह 
कते ई । रक्तपित्तरोगमे पित्तपापषेके रके साथ अभ्रककी भस्म अथा 
अदस, दाख ओर इरड इम सवका क्थ वनाकर दाकर साथ पान करे तथा 
सवे मकारे योगवाही प्रयोग करे ॥ १६ ॥ 

ह रक्तपित्तान्तको रसः । 
मृता षृण्डतीकष्ं च माक्षिकं रताख्कम्‌ । षकं च भषे- 
चटयं यशिद्ाक्षामृताद्ैः॥ दिनेकं मदैयेत्‌ वले पित्षोदसम- 
निवतम्‌ । मापमाध निचृन्त्य रक्तपित्तं सुदारुणम्‌ ॥ नरं दाहं 
्षतक्षीणं चष्णाञचोपमरेचकम्‌ ॥ १७ ॥ 

भाषा-अश्रक) लो) सोनामक्ली) पारा) हरितालं ओर गंधक इन सर्वोको 
समाने भाग ठेकर मांगी, दाख जीर गिरोयके कायम एक दिन मदेन फ । 
हस मपधिको एक मसे ठेकर शग ओर सदतके साथ सेवन करे इसमे 
दीदी दारण रक्तपित्त, ज्वर दाह) क्षतक्षीणता, दषा, शोप जौर अरायि 
दूर होती द ॥ १७ ॥ 

रसागृतरषः 1 जवी 

रस्य द्विणे गधं माक्षिकं च शिसजतु चंदनं युडची द्रक्ष 

मधुपुष्पं च धान्यकंम्‌॥कुटनस्य तच बीनं धातकीं निम्बपत्र 

कम्‌ । यष्टिमुसमायुकत मधुरकैरयान्ितम्‌ ॥ धिना मृदै 
पित्वा च कषमा ठ भक्षयेद्‌} धारोष्णपयसा युक्तं प्रात 
सुत्थितः ॥ पित्तं तयाम्टपित्तं च रक्तपित्तं विोपत्तः। निह. 
न्ति सवदोपं च ज्वर सव न संसयः ॥ रासतरतौ नाम गहना- 
नन्द्भापितिः ॥ १८ ॥ ४ 

-म्ाषा-पारा एकः मागः मंधक, सोनामक्खी) शिराजीत, छाख्चन्द्न, 1 
दाख) मके कूल) धनिया, उनद्रनीः कूडेकी अल, धायके ल नामके पत्र, 
शरुदठी, सदव जर शकरा ये प्रत्येक दो दौ मागं इन सर्वोको एकत्र उत्तमः 
रीतिसे खर कर मातःकाङ मुख धोक दो रोरे धारोष्ण दृधके साय सेकन 


स्कपिरोगचिकिलसा । १८३ 
तचे रोग, सम्लपित, रक्तपित्त ओर जबर नष्ट दता! सको रमासत 
सत कते ह । यह अषप सख्यं गनानन्द्नाने निम्भाण की ६ ॥ १८॥ 

खण्डङ्ष्माण्डकः । 

ष्माण्डकात्‌ परशतं पुन्न निष्डखी्कतम्‌ । पचेतत्े 

पृतप्रस्थ इनैस्ता्रमये चदे ॥ यदा मधूनिभः पाकस्तदा 

सण्डशतं न्यसेत्‌ । पिषपटीशृ्वेराभ्ां दै पठे जीरकस्व 

च ॥ तगेलप्मरिचधान्यकानां पखदधंकम्‌ । न्यसेव्ड्तं 

तत्र द्या संषटटयेत्‌ पुनः॥ तत्‌ पंके स्थापयदधण्डे द्वा करं 

परतादकम्‌ । तघ्याप्रिटं खदक्तपिततक्षतक्षयी ॥ १९॥ 

भाषा-पथम उत्तम पेठेको ठेकर्‌ उसके बीन जार टिल अलग कर्‌ 
पिन्‌ उस किंथिव्‌ जल डाठकर तिद्ध करे पश्चात्‌ उसको कपडे दालक 
निचोढ चबे, फिर उसको पूपर्मे खाकर जीर पौसकर्‌ उसको १०० पलल 
पात्‌ धक उत्तम तावकं पारमे चार सेर घी गरम करके उसमे यह १०० 
प पेठ चूल दालक पके । जव प्रकते प्रकते मधु समान हो जाय तव 
ऽस शकरा एक सी प्र आर रं निचोडा हु पेठेका रस डा देष । पश्चात्‌ 
किसे पका जवं टेक समान हो गाय तव उसमे पपठ, साट जीर जीरेका 
रणं सौरुह तोर डाल देके तथा दाठ्चीनी, इलायची, तैजपात, काटी मिर्च 
ओर धनिया इन पर्येका वरणे दो दो तटे डल देवे \ कि करछीसे चटनि 
भष पाकं समक्त द्य जाव तब उतार ठरे । शीतल होनेपर धृतसे माधा स्त 
म्ह रेपे यह ओपयथि रोगीकी अग्नि जरं वल विचारक अमाणानुसार मस्म 
करको देवे । इससे रक्तपिच मौर क्षतक्षय नाद्रा होते ट ॥ १९ ॥ 

, _ इकेरयरोह । 

~ सेकरातिरुयुकतं विकगनययुतन्तयः । 
रक्तपित्त निहनतयाञच बाम्डपित्तहरं परम्‌ ॥ २० ॥ 
\ भाषा-सकेरा) विल) प्रकटा; निफल्य मीर रिनातक ये सतर समान माय 
धवे ओर सबकी बरावर द्रे चरणं मिलन इस अीषरधिको सेवन करमते 
भम्हित्त यर रक्तपित्त नाश होता द ॥ २०॥ 
क समशषर्करटोदः । ध 
दचतु ्ीरमानयं द्वियगञुततमम्‌ । इभे पादं त वेगे 


१८४ ` षन्वन्तरिः । 


दयान्मधुतिते समे ॥ ताघ्रपतर दे पक्ता स्थापयेद्‌ धृतभा- 
जने । मापङादिकमेणेव भञ्येद्विधषकम्‌ ॥ युपा भरु 
जीत नारिकेोद्क्षादिकम्‌। रक्तपित्तं जयेततीतमम्डपितक्षत- 
क्षयम्‌ ॥ प्रहष्टकान्तिजननमायुष्ययुत्तमोत्तमम्‌ ॥ २१॥ 
भराषा-रोहा एक प, दृध चार परर ओर धी दो परु इन सर्वोको एकर 
कफे ताबेके एमे परकवि, जव यह पकं जाय तथ वायविडंगका वर्णं दो तोते 
दषे फिर एकं प्ट शर्करा डालकर पाकको समाप्त करे । शीत हिनेपरं एक पट 
सहत डालकर पृतके भांडमें रक्से । इसको एक मततिके मसे वदाता हुमा ्राय। 
अनुपान नारियलका जल द इसके सेषन करने रक्तपित्त, थम्ढपित्त ओर कत- 
क्षय नट होता £ । शरीरकी कान्ति वदती है ओर आयु वदती है ॥ २१॥ 
कपदैफो रसः । 
तं वा मृच्छितं सूतं कापासुपुमदरवः । मदैयेदिमेकं त 
तेन परयो वराविका ॥ निरुष्य चा्धमूपायां भाण्डे रदा पुट 
पयेत्‌ । उद्धत्य चणेयेत्‌ शणं मरिचैदवियणेः सह ॥ यनामानरं 
धृतेनेव भक्षयेत्‌ प्रातरुत्थिततः । उदुम्बरं प्रतं चैव अपानं 
भयोनयेत्‌ ॥ कपरदको रसो नाम रक्तपित्तविनारनः । नीखो- 
त्पङ्पिताषोदरंयकतं पद्मकेसरम्‌ ॥ तण्डुरोदकपानेन रक्त" 
पित्तं नियच्छति ॥ २२॥ 
भाषा-रसपिदृरको कपास एूकोकं रसम एक दिन रर कर शुद्ध कर छेषै, 
फिर उसो कौटीम रख बंदकर अंयामूषाम स्थापन कर पुटपाक करे । पि 
उसको निकाढ कर दुन काठी मिर्ोक चके साथः उत्तमदिधिसे खरल क । 
मातःकारु सुख धोकर एक रत्ती इस पथिको पृतके साथ मक्षण करे । अदुपान 
गूलर जौर धी ह । यह कपरदक रत रक्तपित्तको दूर करे ३ । नीलोत्पर, शर्कर 
मधु ओर कमरकेदार्‌ इन सर्वो समान भाग लेकर चारके जलके पाय 
पीमेसे रक्तपित्तरोग नष्ट दता है ॥ २२ ॥ 
इति रक्तपित्तरोगचिकित्सा समाप्ता । 


शजवषमरोगनिदानमू । १८५ 
अथ राजयक्ष्मक्षतक्षीणरोमनिदानम्‌ ! 








वेगरोपातयाचव साहसाद्विमारानात्‌ । 
्िदोषो नायते यक्ष्मा गदो देतुचपु्टयात्‌ ॥ १ ॥ 
भाषा-मलमूत्रादिके वर्गोको रोकनेे, धाहुके क्षय नेसे जो उत्पत ह ीण- 
ता उससे, अत्यन्त प्राहससे जीर विषम भोजन. करनेसे भ्रिदोषजनित यक्ष्मारीग 
इतन्न होता है ॥ १॥ 
अथ तस्य विशिष्टसंप्रापिमाह । 
कफमधानेदषिसतु रुद्धेषु रसतु । 
अतिम्यमायिनो बाप क्षीगेरेतस्यनन्तराः ॥ 
क्षीयन्ते पाततवः स ततः शुष्यति मानवः ॥ २॥ 
भाषा-मनुष्यो कफमधानदोषदारा रसवािनी सकल धमनी सुकनेसे वया 
अत्यन्त पुन कने मनुष्यो शकक्षय होनेते सम्पूरणं धाठ़ क्षय हषी ६ 1 
तम बह मदुष्य शुष्कं होने ङगता अयत्‌ सू जाता ₹ ॥ २ ॥ 
मघ तस्यैव पूषैकपमाई । 


शरातादवमर्कफतंस्रपताठरोपवम्यभितादमदपीनपकातनि- 

ङः । रोषे भविष्यति भवन्ति स चापि जन्वुः उदचे्षणो 

भेवति मांसपरो एखः ॥ स्वेषु काकशकराकिनीखकृण्ट- 

रभास्तयेष कपयः कृकखसका्। तं वायन्ति स नदीर्िन- 

स्च पद्यच्छुप्कांस्तरूर्‌ पवनधूमदवार्दितां श ॥ २॥ 

भाषा -क्षयरोग उत्पन्न हौनेसे परव शास) अंगम पीडा, धखके दारा क~ 
मष, नाडुशोष) दमन, मत्तता, नासाक्चाव, खासी) निद्रा जीर नेमिं सदी छे 
मीर उस्र मवुभ्वकी मांस खाने ओर भ्ेयुन फरनेकी इच्छा हेती £ तथा रोगी 
सौ, तोता, श्ठकी, मोर, गीध, बानर ओर कृकलासे जीोपर अपनेको 
पथा हुआ देखे तथा जटितं नदी दे, बु) धूम ओर द्षाप्रिे परित 


कृष देषे ॥ ३॥ 
१२ 


९८६. धन्वन्तरिः. - ` 
अथ तस्य सामान्यलक्षणमाह । 
अंसपाशौमितापश्च सन्तापः करपादयोः । 
स्वरः सवोद्धगश्येति रक्षणं राजयक्ष्मणः ॥ ४ ॥ 
माषा-कंये जीर पसि पीडा हो, हाय ओर्‌ पनं दाद दो तवा 
सशरम सवर क्षे ये सव राजयक्ष्मा साधारण ठक्षण द परन्तु मोजके मत्से 
लसी, ज्र ओर रक्तपित्च ये लक्षण होते हं ॥ ४ ॥ 

„ अथ तस्य दातादिभेदेन रक्षणमाह । 
स्वरमेदोनिसच्छ्ररं संकोचश्वंपपाशचयोः । जपो दाहोतिषा- 
रच पिततद्रक्तस्य चागमः ॥ शिरसः परिपूर्णतमभक्तछनद्‌ एव 
च । करापतः कण्ठस्य चो्धंसो विज्ञेयः कफकोपतः ॥ ९ ॥ 

भापा-यह रोग तिदोपजन्य है इसमे दोपोके अरग अङ्ग रक्षण मिलाकर 
स्यारह हेते है तहां बाते कोपसे खरमेद, शूर, स्कन्ध. जर पसरिर्योमे संकोच 
ये तब रक्षण हेते ह । पित्तके कोपसे ज्वरः दाइ, अतीसारं ओर रक्तननाव 
जञेता १4 कफे कोपसे मस्तकका मा शेना, अरुचि, खासी जीर कंटभेद्‌ 
सिता¶ै॥५॥ 

अध तेस्य प्रत्याल्येपतामाह । 

एकादङ्ञभिरेभिवौ पदरमिवौपि समन्वितम्‌ । जह्मच्छेपादतं 

जम्तुमिच्छन्‌ सुवरिमठे यराः ॥ कासातिष्ारपाशरतिस्वरभेद्‌' 

रुचि्वः । प्िभिव पीडितं चिद्धिः कासश्वसाघ्रगामयेः ॥ ६॥ 

श्राषा-ऊपरोक्त वाव, पित्त ओर कफनन्य ११ ठक्षण अयना ससौ) अतीसा- 
२, पसि -पीड।, स्वरभेद, अरुचि ओर जवर ये छः रक्षण अथवा सी) 
श्वासं बर रधिरविकार इन तीन उकषणोसि युक्त होकर जिनका बर ओर मांस 
क्षीण हये गया हो वैसे सोगीकरो यञचको चाहनेषाठि वैद त्याग देवे ॥ १॥ 

साध्पासाध्यविवारः ॥ 


सविमिषोपि रिङ्गेमौषवरशषये। 
युक्तो वभ्य॑ः विकित्स्यस्ठ स्रूपोप्यतोन्यया ॥ ७ ॥ 
मरया-उपरेक्त सवं लकषणोसि युक्त छे परन्दु गेमीका वरु ओर मांस क्षयं 


नंड्मादोतो साघ्यदहै॥ ७॥ 


शजयक््मरोगनिदानम्‌ । १८७ 
सः असाष्यशक्षण 
महाशनं क्षीयमाणमतीसारनिपीडिनम्‌ । 
सूनसुष्कोदरं चैव यदटिमणं परिवर्येत्‌ ॥ ८॥ 
प्नाषा-जो दुष्य बहुत भोजन करने रगे ओर दिन प्रतिदिन क्षीण होता 
जाय यह रोगी यवा जो अतीक्षार करके पौडित हो वह रोगौ तथा निस 
अंडकोप ओर उद्र सूज गया हो दह क्षयरोगी असाध्य हे ॥८॥ 
अथ तस्व चिकित्सोपयोगितवं ददोयन्नाह । 
ज्वरालुबन्धरहितं वख्वन्तं करियासहम्‌ । 
उपक्रमेदा्मपन्तं दीताग्निमञ्चर नरम्‌ ॥ ९॥ 
माषा-निस क्षयरोग पीडित मुष्यके व्वरका अगुबन्धन हो, वलवान्‌ ह, 
दःस करिर्याको सष्टनेदाला, भिसकी सम्पूणं इन्द्रिये दामे ह, दीप्ताि्ुक्त 
जीर अषटदा पेता रोगी साध्य अधात्‌ िकषित्सा करने योग्य ६ ॥ ९ ॥ 
अय अपरअसा्यरषणमाई । 
डचक्षमद्वशारूैश्वासनिपीडितम्‌ । 
क्रे बहु मेहन्तं यक्ष्मा दन्तीह मानम्‌ ॥ १०॥ 
भाषा-जिस रोमक नेत्र सफेद ते नांय, निसकौ अनन बुरा माह्म होने ल्मे) 
उष्टं शरास्ते पीडित ओर कते बहुत सूते उसको राजयक्ष्मा नष्ट कर देता ६।१०॥ 
अय व्यवायादिजनितधातुश्ोपमाई । 
व्यवायशोकवादकयव्यायामायप्रोपिताच्‌ । 
मरेणोरम्षतसंज्ञो च शोपिणो उक्षण शृणु ॥ ११॥ 
भ्राषा-अत्यन्त रतिमसंग॒करनेसे उत्पन्न इजा शोष; शोके उत्पन्न हुभा 
शोप, वद्क्यशोष, व्यायामदोपी, मार्गशोषी, बणकञोपौ जीर एरः्षवयोषी 
इनक पृथक पृथक लक्षण कदता टं ॥ ११॥ 
९ अय व्यवायशोपलक्षणमाई । 
व्यवायशोषी सुकरस्य क्षयरगिरुपदरुतः । 
पाण्डुदेहो यथाप क्षीयन्ते यास्य घातवः॥ १२॥ 
माषा-निस मलुष्यके अत्यन्त भुन करनेसे दोष उत्पन्न टो वह मनुम्य 
शक्षयजनित रक्षणो न्त दोता द अथोत्‌ उसके हिंग जीर अंदकोपमि 
पौडा दय, भुन कलम अपरम दो, भुन परे तो बहुत देखे शकर हो तथ 


१९८ पृन्यनरिः। -: 


छक किंचित्‌ रुधिर मिषा इआ हो ओर उसक्य शरी व छका- 
दिधात उत्तरोत्तर क्षय हे 11 १२॥ जर्ण शनो 
अथ शोकजोषटक्षणमाह । 
्ष्यानञ्चीठः सस्ताङ्कः रोकशोष्यपि तादः ॥ १२॥ 
भराषा-रोक्रते निके शोप्‌ दोय ड रोगी अत्यन्त चिन्तां मग्न हो,्यग 
क्षे हो जाय तथा इकक्षयके भिन्न शुक्क्षयजनित सम्पण लक्षण हे ॥ १३॥ 
अथ वादधंक्यश्ोषरक्षणमाह । 
जराशोषी कृशो मन्दः स्वपषुदधिबटेन्दियः । कम्पनोऽरुवि- 
मान्‌ भित्रकोस्यपायहतस्वरः ॥ ष्ठीवति रेप्मणा हीनं मौखा- 
रतिपीडितः। संमघुतास्यनसाक्षः शुष्करुक्षमठच्छविः ॥ १४॥ 
भाषा-जिसके जरास्‌म्बन्धौ शोप होता दै बह दुष दो जांय तधा उसे 
बीयै, बुद्धि, वल ओर इन्द्रिय मंद दौ जाय, कम्प हो, अन्नम अरुषि हो, नमे 
फटे कांसेके वासनको बजने द्द्‌ होता एेसा स्वर दो, वारंवार सांसी जवि 
समीर भूकनैको करे परन्तु कफ़ नहीं निकठे, शरीर मारी रे, अरुचिते पीटित, 
मुल ना ओर नेतरो नलकषाषर हो, म सूल जाय ओर शरीर रुला अथात्‌ 
दोमारदित हो जाय ॥ १४॥ 
अभी अधाघ्वशोषलक्षणमाह । 
अच्वोयी च सस्ताङ्गः संमष्टपरुपच्छविः । 
भरमप्गताषयवः शष्कङोमगखाननः ॥ १५ ॥ 
भाषा-जिपके अत्यन्त माग जर्नेते शोप इआ शो, उस रोगीके हाथ परि 
रिषि हो जाय, शरीर सूखा हो. शरीरके अवयो स्परी करते ञान न हे 
सथा कोम पियासका स्थान, मरु ओर मुख सूख जाय ॥ १५ ॥ 
अथ व्यायामदोपरक्षणमाह । 
ध्यायामङोषी भुविषठमेमिरेव सम्वित्तः । 
टिद्धिररतश्तेः संयुक्तश्च क्षतं विना ॥ १६॥ 
भाचा-व्याफामज्ञोपीके अध्वजञोषके सम्पूण रक्षण वर्वान्‌ रूपसे मरकाडित 
दते है इसे विनाही उरःक्षतेके लक्षण होते हं ॥ १६॥ 
अथ कारणघ्रयेण शोपठक्षणमाद 1 
स्तकषयदवदनामिस्तयेवादारयन्नणात्‌ । 
त्ेणितस्य भवेच्छोपः स वाम्ाच्यतमो मत्तः ॥ १७॥ 


राजयक्षरोगनिदानम्‌ । १८९ 


माषा-तरणरोगीये शोष होय सो रुधिरके क्षय होनेसे, व्रण पीडामे शर्‌ 
मष्क घदनेसे अत्यन्त असाध्य होता है ॥ १७ ॥ 
अथ सनिदानुरःक्षतमाह । 
धदुषा यास्यतोऽत्य्थं भारमुद्रहतो गुह्‌ । युष्यमानस्य ष्टि- 
भिः पततो विपम्‌चतः॥ वृषं दयं वा धावन्तं दम्यं निगरद- 
तः शिखकाष्टाूमनिषांताच्‌ कषिपततो निरतः परान्‌ ॥ अधौ. 
यानस्य वाल्युचेदर बा ज्रजतो दतम्‌ । महानदीवौ तरतो द्यवी 
सह्‌ पापतः ॥ सहसोत्ततो दूर तू चाति प्रतत्य तथान्यैः 
कममिः करेभृरामभ्यादतस्य वा ॥ पीयते वक्षति व्यापिवैट- 
वान्‌ समुदीय॑ते । घीष चातिपरपक्तस्य शक्षाल्पपमिताश्चिनः१८॥ 
मापा-अधिकतर धुप चल्नेसे, अत्यन्त वोहके योने, वख्वान्‌ युर्ष्क 
साध युद्ध कानेसे, उंचेसे गिरनेसे, दौडते हए रल) धोढा, हाथी, छर इत्यादिको , 
रौकनते; शा, काठ, पत्थर ओर निघात, शसक एकन, तको मारमेते, 
त्यन्त ऊंचे स्वरसे अध्ययन करनेसे, हुत दूर स्यानको दीनस, अत्यन्त पिस्तीणं 
मदिरो तरनेसे, धोडेके साथ दीरनेसे, अकस्मात्‌ कला कर्‌ जानेसे, अत्यन्त 
शरीर वृत्य करनेसे अथवा मषुदधादि कृएकमे करने वकषःस्थटमे बलवान्‌ व्याधि 
जीत्‌ रोग उत्पन्न होता ह । विरोष्‌ कके जो मवुष्य सीमं अत्यस्त आसक्त 
४ रूष, थोडा ओर प्रमाणक मोजन कते टं ॥ १८ ॥ 
उरो पिस्दतेत्यथै मिदयतेऽध परिभन्यते । प्रपच्यते ततः पाम 
यष्त्यङ्ग मेपते ॥ कमारी बं वो रचिरपनि हीयते । 
जरो व्यथा मनोदिनयंदिदभेदमनिवधावपि ॥ दुष्टः सयावः सुदु 
गन्धः पीतोतियधितो बहुः । कीसमानस्य चाभू केकः 
पाष प्रत्तते॥ सक्तः ्षीयतेऽ्यर्थं तया श्ुकोनसोः श्षयात्‌१९ 
५. भाषा--उनक्रा हदय फट भवे अथवा दयक दो टक कर दिये एसा मतीत 
` १११ दयम वेदना होवे, पसलियोमि धिक पड़ा हो, सम्पूर्ग ग सूखे ठम, 
शूर थर काम, वल, मात, व्ण, षि ओर अप्ि ये सव कमते धट नाय, स्वर 
पीडय ह, मने सन्ताप हो दुन हो जाय, मदामिक ऋारण दस्व होने रगे, 
शार्र सते २ दष्ट अत्यन्त दर्गधयुक्त गाला पीला वकी समान बहुत जीर 


१९०५ धन्वन्तरिः ‡ 
रमित कफ निकटे, २३ क्षतरोगी के ओर _आओजके सय होनेसे ` त्यन्त 
क्षीण से जाता दै ॥ १९॥ ; 
अच तस्य पूररूपमाह 1 
अ्यक्तरश्षणे तस्य पूेरूपमितिं स्मृतम्‌ ॥ २० ॥ 
भाषा-उस उरःक्षतके किचित्‌ भरकाशित लक्षणोको पूैरूप कदते ई ॥ २०॥ 
अथ क्षतक्षीणञ्चोपयौरसाधारणमाह । 
उरोर्‌ सोणितरछदिः कासो वैरोपिकः क्षते । 
क्षीणे सरकतमूघरतवं पा्थपृष्टफटीग्रहः ॥ २१ ॥ 
भाषा-क्षतश्रीण रोगीके हदयमं बेदना हो; सुधिरकी वमन के ओर अत्यन्त 
सांस दो, साधेरसहित भूत उतरे तथा पटी, पृष्ठ ओर किमे पीड हौ ॥२१॥ 
अथ तस्य साष्यादिटक्षणमाह 1 
अल्परिद्गस्य दीनः साध्यो बदवृतो नवः । 
प्रिशवतसरो याप्यः सषैटिद्गं ठ वेयेत्‌ ॥ २२॥ 
भाधा-जिसमे अर्प लक्षण हो तथा यपि दीपन दो) रेगी बलवान्‌ शै, 
रोग नदीन हये पसा रोनी साध्य होता ६ 1 जिसको एक्‌ वपं वीत गया हो वह 
याप्य ओर्‌ निसमे स्ैलक्षण मिरुते हौ उको अता्य कते ह ॥ २२॥ 
इति राजयक्षमक्षतक्षीणरोगनिदानं समाप्तम्‌ 1 


राजयक्षमक्षतक्षीणरोगचिकित्सा । 


कुटीरं सक्षीरं पीतं च क्षयरोगनुत्‌ । भेतकोकिराकषमरं 
छमीक्षीरेय संयुतम्‌ ॥ रिसपादेन व पीतं क्षयरोगं कषयं नेत्‌। 
मनःशिखं लाम काकपथं च युगलम्‌ ॥ कोडिपवर जाति 
र तथा चेव मनःशिसम्‌ । एभिशचव इता वतिवेदराो मह 
शर ॥ धूमपानं काषदरं नात कायो प्िचारणा । जमयामख्कं 
रषा रिपौ कंटकरारिका ॥ शुद्धं पुननेवा. जण्डी ज्वा 


कां निंहम्ति वे ॥ २३ ॥ (५ ॥ 
भाष-ककिदार्धिगीके रणको दृधे साय पीनसे फक ससी दर हेती 





रानयक््रोभयिकिस्ता । १९१ 


शै । पफेद तारमलानेकौ जडको वकरीके दूधके साय तीन साह परयत पीस 
षयरोग नष्ट होता ह । मैनिलः स्ठिटीकी जड, काकमर्णी, गूगल, वेरीके पत, 
समीक पत्ते ओर प्रनिर इन सवको समान टे एकव पीकर गोलियां वना दे 
वेरीके फोयर्छोकी आगसे इन गौकियोके दवारा धूमपान करे तो निङ्धय क्षयरोग 
नष्ट होता १ 1 दरड, आमछा, दाख; पीपल कटेरी, कांकडासिगी, एुनरनदा जीर 
रोड इन सवका एकंत्र कराय वनाकर पान करनेसे खासी दूर होती १ ॥ २३॥ 
मगाङ्कः 1 

रस्य भस्म दमेन पिषठीकृत्य भ्रयोनयेत्‌ । यंनाचतष्टय 

चान्यमरिचेभशयत्रः ॥ पिपटीदहकवामि मधुना ठय 

स्पुनः । पथ्यं सुघुमक्षिन प्रायराऽस्य भूयान्त्‌ ॥ ग्य्नन- 

पृतपकेश्च नातिक्षीरेटिह्भिः। वनताकं तेर्पक्ानि कडारा 

दीनि पयेत्‌ ॥ जहव्यं राजयदमाणं कासं प॑चरिषं तथा । 

शरातं सुदारुणं दनि स्वरभेदं क्षतक्षयम्‌ ॥ २७॥ 

भाषा-सिदूर ओर सुदर्णकी मस्म समान माग परीसकर चार्‌ रत्ती प्रमाण 
धृहे दौर मरिचे चूर्ण साय अथवा दश पीपठोकं साथ या सहते साथ सेवन 
के इस ओषधिपर प्रायः माियूप पथ्व है तथा पृतयुक्त व्यंजन अर्‌ 
सल्पप्माण दूध देर । हग; तेलमे पके दुष गन ओर सं ककारादि पदां छद्‌ 
देम । यदे रगांकरस असाध्य राजयक्ष्मा, पांच मकाएकी खासी, दारुण श्वास, 
घमेद वीर कषतक्षयकौ दर करे दै ॥ २४॥ 

पारा्चरघृत 1 

यधिखघुदष्यपपंचमटीं ठस पेत्‌ ॥ सूथेऽपामष्भागस्थे 

तमे पते पदद पतम्‌ ॥ धानीविदारीकुते विपा पयतोमेगे। 

एपिजीवनीयै् पराक्षरमिदं धृतम्‌ ॥ सतेन्यं राजयका 

उन्यूखयति शीङितम्‌ ॥ २५॥ 
त भापा-लददी; दिरेरी, गिोय, शािपर्णी, परषिपरणी, कटाई, केरी जर्‌ 
एक ये सव १२॥ सेर छेक एक सौ अदाईस सेर जलम प्रकारे) जब पके 
कते गादा हो जाग्र तयं उत्तार हे, किर धी सोल सेर, यमलोकः शस सौकई 
प विदाकिवुका स्वरस सोखह सेर! शैलक। स्वरस सोह सेर) - दूष बचचीस सेर 
पशा उक्तं काय. सोर€ सेर स्वको एकतर भिलयकर वभिषंक पकृवि जीरं जीवक). 


१९९ धन्वन्तरिः । 


ऋषभक, मेदा, महामेदा, काकी, क्ीरकाकोटी) सुगंदन, मषवन, भवन्ती खर 
सुरुहटी इन सवका कल्क बनाकर उपरोक्तमे मिराकर पकारे, इस पाराङार षृततको 
सेवन करनेसे उपद्रबसषित राजयक्ष्मा रोग दूर होता १ ॥ २५ ॥ 
दृशमृरषृतम्‌ । 

दराग्रटाढम पस्थ धृतस्यातपमे पचेत्‌ । ुप्करदंदीबिल- 

सुरपव्योपदिुमिः ॥ पेयादुपानं तत्पेयं कातवातकफापिके । 

श्रापतरोगेषु सर्वषु कफयातात्मकेषु च ॥ २६ ॥ 

भाषा-वेलकी छार) श्योनाकः कुम्भे पादल। अरणी, शाढिपर्णी पररिनपणी 
कटा (० ओर गौखरू थे सव आठ सेर ठेकरं चीगुने जलम पका । करट, 
कच्चर, वेकी छार, ती, काटी मिरव, पपठ, सोढ ओर हग इन सयका दौ 
तोर प्रमाण करक का ८सेर धृतम पकारे, इस धृतको सेवन करने वातकफाधि. 
क्य खासी ओर श्वास दूर होता ह ॥ २६॥ 

काञ्चनाभ्ररसः । 

कचनं रससिन्दूरं मोक्तिकं सोहमभकम्‌ । बिदुममभयातारं 

कस्तररी च मनःशिखाम्‌ ॥ म्यक विन्दुमानं च पर्व संम 

यत्रतः। अजुपानं म्योक्त्यं यथादोपाठु्ारतः ॥ नानारोगप- 

शमनं स्वोपद्रवतेयतम्‌ । षयं ठन्ति तथा कां सप्मपितततमु- 

द्रवम्‌ ॥ मेहान्‌ विराति चैव दोप्नयसमचितान्‌ । यश्ीति 

वातजान्‌ रोगाद्‌ नयेत्‌ सदय एव दि ॥ बर्बाद वीयि 

टिद्भदागं करोति च । काचनस्य सम्‌। कान्तिमदनस्य समं 

वपुः ॥ भक्षयेत्‌ प्रातरूत्थाय रसोऽयं कांचनाभकः ॥ २७॥ 

भाषा-सुबण; रससिन्दूर, मोती, खोदा, अभ्रक) मृंगा, हरढ, चांदी, कस्तु; 
ओर भरनशिर इन समोको समानं ठेकर जर्के साथ मर्दैन कर दौ दौ रीकौ 
गौयां बना ठेवे । इसको सेवन क्रनेसे क्षयरोग दुर होता १, किन्त दोपातुपार 
पय अटुपानकी कस्पना करे यदह नानाभकारके उपद्रबोसहिते क्षयरोग, सरसीः - 
फरपिच्ोदव कीत प्रकारके ममे, मिदोषजन्य रोग; अस्सी प्रकारके वातरोग 
तथा न्यान्यं स्वं प्रकारके रोगोकर द्र करे है । नरको बटानेवाला, छिगको ठ 
करने वाला, शरी कंचनकी समान कांतिजनक मदुनकी समान हारीरको कने ¦ 
गारा इसको मातःकार उठकर मकण करे तो सर रोग दूर हेते ह ॥ २७ ॥ 


राजयक््मरोगबिता । १९३ 


रास्नादिलये्म्‌ । 

रसतावगन्धाकक्रभेकपर्णीशिराहयेः। वरिकत्रयत्तमायुक्तोै 
यत्मानतङ्कन्मतम्‌ ॥ स्वापद्रवसतगुक्तमपि वेद्यविवरभितम्‌ ॥ दन्ति 
कह स्वरावातं राजय्ष्मततक्तयम्‌ ॥ बटवणोगि षन वैन 
दषनाशनम्‌ ॥ २८ ॥ 

पाषा-गास्ना, असर्गध, कषर, शिलाजीत) त्रिफला, त्रिया जीर भ्रिनावक 
य सव समान्‌ माग, जीर सवक चरावर रेका चरणं मिटा छे । इस यीपरधि- 
षौ सेवन करनेसे वैयका त्यागा इञा ओर सथं उपद्रवसदहित राजयक्ष्मा रेग)खां- 
सौ छरमेग, क्षतक्षय ये सव दृर होते टै तथा वट, वर्ण, अपरि थोर पृक 
भदे है ॥ २८ ॥ 

रान्गाको रसः। 

रतभस्म त्रयो भागा भागैकं देमभस्मकम्‌। मृततारस्य भागेकं 

शिाग॑पकृताखकम्‌ ॥ भतिभागदयं सद्मेकीक्चत्य विचण- 

यत्‌। वराटिका तेन पूया चानाक्षीरेण ठंकणम्‌॥ पिष्ठा तेन रसं 

एवा मृद्ाण्डे तां निरोपयेत्‌ । शधं नपे पाच्यं चणयेत्‌ 

सगिश्ीतटम्‌ ॥ दश॒पिणलिमः सेद्वमरिचेथ पृतानितः। 

यृनाचवुयं चास्य क्यरोगरान्तयं ॥ सपरतैद्‌पयद्रय वात- 

सेप्मभवे क्षये । रसो राजसृगा्कोऽयं नानरोगनिषूटनः ॥ २९॥ 

भापा-पेकी भस्म ३ माग, सोनेकी भस्म ५ भाग, चांदी मस्म १ माग, 
शद भनिर २८ माग, शद्ध गंधक २ माग ओर शुद्ध हगिवाठ २ माग सवने 
एक पीसकर करौड्येमिं भर देवे थरं वकर दृथमं सुहागेको पीपकर कौदीके 
पको बंदकर मश्के पातम स्थापन करे, फिर उत मे बातनका शख बंदकर 
गजम पकप, शीत शोनेपर निकाल कर उत्तम रीतिते बू फर ठ इस ज- 
पिको चार रत्तीपमाण छेकः दस पीपट जीर सदत अथवा दद म्व ओर घरृतके 
माप स्रत करने दूर ना है । वातक्लेष्मजन्म क्षयरोगमे इस ओपाधिको 
कमे साय योग कर इश्तको राज्गाक कहते ट । यह सं प्रकारके कषयतो 
शरश्रय कहै २९॥ ` ` 

॥ रोकेश्वररत्नगर्थपटसीरसः । 


पवन हेम तार नागं सोहं च ताम्रकम्‌ । ठल्यांशं मरिचं देयंः 
१३, 


१९४ धन्वन्तरिः । 


सकत विदुममाकषिकम्‌ ॥ ससं तत्थं च तुयो सपाहं चिक 
वैः । मित्वा विचरणयोथ तेन पूय ्रादिका ॥ ठकं रवि 
दुगेन युलं छित्वा निरोधयेत्‌ । मूद्भाण्डे तां निर्याय 
पम्यमानपुट प्चेत्‌॥ आदय चणेयेत्‌ स्म निरुण्व्या सपे भाव- 
येत्‌ । आद्रेकस्य रसेः सत चिवकेस्य च जतिः ॥ दरषेभौव्यं 
ततश्चास्य देयं श्ञाचतुष्टयम्‌। ्षपरोगं निहन्ता साष्या- 
साय न संङयः ॥ योजयेत्‌ पिप्पली सधरतेमरचैस्तथा। 
महारोगा्टके कासे शति चेवातिसारफे ॥ पोर्टीरलगभोयं 
सवैरोगखान्तकः ॥ ३० ॥ 
भाषा-पारा, हीरा, सोना, रूपा, सीसा, लोहा, ताबा, काटी मिर्च) मोती, 
भगा, सोनामक्खीः शंख ओर तृतिया इन सर्वोको समान भाग लेकर सात दिनिवक 
खीतेकी जडे रसम सरल करे फिर द्रण करफे कौडीफे मीतर मर्‌ देवे मौर 
आके दुधमे सुहागेको पीकर दौ शके मुखको बंदकर देवे फिर उस कौडीको 
सत्तिफाके पारमे स्थापन कट पात्रैः मुखको वंद्कर गजपुटे उक्तम रीतिसे पकर, 
फिर उसक। निकालकर, चरणं कर ठे, तथा संमाट्के रसम सात बार, अद. 
रखके रसमे सात बार जर चीतेके रसम बीम वार मावना देकर खा रेषे । ` 
इस अओपधिको चार रत्ती परमाण सेवन करे तौ साध्य ओर अभ्नाध्य क्षयरोग निः- 
सदेह नष्ट हो । पौपलका चण ओर धीक साथ ओपधिको सेवन करे) ट गकारे 
म्ारौग) शास, खांसी ओर अतीषाररीगमे यह पाधि विशेषं हितकारी १ । 
इसको रनगमपोटी रस कहते टै । यह ओषापि स्ैरोगनाशक दै ॥ ३० ॥ 
5 सेकेश्रपोररखरसः । 
भस्म घरुतात्‌ चीर पृतस्वमं प्रदापयेत्‌ । द्वियणं गंप 
दत्ता महयेत्‌ चिलकाम्डुना ॥ पयां वराटिका तेन टङ्कणेन 
निर्य च । भाण्डे णेरलितेऽय सिप्वा रष्वा च मृण्मये ॥ 
ञ्ञोपयितवा गनपुट षुल्छ चापराहिके । स्वाद्भञ्ीतं समुद्धत्य 
इर्णयितता त विन्यसेत्‌ ॥ एष छेके शरो वीरयपृटिविव- 
दनः । यंनाचतु्यं चास्य म्‌ ॥ मर्विधू- 
तुके मयेदिवप्यम्‌ । जङ्गकार्येऽगिमान्ये च काते 
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व ॥ खवणं सजेयेतत साज्यं दपि च योजयेत्‌ । 
एका्वदिनं यवत्‌ सथं मरिचं पित ॥ पथ्यं मृग्यं 
शथीतोततामपादतः॥ ये शुष्का विषमरनः क्षयरना व्यातताच 
ेशठीख्या पाण्ुतेन हता वेद्यविषिना येस्वधिना 
द्मगाः। ये ततता विविध धममदोतमादैः भमादं गता- 
सते सर्वे व्िगत्तामया दृतरुनाः स्युः पाटलप्तवनात्‌ ॥ ३१ ॥ 
भापा-परिकी भस्म चार मागः सोनिकी मस्म एक माग जीर गंधक दौ 
माग इन सर्वशो पक्व सीते रसम सर करे कीडीके मीतर मर देवे । 
कौदीकैः मुखको पिते हए सुहागेते वंद कर देष फिर उस कौडीको एक मटक 
प्रमे रख यख बंद्कर अपराषठके समय गजपुटे पकापे,स्वागक्रीतर होनेपर नि 
काठक चरणं कर ठे इसको ठोकेरपोररी रस कहते टं । यह वीं जीर पुधिको 
करनेवाला ६ । इत जीपधिको चार रत्तीममाण पीपर ओर सहतके साय अथवा 
पिच ओर धके साथ्‌ तीन दिन मक्षण कं । रारीकी कदाताः मंदाभि, खासी, 
पित्गोग ॐर्‌ कषयरोगमे इस ओपधिको सेवन षरे तौ लवण त्याग दषे । घी सैर 
षी मेवन के । शि इक्वीस् दिनतक मिरवोके साय धृत पीये इसपर पथ्य पूगां. 
"की समान ट ओर रोको फैटाकर सेये । जो मनुष्य रपम मोजन करने सूख 
गधे ट अष्टारोगसे पीडिवः पाण्डुरोगते सताये दए, नानामरकातके जरोमे पीदि- 
ए भ्रम मद्‌ ओर उन्मादतते दुःखित पेते रोगियोको यह रोक॑श्वरपोदली रस 
निम दूर कर देता ई ॥ ११॥ 
कनकसुन्द्रो रसः 
रस्य तुयेभागेन हेमभस्म भरयोजयेत्‌ । मनः सिला ग्धकशच 
दत्थ मक्षिकृताठकम्‌॥ विषं टंकणकं पव रतस्य भदपयेत्‌। 
मर्दयेत्‌ सवेमेक खस्वपातरे च निम्ेके ॥ नयन्तीभृ्रानेत्यैः 
पादावा बरासकस्य च । जगस्तिलङ्गखाग्ीनां स्वर प्रथ्‌ 
पृथक्‌ ॥ भयित िोष्याथ पुनश्ैकवारिणा । सप्पा 
भषिपित्वाच रः केनकृषुन्द्रः ॥ ग्रुनष्टय्‌ र्ध वास्य राजय्‌- 
्मप्रज्ञन्तये । मना पिप्परीमिकौ मरिच घतानितम्‌ ॥ 
पिपत प्रदातव्यमा्कस्य रेन पै । नयालरवोमिो 
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गसमिने शूढरोगिषे ॥ म्ब्य चरत्पथ्य बल्यं हयं रसाय. 
नम्‌ । वजेयेषवणे दिक त दपि पिदा यत्‌ ॥ २२॥ 
भाषा-सोनेकी मस्म १ भाग, पारा,भैनािल, गेधक, वृतिया+ुदध सोनामक्ली, 
हरता, वरिष ओर सुहागा यह मत्येक चार माग, स्वको एकन्न कर खरलमे 
डालकर उत्तम रीतिते खरल करे फिर जयन्ती; मांगरा, पाट, बसा! अमयिया, 
कलिहारी ओर तिके स्वरसमे पृथक प्यक भावना देकर पीस छे किर अदरक 
रस्म सात भावना देष । इसको कनकसुन्द्र रस कहते ह । यदह ओषधि दो या 
सीन रती ममाण सेवन करे इसम्‌ राजयत्मरोग शोत होता रै ।` सहत आर्‌ प्रीप- 
रका चूण अथवा धृत ओर मस्विके बरणके साय सको सेवन करे, समिपातमे 
अद्रखके रसके साथ, युल्म ओर शूरम जमाटमेरेके वीजे चरणके साप मयोग 
करे । इसपर खटाई, निमक; दग, छाछ, दही जीर दा्टकारेक पदायै त्याग कर्‌ 
बटकारक परस्तु सेवन करे ॥ ३२ ॥ 
देमगर्भपोरखीरसः 1 
. ` रसभर्म तचयाभागा भगिकं हममस्मकम्‌। गृततग्रस्य भगिकं 
भागिकं गंधकस्य्‌ च ॥ मदैयेचिनक्रवदियाान्ते मुद्धत्‌ । 
पूय वराटिका तेन टङ्कणेन विरेपपेत्‌ ॥ वराटि रणदधण्ड 
सुवा गनपुटे पचेत्‌ । विच्रणयेत्‌ स्व ्गशते पोटी देमगमिः 
काम्‌ ॥ मृगाट्वचतगुजाभक्षणाद्राजयक्ष्मयुत्‌ ॥ ३२ ॥ 
क्ापा-परिकी भस्म २ माग, सुवणकी मस्म १ माग, ताबेकी मस्म १माग्‌ः 
द्ध गेधकः १ भाग ये सव द्रव्य चीलिकं रसमे दौ भरहर खरल की) किरि उसको 
कके मीतर रलकर दौडी सुखको गुदागेमे व॑द्‌ कग देवे, किर इस कौडीको 
मदटीके वासने स्यापनकर गजपुर प्रको, अव स्पंगशीवरू दो जाय तव नि- 
काठकर चण कर ठेवे । इसको देमगर्मपोरटीरस कहते द । इको चार्‌ सती 
भ्माण सूरगाकरसकी तरह सेवन करे तो राजयक्ष्म रोग दूर होता है॥३३॥ 
सवोद्गघुन्दरो रसः। श ध 
रसं गन्धं च तुल्यां दौ भागौ रेकणस्य च । मोतं ,पिमं 
दलमस्म देयं समांशकम्‌ ॥ देमभस्मादेमागं च सुवै खले 
विमहयेत्‌ । निम्बुदवेण संपिष्य पिण्डिकां कारयेततत्‌ः ॥ 
पादनं द्वा सुरतं च समुदधरत्‌ । इेमभस्म समं तीय 


राजयक्मरोगचिकित्ा । १९७ 


तीक्षण द्रदं मतम्‌ ॥ एकीक्त्य समस्तानि सुद्मदणानि 
कारयेत्‌ । ततः पनां पर्वत रसस्य दिवे शुमे॥ सर्ाद्गसु- 
न्द्रो शयेप राजय्ष्मनिङृन्तनः। वातपित्तज्वरे पोरे सन्निपाते 
सुदारुणे ॥ असि महणीदोपे मेदे शुस्मे भगन्दरे ! निहन्ति 
वातजान्‌ रोगान्‌ रैप्मिकां विहेपतः ॥ पिप्परीमधुसयुकत 
पृतयुक्तमथापि वा । भक्षयेत्‌ पणखण्डेन सितया चाः केणवा 8 
भाषा-पारा १ माग) गंधक १ माग) युदया दौ मागः मोती, सगा यैर जः 
सकी भस्म प्रत्येक माधा माग, सुवणेकी मस्म एक भाग इन समको खररमे मदन 
क्रे मीके रसमे पीसकर पिण्डाकार्‌ वना रेषे फिर इसको गजपुटे पककर 
शरौतल होन॑पर सुदणंते आधा टोदा जर रोस आधा सिगरफ मिलाकर किर 
पूणे कर सेवे । पथात्‌ दयम दिनमे रप्की पूजा करके ओौपधिो सेवन करे । यह सी. 
गमुन्दुसस रालयक्ष्म रोगो टूर केरे ६ तथा वातपित्तजवर, घोर सभिपरातः दारण 
यवासीर्‌ संग्रहणी? भेद, गुलम, भगन्दर) सथ धरकारके वातरोगः सवं कारके 
कफरोग इन सम रोगो टूर करे £ । परीपलके चृणेको सदतके साथ या धीके साप 
या पानक दुकेडा) दकैरा ओर अदरक साथ इत जौपधिका सेवन केरे ॥ ३४ ॥ 
रोकेश्वरो रसः । 
पट कपदैचणंस्य पटं परदगन्धयो । माषश्च रङ्कणस्येष 
नम्बीरादविर्भिमेयेत्‌ ॥ ेहकेशवरो न्ना छोकनायरसाततम्‌ः। 
अते कुष्टं रक्तपित्तनन्यान्‌ रोगस्‌ बनयेच्‌ ॥ -पुिवीयर- 
सादोनःकृम्तिरावण्यदः परः । कोऽस्ति ठोकेशरादन्यो वणां 
शभ्भुषखादतः ॥ २५ ॥ 
प्राषा-कीडीकी मस्म एक पक) पारा दो तौले, गंधक दौ तोके, सुषटागा एक 
माता इन संव द्र्व्योको एकत्र जम्भीरी नीद्के रसम खरल करके गजपुटे पके । 
रको ठोकेशवररस कहते है । यह ओषाधे ङठरो छोडकर रक्तापिचजन्य 
अन्वान्य सम्पृणे रोगको बदपूर्वक दूर करता दै । यह्‌ पुष्टि, वीये, कान्ति ओर 
सपण्यताको देनेषाखा है । इस लोकेन्वररसते परे अन्य ओषधि नकं है ! चह 
अपने भाप शम्धुने कया टै ॥ ३५.॥ 
॥ द „_ अस्य पथ्यम्‌ । ॥ 
१४ शाल्योदनं एविदेषि शाकं सरकम्‌ । नित्यं यामदया- 


१९८ ` षन्वन्तारेः 1 


, दृव का वायं दिवा ॥ -यदान्तेऽसचिवान्ते वा रुपः सूतौ 
नचेत्‌ एनः । ष्टमेऽद्ि प्रदातव्यं पपत कायेिद्धये ॥ पथमे 
सपमे देया खवघूरणमुदरकाः । द्वितीये मापगोधूमे भ्व 
परषोदितं च यत्‌ ॥ देयानि मल्स्यमात्तनि तृतीये मदनादिकम्‌। 
तेरबिर्वारनाटानि कोप्ीस्वमनामूरान्‌ ॥ स्यनेत्‌ कादीनि 
इ्यागि इयय स्वाद च सीरयेत्‌। वायो तेन्यं पयः कोणं 
पित्ते च ससितं हितम्‌ ॥ जत्यभनो चोखीनानि तिरेशचकद्टी- 
फटम्‌। सजूरमांपमद्ीकातितादि सकं भेत्‌ ॥ वीय्ुततो 
नारकिर्जट तारफडानि च । अआनादारुविपूच्छसिपूमो- 
द्ररविषूचिकाः ॥ एतेषु का केवरं सूतं हितम्‌ । 
अतिबरन्तो पच्छन्न रेण संयुतम्‌ ॥ प वासकं 
रकतपिततेऽरुचिविपयेये । मृष्धान्यं सितायक्तमथवा कषद 
तम्‌॥ यवां मयुतं पिद माहं दधि । यतात क्षे 
नित्यं सुखोेन च वारणा ॥ चित्रम्ुदिते देयं ददेऽनी 
सुधानटम्‌ । जाद्रकं सं र्भाफृर्‌ भृगं कफोलणे ॥ जन्य 

ऽप्ुपद्रबा येस्युस्तत्तच्छान्तय यथे।पम्‌ । दामिरादिवसे कार्थ 

{ स्रानमामर्कैस्तिरेः ॥ यक्त सेव्यं वरे जति सनैरथिषराद्‌य॥२६॥ 
्नाषा-ईसपर शाटिधानके चद्ररः घी, दही, काकः ओर्‌ शग पथ्य है ।मति- 

दिनिवो दौ प्रहे इस ओपाधिको तीन वास्मे सेवन करे तीन दिनम असवे 

अथवा अमुत्र न होयतो र्‌ आट दिनतक कारय्वंी पिद्धिके छि इसको 
सेवन क मयम सप्तमे ल्वाका मांस) अमीकंद्‌ जर मृंगपथ्य देवे । दूरे 
स्रा उडद्‌, गेहं ओर पूर्वोक्त मद्य द्रव्य पथ्य दषे । तीसरे समाम 
मत्स्य ओर मांसका आहार करे \ इस ओपाधिको सेवन करनेपर नैर, वैटा 
कांजी, कोथ, सरीपरसंग, जयिक निद्रा, अत्यन्तं जागना ओर ककारादि 

नामबाटे सम्पूणं द्रव्य त्वाग देवे । ससवाहु यौर॒मनीहर.स् द्रस्य सेवन करे 1 

बादुलेगमे फिचित्‌ गरम; पेचचिकरोगमे शकरा ओर अग्नि अत्यन्त दीपन दप तो 

दिविगीके बीन, तिर, ईं, खचरः केटकी फी, मसि ओर दरक्षादि पायसेन 


राजयश्षरोगदिकतसा । १९१ 


न कटे चाहिये \ विय्यंदीन धेय तो नारियठ्का जट ओर ताडे फल मक्ष 
करे 1 आनाह, अण्चे, मृौ, धूमोद्रार अर शरिपूचिका रोगमे लघुशाटिानोका 
मात घीके साथ पथ्य हे \ अधिकं वमन देय तो गिोयका रस सदतके साय 
पदे । रक्तपित्तरोगमे रुचिकी दानि षेय तो सदतके साथ अद्सेका रसन फ 
अयता सहत ओर चीनीके साय सीटोका वृण भक्षण करे या सदतके साय यदान्न 
जीर सका दही परत्े । यद ओपपि सेवन करनेप्र भतिदन चित्‌ गरम छे 
साप षृतान्न मश्रण करे । देह जीणे होनेपर गिलोयके काये धूदरका दूध शर 
क्र षदे । कफाधिक्यमे अद्रख) सरसो, कदलीफल ओर भांगरा भक्षण करे । 
अन्यान्य उपद्रवशतिके स्यि यथोक्त ओपाधि सेवन करके ३२ दिनतक आमटे , 
ओर विछोको पीकर शरीर मलकर स्नान केरे ॥ ६ ॥ । 
$ स्वरपस्गाङ्ः 1 
रषभस्म देमभस्म घस्यं नाद्यं भनेत्‌। 
दोषं बुष्दातुपानेन सृांकोयं क्षयापहः ॥ ३७॥ 
भाषा-~रससिन्दरर एक रत्ती जर सोनेकी भस्म एक रसी इन दोनों द्रव्योको 
पक्षम कर रोगा यावर विचार अनुपानपूरदैक ओपाधेको सेन करे । इसको 
स्वर्पणरगांक कहते ह । यह स्भकागके क्षयरोर्गोको दूर क ई ॥ ३७ ॥ 
` _ काशनान्रकम्‌। 
कचनं रपतिनदूरं मोक्तिकं सोहम्‌ । विद्रुमं चामुया तार 
कस्तूरी च मन्षिख ॥ प्रत्येकं विन्दुमाजं ठ सप संभवं 
यत्ततः । वारिणा पटिका काया दवयंनफठमानतः ॥ बुपानं 
प्रयोक्तव्यं यथादोषृयुसातः षयं दन्ति तथ्‌ कतं ठेष्मपित्त- 
सुद्धवम्‌ ॥ अमं विविधं चेव दोपत्रयसमुत्थितम्‌ । कफनार्‌ 
वातनान्‌ रोगान्‌ नाशयेत्‌ सय एव दि॥ वमृदि यदि 
सिगदा्यं करोति च । श्रीकरः पुषटिनिननो नानारेगनिषूद्नः॥ 
गहुनानन्दुनाथोक्तो रसोऽयं काचनाभकः ॥ ३८ ॥ तं 
भाषा-सोनेकी भस्म; रससिन्दूर, मोती; सोहा! अभ्रक ममा, हरड, चांदी, 
कस्तू ओर भनिर ये प्रत्येक ओषपि दो दौ तोे टेक एकव. उत्तम विधि 
ते पीस रदे फिर दो रती गोटियां बनाकर रोगीके दोषानुस्ार अलुपान निरूप- 
फूंक सेवन करे यह ओषधे सषयरोगः खासी, कफपित्तन सेय, भमे€1. कफ़न 


१० ` ` भन्वन्तारैः । 
सौर वाव रिध प्रकारके सेम तततकार दूर हो जति ह वथा बल -वीयै. गी 


ढता) श्री सीर पुिकी द्धि दोती दै । वदे काश्चनाश्चरक गहनानन्दनाथे निम्मंण 
-कियाहै॥ ३८ ॥ 
वृहत्काशचनाम्ररसः । 

काचन रसतिन्रं मौक्तिकं सेदमध्रकम्‌ । पिदुमं मृत्तैकान्तं 

तारं ताप्रं च वंगकम्‌ ॥ कस्तूरिकां वेगं च नात्रीकोपेख्वाटु 

कम्‌ । प्रत्येकं बिन्दुमात्रं च पे मय प्रयत्ततः ॥ कन्यानीरेण ` 

समदय केराराजरसन च । अजाक्षीरेण संभाव्यं प्रत्यक दिवसत्र- 

यम्‌ ॥ चतुदयनाप्रमाणेन बाटेकां कारयेद्धिपक्न । अनुपानं 

प्रयौक्तव्य यथदपानुस्ारतः ॥ क्षयं इन्त तथा कामं यक्ष्माण 

श्वासमेव च । प्रमेहान्‌ विरति चव दापव्रयसश्द्षान्‌॥ सवेरागं 

तिहु म भास्करस्तिमिरं पया ॥ २९॥ 

भाषासु भस्म रससिन्टरर) मौती, सोहा, अक, भगा, कान्तः चादौ, 
ताना, वंग, कस्तृी, ठग, जावि्री ओर्‌ पुषा ये प्रत्येकं दो दी तरे रेक 
एकत्र वीणुवारके रसम उत्तम विधिते खरल वरे पश्चात्‌ कुक्रभांगरा ओर बकरीके 
दुध्र तीन तीन दिन भावना देकर चार चार रत्तीकी गोलियां बना ठेबे। मति दिन 
एक गोली खाय दोषेके अनुसार अनुपान देवे! य म्रहत्का्नाभ्रक क्षय, वासी, 
राजयक्ष्मा श्वास, वीस कारके मेद ओर अन्यान्य सवभकारफे रोगोको शत 
प्रकार दूर करता है जे संधकारको सूं टूर कर देता है ॥ ३९॥ 

शिराजत्दादिटोदम्‌ । 
शिखानतु मधु व्योषं ताप्यं सहरनस्तथा। 
क्षीरेण खादहितस्याञ्च क्षयः क्षयमव्रुयात्‌ ॥ ९० ॥ 

भाधा-रशिलाजीत) शुरु) त्रिज्या ओर सोनामक्खी ये सब समान भाग 
जीर लोका चरणं सबकी बरावर ठे । सवो एकत उत्तम रीति सरकर 
दधके साथ सेवन करे इससे स्व मकारकै क्षयरोग दूर होते ई । श्सफो गिरानि- 
त्वादिखेह कहते दं ॥ ४०॥ ` 
ङमुदेश्वरे रसः । ॥ र 
देमभस्म रसभस्म्‌ गन्धकं मोक्तिकं ठ रसरटकणं तथा । तारकं 
गरुडसवुस्यकं काचिेन परमयं गोख्कम्‌ ॥ सूत्या च, 


राजयक्षमरोगधिकित्सा । १५३ 


परिमेय ्ञोपितं भाण्डक खवणगेथ पाचयेत्‌ । -एकराजमदु- 
` पटेन का सिद्धिमेति फुमुदेश्वरे रसः ॥ वमस्य मप्विषता- 
पटुत रानयकष्मपरिशान्तये पिषेत्‌॥ ९१ ॥ 
भ्ापा-सोना) रससिन्दर) गंधक) मोती, पारा, सुदागा, चांदी ओर सौनामक्ली 
ये संब द्रन्य समान माग ठेकर कांजीमं खरक करफे गोढाकार वना छै फिर 
हस गोटेको मृत्तिका वेष्टित कर्‌ सुखा शवे फिर नमक्से मर वासनमे रख मुख 
वंटुकर एक दिन पुटपाक करे इमे ओषाधेकौ तीन रची मरिषके चृणं जीर 
धृते साय सेवन करनेसे सदेमकारके क्षयरोग दूर होते ह । इसको इसुदेश्वररस 
काते ह ॥ ४९॥ 
४ यक्ष्मकेसरी रसः 1 
तरिकटुिफटेखाभिजौतीफटख्वेगकेः । 
नवभागोनितेस्तल्यं खोदपारदसिन्ुरम्‌ ॥ 
-मधुना क्षयरोगं अ इन्त्ययं यक््मकेररी ॥ ४२॥ 
भापा-त्रिकुट, त्रिफटा, इटायची, जायफकठ जर रोग ये प्रत्येक .यौषधि 
-एक माग तथा लोहा) पारा जीर रसषन्दूर प्रत्येक तीन माग, सर्वोको एकव 
मिलाकर सहतक साथ सेवन करे इससे क्षयरोग दूर होता दै । इसको यक्षकेषरी 
"स कहते ई.॥.४२॥ 
इन्द्रा रसः । ध 
रषगन्धकयोमद्यं कपमेकं सुरोपितम्‌। जभ निन्द दधात्‌ 
पटाद च विचक्षणः ॥ कूरं शाणकं द्यद्धिषयु्ं मातं 
भिषक्‌ । उह कव क्षिपेततच वृद्धदाखनीरकम्‌ ॥ बिदारी 
शतमी च क्षुरकं च वसा तथा । मर्व्यतिबटा चैव नाती 
केपिफ तथा ॥ ख्व विनयीनं ततस्र तथा । शाण 
भागं समाद्य चैकीकृत्य प्रयत्नतः ॥ मधुना मर्दयेत्‌ 
यवदेकत्वमागतम्‌ । चतुग प्रमाणेन पटिका इरु यत्रतः ॥ 
श्षयेद्णिकिमेका पिपपरीमधुना सद्‌ ॥ ४२॥ 
भाषा-पारा र गंधक पत्येक दौ तोरे, अभ्रक चार -तोठे, कषर अधौ 
रोल -अीर.ाब एक तोला, रोहः दो तोठे,षिधायरेके वीज) गीरा वदी, 


२०२ धून्वन्तः । 
द्‌, सताषर तालमखाना, लिरेटी, कौँठ, गंगेरन, जायफल, जामिर ग मांगरेके 
बीजे .जीर सफेद राड भत्येकं अर्था तोला सवको एकञ्च मिलकर सवके साथ 
सवन करे फिर चार चार रत्तीकी गोखियां वनाकर पीपरके बर्ण ओर सहतक 
सराय सेवन करे इसको वृदशन्द्रास्तरस कषते टै ॥ ४३ ॥ 
इति राजयक्षक्षतक्षोणरोगयिककित्सा समाप्रा 1 ` 
------------ 


अथ कासरोगनिदानम्‌। 


अथ कारण संमरापनि ओर्‌ मिरकत ॥ 
धरूमोपपाताद्रनसस्तयेव व्यायामरुकनिनिपेवणाइ । 
विमागेगताचच हि भोननस्य वेगापरोधात्‌ क्षवथोस्तयेव्‌ ॥ 
भाणो ह्दानायुगतः श्रदुष्टः संभिननकास्यस्वनवर्यपोषः । 
निरेति वक्रात्‌ सदृसा सदोषो मनीपिभिः काम इति मदिः ॥१॥ 
काषा-षख ओर नातिका धूमा या पूरके भेदा शेनेसे) दंड कसरत फ. 
तेते षूला अन्न भक्षण करनेसे, मोजनके ऊुपध्यसे,मखमून्रके वेगको रोनेसे तथा 
कके रोकनेे माणायु अत्यंत दुष्ट होकर दापित उदान बाघे मिखकर षू 
सिके समान शन्द करती इर कफपिक्तके साय निकटे उसको प्रैव त्रासी कहते ६। 
कतेक समान जो सम शब्द्‌ होता £ सिये इसको काम कते है ॥ १॥ 
अथ तस्य संख्यामाह । 
पंच कासाः स्मृता वातपित्तञष्म्षतकषयेः। 
क्षयायोपेक्षिताः सव मखिनशवोत्तरोत्तसम्‌ ॥ २॥ 
आपाय कासरोग पांच मकारका £ 1 जेते बातज, पिच) कफम) . तज्‌ 
र ्षयज इनकी जौषधि नही कौ जाय तो स्वं खासी क्षयरूपर हो आती ई 
ओर यई उत्तरोत्तर बर्वान्‌ ह ॥ २ ॥ 


पूव॑रूप ॥ 
पूपं भेत्ता दक्णेगलास्यता। 
कण्ठे कण्डू भोज्यानामवरोधश्च जायते ॥ ३ ॥ 
भाषा-तपरकारकी स्व॑सीमे मवम मवुष्यके गले ओर सुम कारैसे £ जाप, 
रमे खुजडी ते ओर मोजन नहीं कर सके यह खांसीके पूरक द ॥ १॥. 





कासरोगनिदानम्‌ । २०३ 
॥ि वावकासके ठक्षण । (2 
दच्छंलमरदोदपपाद्टी क्षामाननः शीणषरस्वरोनाः 1 
प्रतत्तवेगस्त समीरणेन भित्नस्वरः काति शुष्कमेव ॥ £ ॥ 
भाषा-दृदय, कनपरी; मस्तक, उद्र ओर पसलियेर्मे वेदना पे, शख ष्क 
श्ट, बह स्वर यर्‌ पराक्रम क्षीण द्यो जाय) बावार्‌ सांसीकी धक्का धेना; 
स्वर्मग जीर खरस सूखी हौ ये शतज खांसीके लक्षण जानने ॥ ४॥ 
पत्निककासके क्षण । 
इरोिदाह्रयकरोपेरभ्यरदितस्तिक्तषुलस्तषातः । 
पित्तेन पीतानि वमेत्‌ कटूनि कापेत्‌ सपाण्डुः परिवघ्यमानः॥ ५॥ ` 
भाष्‌-वकषस्थलमे दाह) अवर, मूलका सृघठना, गुखका साद कडदा हो, षास 
पीडित ष, पीठे रंगकी ओर कडवी वमन करे, रोगीका शरीर पीडा हो भाय भौर 
परपशरीरमे दाद हो ये परित्तन खांपीके लक्षण दै ॥ ५॥ < 
कफ़जकातङे तक्षण। 
प्रखिप्यमानेन ससेन सीदन्‌ . रिरोरुजाततः कफपुणेदेदः। 
छभक्तरुगोरषकण्डुयुक्तः काते भृशं साद्रकफः कफेन ॥ ६॥ 
मापा-कफकी ससी पुल कफे रिपदा रदे) दारीरमं वसन्ता, शिरे 
पीदा, सरीर कफकी अधिकता) अरुचि, शसम भारीपन, खुनी ओर खांसते 
मप त्यन्त गादा कफ निकटे ॥ ६ ॥ 
कैतजकासके क्षण । 
अतिव्यवायभारा्युदाशगनविग्रहः । रक्ष्यो बथुर- 
हीतवा कातमाचरत्‌॥ स पूरे कापते शषकं ततः मेत्‌ सशोणि- 
तम्‌ । कण्ठेन सुनतत्यये पिरूणेनेव चोरसा ॥ सु सीमि 
तीकष्याभिस्तु्यमानेन श्ूदिना । इःसस्पौन शठेन भेद्पी- 
उमितापिना ॥ पवभेदन्वरश्रवष्यवरसयेपीडितः। प्ररत 
इवाकूजन का पवेगात्‌ शषतोद्धवात्‌ ॥ ७ ॥ 
भापा-अत्यन्त धुन करसे, भारक दोनेसे, अव्यन्त मागं चलनेसे। मष्टा 
दिक करने, दीडते इए हाथी घोडे वेट आदिके रोकनेसेः पित हुई वायु क्षस्थठ- 
कमे विदारण कर्‌ खांसीको उत्पन्न करे । दह रोगी प्रथम सवा लाते फिर सधिर- 
मिभित शूक कंठे शीडा दो, छती श्रदीदी माम दो ओर चीर्ण युक 


२०४ ` : धन्वन्तरिः । 


समान चमके चके, हृदयकरो स्पशं सच्छा नकं माङ्ूम हो, दोनों पसलियेमं 
ददेय, दाह हो, गाठ गामं पीडा हो, जवर, उवास, तृषा ओर स्वरभंगसे पाडत 
हय, खासनेके समय वायार केव्तरकी तरह धं शब्द करे) ये क्षतोत्पन्न 
शसक लक्षण जानने ॥ ७ ॥ 
क्षयकासके लक्षण । 
विंषमसात्म्यभोभ्यातिव्यवायद्रेगमनिग्रहात्‌ । धृणिनां सोचतां 
नां व्यापत्रेऽपरो अयो मलाः ॥ कुपिताः क्षयनं काते कुयुेह- 
्षयप्रदभ्‌ । स गानश्युखन्वरदहमोदान्ध्ाणक्षयं चोपरुभेत 
, , कासी . ॥ शुष्यन्‌ निष्ठीवति दुरवटस्त॒ परक्ीणमांसो हषिरं 
.. संप्रयम्‌ । तं सवेरिद्ग भृरादुधिकित्स्यं॑विकित्तितक्षा 
क्षयजं वदन्ति ॥ ८॥ 
भ्नाषा-श्रिषम भोजन ओर्‌ अत्यन्त आश्र करनेसे, अत्यन्त प्रथन ओर मलः 
भूश्रादिके वेगको धारण करनैसे, धृणी ओर शोकते सन्तप्त मतु्यके अग्निमद्‌ 
हो जाय त्ब तीनों दोष ऊपरि होकर क्षयज फाप्ररोगको उत्पन्न करे ) षह खासी 
शरीरो क्षीण कर, शूल, जवर, दाइ ओर मोह हो, तव यह परार्णोा नाश के! 
खि श्कं हो) रुधिर मांस ओर शरीर सुख जाव रक्त ओर्‌ राध धके एन 
` सयं लक्षणोसि युक्त ओर दुश्िकित्स्य रेसी खांसीो कयज कहते ई ॥ ८ ॥ 
। साष्यासाध्म । 
इत्येप क्षयजः कतः क्षीणानां देहनारनः । स्यो भखतां वा 
स्यादयप्यस्तेवं कषतोत्थितः ॥ नवौ कदाचित्‌ सिष्येतामपि 
पदगुणानिते। स्थविराणां जरकपतः सवो याप्यः परकीत्तितः॥ 
अरीन्‌ पवर्‌ साधयेत्‌ साध्याद्‌ पथ्ये्याप्यास्तु यापयेत्‌ ॥ ९॥ 
भाषा-यद्‌ क्षयज खासी क्षीण मदुष्यकी भाणनाशक ३ तथा वलवान्‌ मधरु 
ष्ये सध्यि अथा वात्व द } क्षतज सदासीमी इसी मकार जाननी । यदि प्रया 
दिक -पदिवदुटयथुक्तं शो ॐर यह दोनो प्रकारका कासरोम नवीन हो तो कदाः 
चिव साध्य ह जर वृद्ध अस्थामं उत्प्रे यह दोनो अकारकी स्वसी याप्य 
ह तथाव इन्द्रियनके अन्तगेत जाननी । घात, पित्त ओर कफञज ये पतीन खासी 
तो साध्य ट भौर शेष याप्य हैँ ३ पथ्य सेवन करनेसे साघ्य दौ जाती है ॥९॥ 
इति. कासरोगनिदानं समाप्तम्‌ । 


कासरोगविकित्सा । १०८५ 
अथ कासरोगचिकिंत्सा । 





शाक यृष ेद्यदिकयन । 
पस्तुको वायसीशाकं खक सुनिषण्णकम्‌ । सेहास्तेखादयोः. 
भयाः क्षरेुरसगोडिकाः ॥ दष्यारनासम्टफरं मन्न पन- 
मेव च। शस्यते पातासे त साद्रम्डस्वणानि च॥ मराम्यानूपी- 
क्कः साटियपगोधूमपरटिकाच्‌। र्तैमौपात्मयुपतानां युषेषो भो-. 
जयेद तान्‌ ॥ रादीशरङ्गीकणामारगीणिडवारिदवापकः । पतेड- 
वतकासप्रो ठोदोयमपराजितः ॥ पित्तकापे तदकफे जतां 
मधुताम्‌ । दयाद्‌ वनकफे तिक्तेविरकाथै युतां भिपड्‌ ॥ 
मूधुरेजोद्गरस्तेः इ्यामाकयवकोक्वाः । सुद्रादियुेः राकेश 
तिक्तकरेमाचया दिताः ॥ दरक्षा। मधुकं पिप्पटीमारिदान्व- 
तम्‌ । पित्तकासरं दयतटिद्या्षिकसर्िषा ॥ उखिनं वाम 
नेनादौ शोधितं कफकातिनम्‌ । यवत्रैः कटरु्ोणेः कफ- 
त्ाणयुपाचरेत्‌ ॥ पशे न्वरे श्वत कते शष्मपमुद्धषे 1 
पिपरीचरणंसंयुकत दशमूटीनरं पिबेत्‌ ॥ सवरपं शृद्धयेरस्य 
माक्षिकेण समन्वितम्‌ । पायमेच्छरसकापभं अतिश्यायकफा- 
पम्‌ ॥ कण्टकारिङतः कायः पक्कणः संका । प्िभीः 
त्तकं पृताभ्यक्तं गोशकृत्पविशितम्‌ ॥ सिवत्रमगनो हरेत्‌, 
कां भुवमास्ये विधारितम्‌। वासकस्वसः पेथो मधृयुक्तो 
हितारिना ॥ पित्त्ेषमकृते काते रक्तपित्ते शिषः । वाता ` 
याः स्वरं प्तं स्रगम्षिकसंयुतम्‌ ॥ सभ्यातानु्यते _ 
पीलाप्यषाध्यान्‌ काप्रोगतः। सरं चित्रकं चैव पिष्टः . 
. श्णेकं इत्‌ ॥ कतं वापं च दिं च मधुयुतं द्विनोत्तमम्‌ । 
\ पुमाकेन उस्छित्र वासकस्य रतो म्यः सतर कायं व्यव्रन्ति इद्धाः \ ` ` 
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तद्वकन्यादनं मांसं फोर मासमेव च ॥ असाष्यानसुच्यते 
भुक्त्वा कासादभ्याप्योगतः । युस्तकं पिप्पटी द्रक्षा सुप 
ब्रहती फछम्‌ ॥ घरतकषोद्रयुतो ठह ्षयकासनिवर्दणः ॥ १० ॥ 


भापा-पातकी खासीमे वथुवेका शाक, मकोय, भूरी, दिरिमरीका शाकं 
धरत तैलादि स्नेह पदाथै। दूष, हका रस, डके वने पदाथ, ददी, कांजी, सद 
फल, पुरामण्ड तथा स्वादिष्ठ, रद्र जीर नमकीन पदाथ भोजन करने चाहिये † 
आम्य ( बकरी आदि ), आनूप ( वरा्ादि ) ओर चीदक ( कच्छपादि .) 
जीरके मांसके यूषके साय जवः गेहं, सादी जीर दारिधानोके चार मोजन करे | 
सयवा उड्द्‌ जर कके वीर्जोका यूपादि सेवन करे। कच, कांकडादिगी, पीपल 
मरगी, पुराना यड, नागरमोथा ओर धमासा हन सर्वोको कढवे तैर्मे मिलाकर 
सवे करसे पातकी खासी दुर होती हे । परित्तकी लाम जो कफ क्षीण 
शो गयादौ तो निसोतका काथ मधुर रसके साथ विरेचनके ल्यि मयोग कर 
नो कफ प्रवर हो तो कड रसकं साथ प्रयोग करे । पित्तकी तासी सामा, जौ 
ओर को धान, जागर पडुयके मांसके यूके साय देवे, मूगादिका यूप देप पा 
तिक्तञारकोके साय मोजन को । दाख, मुलटी, पिण्डखजूर, पीपल अरं मिव 
नका षत ओर सहते साय अयरेह बनाकर सेवन कने पित्तन ससी दूर 
किती ६ । कफज खांसीमे पाद्षपीडा, ज्यर्‌ जीर श्वास होय तो पीपठ्के बूर्णफे 
साय दशभूखका क्राथ पैर । अद्रखके रसको सहते साथ पनेन श्वास, खासी 
स्र भतिक्ष्याय रोग दूर होता ई 1 दो तौले कटेरीको आधे जलम पकाये जव 
माधपाब रह जाय तच उतार लेय फिर इसमं चार मासे पीपटका ब्रूणै डाउकर 
पीनेते स परकारकी लांस दर दोती ६ । वैडेको घृतसे या गोषरमे पिष्टि कर 
अप्निमे भूनकर युम धारण करलेसे निश्चय खासी दूर हो जाती । अद्भतेके परतो 
का स्वरस सहतक साथ सेवन करे ओर पथ्य भीजन करे तो पित्तष्टेष्मांसी यैर्‌ 
रक्तपित्त दूर हेदे पुटपाकगिपेते अद्सेका रस॒ निकाटफर पीपर ब्रू्णं ओर 
सहतक साय मरातिदिन पी तो अत्यन्त दुःसाध्य कासरोगमे निरोगी हेब । ईस पो- 
गे भाचीन वैय अद्सेका छाय मिलते ईं । ससी मू, चीतेकी नड गीर पीप- 
शका चूर्णं स्मान माग मिटाकः सहतक साथ सेवन करे तो ससी, श्वास ओर 
हिष्ठारोग दूर रेषे कन्य जर ऊखिमादिकके मसिका प्रातिदिन भोजन कलसे 
असाध्य कासरोग दर दोता ई । नागरमोथा) पीपर; दाख ओर पके दए कटाहेक 
फु इन सवाक धृत सतम मिशाकर चाटनैसे यज ससी दुर होती है ५१०॥ 


कपतरोभविकित्सा । २०७ 


वि इ्रेनद्ररिका । 
करव जुद्धरेनस्य गन्धकस्याभकस्य च । ताम्रस्य इतता- 
खत्य शोकस्य च विस्य च ॥ मनः्ञिखयाः क्षाराणां बीन 
पतूरकस्य्‌ य 1 मरिचस्य च्‌ स्पा सम शरं भ्रकरपयेत्‌ ॥ 
जयन्ती माण खण्डकणय मण्डकी 1 इक्राशनं भद्रन 
कैशरामा्े्िकम्‌ ॥ एतेषा स्वरसेनामि कषेमेण ैयेत्‌। 
कटायपरिमाणां तु टिका कारयद्रिषक्‌ ॥ भद्वकस्वरेनष 
पंचकं व्यपोहति । हन्ति कति तथा धां यक्ष्माणं सभग 
न्द्रम्‌ ॥ अग्निमान्यार्पि शोथयुदरं पण्डुकामखाम्‌ । रसा 
यनी च ्रष्या च यल्वणैप्रपतादनी ॥ ११॥ 
प्रापा-शुद्ध पारा) शद्ध धक, अभ्रककी मस्म, तावेक मस्म) शद्ध हतार! 
ठेेकी मस्म, शद्ध विष, शद्ध भेनदिट, सजी) घुग) जवाखार, धतृरेके बीन ओर्‌ 
कठी परिरच रत्येकं एक एकः तरं टेक सर्बोको एकतर पसक श्ूणं कर्‌ ठे, पिर 
जयन्ती, धीता, मानकद्‌, खण्डकर्ण माल्‌ अह्ममण्टूकी, भांग, मोगरा कक्रमागरा, 
मदत जर समाद्‌ अत्येकका खरस एक एक तोला उपरोक्त चणम मिलाकर 
मदर्ी समान गोखियां चना वे । अदरखके रके साथ इस ओपधिको सेवन 
केसे पाचों प्रकारफी खासी नष्ट होती टै \ तथा इवाप्त कास राजयक्ष्मा, मग 
द, मंदापर, अर्चि, सूजन, उद्र्तोय, पाण्डु जीर कामारोग दूर होता ६ ! 
य शरीरके बल ओर वणेको वाता ई इसको बददरनद्रयदिका कहते रै ॥ ११॥ 
धि अस्ताणेषो रसः । तिम 
. पादं गंधक सुं तोदं च ठंकणम्‌ । ४ त्रिफलां 
केदारं च चित्रकम्‌ ॥ अमृत पद षटं विषं चेव वरिमदै- 
येत्‌ ॥ द्वेन वात्तका्त्तः हेवयेदमृताणैवम्‌ ॥ १२॥ 
भाषा-शद्ध पाय) संधक। लोरेकी भस्म, बुहागा रास्ना, वायव, त्रिफला! 
देवदार चीता, गिढोप, प्माखः मरटी ओर ह श्न 1 समान माग ५ 
पक्त्र खर करे, सको मृतां रस कहते टँ । इसको दो यैजाममाण सेवन 
कनी खासी दूर रोती ई ॥ ९२ ॥ 
पित्तकासान्तको रसः । 
भस्मतात्रा्रकान्तानां कासमहेतवचो रतेः मगिनेवेतसाम्डेथ 
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दिनं मर्यं सुपिण्डितम्‌॥ निष्का पित्तफापाततो भसषयेच दिन- 
अयम्‌। कासश्वातापरिमांयं च क्षयं चापि निहन्त्यम्‌॥ १३१ 
भाषा-तिकी मस्म) अश्रककी मस्म ओर कान्तषठोरेकी मस्म; समान ` भागं 
लेकर कर्मोदीकी छारुके सरसम, जगथियाएूककि रसम ओर. ममर्वरेतके पसे 
एक दिन छर .करे । इसको - अदेनिष्क क्षण करनेसे पित्तकी खासी तौन दिनमे 
: दर हो जावर १ तया खासी; श्वास, मंदार मीर क्षयरोगकरो दूर करे  ॥ .१३॥ 
काससंहारमैखरसः । । 
रसगन्धकताग्राभरोख्दकणरोहकम्‌ । मर्व कृएठतारीशं 
जातीफटदयद्गकम्‌ ॥ कापिकं दरूणेमादाय दण्डेनामये भाव- 
येत्‌ । भेकपर्णी केशरानो निेण्डी काकमाचिका॥ द्रोणपुष्पं 
शाचप्णी ्ीप्मयुन्दरकं तथा। मग इरीतकी वस कापि 
परमे रसेः ॥ वटिकां कारयेद्ेयः पंचणनाममागतः। वृतिं 
पैत्तिकं कां डेष्मिकै चिरं तथा श्रीमद्रहननायेन काप 
हस्मेखः। रसोयं निर्मितो यत्रा्ोकरक्षणहेते ॥ बाप्ररुण्ठी 
कृटकाराक्राथन पाययद्धः । काप नानाषिषं दन्ति शा्ु 
“ `-अमरोचकम्‌ ॥ बटवणंकरः शदः पुष्टिः कान्तिवदध॑नः ॥ १४॥ 
;; पाषा -पार, धक, तांबा, मञ्रक, दख, घुरागा, लोहा, कारी मिषः कूठ) 
तंषीतुपत्र, जायफठ ओर लंग मर्येकका णे एक एके कयं ठेकर मण्टूकपर्णी) 
ङंङुरभांगरा; समाद्र, मकोय, गूमा, ्ालिपर्णी) ीष्ममुन्दर, भारंगी) इरड ओर 
अद्भसाःमत्येकके -शकः एक्‌ कप रसम -खरट करक पांच पांच -रतीकी गोषिवां 
वना ठेवे । इन गौिर्योको सेवन करनेसे वातज, पित्तन, कफज ओर्‌ बहुत फुरानी 
खारी दर होती है 1 श्रीमान्‌ महृनानन्द्नाथने यह काससंहारमेख रसन संसारकी 
„ रक्षके स्यि निम्मीण किया दै । अनुपान अद्रा, मोठ ओर कटेरीका एथ हे । 
:: अहं नानाप्रकारकी खासी, उग्र श्रास ओर अरुचिकरो दूर करे है। वर ओर वर्णे 
करनेवलि, ठक्मीननक, पुष्कारकं जौर कांतिजनङ ई ॥ १४॥ 
छक्ष्मीविरास रसः ! ` . 
, दतं सताठं च ताछ र्सषेरम्‌ । गं ताम्रं घनं कान्त 
कोस्थं यधप परम्‌ ॥ देरारानरसेनेव मावयेद्िषतरयम्‌ + 


कारतेगविकिता। २०९ 


रुत्थस्य सेनेव भावयेच पुनः धुनः॥ एखानातीफास्ं च 
तेनपन उव्‌ । यवानी जीरक चव कट तरफ समम्‌॥ 
मत्ये रसेनेव गोखयेव्‌ स्मोपधम्‌। छयाशुष्का वरी कायं 
धणकममिता शाभा ॥ शीताम्बुना पिवेदीमान्‌ सर्वकापनिदृ- 
ततय । मत्स्यं मां तथा कषीरं पथ्यं स्यात्‌ स्निगधभोननम्‌ ॥ 
शयं कां तथा रातं सन्वरं बाथ विज्वरम्‌ । दृटीमकं पाण्डु 
रोगं यं श्र भमेकम्‌ ॥ नार करोत्येव बलबरदधि च 
कारयेत्‌ । वजेयेच्छकमम्डं च भष्टद्ं हुतास॒नम्‌ ॥ १९॥ 
भ्राषा-दयुद्ध पारा २ पल) इरितार २ पठ, खपिया, वैय, तावा, ` अभ्रक) 
कान्तो, कासा आओर गंधक ये रत्येक एक एक परु इन सर्वोफो एकत्र करै 
$ङकरमांमरेके रस्म सीन दिने भावना देकर ऊलयीकै काये सात बार मावना 
द फिर शस शायी; जायफ़ल, तेजपात, शग, अजवायनः जीर श्रिङकटा 
सौर त्रिफल्य इन भत्येक ओषधि ब्रूणं चार चार होरे मिलाकर चकौ बराबर 
गोरियां नना से ।इन गोलि्योको छायाम सुखाकर शीतट जलके पाष सेदन करे 
{सते सवं मकाएकी घांसी टूर होती ।इस यपधिको तवन कलेपर मत्स्य मांस मौर 
दृध मादि सिग्धद्न्य प्रथ्य ६ । इससे ज्दरसदित या ज्वररहित क्षय, सांसी, शास) 
टीमक, पाण्डु, सूजन; शूल, ममेह जीर वदासीर दूर होती ९। वर्की बृद्धि रोती 
1। इस जौपधिपर शक्‌) खटाई, ख द्रव्य जीर अगितेवन छोड देवे । सको, 
रक््ीबिलाप् रस काते है॥ १५॥ 1, 
सर्वेश्वरे रसः । 
रसगन्धकयोगणमेकीङृत्याभके तथा । देमभिश्च समं कत्व 
मदेद्यामक्वयम्‌॥ ज्यपणानि सवेह टक्रण देम्‌ तुल्यकम्‌ । 
कैटकराया सतेभान्यमेकर्िशातिवारकम्‌॥ रिषवीना्रकतेः स 
पथा भावयेरपथक्‌ । रसः स्वरो नाम कापश्रापक्षयापहः ॥ 
भयुपानं भयोक्तव्यं विभीतकफरतचम्‌ ॥ १६ ॥ & 
भाषा-प्रारा, गंधक, अभ्रक यर सोना ये सव समान माग लेकर. दौ प्रहरः 
तक पर करे फिर इस श्रिङटा, ककरी) इलायची जीर ुशागा ये भत्येक 
एक.एक माग. मिला केम ॥ फिर कटेरौके रसम २१ वार भावना देष स्ने 
५३४ - न 





६, धरन्कन्रिः । 
रसे पात जार चर्‌ -अदरलके रसमे सात वार माकन देकर मोढियां बनि इसको 
सर्वश्र रस क्डते रै । इस ओपधिको सेवन करसे सास, चात ऊपर करोम 
दूर्‌ हंता है । घनुपाने वर्की फएल्की छार है ॥ १६॥ 
न ८ खद्राश्रः ( 
दरं छणाभचरणै द्विपट्परिमिते साणमानं ` यद्न्यतकपूरं 
ज॑प्तिकोपं सनर्मिभकणा तेनपतरं स्वंगम्‌ । मांसीतारीषतयो- 
चशमकुसुममृदं धातकी चेति तल्यं पथ्या पायी पिभीते बरक 
. इ्स्यशरथगदधजाणेद्विशाणम्‌॥ एला जातीफरार्यं क्षितित्तठ- 
विधिना शद्धगन्रा्मकोठं कोरा पारदस्य प्रतिपदविहितं 
सर्ममेकत्र मिश्रम्‌ । पानीयेनेव काय्यौः परिणतचगकखित्नतु- 
ह्याशच वयः प्रतिः खाद्यातघ्तस्तदनु चे फियत्‌ गवे 
संपणेमू ॥ पानीयं पीतमन्ते शुवमपदरति क्षिपमेतान्‌ धिक्ा- 
“पव्‌ कोषे दुष्टामिनातान्‌ व्वरमुद्रसनो राजयक्ष्म क्यं च । 
“कासं धातं सरथं नयनपरिभवं मेहमेदोषिकाराच्‌ कर्हि 
`"छ्ुखाम्डपित्ं तृपमपि महतीं युरमभाटं विरसम्‌ ॥ पाण्डुरं 
. स्तपिततं गररभक्गदान्‌ पीनसं प्रीहरोगाच्‌ इन्धादामाश्चयो- 
: त्यान्‌ `कफपवनङ्कतान्‌ पित्तरोगानरोपाच्‌ । भल्यो बरष्यश्च 
+ योगरस्वरुणतरकरः सर्वरोगे भ्ररास्तः पथ्यं मसि युेपृतप- 
रिधछतिगेव्यद्ग्धैशच भूयः ॥ भोज्ये योन्यं यथेष्टं छङितिरछ- 
नया दीयमानं सदा यत्‌ ंगारभ्रेण कामी युपरतिभनशता- 
.“ भोग्रयोगादवुष्ठः । वन्य साकाम्डमदौ दिनकतिपयवित्‌ः 
+ ` स्वेच्छया भोज्यमन्यत्‌ दीषायुः कामम्िगेतवलिषरितो 
; “ -.. मानवोऽस्प प्रसादात्‌ ॥ १७ ॥ 
3 भाषा -ुद् कृष्णाश्रकका वणं २ पर; कपूर, जाविव्री, सुगेषवास,गनपीपर, 
चेजप्रातः कग, साठड) ता्लीसपत्र, दालचीनी, नागकेशर, कूठ नौर धाय 
सुत्ये बार चार मासे; रड, -मामद्य, बदा. सोठ, मिरच, पीप 


क़ मपि दो दो मनि ययी, -नायफर. जै. यंक ये -अ्येक 











कासरोमचिकित्सा । ए] 


एक एक तोषा; पारा अधौ तला इन सर्वोको एकम जल्के साय सख के, 
पश्चात्‌ उसतीजे इए चनेकी समान गोलियां वना सेवै । मातःकाट यद. चार मो- 
लौ खाकर अद्रख जीर पान चरे फिर गरीत जल पीते इममे कोष्ठगत म॑दापि- 
जनके रोग, जरः उदर्की पडा, राजयत्मा, क्षयरोग, खांसी, चाष, दोय) ममेह; 
भेदौरोग वमन, शरू, यम्ठपित्त) दपा, टम पाण्डुः रक्तपित्त दिषजरोग+ पीनस, “ 
हा, आमाश्योत्थित दातिक) पत्तिक ओर श्ैष्मिक सर्म रोग दूर दते टै । 
लकारकः ओर वौयर्क दै । इम जीपाधेको सेवन कलेव दृद मदुप्यभी तर- 
णक मान दो जाता दै । यड स्मि दितिकारी १ 1 इस जपाधिको सेवन कर- 
नपर धृतसे भूता इमा मासका यूप ओर गायका दूष सेवन क । दस ओषधि- 
के पमावसे कामी मदष्य सौ कियति प्रप्य कर सक्ता टै इसपर शाक जीर सटां 
छोड देते इससे रोगी मनुष्य वरी पितरदित होकर कामदेरकी समान दिव्य 
कािथुक्त प्रुत दिर्नोतकं जीता रहता ई इसको शंगाभ्र कहते हं ॥ १९॥ 
जु स्मौमो रसः । 
जीणै सुवर्ण खोद वा युयुत्रवप्रदीयते । 
तदायं सर्वरोगाणां सवेभोमो न संरायः॥ १८॥ 
सापा-शनाराभ्रकरम सुवणेकी मस्म अधबा जारितरोद्य मिटा हेमे तो साब 
भोम रस होता है । यह सा्वमीम रस शंगारा्रककी समान युणवाटा ओर सवभ. 
कारके रोगोको दर्नेवादा है ॥ १८ ॥ 
तरणानन्दरसः । ॐ 
कद्यं रेन्स्य शुद्धस्य गंधकस्य च । कनटीक्त्य यतन 
शिखतठ्टे शुभे ॥ व्लिग्निमन्थः श्योनाकः . करमर 
परा वा । सृस्तं पनन धाना वहता वृषपनेकम्‌ ॥ 
बिदारी शतश च करें पयगरतेः। मदयित्वा पुनवौषा- ` 
स्वरतेदैसतोखकः ॥ मद्येन शुदवाभरं रसस्य दवियणं कषिपेत्‌। 
रस्या च कूरं तत्रव दूपयेदधपक्‌ ॥ नातीकोषफड माष 
ता्डीतिखखवंगकम्‌ । चे ता अयेन माप सिपेत- 
थ्‌ ॥ विदारुस्वरेनेव वटिकां काद्धिपद् । सजयहभग- 
मतं षयं चोमसुरसतम्‌ ॥ काप पंचमि पापं सराछत्म- ` 
रोक । कमल पणडुशेमं च शीहानं सदकीमकष्‌# ` 





९१२. . ` षन्दन्तरिः । ४ 
जी्ेजरं तषा यतम रहणीमामसम्भवाम्‌ । अतीसारं च शोथं 
च कुष्ठानि च भगन्दरम्‌ ॥ नाङयेदेव विस्यातस्तरणानन्दस- 
ज्ञितः । रसायनो वृष्यश्षष्यः पुशिवद्यनः ॥ सदं याति 
` नारीणां भक्षणाद्स्य मानवः क्षीणता न च शुक्रस्यनच 
 . उद्धिवरक्षयः ॥ द्विमासणुपयोगेन निहन्ति कामखान्‌ गान्‌ । 
¦. श्ुकरसंदीपनं करा ज्वरं हन्ति न संरायः ॥ नारकिरनलेनेष 
भक्ष्योऽयं च रसायनः, सीरातुपानादृष्योऽयं न कचित्‌ परति 
इन्यत्तं ॥ १९ ॥ 
# शापाद पारा चार तोके जीर शुद्ध गंधक चार तोर दोक एकत्र श्र 
¦. ` छम दाकर उप्तम रीतिसे पीसकर कमली बना छेवे । क्षिर उसमे येल, अरणी! 
:.. श्योनाक, ऊम्मेर पाद) लिरेटी, नागरमोथा) पुनर्मबा, आमला) कटारे, अदह्सेके 
. प्रते, बिदारीकंद्‌ ओर सतावर मरत्येकका रख दो दो तोरे डालकर शता ले; भि 
अदेके पर्तोका रस दृश तोरे डारकर खर कर! जव सुख जाय तव अभ्रक आठ 
तोडि; कपूर दो तरे तथा जावित्री, जायफर, वाठछढ, तालीसपत्र) छग. ओर 
इद्ायी हन मत्येकका चण एक तोला मिराकर्‌ विदारीकंदके ` रमे खर करे । 
र गोयं यनाकर सेवन करे तो अत्यन्त उम्र गाजयक्षमा रोग) क्षयरोग) रक्षतः 
पोच मकारकी खासी; शाप) स्वरमेग, अरुचिः कामला, पाण्डु, शी, हटीमक, 
जीर्णञ्पर, वष, युटम, आमजन्य संग्रहणी, अतीपतार, शोध, ऊष जीर भगन्दर 
ये सब रोग दूर हो जति दै इसको तरणानन्द्‌ रस॒ कहते द 1 यह उत्तमम, 
यन, बरीयदधेक, नेको दिसकाी, पुरक, इसको भक्षण करके मदुष्य सदसो 
किमसि षिषय करे तोभी थक्रका क्षय न द्ये ओर बल तथा बुद्धिकी निन ्ै। 
दो भदटीने इस ओपधिको सेवन करनेसे कामलारोग नष्ट रो जाता ६, शककी बदरि 
होती द . मौर ऽवरका नाशा दोता ३ । इस ओपधिके! नारियल जलके साथ सेवन 
करे तो रसायनके यु्ोको कंरे है तया दृधके अतुपानसे इक्षको सेवनं करे तो 
-बीम्यको बदाती ६. यह ओषधि कमीमी निष्फल नरी हेती # १९॥ . ` 
खच्छन्दभैरः । 
शसम द्विषा गन्धं गंधतुल्यं च सेन्यवम्‌ ।. ज्वाछामुखीरते 
शद दिनादरिपरिमदेत्‌ ॥ सुपक्वां निंरप्याथ दाग. च 
याति चमेनं -शरयच्छति ॥ दृष्या 











| 


` कासरोगविकित्सा २१३ 


संया च कासे से विरोपतः। उग्रायु जवरतनाषु निद्रा 

स्वपासु योजयेत्‌ ॥ अन्यग तं दां स्वच्छन्दभेरवम्‌। 

वष्टि पुषटिमसौो क्यात्‌ द्धम च कारयेत्‌ ॥२०॥ 

माषा-पारा १ मामः सधक २ माग ऊर पधानोन ३ माग ह्न सवद्र्वयोकि 
एकत्र करके मिरएके ररम पांच दिन भावना ददे, फिर उ्तमरीतिसे खट ` 
करे शूषामे स्थापन भर एक रात पुटपाक करे, फिर जव यह यीपाधि मस्म दो जाय 
तेव उसको ठेकेर दो रती सेथन कर । यह स्च्छन्द्मैर रस संग्रह, ग्रहणी, खासी, 
श्वास, जडता ओर तनद्रादि रोगोको दूर करे है ! तथा अन्यान्यरोगमी इस ओौपषि- 
को सेवन करनेसे निश्वय नष्ट हो जाते ह इसको सेभन केत मनम सन्तोष हेता 
‰ शरीरम पष्ट जर सुकुमारता वदती है ॥ २० ॥ 


रसयुटिका { 
रषभागो भेदको गन्धको द्विएणो भवेत्‌ । विभागा पिष 
पथ्या चतुग बिभीतकः ॥ ५. पद्युणा 
सप्भूगिका । भाङ्ग समिदं माव्य ्बूरजेतरः॥ एक- 
ङितिवारं च मधुना यविका ता । िभीतकममाणेन भ्रात 
रेका भक्षयेत्‌॥कपं श्वा दत्‌ शषुद्रकाथस्तद्चुषृष्णय्‌।॥२१॥ 
भापा-पार १ माग, गंधक २ मागः पीपल ३ेमागःहरड मागाबहेडारमाग, 
अग्रे ६ माग ओर मारंभीका चरणं ७: माग सर्वोको एकत्र पीकर वद्र 
यमे २१ बार भवना देकर सुखा र्थे, फिर सतम एक एकं तेकतकी गोखियां 
ममा हवे । प्रतिदिन प्रावःकार ण ोह्ी खाय तो सवं मकारकी ससी नौर शास 
र है । इसको रकषयटिका कंडे दँ ॥ २१॥ 
रमेन्द्रयुटिका 


स्‌ ॑का। 
मक्षिकं च रिसि्ीवमभक ताछ्कं तथा । एतास्तु भिढि- 
ताव्‌ सच्‌ भावयेदादरकदमः ॥ रकिद्थपरमाणां ठ॒ कलपदं 
गिकं मिष । जीरगत्रे भक्षयेदेकां प्षीरमांसरपायनः ॥ ˆ 
पचकापं श्य सं रक्तपित्तं विनासयेत्‌ । पाण्डकृमिनरः 
इरी ङशचानां एषिवद्धिनी ॥ शुश्दृदधिकरी चेषा जम्डपिततवि- `. 
नाशिनी 4 हविपदीपनी ओष्ठा सरोकनिनासिनी ॥ रर ॥ = ` 






२३४ `` भन्वन्तरिः! ` 

भाषा-सोनामक्सीः तृतिफा, अभ्रक जर हरिताटकी स्म इन सबको मान 
माग ञे एकत्र पौसकः अद्रखके रसकी मावना देवे। फिर दौ दो रत्तीकी गोषिवां 
बेनाकरं एक गोटी अ्तिदिन भोजनके जीणे होनेप्र मक्षण करे 1 इस्तपर दृध ओर 
मासका यूष पृथ्य हे । इससे पांचा भकारकी खांसी, क्षयरोग श्वास) रक्तपित्त, 
पाण्डु, ज्पर ओर कृमिरोग दूर होता ह । कख मनुष्योंको पुष कएेबरारी, शरक 
` बदानेवाली, अम्लपिक्तका नाश कनेवाडी, अभ्रक दीपन करनेवाली जीर अदः 
चिको नष्ट करनेदारी दै ॥ २२ ॥ 

४ पुरन्द्रवरी । ॥ ॥ 
सूतकाद्ियं गन्धमेकषा कनटीङतम्‌ । त्रिकटु विफणदर् 
त्येक चूतपम्मितम्‌ ॥ जनाश्रेण संभाव्यं बटिकां काश्ये 
त्तः। अ्रकस्य स शीततोयं पिद ॥ काश्चत्‌ 
्रशमनी विरोषादग्निवदनी । इयं यदि सदा स्या तद्‌ स्यायो- 
गवाहिका ॥ बरदधोऽपि तरुणः राकतः सरीरातेषु वृषायते ॥ २३॥ 
आषा-पारा १ माग जीर गंधक दौ माग, दौरनोको एकत्र खरक करके कज 

टी बना खेवे फिर ईस कमलम त्रिफला अर त्रिदा प्रत्येक एक एक माग मि- 
छार वकरीके दृधमं भावना देकर गौटियां वना ठेषै, ईन गोरिरयोको अद्रे 
रसके साथ सेवन करके पञ्चात्‌ शीतल जल प्रे । यह गोढी खासी ओर श्वा 
रोम शांत करे जठराप्निको वटाती £ इसको प्रतिदिन मेषन केत एद मन॒ष्यमी 
सी कियति विषय कर सक्ता ई इसको पुश्द्र बरी कते ॥ २३ ॥ 
कासान्तको रसः 1 
सतं गन्धं विषं चैव जञालिपरणीं च धान्यकम्‌ । 
यन््येतानि शरणानि तावन्मात्रं मरीचक्षम्‌ ॥ 
गु्ाचदरटयं खादेनमधुना कासान्तये ॥ २४॥ 
भाधा-पारा, संधक, त्रिप, शादिपरणीं ओर धनिया ये सव्र पाधि मत्येक 
एक माग ओर स दर्णकी बरावर मिर्चो का चरणंइन सर्भोको एकतर मिलाकर उच 
विषिते खरल करे य ब्र चार री सदतके साथ खानेते खासी दूर होती ।२५॥ 
कसङटारः ॥ 
दिं मरिवं गनध सन्योपं टङ्कणं तथा । 
दि जमादरेकदविः सतनं सुदारुणम्‌॥ 


व कापरोगिकितमा । ` २।५ 
कतं नानाविषं इन्ति शिरोरोगं बिनायेत्‌ ॥ २५ ॥ 
भाषा-र्सिगरफ) कारी पिरच, गंधकः त्रिरा चौर युष्ागा इन सर्वोको समान 
भाग छेकर मद्रके एमे खरर कर दो दो र्रीकी गोलियां बना छे । इसको 
सेवन करसे शदारुण सन्निपात, अनेक भकारकी खासी चीर दिरोरग दूर श्येता 
१ । सकने कासङकार रस कदते टै ॥ २५ ॥ 
श्रीचन्द्रासृतलोरः । 
रिक त्रिफडा धान्यं चव्यं नीरकतेन्वम्‌ । दव्योपिहत- 
स्यपि तच्तस्यमयसो रनः ॥ नवयलप्रमाणेन विका कारवे- 
विष । म्ातःकाठे डवि चिन्तयित्वाऽृतेशररम्‌ ॥ 
एकैकां वटिकां खदेद्रक्तोत्पररसष्टुताम्‌ । नीरोत्पररसेनैव 
इखित्यस्वरपेन च॥ निहन्ति विविधं कां दोपनयसपद्धवम्‌। 
पातिकं पत्तिकं चेष गरदोपततुद्धवम्‌ ॥ सर्तमय नीरत न्वरं 
भासस॒मन्ितम्‌ । भ्मदादतृदयू्रं रुच्य पद्विभदीपनम्‌ ॥ 
वख्वणेकृर वृष्यं जीर्णेज्वरिनाशनम्‌ । इदं चन्द्रामत सोहं 
चनदरनायेन निंितम्‌ ॥ २६॥ इ. 
पापा-प्रिकुटा; धनिया; घन्य, जीरा जीर र ये सव समानः; माग छे- 
क शरण कर के फिर्‌ इस ब्ूणंकी बरावर भेनशिरसे मारा इआा रेदेका वरणं परिल 
से । पञ्चात्‌ नव रत्ती अमाणकी गोटियां वना प्रातःकाठ दिशामिदानसे लिद- 
कर्‌ अतेश्वरीका चिन्तवन कर एक गोटी रक्तोत्पच; नीखोत्फठ अथवा ऊरुषीके 
से साप प्रतिदिन सेवम रे इससे नाना प्रकारक खासी, त्रिदोषजः वातिक; 
पिक, िषदोषोतपन्न, रक्तसहित रत्तरादित ख्वर, चासबुक्त) भम, दाह दृषा जीर 
गरूड द्र रोता दै । रविकारक, ग्निमदीपरक, बर ओर वर्णको कलेवाा, ष्य, 
गीमेज्ानासक यद्‌ चन्द्रमृतोह श्रीचनद्रनायने निर्माण क्रिया टै ॥ २६ ॥ 
श्रीचनदराखतो रसः 1 ॥ ५ 
रगन्धकेखोदानां भरत्येकं कारपिकं पेत्‌ । ठंकणस्य पं 
पृत्वा मएितस्य पर्यक्‌ ॥ विकंटु त्रिफला च्य पत्यनीर- 
केनपवम्‌ । प्रत्यकं तोखकं आद्यं छीदुगधन पेषयेत्‌ ॥ 
गयुवाप्रमाणेन षेिकां कारयेनिष । मात काठ दिशता 





२१६ ` पुनन्तः । 
चिन्तयितवामृतेश्वरीम्‌ ॥ एकैकां वटिकां खदेक्क्तोतपखरसेन 
‰ च। नीसे्रसेनापि कुरिन्यस्वरसेन च॥ छगी्षीरेण मण्डेन 
केशराजरतेन च । निदन्ति वििधं कासं वातर्तसमुद्धवम्‌ ॥ 
वातशेष्मज्यरं कां पित्तरप्मज्वरं तथा । वातिकं पेत्तिकं वापि ` 
गरदोपप्मन्वितम्‌ ॥ वाता गद्विका भार्गी सुस्तकं कण्टका 
रिका । समभाग्घतं कयं प्रत्यहं भक्षयेद्नु ॥ २७॥ 
प्राषा-पारा, गेभकं जीर रोया ये प्रत्येक दो तटे, सुहागा १ परु, मिर्च 
चार्‌ तोर, त्रिकट, त्िफटा; चल्य, धनिया, जीरा जीर संधानोन ये प्रत्येकं 
एक तोटा, सवको एकतर मिलाकर वकरीफ दृधर्म परीस ठेव । फिर नी नौ रततीकी 
गौखियां बनाकर प्रातःकार दिामदानसे निदरकर अम्तेश्वरीका चिन्तवनर्करक 
एक एकः भक्षण करे । रक्तोत्प, नीलोत्पल या इलथीका रसः? वकगीका दूध) 
भाद जीर ुकुरमांगरेका रस ये सब इसके अपुपान ई । इसको सेवन . करनेसे 
सनेक परकारकी सांसी, बातरक्त) वातकफज्यर, पित्तकफल्वर, दातिके आर पैत्तिकं 
नानापरकारके रोग ओर विषदोष दूर हो जाते रँ । यर ओीपधि सेवन करके भरतिदिन ¦ 
अडूसा, गिद्य, मरगी, नागरमोथा ओर्‌ कटेरौ इनका काथ बनाकर पर इसको , 
श्रीचन्द्ा्त रस कंते ई ॥ २७ ॥ | 
अम्रतमञ्नरी । 
दणड च पिषं द कणामरिचटंकणम्‌ । जातीकोषं समं स 
जम्बीररसमर्दितम्‌ ॥ रक्तिमानां वटीं कषीदापरेकरसपंयुताम्‌ । 
` पृरीद्रयं जयं खादेत्‌ सत्रिपातं सुदारुणम्‌ ॥ अग्िमान्यमनी 
च पामवातं सुदारुणम्‌ । उष्णतोयाुपानेन सवै व्याधि निय- 
च्छति॥ काप पंचविधं धाते सवद्गयहमेव च । जीणेन्दर क्षयं 
कात इन्याद्मृतमंभरी ॥ २८ ॥ 
श्नाषा-सिगरफ) विपः पीपल) काली मिर्च, सुदागा जर जाविन्नी ये खव 
स्मान माग छेकर नम्मीरीनीहूके रमे खरक करे शिर एक एक र्तीकी गोट , 
अनाकर्‌ अद्रव रसके साथ एक या दौ गोरी भक्षण कर इससे दारण सन्निपात) , 
मंदाक, अजीणे ओर्‌ आमवातरोग नष्ट टोता ह । इसको गरम जलके साथ पेन ¦ 
करसे सेय दूर ये जाते ६ । यद्‌ बमृतमंजके रससे पांच भकारकी स्ासी,. । 
शास, अग्रह, जीणे जीर क्षयरोग दूर होता ६ ॥ २८ ॥ 


काररोगंबिकिता । . २१७ 
कासान्वकः । 
तिसा व्योषदै च समभागं परकल्पयत्‌। 
„ मधुना सह पानात दुष्टकां नियच्छति ॥ २९॥ 
„ भाषा-त्रपला अर तरङटा ये समान लेकर बरूणं कर लवे, फिर उम वण- 
` को सहतक साय भक्षण करनेतसे दु कासरोग दूर होता टे ॥ २९॥ 
वृहच्छरगारभ्रम्‌ । 
पारद गधके चैवं टंकण नागकेशरम्‌ । कषुरं जातिकोपं च 
ख्व तेजपत्कम्‌॥ सुवणं चापि परत्य कषमा प्रक्पयेत्‌ । 
शद्ध कृष्णघ्दै तु चहुःकपै प्रयोजयेत्‌ ॥ तारी चनद च 
मासीत्वद्‌ पात्िपष्पिका। एछाबीने ्रिकटुकं त्रिफठा करिपि- 
पपी ॥ कपुद्रयं च चैतेषां पिप्पटीकायमर्दितम्‌ । अनुपानं 
भ्रपोक्तव्यं चोचं क्षेदरषमायुतम्‌ ॥ जभिमान्यदिकान्‌ रोगान 
रुचि पांडकामरम्‌ । उदराणि तथा सोथमानाहं ज्वरमेव च॥ 
ग्रहणीं शरासतकासं च हन्यायष्माणमेव च । नानारोगप्रमनं 
वरपणोभिकारकम्‌ ॥ बरच्द्धाराभनाम्‌ विष्णना पणिीति- 
तम्‌ । एतस्याभ्यासमातरेण निन्यौषिजोयते नरः ॥ २० ॥ 
भापा-पारा; गंधक सुद्ागाः नागकेदार) कप्रर, जवि, ग्‌? तेजपतरे जर्‌ 
धतूरे दीभये प्रत्येक ददो तरे चेषेः शुद्ध कृष्णाभ्रक्षा चरेण आठ तरे 
ताहीशषपत्च) नागरमोथा, वार्छड) दाचीनी, धावक शूट, इलायची बराः 
्रफला ओर गजपीपर ये प्रत्येक चार चार्‌ तोके, सर्वो एकत्र पीकर 
पीपरलके क्षवे परर करे फिर गोखियां बनाकर दाटचीनीका वृणे जीर सतक 
साय सेवन फेरे) इसको सेवन करनेसे मंदाभिनानाप्रकारके रोगः अरुचि, पाण्डुरोग, 
कामला, उद्र, शो, आनाह) ज्वर, संग्रहणी) श्वासः खाती ओर राजयक्ष्मा राग 
टूर ह्येता तथा बर, कणं ओर अग्निकी इद्धि रोती है । इसको ब्रह्तेछगाराश्र 
कहते ह । इसको स्वय विष्णुने कहा ई । इसका जम्बास केसे मवुष्य नीरोग 


दते है ॥३०॥ 
नित्योदुयरसः 1 
सञ्च पारदं गन्धं भ्येकं शतितम्मितम्‌। ततः कनच्किं 


१४॥ 


२१८ -भन्वन्वरिः 1; 


कृत्वा मच एथर्‌ पृथक्‌ ॥ चिलवामिमन्थरयोनाक्‌ कादमरी 
पाटा घा । स्तं पननवा पाती हती वृषपनकम्‌॥ विदूर 
बहुपुत्री च एषां कर्प रे्िषक्‌ । सुव रजतं ताप्यं ्रत्ेकं 
राणमात्रकम्‌ ॥ परप त ङ्णाभं तदददं त॒ पिताक । 
जातीकोपफटे मापी ताखीशेख वंगकम्‌ ॥ प्रयेकं कोट- 
माव ठु बासानीरेर्विमदयेत्‌ । ोषयितातपे पवात्‌ पिदा 
पषयद्रतेः॥ द्विना पटिकां कत[ पिप्परीमधुना भजेत्‌। 
नान्न नित्येद्यश्वायं रसो विप्णुविनिर्मितः॥ पच काषाच्‌ निह्‌- 
नया बिरकालोदधवानमि ! रानय््मागमपयु्रं जीर्ज्रमरो- 
चकम्‌ ॥ पातुस्थं विपमास्यं च तीयकृचठयकम्‌ । अश्नाति 
कामला पाण्डुमप्रिमान्यं परमेदकम्‌ ॥ सेवनाद्स्य कन्दु्परूपो 
भवतति मानवः ॥ २१ ॥ 
भाषा-द्ुद्ध पारा २ तले ओर गंधकं दो तोटे रन दोनोंको एकत्र खरठ फरक 
कनी घना लवे फिर इसत कजलीको बेल, अरणी) श्योनाक, कम्भेर, पलः 
दिरेदी, नागरमोया, पुनन, धायकै फूट; कटाई, अटूमेके परते, परिदागीकंद्‌ ओर 
संतावर इन भत्यैकके दो दौ तौर स्वरसमे जलम अरग माना देदे, फिर सोना, 
चांदी ओर्‌ सौनामक्सी प्रत्येक चूण चार चार मासे, कृष्णाभ्रकका वृणे एक परत) 
सिताभ्रकका ब्ूणं अरं पल, जावित्री, जायफल, वार्ड, ताटीर्पत्र, इटायची 
ओर ठग प्रत्येकका दो तोषे चूर्णं मिला खेवे, फिर अद्सेके पर्ताफे रसम खर 
करके धूषमे सुखा खेवे पश्चात्‌ विदारीकेदके रकम खरङ करके दो दो रत्तीकी गौयां 
यना ठेवे इस ओपधिको प्रीपटके वूरणके साथ ओर सहतके साय मक्षण करे इष 
को नित्योदितं रस कदते ई । यह विष्णुभगदान्‌ने स्वयं निम्मांण किया है} इस 
सौपाधिक। सेवनं करनेसे वहत दिनो की पांच प्रकारकी खासी; राजयक्ष्मा, जीभैऽर, 
अरुचि, धाुगत ज्वर, िषमञ्वरः ठृतीयकम्बर, चादुर्थकञ्वर) बवातीर, कामला, 
पण्डु, मंदामि जर ममेहगोग दुर होता द तथा वह मद्य कामदेवकौ समान घु- : 
न्दर स्वरूपवान्‌ हो जाता £ ॥ ३१॥ 
इति कासगेगचिकित्सा समापना । 


 दिकशासरोगनिदानम्‌ । २१९ 
अथ दिकाश्वासरोगनिदानम्‌। 





विदादिगरिषटम्भरुसमिप्यन्दिभोजनेः सीतपानारनसान- 
रजोधूमातपानिरः ॥ व्यायामकम्मभारप्यवेगापातापतपेयेः । 
ह्वा थास कापि शृणां समुपजायते ॥ ३ ॥ 

-मापा-दाहक, मारी, बिट्मकारक, रू ओर श्दुकारक पेते भोजन केसे; 
शीतर जलादिकं पीमेमे, शीत मोजन करनेमे, शीतल जसे स्नान करनैते तया 
नातिका ओर सृखमं धि ओर प्रंपके परेद होनेसे, अत्यन्त पवन अर आपके. 
पवन करने, अत्यन्त परिश्रम करनेसे, बोक्षके दोनेते,अधिकतर मागैके चटनेसेः 
महभूष्ादिके वेमको रोकनेसे ओर उपवा्तादि करनेते मलुष्येकि दिका, वास मौर 
खासी उत्पन्न होती ६ ॥ १॥ 

दिकाका स्वरूप ओर निरुक्ति 1 

शदवी॒स्देति सत्वनो यङृखणहाचाणि युवादि वा सिप्‌ । 

सघोपवानाजु दिनस््यष्न्यतस्ततस्तु दिङित्यभिधीयते बुधैः ॥ २॥ 

भाषा-उदानयायुके साथ जव माणवाय मिलकर यजत्‌, प्टीहा ओर सव 
सिंको शुलपर्यत सच लाये वव ' हिक › ठेस शव्द मनुष्य के ओर बार 
उपरको ध इसमें टिक शब्द्‌ होता £ इसटिये उसको दिक्षा कहते ई ॥ २ ॥ 

दिष्षाके मेद्‌ ओर संरानि । 


अग्ननां यमलां षुं गम्भीरां महती तथा । 
वायुः कफेनायुगतः पच हहा: करोति ६॥२३॥ 
माषा-दिकराब्ददान्‌ वायु शीघ्र पाणनाशक ६ । वायु करके साथ मिलकर 
अन्नना १ यमला २, ्षुदरिका ३, गम्भीरा ४ ओर महती ९ इन पांच प्रकार 
वकाभको उत्पन्न करती है ५ ३॥ 
पू॑रूप ॥ 
कृष्ठोरसोगुरतवं च 8 1 
हिना पवेरपाणि इसेराधेप एव च ॥ 9॥ 
भाषा-कड जर हृदयम मरीपन, ल्मे कपैकापनः पदमे यड यु शद्‌ हो, 
यष दिका पूतेरूप टै ॥ ४ ॥ 


२१५ यृग्वन्तरिः । 


मन्नजकरे रक्षण । 
पाना्नरतिसंयुक्तेः सदसा पीडितोऽनिङः । 
दिक्षयत्यददैगो भूत्वा तां वि्ादप्रनां भिष्‌ ॥ ५ ॥ 
साषा-मन्न जर पानीके बहुत भेवन करनेसे अत्यन्त ङपित हरै षात ढै 
गत शकर अन्नजा हिचकीको उत्पन्न करती है ॥ ५॥ 
यमलके क्षण । 
चिरेण यमलेेगेया स्का संवते । 
कम्पयन्ती रिरोग्रीषे यमां तां षिनिर्दिरोत्‌ ॥ ६॥ 
भ्राषा-दो दो हिचकी रुक सुक कर अव, पेगके समय मस्तक ओर प्रीवा 
कंपे उसको यम दिक्षा कते ६ ॥ ६ ॥ 
धुद्रिकके रक्षण । 
विक्ृष्टकाठेयौ वेगेमनदैः समभिवर्तते । 
द्रिका नाम सा दिका नदम्‌ प्रधाविता ॥ ७॥ 
भाषा-जो दिचकी कंठ जीर वकेस्थटके सन्धिस्यानोसि उदर वहत दै 
म॑द्‌ मंद चरे उसको कुद्रा कहते हें ॥७॥ 
गम्मीगके क्षण । 
नामिपरृत्ता या द्ध घोरा गम्भीरनादिनी । 
अनेकोपद्रववती गम्भीरा नाम्‌ सा स्पृता ॥ ८॥ 
भाषा-मनेक उपद्रसहित नामिस्थानकने मयानक ओर गम्भीर दाव्द करती 
हरं जो शिचकी उत्पन्न हो उसके गम्भीरा कइते ई ॥ ८ ॥ 
महादिका रक्षण । 
ममौणयुत्यीडयन्तीव सततं या प्रवते 
महादकषिति सा ज्ञेया सर्वगानविकम्पिनी ॥ ९॥ ८ 
भाषा-सम्पूणं दरीरको कम्पित करती इई, वस्ति, हदय ओर मस्तकमं 
अत्यन्त वेदना करती हुई, जो दिका निए्तर उटे उसको महादिका कहते ह॥९॥ 
असाध्य लक्षण । 
भायुम्यते चतो वस्य देहो दिशो ताम्यते य॒स्य नित्यम्‌। 
्ीणोऽ्द्धिद सोति यश्चातिमात्ं तो दो चान्तो पजैयेदिकमानो9“ 


दिाधास्रोयमिदानम्‌ । २२१ 


भाषा-हिक्ा उटनेके समय रीर संकोतित हो जाय जीर दृष्टि उपरको फट 
जायं वह दिश्षरोग असाध्य र । तया जिन शरीर द्व हो गया हौ, अर्मे 
अरुचि हो त्था सदैव दिशाय वेग हो वह क्वा तथा गम्भीय ओर माषिकः 
रोग असाध्य है ॥ १० ॥ 
कारणविरपसे अपाथ्य लक्षण । 
अतिसंचितदोपस्य भक्तच्छेदकृरास्य च । 
व्याधिभिः क्षीणदेहस्य वृदधस्यातिग्यवायिनः ॥ 
आकां या सा सपुतत्ना हिका दन्त्याशु जीवितम्‌ ॥ 5१ ॥ 
भाषा-जिनके अत्यन्त दौप संचित हो गये हो, थन्नमं अरुचि हो, अत्यन्त 
कृश हौगया दौ, अनेक रोगेसि इरीर क्षीण हो गथा हो) जो वृद्ध है ओर अधिकतर 
परधुन कनेषारे सं मतुप्योके साध्य तीनो प्रकारकी दिका्जेमिं कोसी दिका 
उत्पन्न होय षह रीघ्रही माणोका नागर करती हे ॥ ११॥ 
समिकायाः साध्यााध्यलक्षणम्‌ । 
यमिका च प्रापातिमोददष्णासमनिता । 
अ्षीगशवाप्यदीन स्थिरपालिन्ियम्‌ यः ॥ 
तस्य साधयित शाक्या यमिका दृनतयतोऽन्यथा ॥ १२॥ 
मापा-यमिकादिक्षरोगमे प्राप, मेदना, मोद ओर ठृष्णाये रक्षणो तो 
अपराध्य ह । परन्तु अक्षीण ( वलबान्‌ ) मसनचित्त समधातु जीर प्रसन्दन्रिय- 
वरे मनुर्योकि पमिकादिकषा साध्य जर अन्यथा असाध्य है ॥ १२॥ 
अय श्ासानाह । 
महेषेधिन्ततमककद्रभेदेतव पथा । भिद्यते स महाव्याषिः 
शाप एको विरोषतः ॥ बाताभिक भवेत्‌ श्ुद्स्तमकस्त 
काफोद्रवः। कफ़वातापिकात्‌ पित्तसपृ्ट्चतरपज्ञफः ॥ श्रातो 
माहतो मदाचरष्देस्ततो मतः॥३३॥ 
भाषा-महखवास, उध्श्वास) छिन्नख्वास) तमकश्वास आर सुद्रदवात्त इन 
मदेसे शवासरोग पांच प्रक्मरका द । तहां बाताधिक्यतातते द्र, ककाभिक्यसे 
तमक, कप्वाताधिक्य ओर पित्तयक्तसे छिन? महास्वास ओर उष्टक 
एतपन्न होते ह ॥ १२ ॥ ॥ 


२२२ धृनवन्तरिः । 
अय तेषां पूर्ूपमाहं । 
भ्रागरूपं तस्य हत्पीडा श्चुखमाष्मानमेव च । ` 
आनाहो पकवेरस्यं शंखनिस्तोद एव च ॥ १४॥ 
जाषा-षटदर्मे पीदा हो) श्र द ) अफ हो, पेट एल जाय, मुखम दिरसता, 
कनपटीमे वेदना सच, यद श्वापका पूर्वरूप है ॥ १४ ॥ 
श्वासरोगकी संग्राहि । 
युदा सतति सर्य मारतः कफषूवकः । 
वि्ग्रनति संशुदस्तदा धष्षिन्‌ करोति सः ॥ १५ ॥ 
भाषा-स्दारीरमे विचरण करनेवाटी वायु कफे मिरकर माण) अज्ञ उदके 
च्नेवारी सन नर्तोको रोक देवे तव श्वासरोग उत्पन्न ्ो ॥ ९५ ॥ 
महाश्वासक लक्षण । 
उद्यमानवातो यः शाम्दवहुःखितो नरः । उदः शरतिति पंस 
दो मत्तेभ इवानिशम्‌ ॥ मनषज्ञानविज्ञानस्तथा पिभान्तखो- 
चनः । विवता्याननो द्धम विरीणंषा ॥ दीनः रव 
तितं चस्य दूराद्िज्ञायते भृराम्‌ । महाशवाषोपघषसव॒ तिम 
मेव वियते ॥ १६॥ 
भ्राषा-जिसकी वायु उध्ट जायकर प्राप हौ चह मनुष्य दुःखित होकर शृखमे 
हम्दसदित ऊंचे स्वरसे या मन्त वैरुकी समान काब्दको छोडे, रातदिन श्वासे पी- 
डित घले, उसका ज्ञान विन्ञान लुप्र हयो जाय) नेत्र चंचल हो नांय) शरास ठेनेमं नेर 
ओर खद एट नाय; मढमूत्रका रोष हो, बोट नद जाय जीर कदाचित्‌ वोरेमी 
दी बहुत हीरे दरे, मन खेदि्न हो तथा निसका श्राप दृरते सनां देव, 
यह महाश्रास जिस म॑तुष्यके दोय षद दीधी काठके वदा हो ॥ १६॥ 
उषैश्ासके ठक्षण । 


छर सिति यो दीषै न च परत्यादृरत्यधः । सेष्मावृतषुष- 
सरोतः कद्गन्पवहार्दितः ॥ उदेदितिपद्वंस्तु विभान्ता्ष 
इतस्ततः । अरदद वेदनात्तेथ शुष्कास्योऽतिभपीडितः ॥ 
उद्वत प्रकपिते द्यपः्ासो निरेष्यते । सुद्यतस्ताम्बत- 
ष्ट श्ासस्तस्येव इन्त्यष्व्‌ ॥ १७॥ 


दिक्षश्यासरोगनिदानम्‌ । २२१४ 


भाषा-बहुत देगतक रोगी उष्टं श्चास टेय नीद नक्ष अदि, कफसे सुख भरा 
हेवं जीर सव नाडिक एुख कफे बंद हो नांव, पितवा पीडित द; 
इपरको नेत्रकर चचठ ट्स चरे ओर देखे, मूौकी पीडामे पीडित हो, मुख सख 
ज्ञाय बीर ब्रोशी होय ये उरस्क टक्षण द । उ्टासकै पित होनेसे 
नीचेका श्वास रक जाय तब बह मनुष्य वेहोश हो जाय, ग्टानि हे ठते मरुप्यके 
उ श्वास शीधर माणोको नष्ट करता ह ॥ १७॥ 

अय छिन्ञश्रासके लक्षण 1 

यस्त -धसिति विच्छ स्वाणेन पीडितः । न्‌ वा शरसिति 

दुःखात्तो मर्मच्छेदरूगदितः ॥ जनास्वेमृ्छ॑त दयम्‌निन 

वस्तिना । विप्ुताक्षः पर्णं वपन्‌ रकतकलचनः ॥ विचेताः 

प्रिशष्कास्यो विणे प्ररपत्नरः। चिन्रशवसेन बिच्छि्रः स 

सीं पिनदात्यसून्‌ ॥ १८॥ 

भापा-ज मचुष्व अपने समपूरणं वलते रक ककर शाको छोड) अत्य 
न दुः पीडित ले, की कमी शासको नरी छडे, मम्मस्वानमि छेदनकी 
समान पीडा हो, अफरा; पसीना अप, भू हो, वस्ती ( वेद ) म जढन हो, नेत्र 
चेचल हौ या नेत्र आंघुओि परिपूर्ण हो, वहत देरतक श्वास ठेनेते धड़ नाय! 
एवं घात रेने एकं नेत्र लाट टौ जाय, चित्त व्याङर दो जाय) सुख खल जाय, 
शसक रेग बदल आय, माप करे, सन्धिके सम्पूणं वधन शिथिल हि जाव ईष 
छिना मलुष्य दीप्र पाणो को त्यागा £ ॥ १८ ॥ 

तमकन्चासके लक्षण । ४ 

रतिखमं यदा वायुः सोति प्रतिपद्यते । भीं सिर सं् 

सेप्माणं समुदीयं च॥ करोति पीनं तेन रुदो घधुरकं तया। 

अतीव तीत्रेगे च शशासं पराणपपीडकःम्‌ ॥ प्रताम्यति स्‌ वेगेन 

ष्यते सत्िरध्यते। रमो कालमान स गच्छति यषः ॥ 

ऊम्मण्यमुच्यमान तु मृश भवति दुःखितः । तस्येव च विमो- 

न्ते सहतं रभते सुखम्‌ ॥ तथास्ोष॑ते कण्ठः इ 

च्छक्रोति भाषिहठम्‌। न चापि उभते निद्रां शयानः शरासपी- 

डितः ॥ पाथं तस्यावर्ढाति रायानस्य समीरणः ! आसीनो 


२२४ यन्व्तरिः । 
लभते सोरूयषुणं चेवाभिनन्दति ॥ उच्ितक्षो रुडवेन 
सविता शृशमातिमाच्‌ । विदु्कास्यो सः धासो युडशेवा- 
वपम्यते ॥ मेवामबुञीतपरामतिः रेप्मडेश् विवदते । त या- 
प्यस्तमकः धः साध्यो वा स्यात्रदोत्थितः ॥ १९॥ 
भाषा-जिस समय पायु परिपरीत गिते खोतोमे पराप्त होक मस्तक भौर 
प्रीवा आधित होकर कफको पित करके पीनसरोगको उत्पन्न करती ए तव 
कफ भयु होकर अत्यन्तेग ओर्‌ धुर शब्दयुक्त हदय षिदारक श्वासको उत्प" 
न्न करे उस वासके वेगसे मूखित चे, त्रा ह, चेष्ठा जाती रहे, शापतते खमते 
मोहको भाप हो, नव फफ निकंठे तव पीडा दो, कफ़ निकलनेके पश्चात्‌ दो धडीतक 
शेन पविः करम छुनरी हे, वडे कषटमे वोदे, श्वासी पीडति नीद नक्ष अके, 
सोते समय वायुसे पसव्योमि पीडा ह, वेठनेसेदी सुख हवा, गरम पदार्थ अच्छे 
माम क्,ने सून जाय,खठारमं पम्रीना सवि, अत्यन्त वेदना टो चख जाय; 
वावार श्वाषका वेग हो ओर वारंवार हाधीप्र धैदनकी सुमान सवै दारीर चराय 
माने हो, यद खवास मेधके परषनेसे, सीतसे, परवद इवाकं चटनेसे ओर कंफकार- 
क पदायोको सेवन करनेसे दृद्िको प्राप्न होता ३, इसको तमकशास कहते ह 
यह याप्यं रै जर्‌ जो नवीन होय तो साध्य है ॥ १९ ॥ 
उवरादि योग नेसे मतमक दोय £ उसको कहते ई । 
जवृरमूच्छप्रीतस्य्‌ विद्यात्‌ परतमकं च तम्‌ ॥ २० ॥ 
श्राषा-तमकश्ासमं ज्वर जीर शरं ये दोनो क्षण हय सौ इको मतम 
कं श्वाप्र फते हे ॥ २०॥ वि 
प्रत्मकके कारण जीर लक्षण 1 
उदाच्तेरनोजीणंञििकायनिरोषजः 1 
तमसा वद्धतेऽत्ययै सतिश्वाड॒ पराम्यति ॥ 
मनतस्तमसीकास्य विदयात्‌ प्रतमकं तु तम्‌ ॥ २१ ॥ 
माषा-नाक्िकादिम शरे पेश होनेसे, अजीणं रोगस, बाद्रक्य ओर मल- 
मूतरादिके वैगको धारण करनेते तमक्वास उत्पन्न होता ह तथा अंधकाे श्वास 
` का अत्यन्त पैग दो ओर शीतक्रियासि कम हो जाय) दस कारण इसका दूसरा 
माम अत्तमकं श्वास हे।॥२९॥ 
` सद्रश्वासके ठक्षण । 
रक्षायासोद्धवः -कोषे श्रो बतत उदीरयन्‌ । शुद्धो 


दिाभ्मपरोग्चिक्तसा । २२३५ 


नपोऽत्ययै दुःतेना्गमवाधकः॥ दिनस्ति नपगा्ाणि नच 
दुःखो यथेतरे । नच भोजनपानानां नरणदधयुवितां गतिम्‌ ॥ 
नन्ियाणा व्यथां नापि काचिदापादयेदुनम्‌ । प॒ साप्य उक्तो 
बदिन सँ चव्यक्तरक्षणाः ॥ शचुद्रः साप्यमतस्तरषा तमकः 
च्छ उच्यते।यः श्रा न सिद्धयन्ति तमको दुषरस्य च२२॥ 
प्नाषा-रुकषद्रव्योके सेवन करनेसे ओर अत्यन्त परिश्रम करने कोटस्थित 
दु दूषित होकर उपरो जाकर अमगट लक्षणोक्त निस वासको उत्पन्न 
काता १ उसको कषुद्र्ास कहते द । जि प्रकार शरीरको अन्य चाप्त पीडित क- 
सतै उत प्रकार यष्ट श्त कष्टदायक नही ई क्यो उपमे मोननादिककी बाधा 
ओ यरीरमे किसी भकारकी ग्लानि तथा पीडा नदीं होती दै! यह सुद्र साध्य 
१ । बटन मतु्योके अरपरक्षणयुक्त सं श्वास साध्य ट । शुद्र्ास साध्य 
तमकभास कच्छरसाध्य तया महाश्वासः, ऊ्वैशरात ओर ठिज्ञ्वात असाध्य हे । 
देह मलुष्योकि तमकश्वासमो असाघ्य ह ॥ २२॥ 
असाध्य रक्षण । 
कभ प्राणृरा रोगा बहवो न तु ते तथा । 
यथा दिक्षा च खापश्च हरतः प्रणम च॥२२॥ 
भापा-प्राणोका नाश कलेवल अनेक रोग ह परन्वे हिकषा ओर शराप्रकी 
समानं दीप्र पाणनाशक कोईमी नरह ॥ २३॥ 
इति रिकाखासरोगानिदानं समाप्तम्‌ । 


अथ टिक्राश्वासरोगविकित्सा। 


अथ व्णषथादिवगेः । 
बिद न्धे ङं व्योषं दिङ्धमनःरिखम्‌। काते चप चडि. 
कायां चिद्यात्‌ क्ो्रघताप्ठतम्‌॥ पिष्पठी बिसर मुना 
उरः नस्यते पीनसः कासः शातश्च यसपत्तर॥ सपूऽषि- 
अकं भस्म पिप्परीचूणेकं दरेत्‌। कासं वपं चषि च मधुमिघ्र 
वृषध्वभ॥ जन्यं पुननेवाविवैः पिप्परीभिश्च साधितम्‌ । इव्‌, 


२९६  भन्दन्तरिः। 


सिका्वासकां पीतं सीणां च गभञत्‌ ॥ मिभीतकस्य प च 
समु खातनारानम्‌ । पिष्पठीभिफराचूणं मधुसेन्धवसेयुतम्‌ ॥ 
सर्वरोगन्वरवासरोयपीनसङद्धवेत्‌ । पीतं मोपाछिकामूरं 
तिद््यज्यतंयुतम्‌ ॥ निरुदभूर कथितं प्रव्तेयति रार । 
तथा हिका हरेत्‌ पीता सोवर्चट्युता सुरा ॥ २४॥ 
प्नाषा-पायविदेगः, सैधानोन, कूट! काली मिर्च) पीपल सोढ, हींग ओर भेन 
शिल, मत्येकेको समान माग ठेकर एकत्र पीमकर इग करते, दो अनि याचार्‌ 
आने भमाण इस चणक किचित्‌ सहत जीर धीके साय चरि तो खासी, श्वास 
„ओर दिका रोग दूर होमे । पीपल) आमला, हण्ड ओर बदडा ये सव समान भाग 
^ डेकर एकत्र पीत उवे, दो आने या चार आने भर इस ब्णैको सहतके माथ 
सेवन करने पीनस ( जुकाम ), खासी जर ववार श्वास दर होता ई । नडस- 
दितं चीतेकी मस्म बना ठेषे, फिर उस मस्ममे पीपरका चरणं मिलाकर सहतके साय 
चाटनेमे लांस, शास आर दिक्षरेग दूर होता ट । घुननबा, वेलगिशी ऊर पीपर 
इन तीनो ओपधियोके साथ धृतको पकाकर्‌ सेवन फरनेसे दिका, श्वास अर कृष 
रोम नष्ट होता दै । इस धृतको बन्ध्या सी सदन केर तो गर्भे धारण करती दै । 
वरेेके शृणको सहतक साय चाटनेसे वातरोग नष्ट होता ह । पीपल, आामलाः ह्‌ड 
जर बेडा मे सव समान भाग लेकर वरणं कर ठेव इस वरणैको सहत ओग 
सधानोने साथ सेवन केसे ज्वर, श्वास, शोय ओर पीनसादि गोग दूर दैव । 
कटपादरकी डका काथ; तिल, दही ओर धृतके साथ सेवन करनेते पूष 
सौग दुर होता ह । इसी ओषथिमे काला नोन आर कशूरकचरी माकर प्रे तो 
दिक्षा रोग दर रोषे ॥ २४॥ 
श्ासङ्ुठाये रसः } 
रपो गन्धविपन्चापि टङ्कणं च मनःशिडा । एतानि करपमाना- 
गि मरिचं चा्कप॑कम्‌ ॥ कदनं कषयम प्रयग विनि्षि- 
येत्‌ । रसः श्वासकुखारोऽयं सवेश्वासनिवारणः ॥ २५॥ 
मावा-पाा) गंधक, पिष्‌, सुहागा ओर भनशिक ये म्यक दो दो तोके; 
कारी मिर्च २६ तोरे, त्रिका २ कं इन सर्भोको एकत्र जकर्मँ परीतकर दोदों 
र्ीकी गोटियां बना लवे, इनको सेवन करने शवासरेग दूर होता ई ॥ २५॥ 
तेजो्त्यादै घृतम्‌ । 


तेनोवत्ममया इष्टं परिपरी कटुरोहिणी । भूतिकं पौष्करं शूं 


हिदाापरोगिकितमा । २२७ 
शालां चित्रकं शा ॥ सोवचटं तामटकीं सेन्वं लपे 
पिका । तारीरापरं जीवन्ती वचा तेरसपम्मितेः ॥दिद्धपादै 
तं म्स्थं पचत्तोये चतुणे । एतयथावङं पीता दिङ्ाश्ासो 
लये्ररः ॥ शोधानिरो्रहणीरत्पा्थरुन एव च ॥ २६॥ 
भाधए-तेजवल, हर्ड, छूट, पीप) टकी, अजवायन दाङकै बीन, चीता, 

कूर, काला नोन, येई आमल) सैधानोन, वे, सेठ, तारीशषपत्रः जीवन्ती यीर 
वचय प्रत्येक दोदो तोटे केकर पौम रेवै; फिर इसमें चारसेरधी ओर १९ 
तर नर डरुकर यथा बिधेते पके इसको मात्रानुसार पान करने दिका; 
खा्रोय) यावज ववासौर; संग्रहणी, हृदयरोग ओर पसलिरयोकी पीडा दूर 


हती ६ ॥ २६॥ 
ह एवो एः । = पि 
सतक गन्धकं म्य यमेकं कन्यकाः । दरोस्तुरयं तप्र 
पत्र पकर्केन ठेषयेत्‌ ॥ दिनिकं ईण्डिकायन्् पचच्छीतं 
सणुद्रेत्‌। घुयोप्तर। नाम द्विः शासकराषतुत्‌ ॥ इन्दर 
वाहणिकामूट देवदार कटवयम्‌ । शवैरातदतं सादेदृदश- 
सनिद्र्तये ॥ २७॥ 
धाया-पारा ओर गंधक समान माग ठेकर एक भदरतक धीगुबारवे रमे 
स्ट करे, फिर देनँकी समान तवि पत्र ठक खरल क्रिये पारे ओर गेधकंे 
समि; फिर उनको एक दिन बाहुकायन्त्रमे पके, जब स्वांगररीतट हौ जाय तव 
चरणं कर छे, इसको स्यतत रस कहते ई । इस ओषयिको दो रत्तीम्माण सेने 
करे श्वास चौर खासी दूर होती द । इन््रयनङी जडः देवदार त्रिकुटा इनके 
दर्मं चीनी मिलाकर सेवन करनेसे ऊर्ध्वश्रासरोग दूर होता दै ॥ २७ ॥ 
विजयक्यै ह भ अ क य 2 
तक गेषकं सोद विषमभकमेव च । िदंगं रेणु सु्तमेः ` 
छाप्न्धिककेशरम्‌ ॥ बिकट ्रिफटां ताम्रं शुखं नैपाखचि- 
अकम्‌ । एतानि समभागानि द्विगो दीयते गुडः ॥ कात 
स्वति षये श्म भ्मेहे मिषमन्वरे । सु तायां अणीदोष यूके 
पामे त्था ॥ - दस्तपादादिददिष पटिकेयं भ्रस्यते । 


२२८ `.  भृवनशरिः। 


पूतेन पाचयेन्युरं पतरं च वासकस्य च ॥ भक्षयत्‌ प्रातरुत्थाय 
कृपते श्वासे क्षये तथा । पिप्पडी देवदार च श्ुण्ठीदणं समं 
तथा ॥ उदक्ासं सद्‌ न्ति िनेदुष्णनेन च ॥ २८ ॥ 
श्राषा-पारा, गंधक) रोह, पिष, अभ्रक, वायविडंग, रेणुका, नागरमोथा, 
शलायची, पीपलामू, नागकेङषर, त्रिरा; त्रिफला, तावा, जमाट्गोदा अर ` 
चीता ये सव समान माग ठेका सवते दयन डमे मिलाकर वटक वना छ्वि\ 
शासतः खासी, क्षयरोग, ल्मः प्रमेह) बिपमज्वर, संग्रहणी, शूल यर हाय पा 
का दाह इन सव रोगोमे यह वटकं हितकारी है । इनको षिजयवदी कहते द! `. 
अडूतेकी जड ओर पत्तोको धृतम भूनकर मातःकाट दो या तीन मापि भक्षण 
करनेसे खासी; चात ओर क्षयरोग दूर्‌ होता दै । पीपल, देवदार ओरं सोख्का 
चरणं गरम जक्करे साय मक्षण करनेसे उर्व॑शात्त दूर्‌ होता ई ॥ २८ ॥ 
ोदपर्पटी रसः । 
भागे ससस्य गन्धस्य द्ववेको टोढभस्मतः । एतद धृष्टं री- 
भत मृद्मरो कद्ीदखे ॥ पातये्ोमयगते तवोपरि योजयेत्‌। 
तततः पिक्ठ रेभिः सप्तधा भावयेत्‌ पथ्‌ ॥ भङ्ग बुण्डी 
निवरा नया निगुण्डिका तथा । व्योषवा्तककन्य्सत- 
स्मात्‌ पुटे पचेत्‌ ॥ आगन्धं खपैरे तामरे पपटाष्यो रसो भवेत्‌। 
सर्वरोगहरस्तेस्तेरचपानेहि मापकेः॥ ताम्बटीपषदितः शास्‌- 
कासरः प्रः । सकणः सुरसाक्राथोयुपानं वासकाजलम्‌ ॥ 
अम्किकातेखवात्ताङङष्माण्डं कदटीफरम्‌ । व्यै मासं 
सव पथ्यं दयादविक्षणः ॥ व्येव विषेण कफड्व्‌ सखीपु- 
खादिक्षम्‌ ॥ २९ ॥ 
पषः-पारा दो माग, गंधक दो भाग जीर रोदा एक माग इन सर्वो 
एकत्र खरर करके मन्द मन्द अआश्रसे पके, जव यह गल जाय. तव गोबर 
ऊप केटेका पत्ता रखकर उसपर यह अबाधे डाल देवे फिर उसके उपर दूसरा 
केटेका पत्ता ढकाकर्‌ गोबर जोड देये, इसको पर्पटी कदपे ई\ फिर इस परपैटीको 
प्रीसकर भारंगी, गोरखमुण्डी, त्रिफला) अगस्तिया, जर्तत, संमा, तिङ्क) यः 
दसा . धीर घीयुबार इनके रसम एथ पृथक सात मना देवे । तदनतर सूलनेपर 


दिद्ापाप्तरोगचिकित्सा ! । २२९ 


जनतकं गंध न निके तबतक पुटपाक करे, शीतल होने 
हसक छोह पदी रस कते र । इसको नाना प्रकारके 
१ करनेते भनेक प्रकारके रो्गोको दर करे द! ताम्बटके साय 
र खासी दूर होती ई । कनेरा काथ अर पीपल्कै कृर्णके 
नैक रोग दर होते ईह । खटाई, तेर, गन ओर केटेकी फटी 
पिपर भक्षण करने छोड देष । इसपर समकर मांस- 
करके केफकारक पदार्थ ओर स्रीतेवन त्याग देष ॥ २९॥ 

ता्नप्ैरी । 
ताम्रयोगात्तभ्रपपैटिका भवेत्‌ ॥ ३० ॥ 
मे रोहिष स्थानम तांवा डारनेके ता्रपपैरी होती टै । इसके 
नं जानने ॥ ३० ॥ 

पिप्प्यार्चं लोहम्‌ । 

लकी दक्ष कोडास्थि मधुराकैरा । 
युतं खट हन्ति सुदारुणम्‌ ॥ 
तथा तृष्णा विरतेण न संरायः ॥ २३ ॥ 
मला, दास बेरी युवी, युरुदी, कैर, वायविडंग ओर 
ग रकार सवकी वानर ोहेका चूण मिरे, इसको तीन 
नेते दारण छर हिका जीर दृषा दूर होती है । इसको 
ते है ॥ २१॥ 

खाप्तङयारः । 
धं विपं शिं कटविकमू । निष्पिष्य बिका 
प्रमाणतः॥ उष्णोदकं पिबेचानु शिद्राकथमय(- 
पचिधं इन्त श्राह डष्मपुदरवम्‌ ॥ शिरोरोगे 
मिद्रारनियंथा ॥ ३२ ॥ 
शः गंथकःविष, भैनशिल ॐर्‌ ब्रिङुरा इन स्वो समान साग 
परि प्रच रत्तीकी गोलियां वना ठेते, गरम जल या कटेरके 
क्षण करं 1 इसके पाचि मकारकी स्स, कफज शतत ओर 
! भिस भकार ई्रके बज्नसे वृक्ष नष्ट हो जते हं, उसरी पकार 
ष चते है इसको -वासङ्दार कंडे है ॥ ३२ ॥ 








१६४ ध पुत्बन्तरः । 
शवासकासचिन्तामणिः 1 
पारदं माक्षिकं स्वणं समार परिकेर्पयेत्‌ । पारदा मौक्तिक 
तु घूताद्विणगन्धकम्‌ ॥ अभर चैव तया योज्य व्यो द्वियुण- 
रोहकम्‌ । कण्टकारीरसेनेव छगीदुग्धेन च प्रथ्‌ ॥ यष्ठीमधु- 
रसेनेव पणेपत्रपतेन च ! भायेत्‌ सक्षवारं च दिनं वटिकां 
भजेत्‌ ॥ पिपपरीमधुपयुक्तां धासक्षासपिमर्हिनीम्‌ ॥ ३३ ॥ 
भ्रापा-पारा) सोनामक्खी चीर सोना ये प्रत्येक एक मागः; मोती अर्धमाग, 
गंधक दो माग) अश्रक दो माग ओर रोहा चार भाग इन स्वोको एकत्र करके 
केरेरीके रसम, वकरीके दधे, सुलहटीके रसम ओर पानोके रसमे सात सात बार 
अरग भावना दे, किर दो दो रततीकी गोषियां बनाकर पीपर्करे ब्रूणैकै चौर 
सहतक साथ सेवन करनेसे श्वास ओर खां दूर होती 2, इसको श्वासकासर्विता- 
माणि रस कहते द ॥ ३३ ॥ 
५ श्ासङयरः । 
स्मृ गन्धं विषं ठकं शिरोपणकृट््यम्‌ । 
सवै समवै दातव्यो रसः घापकुगस्कः ॥ 
वातशेष्मसमुदरृतं अपिं कां क्षयं जयेत्‌ ॥ २७॥ 
भाषा-~पारा, गंधक, विष) सुदामा, भेनभिल, मिरच ओर त्रिङटा ये षव 
समान माग लेकर एकत्र खर करे, इसको शासकुटार कहते द । इस ओपधिसै 
अतिकफजन्य खास) खासी जीर क्षययेग दूर हता ह ॥ २४ ॥ 
चासङककखरः | 
श्तं न्धं विषं चैव ठंकणं समनःशिखम्‌। एतानि समभागानि 
मस्व तचतु्णम्‌॥ जिभागं उयूपणं जञेयं वलये सप विद्येत्‌ । 
रसः आापकटारोऽयं दिणलः सास्कासजित्‌॥ गता संज्ञा यदा 
पंसा तदा नस्यं दापयेत्‌ । घापयेत्रा्िकारे संज्ञानननयु- 
त्तम्‌ ॥ परतिहयायः क्षत्षणं एकादशविधं क्षयम्‌ । दोग, 
श्वासय च स्वरभेदं सुदारुणम्‌ ॥ सतनिपातं तयां षोरं 
तन्द्रामोदान्विततं नयेत्‌ ॥ ३५॥ 


< स्क्सोदरोगनिदानम्‌ । ` २३१ 


भाषा-पररा, गंधक, विषः युदागा जीर भेनिल ये प्रत्येक एकं शक माग, 
मि्व.चार भाग ओर जिङटा तीन माग स्वको खर्म पीकर णं कर खे 
इको दो सती प्रमाण सेवन करे तो बस ओर खांसी दूर दयो । जव रोगी वेदश्च 
हो जाय ओर वोले नदीं तव इसकी नास देवे सो तत्काट यैहन्य हो जाता है । 
इसको सेषन करनेते प्रतिश्याय, क्षतक्षोण, एकादश प्रकारके क्षयरोग, हद्यरेग, 
रासः शूलः खेद, सनिपात, तनद्रा ओर मोदरोग नष्ट रोता दे ॥ ३५ ॥ 

इति हिकाशवाप्रोगसिकित्सासमाप्ा । 
---------~ 


अथ स्वरभेदरोगनिदानम्‌ } 


स्वरमेदस्य निदानपूर्मकसंमापिमाह । 
अत्युचभापणविपाष्ययनाभिंषाततंदूषणेः प्रकुपिताः पवनाद्‌* 
यस्तु । सरोतः ते स्वरेषु गताः प्रतिष्टा दन्यः स्वरं भवति 
चापिषटिपद्ूविधः सः वातादिभिः पृथक्‌ सवमदपना च क्षयेण च३॥ 
भ्ापा-वहृत ऊंचेसे मापण करनसे, ्रिपको भसण केसे, ऊंचे सरमे स्तौ- 
दिके पटने जीर कमे मदररादिककी बोट ठगनेते, वातः पित्त ओर कफ 
पित दोक सरके षदनेवाले सोतोमें प्रमे करके स्वरभेद रोगको उत्ज् को 
६ वह सरमेद्‌ वातज, पित्तज, कफल त्रिदोपज, मेदज ओर क्षयज, इन मेदसि 
छः कारका है॥ \॥ 
वातजस्वरमेदके रक्षण । 1 
वृतेन कृष्णनयनाननमूजरव 
भितं खरं वदाति गर्दभवत्‌ स्वरं च ॥२॥ 
भाषा-अातजस्रभेदमे नेत्र यख, मल अर्‌ मूत्र कृष्णवणं हौ ओर गधेकी 
समान स्वर कर्कश दो ॥ २ ॥ 
पित्तजस्वरभेदके रक्षण । 
पित्तेन पीतनयनाननमूत्क्व 
यादन स च दृुसमन्वितेन ॥३॥ 
, भाषा-पित्तजस्वरमेदमे शख, मर ओर यूत पौतवं छ तथा बोरते सेमय 
क्ष्मं दाइ ह ॥३॥ ? 


२३२ , ` ` पनवन्तरिः 
कफजस्वरमेदके रक्षणं । 
यात्‌ कफेन सततं कफरुदकटः 
स्वल्पं रानैदतिं चापि दिवा पिङेषात्‌ ॥ ४ ॥ 
आवा-कफके स्रमेदमे सदैव कफ़ते कंठ सका एदे) दिनम कफकी अल्पता 
ठ बहत बोरे) रात्रिम स्वरभेद माम हो ॥ ४॥ ः 
त्रिदोषजस्रमेदके लक्षण ! 
सात्मके भवति सपेविकारसम्पत्‌ 
तं चाप्यसाघ्यमृषयः स्वरभेदमाहुः ॥ ५॥ 
भाषा-निदोषके स्वरभेदे पूर्वोक्त वातादि दोपोके सम्पूणं लक्षण मिरे ६1 
यद स्वरभेद असाध्य है ॥ ५॥ 
शषयक्ृतस्वरभेदके उक्षण । 
ध्यत ाकक्षयङृते क्षयमायाचच 
वागेष चापि दत्तवा परिवजनीयः ॥ ६ ॥ 
भाषा-धातृक्षयजनित स्वरमेदमं बोरनेके समय कण्ठर्म अत्यैत पीडा हो तया 
कण्ठमेसे प्रंयासा निकरे, थोडा बोखा जाय सोमी स्षठ नदी, जो इसमे बौरान 
ज्ञाय तो यह स्वरभेद असाध्य दे ॥ ६ ॥ 
मेदजस्वरभेदके रक्षण । 
अन्तगतं स्वरमरक्ष्यपदं चिरेण 
९ मेदोऽन्वयाद्रदति दिग्धगरस्त्पात्तः ॥ ७ ॥ 
` भ्राषा-मेदजसखरमेदमे रोगीके वचन कण्ठर्म उक जाय अर्थीत्‌ साफ़ साफ न 
बोढा जाय, कफ या मेदे कण्ट जकड जाय जर प्रियास हौ ॥७॥ 
साष्यटक्षण ! 
क्षीणस्य वदस्य दास्य चापि चिरोत्थितो यश्च सहोपजातः। 
मेदस्विनः स्ैषमुद्धवशच स्वरामयो यो न स पिद्धिमेति ॥ ८॥ 
माषा-दुवैर, बद्ध जीर कर मलुष्योको बहुत दिनोंका स्वरभेद्‌ तथा अन्मे 
उत्पतन हुमा असाध्य ६ 1 निसा दारीर मेदस सथू हे गया है उसके य स्वरभेद 
भर त्रिदोषोत्प्न सरमेदे असाघ्य ६ ॥ ८॥ 
शति खरमेद्रोगनिदानं समाप्तम्‌ । 


सख्वरोदरोगमिकिता ! ~ ग 
अथ स्वरभेदरोगचिकित्सा 








शण्ठी च शकरा चेव तथा करेण संयुता । कोकिरस्वर एष 

स्यात्‌ गटिकाभक्षमानतः ॥ विभीतकस्य पे बर पिपपटीसे 

धवस्य च । पीतं सकोनिकं हन्ति स्वरभेदं मश्व ॥ अग्नि 

नि कचा वासा पिपटी मु सेन्धवम्‌ । सपतरातम्रयोगेन 

विकरः सहं भीयते ॥ ९॥ 
„^ भाषा जर शकरा समाने माग छेकर सहते साथ गोरियां बन।- 
कर तेन करनेसे कोक्रिरकी समान स्वर होता । बहेडेका चूर्ण, पीपलका धरणं 
बर तथानोनको नीके साथ सेवन कनेते स्वरमेद नष्ट हौता ९ । कलिहारी 
व, अद्रूसा, पीपल, सहत जीर संधानोन ये सब ओषा समान भाग ठेकर 
जके साध परीसकर दौ दो रत्तीकी गोलियां बनाकर सात दिनितक सेवन केत 
किकी समान खर हो जाता है ॥ ९॥ 

शूङ्गराजाचं धृतम्‌ । 
भृगरानामृतावीवापकदराभूटकातमरदरतेः। 
सर्पिः सपिप्पठीकं सिद्धं खरभेदकाप्मिनमधना ॥ १० ॥ 

भाषा-मागरा) गिोय, अद्रा, दृशमूल ओर करसौदी इन सर्वोका काथ वनाः 
क पीपलकै कल्कके साथ चार्‌ सेर धृतको पकार सहत मिलक सेवन करनेते 
सेद ओर खासी दूर होती १ ॥ १५ ॥ 

भेखो रसः! क < 

रं गेषं विषं कं मरिचं चन्यचित्रकम्‌ । आद्रेकस्य रसेनैव 

संमदं षृटिकां तततः ॥ यँनाञयग्रमाणेन सदेत्तोयानुपानतः। 

स्रभेदं निहन्त्याजच चं कासं सुदुस्तरम्‌ ॥ चव्याम्खवेतस- 

केट्नयतिन्तडीकतारीराजीरकतगाद्हनेः समांशे: । इरण 

शडपरसूदितं जिञुगन्धियुक्तं वेस्रयपीनसकरारवचिषु रसः 

स्तम्‌ ॥ सनेनेवायुपानेन मस्म सतं रयोनयेत्‌ ! योगवाहि 

चापि योनयन्ति मिषमराः ॥ सरकैरं शण्ड सषेद्ेण सह्‌ 


११६ 


२३४ धन्वन्तरिः 1 
योजितम्‌ । कोकिरुस्वर एव स्याद्रटिकाधुक्तमाजतः ॥ ११ ॥ 


` भाषा-पारा) गंधक, विष, सुहागा, काठी मिरच, चव्य जीर चीता ये स्र 
समान भाग रेकर अद्रे रसम खर करके तीन सीन रत्तीकी गोलियां बना 
ठेबे, इन गोखियोको जल्के साथ मक्षण करते स्वरमेदं ओर दुस्तर चास, खासी 
दर होती ह \ सको भेररस कहते दै । चव्य, अमलमेत, भिकृटा, मिपािठ, 
ताटीसप्र जीरा, शङोचन) चीता ओर त्रिजातक ये सव स्मान मागे जीर 
समकर बरावर गुड खेवे, सवको मिङाकर सेन करनेते स्दरभेद, पीनस, कफ 
ओौर्‌ अरुचि दूर होती ह इसी जतपानके साथ परकर मस्म अथवा योगवादी स 
रस सेवन करने चाहिये । शेरा ओर सोढो समान भाग ठेकर सदतके साव 

सेवन करनेसे कोकरिटकी समान स्वर होता हे ॥ १९ ॥ 

इति स्वरमेदरोगचिकित्सा समाप्ता । 
नि ०3244 


अथारौचकरोगनिदानम्‌ ॥ 


वातादिभिः शोकभयातिरोभक्रोपमेनधाशचनरूपगन्यः । 
अरोचकाः स्युः परिददन्तकपायवकत्र्च मतोऽनिटेन ॥१॥ 
भाषा-वातः पित्त कप, शोक; मय, अत्यन्त छोभः क्रोध जीर अमिय मोजन 
तथा रे रूपका द्शेन ओर दुध इन लव कारणमि मुष्योके अरुचि रोग उत्य- 
न ता ह वात अरचिमे रोगि दांत खट्टे ओर सुख कपैखा रहता ६ ॥ ९॥ 
पित्तनादि अरोचके लक्षण । ठ 
कदम्बं विरतं च पूति पित्तेन विद्यादवणं च पक्त्रम्‌। 
माधुरपेच्छिल्यएरतवरत्यविबदधसंयदयुतं कफेन ॥ २॥ + 
श्वाषा-पित्तकी मसथेमे रोमीका खुल कडवा, सद्र; उष्ण, विरस जर हर. 
धयुक्त होता है । कफ़की अरुिमं रोगीका एल नमकीनः मीढ, पिष्छिल, मारी 
ओर्‌ शीतल ता है । कड कफमे किप रहे तथा जतं कमे विषदी रँ ॥ २ ॥ 
| क्षोकादि अरौचकके लक्षण । , 
अरोचके शोफमयातिखोभकरोधाद्टयाडयविगंपने स्ात्‌। 
स्वाभाविकं चास्यमथारचि् त्रदोषनेनेकरसं भेन ॥ ध 
माषा-दक) मय; अत्यन्त लोम जीर फोध तथा अभियं पते स 





अरोचकरोगरिकितसा । २९५ 


अरचिमं मुल स्वामाबिक रहता ट जयत्‌ किसी शकारं क्षण न हा केवट या 
ममेह जरि हो । तरिदोपज अरुचि रोगीका एख बातादिजेनित तिक्तः 
अम्र ओर लवणादिरस शुक्त होता १ ॥ ३॥ 
वा्तनादि भेदके पुखकी विकृपिको कहकर जन्य िकनेयर ता 
विकृति होती हे उसे कहते हं 1 
इचछरुपीडनयुतं पवनेन पित्तात्‌ तद्दादृशोषषटं सकपप- 
तकम्‌] कम्मातमक्ं अटृरनं पहुमिश्च वियद्ियप्यमोहनडता- 
भिरथापरं च ॥ ४॥ 
भापा-पातज अरुचिमे शूली समान वकषस्थटमे पीडा होती द 1 पित्तनन्यं 
मरि शरीरम पीडा, दाद ओर दृष्णा दती ६ । कफ़न अर्चि कफस 
हेषा है । मिदोपज असनि मनेक परकारकी पीडा जर मनमे व्याडुता, मोदः 
नढता तथा शोक जीर भयादिजन्य मागन्तुक अरचिके सव लक्षण होते ह ॥४॥ 
इति अरोचकरोगनिदानं समाप्तम्‌ । 
हिय त त 


अथारोचकरोमचिकिःा। 


सम्टिकागुडतोयं च त्गेखमरिचानितम्‌। अभक्तछन्दरोगेषु 
शस्तं कवरुारणम्‌ ॥ कारव्यनानीमरिवं दाक्षवृस्ाम्ब्दाडि- 
मम्‌ । सोवचेट यं सें सपौरोचकना शनम्‌ ॥ इषटतोवचैख- 
भानीराकैरा मरिचे विडम्‌ । षल्यिखा पडफोरीरपिष्परी चन्द्‌ 
नोत्पछर्‌ ॥ लोभतेजोषती पथ्या पणं सदाप्रनमू । जद्रदाः 
डिमनियो्वाजीरार्करया य॒तः ॥ सतेठमाकिकाभिते दलारः 
कपर्ग्रहाः । चत्रोऽरोचकरार्‌ इन्युवोतायेकनसवंनाच्‌ ॥ 4 ॥ 
भाषा-गुडके सरवतमे इमरीको मटकर दारचीनी, इटायची जीर काटी 
भिरष इनको मिलाकर शुखमे धारण करना चा ; अथात्‌ अरुचिरोगमें इमटीके 
प्म शसम वारण करना) पला जीरा,जीर, काटी मिरच, दासः विषाविरु, अनार) 
कशा नोन्‌, छड ओर सहत सबको मिलाकर सेवन केसे सदं करकी अरचि 
एर तेती ६ । ट, काट नोन, - कालय जीरा, दाकर, काली मिर्च नोर किर्या 
पषरनोनः ममल, इखायची, पन्ना) खस, पीपर; चन्दन, ङषुद्‌, सेध, तेजभ। 
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इरड) शटा ओर जवाखार, अदरख, जनारदाना, काला जीरा जीर चीनी इन 
चार यो्गोकरो तेर ओर सदत साथ मिखाक कदर धातण करनेसे वात, पित्त, 
कफ जीर सन्निपातजन्य अरुचि दूर होती हे ॥ ५॥ 
सुधानिधिरषः। 
रसंगधो समो शधो दन्तीकाथेन भावयेत्‌ । जम्बीरस्य तेनव 
आद्रैकस्य रसेन च ॥ मातुदेगस्य तायेन तस्य मलरसेन च । 
पद्विरोष्या्‌ सर्वोसतान ठकं चावचारयेत्‌॥ देवप ण 
मितं रम्पादं सृतामृततम्‌ । मामां च तत्‌ सै नागरेण डन 
वा॥ सवरेचकशल्तिसामवातं सुदारुणम्‌ । विषु चामिमांयं 
च भक्तद्रेषं च दारुणम्‌ ॥ रसोयं वारयत्याञ्ु केरी करिणं यथा ६॥ 
सापा-पाण एक तोरा जीर गंधक एक तोला दो्नोको एकच मिदर दैतीके 
क्राथमे रख षरे, फिर अद्रखका रस) विभेरे नीके रस ओर विजि नीश्की 
मीमीके कायम अरग अरग सात सात वार भावना देष । फिर जव सूख जाय तव 
सन श्रूणैकी बराबर सुहागा जीर पांव तोछे तथा पिप दौ तटे इन स्क एकत्र 
मिराकर सर करे, इसको एक मे सोठके बरूणेके साथ ओर युडके साय सेवनं 
करे । इसे सर्व भरकारकी अरुचि, शूल, मदात्‌, मिषूयिक्‌, मंदाप्न जीर न्प 
ये सब रेगे दूर हो जाति ह । इसको सुधानिधिरस कहते ह । नित प्रकार तिह 
दय्ीको नष्ट करे दै उपती प्रकार यहं द्धानिधि रस सं रर्मोको नष्ट रे ६ ॥६॥ 
धटोचनाभरकः ॥ 
पटं सुनीथे गगणन्त व्क तेनोवतीकोटघसीएदाडिमम्‌ । 
पान्यम्टरोरीरुचकं पृथग पटोममतं मर्ितमेव तेमितम्‌ ॥ 
अरोचकं वातकंफविदोषनं पिततोदधपं गन्यप्तुद्धषं वृणाम्‌ । 
कां स्वरावातयुरुयरह ५) यख यक्घतं भगन्दरम्‌ ॥ 
छ्द्निमान्यं शयुं समीरणं मेद भरं मसृगदरं मिम्‌ । 
शखाम्डपित्षयरोगषदधते सरकपिततं वमिदाहमस्मरीम्‌ ॥ 
निदन्ति चारौति सुरोचना ट्प्रदं ष्यतमं रप्तायनम्‌ । 
सथुतमरुचिभर स्याततिन्तिडीकणडोवणप्‌ ॥ सृदरीका जीरकं 
क्ष्णा मतिहंगाम्ब्वेतसम्‌ 1 ७॥ $ 


छरदिरोगनिदानम्‌ । २३५ 


भाषा-मश्रककी मस्म १ परल, हीरा १ पर, तेजबटः वेर मीगी, खस, 
अनारः आमल, अम्डढीनी ओर विजोरा ये पत्यक १० पल, इन सर्वोका एकन 
खरल करके 1 मात्राकरा निर्चयकर सेवन करादि । इसमे अरव, 
वरात) कफ ओर , पित्तव जर गन्धोदव) सामी, सरमंग, उस्म, 
शात कास, मगन्द्र, शीश, मंदाश्रि, शोय, वायुरोग, मेहः कष्ट, परद्र, कृमि, 
श, मम्डपित्त, क्षयः रक्तपित्त, वमन, दा, पथरी ओर बशसीर दूर होती ट 1 
इसको सुलोचनाभ्रक रते ह । तथा वङकारक) अत्यन्त इष्य ओर रसायन ई। 
प्रकी मस्म, गुड) इमरी)त्रिकुटा दाख, जीरा) पीपल, बिजोरा नीत ओर अमल्मे 
हन सर्वो एकत्र मिाकर पुख्मे धारण केसे स॑ प्रकारकी अरूषि द्र 
ती ॥७॥ । 

इति अरुचिरोगचिकरत्सा समापना । 
निक 


अथ छरदिरेमनिदानय। 


देदेपिः पृथक्‌ सर्षीभित्साखोचनादिभिः । छदैयः पच पितत 
यास्तासां उक्षणघुच्यते ॥ अतिद्रवैरतििग्पेरहयेडंवणेरपि । 
काटे नि साम्ये भोगनैः॥रमादरयूत्तथो- 
देगाद्नीणोत्‌ छमिदोपतः। नायाापत्रसतायास्तयातिद्ुत- 
मरतः ॥ बीमतरैतमिशवान्यद्तषत्ेहितो वसात्‌ । छ्य 
त्याने केगेरदंयतङ्गभनैः ॥ निरुच्यते छर्दिरिति दोषो वकं 
प्रधावितः ॥ १॥ 
भाषा दूषिते बात) पित्त जर्‌ कएसे तथा दु दस्ठुरयेके द्दौन करनेते मौर 
दष्ट मोगन करने छर्दि ( वमन ) रोग उत्पन्न होता ह । वातजः पित्तन, कषज; 
त्रिदोष ओर दष्ट्व्यादि ददमजनित तया दुर्गषद्रवयोका मोनन करनेते उत्प 
पते पमन पराच भरकारका उत्पन्न होता ट । अत्यन्त पते, अत्यन्त चिकने जीर 
अमिय, अत्यन्त नमकीन, अकर्म अधिकतर मोजन तया अदितक्ारक मोदन 
नेसे, श्रम, मय, उद्वेग, अजीणै, छृमिदोष, गमेकी पीडा ओर बहुत जरुदी 
ग्द मोजन इसी मकार इन (५ कारणो तया शुणाजनके अन्यान्य कारणस 
दमित बाय पित्त ओर फ़ बरपूेक रोगीके शलको आच्छादित करके रोगी 
पीडितं करे, उसमे छि कदत रँ ॥ ९ ॥ । 
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छर्दि पूवेरूप । 
इछासोदाररोषौ च पसेको खवणस्तच्ुः। 
देपऽन्नपाने च भृशं वमीनां परवरक्चणम्‌ ॥ २॥ 
भ(पा-उमनका उद्ेग हौ, उकारा न ना, मुखस खारे परानीक निकृरना, 
अन्त ओर पानीय द्रव्योति अरुचि हो, ये सव रकेण दमन रोगकषे पूर्मं उत्पतन 


हेते द॥२॥ 
वातछर्दकि लक्षण । 
इत्पशवपीडाघुलशोषसलीपेना्यततिकापस्वरभेदोदैः । 
इदरारराबदप्रयरं सफेनं विच्छिन्नणां न कपायम्‌ ॥ 
कृच्रेण चारपं महता च वेगेनात्तोऽनिख च्छरदैयतीह दुःखम्‌ ॥ २॥. 
प्नावा-पायुजनित वमन धक्षःस्थट ओर पसलिर्येमं पीडा हो, सुखश्च 
सूना, मस्तक ओर नामिर्म पीडा, लसी तथा अन्यान्य अगमि. पीडा, स्रर्मग। 
कारका शब्द जोरसे हो, फेनयुक्तं वमन हो, रकरूफे क्र वमन हो, धोडी वमन 
हो, वमनका रंग कृष्ण हो, पतली ओर कंयेरी बमन छो; वमनका वेग षहूव 
ओर वमनके वेगसे पीडा होती ई ॥ ३॥ 
पित्तच्दैक ठक्तण } 
मूच्छपिपासापुखशापमुद्धतालक्षिसन्तापतमो भमाततः। 
पतं भृशोष्णं रितं सतिक्तं भूमं च पित्तेन षमेत्‌ सदाहम्‌ ॥ ९ ॥ 
भाषा-पित्तरदिम मूच्छौ, पियास, सखशोष, मस्तक, ताठु अयव] नतिं 
सन्ताप हो; गमं जटन हो, अंधकार दील, भ्रम ओर दाद हेय वथा पीठी 
इरी, अत्यन्त गरम, कडवी, धृक रगकी जर छोदित रंगकी वमन होती ६।४॥ 
कफ्ठर्दीकिं रक्षण । 
तनद्रास्यमाधुयेकफपरतेकसन्तोषनिद्ारनिगोात्तः। 
स्निग्धं धनं स्वादु फफादिशद्धं सरोमहयोऽस्परूजं वेत्त ॥ ५॥ 
` पराषा-तनद्रा, खमे मधुरता, युखसे कफका निकलना, सन्तोष; निद्रा, अरचि) 
करीरं भारीपन, रोमहपे तथा चिकना, गादा, मधुर जीर अत्यन्त सफेद कफको 
वमने दारा डारे ये करज छर्हिकिं रुक्नण द ॥५॥ 
त्रिदोषजछर्दकि लक्षण । 


स) ॥ ` 
॥ त वमत चृणां स्यात्‌ ॥६॥ 
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-माषा-निसे शूलः सनीणे, अरुचि, दाइ, एषा, चास ओर मोह ये रव 
शकण प्रवर हो तथा सद्रौ नीरी या छाल धन जीर गरम देसी बमन हो उसके 
सनिपातकी वमन जानना ॥ ६ ॥ ॥ 

असाध्वछर्दकि लकण । 
विद्सयेदभूजा्बुवहानि वायुः सरतांति सरम्ययदोदमेति।उत्स- 
दोषस्य समाचित तं दोषं सघुदूय नरस्य कोष्ठा ॥ विण्यून- 
योस्तत्समगन्धवणतटापरिकातियुतं परक्तम्‌ । प्रच्छदये- 

एमिहातिवेगात्तया्दित्ादु विनामेति ॥ ७॥ 

भाषा-जिसर समय वायु पुरीष पसीना मूत्र जीर जलगे बदनेवाटी नादिरयो- 
के मागेके सेककर उःपरको गमन करतौ है तव संवित हुए वात; कफ ओर स्वैदादि 
दोप कोटेते बाट निकारु वमन करावे उस वमनर्मे मल मृतरकेसी दुर्ध अपरे भीर 
धरणभी मलमूररके समान य ठृषा, चास, खासी ओर शट हो षह पमन बारा 
वे ओर हो उस बमन वेग जोरते हो इन सव लक्षणेति पीडित मटुष्य थोदे 
दिनी नष्ट हे जाता है ॥ ७॥ 

आगेुक्दौकि एक्षण । 

वीभत्सा दोहदनामना च जपास्यना च कृमिनाचयादि। 

सा पचमी तां च पिभावयेच दोषोच्छयेणेव यथोक्तमाौ ॥ ८ ॥ 

भापा-नीमत्सन (रषिर) राध, षठा आदि दुरे पदायोको देखनेसे उत्प ह) 
१, दी्दूज ( गर्भजनित ) २, असात्म्यज (जो अपनेको नुकसान करे एेसे पदाय 
शो मक्षण करनेसे ) ३) कमिज ४ ओर अनीर्णजात यह पांच मकारकी आगन्तुक 
छह ६ । इनके लक्षण पूर्वोक्त बातादिजन्य छर्दिके ठक्षणकी समान है ॥ ८ ॥ 

कृमिके छर्दकि रकण 1 
शुखह्ासबहुखा कृमिभा च विरोषतः । 
कृमिहग्रोगतुर्येन उक्षणेन च रक्षिता ॥ ९॥ 

भाषा-ङृमिजात छर्दि श्ल ओर बमनकी द्च्छा अधिकतर होती द दिहेप 
कतके कृमिननित हद्यरोगकी समान उक्षण रोति दै ॥ ९, ॥ 

साध्यासाध्य क्षण } 

णस्य बा छदिरतिपसक्त सोपद्रवा सोणितप्ययुक्ता । सच 

द्धिकां ता प्रवदेदाध्यां मिष विकिरप्निरपदषां च ॥ १० ॥ 
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; पाषा -सीणमनुस्यके या सवार एकसी -होनेवाठी, कात्तादि उपद्रवसदित; 
रुभिरसधमिश्रित मोरे पूंखके चांद्र समान देसी छर्दिं असाध्य दै ॥ १० ॥ 


` उपद्रव । 
कासश्वासो न्वरो दिका तष्णा वेचित्यमेष च । 
इद्ोगस्तमकश्ेव ेयाश्छदपद्रवाः ॥ ११ ॥ 
भाषा-जो उपद्रदरारत हो उसको साध्य जानकर चिकित्सा केरे) खासी) श्वास; 
वर) हिचकी, प्यास) बेचैन) हृदयरोग) अधरा आना ये छर्दरिगके उपद्रव है ॥११॥ 
॥ इति छर्दितेगनिदाने समाप्तम्‌ ¦ 


अथ छररोगविकरित्सा । 


हरीतकी इष्द्रण कृता आस्यं च पावयेत्‌ । शीतं पीत्वाथ 
पानीयं सर्वछर्दिनिवारणम्‌ ॥ बिलभररं च समधु डूवीकथितं 
जुम्‌ । पीतं दृरेच बिषिषं छि पै नाच संशायः॥ पीता दूषा 
छदिव्स्यात्‌ पिदा तष्डख्वारिणा । कयः पपेदनः पीतिः 
सक्ोदृ"छर्दिनासानः ॥ गद्भसीविफरापिषटपरोठेः कथितं पमि 
त्‌। पक्त निटन्त्या्च छर्दपित्ताम्रतंभवम्‌ ॥ यष्टयाहं 
-चन्दनोपेतं सम्य ्षीरेण पेपितम्‌। तेनेदरोच्य पातव्यं रुधि 
रछदिनाञनम्‌॥। अनाजीषान्यपध्यामिः क्रमिः कटुकः । 
एभिः सादं भ्म सूतं पेव्यं पानिप्ररान्तये ॥ व्किषि- 
कारोक्तपिप्पल्यादिरौमत पिधेयम्‌ ॥ १२॥ 
„~ भाषा -दरद ओर पुरक स सुखम धारण करे ओर उपरते शीतर 
ज पवि सो सर प्रकारकी वमन दूर होवे । वेखामिरी जर मिटोयका काथ बनाकर 
` सहत भिक्त पीनेते वातादि तीनो भकारकी पमन दूर होती है 1 दूबको च्लोकि 
जरम पीसकर पीनसे वमन द्र रोती ! पित्पापटेका काय सहतके साव पीनेसे 
बमन रोग दूर ह्येता है । गरोव, त्रिफला) नीमकी छर जीर परोटका काथ 
सहते साय पिते“ अम्टपिचजनित यमन दूर शती £! र्दी ओरः-खर 
चन्दुनको गायके दृधे पीवकर जीर गायके दुघे मिञ्ाकर तवन; करेन , 








तृषणारोगग्विनम्‌ । , २४१ 


वमन दुर होती है । जीरा, धनियां इरडः केरी, नरिङकटा ओर प्रकी मस्म हन 
सर्वो सेवेन करनेसे वमनरोग दुर होता टै ओर हिकाशवात्राधिशमरोक्त पिप्पयादि 
लोमी इसमे हितकारी है ॥ १२॥ 

इति छर्दिरोगचिकित्सा समाप्ता । 


अथ त्रष्णारोगनिदानम्‌ । 


----न््--- 
भयश्चमाभ्यां बखपसषयाद्रा उरं चितं पित्तविवदनैष । 
पित्तं सयातं कुपितं नराणां ताटुभपत्नं जनयेत्‌ पिपाप्राम्‌ ॥ १॥ 
भाषा-कटु अम्लादि पदायोके मक्षण करनेसे या करोथ उपवामादिके करनेसे 
अपने स्यान वटे हए दात ओर पित्त मयः श्रम ओर वल्के क्षय होने कुपित 
होकर ऽष्ट जाकर ताकु ओर क्ोमादिकमे माप होकर दष्णाको उत्प करते ॥१॥ 
॥ि अन्नजादि ठृष्णाकी संप्रति । 
सोतःस्तपां वादिषु दूपितेषु दोपेश्च तट संभवतीह जन्तोः । 
तिसः स्मृतास्ताः कतना चुरी क्षयत्तया द्रामसमुद्धवा च ॥ 
भक्तोद्धवा सपतमिकेति तातं निषोष दिगान्यनुपू॑स्तु ॥ २॥ . 
भाषाएं मिनन मिन्न कफ ओर आमरस जलकी षरहनेवारी धमनियोको दू- 
भिति करके ठृष्णाको उत्पन्न कते । यह दृष्णा सात पकारकी है) जैसे वाज श्पि- 
तेज २) कफम ३, क्षतज ४; क्षयन ५, आमस ६ ओर अन्न ७ इन सातो प्रका 
री टृष्णाके र्षण मब करमसे कहते टै ॥ २॥ 
वातकी द्पाके रक्षण । 
सषमस्यता मार्तसम्भवायां तोदस्तया रीबिदु चापि 
स्ोतोनिरोधो विरसं च प्क शीताभिरद्धि ष्िवद्धिमेति ॥ ३॥ 
भाषा-वातकी दृष्णामे घुख सूख जाय या मटीन हो जाय, कनपरी भीरं 
मस्तक्मे पीडा हो, रस ओर जके वहनेबाले खोवोा निरोध दौ, मुखे किरषता 
शे जीर शीतर जकके पीनेसे कषा अधिक वडे ॥ ३॥ 
पित्तकी वृषाके लक्षण । 
ृच्त्रविदरेभविटापदाद्य तेसुणतव परतश्च सोपः । 
, , शीताभिनन्दो खखतिक्तता च पिततात्मकायां परिदृयनं च ॥ ९॥ 
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आषा-पित्तकी वषं मूख, अराति, कयाद, दाह नभे साठी) अत्यन्त 
शोप शीतल पदाोकी इच्छा, सम कड़मापन र सन्ताप ये सव रक्षण 
तथा विष्ट जीर मूतरादि पीतवणं ह ॥ ४ ॥ 
ए कफकी दपा ठक्षण । 
वाष्पवरोधात्कफसंवरतेऽमो दा वातेन भतेततया त। 
निद गरुतं मधुरास्यता च तृषार्तः शुष्यति चातिमाम्‌॥५॥ 
प्नाधा-अपने कारणोति व हए कफसे अग्नि आच्छादित होकर पसौनेके सक 
नेते कपजन्यरुष्णा उत्पन्न होती ह । इसमे रोगीक निद्र, शीरं मापन ओर 
भुखमे मधुरता ये सब लक्षण दते द तथा रमी अत्यन्त कृ हो जाता दै ॥ ५॥ 
क्षतज ठष्णके लक्षण । 
क्षतस्य रुक सोणितनिगेमाभ्यां त्ष्णा चतुर्थी क्षतजा मता तु18॥ 
-मापा-दाख्चादिफे टगनेसे जो धाब हो जाय तवर उस मनुष्ये पीडा ओर 
सथिरे निकलनेसे जो ठपा टौ उसको क्षतज दपा कते है॥६॥ 
क्षयज चष्णकि लक्षण । 
रयात्‌ या कषयसम्भवा सा तयामिभूतश्च निादिनेषु । 
पेषीयतेऽम्भः स सुखं न याति तां सत्निपातादिति कच 2 
प्राचार क्षय होनेमे जो दष्णा दो उस जो रक्षण हेते वै सव 
क्षयज वृष्णा होते ह इससे पीडित मलुष्य रातदिन बावार पानी पवि जीर 
संतोष्‌ न ह । कोई कोई आचाय्ये इसको सनिपातोद्धव कवे ह ॥ ७॥ 
आमज ठु्णाकि लक्षण 
र्षयक्तानि च टक्षणानि तस्याम ण मिप्ष्यवस्येत्‌। 
विदोषख्गामसपुद्रवा च डच्छरटनिीषन्ादकर्म ॥ ८ ॥ 
ाषा-मामज दषा रसक्षयके रक्षण विशेष मादू पडते हे ओर त्रिदोपके 
छक्षणोसदित द्यवी दे । हृदयम यत्वन्त पीडा युते कफ निकठना जीर शीः 
स अप्रसन्नतां ये सव क्षण होते ईं ॥ ८ ॥ 
अन्ज वृष्णाके क्षण । 
दिं तथाम्टं खवणं च युक्ते स्मा तपा करोति ॥ ९ ॥ 
ाषा-चिकने, सदे, नमकीन) माप अन्न ञ्जौर रपरे पदाथीका मोजने कट- 
नेते जो दा उत्मन रोती दै उको धैय अन्नठ्पा कदते 1 यह्‌ आदरे 
पश्ात्‌ उत्पन्न होती है ५९॥. ` । नि 
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उपसग षणा क्षण ! 
दीनस्वरः भताम्यन्‌ दीनः संु्कवृकगरङ्तालः। 
भेवति लट होपसगौ तृष्णा सा सञोषिमी कष्ट ॥ 
न्वरमोदक्षयकाशवासादयुपसंसषेहानाम्‌ ॥ १ ॥ 
भाषा-निस दामं तेगीका स्वर प्ीण हो जायः मोद, होति तथा मुख, केठ जीर 
ताह सख जाय उसको उपसज ठपा कहते द! यद दपा कष्टसाध्य ई ॥ १० ॥ 
असाध्ववृष्णकर लक्षण । 
सवीस्ततिभसक्ता रोगानां मिप्रयक्तनाम्‌ । 
घोरोपक्वयुक्तस्तष्णा मरणाय विज्ञेयाः ॥ ११॥ 
भाषा-नो तृषित रोगी अत्यन्त कृश हो जाय; ज्वर, मोह, धातुक्षयः घांसी 
ओर शासादिसे पीडिते हो तथा अत्यन्त वमन ओर्‌ घौर उपद्रबयुक्त हौ वद 
अवदय मू्युके सुखम पतित हो जाता ई ॥ ११॥ 
इति दृष्णातेगनिदानं समाप्तम्‌ । 


अथ अथ तृष्णारोगधिकित्सा । 


काडमयशकैरायुतः चन्दनोशीरपतरफम्‌ । द्र्षामुकुुतं 

पर्तत जटं पिमित्‌॥ गोस्तेुरसकषीरयष्टीमधमधूतमठेः । 

नियतं नस्यतः पिस्ता शाम्यति दूरगा ॥ वारि रीतं मधु 

युतं आकण्ठं षा पिपासितम्‌ । पाययेत्‌ वामयेचापि तेन तणा 

नियच्छति ॥ १२॥ र 

प्राषा-ऊम्मेर, घन्दन, खस, पद्माख, दाख ओर शुरुदटी इनके कायें सहत 
डारुकर पीने पिततकी ठपा दूर होती £ । दाखका रस, ईखका रस दूध जीर 
मृढदटीका काय, सहत या ङुखुदका एस नातिका द्वारा पान करनेते ठषरोय दूर 
दता है । पितरोगी छीवर जरम विचित्‌ सहत डाक्कर कंठतक मर सेवे शिर 
पमन कर्‌ दषे तो ठृषारोग दर हो जाता द ॥ १२॥ 

( मद्योदषिरसः । 
तामचभ्िकया वं सूतं ताठं तुत्थकम्‌ । वरा ङएसेभौन्यं 
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द्णाटदहमाततः॥ सजद्रमामजम्बूतयं पिवेत्कायं पडोन्मि- 
तम्‌ । सङ्कष्णमधुना कुयात्‌ गण्डूषं शीतर स्थितः ॥ १२ ॥ 

श्नाषा-तांवा वंग पारा, हरतार ओर्‌ तृतिया इन सर्बोको समान भाग ठे. 
कर्‌ डके अंङरोके रसम भावना देवे किर तीन तीन रत्तीकी गोलियां वनाद्‌ 
सेवन करनेसे ठृषारोग दूर होता है! आम जीर जाष्ुनका क्राथ वनाकर एकं पठ 
स्तक साथ सेवन करनेसे ठषारोग दूर होता है । जो यह रोग शौतर यनृषा- 

दि दैशेमे होय तो पीपरके बरर्णका सहतक साथ गण्डूष धारण करे ॥ १३ ॥ 

श ऊसुदेश्वरे रसः । 

मृतताभरस्य भागे द्वो भागेकं वृगभस्मकम्‌ । य्ठीमधुर्तभौ- 

व्यं शुष्के मापाेकं शमम्‌ ॥ सव्यं चैवाुपानेन वक्यमाणेन 

इद्धिमाय्‌। चन्दनं शारिवा स्तं दरेजनागकेद्रम्‌॥ पव्या 

तया डाना पचेत्‌ पोडरिकेगेः । द्वप हत्वां पिता- 
षेदरयुतं त तत्‌॥छरं चप्णां निदनयाञ्य रसोऽयं कसुदेश्वरः॥१9॥ 
माषा-तावेकी मस्म २ भाग, गक भस्म १ माग दोनो सुलदटीके काये 
सषातवार भावना देकर अद्रेमासेकी गोलियां बना खेवे । निश्नटिखित अनुपानके 
साथ इसको सेवन करे । चन्दन, अनन्तमूर) नागरमोथा) छोरी इटायची जर ना- 
गक्षेदार ये सरव समान भाग लेप जीर सवकी वरावर सीटें ठेवे । सर्वेकि सोडद 
गुने नलम पकप्रे जव आधा माग शोष रह जाय तव ककर ओर सहत दाख्कर्‌ 
पीव यई अनुपान ३ 1 यह कुसुदेश्र रस बमन ओर ठ्पाको दूर करे हे ॥ १४॥ 

इति ठभ्णारोमदिकित्सा समा ! 


अथ यूच्छंभ्मसंन्यासरोगनिदानम्‌ । 


भूच्छासंमाति 1 
क्षीणस्य बहुदोषस्य विशुदवाहारसेविनः । वेयाषात्तादभीषातां 
दवीनसतस्य वा पुनः ॥ करणायतनेषूमा बाह्येष्वाभ्यन्तरषु 
च। निविरान्ते यदा दोपास्तद्‌ मूच्छन्ति मानवाः ॥ संत्तव- 
दषु नादीषु पिहितास्रनिखादिभेः । तमोऽभ्युपेति सदसा 


मृच्छौमसंन्यासरोगनिदानम्‌ । १४५ 


` षलदुःलव्यपोदृत्‌ ॥ सुसदुःसन्यपोहाच नरः पतति काष्ट 
वृच्‌ । मोहो सूच्छेति तामाहुः पद्रमिधा सा परङगीतितता ॥ 
वृतादिभिः शोणितेन मयेन च पिवेण च । पदरसव्येताबु 
पित्ते त प्रभुसवेनावतिष्ठते ॥ १॥ 
भापा-वहूत दोषयुक्त क्षीण मनु्योके विरुद भोजन करनेते, मलमूत्रादि वै- 
गको धारण कानेसे, चटके र्गनेसे ओर सत्वके हीन दोनेसे भिख समय दोष 
मदुष्योकी नेत्रादि हन्दियोमें तथा मनोह स्ैशोतंमि प्रवेद क्रते है, उस समय 
शू तेग उत्पले १ है अथौत्‌ जव संजञाके बहानेवासी नाडियौमिं दातादि दोष 
मच्छादित होते टै तब सुखदुःखका ज्ञान नष्ट हो जाता हे उस समय मनुष्य पृ 
ध्वीपर कृष्ठकी समान गिरता हे उस रोगके भ्ठ या मोह कहते टै । यह रोग 
वातज, पिज, कफज, शोणितजः मद्यपानज ओर विषमक्षणम इन मेदस दः भर- 
कारका है सष मृर्मोमे पित्त मधान है ॥ १॥ 
मृरछपूरूप । 
छत्पीडा कम्भ ग्निः ृज्दरोव्यमेव च । 
सवौसां पूवरूपाणि यथास्वं ता परिभावयेत्‌ ॥ २॥ 
भापा-गूके पमं हद्यमे पीडा, जम्मा, ग्लानि, शरीरम जडता जर 
भरम ये छक्षणं प्रकायित रीत द ॥ २ ॥ 
वातमूरच्छारक्षण 1 १ ए 
नीं वा यदि वा कृष्णमाकोरामय वारुणम्‌ । पदृ्यस्तमः प्रवि 
शति शीयं च मतिद्प्ते॥ वेपुशाद्गमरदश परपीडा खदयस्य 
च । कायं श्वासा च्छया मूच्छ ये वाततंभषे ॥ ३॥ 
श्नाष-वातजनित गच्छं गोगी आकासभडरको नीख्वणं कृष्णवणं या रक्त- 


वणं देते २ बेहोश हो जाय जीर चर होमे दो जाव, शरमं कम्प दमं पीडा, 
दयते अत्यन्त पीडा, छदाता, देशना रंग काला का हौ जायं उसको पातकी 


गरष कहते है ॥ ३॥ 
स पित्तमून्छालक्षण 1 


रत इरितवर्ण ब्‌ वियत्वीतमथापि वा । परयं्तमः प्विसिति 
सवेद ष्यते ॥ सपिपासः ससन्तापो रकतपीतासगकषमः। 


संभित्रव् पीताभो मूच्छ ये वातसंभवे ५ ४ ॥ 


२४६ ˆ धन्वन्तरिः । 
क्ाषा-पित्तजनित चृदीमे रोमी आकारामण्डठ रक्तवणे या हरितवर्णं अथवा 
पीतवणं देखते देखते वेश हो जाय अर चैतन्य होते समय पसीना , भवि तथा 
पियास, सन्ताप, नेत्र खाल ओर्‌ पीठे हो, दस्त पतटा दो, शरीरका रंग पीरा हे 
जाय ये पित्तकी मूषक रक्षण हं ॥ ४॥ 
कफमृच्छौरकण । 
मेषरंकारमाकारामातं बा तमोषनैः । प्र॑स्तमः भरविरति 
विगाच मतिुध्यते ॥ यरुभिः प्रातेरोेयेद्रेण चर्म्मणा । 
सम्रतेकः षटछासो मुच्छ ये वातपम्भवे ॥ ९ ॥ 
श्ाषा-कफज मूरौमे मनुष्य आकाशमण्डलक्षो मेधकी समान अयद अधका- 
र्‌ ओर मेषसे ठका हम देखते देखते भूर्धित हौ जाय तथा देप होश हते वथा श~ 
रीर गहे चमडेकी सुमान कासा मालूम दयो, भारी बोन्नासा रदे हए ज्ञात श, 
सुखभ छार निके जर वमनकेसी शच्छा हेव ॥ ५ ॥ 
सनिपातमूच्छौक्षण । 
स्वोक्तिः सत्निपातादपस्मार इवागतः । 
स जन्तुं पातयत्याशु विना बीभत्सचेष्टितैः ॥ ६ ॥ 
माषा -सननिपातकी मृधे सेदो रक्षण मिलते ह यहम एक पअरकाणा 
अपस्मार रोग है । अपस्मार ओर भूरच्छामं केवल इतनाही अंतर दै नि इसमे 
अपस्मारकी तरह सखस कषागोका गिरना ओर दतषर्पणञादि मयानक दक्षण 
नक होते ॥ ६॥ 4 
रक्तमृच्छौटक्षण । 
पथिव्यापस्तमोपंर्तगन्धस्तद्नयः। 
तंस्माद्रक्तस्य गंधेन भूच्छेन्ति मुवि मानयाः॥ 
दव्यस्वभाव इत्येके दष्टा यद्भिसुद्यति ॥ ७॥ 
जाषा-गरयिवी ओर जख्म तमोयुण अधिक हं एवं रधिरकी. गेधभी पृथ्वी 
ओर जरसे उत्पन्न दै अतएव रधिरकी गंधमी तसोगुणयुक्त दरं इस कारण नौ 
प्ामसी मदुभ्य है दह रुधिर गंधसे भूर्धित होता ई) को कोई पर्य षते हं 
बस्ता समावह चेसन दै कि भिरे देखनेसे यच्छी आती दै ॥ ७५ 
॥ विषमचते उत्पच् मीके ङकषण । 
धृणास्तीमेतरं तेन स्थितास्तु विषमययौः । 
त एव तस्मातताभ्यां ठ मोह स्यातां यथेरितो ॥ ८॥ 


मृ्िमंनयाप्रोगनिदानम्‌ । २४४ 
भाया-टषु, रूक्ष) तकण इत्यादि द्दायुण शैटदिक पदायेमिं सेते ट ददी 
दश ुण षि भौर मदिगमे तीवा होते ई अतएव विष जीर मदिगसे मनुष्य 
छेत होते है किन्तु तैखादिके गूरठित नदीं होते मयकी मूर्छाम विप्रक 
मौ अत्यन्त उग्र है ॥ ८॥ 
रक्तमादि मृचच्छाक ठक्षण । 
सतनधा्दटस्तषएना गोच्छातशच मूच्छितः । मवेन पिल- 
प्‌ शेत नष्टविभान्तमानपः ॥ गणि विक्षिपन्‌ भुम जरा 
याक याति तत्‌ । वेपथततपरृष्णाःस्यस्तमशच पिपगरूच्छते ॥ 
वेदितव्यं तीतरतरं यथासं परिषर्षणेः ॥ ९॥ 
भाषा-रक्तजनित सूम अम जौर नेतर वधते जाव जर श्वास बहुत हीटे २ 
आक टै1 मद्यजामैत भूछ वकबक करे, सो जवे, उसका अंतःकरण नष्ट हो जाय 
या भ्रम दे, मवततक मदिरा नं पचै तथतक पृथ्वीम वारंवार हाय परव दै दे मरि, 
विपरजनित मूष्मं कपि; सपे, दृषा हो, अंधकार माटूम हो, विरपकरके पृ, पत्र, 
दृष इनके भेदसे ओ दिके भक्षणमं लक्षण होतेह वे सब रक्षण होत है ॥ ९॥ 
मूच्छौ, भरम, त्रा ओर निद्रा इनका मेद कहते है । 
ृच्छौ पित्ततमःभराया रनपिततानिटार्‌ भमः । चक्‌ भमतो 
` गर भुमौ पतति सवदा ॥ भमरोग इति जेयो रजःपित्तानिरा- 
त्मकः । तमोवातकफा तदा निद्रा हेष्मतमौभवा ॥ १० ॥ 
भाषा-पित्त-जीर तमोयुणकी मभिकततत भूरे उत्पन्न होता द । बात, 
पित्ते जीर रनौगुणकी अधिकतासे श्रमरोग उत्यन्न होता दै । ्रमरोगमे रोगी 
यक्की समान चक्नित होकर पृथ्वीम गिर पडता है । घात कफ ओर तमोयुणकी 
अधिकतासे तन्द्रा एवं कफ ओर तमोगुणकी अधिकतासे निद्र उत्पन्न होती १०॥ 
तंद्रारक्षण ॥ 
इन्रयरथष्वसततिरगों जृम्भणं इमः । 
नि्ातस्येव यस्येह त्स्य तन्द्र विनिर्दिशेत्‌ ॥ ११ ॥ 
भाषा-जनद्रामे मनुभ्यकी वदने ( ने नािकादि ) कारित सो जाय, 
शरीर मारी हो माय, जम्माई जीर कृप हो, गिद्ध मुष्यक समाने घे रक्षण 
निम पं उसको य तनद्रा कते ई ॥ ११॥ 


१४८ परवन्त 
॥ संन्यासके मेद } 
दोषेषु मदश्च्छया छते ददनम्‌ । 
स्वयपेवोपराम्यन्ति संन्यासो नोषर्िना ॥ १२॥ 
भाषा-दोषोके वेगकि नष्ट होनेसे मद मूछदिक रोग अपने मप शाति शो 
जाते परंतु संम्यास् रोग विना जौषधिङे माराम नरी होता ॥ १२॥ 
त सेन्यास्के रक्षण । ` 
वा्देहमनां चेशमा्षिप्यातिबटा मखाः । संन्यस्यत्यवठं न- 
न राणायतनमाधिताः ॥ प ना संन्यप्तन्यस्तः काष्ठीभूतो 
भृतोपमः। प्रणिविंुच्यते शीयं यक्सा सयःफखां कियाम्‌ ॥१२॥ 
भाषा-दौष अत्यन्त बख्वान्‌ होकर वाणी देह भीर मनकी चेष्टक वेद कर- 
कै हदये प्रप्र होकर्‌ निबैरु मनुष्यको मूर्धित करे है इत संन्यासे पीडित रेगी 
काक तर€ मतककी समान पृथ्वीपर गिर पडे) शस रोगकी तत्काल पलदायक 
८ इई घभाना, तीक्ष्ण जंजन लगाना इत्यादि › क्रिया न करे तो बह गोमी शीघ्र 
मरण प्राप दता है ॥ १३ ॥ 
इति सूौभ्रमसतन्यासरोगनिदान समाप्तम्‌ । 
प 


अथ मूच्छभ्रमसन्यासरोगचिकित्सा। 


कोरमनोपणोरीरकेशरं शीतवारिणा । पीतं मच्छ जयेदीदं 

< चणा व मधुतेयुतम्‌ ॥ महषपामृताशोदरापोप्कसन्यिको- 

द्वम्‌ । पिवेत्कणायुतं काथं मृच्छयेषु मदेषु च ॥ रातावरीब- 

„ छमूढदक्षतिद्धं पयः पिनेत्‌ । सीतं मनाय बीन बरा 
` सारस्य च ॥ पिबेहुराठ्भाकायं सथरतं भमरान्तये ॥ १8 ॥ 

, , भाषा-बेरकी मामी, पीपल, खघ ओर नागकेदारको शीतल जक पसक 
पीने भूष्छरेग दूर होता टै ओर इसी चोगमं संहत मिलाकर चारनेसे वषारोगं 
दूर दता र । साट, गिदोय, केरी, कूठ ओर पीपरमूढ इनके कायम परपरा 
चूण दाठकर पीने पूछा ओर मदात्यय रोग दर होता टै! सताबर सिरेदीकी द 
सीर दा इमको दथ पकाकरं पीवर कर पोनेसे रमतेग दूर डता है 1. धमा" 
सेका काथ ृतके साय पीनसे प्रमरोण दूर होता ई ॥ १४॥ 


पानात्ययादिरोमनिदानम्‌ । २४९ 


सुधानिधिर्सः 
केणामधृयुतं सृतं मूच्छयामयुसीरयेत्‌ । 
शीतसेकावगादादि सवं षरा सीतं भनेत्‌ ॥ 
सधानिधिरसो नाम मदमूच्छौषिनाञ्चनः ॥ १५॥ 
आषा-मछोरोगमे पीपलका चूणे, रससिन्द्रर जीर सहत तीनो एकतर मिल 
क सेवन करे । इसमं शीतर जलसेवन, शीतट जटम घुसकर स्नान तथा अन्यान्य 
, ग्रीतल दर्यो सेवन करे । इसको सुधानिधिरस कहते द । बह अपापे चीघ्रदी 
` भूछभेगको दर करे £ ॥ ५ \॥ 
इति मूभ्रमसन्यासरोग विक्षितसा समाप्रा । 


अथ पानात्ययपरमदपानाजीर्ण- 
विभ्रमरोगनिदानम्‌। 


(च~. ल---- 

ये विषस्य णाः प्रोक्तस्तेऽपि मये प्रतिष्ठिताः । तेन मिध्यो- 

पकतेन भवतयुम्ो मदात्ययः ॥ विन मचय स्वभविन येवा 

तथा स्पृतम्‌ । अयुक्तियुक्तं रोगाय युक्तियुक्तं यथाप्रतप्‌ ॥ 

प्राणाः भाणभृतामत्रं तदयुक्तया दिनस्त्यसन्‌ । पिं प्राणहरं तच 

युक्तियुक्त रसायनम्‌ ॥ ३ ॥ 

भाषा-गृष्ठीरोगमें जो ण मिषके कहे हं वेह ण मद्मेभी रहते है इसका 
गण अदिधिसे सेवन की हं मादेरा भयानकं मदात्यय गेगको उत्पन्न करती १ \ 
मन्यो जिस भकार अन्रपानादि हितकारी है मदिरा उसी मकार हितकारी है 
ज हितकारीमौी शो किन्तु शिधिपू्क सेवन न की जाय तो रोरगोको उत्प करती 
ओर विधिषू्क सेवन की हर अती समान शण करती ई । विष माणनाश्क 
६ यष तो सभी जानते ह परन्तप अवस्यातुसार ओर योग्यमात्राठुसार सेवन किया 
भाय तो रोगे दूर करके पुषिको मगर कता है ॥ १॥ 

विसे मद पीनेकां एर । 
पिषिना मात्रया के दितेरमेयैयाबखम्‌ । परट्ो यः पिवे- 
मयं तस्य स्यादमृतोपमम्‌ ॥ . सिग्पैस्द्तेमीसेश भ्ये 


१९॥ 





१५९ ` धन्वन्तरिः । 


सद सेमितम्‌ । भवेदायुःकषाय वलायोपचयाय च ॥ काम्यत 
मनसस्तटिस्तेजो विक्रम एवे च । विधिवत्‌ सेव्यमाने तु मे 
सत्रिहिता शणाः ॥ २॥ 
माषा~ययपि अन्न माणियोका जीदन ई परन्तु इसकोमी अधिक भक्षण 
किया जाय तौ ओीवनका नादा करता ह । यथासमय परिमाणके अनुसार विधि 
पैक ओर हितकारक पदार्थोके साथ मस चित्तसे मदिरा सेवन क तो सत्व 
न्स युणदायक जती $ । स्निग्ध द्रव्य ओर मासिके साय सेवन की इं मदिरा अषु 
ओर वरकः बदराती दै, स्वल्प सुन्दर करत ‰, तेज, पराक्रम्‌ ओर्‌ सन्तोष उत्प 
व्र करती ट । इसके अतिरिक्त मयके रमी अनेक गुण दोप ई उनकी कमते 
मरकाशेत करगे । मधित सेवन की इई मदिर मदात्ययरोगको उत्पन्न करती £ 
वह मदात्वयरोग चार प्रकारका द ॥ २॥ 
परवमद्के रक्षण । वि 
इद्धिस्पृतिभीतिकृरः सुखश्च पानाघ्निद्रारतिवद्धन्‌ । 
संपाठगीतस्यसद्वनशचप्रक्तोऽतिरम्यः प्रथमो मदो दि ॥२॥ 
भाषा-्थम मदात्ययमे उद्धः स्मरणशक्ति, सन्तोष, कषुधा, न्रा यर रति- 
शाक्ते वदती £ तथा पढने ओर गानेकी शक्ति उत्पन्न होती ६ ॥ ३ ॥ 
दवितीयमदकै लक्षण । 
अव्यततुदधिसमृतिवागिचेष्ः सोन्मत्तरीलाङ्ृतिरपरान्तः। 
आटस्यनिद्रामिहतो सुश्च मयेन मत्तः पुरुषो मदेन ॥ ४॥ 
आपा-दवितीय मदात्ययमे बुद्धि, स्मरण ओर वाकूगक्ति कम हो जाय, विषः 
रीत चेषा करे, उन्मत्तकी समान आचरण करे तथा बारेवार आरस्य ओरनिद्रासे 


पीडितदै॥४॥ 
तृतीयमदके लक्षण + , 
गच्छेदगस्यां न र मन्येत्‌ खाेदभक्ष्याणि च नएसज्ः। 
याच गद्यानि दिस्थितानि मदे तृतीये पुरषो स्व्तनः ॥ ९ ॥ 
श्नाषा-ठतीय मदात्यय अगम्यसखसे गमन करे! युरुननोंका तिरा ९ 
अभक्षव मकण कर; हारित सयो भाय जर य॒स्कथार्जोको अकारि करने ठगे५॥ 
चवु्थेमदके लक्षण 1 


चये मदे भूमे भग्दर्विव निष्कियः । फायोकायेकिना 
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गज्ञो ृतादपयपर पृतः॥ को मदं तादशं गच्छेदुमाद्मिव 

चापरम्‌ वहुदोधमिवाभ्रठः कान्तारं स्ववशः कृती ॥ ६॥ 

प्राषा-चतुधं मदात्ययमं मद पीनेवाख मदुप्य ज्ञानदीन होकर मृतक मवुष्य- 
की समान धरतीमे शिर नायः क्रियारहित हो जवे, कायं जीर अकायको नदं च~ 
मके जीर बह मनुष्य मरेसेभी व्यादह मारा हो जवे अतपएवे आदिद्‌ प्रय उप- 
देश करते ई कि सी अनिषटकारक मादिरा बुद्धिवान्‌ मनुष्योको कदापि नदीं सेवन 
हूं चाहिये क्योकि मनुष्यो सेमे प्रथान दारीरही है ॐौर नियमे दारीरका 
भीक होय उत कायेको अवश्य त्याग देवे ॥६॥ | 

विधिरीन मद्य सोवनसे विकार कढते ट । 

निरभक्तमेकान्तत एव मयं निमेव्यमानं मुजेन नित्यम्‌ । 

आपाद्वत्‌ कषतमान्‌ विकारानापादयेचापि रारारभदम्‌॥ , 

कृदेन भीतेन पिपासितेन शोकामिततेन बुभुक्षितेन । व्याया- 

मभ.रा्परिकषतन्‌ वेगावरोषाभिहतेन वापि॥ अत्यन्बुभल्या- 

व्तोदरेण साजीधकतेन तथा यठेन। उष्णामितपेन च सेव्य- 

मानं करोति मयं परिपिधाय्‌ विकराच्‌ ॥ ७॥ 

भापा-जिस मलुष्यने ग्ध द्रव्य ओर मांसादिराहित कैवट निरंतर मद्यपान 
किया हो उसके अत्यन्त क्टदायकं पानात्ययादिक विकार उत्पन्न शेते टै भार 
यह शरीरको नष्ट करते हं । करोधित, मयमीतः वृषयुक्त, दोकान्विव)्चथाते व्याङ- 
स, करत करने ओर वोक्नके दोनेमे जो यक गये दै, मटमूतरके परेगको रोकनेषाटे 
मिनकै खटी चादि चोर गी हो, अत्यन्त जल पीनेसे जिनका पै मर एष्टा द, 
अभीम भोजने करनेषाठे) निक्ड, गरमीसे सन्तापित एसा मनुष्य मदिराको 
सेवन कर सो सवं प्रकारके रोगोक उत्पत्ति होती द ॥ ७ ॥ 

उन विकाोको कहते टै । 
पानत्यये परमदं पानाजीणेमथापि वा। 
प्नपिभमसूमरं च तेषां क्यामि उक्षणम्‌ ॥ ८ ॥ 

पापा-उनके पानात्यव, प्रमद्‌, पानाजीणं ओर प्रानबरिभरम आदि अनेक 

रके रोग उत्पन्न छेते ह ॥ ८ ॥ 
वातमदात्ययके ठक्षण । 


दिकषाश्रासरिरःकम्पपाश्शूखपनागरे । 


॥ 
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विदयद्धहुपरखपत्य कतप्रायं मदात्ययम्‌ ॥ ९॥ 
माषा वातजनित मदात्ययरोगमे दिचकी; वास, एसि पीडा! मस्तक्षमे 
कम्प, त्यन्त वक्वाद्‌ ओर्‌ निदराका नादा ये सव होते ई ॥९ ॥ 
पित्तमदात्ययंके, लक्षण। 
तणादाहन्रस्वदमोातीसारविभमेः। 
विदयाद्रितवणेस्व पिततप्रायं मदात्ययम्‌ ॥ १० ॥ 
भाष-पित्तजनित मदात्ययतेगमे पियास) दाह, पसीना, मोह, अतीषतार 
भ्रम ओर शरीर हरे रंगका होता दै ॥ ९० ॥ 
जथर कफमदात्ययके लक्षण । 
छेरोचकटलापतना्तमित्यगोखेः । 
विद्याच्छीतपरीतस्य कफम्रायं मदात्ययम्‌ ॥ ११ ॥ 
भाषा-कजनित मदात्यवमेगमे कमी उवकाई, कमी बमन, अलम अस्थि, 
तन्द्र, शरीर भा ओर गा ओर सरदी रगे मे सब ठक्षण होते ६ ॥ ९१॥ 
सनिपातमदात्ययकं लक्षण । 
्ेयखिदोषनशवापि सर्वौरमेदात्ययः॥ १२॥ 
भ्नाषा--्रिदोषजन्य मदात्ययमे तीन दोक ठक्षण होते ह ॥ १२॥ 
परमद्के लक्षण । 
ष्मच्छरयोऽङगगरुता विरसास्यता च विणमूतरपकतिरथ तन्द्र 
ररोचक्च । लिगं परस्य च मद्स्य वदन्ति तज्ज्ास्तष्णा सूना 
शिरसि संधिषु चापि भेदः ॥ १३॥ 
प्ाधा-परमद्रोगमे तेगौके नातिकात्ते कफ़का निकटनाः शगीरमं -मारौपन 
सुमे मधुरता, मल ओर मूत्रका गोध, तन्द्रा, अर्चिः पियास, मस्तक पीडा 
जीर सकल संधिस्थानेमिं तोदनेकीसी पीडा हो ॥ १३ ॥ 
पानाजीर्णफे लक्षण । 
आष्मानघु्रमय चोदिरणे विदाहः 
पानेऽजगं समुपगच्छति क्षणानि ॥ १९ ॥ ॥ 
भपा-पानाजीणरोगमं अत्यन्त पेटका  एूठना, दाह) उकार बा बमन दवी 
ष जीर वमनेमे मद्का अर अधिक माय होता ह ॥ ९४॥ 


नास्ययादिरोमचिकित्सा। २५१ 


पान्रि्रमकं रक्षण } 
इदानतोदकफसंत्रकण्ठधूमा _ मूच्छोषमिभ्वरसिरोरननप- 
दाः । रेष सुराप्रवि्तेष्वपि तेषु तेषु तं पानविभमुशन्त्य- 
विडेन धीराः ॥ १५ ॥ 
भराषा-एानद्विभ्रमरोगमे जेसी सुरं भानेसे पीडा ती द रमी रोगीके वक्षः 
स्थल ओर गात्रभ पीडा होती ६ । नासिकामे कफका साव होना, केसे धृपकी 
समानं मिकलना, मू, बमन, ज्वर्‌, मस्तके पीडा जीर दारीरम दाद दो 
॥ सवं परकारकी सुरा ओर सुराविकृतियाते अरवि हय इसको पै परानविश्रम 
कहते दै ॥ ९५ ॥ 
ए 
नोत्रोष्टमतिशीतममन्ददाह तेटमभस्यमपि  पानहतं 
त्यन्त! जिदषठदन्तमतितं त्थवापि नीरं पीतं च यस्य 
नयने रुधिरप्रभे षा ॥ १६॥ 
मापा-पानात्यय ओर प्रमद्‌ आदि रोगि जो रोगीकां नीचेन दि 
उदक. नाय, शरीरके बाहर शीत मालूम हो, भीतर अत्यन्त दाद हौ तथा सुख 
चैर चिकटासा जान पडे तो असाध्य जानना तथा निद्या, कंठ भैर दाव 
कृषि हे नाय, या नी अथवा पीठे पड जांय अर नेत्र खा दो जायं तोभी यद 
रग असाध्य जानना ॥ १६ ॥ 
उपद्रव । 
दिका्यरो वमधुवेपधुपाशयूयाः 
काष्मावृपि च पानहतं भजम्ते ॥ १७॥ . 
माषा-पानात्ययमग्धति रोगो दिका, ज्वर, वमनः कैप, प्रसद्य पीडा, 
ससी ओर श्रम ये सम्प्र उपद्र होते ई ॥ १७ ॥ 
इति पानात्ययपरमदपानाजी्णविभ्रमरोगनिदानं समाम्‌ । 


अथ पानात्ययपरमदपानाजीर्णविभ्रमरोमविकिक्ष । 
घृतपान । १ 
धृतं सशकैर पीतं मयपाने मदे च पै । चत्य तोषं दि पू- 
रफ विश्वदीप्यकम्‌ ॥ णै मयेन पातव्य पानात्ययरनाप्हम्‌ । 
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प्थ्याकायेन संसिद्धं पृतं धायरीरतेन वा ॥ सविः कल्याणक 

वापि मदसूच्छहृरं पिबेत्‌ ॥ १८ ॥ 

भाषा-पृतके साय दाकराको पनित मदिराका नता दूर होता ट । चव्य, 
काला नोन ईगि, बिजोरा नीं, साठ ओर अजवायन इन सरबोो वणं मदिरा 
स्राथ पीनेसे पानात्यवरोग दूर होता रदे काथके द्राया या आपके 
स्स द्वारा धृतेको पकाकर पीनेसे अथवा कल्याणघृतके पौनेते मदरोग ओर 
मूषछछौरोग दूर होता ई ॥ १८ ॥ 

अष्टङ्गख्वणम । 

सोवचेखमनान्यश वृ्म्ड साम्डवेततम्‌ । त्मेखामरिवादञं 

शरकैराभागयोजितम्‌ ॥ हितं खणमषाङ्गममनिपदीपनं परम्‌ । 

मदात्यये कफमराये दयात्‌ प्रोतोषिरोधनम्‌ ॥ सचव्यदिर- 

चकं धन्यकं विशवदप्यकम्‌ । चरणं पूतं मयेन पीतं पाना- 

त्ययं जय॑त्‌ ॥ १९॥ 

मापा-काटा नोन, काछा जीरा, बिपांविल) अमलकेतः दालधीनी; इटापची 
काटी पिरच ये सव अद्धैमाग ओर चीनी एक माग) सर्वोको एकन्र माका 
सेवन करनसे अप्निदीपन होती है 1 कफोर्वण मदात्यय गग दूर हरे धीर नाड 
शद्ध होती £ । चव्य, हींग, काटा नोन, धनिया, सट, अजवायन ओर्‌ रसिन्दूर 
इन सवो समान भाग ठेकर अर्ण कर दरे, इस वर्णको मदिराके साथ रेषन 
करनेमे मदात्यय रोग दूर होत! ह । काला नोन, जीरा, विपि, अमल्पैत, दाल 
चीनी) इलाययी ओर काली मिरचय ये सव समान माग वे, सदत ओर शर्करा 
आधा भाग केव सवको मिलाकर सेवन करनेरे शछेष्मजन्य मदात्ययेग दर दता 
हे \ इसको अष्टं यवण कहते ई । इसको सेवन कनेमे रोग दूर होकर अग्नि 
दीपन होती ई ओर सम्पूण शरीरके रुधिरके सेत शुद्ध होते द ॥ १९ ॥ 

इषि पानात्ययपरमदपानाजीण॑रि भ्रमेग विकषित्सा समासा । 


अथ दाहरोगनिदानय्‌ । 


त्च रातः स पानोष्मा पिततरकतामिूच्छितः । 
दोहं गुरते घोरं पित्तवत्त भेषजम्‌ ॥ १.॥ 





दाहरोगनिदानम्‌ । २५५ 


भाषा-म्यपान केसे दूषित हया पित्त टस पित्तकी तेजी पिद जीर र्त 
कौ बदाकर त्वचामे दाहको उत्पन्न करती है, उस ॒दा्को मफानजनित कते 
दै । इसमे पिनत्तकी समान चिकित्सा करनी चाहिये ॥ ९ ॥ 
ध रतन ओर पित्त दाक क्षण । 
कृतसदेदुगे रक्त षु्रतत दहति शरुवम्‌ । स उष्यते तृप्यते बा 
ताप्राभस्ताम्नसरेचनः ॥ सेदगंथागदनो पद्विनेवव रीयते । 
पित्त्वरसमः पित्तात्‌ स॒ चाप्यस्य विधिः स्मृतः ॥ २॥ 
भाषा-सम्पूणे शीरका रुधिर दूषित होकर दाहयेमको उत्पन्न करता ट उस्न 
दाते पीडित मलुष्वका शरीर गरम शः नेत्र साविकी समान राढ द, पियात् 
च्चे, गात्र ओर पृखमे रोेकी समान गंध जपि तथा रोमी अश्निते जटाप दृएकी 
समान अत्यन्त दाहयुक्त हो, पि्ननित दाहरोगम समसत पिचञ्रके रक्षण 
धेत ह, अतएव ओ चिकित्सा पि्तस्वरमे की है बही चिकित्सा इसमे फे ॥ २॥ 
प्यास रोकने दाक छक्षण । 
दृषणानिरोधादन्धातो क्षणे तेनः सणुदतम्‌ । 
प बाह्मभ्यन्तं दहं प्रदेयन्दचेतः ॥ 
संशढगरताल्वोष्ठ जिहां निषकरष्य वेपते ॥ ३॥ 
क्ाषा-पिवासेः समय जल न पीनसे शरीरी जलधात क्षय होकर शरीरम 
हित मसमी शरीर बाहर अदि अर अभ्यन्तर ( मीतर ) दाक उत्पन्न क, 
हृते गला, तल्‌ अर अट सूल जांय, रोगी जमको वार निकार देष जीर 
मुनरहै॥३॥ 
शद्खायावजन्य दाहक रक्षण 1 
अप्नः पूणकोषटस्य दाहोऽन्यः स्यात्‌ सुदुस्तरः ॥ ९ ॥ 
भाषा-रस्कं रगनेते रुधिर निकर कोम मर जाय तवर अत्यन्त दुस्तर 
दादरोग उत्सन्न चै ॥४॥ 
धातुक्षयजन्य दाक र्ण । 
पादु्षयोकतो यो दहिस्तेन मृच्छात्‌डर्दितः। 
क्षामस्वरः क्रियाहीनः स सीदेद््चपीडितः ॥ ५ 
्ाषा-रसादि धातु्षयजनित दादे गर्छ परियासः स्रमेग ओर रोमी 
चेरत हौ जाता दै 1 हस दाहे पीडित रोगी उत्तम विकता न करदे तौ 
शुको मा होता है ५५ ॥ 


सद शविः +: 


8 सेतजदाहके लक्षण। 
्तगोऽनशतान्यः दोचतो बाप्यनेकेषा । 
तनातिददह्यतत्यय वष्णामूच्छप्रखपवाच्‌ ॥ ६ ॥ 
भापा-क्त ( घाव ) के होनेसे जो दाह देय उससे आहार थोडा एह जप 
आर्‌ अनेक प्रकारके द्ोककर दाह होय ओर इत दा करके अभ्यन्तर दह्‌ दोय 
तथा प्यास च्छो जोर प्रलाप ( व॒क्वाद्‌ ) ये टक्षण होय ॥६॥ 
॥ ममोमियातन दाद्के रक्षण । 
मम्मोभिषातनोऽप्यत्ति सोऽसाध्यः स्मो मतः। 
सवे एव च वन्यः स्युः सीतगात्ेषु देहिनः ॥ ७ ॥ 
भाषा-ममेस्थानीमे चोर टगनेसे दाह उत्पन्न होती १ वह्‌ सातवादाभ 
साध्य ट । सव दाहम शीतट शरीरवाटा सेगी असाध्य है ॥७॥ 
इति दाहरोगनिदानं समाप्म्‌ । 


अथ दाहरोगचिकित्सा । 
--- करे - 
वयुपितं धन्थाकजटं प्रातः पीतं परकर पाम्‌ । 
अन्तदाहं शमयत्यविशूरररूढमपि ॥ 
लामनेनाय शुक्तेन चन्दनेनानुटेपयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
भापा-घनियेका.जर बांस करके चौनीके साय पीनसे शीघ्री अत्यन्त दुस्तर 
तेदह दूर होता ६। खस, शुक्त ( एकं मरक्ररकी काजी ) ओर चंदेनका दीरीरपर 
केप करनेसे दाहरोग दूर होता ३ ॥ ८ ॥ 
कुशा तैटशरृतम्‌ । 
ऊरादिकञाटिप्णीमिर्जीवकयिन साधितम्‌ । 
तैठं धतं व्‌ ददं वातपित्तविनारनम्‌ ॥ ९॥ ध 
भाषा-ङ़शाः शलिपर्ण) पृरिनप्णी, हती, कटार ओर मोर इन सर्वोका 
षाथ वनाव जीवक, ऋषमक, काकोली, सीरकाकोठी, ऋद्धि जर इद्रि इन 
पर्बोका कल्क वनाकर तेर यां पृततको पकोकर सेवन करनेसे दइ ओर दाति 
नष्ट होते ई ॥९॥ 





॥ 


उन्मादधतो्माद्ोमनिदानम्‌ । ०७ 
ध कः दाहान्तको रसः 
-ूतात्चाकतवेकं तला पिण्डं सरोभन्‌। नम्बीरल्वसे 
ध सूततस्यं च गेषकम्‌ ॥ नागबीदरेः पिडा ताघ्रप् भे 
पयेत्‌ । परषेदरधरे यने यवद्धस्मत्माषयात्‌ ॥ द्वियंनमादर- 
कदरवयूपणेन च योजयेत्‌ । निहन्ति दादृसन्तापे मूच्छ पित्त- 
सघुद्रधाम्‌ ॥ ३०॥ 
प्रापा-पारा पाच भाग ओर तांबा एक माग दोनोकि जम्भीरी नीव रसम 
खरक कर पिण्डाकाग्‌ कर छे, किर इसमे पांच माग गंधकं मिटा ठेव पिर दको 
पानक स्वरसमे मावना दैकर ताबेके पतरोपर ठेप कर दे, पश्चात्‌ भूधरयंत्मे 
परकाफर्‌ मरम केर रेषे दौ रत्तीभर इस जपधिको अद्रखके रसके विषुटेके दरणैके 
साथ सेवम केसे दाहजनित सन्ताप ओर पित्तोद्धवमूौ रोग दूर होता ट ॥१०॥ 
इति दाहोमचिकित्सा समापा । 


अथ उन्मादभतोन्मादरोगनिदानम्‌। 


मदयन्त्या दोषा यस्मादुनमागैमागताः । मानसोऽयमतो 
व्याधिरन्ाद्‌ इति कीरिः ॥ एककरः तवशा दोपेरत्यये- 
मूच्छितेः । मानसेन च दुःखेन स॒ च पंयविधो मतः ॥ विषा- 
दधति पष्ठ यथास्वं तत्र मेषम्‌ । सर वग्रबृदधस्तरुणो मद्‌- 
संज्ञा विभेत्ति च॥ ३॥ 
भाषा-पातपित्तादि दोष्‌ अत्यन्त बढ़कर वरिपथगामी होकर मनोवह धमनि 
येम यदा करके मनमे रंति उत्पन्न करते ह इत्तको उन्माद्रोग कते ई । उन्मा- 
रोग तरुण अवस्थामे मदनामसे कटा जाता टै। यद्‌ उन्मादृेग छः प्रकारका रै} 
जते बात ९, पत्तन २, कफज ३) तरिदोपन ४ शोकेन ५ ओर विषज ६ ॥ १॥ 
उन्भादके सामान्य फारण जोर संमापि । 
विरुढदुशशविभोगनानि अपषेणं देवयरदविजानाम्‌ 1 
उन्माददेतुभेयहषंपूौ मनोऽभिषातो विषमाश्च चेशः ॥ 





स्थ 'न्वन्तरिः 1 


तैरट्पसतस्य मलाः प्रु धनवां इदयं प्रदूष्य} 

सरोतांस्यधिष्ठाय मनोवहानि भमोदयन्त्यङु नरस्य चेतः ॥ २ ॥ 

पाषा -संयोगविरुद द्रव्य विपयुक्त द्रव्य ओर अपवित्र द्र्योका मोजन करनेसे; 
देवता ओर शुरुजन आदिका अपमान करने, मय ओर देके कारण मनम आ- 
ऊहित भाद नेसे तया वर्वान्‌ मतुष्यके साय संग्राम केरनेसे उन्मादरोग उत्पन्न 
हता हे । पूर्क्त कारणो दूषित वात, पित्त ओर कफ़ अपसत्व ( हीनशक्ति )- 
वि मनुष्ये बुद्िस्थान जर हृदयको दूषित करे ओर मनोवहं सोतं परेश 
केर अन्तःकरणमं विकार उत्पन्न करते ह ॥ २॥ 

उन्माद्का स्वरूप । 

पीविभिमः सत्वपरिषुव्च पयाकुला दटिरधीरता च । 

अवद्धवाकत्वं हद्यं च श्यन्यं सामान्यमुन्मारगदस्य छिगम्‌॥ ३॥ 

भाषा-बुद्धमे भ्रम, चित्तम चचरता, कायरता, इधर उधर टको चटाना) 
अपर्य, हृदयम शून्यता ओर दथा बक्वाद्‌ करना येः उन्मादरोगके सामान्य 
रक्षण हं ॥३॥ 

ना 

रुकषापश्ीता्रपिरकधाद्षयोपवासिरनिरोऽतिृदधः। 

विन्तादिदं हदयं दृष्य इद्धि स्मृति चाप्युपहन्ति सीबम्‌॥ 

अस्थानहास्यस्मितवृत्यगीतार्गविकषेपणरोदनानि । 

पारुष्यकार्यारुणवणंता २ जी वटं चानिछनस्य रूपम्‌ ॥ 8 ॥ 

भाषाक, शीव बीर अरप मोजन करनेन, पिरक ( दृस्त ओर्‌ कय ), 
धावक्षय ओर उपवास इन कारणोसि बरद्धिको मप इरे वायु विन्ताशोकादिते आङ्‌ 
छित अन्तःकरणकौ दूषित करके बुद्धि ओर स्मरणशक्तिका नाक करके उन्माद" 
सेगको उत्प करती ह \ इसमे रोगी षिनाकारणही दते) मेद मंद युसकाे, सिना 
समयक चृत्य जीर गान करे, अधिक वोट, जंगको रफौके, रोते, शरीर ककर कृश 
ओर छाल हो जाय ओर मोजनके पचनेपर रोगका अधिक बले हौ ये वातज उ 


म्मादके लक्षण है ॥ ४॥ 
पित्तन उन्मादके कपण ओर लक्षण ¦ 


जजीणेकटम्डविदाहयरीतिभोजयेभितं पिततघुदीणेेगम्‌। 
उन्माद्मत्युभ्रमनात्मकस्य इदि स्थितं पववद इयात्‌ ॥ ` 


` उन्माद़तोन्माद्रोगरनिदानम्‌ \ २९९ 


अमपसंरम्भविनिपरभावाः सम्तजेनामिद्रषणोष्णरोपाः । 
भ्रच्छयज्ञीतात्ननरखामिखपाः पीता च भा प्िङरतस्य छ्गि्‌ ५॥ 
भाषा-अजीणे, कटु, अम्ट। दादकारक जीर उष्ण देते मोजन करसे पिच 
बृद्धिको भप्त शकर अनितेन्द्रिय मनुष्ये मनोवह धमनिरयामि प्रदेश होकर अन्वः- 
करणको दूषित करै उन्माद्रोगको उत्यन्न करता । इस योगम यसहनरीटता, 
हा परबोका पटकना, नंगा हो जाव, मयमीत दो, भागने छे, शरीर गरम ह, 
शोधित शै जाय) छायाम जनिकी इच्छा हो, शीतल अन्न जीर शीतल नट पनि 
की भभिरापा हो, रुख पीला पड जाय ये पित्तन उन्मादे लक्षण ट ॥ ५॥ 
ोफज उन्माद्के कारण ओर उक्षण । 
संधूरणेेन्दविचेषटितस्य सोष्मा कफो ममेणि संपुटः । 
बुद्ध समरति चाप्युपहन्ति चित्त परमोहयन्‌ संननथेदविकारान्‌ ॥ 
पाक्चेटितं मन्दमरोचकश्च नारी ििक्तपरियता च निद्रा । 
छर्दि खास च वे च सुकते लादि च फफातके स्यावहे 
प्राधा-कम भूखे पेटभर मोजन करके परिश्रम न करे देसे मघुष्येिं पित्त- 
सात कफ हद्यमे अत्यन्त बढकर बुद्धि ओर स्मरणदाक्तिको नष्ट करके ओर 
चित्तको विकृत करके उन्माद्रोगके उत्पन्न करता ई । इस उन्मादरोमीको सदैव 
एकान्तम रहना अच्छा माम होता है, थोडा बोले सीम आसक्त हो, अधिक 
तेर निद्राम मप्र रदे, तचा, सूघ, नेत्र ओर नखादि शुष्णं हो; अरुषि हि) 
वेमन करे, लारको गेरे जर आहार करनेपर रोगका अधिक ओर हौ नपरे ये 
कफ़न उन्माद्के लक्षण है ॥६॥ 
सनिपातज उन्माद्के रक्षण । ५ 
यः सत्निपातमभवोऽतिषोः सर्वैः पमत्तेः स च हेतुभिः स्यात्‌। 
सोणि रूपामि विभति तादृङ्‌ विरुदभेष्यतिधिवितर्नयः ॥ ७॥ 
„ भाषा-सालिपातिकं उन्मादरोग सव भकारफे मिटे हए कारणोसे उत्प होता 
£ इस कारण सव लक्षणोचुक्त होता हे । इस महामर्यकर तरद चिकित्सनीय 
सान्निपातिके उन्मादरोगीकौ पच त्याग देवे ॥ ७ ॥ 
् शोकन उन्माद्के खक्षण । । 
चरिनरनदपरुेरारभिस्तथानयिवापतितस्य पनबन्धगससया- 
्ा। गाेशषते मनसि च प्रियया रिरंसोनयेत चोत्कटततसे मनसो 


१६० ` न्वमरिः 


विकारः ॥ वितं तरवीति च मनोऽचुमतं विज्ञो गायत्यहे इति 
रोदिति चापि मूढः ॥ < ॥ 
भषा-चोर) राजएुरुप, गञ्च अथवा अन्य किसीके तरास्से तथा धन ` जीर 
वंधुके नाश होने, अथवा इष्टमियञरनोकि न मिलनेसे मचुर्योका अन्तःकरण अत्य्‌- 
न्त क्षोमिते होकर घोर मानामिक विकार अर्थात्‌ कोकन उन्माद्को उत्पन्न करता 
है1 यह रोगाक्रान्त मनुष्य ज्ञानशयूल्य होकर नानाभरकारकौ रुस्र कथार्मोको 
प्रकाशित करे है तथा गीत, हास्य आर रेवे तथा सू टो जाय ॥८॥ 
विषज उन्मादक दक्षण । 
रक्षणो दृतबरन्धियभाः सुदीनः 
स्यवाननो विषक्घतेऽथ भवेदविषज्ञः ॥ ९॥ 
पराषा-तिषजन्य उन्माद्रोगीकै नेत्र छा हो जाय, युख काला पड जाय, बल, 
इन्द्रिय जीर शासीरकी कान्ति जाती रेदे तथा दीनता जौर स्ानश्चूल्यता हे ॥५॥ 
असाध्य रक्षण । 
. अवाह्ुखस्ूुलो वा क्षीणमांसवलो नरः । 
नागरूको द्तदेहयुन्मादेन पिन्यति ॥ १० ॥ 
नाधा-मिस उन्माद रोगी निरन्तर नीचेको अथवा ऊपरको शुत कर र, 
माँस ओर्‌ बका क्षय होगया हो, निद्रान आती हो, उसको अत्ाध्य जानन।॥१०॥ 
भूतज उन्मादके लक्षण 1 
अमत्येवामिकरमवीयंचेटो ज्ञानादिविज्ञानवखादिभियः। 
उन्भादकाटोऽनियत यस्य भूतोत्यघुन्ाद्सुदाहरेत्तम्‌ ॥ ११॥ 
आषा-जिसम शाणी, पराक्रम, क्ति, दारी चेष्ट, त्क्ञान ओर शिल्पादि 
ज्ञान मलुष्यको समान नरी दील तया रोगकी बृद्धि ओर शोतिका समम निश्चय 
न च उसको मूतोन्माद्‌ कते ह । बह भूतोन्माद्‌ आठ प्रकारका ई । जेषे देवग्रह, 
असुखह, गन्धैर, यक्ग्रह, पिदर, सुनेग्रह, पिशाचय्रह जीर कषस 
श्र ॥ ११॥ 
दग्रे ठकण 1 , 
सेत -रुचिरतिदिव्यमास्यगन्धा निस्तन्द्रीरवितथसं्छृतथ- 
मापी । तेजस्वी स्थिरनयनो वरपदाता र्यो भवति नरः 
सःदेवद्ुटः# १२५ ६ भ 


उन्यदतोनमादरोमनियनम्‌। २६१ 


भाषा-दष्दपीडेत उन्माद्रोगमे सेगीका' चित्त अत्यन्त संवष्ट ते जीर 
शद्ध आचरण करे, दधित पुष्पोकी माते अपने शरीरके एुरोभित .षरे, 
द्ध संसृत मापा बोले, तेजस्वी, स्थिरदष्टि हो, अपने निकटके मनु्योको षर 
देमै, जाहषणोमिं सक्ति करे ॥ १२॥ 
सवी ॥ अञुरपीडितके रक्षण ४ 
स्वेदी द्विजयुरुदेवदोपवक्त निहक्षो विगतभयो विमर्षः! 
संवुष्टो न भवति चघ्नपाननतिदै्ात्मा भवति स देवलः १३ 
भाषा-असुरप्रहपीडित उन्माद्रोगमे रोगीका शरीर अत्यन्त पर्वनियुक्तं होः 
दष्ट टेदी द, नेतर उच्जढ जर रोमी मयरदित ते तथा बाक्मण, देवता ओर 
युस्ननाकी निदा अथवा दोरपोकी व्याख्या करे, अन्नपानादिकते संवृष्ट न हो 
ओर संदेव पापक्रियामि रत रहे ॥ १३1 
गंधरगरहके रक्षण 1 
हषर पृलिनवनाम्तरोपतेवी स्वाचारः प्रियपरिगीतगन्धमार्यः 1 
त्यन्‌ पै प्रहसति चारु चाटपर गन्धवेग्रहपरिपीडितो मदष्यः9 8 
प्ापा-गन्धरहपीडित उन्मादरोगमे रोगीका विन्त सदैव पुटित ददः गीतः 
सुगेथ ओर एम्पादिकोमिं असुराग करः मनोहर रीतिसे नाचे जौर मन्द्‌ खरे से १४ 
यक्षग्रहके लक्षण । 
ता्रकषःप्रियततुरतवद्लपारी गम्भीरो ुततिरर्पवाक्‌ सदिषणु+ 
तेजस्वी वदति च कि द्दामि कस्म यो यश्गरदपीडितो मवुष्यः१५ 
साषा-यक्षप्रदपीडित वारीक शोमायमान ओर्‌ लाठ वच प्रे, थोडा ` बाट, 
नत्र त्विकी समान खाट हो, तेजसी, गम्मीर, सहनी, शप वेगसे गमन 
करनेवाला अर मँ किसफो क्या दू ठेसा सदैव के ॥ १५॥ 
पिवृग्रहके टक्षण। ५ 
रतानां स दिशति षस्तरेषु पिडान्‌ शान्तात्मा चछम्‌पिं चाप्‌- 
सव्यवघ्ठः । मपिपपस्तिखणडपायसाभिकामस्तद्रक्तो भृति 
पितग्रहामिङएटः ॥ १३॥ 
प्ापा-पिता, माता अथवा अन्य किसी पितरग्हदाए पीडित मलुष्य शान्त. 
चि रोकं ओर बामो्रीयवदको भरहण करके उसको शाकी रस्यापर नर 
अर प्रिद देषेःतथा. पितरम मत्यन्त मक्ति करे एवं मांसः तिक, मिक नौर 
सीर्‌ खानिकी इच्छा वरे ॥ १६ ॥ < 


दय्‌ वन्ता । 
सरष्रहके रकण । 


यसतूव्यी प्रसरति सप॑वत्‌ कदाचित्‌ भृकग्यो पिलिहिति 
जिह्वया तथेव । कोधालुेणमधुदुग्धपायतेप्ञन्यो भवति 
भुलंगमेन जुष्टः ॥ १७॥ 
भाषा-सुजगसु्ट भौतिक उन्मादरोगमे रोगी परवीर छतीके बरे सापकी 
समान चे, कमी कमी जिहाते दौरना दोको चादि, सदैव कोयुक्त रहे तथा 
यड; मधु, दूध ओर खीर खानेकी इच्छा करे ॥ १७ ॥ । 
राक्षसग्रहके उक्षण । 
मांतापूषिविधसरागिकारषिप्ुमिंडनो भहामतिनिष्डुरोऽति- 
शरः । कोधाटविपुख्वसे निक्ञाविदारी शोचद्विद भवति 
रक्षततयेदीतः ॥ ९८ ॥ 
आाषा-राक्षसप्रहपीडित रोगी मांस; रुधिर ओर अनेक मकारफे मदिरे 
विकारोका भक्षण करनेकी इच्छा करे, अत्यन्त निरज आरण ओर्‌ निष्डुर व्यव- 
हार करे, अतिदाय सादसी) वलवान्‌ ओर कोधुक्त दो, राननिम रमण कर ओर 
शुद्ध आचरणोका देश हो ॥ १८॥ 
पिशाचयुक्तके लक्षण । 

, . उद्स्तः रापरपोऽचिखटपी दुमेन्यो भृरमशुचिस्तथा- 
तिोखः । बह्वाशी विजनवनान्तरोपसेवी व्याचेटन्‌ भमति 
श्दच्‌ पिशाचष्टः॥ १९ ॥ 
भाषा-पिदाचग्रहपीडित रोगी दोनो हा्थोको उपरको करे, शीर कश 

करकैश ओर दुगधयुक्त दो जाय) नाना प्रकारके प्रलापके वचर्नोको कटे, भयानकं 
ओर अशुचि . व्यवहार करे तया सव प्रकारके अन्न जीर पानकारोभीदटो, जो 
मोजन मिरे तो परिमाणसे अधिके खव) निजंनवनमे शदे ओर विरुदधाचारी शेकर 
गोता इमः रमण करे ॥ १९ ॥ 
भूतोन्माद्कै लक्षण । 
महापरक्मो यस्य दिव्यं जञानं च भाते ।. 
उम्भाद्काछो नैश्ित्यो भूतोन्मादी स उच्यते ॥ २० ॥ 
पषा-मदापराफमी जिसको भष ज्ञान करे ओरं जो भूतोन्माद्‌काठका निश्चय 

न दोय उसको यूतोन्मादी कते दै ५९०॥ ७ 


करण ` " 
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मूतोन्मादके असाध्य ठक्षण । 

स्थूखक्षो व सफेनठी निद्रा: प्रतति कम्पते 

चयोहि। यथाद्िद्िरदनमादिषिच्युतः स्यात्‌ सोऽसाध्यो 

भृवति तथा अयोदशाब्दे ॥ २१ ॥ 

भाषा-जिस रोनी नेत्र भयानक हो निद्रे स्ागेयुक्त दोनो होयेको चारि, 
बहत दीघ्र चे ओर निद्रयुक्त होकर कंपे) भूमिपर गिर नायः उस रोगा सेम 
असाध्य है । जो रोगी पेत या दृक्षादिसे गिर जाय वद अवदव खृत्युके षश छे, 
तेरह षके बाद सै प्रकारके उन्मादरोग असाध्य हो जति हं ॥ २१॥ 

देवादिकोका अविश्चसमव । 

देष्यहाः पौण॑मास्यामपुराः सन्ध्ययोरपि । गन्धाः प्रायशो 

ऽमया यशश्च भरतिपयय ॥ पिव्याः कृणक्षये हि स्ुःपच- 

म्यमपि चोरगाः । रक्षंति रार पिशाचादौ वशन्ति 

हि ॥ द्पेणादीच्‌ यथा च्छया शीतोप्यं प्राणिनो यथा। 

स्वमपि भास्करा्चिः या देहं च देदह ॥ विसन्ति चन 

इष्यन्ते अहास्तद्रच्छरीरिणः ॥ २२॥ 

भापा-दव्रद पूणीमासीको मरवेश के है, असुरगरह संप्यासमय ओर पूरण 
मसीर्मेभी पवेश कते टै, गन्धर््रह मायः अद्टमीको वेश के है, यक्ष 
मतिपदाको आदिश करते दै, पिदप्रह अमारास्याको; सर्पग्रह पंचमीको, राक्षसमद 
रत्रिको जीर गिदाचमरह मनु्योके शरीरम चतुदशीको भेरा कते दको शंका 
क कि जव मनुष्ये दारीरम ह मेश कते है तव क्यो! नरी दीएते १ इसका 
पमाधान इस मकार द 1 जपे दपेणादिकमे मनुष्य वेश फते ह जात्‌ तिविंब 
पदता ई जसे मनुष्यके शरीरम शीतः उष्ण अ्रेश कते दै, भसे सूयक किण 
सयेकान्तमणिमे परेश करती है जीर तरसे यात्मा दहमं अदृस्यमावसे प्रदेश करता 
१ उसी प्रकार सर्मग्रह मदुष्यके शरीरे मेश करते न दीखते ई ॥ २२॥ 

इति उन्मादभूतोन्मादरोगनिदानं समाप्‌ । 


३६४ `: : -धृनवन्तरिः । - 
अथोन्मादभूतोन्मादरोगचिकित्सा } 





पायसम्‌ । 
शरतोन्मत्तस्योत्तरादिङ्मुरं सिद्धस्तु पायसः } 
गडान्यतंयुतो इन्ति सर्वोन्मारदस्तु दोषान्‌ ॥ २३॥ . ` 
प्राषा-सफैत धतरेकी उत्तर दिङाकी जडका श्ण ४ तोठे, चावल ४ तौर ^ 
ओर दृध २ सेर सनको मरके खीर ॒वनपरे इस सीरं किंयित्‌ खड ओर धी 
मिङाकर सेवन करं तो सदोप्रजनित उन्मादरोग दूर होता है ॥ २२ ॥ 
प पानविधि। 
अपकचटकीक्षीरपीतोन्मादविनार्गिनी ॥ २७ ॥ 
आषा-चरकपक्षीफे येके मांसको दूध पकाकर पीनेसे उन्मादरेग दृर 
होवा है ॥ २४ ॥ 
अथांजनम्‌ 1 
करष्णामर्विसिन्धूत्थमधुगोपित्तनिरमिततम्‌ । 
अननं सवेभूतोत्थमिहोन्मादविनाङनम्‌ ॥ २९ ॥ 
भाषा -पीपर, मरिच, सधानोन ओर सहत इन स्वको गोपि पीकर 
नेमिं यजन र्गानेसे सवै मरकारकां भूतोन्मादरोग दूर होता ॥ ९५॥' 
धूपः। 
निम्बपववचाहिसपिन्मोकसपेः । 
डाकिन्यादिदरो भरषो भरतोन्मादविनारचनः ॥ २६ ॥ 
शवाषा-नीमके पतते, वव, हीय, घृत, सांपकी कचरी जर सरसो इनको अकि 
र जलाकर धूभादेनेसे दाकिन्यादि ग्रह ओर मूतोनमादं रोग दूर होता दै ॥ २९॥ 
£ ूतभेरबो रसः । 
दिए सोवचेडं यूषं नरसण सूरपिपा 1 
कषमा पिदेचायु रसोऽयं भतभेरः ॥ २७॥ 
आषा-हीगः काटा नोन ओर तिङ्टेको मनुष्यकं पूतम पोसकरं धृतके साप 
1 एकं कर धवे तो उन्माद दर हवे । इसको -भूतभेर रस कडते ह५.२७॥ 
॥ 


उन्मादृतोन्मादसेगरिकित्ा । २६५ 
हि स्य गायं धृतम्‌ 1 
हिगोषचरव्योप्िपदिधेतावकम्‌ । 
चतमेव मूः सिद्ुनमाद्नारानम्‌ ॥ २८॥ 
प्राषा-हीगःकाला नोनःन्रिङकटा चे भत्येङ दो परः ृत एक बादकः, गोमू 
सवते चौयुना, सवको एकतर कर यथाविधिते घृतको पकप । इस धृतको सेवन 
केसे उन्मादरोग दूर हेता ३ ॥ २८॥ 
} महोपैराचिकं भृतम्‌ । 
नटिढा पूतना केञ्ली चारदी मकंदी वचा । बायमाणा नया ` 
वीर चोरकं कट्रोहिमी ॥ पयस्या शूकरी छवा सातिच्ा 
परकषा । महापरपदत्या च कायस्था सङ्गटीद्रम्‌ ॥ कट . 
सभगा थि्ाी स्थिरा चेव चतेषृतम्‌। पिद चतधक्रोभा- - 
दमहापस्मारनारानम्‌ ॥ महापेाचिकं नाम पृतमेतद पयामू- 
तम्‌ । मेाडधिस्सृतिकरं बाखानां चाङ्कनम्‌ ॥ २९ ॥ 
भाषा-बाटछड, इरद्‌) भूतकेडी) मरगी, कोष च, ध्रायमाण, जयंती, 
कीरकाकोटी, चोरक, कटुकी, आमी, -वारदीकषद्‌, सी, गूगल, सतार, धरी 
शायी, रत्ना, गंध्रसरन, भिराली चौर शा्पिर्णौ हन सव द्रव्योका कर्क 
भनाकर तको पककर पान केसे उन्माद ओर मपस्मारोग दूर होता ई तथा 
मेथा) बुद्धि, स्मरणशक्े ओर वाके अंगकी वृद्धि होत ६ ॥ २९॥ 
रिष्णुपटम्‌ । 
शाट्पणी परिपरी बटा च बहूपका । एरण्डस्य च भरूख्‌- 
ि त्यो पूतिक च ॥ धकसय भानि तथा सहच 
रस्य च । एतेषां पर्किभागस्तेरपस्यं पिपाचयेत ॥ आनं 
श्र यि वा गव्यं शीर दयाबहंयम्‌ । त्य तैरस्य पस्य , 
शृणु वीयंमत्तः परम्‌ ॥ जश्वनां वतिभ्ानां ऊंभराणां गवां 
तथा । अयुष्पाशच नरः पीला (2 भवेत्‌॥ इच्छं 
पाश्ठं च तथेवादावभेदकम्‌ । अर्दितं गगंडं च वातशो- 
मेवे च ॥ क्षयं ओ महाव्यापिः. सकेरामरमरी तथा १! 
१५७ 
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्षीेनधिया नषट्चुक्ा नरथा नैरृताः ॥ येषां चेव श्यो 

व्यापिरेरदधिच दारणा 1 धियो या न सूयन्ते तासं चेव 

प्रयोजयेत्‌ ॥ गभमशतरी विन्देत्‌ करं पुनमोवुपी तथा । 

एतततेखरं चैव विष्णुना परिकीर्तितम्‌ ॥ २३०॥ ` 
` भाषा-राद्िपर्णी, पृशनपर्णी, लिरेटी, सताब्रः अडकी जद कटाई, करेया; 
कटेरी, गरदेडकी जड, गेगेरन ओर पियाबासा ये प्रत्येक एक एक परल हकर 
करक कर, तेल २ सेर, गायका दूध ४ सेर या वकरीका दूध सबको यथािषिसे 
पृकाकर तेखको सिद्ध करे । इस तेरुको शरीर ओर मस्तके मारश्च करे । यह 
तक घोडा, हाधी, गाय, धै मौर मलुर्योके वातजन्यमग्ररोगोको दृर करे ६ ! 
इस तेढको पान कनेर आयुकी इद्धि ओर बल बढता ई । इष वेको मठनेते 
हद्यञ्चूल, पाशषदयूट, अद्धौग्भेदकं, अर्हित, गरगण्ड, बातरक्त, क्षय) कास, महा- 
रोग, शफर, अश्मरी, क्षणेन्द्िय, नणय, वृद्धावस्था ओर मयानक न्त्र 
रोग दूर हेता है । जो खी भ्रसव न होय वह स इसको तेवन करनेसे मतव हेती 
ह । ईस ते मावते धोध्िकेमी गमे रह जाता है विर्योका तो कना 
क्या! यह तैर विष्णुने निर्माण किया ६ ॥ ३० ॥ 

खल्पिमसुगरीलम्‌ । 

शास्मरीलर्‌ परास्तं च पिम्बिग्रारणी तभा । इत्वरस्य च 

बीजानि नख्द्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ पाद्शेपे च पूते च तें च 

प्रस्थमिष्यते। एषां रकेन संयुत द्धिक्षीरे च दापयेत्‌ ॥ 

्षयोन्मादमपस्मारं सवैवातविकारव॒त्‌ ॥ २१ ॥ 

श्राषा-सेमरूी छाल, कन्दूरी! प्रसारणी ओर समदरफरके भीन ये सम 
१९॥ तेर छेकर कूटके ६४ सेर लङ्गं पकाय जव १६ सेर जल दीष रह नाय 
हम उतार ठे, पश्चात्‌ तेर ४ सेर पूवत कल्क की हरै ओषधि ओर काय, दह 
तथा दधके साथ पक्वे इस तेलको मदेन करनेसे क्षय, उन्माद्‌) अपस्मार ओः 
सई पकारे वातरोग दूर होते द 1 ३९॥ 

ध उन्मादमजाङक्षो रवः । ध 

जिदिनं कनकदरविमेदार्ः पुनः। विषयुटिनरेः सूतं सषु 

त्याप्याकंचक्रिकाम्‌ ॥ इत्य ततां समन्धां ता यत्तया थन 

माचरेत तत्समं कानकं बीजमभकं षकं पपम्‌ ॥ मदय", 


| उन्मादतोन्मादरेग्रधिकित्सा । १६७. . 


ल्िदिनं सुवै मातरे प्योनयेत्‌। दोपोन्मादं दुतं इन्िभरतो- 
¡ न्मा विरोषतः॥ ३२॥ 
प्राषा-पारेको तीन दिन धतूरे र्म, तौन दिन मरेटीके रसम ओर हीन 
दिन कुरेके समे मावना देकर उसके साय समानमाग रगेथक मिदर, फिर 
इसकी च॒कषिका बनाकर कपरोटी कर वंद कर दमे । यथादिधिते पाकर पूणे कर ऊेगे) 
किर इसमे धतूरे बीजः अ्रक, गंधक अर विप सवको समानमाग मिलाकर 
। तीन दिन खर करके तीन तीने रतीकी गोखियां वना ठेरे, इस अौषधिके सेदन 
करनेसे दोषज ओर भूतन उन्मादरोग दूर होता हे ॥ ३२ ॥ 
भूतांडजो रसः । न 
सुतायस्ताम्रमभं च सक्त चापि समं समम्‌ । घूतपगोततमं 
रं शिछागंघकताककम्‌ ॥ तत्थ रान युद्धमम्धिेनं 
शिनम्‌ । पंचानां उवणानां च प्रतिभागं रसोनितम्‌ ॥ 
भगरानदिवनीदग्धेनापि विमह॑येत्‌ । दिनन्ति पिण्डिका 
हृत्वा रष्वा गनपृटे पचेत्‌ ॥ भूताङारसो नाम नित्यं यना- 
रयं एडत्‌ । आ्रेकस्य रतेनापि भूतोन्मदनिनारणम्‌॥ पिपप- 
सयातं पिभा दसमूख्कपायकम्‌ । स्वेदयेत्‌ कटुया च 
ती रकं च जेत्‌ ॥ माहिषं च धृतं कषीरं यवन्रमपि भकष 
येत्‌ । मभ्यद्गः कटुतैरेन हितो भरतांश रते ॥ ३२॥ 
भाषा-पारा, रोद! ताया जीर मोती ये प्रत्येकं एक एकं ००. हीरादो 
मसि, भनशिल, गध हरिताठ, वृत्िया, रसोन, समुद्रफेन, सौबीरोजन चौर 
प्रचा नोन ये प्रत्येक एक एक तोला, सबको एकतर पकर मांगरेके एम, 
चीपेके रसम मर धूह दृधे एकं दिन खरल कर संध्यासमय पिण्डिका बना- 
र्‌ गपु पका । इसको भूताङदा रस कहते र 1 इस्‌ ओीषधिको मति दिन द 
री प्रमाण चदि, मद्रलके रसे साय इसको सेवन करनेसे मृतेन्माद रोग टर 
सेव ६, इसको सेवन करके पीपल चरणके साय दशमूरका का वरे ओ 
कवी तुम्बी खेद दे) परलदु तीक्ष्ण बैर रूस पदा त्याग देवे तपा भेतका 
दृध ओर का घी भक्षण करे तया कडवा तड शरीरे मदेन करे ॥ ३१ ॥ 
उन्मादमक्चिनी बटिका । 


दं मनषि न्धं कटरोदिणीम्‌ । पवां शिरीषी 
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चै दि च शेतसवेपम्‌ ॥ करंजवीजं त्रिकोट मरं पारावतस्वः 
च। एतानि समभागानि गोमूजविकां रु ॥ गिंरिमष्टीवीन- 
सरमा छायाङुष्कां च कारयेत्‌ । ्ात.सभ्यानिशाकराठे चक्ुपो- 

, रंजनं हितम्‌ ॥ मधुरादिरषे चाञ््यं राजावपि जठेन च । टि- 
केका समाख्याता नापा चोन्मादभजिनी ॥ चातुथिकमपस्मा- 
रषुन्मादस्य विनाशिनी ॥ ३९ ॥ 
भाषा-मेनदिल) सैधानोन) कुटकी, वच, सिरसके वीज, - श्म सफेद्‌ सरसो; 

करजके वीज) त्रिकुटा ओर परेवाकी विष्ठा ये सव द्रव्य समान भाग केकर मोमू- 
श्रमे खरल करके गोलियां वनां खेवे । यई गोटी छायाम पुखाकर प्रातःकाल, सं- 
ध्या्मय ओर रात्रिम नतरोमे धिसकर खगे) प्रातःकाठ सहते साय, संध्या. 
मय शतके साय ओर्‌ रतने जटके साय विसकर आमं लगते, इसको उन्मा- 
दमंनिनी वेदी कहते ह । सको सेवन करनेसं चादर्थिक; अपस्मार ओर उन्भादसेग 


दर होत्ता ६॥ २४॥ 
८ विरके्रयादिखोहः । 
निकत्रयतमायुकतं जीवनीययुतन्त्यः । 
दृन्त्यपस्मारमन्मादं वातव्यापि सुदुस्तरम्‌ ॥ २५॥ 
भ्राषा-च्रिकुदा) त्रिफला अर्‌ त्रिजातक यै सव समान माग छेदे चीर 
सबकी समान लोहा लवे, सबको मिलाकर चरणं कर ले इस त्रिकश्रयाय रोहको 
सेवन करने दुरर बतव्याधि, अपस्मार आर उन्माद्‌ रोग दूरं होवा ॥ २५॥ 
तिक । उन्मादरमजनरसः । 
- निक रिफ चैव गनपिप्पठिका तथा । विडंग च देवदार 
` किरातं कडकीं तथा ॥ कैटकारौ च य्न्यवं चित्रकमेव च। 
बढा च पिष्पलीभरठ मरं च वीरणस्य च॥ रोर्भाजनस्य बी- 
जानि वितां बेन्रवारणीम्‌ । वंग रुप्यमभक च प्रवारं सम- 
 भागिकम्‌ ॥ सच समं छोट सटिठेन पिमर्देत्‌। उन्माद्‌- 
मपि भूतोत्थयुन्मादं वातजं तथा ॥ अपस्मारं तथा कारेयं रक्त" 
पितत सुदारुणम्‌ । नायेदतरकस्पेन रतशचोनमाद्भंननः छ २े६॥ 
श्राषा-विङकय, तरिका; गजगीषल, पायपिडेगः देवदार, †: इसकी, 


उन्माद्तोन्ादरोमयिकित्सा । 3 
करे, धरुहदीदनद्रजौ सीते: नद, पटी, पीपलापूख सस, सहने बीन, 
निसोतः इ्द्रा्न) म, रूपा, ताबा. जीर मूगा . ये सव समान माग-खे वीर 
सकी वराबर रोदेका चरणं मिदि, फिर षवको अङ खरछ-करे फिर गोना 
बनाकर सेवन करे तो उन्माद्‌, यपस्मारः - कृशाता; दारुण रक्तपित्त ये सव रोग 
टूर केत है । इसको उन्मादमञ्नन रस कते ई ॥ ३६ ॥ 

| -चलुसैनरसः ॥ 

। मूतघतस्य भागो द भागं हेमभस्मकम्‌ । मिल कस्त्रकं 

| तां भ्यकं हेमत्यकम्‌ ॥ सव लहते सिता कन्यया 

। मद॑येदिनम्‌ । एरण्डपत्राे्टय पान्यगभ दिनत्रयम्‌ ॥ 

। स्थाप्य च तुदत्य स्ेशोगेषु योनयेत्‌ । एतद्रपायनवरं 
्िफटामधमदितम्‌ ॥ तदयामिष्ररं खदद्टीपछितनाहनम्‌ ।. 
अपस्मरे ज्वरे कासे रोपे मदानरे क्षये ॥ इस्तकम्पे सिरः- 
कंपे गाज विरोपतः। वातपितिपसत्या् कफनाच्‌ नाराः , 
येवम्‌ ॥ सरवोपपिप्योगेयं व्याषयो न परषापिताः। कमेभिः 
पेभिशेष मोपपिभयोगतः॥ सवीस्ताच्‌ नारायत्याछ्च बत 
मिन्ारानियेया। चतुधंनरपो नाम महेरोन प्रकाशितः. ॥ २७॥ 
भाषा-परिकी मस्म र माग, सोनिकी मस्म १ माग, -पैनधिरु २. माग, 

कस्तूरी १ माग, हरिता १ माग सरबोको एकत्र करे वीडुवाएकै रसम सरछ-करे\ 
किर अदे पत्तो वेत र तीन दिन धानक ठेर स्थापन करे । तीन दिके 
वाद्‌ इस ओपथिको निकारकर सरवरोगोमे मयोय करे. 1 यह उत्तम रसायन ट! 
सको भिफठेके कायम ओर सहतक साथ सरमे पीसकर रोमीकी अग्निका बला- 
वल विचारक यथायोग्य मात्ादुसार सेवन करे । इश्तको सेवन कलेसे षी यर 
पठितिरोग दूर होते ई । अपस्मार जर, खासी, शरास, शोष, दापि, क्षय, हाय- 
पका कपना, दिरःकम्य यर गात्रकम्प आदि रोगेमिं इस ओषधि सेवन 
केना चाहिये । इसको सेवन करनेसे वात, पित्त ओर कफजनित सवं मकारकेः 
रोग दूर होते है । जो येग किसी अकारकी भषथिसे श्रांत नं होते दे. सव. 
इपर भपरथिमे दीप्रहो नष्ट षे जाते टै जसे रजसे दृक्ष नष्ट हो जाते ट ॥ ३० ॥ 
उन्मादपपैटीरसः । 


। . शृष्णपचूरने्निः पचमिः पष॑यीरतः । 
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ˆ संपरयोज्यः पररान्तयर्थमुनमादं शरूतसंभवम्‌ ॥ २८॥ 
श्राषा-धदरके पांच वीर्जोको पित्तपापडेके रसमे खर करके सेमन करनेमे 
भूतोन्मादरोग दूर सोता ट । इसको उन्मादपपेरी रस कहते है१३८४ ` 
हत्धुन्मादभूतोन्माद्रोगचिकित्सा समाप्रा । 


अथापस्माररोगनिदानम्‌। 





| मपस्मारके सामान्य टक्षण । 
तमश्ोश्ः संरम्भो दोपोतरकदतस्पृतिः । 
अपस्मार इति ज्ञेयो गदो पोरतुरमिधः॥ 3 ॥ 
भाषर-मपस्मारोगम दु दोपोफे दाग नान ओर स्मरगदाक्तिका नार्‌ शेता 
‰, शस कारण इसको अपस्मार रोग कषते ह ) दतत रोगवाला मुभ्य त्ानरहित 
र पिकृतनेश्र हकर शथपांेकि सतक त्याग देता ६ । य पस्मार भर्यकर 
सग पातम, पिज, कफज ओर सलिपतिक इन मेदसि चार भकारका है॥९॥ 


पूर्वरूप ॥ 
इत्कम्पः शून्यता स्वेदो ध्यानं मूढौ भूढता । 
निद्रानङश्चं तसमि भविष्यति भवत्यथ ॥ २॥ 
५. भाषाय कपे) शून्य हो जाय; अत्यन्त पसीनिका आना, विता, ध्यान 
छग जाय, गू, नद्रका नाश तथा मन ओर इन्द्रियम मौह हो ये सव लक्षण 
अपस्मारे पूरूप्मे हेते ई ॥ २ ॥ 
वातजअपस्मरके लक्षेण । 
कम्पे प्रदरोदन्ताय्‌ फेनोदरामी शतित्यपि। 
परपारुणक्ृणानि पयेदरू पामि चानिखात्‌ ॥ ३॥ 
आषा-वातज अपस्माफ्कै रोगीको अरुण या कृष्ण वण सरूप दीते अयत्‌ 
मेरे पास को छार या काडे रंगका मनुष्य दौडा आता । तथा कोपे) दांता 
को चवे, सुखे साग दारे जर खर्र श्वास अवि ५ ९ ॥ 
पिन अपस्मारके उण । 
पीतपेनाङ्गवकाकषः पीतापूवरूपद्‌सङ । 
सदष्णोष्णानर््याप्तरोकद्रीं च पैत्तिकः ॥ ४॥ 


| 


अपस्मारोमनिदानयर्‌ । १४१ 


भाधा-पित्तवाटा रोगौ पीत या रोदि रगके सदरूपको देख पूर्धि रो 
जाता ई अथात्‌ मेरे प्र कोई परे या छोहितरंगका मद्य ददा मावादै। शरीर, 
शल, सुखका शराग ओर नत्र परे रंगके हेते ह, यत्यन्त ठ्षा जीर सम्पूर्णं नगत्‌ 
अश्निके दवार व्याप्त ओर उष्ण दीख पडता है ॥८॥ , 
कफनयपस्माएके छक्षण । 
सुडफेनाङ्गवकक्षः सीतटषटाद्गनो यरः । 
पद्यन्‌ डानि रुपाणि छैष्मिको सुच्यतेचिरात््‌ ॥ ५ ॥ 
भ्राषा-कफकी सगीवाखा रोगी सफेद रंगके स्दरूपको देखकर मूर्छित हे ना- 
ता अथात्‌ मेरे पास कोरः सफेद रेगका मनुष्य दौडा आता र रोगीका शख 
ओर्‌ चुका पाग, नेत्र जीर अंग सफ़ेद हो, शरीर दीतङ ह) रोमांच हो मादे) 
शरीरम भारीपन आ जाय) दहेष्मिक अपस्मासराला रोगी भन्यान्य मपस्मारोकी 
पेक्षा देरमे चैतन्य हेता है ॥ ५ ॥ 
सानिपातिकमपस्मारके रक्षण । 
संवरतेः समस्तै सिमततेयत्निदोषजः। 
अपस्मारः स चाताष्यो यः क्षीणस्यानक्श्च यः॥ ६॥ 
भ्राषा-मिस्र अपस्मार तेगमं तीनो दोपोकि लक्षण मिते ह उसको सानि" 
प्रा्तिक अपस्मार कते ई । दुबे मुष्येके उत्पन्न हभ सानिपातिक अपस्मार 
असभ्य ६ । यह तेग बहुत दिका हो जानेपरभी असाध्य हो जाता  ॥ ६ ॥ 
असाध्यलक्षण । + 
भ्रस्फरन्तं खबर: क्षीणं प्रङ्तिश्वम्‌ । 
नेघाभ्यां च बिदुकाणमपस्मोर्विनाशयेत्‌ ॥ ७॥ 
भाषा-जी अत्वन्त कपि, दोनो अर्थक चलब, नरतरोको टेढा करे ओर नि- 
सकं शरीर अतघन्त क्रदो हो गया हो ेसा अपस्मागएका रोगी नरं जीता ई ॥७॥ 
अपस्माररोगकी वेला 1 
पशादा रादा मासाद मिता मसा भपस्माराय वनि 
. गं फिचिदथान्तरम्‌॥ देवे वपेत्यपि यां भमो बीलानि फानि- 
चित्‌ । शरदि भरतिरोहन्ति तथा व्यायिपषुच्छरयाः ॥ ८ ॥ 
प्राषा-१२ दिनं १९ दिन जयवा एक मरनेमे ातादिक दौर इपित शौकरं 
मप्र मेगको करते है 1 रनम बाते वेग १२ दिनम, पित्तका १५ टिनमे 


२७० धन्वन्तरिः\ : ` 


 संभयोन्यः परशन्त्यथषुनमादं भतसंभवम्‌ ॥ २८॥ 
श्राषा-धदरे पांच बीरजोको पि्तपापड़के रसम खरल करे सेवन कानेते 
भूतोन्माद्रोग दूर होता है \ इसको उन्माद्परषी रस कते है ॥ ३८ 1" 
हत्युन्मादमूतोन्मादरोगविकित्सा समाप्ता 1 


. अथापस्माररोगनिदानम्‌। 


। पृस्माएै सामान्यं रक्षण । 
तमःपरेशः संरम्भो दोपोदरेकहतस्पूतिः। 
अपस्मार इति ज्ञेयो गदो पोर॑शचतश्रिषः॥ 3 ॥ 
शाषा-मपस्माररेगमे दु दो दारा ज्ञान ओर स्मरगञक्तिका नाश होता 
द, इस कारण इसको अपस्मार रोग कहते है । इश रोगवाला मघुभ्य ज्ञानरष्ित 
र पितम छेक हायपाके सलको त्याग देता ह \ यद अपस्मार भ्यैकए 
सग बातज, पित्तन) कफ़न ओर सान्निपातिक इन भेदीति चार परकापका १ ॥ ९॥ 


परप । 
हतकम्पः ुन्यता स्वेदो ध्यानं सू प्रमूढता । 
निदरनाराशच तस्मिश्च भविष्यति भवत्यथ ॥२॥ ` , 
+ काषाय कांपे, श्य हो जाय, अत्यन्त परसीनिका आना, चिता, ध्यान 
खग जाय मूष, नदरा नादा तथा मन ओर इन्द्रम मोह दो वे सव रक्षण 
पसम पूररूपमे शेते ह ॥ २ ॥ 
धातजअपस्मारके लक्षण । 
क्पे भदशेदनतन्‌ पेनोमी श्ित्यपि। 
प्रपारणश्ष्णानि पदयेद्रपाणि चानिखात्‌ ॥ ३ ॥ 
माधा-वातज. यपस्मरारके रेगीको अरुण या कृष्ण वण खर्प दीते अर्थात्‌ 
मे प कों लाट या कारे रंगका मलुष्य दीढा माता है । तथा कपि) दर्ति- 
क्षो चवि, यसे शग दारे ओर खरखर खास जवि ॥ २ ॥ 
पिन अपसमारके उक्षण । 
पीतपेनाङ्गवक्क्षः पीताएषरपद्शेकः । 
सतृष्णोषणानव्याप्तटोकदरीं च पैत्तिकः ॥ ४॥ 


अपस्माररोगनिदानम्‌ । २७१ 


साषो-पित्तवाटा तेगी पीत या लोहित रगके सखरूपको देखकर पूरित हो 
जाता ई मात्‌ मेरे पास कोई पीठे या छोरितगेगका मनुष्य दरा मातारै । रीर, 
खख, यखका काग ओर ने पीठे रगके होते ६) त्यन्त षा ओर सम्पूणं नगत्‌ 
अभिक दवारा व्याक जीर उष्ण दीख पडता है ॥ ४ ॥ ॥ 
„ ˆ कफ़जपस्मारके उक्षण 1 
शडपेनङ्गनकाकषः सीतटाङ्नो गहः । 
पयन्‌ शु्ानि रूपाणि शैष्मिको मुच्यतेविरात्‌ ॥ ५ ॥ 
भ्राषा-कएकी स्टगीषाला रोगी सफेदं रंगके सरूपको देखकर मूित हो ना- 
वा है अथोत्‌ भरे पास कोरैः सफेद रंगक्रा मठुष्य दीडा माता ई रेगीका शख 
ओर्‌ पुलका काग, नेत्र जर अंग सफेद हो, शरीर शीतर हे, रोमांच दो जे, 
शरीरम भारीपन आ जाय) इछेष्मिक अपस्मााला रोगी मन्यान्य जमस्मा्ेकी 
मपेकषा देम सैन्य होता है ॥ ५ ॥ 
साजिपातिकअपस्मारके रक्षण । 
सविते: समस्तैश्च सिगक्ेयशिदोपनः । 
. अपस्मारः स चपताष्यो यः क्षीणस्यानदशच यः ॥ ६॥ 
भाषा-जिस अपस्मार रोग्मे तीनों दोषोके रुक्रण मिर्ते शे उसफो सामि- 
पराततिक अपस्मार कते £ । दुरवर मलुर््योकं उत्प इमा सान्निपातिक अपस्मार 
असभ्य ६ । यह रोग बहुत दिरनोका हो जनिपरभी असाध्य शे जाता १ ॥ ६॥ 
असाध्यलक्षण । ॥ 
भरन्तं सदृशाः क्षीणं भचङितिथेवम्‌ 
नेवाभ्यां च विङ्कोणमपस्मरर्विनाशयेत्‌ ॥ ७॥ 
भाषा-जो अत्यन्त कपि, दोनो भीर्ओको चलम, नेको ठेदा करे मर नि- 
पका शरीर अतयन्त कृदो हो गया हो ेसा अपस्माग्का ेगी नरी जीता ई ।५अ॥ 
अपस्माररोगकी बेटा । 
पशादा दरवसाहाद् मासाद षिता मलाअपस्माराय न्ति 
. वयं किचिद्थान्तरम्‌॥ देवे वषैत्पि यया भमो बीजानि कानि 
पित्‌ । शरदि भ्रतिरोहन्ति तथा व्यापिससुच्छयाः ॥ ८ ॥ ` 
काषा-१२ दिनं १५ दिन्‌ अथवा एक मीनेमं ाताविक दौषं पितं होक 
मपस्मारके वेगको करते ईँ । इनमे बातकें वेग १२ दिनम, पित्तका १५ दिनमे 


"रःफा पग "एक भरहीनिमे होदा ६ जीर कमी -कमी उपरोक्त -अबधिको-छोड- 
क्र .सथिक.कमती दिनेमिंमी होता र । इसमे .दृ्टंत कते द कि “बहुत मारके 
खज पृथ्वीपर वपवः होनेपरमी नही उत्पन्न दयते ई ओर -गररवनऋतुमे नमते. 
इसी मकार रोगकी सवधिमी जानना ।॥ ८ ॥ 

इति अपस्माररोगनिदानं पमाम्‌ । 


अथापस्माररोगचिकित्सा। 


-शेखपु्ी त॒ ष्येण सघुदधत्य सपतिकाम्‌। 
समू छागदुग्धेन जपस्मारहरां पिबेत्‌ ॥ ९ ॥ 
पमापा-रं खपुष्पीको पुष्यनकषघरमे जड ओर ` पन्नो्तमेत उसाडकर भरीके 
टूषमे पीकर सेवन करनेते अपस्माररोग दूर होता ₹ ॥९॥ 


नस्यस्नानादिकरिया । 
सिद्धायकवचा यु करने देवदार चामंनिष्ट तरिफडा चेता सि- 
, रीपो स्जनीद्यम्‌ ॥ भियं नियविकंटु गोूमरेणावपितम्‌ । 

-नस्यमाठेपनं चेव स्लानयुदतेनं तथा ॥ अपस्मारविषोन्मद्‌- 

-जषोषार्मी्वरपदम्‌ । भतोत्थं च भवं हन्ति राजद्वारे च 

ज्ञापनम्‌ ॥ १० ॥ 

-माधा-सरसो, वच) दग, करजः देवदार, मजीठ, . दरड! आमङा, बेडा) 
सफेद कोपर, सिरस, दरदी, दारहर्दीः मियंगू, नीमकी छाट ओर्‌ व्रङ्टा इन 
सबको पतमान माग केकर गोमू्मेःपीसकर नास, मरेप अथवा मदेन करके स्नान 
करनेसे ` पिषजन्य उन्माद्‌, शोष, अरक्षमी, अवर ओर मूतवाधा दूर होती द ओर 
शाजमयमी दर हो जाता है १९० ॥ 

-अर्थाजनम्‌ । 
-धुष्योद्त्यं कानः पित्तमपस्मारमरमंननम्‌ ।। ११.॥ 
आषा-पुभ्यनसमे छतत. पित्तका अंजन रगानेसे - अपस्मार रोग दूर्‌ 
दिता ११९॥ 
मस्मपानम्‌। 


,उ्टम्तरितनस्यीवापा्चं द्धा कृता मषी । 





अप्माररोगचिकित्सा । >७६ 


शीताुना च संपीता दन्यपस्मारषुद्धतम्‌ ॥ १२॥ 
भ्राषा-भिस रस्प्क मनुष्यके गरेमे डालकर फांसी दते ह रस रस्सीको ज- 
ठाकर भस्म करक शौतछ जख्के साथ पीनसे अपस्मार रोग दूर हो जाता ९।१२॥ 
धूएविधिः । < 
नङ्कलोटकमानौगगरभकीयदिकाकनेः। 
दण्डः पक्षः परीपेश भूषन कारयेदधिपद्‌ ॥ १३॥ 
भाषा-नवला) उर्द्‌ , विर, मीधः कीडे, सापकी केवली सर कवा इन 
सर्बोकी बच, पक्ष ओर विषठाकी ध्रप देदे तो अपस्मार रोग दूर हरे ॥ १६॥ 
& चण्डभरवरसः । 
भृती घुतां खोद च ताठं गन्धं मनःशिलाम्‌ । राजनं च 
त्या गोसूरेणापि मरयेत्‌ ॥ तं गोलं दविएणं पं खोहपत् 
णं पचेत्‌ । पंचयामितं भश्यमपस्मारद्रं परम्‌ ॥ दि 
सोकं इष्टं गवां मेण सिषा । कर्मात्र पिवेचाठु से 
ऽप्मि्वण्डभेखे ॥ १९ ॥ 
भाषा-पारा) तावा, छो, हरताल, गंधक, मनशीर आर रम्रोन पे सव 
समान भाग लेकर गोगूतरमं पीकर रिरि दुयुने गंधकके साय मिलाकर थोडी 
रैर रोके पामे पकयि ईस मात्रा ५ रत्ती ममाण वनाव । इसको चंदभैखरस 
कते ह । हग; काटा नोन ओर द्टका बण, गोमू या वी इस अनुपानके साय 
एक कपंममाण पीपर । यह अपस्मार रोगको दूर करे है ॥ ९४॥ 
कूष्माण्डधृतम्‌ । 
$प्माण्डस्वरते सिरा पचेत्‌ । 
य्टवाहकत्कं तत्पानमपस्मारविनाशनम्‌ ॥ १९ ॥ 
भाषा~गायका धी ४ सेरः पेटेका स्वरस ३ सेर, करकंके स्यि भलहटी १ सेर, 
तवश मिराके यथाविधि धृत्रफो सिद्ध करे । इस धूतका पान करनेते भपस्मार- 
रोग दूर होता ॥ १९ ॥ 
॥ स्वल्पपवगव्यधृतम्‌ १ 
गश्ृदपद्यम्टकषीरमूेः समेृतस्‌। 
सिद्धं बातथिकोन्माद्हाप्स्मारनारानम्‌ ॥ १६ ॥ 
१८ 


२७४ चन्तरिः । 

क्ाषा-गोपर, दही, मधः दूध ओर मोग ह्न स्वको समान माग देन्‌ 
इनके सा पृतको पकाकर सेवन करनेसे चातुर्थिकं ज्वर) उन्माद्‌ आर अपस्मारसरेग 
शूर होता ३ ॥ १६ ॥ 

परकायं तेखम्‌ । 
पठंकपा च पथ्या च्‌ वृथिकान्यकैसपैपैः । नटिखपएतना- 
केशीागरीिचोरकेः ॥ ठुनातिरषाविनाङटेविदमिशच 
पक्षिणाम्‌ । मांसानां यथालाभं बस्तमूत्रे चतयुणे ॥ सिदध 
मभ्यञ्ननं तेरमपस्मारविनारानम्‌ ॥ १७ ॥ 

-भाषा-गूग, बच, दरद, दृश्िकाली, आक, सरसो, बालछड) मूतकेदी, 
किहारीकी जड, हग, मटेडर, लसन, सुबो, चीता ओर मांसा पकषीकी 
बिठा इन सर्योका। कल्क ९ सेर, घकरीका मूत्र १६ सेर, तैल ४ सेर सबको डाल- 
केर यथागिथि पैरको धिद्ध कर) इस तेरको मदेन करनेसे अपस्माररोग दूर 
दयता ॥ १७॥ 

मूतभरवरसः । 
सूतपताकरोदानां शिटागेधकरतताछकम्‌ । रपांजनं च त्यां 
नपमूषेण मदयेत्‌ ॥ तद्रो द्विमुणं गंधं छोदपते क्षणे पचेत्‌ । 
पचणंनामितं स ॥ दि सेवे व्योषं 
नसपू्रण सविषा । कमार पिविवाबु रसोऽयं भूतमेखः ॥ १८॥ 
प्नाधा-परिकी मस्म, तावा, सोहा, भनिर) गंध हरिता द्र रसान इन 
सर्वौको समान माग केकर मनुष्यकं मृतरमे पीते फिर इसमे दृगुना गंधक मिखाकर 
गओखा बना रेषे, पश्चत्‌ इष गीठेको देके पातम कठ देरतक पकवि। इस ओषधि" 
को एच रती ममाण भक्षण कानमे अपसम्‌ रोग दृरहो जाता द । अनुपान ईीग? 
काटा नोन ओर षिङुटा इनके मनुय ममे पीकर दौ तले धीरे घाव षवि 
इसको मृतमेव रस कहते र ॥ १८ ॥ 
सूतमस्ममरयोगः । 
संलपुष्पीवचानर्ी्मेखारतेः सइ । 
सूतभस्मपरोगोऽयं रक्कद्रयमानतः ॥ 
सवीपस्मारनाञ्चाय महादेवेन भापितः॥ १९॥ 


मावा-दसपष्पी, यच, ब्रह्मी, छट जर इलायची इनके काथके साय दो - 


~ 


अफमाररोगयिकिता । २७५. 


री परिक्री भस्म सेवन करे तो सव प्रका अपस्मर्तेग दुर रं । यह महा- 
देवे निमौण किया ३ ॥ १९ ॥ 
इन्द्रमह्मवी । ह ॥ 
शृतघूताभक तीकं तारं ताप्यं विषं समम्‌ । पद्रकरापसुक्त 
दिनेकं मरदयदषैः ॥ सुद्यभितिनयेरण्डचानिप्पावकशः। 
निर्या क्रमं तहं पाचयेत्‌ पुनः ॥ वंगटीपमोत्येन 
तैलेन गधप्तयुतम्‌। तत्‌ः पक्तवा सथुद्धत्य चणमातरा पटी कता ॥ 
इन्दी नाम भशयेदगरकद्ैः । दरप्ङकृपायं च कणा- 
यकत प्विदूसु ॥ अपस्मारं जयत्याञ् यया सूर्योदये तमः॥ २०॥ 
भाषा-परिकी भस्म, अभ्रक, लेह्य, रूपा, सोनामक्छी, बिष यर कमठ्के- 
सर ये सक समान भाग लेकर यृहरः चीता, मांग, अड) वच, सेम, जमीरकंद्‌ 
ओर नि्ुण्डी इनके रमे एक दिन मावना देष, पङ्चात्‌ इनका गोषा . बना- 
कर पुटं परकाये फिर इसमे बरावरका गंधक मिलाकर कंनी जीर सरतोके तेलक 
साथ दुबारा पक फिर चनेकी वराभ्र गलियां बनाकर अद्रलकष रसे राप 
भक्षण को । इस ओपथिको मक्षण करके दृशमूलके काथं पापल्का षणं दालक 
पान कर, इसको शन्द्री फते दै । मिम भकार सुः उदय दोनेसे मभक दूर 
शेता है उसी प्रकार इस ओपयिके सेवन कएनेसे अपस्मार सेग दूर होता ६॥२०॥ 
बातङ्कटान्तकः 1 
भूगनाभिः शिवा नागकेरृरं कचवकनम्‌ । पारदं गंधक 
ातीफरमेलारवंगकम्‌ ॥ पतयेकं कार्पिकं 6 छह्णञ्गणोनि 
कारयेत्‌ । जठेन ममित त वदी इयािरक्तिकाम्‌ ॥ तथा 
ध्याधयुपानेन योनये चिकित्सकः । जपस्मारे महार 
पृच्छोरागे च सस्यते ॥ वातजान्‌ सर्वरोगां हन्यादचिरते 
वनात्‌ । नातः परतरं ्े्मपस्मारषु वत्ते ॥ बरह्मणा निन्मितः 
पूव नन्ना वतङ्सन्तकः ॥२१॥ 
भाषाक, इरड, प्रनशिल, नागकेशर, वेड, पारा गंधक, जायफल, 
शायची जर्‌ लग ये मत्येक दौ दौ तौर छेकर्‌ उत्तम रीतिते पीस रेते, फिर 
जरे साथ मर्दन कके दो दो रचीकी गोखियां वना उषे । रोगीका बलाबल 
वार अनुपान निरूपण करके इस जौपधिका तेवन के । यह आषधि अपस्मार 


२७६ धन्वन्तरिः । 
ओर मूकोरोगमे हितकारी दै । इसको बहत दिनोतकं सेवन कानेसे स भकारे 
मातसेग दर होते है। ससे उक्तम अपस्मारोगकी प्रथ्वीमं मन्य ओषधि नरी है। 
यड पातङुखान्तकरस स्वयं मह्याजीने निर्माण किया ह ॥ २१ ॥ 
इति अपस्माररोगचिकित्सा समा । 
-------- 


अथ वातव्याधिरोगनिदानम्‌ । 


सुसरीतासटलत्नव्यवायातिप्रनागरेः । विषमादुपचारच 
दोपा्कसरदणाद्पि ॥ ठंषनषुवनात्यष्व्यायामादिविवेषितेः। 
धातूनां संसयाचिन्ताोकरोगातिकपेणात्‌ ॥ वेगसन्धारणा- 
दामादभिषाताद्भोजनात्‌ । मम्मीवाधाहनोरवसीवयाना- 
दिेवनात्‌ ॥ देद स्रोतांसि रिक्तानि पूरयिाऽनिरो बी । 
करोति विविधान्‌ व्याधीन्‌ सवीगेकांगपंश्रयान्‌ ॥ १ ॥ 
भाषा-रूखा, शीतर, थोडा ओर रटका ठेते अन्नका भोजन करनेसे, अत्य. 
न्त भेन करने) अत्यन्त जागनेसे, विषम उपचारे वातपित्तादि जर मलमूता- 
दि दोष तथा सथिरे निकलनेते अथात्‌ षमन विरंचन ओर फस्तके दुख्वानिसे, 
अत्यन्त वन करनेसे, पानीमे तरते, अत्यन्त मागे घटने, अत्यन्त परिश्रम 
करने, अतिशय विरुद्ध चेश करनेते, रसरक्तादि धातुक क्षय शेनेसे, चिन्ता 
शोक ओर रोगदवारा शरीरक क्षय होनेसे, मलमूत्रादि्ोके वेगको तोकनेसे, आमे) 
उपवास करनेसे चोरे रगनेसे या मम्मैस्थानेमें चोरके खगे, हाथी, धडा, 
ऊंट आदि शीघ्र चछनेदाी सबारियोसे पतित होनेसे कषित हह भो वखयाय्‌ वाघ 
सरो शरीरम लाटी नस उनमे भरकर अनेक मकारके सूर्वागन्यापी या एकांगव्यापी 
रो्गोको उत्पन्न करती हे ॥ १ ॥ 


पूर्रूप ॥ 
अव्यक्तं रक्षणं तेषां पूवैरूपमिति स्मृतम्‌ । आत्मरूपं त॒ 
यद्रयक्तमपायो खता पनः॥ संकोचः पेणा स्तम्भो भगोऽ- 
सप्र प्वैणामपि। रोमहपेः प्रलपन्‌ पाणिपरषठरिरोयहः॥ खां. 
भ्यर्पायुल्यङुग्नत्ं शोपोऽद्गानामनिद्रता । र्भशुक्ररनोनाद्यः 
स्पन्दनं गानसुप्ता॥ शिरोनासाक्षिजद्रणां ग्रीवायाश्चामि दण्ड- 
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नम्‌ भदस्तोदोऽतिरक्षो णडुायात्त ए च ॥ एवंिभानि 
रूपाणि करोति कपितोऽनिटः । तस्थानविशेषाच भवेदरेग- 
विशेषङ्घत्‌ ॥ २॥ 
षा-नौ जो बातम्याधे आगे कही जायगी उनके नो जमगट ( किचित्‌ 
भकारित ), क्षण दै उसको पूर्वरूप कहते हे ओर वही भरगद रोनेपएर ठक्षण 
कटे जति द ओर जो वायुकी टशता अथीत्‌ न्यूनता १ सोही अपाय अर्धात्‌ 
पेगोत्पत्तिका कारण £ । संधि वें संकोच ओर जकंडना, अस्वौ ओर संधिस्थानोमि 
नै शररनेकेसी पीडा, गोमांच हो जाना, व्यथं वक्राद्‌ दाय, पीठ ओर 
मस्तक पीडा्रा होना) सैनत्व (ठंगापन ), युत्त ( टखापन ), म्नत्व 
( इवडापन ) अंगोका खना, निद्राका नाश; ग्भ, शुक जीर रजका नार, शग- 
रका कपना, शरीरम शल्यता, मस्तक, नाक, नेतर दैपिये जीर गरदन इनका 
सीतरको चे जाना जथा दे हो जाना, छेदन ओर भेदनकीसी पदा, श्र, आ- 
केप, मो, श्रम ये सव लक्षण कुपित हई गयु करती ६ । इसके अतिरक्त 
बाय कफात होकर भन्यास्तम्भरोगको उत्पन्न करती दै । यह हवे 
स्यानाविडोपसे बिरिष्ट रोगोको उत्पन्न करती दै । जैसे पकाशये स्थित होकर 
सरको कजाती ई इत्यादि ओरी देतु स्थानविरोप सम्बन्धी रोग भानना ॥२ # 
सोषठभित वु कयं 
तत्र कोठा्निते दे निग्रहो सूवक्वेसोः। 
बरभद्रोगगुलमाशः पाशवं च मारते ॥ ३॥ 
मापा-अव स्थानके प्िेपते काय्यं के जति ई । के्ेमे स्थित दाप दृष्ट 
शने मलमूश्रका अक्रोध करे, बद्‌, हदयसेग) रम, बबासीर ओर पसन्नियोमि 
पीदा करती ६॥३॥ 
१ सर्दागङ्पित वायु काय । 
सव गपिते परति गाचत्फुरणभं ननम्‌ । 
वेदनाभिः प्रीतश्च स्फुरन्तीवास्य संधयः ॥ ४॥ 
भाषा-सव अगामि वायु पित होनेसे अ्गका एडकना, मंग ्ोना जर 
पदक टोनेते संधिरयोमं एूटनसी हो ॥ ४॥ 
गुदा स्थित वायुके कायं । 
अह पिणमूतवातानां शूाप्मानाऽमर्राः। 
जेषोस्वरिकपातपृष्टरेगश्चोषो यदे स्थिते ॥ ९ ॥ 


१७८ धन्न्तारः । 


भाषा -यदेस्व (पक्षाकयस्थ ) वायुके पित होसे मर, मू ओर्‌ धेषु 
ये सब रुक नाते दै । शरु, पेदका एूलना, अमरौ जौर रकैरारोगकी पौडा)जेंवा, 
ऊङ्‌ त्रिफ, हृदय ओर पीर पीडा ओर सूखना ये सव होते ह ॥ ५॥ 
अआमाक्ञयस्थित वायुके कायं । 
सुप्पाशदर्दन्नाभस्तष्णोद्ारपिष्ूरचिकाः 1 
काः केठास्यरोष्च शवासश्वामारायस्थिते ॥ ६ ॥ 
भाषा-आमाशयमे स्थित दूषित वायु पस्टि्यामं पीडा) देयम श्रू, नामि ` 
ओर पेट एठा, पियाल, टकारः विृचिका ( जा ), खासी, एुख ओर कटका 
सूना ओर श्वास्रोगको उत्पन्न करती ई ॥ ६ ॥ 
पकाशायस्यवायुके कायं । 
पक्ारयस्योऽ्वूलं शरखाटोपो करोति च । 
ङच्छरभूजपरीपत्वमानाहं बिकवेदनम्‌ ॥ ७॥ 
भ्राषा-पक्काशयमे स्थित दूषित थायु खातक फरजना, शुरू) पैरमे ुडगाहरः 
मरमू् किनताते उतरे, अफरा ओर तरिरूस्थानरमे पौडा ये रक्षण होते ह ॥ ७॥ 
इन्दर्योमे स्थित ायुके आयं । 
श्रोवादिषिग्दरियवधं ऊयाद्टतमीरणः ॥ ८ ॥ 
क्ाषा-कर्णं मादि दंद्रियेमिं स्थित दूषित वायु इद्वो नादा करती है ॥८॥ 
सधालुगत वाघुके कारण 1 
` लका सुटिता सुता इरा छ्णा च त्ते । 
आतन्यते सराग च पूर्वस्क्तभातेऽनिडे ॥ ९ ॥ 
भाषा-घमेगत बायुके दूषित शोनेसे चचा शूखी, फटीसी, सुनः कृदा, कारी 
फ़लीसी ओर ऊ खरी स्यि सो, तरच पीडा हो जर रोगेकिं संधिस्थानेमिं 
पीडा ५९॥ 
स्क्तगत ५ ॥ 
रुनास्तीतराः सतन्तापा वेण्यै करोता रुचिः । 
मात्रे चारप शुक्तस्य स्तम्भचरसुमरतेऽनिडे ॥ १०॥ 
माषा-रक्तरिथत दूषित कायु; सन्तापसहित तीक्ष्ण पीडा क, शरीरा रंग 
मेदुर जाय, कृदाता, मरि, शरीरम फोडे ओर मोजन कंटेषे पात्‌ दै बैधसी 
जवि \ १० ॥ 


नद 


वातव्याधिरोयनिदानम्‌ । २७९ 
मांप्तमेदौगववाघुके क्षणं । 


यर्वगे उघतेऽत्यय दण्डमुधिदतं यथा! 
सरुकश्रमितमत्यर्थ मांसमेदोगतेऽनिे ॥ ११ ॥ 
भाया-मांस ओर मेदस्थित बायु, शरीरम मारीपन,विना परिश्रमं श्रम माम 
शे, टयिया या सुका मालेकीसी पीडा द ओर जुभे चट ॥ ११॥ 
मज्ञास्थिगत बायुै लक्षण । 
मेदोऽस्थिपवंणां सन्धिमं मा्षरुक्षयः! 
अस्यप्रः सन्तता रुह्‌ च मनास्थिकुपितिऽनिरे ॥ १२॥ 
मापा-मना ओर्‌ अस्विगत दूषित वाणु अस्थि ओर्‌ संपिस्थानमिं पदा, 
हृशता, निवैकता, अनिद्रा ओर निरतर पीडा हो ॥ १२॥ 
वति यकरगत वायुके छक्षण । 
क्षिं घंचति भाति शक्रं गभमथापि षर । 
वतिं जनयेवापि शुक्स्थः $पितोऽनिखः ॥ १२॥ 
भाषा -क्रस्थित दूपित वायु बीयको शीघ्र छोडे जयवा गमको शीघ्र छोड 
तेथा सुखाकर्‌ परतन कर देवे या बीय्यै ओर यमैक विहृत कर देती ६ ॥ १३॥ 
॥ शिरागत बाधुके लक्षण । 
.कुयौच्छिरागतः शूं शिगचनपूरणम्‌ । 
स वाह्याभ्यन्तरायामं खली कोम्नमथापि षा ॥ १९॥ 
भापा-दिरास्थिगत दूषित वायु सरीर श्च, शिराओंमं संकोच अर दिराभोमं 
स्भूढता केरे । बाद्वायाम) जम्यन्तरायाम) खट ओर ङबडापन इन विकधरोको 
उत्पन्न के ६॥ १४॥ 

॥ सनायुगत ओर संधिगत वायुके रक्षण । 
सव्गका्गगोगांच कयात्‌ साणगतोऽनिठः । इनि संपि 
गृतः सन्धीन्‌ शूखदोपो करोति च॥ प्राणे पित्तावृते छर्दिदाद- 
अषोपजायते । दवैल्यं सदनं तना ैरस्यं च कफावृते ॥ 
उदाने पित्तयुते ठ दा च्छा भमः इम्‌: । जमद 
मन्दोऽभिः शीतता च कफादृते ॥ सेददाहोष्णयशृच्छः युः 
पमाने पिततं । कृफेन पगे विपपूत्े मानद नायते ॥ 


२८५ धन्वन्तरिः । 


अपाने पित्तयुते त दूहीपणयं रक्तूनता । अधःकाये युस 
च शीतता च कृफाठरते॥ व्याने पित्ताूते दाहो गाबरवितषेपणं 
हमः । स्तम्भनो दण्डकश्वपि श्ुरश्चोयो कफाृते ॥ १५॥ 
प्नाषा-स्नायुगत दूषित बायु स्गव्यापी ओर एकांगव्यापौ रोरगोको उत्पन्न 
करे द । सन्धिस्वित्र वायु सन्धिस्यानोमि रिथिरत, स्तम्भता जर श्ूरको उत्पन्न 
करे है तथा गुदणडारट शब्दको करे है । पि्तमिधित पराणत्रायु बमन ओर दाहको 
उत्पन्न को ६ । कफमिभित प्राणवायु दुवंखताः तन्द्रा, छनि जर सुखमे विरसतको 
उत्पन्न करे ६ । पित्तमिश्रित उदान षायु दाः मू, भ्रम ओर ज्कान्तिको उत्पन्न 
करे दै । कफमिभ्नित उदानवायु पसीनेका नद याना, रोमांच हो आ, दापि हे 
ओर सरदी लगे इन रक्षणोको कर है 1 पित्तमिभरित समान यु पसीना; दाहः 
उष्णता ओर्‌ मूषको उत्पन्न केरे है । कफमिशित समानवाघु मलमू्रका रोध आर 
शेमच हो अग्रे इनके करती है । पित्तामिभ्नित अपानवायु दाह, गरमी 
ओर मूतरमे राठी प्रगट करती है । कफामिभित अपानवायु इारीरके नौके मागमे 
भारीपन ओर शीत उत्पल करती है । पित्तमिभरित व्यानवायु दाह, शरीरको इधर 
उधर फैकना ओर छान्तिको उत्पन्न फे है ओर कण्ठमिभिते व्यानवायु स्तम्भन 
(ु्तम्मादि ),दण्डक (दण्डापतानकं >) शुर ओर सूजनको उत्प कर ६।१५॥ 
आकेपवातके सामान्य रक्षण । 
यदू तु धमनीः एवौः कुपितोऽभ्येति मारतः । 
तदा क्षिपत्याञ्च सुदूंहेदं श्वरः ॥ 
स॒हयश्ाक्षेपणादकषिपक इति स्परतः ॥ १६॥ 
भाषा-जव वायु पिव होकर सव धमनियेर्े मेश करती ९ तव वह बरवार 
संचारं करके दारीरको ववार चलायमान करके जरे हाथीपर धेठनेसे कोटे उगते 
रेते बालार दिखातीषै्वावार अक्िपकसलेसे इसको आक्षेपक रोग कहते ६।९६॥ 
आक्षेप वाके अपतत ओर अपतानकमेद्‌ इन दोरनोका अवस्थाविरोष । 
दः सेः कोपनेवयुः स्थानादूथ रप्यते । पीडयन्‌ द्यं 
गत्वा रिरः्सो च पीडयन्‌ ॥ धय्मयाजाण्यसिपन्मोदय 
तदास ङलछद्च्वतेवापि स्त्पा्षोऽथ निमीरुकः॥ कपोत 
इद्‌ कूनेख निःसंज्ञः सोपतेकरः । दृष संस्तभ्य संज्ञा च इता 


वातव्याधिरोगनिदानम्‌ । २८१ 


कंठेन कूजति ॥ हदि सक्ते नरः स्वास्थ्यं यति मोहं वरते एनः । 

वायुना दारणं प्राहरके तद्पतानकम्‌ ॥ १७ ॥ 

भाषा-ूरवक्त रूसादि फारणति कुपित हई ओ वायु सो अपने निजस्थानकषे 
छोडकर ऊपर नायकर ग्राप्त हर द्यम जाकर पीडा को, फिर मस्तक चौर कन- 
पटियोमं पीडा फो) शरीरको धनुष्यश्ी समान नवा देम, च्डे तो वेहेष करदे, 
बड़े क्ते शास ठे नेभ स्थिर हो जाद या मिच जाम जीर अर्च॑त होकर कड़ूतरङ़ी 
समान दरे हसक अपतंत्रक़ रोग कते ईं । दष्ट वंध जाय, संज्ञा जाती र, कंव्ते 
कू, जव हृद्यको बाघ छोडे तव सु हे जीर लब पकडे तौ फिर बेहौसी 
हषे जाव इस दारुण रोगको अपृत्तानक कहते टं ॥ १७ ॥ 

देडापततानक लक्षण । 


कफानितो भृशे बायुसतस्ेव यदि तिष्ठति । 
दण्डवत्‌ स्तम्भयदेहं ् ठ दण्डापतानकः ॥ १८॥ 
भापा-कफयुक्त वायु सव धमनी नायि प्राप्त होकर शृरीरको दंडेकी समान 
नकड़ देवे इसको दण्डापतानक कढते है ॥ १८ ॥ 
धटश्तंम लक्षण । 
धरुस्तुल्यं नमेदयस्त॒ स धनुस्तम्भंतकेः ॥ १९॥ 
भाधा-दृपितवायु नरसोको संकथित करके बारीरको धुपकी समाननयाय देती 
र इस कारण इसको धतुस्तम्भरोग कदते ह ॥ १९ ॥ 
अंतरायामके ठक्षण । 
अंगटीग॒ल्फनटरदद्रस्ोगरुपंधितः। स्रपुमतानमनिढो यदा 
शपति पेगवान्‌ ॥ विषट्पा्षः स्तन्हवु्ममपाेः कष वभ्‌। 
अभ्यन्तरं धृसुरिव यदा नमति मानवम्‌ ॥ तदास्याभ्यन्तराया्मं 
कुरुते मारतो बी ॥ २० ॥ 
भापा-्जयुी, ल्फ ( पावकी गांड )! पेट हृदय, दक्षःस्वल ओर गेम 
रेवारी बा वेगवान्‌ दोकर नसोके समूहको सुखाकरं बार निकार देतव उस 
मभ्य नेत्र स्थिर हो जरे, ठोडी जकड जाय; पतरयोमिं पीडा शे, शुदे कफ 
भिरे ङ्गे ओर जन मनुष्य आगकी ओरको नव जाता है तव बह बलवान्‌ दयु 
अंतगयामफरो उत्पन्न करती है ॥ २०॥ 


२८२ धन्वन्तरिः । 


बाह्यायामलक्षण । 
बयः सञयुपरतानस्थो बाह्यायामं करोति च । 
तमत्ताध्य बुधाः प्राहवेक्षःकटयृरुभंननम्‌ ॥२१॥ 
भाषा-निस भकार अंतरायाममे वायु आगे नेमिं रहकर अंतरायामको करता 
रते पीछेकी नसि रहनेवारी वायु पीठेके भागक्ो नवाकर बाहयायाम करती 1 
अर्थत्‌ वक्षःस्थल कमर ओर जेधा्ओको मोड देती है, इसको असाध्य जानना २१ , 
पिच्तकफान्वित आक्षेपक क्षण । ५ 
कफपिततानितो वागुवौयुरेव च केवङः। 
कुयादाक्पकं त्वच्य चतुथमभिषातनम्‌ ॥ २२ ॥ 
प्नावा-जाकषेपकवायु चार अकारकी है । एकः कफान्वित) दूसरी पित्तन्वित, 
तीसरी केवट दायुजनक ओर चौथी अमिधातज ॥ २२ ॥ 
असाध्यतवको क्ते ई । 


गभपातनिमिततश् सोगितातिशचवाचच यः। 
अमिषातनिमित्तशच न पिष्यत्यपतानकः ।\ २२ ॥ 
श्वाषा-गमेके पतित देनिसे, त्यत रक्तक निकरसेओर चोदके रगनेसे 
जो अपतानक रोग हे मो साध्य ई ॥ २३॥ 
गहीत्वा तनोवायुः रिरा्ामर विशोष्य च । पक्मनयतमं 
दन्ति सन्धिवन्धान विमोक्षयन्‌ ॥ छत्ादैकायस्तस्य्‌ स्याद्‌ 
कमण्यो विचेतनः । एकागरोगे तं केचिदन्ये पक्षवधं विदुः ॥२४॥ 
श्रापा-जिस रोगमे वातु आधे रीर पकडकर शिरा ओर स्त को घुला- 
क संधिवंधरनोकौ दीटाकर एक ओरके पक्ष अोत्‌ एक तरफकी नाक, कान, नेत्र) 
हाय) पि आदि आधे ओैगकौ शिथिल कर दैती है, तज उस मनुष्यका आधा य! 
सव अंग कायं करनेको असमये हौ तथा अचेत हौ नदे! इसको किंतनेक्े्य एकाग 
सेग कहते र जर कितनेक पेय पक्चवध कते ६ । संसाएमे यड पक्षाधात नामस 
्रि्यात ई \ मिष भरकर आधे अगके शिवि होनेसे पक्वध रोग होता ६॥२५॥ 
सर्वागरीगके ठक्षण ३ 
सवोङ्गसेभस्तद्च सवेकायाधितेऽनिर ॥ २९५ ॥ 
भाषा-उसी मकार सर अंग दिधि होनेसे सर्वग रोग होता ६ ॥ २५॥ 


बातव्यापिरोगनिदानम । १८३ 
सयासाधयजाा्य अन्य दीर्पोका संबंध कथन । 
दृहतंतापमृच्छः स्यो पित्तपमनिते । शतयश्चोयणर्‌- 
लानि तस्िन्नेप कफानिते॥ शुदधवातहतं पं इन्छसाध्यतमं 
वदुः 1 साव्यमनयेन संयतम ्षयदेतकम्‌ ॥ उवाह 
रतोऽत्यथं खादतः कठिनानि बा । हस्तो जृम्भतो बाप 
भराद्विपमरायिनः ॥ अदयत्यनिलो वकम जनयतः । 
वक्षीभवति वचा गीवा चाप्यपतते॥ िर्कति वाक्पंगो 
नेघादीनां च वतम्‌ ॥ ओरवाचिदुकदनतानां यस्मिन्‌ परर च 
मदना ॥ त्मर्ितमिति परहुव्वापे व्याधिविचक्षणाः ॥ २६॥ 

भाषा-तपित्तमन्य पक्षावातरोग्म दाह, सन्ताप ओर मृच्छ होती ६। 
ओर बातकाफ़जन्य पक्षाधातरोगमे शमं शीदरुता ओर सुजन होती ६ । वात 
जन्य पक्षावात कष्टताध्य, वातमिततनन्य ओर बातफफ़जन्य पक्षावात साध्य ओर 
यमे उतपन्न हु पकषावातरोग अ्ाध्य है । अत्यन्त ऊचे स्वरे बोठना, अत्यन्त 
कठिन पदाथोके क्षण करनैसे,बहुव जरते सना वारवार नम्भारैक लेनेमे, वोह- 
श दोनेते जौ मिषमस्थानमे सोनेमे इन सव कारणसे पित हरं पायु मस्तक, 
नासिका) ठ, टोदी) ललाट जीर नेतरोकषी सधि मत होकर एकं अरे 
एकौ दढा करके अरदितरोगक्षो उत्पन्न करती ६। इसमे आधा खट्टा हो भावष 
गरदन नर शती) दिर दिने ठ्गता ह, वोढा नशं नाता, नेतरादि रकृत 
(विग ) जति हं । निष अंगकी जोर टदा होता टै उसी जोशी गरद्न दी 
ओर दूतम ददं होता है उस रोगको अर्दित रोग कहके है ॥ २६ ॥ 

अर्दितरोगके असाध्यरक्षण । 
श्षीणस्यानिमिपाकषसय प्रसकतावयक्तभापिगः । 
न तिष्यत्य्दितं पाठं विष वेपनस्य च ॥ २७॥ 

भराषा-जो मतुप्य अत्यन्त क्षीण हो गया हो, जो स्पष्ट रूपे नक वोर सके, 
निपरके आंस$ परक न सगोरोगको उत्पन्न हुए तीन वपं बीत वेले अथवा 
नाकः मुख जीर ने्मसे पानी सवे जौर कंपे वह अर्दित रोगी असाप्यदहै।२७॥ 

आक्षेपकभ्र अरदितप्यैत वेगकंयन । 
मते वेगे भपेत्सास्थय सर्ेष्वकेपकादिु ॥ २८॥ 


२८४ धन्वन्तरः । 


माषा-सम्धूणे आक्षिपादि वातरोगेमि ेगके शांत होनेपर पीदा कम ह 
जाती दै ॥ २८ ॥ 
दृयुग्रहके रक्षण ॥ 
निहवानिरेलनाच्यष्कमशेणादभिषाततः । इपितो इक 
स्थः सपयित्वानिरो दुम्‌ ॥ करोति विवरतास्यतलमथा संर , 
तास्यताम्‌ । दुग्रहः स तेन स्यात्‌ ङृच्छाचषेणभाषणम्‌ ॥ २९॥६ 
भाषा-निब्दाको वितनेसे, सूते पदायांका भक्षण कलेस, नु अथीत्‌ ठो - 
चोट रगनेसे, दनुमूलस्थत बायु ऊपित होकर युखकौ सेल दे अथवा वैद करदे, 
य रोगी अत्यन्त कषटते खपे ओर बो सस रोगो दतुस्म्म कंते ६॥२९॥ 
मन्वास्तेमके रक्षण 1 
दिास्वपरासमस्यानविवतोदनिरीकषगः । 
मन्यास्तम्भं भ्रस्त स एष शप्मणादृतः ॥ ३० ॥ 
भाषा-दिनमे सोने, नीचे डवे स्थानपर वेवनेसेःषिकृतभावसे ऊपरको दलः , 
नैते षाय पिति होकर कफ़के साय मिर्कर्‌ मन्पानाडीकरो स्तेमित कर उस 
सेगको मन्यास्तम्म कहते ह॥३०॥ 
वाग्ाहिनीरिरासेस्थो निहा स्तम्भयतेऽनिरः । 
जिह्वास्तम्भः स॒ तेनन्नपानवाक्यष्वनीरता ॥ ३१ ॥ 
भ्राषा-तरायु शब्द्बादिनी रिराओको बांधकर चिद्वक स्तंमन कर दे उस 
सेगकषो निदासलस्म कहते ई । इसमे रोगी मोजन करलेको ओर बोन अमं 
हो जाय ॥ ३१॥ 
[ह सिराग्रहके सक्षण । 
रक्तमाश्रित्य पवनः छुयोनपृद्ेपराः शिराः । 
रक्षाः तवेद्नाः कृष्णाः सोऽसाष्यः स्पात्‌ रमहः ॥ ३२॥ 
भाषा-वायु रक्तक साथ मिलकर गलेकी शिरा्ओको रपी, पीदाधुक्त ओर 
कठी कर द उसको दिराप्रह कहते है । यह असाध्य दै ॥ ३२ ॥ 
3 गृधर्तीके लक्षण । 
स्फिकमौ कटिगृषठोरावुजेषापदं कमात्‌ । 
एमसीस्तम्भर्कतोवेगहाति स्वनदते यः ॥ 
वृत्तद्रतकफात्तन्द्रा मोखाेचकानिता ॥ ३३॥ 


वेति्याभिरोयनिदानम्‌ । १८५ 


भाधा-भयम कूटेको जकड कर किर क्रमते कमर, पीठ, उर, जानु, जंघा 
ओर पाको जकड दषे या पीडित फर दे, नोयनेकेसी पीडा हो चीर शार 
कपि इसको शरसी रोग कते ह । यह्‌ बायुलनित होता है जीर नो ष 
ब्ातकफ़जनित होय तो तन्द्राः भारीपन ओर अरुचि हौ ॥ ३३ ॥ 
दिश्वाचीके रस्नण } 
तटं ्रत्यगृरीनां याः फैडरा बाधः । 
बहीः कर्मक्षयकरी विश्वाची चेति सोच्यते ॥ ३४ ॥ 
भाषा-बादूके पीठेते ठेकर हाथके उपरके मागतक प्रत्येक अंगुरीके नीचे 
स्थूरु नस है उसको दूितकर हाथके कायो ८ सकोढना फैलाना ) का नाक 
केवाला जो रोग होय उसको बरिस्वाची रोग कहते टै ॥ ३४ ॥ 
शोभि ० क्षण । 
वतशोभितजः शोथो ायुमष्ये महार्नः । 
शेयः कोषटक्षीपस्त स्थूटः कोष्टुकशीपवत्‌ ॥ २९ ॥ 
भाषा-वाय बीर रक्तते दोनों जातु ( षटने ) अकी सेपरयोमं अत्यन्त 
ग्यक सनन उत्पन्न ह जौर पह सूनन कोष्ट अथूत्‌ स्यारके मस्तककी समान 
बडी होय उसको शरो्टुशीषं करते है ॥ ३५ ॥ 
खल ओर पायक लक्षण । 
वायुः कव्ातरितः सवः कण्डरामाकषिियदा। 
खघ्नस्तदा भषेजन्तरः पः सक्ोदेयोेधात्‌ ॥ ३६ ॥ 
भाषा-कमरमे रहनेवाटी बाय जंपाकी नेको अहणकर एकं रपादको जकर 
दमे उसको सन कते है जर निमे दोना जाकी नसोको पकडकर दोनों 
पराको नकड दमे उसको पु करते ह ॥ ३६ ॥ 
करयवंनके लक्षण । 
परकामच्‌ वेपते युरत॒ खंभक्नि च गच्छति । 
कलायखजें तं वियत्‌ सक्तसन्धिप्रवन्यनम्‌ ॥ २७॥ 
भाषा-कलायसंनमं रोगी चलते समय धरयरं कंपित होकर विकर भवृते 
गमन करे तथा उसके संधिवंधन शिथिल हो जांय ऽस रोगको कलायलंने 
कहते है ॥ ६७ ॥ ^ 
बातक॑टकक रक्षण 1 


स्क पादे पिषमन्यस्ते अमाद्रा जायते यदा । 


२८६ धन्वन्तरिः 1 
वृतेन गुल्फमाचित्य तमाहूबोतकण्टकंम्‌ ॥ ३८ ॥ 
भाषा-ऊचे नीचे स्थानम पौर पडनेसे अथवा मागे चलनेकं श्रमसे गा कपित 
होकर एलफस्यान (रकन) पीडा उतपन्न केर उसको वातकण्टक करते ६।३८॥ 
पाददाहके लक्षण । 
पाद्योः इर्ते दादे पित्ाठकसटितोऽनिरः। 
विरोपतश्चकरमतः पाददाहं तमाद्रीत्‌ ॥ ३९॥ ५५ 
भाषा-जिस रोगे वायु पित्त ओर रक्तक साय मिक पामि दाह उत्पन्नः. 
करे ओर चलते समय छु कम पड जाय उसको पाददाह कते ई ॥ ३९॥ 
न्त -पादष्के लक्षण 1 
रष्ेते चरणो यस्य भेताज्ापि सुप्तकौ । 
पादह स विजेय केफवातप्रकोपतः [4 ४०॥ 
भापा-पाद्पेरोगमं वाणु कफ़से मिलकर दोनो पोको असार अर्थात्‌ सुन 
कर देती र तथा परिमि न्ञनाहट होती £ ॥ ४० ॥ 
अंसदोप ओर ६ क्षण । 
अंसदेशस्थितो वयुः रोपयदशावंधनम्‌ । 
शिराशाकुच्य तनस्थो जनयेदृपवाइकम्‌ ।। ४१ ॥ 
भाषा-स्वन्धमं रहनेवाटी बायु दूषित होकर स्थे व॑धनको सुखा देवे तथ 
उसको सन्धो कहते द॑ जौर निस रोगे ्कन्यस्थित वाघ स्न्धदेशकी 
धिगामोको संकोचित कर दे उसको अपयाहुक रोग कंते ह) ४९॥ 
मूकादिक तीन रोगोकं लक्षण 1 
आदृत्य वायुः सकफौ धमनीः म्दवाहिनीः 1 
नरान्‌ करोतयक्रियकान्‌ मकमिम्मिणगहदान्‌ ॥ ४२ ॥ 
भाषा-यायु कफके साय मिलकर शब्दवानी रिराञोको रोककर मूकं 
( चगापन थत्‌ वोटनेकी कतिक नाश ) मिनमिनत्व ( मिनमिनापन अयत्‌ 
नाकम वोछना ) जर गददत ( शब्दोका ठीक २ उचारण नदीं दना अर्थात्‌ 
रे चन्दोका बोलना ) उत्पन्न केरती हे ॥ ४९॥ 
दौरोगके रक्षण । 
अथा या देदना याति वरचोषुाङयोत्थिता । 
भिनद्तीष गुदोपस्थं सा तूनीनाम नामतः ॥ ४३॥ 


वातव्याभिरगनिदानम्‌ । २८७ 
भावा-निस रोगमे सूरय अथा पकादायमे पीडा इत्यन्न होकर सर्त 
जोगे मरदवार या ठिग योनिं पेश करे उस रोगको वृनी कदे हं ॥ ४६३ ॥ 
पो भरृनीके लक्षण । 
यृदपस्थात्थिता या तु प्रतिमं प्रधानता । 
पणेः पक्ताऱायं याति प्रतितरूनीति सोच्यते ॥ ४४ ॥ 
भाषा-निस्‌ रोगं मलद्ार अववा उपस्वदेशते पीडा उत्पतन होकर जत्यन्त 
जरते पकाशयमे वेश्च कर उस रोगको भतूनी कहे ईँ ॥ ५४॥ - 
आध्मानेके लक्षण । 
सटोपमल्ुग्ररनमाप्मातयुदर भरम्‌। | 
आन्मानमिति तं रिचादोरं वातमिरोधजम्‌ ॥ ४९ ॥ 
माषा-वाघुस पक्ाशय अत्यन्त फू जाय तथा पक्वरयमे शरयुद शब्द्‌ 
ओर अत्यन्त पीडा हौ उसको आघ्मान रोग कहते हं ॥ ४५ ॥ 
मत्याध्मानकै लक्षण । 
विषुक्तपाश्वहद्यं तदेवामारायोत्थितम्‌। 
भत्यापमानं विजानीयात्‌ कफन्याङखितिनिंम्‌ ॥ ४९ ॥ 
भाषा-वाणु कफस मिठकरं जामागरयम गुडगुडादर शब्द्‌ फे तथा आभा- 
शय शूल ववि, पटी अर हृदयम पीडा देवे). व्याङटता हो उसको मरत्या- 
ध्मान रोग कहते ई ॥ ४६॥ 
वाता्ठीटाके रक्षण । 
नाभिरधन्तात्‌ संजातः संचारी यदि वाचः । 
अष्टीापद्‌ घनो भ्न्वरु्ंमायात तरतः ॥ 
पाताषटीखां प्रिजानीयात्‌ महिम गषरोपिनीम्‌ ॥ ४७॥ 
भाषा-नाभीय नीचे चायमान जयवा स्थिर) गोलाकार कठिन, उरते क्छ 
श्वी, जाड किचित्‌ ऊयी पेसी गांट उत्पन्न हो, मलमूत्र ओर अधोवायुका 
रोष हयो उसको बाताष्ीला कहते है ॥ ४७॥ 
भत्यष्टीटाकै लक्षण । 
एतामेष सनता वातविषयूजोभिनीम्‌। 
भषयष्ठीमिति षदेनठर पिथ्येत्यिताम्‌ ॥ ४८ ॥ 


३८८ धन्वन्तरिः । 


भ्नाषा -पर्क्त गताषठीखकी मांठ यदि उद्र ( नामि ) कै उपर उप हीः 
पडा से ओर मलगर्का रोध हो तो उसको मत्य्ीला कहते द ॥ ५८॥ 
॥ मूत्ावरोधके रक्षण । , 
मारते दिगण वसतो भरं सम्यक भरेते । 
विकारा विषिषाश्वा् प्रतिोमे भवन्ति च ॥ ९९॥ 
भाषा-मूत्ादायमे रहनेवारी बाद दूषित न रोय तो मूत्र अच्छे मकार्से 
उतरता £ ओर जो दूषितं हो जाय तो अनेक प्रफारे यदमरी, भखकृचट विका 
फो उत्पन्न कंरे हे ॥ ४९॥ 
कंपदायुके रक्षण । 
सवौद्गकम्पः शिरसो बयुवेपथुतंक्ञकः ॥ 4*॥ 
भ्राषा-जिसमे सं अंग ओर शिर कम्पित हो उसक वेपथु ( कम्पवात ) 
कषते र ॥ ५०॥ 
सही रकण । 
सदी तु पादनंयोरुकरम्खायृमोटिनी ॥ 49 ॥ 
भाषा-मिस्मे पांव, जाय, उर ओर करमूल कम्पित हे उस्षफो सी 
कते ६ ॥५१॥ 


द विचार 1 
स्याननामायुरूपैशच छिगिः शेषान्‌ विनिर्दिशेत्‌ । पवैष्यतेषु स 
सग पित्तायेरपलक्चयेत्‌ ॥ दयुस्तम्भार्दितक्षेपप्षापातापता- 
नकाः । कठेन महताव्यान्‌ं यत्नत्‌ सिद्धयन्ति वा नवाः॥ 
नवान्‌ बख्वतस्वेतान्‌ साधयेत्निरपद्रवाचं । विप्पदादृरकसंग- 
सुच्छौरव्यमिमावेः॥ क्ीणमां सवं पता ननि प्वपादयः। 
शुनं सुप्तत्चं भ्न कम्पाच्माननिपीडितम्‌ ॥ सुभारतिमन्त नरं 
वतव्यापिधिनारयेत्‌। अव्याहतगतिस्य स्थानस्यः रकृति- 
स्थितः वायुः स्यात्‌ सोऽधिकं वित्‌ वीतरोगः समाः रात९२॥ 
भाषायै जो दातरोग कटे इनके सिवाय. ओरमौ अनेक अकारे वातरोग 
जानने । उनके स्थान ओर रूयातुसार नाम निश्चय करने । भते इम श्ल नने 
तो रिद, नसम पीडा हेय तो नएमेद इत्यादि आओरमी जानने 1 इस अथि- 
करम मतन यातननित व्याधि की द मे सय पि जौर कते मिभित द । 


वातव्यापिरोमविकिस्सा । २८९ 
परन्तु इनमे ब भथानरूप ओर पित्तफः अपधानरूप ट | दुस्तम्म, यरद, 
आक्षेपक, पक्षाघातं ओौर जपतानकं ये रोग वहत दिनम धनवानके चंड परिश्रम 
ओर यत्नौसे साध्य हते ई जीर नरीमी हाते परन्तु थोडे दिनो इत्प् 1 
जर उपद्रपरदित वलवान्‌ मनुष्यो है देय तो चिकित्सा करनी चाक््ि । 
विस, दा, वेदना) मलमू्का रोय, मूर्ख, रवि अर्‌ मंदामि इन सव्र उपद्रव 
यक्त प्श्षवधादि वातव्याधिः कदा ओर वेल मनुष्योका नादा करती । सुगनधुक्त) 
जिसको स्यशेका ज्ञान नट हौ गया से, जिसकी जस्थिमेग हो शप, कम्प 
ओर आभ्मानते दुःखित, पीडायुक्त देसे मनुप्यो को यह वातरोग नष्ट कर देता 
1 निसके डारीरमं र्नवाटी बाबु दूषित नशं हई ह, यथास्यानमं अवस्त ह 

॥ कथा गति. न स्कै वह मनुष्य नीरोगी होकर एक सौ वपेतक जीता रदता १ ॥५२॥ 
इति वातव्याधिरोगनिदानं समापत्‌ । 


भण 
अथ वतव्याधिरोगचिकित्सा। 
छाय टेप पानादि क्रिया । 
शकरोवारमन्थाय छठी पापाणमेदकम्‌। रोभाननं गोरा 
वृहणच्छद्मेव च ॥ शोभांजनस्य मठं च एतेः कथितवारि च। 
दता हिय यक्षरं पीतं वातमिनाशनम्‌ ॥ इृतीकस्य वे मरं 
सपिष्टसुदकेन च । पीतं मिणमिनिषातस्य तदिपाटनश्द्रवः ॥ 
पीतं तक्रेण मरं च आद्रेकं तगरस्य च । इन्मिप्मिनिवातं 
चे वृक्षमिन्ाञ्चनियंया ॥ शणघ्ररं साम्बं पीतमिग्दरियक्ष- 
ग्पदत्‌ । खाट च रंगरं च घुषषमद्रणौनि कारयत्‌ ॥ युगं 
डवरर्थं च गुटिकामुपयुज्य त॒ । वायं घ्घठुगतं चेव अग्िमा- 
न्धं च नाक्षयेत्‌ ॥ इष्टस्य भागमेकै त पथ्याभागद्वयं तया । 
उष्णोदकेन संपीत्। कटि्यूखुषिनासनम्‌॥ तथेनदरवारणीूरंवि- 
पिना पीतमीशवर। निद्धिण्येरंडकं सद ूकशिम्विपमन्वितम्‌ ॥ 
शीतोदकं च तत्नस्यो वाहूथीवन्यथां हरत्‌ । पृतछ्ति स 
१ छागीक्षीरेण संयुतम्‌ ॥ तलेपात्‌ भदयोनंसयेत्‌ संतापो नाव 
१९ 





२९८ धृन्बन्तरिः । 


संसयः मघवाजयं तेन्धव पिकं यडयम्लोरकरिः॥ स स 
रः सस्फुरितः कोमरोऽगरिश्च छेपनात्‌। द्रम टीक्छामापकराथे 
तैढा्यमिभ्ितम्‌॥ सायं धत्तरा विवत्स्य विधाच्यामपाुे। 
मापात्मय॒पकेरण्डवाव्याखकश्तं वित्‌ ॥ दयतेन्वतयुकत 
प्षापातनिषारणम्‌ ॥ ९३ ॥ 
-भधा-गिवन, सिवार, मेथी, सोठ, पापाणमेद्‌; सदजना, गोखरू, बरना 
प्ते ओर सहजनेकी जड ये सव समान भाग छे काय बनाय कर्‌ जवाएार्‌ 
हग डार्क पोमेसे वातरोग दूर होति द 1 कटाश््की जडको जलम पीकर पीनेते 
मिण्मिनी बातव्यापि दूर होती शै । अद्रख ओर तगरकी जडको तक्रमं पीकर 
, नेसे मिण्मिनी बात दूर होती ह । ससे दन्दके वजरसे वृक्षक नाश होता है। 
सनकी जडको पीसकर पानके साथ सेवन करसे हायपांोकः कम्र दयता ६ । 
लाटा षीम सीर सठिका बारीक वण कर समान भाग गूगल जर शुराना गुड 
पाकर गोरियां बना देये हन गोलिका सेवन केसे स्रायुगत्‌ वाणु जीर म॑दा- 
„८ भ्रिरग दूर होता ै। कूठ १ भाग. ओर दरड २ माग इनका चण कर गरमपानीके 
साय पीनसे कटिदू दुर होता है 1 इनद्रायनफी जड, मजीठ) अकी जड जीर 
चके बीज इनको एकव पीसकर शीतल जके साथ पीनसे या नास केनेमे 
वाहु जर रीदाकी पीडा दूर होती है । सचुओीको धीमे 9 वकरीके दुधके 
साथ वैपर रेष करने पादसन्ताप दूर होता ई । सहत, घौ, सधानोन मोम) 
यढ, गरू, गूगख चीर रार. समान टेकर एकर पीसकर पैरोपर भेष कानेसे 
पंवोकी कर्ता दुर होकर कोमलता परगट होती दै । दागूलः सिटी ओर उडद्‌ 
इनके कायम तेट्‌ जर घी मिकाकर भोजने पश्चात संभ्यासमय नासिकाद्रारा पान 
करनेसे विश्वायौ ओर अपवाईुकयोग दूर होता दै 1 उडद, कीच) जडकी जड ओर 
रके काये हीम ओर सेधानोन डाटकर पीनसे पक्षाधात रोग दर दोता५२॥ 
अनिटारिरसः । ल 
रतेन गन्ध दविगुणं विमं बातारिनिषेणडिसिनेकम्‌ । निवेश 
येताभ्रमय्‌ भे स मृदापि च वालुकाख्ये ॥ यच 
मयन्रणवहौ स्वभवज्ञीतं ठ समस्तमेतत्‌ । निगण्डिकावात्‌- 
इरागनितोयः संचयं यतेन विभावयेच्च ॥ रसोनिखारिः कथि- 
सोऽस्य शनेरणडतेडेन सुगन्धकेन । मरीचेन समिषा षा 
निेण्डिकाचित्रकटनिकैवी ॥ ५४ ॥ 


ये 


भातव्याधिरोगचिकित्सा । २९१ 

भाषा-पागा १ माग, धकर माग दोनेक्गी एकत्र कनली बनाकर अद 
ओर्‌ संभाले रसमे खरल कतके तावके सम्पुटे स्थापन कर कपरमिष्ठी कर वाङ्का- 
यंत्रं अने उपछोकी अग्निम पकारे, अव सीनट हो जाय तो पकर संमा, 
अड ओर यौतके रसफी भावना देवे । इसको अनिर कहे ट । मनिरारि' 
रकी तीन तीन रच्तीकी गोटा वना स्पे । उन गोचियोको अंडाका तख) गध- 
कृका बण, मरिचका चे, घो, संभाटू, चीतेका रस या त्रिके चरणके साथ 
सेवन करे तो स मकारं वातरोग दूर ह ॥ ५४॥ 

॥ वातर्कटको रसः । ॥ 

वं मृतां देमाकंतीकष्युण्डं कमोत्तरम्‌ । मित म्ैयेदम्टव- 

गृण दवतु्रयम्‌ ॥ भिक्ारं पंचर्वणं मर्दितं स्यात्‌ समे समम्‌। 

दख निशण्डिकद्रविमंदयेदिवतयम्‌॥ शुष्कमेतद्‌विदर्यौथ 

विप चस्याएटमरितः ॥ टड्ण विपल्य स्याद्वा नम्बीरनै- 

द॥भावयेदिनमेकं त॒ रसोऽयं वातकृष्टकःः। दूतव्यो बातरो- 

मेषु सत्िपाते विशेपः ॥ दवियेनाम्रकद्रवः सेवयेदातरोगि- 

णम्‌ । अनुयोज्य पतेयं सिग्पयुष्णं च भोननम्‌॥ मण्डला- ` 

्रारयेत्सवा्‌ वातरोगानरोपतः। सतनिपते पिक तामूरु- 

कषायकम्‌ ॥ ५५ ॥ 

भाषा-दीराः सुद्ध अभ्रक) मोना, तावा, लोष्ट, मण्डर ओर काटी भिरच 
ये सथ समान माग ठेकर जम्ट्व्मं तीन दिनि मावना दैवे । फिर सनी, नवा- 
सरार सुहागा अर पचो नोन ओर निर्ुण्डीके रमे तीन दिन खरल करे, जव 
शेख जाय तेव वारक पीसङर आट भाग मिरच, एक माग रिषि जर समान 
भाग सुहागा मिलाकर अम्मीी नीके रतम एक दिन खरट कर, फिर दौ रत्ती. 
भर इतकं। अदे एलके अतुपानते साभिपातिक मौर वातरोगे पे । वृत्तके 
अतुपानके साय सेवन करे तो मण्डल जीर स भकारके वातरोग दर हते द । 
शती जनुपानक्े इसको सेवन करनेते सननिपातरोग दूर होता है, दकषपर सिग्ध 
ओर गरम भोजन करे ॥ ५५ ॥ 

चहर्म्ुलो रसः ! 6 . 
रसगन्धकोदभं समं सुतांमिहेम च ! सप तलतके क्िपवा 
केन्यास्वरसमर्दितम्‌ ॥ एरण्डपतरेरपेय धान्यराशौ दिन- 


मेष्न -्नन्तरिः 1 


अयम्‌ । संस्याप्य च तुदत्य सर्वरोगेषु योजयेत्‌ ॥ एतवा ` 
यनवृरं तिफलम्योनिततम्‌ । त्ययामरिवटं खादेद्‌ वरीपरि- 
तनाञ्ञनम्‌ ॥ ्षयमेकाद्राविषं पण्डुतेगं प्रमेदकम्‌ । कां 
रूं च मन्दि दिं चेाम्डपित्कम्‌॥ रणान्‌ सवीना्वषातं 
विसर विद्रधि तथा। अपस्मारं महोन्मादं सर्वाौति लगाम 
यार्‌ ॥ कमेण छितं इन्ति वृ्षमिनारनियंया । पोिकं ^ . 
धृन्यमायुष्यं स्रीणां परषवकारणम्‌ ॥ चतुम्पुखेन देवेन कृष्णा- 
पेयस्य सु चितम्‌ ॥ ९६ ॥ 
ाषा-्ुद् पारा, गंभक, सोहा ओर अध्रक ये मत्येकं एक एक तो 
सोना २ मासे, इन सरको वीणुवारके रसम मदेन करके अंडे परचोम बांधकर फिर 
अंडे पर्तासे वेत कर तीन दिन धानोके दरम र दे, निकालकर एक एक 
र्तीकी गोखियां वना छे । इस उत्तम रसायनको त्रिफला ओर सहतक साथ 
सेवन करे । सभ्रिका बलाबल विचारक इसकी मात्राका निश्चय कै । यह जओषथि 
वीपङित रोग, ग्यारह प्रकारक क्षयरोग, पाण्डुरोग, ममेह, खासी, अल) मेदामि, 
दिक्षा, अम्लपित्त, स्व भकारे व्रण) आदचवातः विसर्प, विद्र, अपस्मार, महा 
उन्माद्‌, स्व प्रकारके अशरोग, सवं कारके त्वचाके रोग ये सव रोग दूर हो 
जति $ । पकारक, धन्य, आघुवदधक, सियोके मस्व करेवाटी । यह स्यं 
अक्नामीने छृष्णात्रेयते कदा हे ॥ ५६ ॥ , 
चिन्तामणिचदुम्बषः । ४, 
दं रसिन तदै खोहमभरकम्‌ । तदधं कनकं खल्वे 
कम्यास्रमर्ितम्‌ ॥ एरण्डपतेरमे्टय -पान्ाजञो निधाप- 
येत्‌ । वरिदिनान्ते सशदधत्य सर्वरोगेषु योजयेत्‌ ॥ एतद्रसयनवर्‌ 
विफटाम्संयुतम्‌ । त्थाभ्रिठं सदिद्ीपटतनारानम्‌॥ 
अपस्मारं मदन्मादं रोगाद्‌ बातसभुदधवाच्‌ । मेण रीस 
इन्तिवृकषमिन्धाशनियंया ॥ ५७ ॥ 
परायाद रपरिन्दूर २ तटे लोहा १ तोटा, अभ्रक १ तौरा जीर सुवण 
९ मासे थे सव द्र्य एकतर धीगुवरासके रसम खरट करके यंडके पत्ते वेष्टित कर 
धाने द रख दवे । तीसरे दिन निकालकर दो दो स्चीकी मोियां वना दे 


वातव्याधिरोगविकित्मा । २१३ 
यह उत्तम, रतान विरला तौर. हतः वथ ते कौ जघ्ित् कलत्र 
विचारकर मात्राका निश्चय कर । यह वोपडितादेसेग, अपस्मार, मद्येन्माद्‌ 
ओर सै प्रकारके बातरोरगोको दूर करे £ ॥ ५७॥ 

॥ ५१ योगेनद्ररसः । 
वषु रमिन्द्रं तदद्‌ सुद्दाटकम्‌ । तत्समं कन्तो च 
तत्समं चाभमेव च ॥ विद्धं मोक्तिकं चैव्‌ गं च तत्समं 
मतम्‌ । ऊमारिकारेभन्यं धान्यराज्ञो दिन्यम्‌ ॥ ततो 
रकतद्धयमितां वर इयाद्िचक्षणः। योगवाही रो हयप स्वै 
रगङखन्तकः ॥ वातपित्तमवन्‌ रोगान्‌ प्रेहान्‌ युमूत्र- 
ताम्‌ । मूजाघातमपन्मारं भगन्द्रगुदामयम्‌ ॥ उन्मादं मच्छ 
यक्ष्माणं पञ्चा देद्धियम्‌। य॒ जम्छपितत इन्त मूस्क- 
स्तमिरं यथा ॥ तरफञरषयोगेन शुभया सितयमि वा । 
भक्षयित्वा भवेदोगी कामषूपी सुदशनः ॥ राज सेव्यं गवाँ 
शीरं कृशानां च विरोपतः । योगेचधास्यो रसो नप्र कृष्णतर- 
यविनिभमितः॥ ५८ ॥ 
भापा--सद्र रसतिन्दूर २ तड, शद्ध सोना १ तोटा, खोदा ९ तरा, अभ्रक 
१ तौरा, मोती १ तोला, कंग १ तोट इन सर्वो वीयुवारके रसम मानां देकर 
तीन दिन धानक गम रके पश्चात्‌ दो दो र्तीी मोखियां बना खे । यह 
योगब रस सदं भक रोगो हरेवा ६ । तथा वातपित्त रोग, ममेह, 
भवता, मूजाधात, अपस्मार, मगन्द्र, ववासीर, उन्माद, मूर्छा, रानयक्मा, नष्ट 
दृ्धय, पक्षापात शूल ओर अम्लपित्तरोग दर हता द । जसे सूर्यस अंधकार दूर 
हता है । जजान भिफठेका रस या चीनी ट इसको सेवन कलेतत कामदेवकीौ 
पमान स्वरूपवान्‌ होता दै । राश्रमे गायके दृध साथ इसको सेवन करे । यद 
योगर कृष्णा्रयने निमौण स्रवा १ ॥ ५८ ॥ 
प्ेके एपरानरः ५ (व कांचनं देयं 
पटेकं शुद्धघतस्य व्योमत्वं च कािक्‌। तद्द कांचनं देवं 
कन्यारसविमितम्‌ ॥ छोहं रुप्य मृतं वद्धं वानिगेपां खवङ्ग- 
कष्‌। जातरीकोष तथा क्षीरकाकोट¡ च तदद॑तः॥ काङ्माची- 


२९४ धृन्वन्तारिः । 


रतैः 4 पंचनामिता वटी । प्षीरं च शरकैरातोयमदुपानं 

प्रकल्पयेत्‌ ॥ पन्ञपातेऽ्दित वृति दयुस्तम्भेऽपतन््रके । धनु- 

स्म्भेऽपताने च बाभियै मस्तकृभमे ॥ स्ववातवि रेषु रस 

जः प्रकातितः। बहयो वृष्यश्च भग्यच्च वाजीकरण उत्तमः ॥५९॥ 

भाषाय पारा ४ तोट, अश्चक १ कषे, सोना ६ मामे सवोको एकत्र 
कर धौगुवारके रसम खर के, फि‹ उस्म लोहा, रूपा, वंग, असगंधः टौग, ना- 
यफल ओर क्षीरकाकोटी प्रत्येक तीन तीन मासे मिलाकर मकोयके रषं सर ` 
करके पाच पचि रततीकी गोलियां बना च्वि । अनुपान दूष जीरं चीनी) 
यहं रसराजरसं .पक्षायात, अर्दितवात, हटयुस्तम्भ, अपतन्त्रक, धतुस्तम्भ; अप- 
तानक) बधिरता, मस्तकभ्रम आर सरं प्रकारे बातविकारोको दूर करे द । वर- 
कारक) वीस्यैवदधैक, भोग्य ओर उक्तम वाजीकरण दै ॥ ५९॥ 

प बरृ्टातचिन्तामणिरसः । 

भाग्यं सणेभस्म द्विभागं रूप्यमभकम्‌। छेदात्‌ पच भरवाठं 

च मोक्तिकं जयत्म्मितम्‌ ॥ भस्ममृतं सप्तकं च कन्यारपतिम- 

हितम्‌ । व्धमात्रा वरी काया भिपम्मिः परियत्रतः ॥ यथा 

सघ्यामुपानेन नाये्रोगसंडृम्‌। वातरोग पतततं निढनति 

नात्र चिन्तनम्‌॥ वृद्धोऽपि तरुणस्पद्धी केन्दपसमविकरमः। इषः 

सिद्धफरं चाये वातविन्तामणिस्तिद ॥ ६० ॥ 

प्राषा-सोनेकी भस्म ३ माग) चादीकरी मस्म २ भाग, अभ्रककी मस्म २ 
माग, ठोदैकी मस्म ५ माग, बृगेकी मरम ६ माग, मोतीकी मस्म २ माग जर्‌ 
परिकी मस्म ७ माग सर्वोको धक घीयुवारके रसम खर करके दौ दो एतीकी 
मोलियां वना ठेवे । दोपोका रिचार्‌ करके अदुपानकी व्यवस्था रे । इसको 
सेवन कलसे दतरोग ओर पिचतेग दूर होते दै । इसके प्रभावे वृद्ध मधुष्यमी 
तरुणताको म्न होकर उन्दपकी समान पराक्रमी होता ह । य वातचिन्तामणि 
रत्र तत्काल फरदायक दे ॥ ६० ॥ 

अश्वगन्धातिटम्‌ । 
ङतं पत्तवाशवगन्धाया जच्दोरारौपितम्‌ । बिघ्ावय विपे" 
सें क्षीर द्वा चतुदेणम्‌ ॥ कत्के्णारुशाकं च पिपफिनि- 


बातव्यािरोगिकित्सा । >२९५ 


स्कमाठतीः।प्य्गमिरमध॒कञचाणिापदकेतरः ॥ मेदा न- 
नवा दका मजि इदतीद्रयम्‌ । एेठवाटुका वरा सस्त 
दनपद्मकेः ॥ पकं रक्ताशय बात र्पिततमसृ्दम्‌। हनयासु- 
धरं छयौत्‌ राना मांसद्ंन्‌ ॥ रेतोयोनिविकां वेण- 
शोपापकर्पणम्‌ । पण्डानपि प्रषान्‌ कुयात्‌ पानाभ्यद्वायुवापनैः १ 
भाषा-तिठका तैट ४ सेर, असरग॑थ १२॥ सेर, ६४ मेर ज्म परे जब 
१६ तेर जल बाकी रह जाय तव उतार ले, किर छानकर कायक ग्रहण करे। दूध 
१६ सेर, कमलकी नाल, कमटकन्द ऊुमुदेकी नाल, किंजल्क, माठवीरूट, सुरगय- 
वाखा शुलदटी) अनन्तमूल, कमलके, मदा; पुननेवा, दाख, मजीठ, केरी, कटा, 
इृठामची, एदुभा, त्रिफला, नागरमोथा, टाट्चंद्‌न ओर प्रा इनका करक 
बनाकर मिला दे । यथाशिपते तेलो तिद्ध करे । इस तेटका पान, नस्य जीर 
मदेन करनेसे रक्ताभ्नेतवात, रक्तपित्त ओर रक्तमदर दूर होता ई । पुष्टिकारक, 
भलवद्ैकः एड मतुष्योके मांसको मदानेवाला, पी॑विकार ओर योनिकै दोर्षपो- 
को दूर करे दै । त्रणशोष्को हरेवास यह तड नपुसकोकोमी यत्यन्त कामयुक्त 
कर देता १ ॥ ६१॥ 
कुन्नपरसारिणीतैलम्‌ } 
भरणीरातं शुण्णं परे्तोयाम्मेणे शुभे । पाद्रोषे समं तेर 
दपि दयात्‌ सकानिकम्‌ ॥ दविएणं च पयो दा कस्कात्‌ 
द्विपटिकास्तिथा । चित्रकं पिप्पटीमरं मधुकं सन्धनं वाम्‌ ॥ 
शतपुष्पां देवदास रातां पारणपिपटीम्‌। मपारण्याथ मूलानि 
मर्षी भातक्ानि च ॥ पचेन्मृद्रमरिना तेरे वतशेष्मामयाच्‌ 
जयेत्‌ । अीति नरनाडीस्थाच्‌ प्रतरोगाच्‌ व्यपोहति ॥ 
कुम्मत्तिमितपंयतव ग्भषीखुडकादितार्‌ । इ्वपृठरिसेगरी- 
वास्तम्भं चाटु नियच्छति ॥ ६२॥ 
भराषा-तिरका तेर १६ सेर, काथके द्यि प्रसारणी १२ तेर, जड ६४ सेर . 
, शेष १६ सेर, दीका तोड १६ सेर, कांमी १६ तेर, दूध ३२ सेर, कस्क्के सपि 
चीतेकी जड, प्प्टमू, युलहदी, सैधानोन; केटी, सोया, देवदार, गसन, 
गभपीपह) मंधार, .वालछड ओर मिरावा भत्येक दो दो पठ ते । सर्बोको 


२५६ । धन्वन्तरिः 1 . 
मिलाकर यथाशिषेते तेटको सिद्ध करे । इव तेलको मदेन. कएनेसे ऊवडापन, 
पयुतत, श्धसीवायु, दमुस्तम्भ जर अन्यान्य उाविरोग दूर होते ह ॥ ९२ ॥ 
मध्यमविष्णुतेलम्‌ 1 
रतावरी चांशुमती प्रथिपर्णी शठी वल । एरण्डस्य च 
मखानि ृहत्योः पूतिकस्य च ॥ गवेधुकस्य भूखानि तथा सद्‌- 
सरस्य च । एषा द्विपठिकन्‌ भागान्‌ ज्द्रणे पिपाच- 
येत्‌ ॥ पादशेपे च पूते च गभं चेनं समावपेत्‌ । पुनर्नवा वचा 
दारु शताह्वा चन्द्नागर ॥ शस्यं तगरं कष्ठमेख मांसी 
स्थिरा षला । अश्वाय. सेन्थवं राता पटद्धनि च पेष- 
येत्‌ ॥ गव्याजपयसः प्रत्थ! दा द्वत्र प्रदृपयत्‌ । रतव 
रीरसपरस्थं तेरग्रस्थं विपाचयेत्‌ ॥ जस्य तैरस्य तिद्ध 
स्य ण दीयमतः परम्‌। अश्वानां पातमेप्रानां कैनराणां 
तथा नृणाम्‌ ॥ तेरमेतत्‌प्योत्तवयं सपैवातपिक्राए्वत्‌ । अपु- 
मां नरः पीत्वा निवयेन पमान्‌ मवेत्‌ ॥ गर्भमश्वतरी 
विन्या कि पुनमायुषी तथाहच्छरं पाश्च च तथवाद्॑व- 
भेदकम्‌ ॥ भपचीं गण्डमालां च वातरक्तं गखगदम्‌। कार्या 
पाण्डुरोगं च अमरीं चेव नाशयेत्‌ ॥ तेरमेतद्रगवता विष्णुना 
परिकीततितम्‌ । विष्णतेरमिदं स्यातं बातान्तकरणं ञ्ुभ्‌॥६२॥ 
भाधा-कायके लिये सतावरः शाटिपर्णी,पृ्िपर्णी, कचरूर, स्रिटी, अंहकी 
जड) बृहृतीकी जड, कटेरीकी जड) दुरगध) करंजकौ जड, गेधुएकमि जड, कटस- 
शयाक्षी नड त्येक दो दो परल; पक्के ल्य जल द्रोणः रोष चीधा भाग) 
कल्कके छवि पुननैधा, वच, देवदारु, सोया, चन्दन, अमर्‌, मूरिखरीलाः.तगर 
कूट) इछायची; वालछड) शालपर्णी, सिरैटी, असरेध, तैयानोन जीर रास्ना 
यैप्रत्येक दो टो तोर; सायका दूध ४ सेर, वकरीका दूध ४ सेर, सताबरकारस २ 
सेर सर्वोक्ो कयाशिधिमे मिलाकर तैखकरे सिद्ध करे । इस ॒तेरको सर्द॑न कनेसे 
स्ै्कारके हाथी वोडे ओर मनुष्वोके वातरोग दूर हेति । इसको नपसक पते 
तौ निश्चय पुस हो जाव । इसको पीनेते सि्रियेकेमी. गमं -रह जाता दै. 
योकी तो कथादही क्या ए तथा हृद्यञ्रूल, पाशैशूल, अद्धीषभेद्कफ) अपची) - गण्ड- 


वातव्याधिरोयविकित्सा । २१९७; 


मा, वातरक्त) गलग्रह) कामला, पाण्डुरोग ओर अडमरीरोगः दूर देता £ । यह 
विषयुतेढ बिष्णमगवानने निमण किया दे! पेठ शतक जन्व करनेबार 2६१ 
, दिवम्‌ । 

जठषरमशवगंषा जीवकपभको री । काकी कषीसकाकोटी 

जीवन्ती मधुयटि्ा ॥ मधूक देवदरर पद्काष्ठ च शैठ- 

नम्‌ । मासी चेटा चच $ पचा चन्दनङहमम्‌ ॥ मेजिषठा 

पूगनामि वैतचंद्नेणकम्‌ । पृरधिपीं इनदोदयनयक 

च नखी तथा ॥ एतेषां पठिकैभगरस्तेरस्यापि तथाठ्कम्‌ । 

रतावरीरससमं दुग्धे चापि समं पतेत्‌ ॥ पिष्णुतेरमिदं थें 

पववातविकारछत्‌ । उध्वं तथा वातमंयचमेव च ॥ 

शिरोमध्यगतं वाते मन्याह्तम्भं गरब । हन्ति नानाम 

वातं सन्थिमनागतं तथा ॥ यस्य शुष्यति वेका मतिर्यस्य 

च बहल । ये वातप्रभवा रोगा ये च पत्पुदधवाः ॥ तषी 

स्तान्‌ नारयत्याञच घयैस्तम इषोदितः ॥ ६४ ॥ 

भाषा-निरुका तेर ८सेर,कल्कके छिये नागरमोथा, असरगेध, जीवक, ऋपमक) 
कचूएः काकोली, क्ीरकराकोटी, जीवन्ती, यट, सोर, देवदार पद्ाख, भूरिठ- 
रीा, बाड, हटायची, दाटचीनी, कूट, वच, लाक चंदन केसर, मजीए, 
कस्तूरी) सफेद चेदन) रेणका, शाष्िपर्णी, पृदिनपर्णी, सुगवन, मपवन, कनदु, 
गञिविन ओर नएदरवय प्रत्येक चार चार तोल; दाताइगका रस ९. सेर. दूष ९ सेर 
पोको यथागरिधितते मिलाकर तैखको सिद्ध को । यहं उत्तम विध्णुतेट सं भ्रका- 
रफ पातरोगोको दूर कमे £ तया उ्येवात, अगतिग्रद, दिरोगतवायु, मन्यासत- 
म्भ गलग्रह नानामक्वरके वातरोग, सन्धिगतवायु जर मज्वागतवायुको दूर करे दै 
जिनका एक अंग सूघ गया ष जिनकी गति विब्दट हौ गई हो उन सव रोगोको 
यहे दूर करे दे सम्पूण बातोत्पन्न रोग ओर पितनोत्पन् रोगोको यह मदपष्ण पैट 
निश्चय दूर्‌ करं देवा टै । निस मकार अकारक सर्य दूर कर दता हे ॥ ६४॥ 

नाएयणेलम्‌ । 
भित्वाभ्निभन्धरयोनाकंपाटराफारिभद्कम्‌ ॥। मसारण्यश्वगन्वा 
चः बृहती ' कण्टकारिका ॥ वरा चातिब्छा राघ्ञा अदेह च 


मद धन्वन्तरिः । 


पुनर्नवा । एरण्डञ्ञारिवौ पणी गृहूची कपिकच्छुए ॥ एषां 
दशापठान्‌ भागाव्‌ काययेत्‌ सठिेऽम॑रे 1 तेन पादावरषेण 
तरपा विपाचयेत्‌ ॥ जानं वा यदि वा गव्यं क्षीरं दवा चतु 
युंणम्‌। राताषरीरसं चेव तैरस्य प्रदापयेत्‌ ॥ दन्यागि यानि 
पेष्याणि तानि कहयामि तच्छणु। सतपुषपा देवदार बस पर्णी 
व्चागरं ॥ वु मासी सैन्धवं च परमेकं पुननेवा। पनि नस्ये 
तथाभ्यंगे तेठमेतत्‌ भ्दपयेत्‌ ॥ उच्छं पारं च गण्ड- 
मासं च नाशयेत्‌ । अपस्मारं वाततरक्तमाधुप्मांशच पमान्‌ 
भवेत्‌ ॥ गर्भमश्वतरी विन्यत्‌ कै परनमालषी तथा । अश्वानां 
वातभसानां नराणां सृणां तया॥ तेरमेतत्‌ प्रयोक्तव्यं सवै- 
वातविकारिणाम्‌ ॥ ३५ ॥ 
भाषा-तिलका तैर ९ सेर, बेल, अरणी, शोनापाठा, पाल, एर्द्‌, प्रता- 
रणी, अस्थ) ब्रहती, केरी, सिटी, कंवी, रान्ना, गोखरः पुनर्वा, अंछकी 
जड) शागिवा, कालिपर्णी, एृ्िपर्णी, गिलोयः कयि, प्रत्येक ददार पल पाके 
स्यि ज ३२ सेर, शेष ९ सेर, गाय या वकरीका दूध १६ सेर्‌, सतावरकन रक्त 
९ सेर, करकैः छिथ सोया, देवदारु, चटी, शालपर्णी पृश्िपर्णी, वच, अगर, 
कूठ, बालढड , सैधानोन जीर एुननैवा पत्यक चार्‌ २ तोरे के, सर्वौको यथा- 
धिते माकर तैकको सिद्ध करे । पान) नस्य जीर अभ्य॑गमं भयोग करे । यह 
तैर इदयञयूल, पर्थू, गण्डमाला, अपस्मार ओर वातरक्तको दर क दै। 
पुषता ओर आयुक्तो वद £ । इसको सेवन कनेते सिचियोकेमी गैर 
जाता सियो तो कादौ क्या ! यातरोगते पीडित धटे, दायी ओर मनुर््यो- 
करो पह पैठ सदैव प्रयोग करना चादिये ॥ ६५ ॥ 
मध्यमनारायणतैटम्‌ । 
विवाशगनधा्तीचदर्योनाकवाल्यख्कपारभद्रम्‌ । &. 
द्ाकव्छिति्रगरिमन्धं शूखनि चेषा सरणीयुतानाम्‌ ॥ भरं 
िदष्याद्ध्‌ पाट्डीनां पस्थ सुपा मिधिनोद्धतानम्‌ । द्रोण 
रप्यमएटभियष पक्तवा पाद्वरोषेण रतेन तेन ॥ तेखाद्का्पां 
सममेव दुग्धमाजं निदध्याद्य वापि यत्यम्‌ । एकन म्यग्‌. 


बातव्यापिरोगचिकित्सा । २९६ 


विपचेत्‌ सबदधरंयादतं येव शतावरीम्‌ ॥ तैेन च्य पुन. 
रेव तत्र रलनाशवगन्धामिपिदार्कृठम्‌ । पणी चठण्काधरुङरा- 
रागि सिन्धू्थमासी रजनीदरयं च ॥ रौरेयक चन्द्गप्कराणि 
एलागरयष्टीतगरब्दपत्‌ । भृगा्वगमबुवचापलशंस्थोणेयप- 
धीरकचोरका्यम्‌ ॥ एतैः समत्तेप्रपरपरमागलो स 
मिषिना पिप्कम्‌ । कदरकारमीरमृगण्डनाना दूर्णक्रतानां 
दविषपरमाणम्‌ ॥ प्र्ेद्ोगेन्यनि्ारणाय द्वात्‌ सुगेषाय 
वदन्ति केचित्‌ । नारायणं नाम महच तैर पमरकोरिपिषत्‌ 
म्योन्यम्‌ ॥ आशेव पां पवनाितानामेकागिदीनातमेपना- 
नाम्‌ । ये पंगमः पीठवितर्पिणश्च बापियंुक्षयपीडिताश्च ॥ 
मन्याहुुस्तम्भशिरारुनात्तौ शृक्तामयास्ते बर्भयु्ताः । 
सेव्य तैरं सहता भवन्ति वन्ध्या च नारी ठते च पुरम्‌ ॥ 
वीरोपमं सरवगरणोपपत्नं सुमेधपं शीविनयानितं च । रावा 
भरिते कोठगते च वात बद्धौ विधेयं पनार्दितानाम्‌ ॥ निहा- 
नि दन्तगते च शूट उन्माद्कौवनयरकपितानाम्‌ । पराभोति 
च्छ्म प्रमदाप्रिय वुःरकपं विनयं च नित्यम्‌ ॥ तेखोपतेषी 
नर्याभिधक्तो जीपेचिरं चापि भूवेयुरव । देवाकरे युपर 
समीक्ष्य सायवस्थिभगानपुरेः सरश्च ॥ नारायणेनामि सु 
इणां स्नमतेरु विदितं च तेषाम्‌ ॥ ६६ ॥ 
भाषा-वेट, असगेध, करा गोष्ट, बोनापाठा, विररी, फर, करेगी, 
एननवा, केषी, अरणी, मसारन ओर पाटरकी जड, अस्तौ अस्सी तोके ठेकर 
आट द्रण नटे पकामे जभ दौ द्रोण केप रई जाय तव उतार कर छान रेषे, 
पश्वात्‌ दृत कटय ५१२ तोषे गाय या सक्रीका दृध जीर ५१२ नोठे उताब्रकरा 
रख, पिका तेड ५९१२ तोषे तथा रास्ना, जर्ष, सौः ददा, ठः माषपर्णी, 
पर्णी, शाहिपर्णी, परनपर्णी) सगर्‌) नागकेदार, सै नोन चाटछ्ड, हर्दी; 
दरइर्दी, भूरखरील, खार्चंदन, पोरकरगूडः इकायची, रही, तथर्‌). नाग्‌- 
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मोया, तेजपात, दाख्चीनी; काकोरी, क्षीरकाकोटीः जीवकः ऋषमकः मेदा, मष 
मेदा, ऋद्धि, द्धि, घुगेधवाख, षच) . क्रूर, विषखपरा) धुनेर ओर चोरक 
( नेपालदैकीव-मयेउर ›) यद म्त्येक ओषधि आढ आट तौले ठक सर्बोको 
पीसक्‌ मिल दे फिर तेलक बिधिषवैक पकाय इस तैरको महानारायण तल 
कहते ह । पश्चात्‌ कितनक पै इसमे कच्चर, कस्तूरी जीर केदार ये मत्येक ओषधि 
आठ आठ तीरे सुगधिके छ्यि ओर कितनेक वैच परस्देद ओर दुर्ध दर कनेक 
स्यि डारुतत ह । यद महानारायणतेर वातरोग, एकांगशोष, अर्दितरोग ओर 
कम्पादिरोगोको दूर करे है तथा चेयुयेगी जो मयुष्य पीठे सिचढते हँ बधिरता 
शेगवारे, ज मलुष्य वीर्ये क्षयतत पीडित है"मन्यस्तम्म दनुस्तंम जर शिरोरोगो 
मचुष्येकि यह नारायण तेर परम दितका ६ । ब तथा वण्ञो वदने है 
इ तको सेवन करनेसे वैष्या खीमी देोक्षी समान सुन्द्र सवैयुणसम्पन्न महा- 
बुद्धिमान्‌ ओर प्रिजयलक्षमीको पानेवाला पुत्र उत्पन्न करती है । यह तैल शाखागत- 
वात, कोष्गतवात, वातद्द्धि, जिद्वागत वात, दतगवश्चुड जीर बातरोरगोको दुर 
करे टै ! उन्माद्‌) ऊुम्नवात ओर ज्प्रमे व्याङुलमनु्योको यह तेट महापार 
ह । सको पेय स्वै प्रकारके वातरोगोमं देवे, भ इस तलको सदैव सेवन करते 
द उनके लक्ष्मी ओर पिजयकी मापि होती दै, बद्धता नह जाती ओर्‌ वह मनुष्य 
बहत काटतकः जीता रहता ह । पूरवैकालमे देषता ओर असुरेका परस्पर युद्ध 
इभा था उस्न समय असुरोनि देवता्ओंकी हट, लघु ओर संपि जदि तोड़ डारी 
तेन श्रीनारामणने देवताओंकरी एकि अथे निज नामे मिद्ध नारयण तेह 
निम्मौणकिया टि ॥ ६६ ॥ 
महानारायणतैटम्‌ 1 

छतावरी चांडुमती पृ्निपीं शटी वचा । एरण्डस्य च भूका- 

नि बरत्याः पूतिकंस्य च ॥ गवेुकरष पठानि ह्यः 

परतिकस्य च। एषा दरपटाच्‌ भागाच्‌ नठदरोणे विपाचयेत्‌ ॥ 

पादवञेे पूते च ग चेनं निषापयेत्‌ । एननेवा वचा दार 

शताह्वा चन्दनाग ॥ शेवं तगरं इष्ठमेखा मासी स्थिरा 

बस्‌ । मश्व सन्त राज्ञ पखद्धानि च याजयेत्‌ ॥ गव्या 

नपयसोः पस्थो द्वौ दवत प्रदापयेत्‌ । रातावरीरसमस्थं ते. 

भरस्य विपाचयेच्‌॥ भस्य तैरस्य पकंस्य श्रुणु वयमतः परम्‌। 


वातन्पाकिरोम्चिकिंत्सा । २९१ 


अश्वानां वातभृभ्रानां जराणां दृणां तया ॥ तैखमेतत्‌ प्रयो- 

क्त्यं सर्ववातनिवारणम्‌। आघुप्मां्च नरः पीत्वा निश्चयेन 

दृढौ भवेत्‌ ॥ भभमशवतरी विन्यात्‌ प पनमालुषी तथा । 

ह्रं पां च तयेवाद्ौषमेदकूम्‌ ॥ जपची गण्डमालां 

च्‌ वातस द्युगरदम्‌ ॥ कामा पाड्रोगं च असमये विना- 

शायेद्‌ ॥ तेरमेतद्भगवता विप्णुना प्रिकौतित्तम्‌ । नारायण- 

मिदं स्यातं बृातान्तकरणं मतम्‌ ॥ ६७ ॥ 

भाषा-कायके लिये सतार, शाटिपरणी, पृश्निपर्णी, कचूर, वच, अंडकी भद, 
बृहती, पृतिकरंनकी जड, गरैडयेकी जड, कटेरीकी जड, दुर्गध चैरकी जड, 
मत्यै दृश परक; जल ३२ सेर, रोष ९ सेर कल्कंके रये पुननेवा, षच, 
देषु, सोया, चन्दन} अगर, भूरि्रीला, तगर, कूट, इलायसी, बाल्छड, सल- 
वन, व्विदी, अस्थ, संधानोन ओर रायन प्रत्येक दौ दौ तोटे ठेवे; गायका 
दृ ४ सेर) करीका दुध ४ सेर, सततावरका रस २ सेर, विरका तेद २ भेर) 
सवको मिलाकर यथावियिते तैकको सिद्ध के ! यद महानारायण तट बावरोग- 
से पीडित वोडे; हाथी ओर मलुष्योके स प्रकारके पातरोगोकी दूर करे £ । 
इसको मयुष्य पीनेसे दददारीर होते है । इसको सेवन करनेसे चिवगि्योकोमी 
गम रह आता तौ कियो तो कहना क्या ! यह तैल हृद्वशचू, प्राश्ल, 
अद्धीवमेदक) अपची) गण्डमाटा, बातरक्त, हवुग्रह, कामला, पाण्डुरोग अौर्‌ 
प्रथौको दूर के है । यह मदानारयणतेट मगवान्‌ श्रीकृष्णनारायणने नि््मोण 
किया १ ओर सवं मकारफे वातरोरभोको दूर करे टै ॥ ६७ ॥ 

सिद्धाक्तेरम्‌ । 3 

रातावरीं च निष्पीच्च रसं प्रस्थद्वयं शत्‌ । तिचे पचेत्‌ 

भस्थ क्षीरं द्वा चतुयेणम्‌॥ शतपुष्पा देवदार मांसी रचेयक्ष 

बड । चन्दनं तगरं काष्ठमय चां्मती तथा ॥ र्ता ठरग- 

गन्धा च सममा शारििद्धयम्‌ । प्रिप्णीं वचा चव तथा 

गन्धवैदस्तकम्‌ ॥ सिन्धृद्धवं समं एधात्‌ विशरमेपनमेवं च 1 

.एमिर्तेड पद्माय दृवा्ेकरसं समम्‌ ॥ कमनेन दामन ये 

च पयपादा ये नराः। महवातेन ये भयर बह डदि 
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ये॥ तेषां हितमिदं तें सन्धिवते च शस्यते । येषा ष्यति 
चेका गतिर्येषां च विहा ॥ श्षणेनछिया नष्शुक्ा जरया 
न्ेरीङृताः । अमेषस्थ वधिरास्तेषामपि परं हितम्‌ ॥ 
मामेकं पिवेयस्तु योवनस्थः पुनभषेत्‌ ¦ तिद्धाथेकमिति 
स्यातं नरनारीदिताय पे ॥ ६८ ॥ 
प्नाषा-तिलका तेर.२ सेर; सतादरका रस ४ सेर) दूध ९ तेर ओर अद्र- 
खका रस २ सेर, कल्कके लिये पोया, देवदार, वाल) भूरिछरीट, सिरी, खाल 
चंदन) तगर, कठ, इछययी, शाकिपरणी रावसनः असगंध, वराहक्रान्ता, काली- 
सर, नौरीसर, पिटवन, षच, अडकी जड, तैघानोन ओर संडये आधसेर 
सर्वोको सथाधिधिते मिखाकर तेलको सिद्ध करे। इस तेठको मर्दन" करनेसे न्ताः 
पंय॒ता, महावात; अंगसंकुचित, संधिदात ओर एकांगदोप्‌ आदि नानाप्रकारके 
रोग दूर होते द । यह सिद्धा्ेक तैर श्ीणिन्दरपः क्षीणवीयं, जिनका शारीर अराते 
जजैर्‌ हो गया है, अभेध ओर बहे मतुष्योो अत्यन्त दितकारी ९ । इसको पक 
मिन सेवन करनेसे वृद्ध मठुष्यभी पिरसे युवा अवस्था प्राप्त रते ६ । यह 
पुरुप अर स्रियोके दितके दिये कडा ट ॥ ६८ ॥ 
दिमसागग्तैटम्‌ । 
सतावरीरसभस्ये विदाम्योःस्वरते तथा । कूष्माण्डकस्य 
पात्या स्वरसे तथा ॥ शाल्मस्याः स्वरसपरस्ये तया गोक्षुरः 
केस्यच्‌। नारिकेररतपरस्े तिरुतेर्स्य प्रस्थत्तः ॥ केद्र्याः 
स्वरसभसथे क्षीरमस्यचतुये । अस्योपधस्य कल्कस्य रत्येकं 
कपेपम्मितम्‌ ॥ चेदनं तगरं वाप्यं मनिष्ठा सरसम । मासी 
छरा च इखियं यषटदस्नखी शिवा ॥ परतिकरा पीतिकापजं 
कुन्दुरनेसिका तथा । वरी छोधरं तथा सुस्त त्गेखा प्रकफेशच- 
रम्‌ ॥ खवद्धं जातिकोपं च तथा मधुरिका शठी । चन्दनं 
अ्रन्यिप्ण च कषुरं सभतः क्षिषेत्‌ ॥ अस्य तैरुप्य सिद्धस्य 
शृणु वीयेमतः प्रम्‌। उदे: पपततो वायोगेनतो वानिनस्तथा ॥ 
उषतो रोष्टपाताच पगूनां पीठपर्पिणाम्‌ । एकांगशेपिणां 


बातव्याधिरोगविकितमा । , ३०३ 


चेष तथा सर्वोगक्ञोपिणाम्‌ ॥ क्षतानां क्षीणशकषाणामत्यनतक्- 
यरोगिणाम्‌ । दमन्याहतानां च दुव॑खानां तथैव च ॥ शोषिणां 
छम्बनिहानां तथा मिण्मिणभापिणाम्‌ । त्यन्तदाहयुक्तानां 
क्षीणानां बात्तरोगिणाम्‌ ॥ एतत्तेखवर र्ठ ष्णुना परिकीतति- 
तम्‌  दिमसागरमास्यातं सर्ववातषिकारयुत्‌ ॥ ये वातप्रभवा 


=, ~ 


रोगा य च पित्तसयुद्वाः } शिरोमध्यगृता ये च शासामा- 
रित्य दे स्थिताः ॥ ते सवे अमं यान्ति तैरस्यास्य प्र्ाद्तः ६९ 
भाषा-सतावरका रस २ सेर, िदारीकंदका रस २ सेर, पेदेका रस \ तेर, 
आमर्लोका रस रे सेर, सेमलकी जढका रस २ सेर,गोखसूका रस २ पिर, नारि- 
यका जक २ सेर) कैरेकी डका स्वरस २ सेर, दथ <सेर, तिलका तेल २ सेर) 
कल्कके लिये ाटचंदुन) तगर कूट, मजीट, धूप, सरल. अगर, वाटछड, भूरिछरी- 
श) परुरुदटी) देवदारु, न्द्रव्य; दरद, वट्वारी, सस्वर, कुन्दुरु, निका,स॒तावर, 
रोधः नागरमोथा, दाटचीनी, इढायची, तेजपात, नागकेशर छग, जनायफट, सफ 
करूर, चन्द्न, गठिविन ओर कपर भ्रत्येक एक एकं तटा छेकर पीसकर मिटा 
देष, सवोको मिलाकर यथाशिधिमे ¶ैटकौ सिद्ध करे । यह तैट उचते गिरनेते 
उत्पन्न हुईं हाथी, षोडे ओर ऊंटोकी परडाङञो तया भतुषयोकी पीडको दूर्‌ को टै, 
परयुमवुष्योको जो मनुष्य पीठम खिचत टँ उनके हिय, एकांगदोपी, सर्षीग- 
शोषी; कषतरोगी, क्षीणवीयंवलि मलुष्य, अत्यन्त क्षयरोगी, हृनुस्तम्मोगी, न्या- 
स्तम्मरोमी, दुवैठ मनुष्य, शोषरोगी, रम्बनिहकरोगी, मिग्मिणरोगी, अत्यन्त 
दादा सेमी, बातरोगतते क्षीण मनुध्य उन सवोकौ यह अत्यन्त उत्तम तरह विष्णु- 
भगवानूले कडा ६। इसको हिमतागर तेट कटे है ।यह सवैमकाफ दातरोग जौर 
सवं मकरके पित्तरोगोको दुर करे £ । तथा दिरोगस बायु ओर शाघारत घु 
मादि सम्धूर्णं बात वरिकारोको यह दिमसागरंतैट दूर कर दैवा ई ॥ ६९ ॥ 
वावुच्छायापुरन्रतैरम । . 
वार प्रातं तत्‌ पमं दृसमूखकम्‌ 1 जपोडरिके 
पा पादरोपं समुद्धरेत्‌ ॥ एतत्काये पचेततेरं दातत 
पमेव च ।कल्कार्थ दीयते त मंनिषटारकत्चदनम्‌ ॥ इमे 
स देवदार हेन सेन्धवं व्चा। कटको प्यक च शरंगी त- 
मरपादिका ॥ गुद्ूची सुदपणीं च माषपर्णी रतावरी । नाग- 
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जिह्वा ्यामटता शतपष्पापुननवा ॥ एषां तोरद्रयं भागे कला 
तैं त पाचयेत्‌ । एतततख्यरं नाद्रा वायुच्छायाशुरग्रकृम्‌ ॥ 
सरवषातविकारेषु हितं पुंसां च योपिताम्‌ । क्षीणङ्काततेवानां 
च नारीणां च वरिरोषतः ॥ रेतोषिकारं हन्त्य वायुमाकषेपतं- 
भवम्‌ । म्मवातं रमन्तं गाचकम्पादिके तथ्‌ ॥ दिक्षां शापं 
च कासं च वातपित्ततमुद्धवम्‌ । अपस्मरे मदोन्मादे दितं ठेषे 
च भक्षणे ॥ श्रीमद्रहननाथेन रचितं विश्वपंपदे ॥ ७० ॥ 


प्माषा-तिटका तेर २ सेर, कथक लिये सिरेरीकी जद १०० पर) जट ३२ 


चर) शेष ९ सेर, दक्षमूल १०० पट, जठ रे सेर, दोष ° सेर्‌, कल्केः ठि 
मजीठ; सारर्चदन, कूट, इकायची, देवदास, मृग्छिरीटाः संथानौन, वच, काकोटी, 
पृद्मास, कांकडाधिगी, तगर, मिरोय, युगवन, मपदन,सताबर, काठीपतर नौरी, 
सोया ओर पुननेवा प्रत्येक दीं दो तोट छे । सनको ययाबरिधिे मिलाकर तरको 
परकयि, यह बायुच्छायासुरन्रैट सवं पारक वातरोगवाड खी ओर परपोको 
हितकारी तथा क्षीणयीयेवाटे पुरुप आर क्षीण ओआत्तेवयाटी चिर्योको अत्यन्त 
दिषकारी र । तथा बीयौविकार) आकषेपवायु, मर्मवायु, श्रमङ्कतवायु, गात्रकम्पा- 
दिवात, वातपित्तोत्पन्न हिचकी, नास, खागी, अपस्मारः मदोन्माद्‌ इत्यादि रोग 
इसके मालिस करनेसे या पीनेसे दृर दौवे दै। चह श्रीमान्‌ सहृनानन्द्नाथने संसा 
रे उपकारक रये निम्मोण किया हे ॥ ७० ॥ 
महावरम्‌ । 
बसमूटकंषायस्य दशमूी्ृतस्य च । यत्कोरङ्ढत्थानां 
कराथस्य पयसस्तथा ॥ अशवृ्ा सुभा भागास्तैखादेकस्तदे- 
कतः पचेदूरोप्य मधुरं गणं तेन्धवरसंयृतम्‌॥ तथागर्‌ सनैरतं 
सरठं देवदार च। मंनि्टा चदन इ्टमेखां काटाजुसारकम्‌ ॥ 
मांसी रखेयकं पतर तगरं शासि वचाम्‌ । शाताप्रीमन्गन्धा 
शतपुष्पां ननैवम्‌ ॥ तत्साधु सिद्धं सवणे राजते मृष्मयेऽपिं 
च्‌। भषिषय कुरे सम्यद्‌ आत्मया निषापयेत्‌॥ बति 
मिदं नजरा सवैवातविकारयुत्‌ । यथावरमतो मत्रं घूतिश्ायि 
प्रदापयेत्‌ ॥ या च गभांधिनी नारी क्षीणञ्चुङ्ञय यः पुमान्‌ । 
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कीणधातो मर्म्॑मतेऽभिहते मथितेऽय बा ॥ भवर श्रमामिपत् 
च सवभवापयनचत्‌ 1 सवानाषपकाीच वतव्याधीन्‌ न्यपा- 
इति ॥ दिकं कातमधीमन्धं लम चासं सदुस्तरम्‌। पण्माह्ा- 
युषयुज्येतदसव्रद्धिमपोहति ॥ पत्यग्रथतुः रुपो भेव 
स्थिरयोकनः। एतद्धि राज्ञा क्तवयं राजपुत्राश्च ये नराः॥ 
सुखिनः सुदमाराश्च वठिनश्चव ये नराः ॥ ७१ ॥ 
भाषा-विलका तेछ २ सेर, सिरेटीके जका क्षाय १६ सेर, ददामूलका काथ 
१६ मेर, जी, वेर ओर ङलथीक्ा काथ १६ सेरः दूध १६ पर; कल्के स्वि जी- 
वफ, ऋषभक, मेदा महामेदा, काकौटी, क्षीरकाकोली, मुगवन, मषवन, जीवन्ती, 
यट, सधानोन) अगर) सफैदं राछ,धूष सरल, देवदारु, मभीट,टाङ चंदन, करट) 
इययी) पीला चंदन, बाटछटड, भूरिछरीला, तेजपात, तगर, अनन्तम; षच, 
दात्र, असगंध, सौया, पुनरमैवा ये मव समान भाग अर सव १सेरखे 
सर्वो ्रिछकर यथावरिधिते सुवणं चांदी अथवा न सनमे सिद्ध कोे1 
यह वलति सै प्रकरके वातवरिकारोफो दूर करे ६ । वर्दबटको प्रचार भात्राका 
निश्वयकर सूतिका रोगे इसको देषे। यह गर्भकी इच्छा करनेवाली खिर्ोको आर 
क्षोणवीर्यवाटे मचुण्योकौ अत्यन्त हितकारी टे तथा क्षीणधातर, मम्म॑मत, रोगौ मप्र- 
रोगी, शरभयुक्त, सवै प्रकारके आश्ञेपकादि गेग, हिका, खासी, जधिमम्ब, गुल्म; 
दुस्तर शास ओर छः मदिने सेवन ऋरनेते अन्बवृद्धरोगभी दूर हो नाता दै। मिन 
धातरि मयुष्यभी ईको सेवन केम स्थिरवौषनयुक्त हो जाति है । यह तेख 
रानयु्बोकि तेकने योग्य टै तया सर्व मकगारकते वातके रोर्गोको दूर केर ६ ॥ ७१ ॥ 
एुष्पराजप्रसारि णीम्‌ । 
अहरणीपटरातं प्ररं चेाश्वगधनम्‌ । पंचाशत्‌ पलमानं च 
भर्रोणे विपाचयेत्‌ ॥ पादरोषे देत्‌ कायं कायां तिर्ते- 
सकम्‌ । तैराचतुगुं क्षीरं गव्यं वा मादिं तथा ॥ पुण्डरीक 
रषस्तत सतावयौ रसस्तथा । तंङप्तमः प्रदातव्यः पाचयन्मदु- 
द्विना ॥ रततपुष्पा कणा वैखा ष्ठं च कण्टकारिका । शुण्ठी 
यी देवदार रालिपी नरनवा ॥ मंनिषठा पकं रा्ना वचा 
पष्करणखकम्‌ 1 यानी भरतिके मांसी नियष्डी ` च तया 
नि 
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यला ॥ वह्विगोकषुरकं चैव मृणारं बहुपुत्रिका । प्रतिकर्षमिदं 
यीं सर्वमेकज पाचयेत्‌॥ तैररषं सथुदधत्य पुष्परानग्रसार- 
णीम्‌ । अभ्यद्गे योजयेत्‌ पाने नस्यकमेणि सवदा ॥ भग्नानां 
खलनपंगूनां शिरोरोगे दयुगरहे 1 समस्ताच्‌ वातजाव्‌ रोगान्‌ 
सूप नारयति धुवम्‌ ॥ ७२ ॥ 
भाषा-तिलका तैर २ सेर, काये ठिये सुगं धग्रसरन १०० प्रक, जल २३२. 
सेर, शेष ८ सेर, असगंध ५० परल, जल ३२ सेर, रोष ८ सेर्‌. गाय या भँसका ` 
दष ८ सेर, सफ़ेद कमलका स्वरस २ सेर, शतावरका स्वरस २ सेर, कल्के छि 
सोया, पीपल, ङृायची, कूट! केरी, सो, छदटी, देवदार, शाखिपर्णी, ुनरनवा) 
मजीट) तेजपात, रायसन) वच, पौहकरमूढ) अजायनः सुगंधवृण, बाद्छड) 
निर्यण्डी, स्वरी, चीता, गोखरू, फमलकी नाल ओर इातायर प्रत्येक वौ दो तोे 
सर्वौको चथाप्रिधिमे मिखाकर तलको पकयि, जब केव तैल डोप रह जाय उतार 
छे । इसको पुष्पराजसारिणीतिल कते है । इसको अभ्येग ( माठिस ), पान 
ओर्‌ नस्यकर्म सदेव भरयौग करे ) यह तैल भम्ररोगीः संमरोगी, पंयुरोगी, इनु- 
अरहरोगी ओर अन्यान्य समस्त सो्गोकौ यद तैर निश्चय दूर कर देता टै ॥ ७२ ॥ 
महाकुक्ुरमांस्तीटम्‌ । 
मास्याद्ठकं देयं क्मृ्यास्व॒खादेकम्‌ । खभ च 
तस्या केतकीनां तथेव च ॥ दक्ष्मांसपरतरिशत्‌ स्िटिका 
मंचविस॒तिः । जद्द्रोणदये पक्ल। पादशेपेऽतारिते ॥ तिर्‌ 
तटस्य च परस्थं पयो द्वा चुशैण्‌ । जीवनीयानि या्यषठौ 
मनिषठा चन्यकटरफटम्‌ ॥ व्योपं रास्ता कमार मधुकं पुष्करं 
तथा 1 मापत्मयत्ता सेरण्डा शताहा ख्वणत्रयम्‌ ॥ कृष्णश 
गन्धा द्यमृता यवानीनदवरी डाटी । नागरं मागधी स्तं वपभ 
रननीद्रयम्‌ ॥ स॒तावरीवद्यो च एतैरशक्षसमन्वितेः । पक्षावा- 
तेषु सवेषु जरते च दुम्हे ॥ मन्दशचतो चारणे तिमिरे च 
जिदोपने । दस्तकम्पे शिरकम्पे गाक्म्पे शिरोमे ॥ शस्तं 
कृटायलनने च गृधस्यामपबाहुके । वाधियै कणेनादे च सर्ववात- 


वातव्यािरैगचिकित्सा + ३०७ 


विकारयत्‌ ॥ दण्डापतानकते चैव मन्यासतम्भेवि्ेषतः । इदु- 
स्म्े परशस्तं स्यात्सृतिकाराङनासनम्‌ ॥ तच्यं मातुर 
चेव शुकराधिवलवदनम्‌ । जण्डवृदधयेयवृदि बा वातरक्तं च 
नाशयेत्‌ ॥ ७३ ॥ 
भराषा-तिर्का तेल २ सेर, काथके ल्िथि उद्‌ २ सेर, दशमू ३ सेर्‌, 
िटीकी, जड २५ प्रल, केतकीकी जड २५ परु, मुरगेका मांस ३० पठ, पवा 
कसेकी जड २५ प,पाककैः लिये जल ६४ सेर, दोष १६ सेर, कल्के श्यि 
कादि जष्रग, मजीठ, चव्य, कायफल ब्रकुटा, ग्ना, पीपलागूल, गुटहटी) 
कूट, उडद्‌, कचिके वीज, अंडकी जड) सोया, मिडनोन, थानोन, काला नोन, 
काडा जीरा, जसगंध) गिरोय, अजकायन, इन्द्रम, शतार, ककर) सट, पीप; 
नागरमोथा; पुनर्नवा, हटदी; दादल्दी, बातावर्‌, कटाई जीर कटेरी प्रत्येक दो 
दो तौटे सरवोको यथाविधि मिराकर तरकर सिद्ध केरे । इम तैटकौ मर्दन ऋगनेपे 
पक्षाधत, अर्दित, दनुप्रह) श्रषणरक्तिका नाश्ष; दिका नारा, इस्तकम्पः 
रिगकंप) सात्रकप, रिरोगरद) कलायखेज, गृध्रसी) अपवाहुक, बधिरता) कर्णनाद्‌) 
सर प्रकारणे बातग्रिकार, दण्डापतानक, मन्यस्तम्भ, हदुस्तम्भ, सूतिकारोगः 
संददद्धि, जन्ब्रदष्टि ओर दातरक्तरोग दूर होते है। त्वचाकौ दितकारी, मांसवदैक 
सथा यक; अग्नि जर्‌ अप्निको वढनिबाटा ६ ॥ ७३ ॥ 
नकतम्‌ । 
मधुकं जीरकं र्ना सन्धं श॒तपुष्िफा । यवानी मरिचं इषं 
बिडगं गजपरिटी ॥ सचे चानमोदा वा टूमन्थिका 
तया | अन्यक रौखजं मांसी कपविषां प्रथ्‌ पथक्‌ ॥ विनीय 
पाचयते स्थ सुुतषुद्धपम्‌ । परस्थे नङखमांसस्य्‌ काये च 
दशघूखने ॥ प्रस्थ च कमिकस्यापि मस्त्य तयेव च । 
सिदध तेदमिःद दन्ति कंपवातं षुदारणम्‌॥ हृस्तकृमप हिरकमप 
बाहकम्पं च नाश्येत । जामवातं सलं च परवोपद्ररयुतम्‌॥ 
पानाभ्येजनयस्तीमिनोराये्नाच संशयः । अब्धिं करीषृषठ- 
नालुंयाधितं तथा॥ सन्धिस्यं वातम्‌ जयेत्ड़र्जञ्षम्‌। 
इारतभापितमिदं तैर दितनिकीपेया ॥ वैद्यानां सारभरतानां 


३०८ धन्वन्तारिः 1 


कृतेनापि समन्शिकम्‌ । वतन्याधि निहन्त्याशु कमात विशे- 
षतः ॥ अस्लीतिवातनान्‌ रोगन्‌ ना्चयेदा्च देहिनाम्‌ ॥ ७४.॥ 
भाषा-नङ्र ( नीले )का मांस १ सेरजरे ८ सेर, दोय सेरद्कामूल १ सेरः 
जल ८ सेर, शष २तेर कांजी २ सेर) द्हीका तौड २सेर) अंका तेल २ सेर, 
कल्कके दिये मुटददी, जीरा, रायस्तन) सैधानोन, सोया, अजवायन, काटी मिरच, 
कूट, वायविडेग, गजपीपलः कला नोन, अजमेदः सिटी, पच, गणिन, भूरिछरीखा 
ओर बाख्छड प्रत्येक दो दो तोषे, सरवोक्रो यथापिधेसे मिलाकर तैटको सिद्ध के । 
यष नङुरुतेल दारुण कम्पवात)दस्तकम्प, शिरःकम्प) वाहुकम्प, शलयुक्त भाम 
वात इन रोरगोको दूर्‌ करे दै । इसको पान, अभ्येजन जीर वस्तिकर्ममं॑भयोग 
` करे । यद्‌ तैट आदचवात, कटीवात, पृष्ठायुः जानुगत वायु. जंयाश्रित बात ओर 
सैधिस्थवात तथा अन्यान्यरोगोको दूर क टै । यह॒तैर हारीतमुनिने कदा है । 
सैको बडे बडे पनिं इसको अअभाकर देशा टै कि यह तट रिदष करके 
कैमपवाततको दूर क £ जीर अस्सी प्रकारके वातरोर्गोको दर करे टै ॥ ७४ ॥ 
माप्तीटम्‌ । 


क के 


मापूतसीयवकुरण्टककटकारीगोकंटईट्कनटाकपिङच्छुतोयेः 
कापौसकास्थिराणवीजङरत्थकोल्काथेन मस्ठपिशितस्थ र 
सेन चापि॥ शुण््या समागधिकया र॒तुप्पया च सेण्ण्डमुरुत- 
पुननैवया सरण्या । र्नावलामृतटताकट्कैरिपकं माषास्यमे- 
तदुबहरं च तेटम्‌॥ मदधोद्गरोषमपतानकमान्यवातमातत- 
पकं सथुजश्िरःप्रकम्पनम्‌ 1 नस्येन वस्तिषिपिना परिपेचनेन 
हन्यात्‌ कटीनघननायुर्नः समीरात्‌ ॥७५ ॥ 
भ्राषा-तिटका ते २ सेरक्ाथके 13 उडद्‌, अरसी, जौ; पियावसिकी जड, 
करेगी; भोखकू; सोनापाटा, वाख्छड अर कौचकते बौज प्रत्येक आट आट . पल, 
पाकम छ्य जठ ३२ सेर, दोषं ८ सेर, कपासके वीज) सनके वीन, ऊंलयी ओर 
वेग भस्य ९ परख, जल ३२ सेर, चेष ८ मेर, वकरीका मांस ४ सेर, जरु ३९ 
जर, शेप ८ चैर, कल्कके िये सट, पीपल, सोया, जंडकी जड, एुनरनषा, परसा- 
एणी; स्ना, खटी; गिलोय ओर्‌ कटकी ये तम समानमाग जर सव १ तेर 
सर्वो मिखाफर्‌ यथाक्निषिसे तैठको सिद्ध करे । यह तैल अपवाहुक, अद्ीगसोषः 
जयतानक, माद्वातः मक्षिपकः,युजकम्पः षिरःकम्प, करीगत बायुःनघनयत बाघ, 


क 


बातव्याधिरोगविरितसा । ३०९ 
जीर नाचुगत बायुको दूर के £ । इसका नस्य, वन्ति अर्‌ अभ्यग करममे 
रयोग करे ॥ ७५॥ 

उथुमापरीटम्‌ । 
मापमर्यं समावाप्य पचेत्‌ सम्यग्‌ जलाढके । पादो रै त- 
स्म्‌ कीर दयाचध्णम्‌॥ भस्य च तिरतेदस्य कल्कं दत्तः- 
्षप॑मितम्‌। जीवनीयानि यान्यषटो शतपुष्पां पपेन्धवाम्‌॥ रातत 
त्मा मशकं बला व्योपत्िकेटकम्‌। प्षावातेदिते वाते कम 
ढे च दारुणे ॥ मन्दश्तो चाशरवणे तिमिर च तदोष । इ- 
सकम्प शिरे विपूच्यामपवरहके ॥ शस्तं कटायघंजे च 
पानाम्यननपस्तिभिः। माप्तेटमिदं श्रेष््नद्गदापहम्‌ ॥७६॥ 
भाषा-तिटका तेर २ सेर, काके ठ्य उद्‌ १ मेर, जठ ८ सेर्‌, दोष २ 
तेर, दुध < सेर, कल्के लियि जीवकः ऋषमकः मेदा, महामेदा, काकोटी, कषीरका- 
कोली, द, बरद्ि, सोया, पैधानीन, रास्ना, कौचके बीज, सुढषहटी, हिरी; तरिरा 
ओर गोवर मत्येक एक एक तोला छेष, स्वको यथयाधिते मिराकर तैरकौ 
सिद्ध करे | इस तैलको मदन करनेसे पक्चायात, अर्दित, कणश, श्रवणदक्तिका 
नाश) दस्तकम्प) शिरःकम्प, िपूचिका, जपवाहुकं, कटायसेन अर यद्धंनतुरोग 
दूर देते ई । ईसको ठषठुमापतर कहते ई । इसका पान) अभ्यंजन ओर बाध्तभरममें 
प्रयोग किंया जाता दै ॥ ७६ ॥ 
शृहन्माप्दम्‌ । 
मपक्राये वक्रय रक्ताय दरे । यवकोडडकठत्यानां 
ऊगरमासं भवेत्‌ पथक्‌ ॥ परस्थे तैरस्य च भ्य शीर दता 
चतुयणम्‌ । रक्तातमएातिनपूत्थसतद्वरण्डषुस्तकैः ॥ जीव्‌ 
नीयवलान्योेः पचेदक्षसमेभिषक्‌ । हस्तकम्पे रिरःकम्म 
बाहसचोपेऽपएवाटुके ॥ धिये कर्णश च कनादे च दारुणे । 
विद्ण्योमर्दिते $व्ने शम्यामपतानके ॥ च्त्यभ्यजजनपानेषु 
नावने च प्रयोजयेत्‌ । मापतैटमिदं  षटषंनडगद(दम्‌ ॥ 
कायभस्याः प्डेवाज विभक्तयन्तेन दिताः ॥ ७७ ॥ 


३१० धन्वन्तरिः ।: 


प्राषा-काधके ल्िथि उडद ९ सेर,पाकके छियिःतेठ ८ सेर) होय २ सेरः सिटी 
की जड १ सेर, जख < सेर, शेष २ सेरः रास्ना १ सेरः जल ८ सेरः शष्‌ २ सेरः 
दशभरूल ९ सेर, जठ ८ सेर, शेष २ सेर; जव, येर ओर कुली १ सेरः नल ८ सेर्‌) 
शेष़ र सेरः वकरका मांस १ सेर, जल ८ सेरः दोप २ सेर) दृध ८ सेर कस्कके 
किये रायसन, कौचके बीज, सैधानोन; सोया, अंडकी जड, नागरमोया, जीषनीय 
वरग, विंटी ओर मिकया प्रत्येक एकं एके तोट लवे । यवाविधिते तट सिदध 
भरे! यह तैर बस्ति, नस्य, पान ओर मदन कने दस्तकम्प, शिरःकम्प, वाहु्ोष 
सपवाहुरकः बधिरता, कणेशयूर) कर्णेनाद, अर्दित) ऊन्नकवायु, गृध्रसी) अपतानके 
इत्यादि रोगोको दूर करे द । यह मापते उदनो हरनेबाटा द ॥ ५७ ॥ 

महामाषतैम्‌ । 


मापस्याद्वकं द्वा तज दर्भरूरतः । पदानि छागम्‌ 
सस्य विुद्रोणऽम्भः पचेत्‌ ॥ परतरीति काये च चतुर्थी 
शावशोपिते। भ्रस्थं च तिरुतेरस्य पयो द्वा चतु्णम्‌ ॥ 
जत्मगुता सक्च शताह्वा उवणत्रयम्‌। जीवनीयानि मिष्ट 
उत्यचित्रककदफषटम्‌॥ सव्योषं पिष्पखीमूं रासा मधुक्तेन्ध- 
वम्‌ । देवदावमृता कठं वानिगेषा वचा सादी॥ पएतेरकषसमेभगेः 
सापयनमृुनामरिना । पक्ाघतिदिते वति वापय दयंगरहे ॥ 
कणैमन्यारिरःञे तिमिरे च मिदोपजे । पाणिपादरिरोग्रीषा- 
भमणे मंद्रक्मे ॥ कयलभ, पार्थे गृधस्यामपबाहुके । 
पाने बस्तौ तथाभ्यद्के नस्ये कणीक्षिपूरणे ॥ तैखमेतत्‌ भं 
न्ति सवेवातरुनापदम्‌ ॥ ७८ ॥ 
प्नाषा-तिखका तेख २ सेर, काथके छ्य कपडेकी पोटी व॑पे इ उडद २ 
सेर दशमूल २ सेरःकपडा वंधा हुमा वकरेका मांस २०पल इन सव पदाथोकरोर२ 
सर जरम पकावि। जव ८ सेर वाकी रह जाय तव उतार ले) दूध € घेर) करके 
छि कच, अंडकी जड, सोया, ंधानोनःविरिवासंचरनोन,सामरनोन) जीपनीयद शाक) 
मजीट,चचव्य, चीकी जड) कायफल; कुदा पीपर, रायसनः भुुदटी,पैधानौनः 
देवदारु+गिोय, कूर, यसगेध,च अर कूर मत्येक एक पक तोला हे 1 सर्वक 
युयापिधिते मिलाकर मंद मंद - मनसे पकाय । यद तैर पक्षाघात, अर्दितपाव , 


[, 


वातव्याधिरोधदिकित्ा । ३११ 


बधिरता, शनुमरह) कणर, मन्वास्वम्भ, रिरःयुट, निदोषरन, तिमिरोगः दाय, 
प्कशिर जीर गरद्नका द्िटना, कलाय खनः पुता, गृधसीकायु; यपबाहुकः तथा 
अन्यान्य सव कारके वातरोग द्र करे १। इसा पान, वस्ति, सभ्यंग, नस्य 
कणं ओर अक्षिपूरक्मे मयोग करे ॥ ७८ ॥ 
निरामिप्मदामापतिठम्‌ ॥ ष 
दशषराग्कं पक्तवा नखदरोेऽभिंजञोपिते । तद्न्मायावककाये 
तैखपरस्थं पयःसमे ॥ कर्कैरेतेश्च मतिमान्‌ सधयेनपरदुनापिना। 
अश्वगन्धा सदी दारु षा रास्ना प्रतारिणी ॥ कठं पर्प 
भद्ध द षिदाया एुननवा । मावरद्धगफखाजन्योरामठं रातपु 
प्पिका॥ रतावरी गोष्ुरकं पिप्पलीमूरुचित्रकफो । जीवनीयमणं 
व संहत्य सतेन्पवम्‌ ॥ तत्साधु सिद्धं विज्ञाय मापतैरमिद 
महत्‌ । षस्त्यभ्यत्तनपानेषु नावृनेषु प्रशस्यते ॥ परश्चापि 
दुस्तम्भे जिते सापतनफे। अपवाहकविशवाच्योः साग्ज्य- 
पल्पयोरपि ॥ रिरोमन्यग्रे चैव्‌ अधिमन्ये च वातिके । 
शुक्रक्षये पैष्ेडे च दारणे ॥ करायखनशमने 
भेषन्यमिद्मादिशोत्‌ ॥ ७९॥ 
पराषा-तिटका तेर २ सेर, कायक रिये दृशभूल "८ सेर, जल ३२ सेर) शेष 
८ सेर,उडद्‌, ४ सेर) जड ३२ सेर, रोष ८ सेर, दृध ८ सेर,कल्कके लिये असर्गध, 
कर्‌) देवदाठ) द्विदी, रायक्तन) गंधमक्षारिणी) कूठ, फालसा) भगी, विदारीकंदः 
पीरमिदारीः पुनरमैवाः विजोरा नीरू, जीरा, काला जीरा हींग, सोया, शतावर, गोर 
पीपरमूल, चीतेकी जड, जीबनीय दशक ओर सधानोन ये सव आधतेर सर्षोकतो 
यथापिधित्ते मिलाकर तलकर सिद्ध करे । इसको महामापतेट कहते दं । इसका 
वस्ति, अभ्येजन,पान जीर नस्यकमेमे प्रयोग करे। यह्‌ तैर पक्षाघातः दनुस्तम्भः 
अर्दित, अपतंतरक, अपवाहुकं, िश्वाची, खंनता; पुताः िरोग्रह) मन्याग्रह! 
अधिर्मथ; वातिक श्कक्षय, कणेनाद्‌, कणैरवेड ओर कठायखंम आदि रोगो 
दूर करे ६ै॥ ७९ ॥ 





सपतशतिकयसािणीतलम्‌। =, . , 
पमररपन॒त्पास्य स॒रत्काठे अ्ारिणीम्‌ 1 रातं प्र व 
श्‌ श॒ताषयोः श्रते तथा ॥ यदात्मयुपाशवगन्पाकेतकीना . 


३१२ धन्वन्तरिः ! 


इतं इतम्‌ । पचेचतुैणे तोये क्रैस्तेखादक़ं भिष्‌ ॥: मस्तु ` 
मांसरस चुक्रं पयशाटकमाटकम्‌। दव्यादकपमायुक्तं पाचये- 
न्मृदुनाभिना ॥ द्रव्याणां त॒ प्रदातव्या माना चादधेपंशिकाः। 
तगरं मदनं कठं केसर शुस्तकं त्वचम्‌ ॥ राक्ता तेन्वपिप्पल्यौ 
मांसी मंनिष्ठयष्टिके। तथा मेदा महामेदा नीवकषभको पुनः॥ 


शतपुष्पा व्याघ्रनखं शी देवाह्मेव च । काकोरी क्षीरकाको- ` ~ 


टी वचा भहछातकं तथा ॥ पेषयित्वा समानेताम्‌ साधनीया 
परत्ारिणी । नातिपक न दीनं च सिद्धं पूतं निधापयेत्‌ ॥ यत्र 
यत्र प्रदातव्यं तन्मे निगदतः शृणु 1 छुञ्जानामय पंगूनां वाम्‌- 
नानां तयेष॒ ॥ यस्य शुप्यति चेका ये चभ्ास्यिसंषयः। 
वृत्तक्रोणितदुष्टानां बातोपहृतचेत्तम्‌ ॥ ब्रीमचक्षीणशकाणां 
वाजीकेरणसुत्तमम्‌ 1 पस्तो पाने तया्यंे नस्ये चेव मोन- 
येत्‌ ॥ प्रयुक्तं रामयत्याञ्चु वातजान्‌ विविधान्‌ गदाच्‌ ॥ ८० ॥ 
भापा-रारदऋतुम मूढ ओर परत्रसहित उखादी हर मसारणी १०० परल 
पियावांसा १०० पर, सतार १०० पर, सिरेटी १०० पठ) कच १०० पष) 
असगेध १०० पर ओर केतकी १०० पछ सर्वोको अरग अलग चौयुने जलम 
पकावे जव चौया भाग रोष रह जाय तव उतारकर छान चवे \ फिर इसमे दीका 
त्तोड ८ सेर, भकरेके मासका फाथ ८ सेर, इका ८ सेर, दृध ८ मेर) दही ८ सेर 
तिका तैर ८ तेर्‌ सथा तगर; मैनफएट) वृूट, नागकेदार) नागरमोथा, दाटचीनी, 
गास्ना, सैधानोन्‌, पीपर, वाटछड) मजीठ, सुरहटी, मेद) मदामिदा) जीवक) प~ 
मक, सोया! नखः सौठ, देवदाह, काकोरी, कीर्काकोठी, वच ओर मिरवि म्त्येक 
दौ दो तौर पीकर मिला देडे । सर्वोफो मिटाकर यथािधिसे तैलको सिद्ध के । 
यह तैर वे मलुष्योको, पंय॒ मनुष्योको, दीने म॒ुण्योको, मिन मलुष्योका एक 
अग सू गया दै, निनकी अस्थिसंधि मग हो गर टः पातरक्तमैगी, बातकै मारे 
हए जो मनुष्य अधिक सखीमसेग करनेते क्षीण दौ गये दह उन सव रोगि्येक 
यद्‌ शरैठ अत्यन्त टिठकारी है । उत्तम वाजीकरण, वस्ति, पान, अरभ्यग जर 
८. इसका अयोग करे । यह तट अनेक प्रकारके दावेके *विकारोफो दर 
कतै हे ॥ ८०॥ ट 


४ 


पातव्याधिरोगविकित्सा । ११३ 


एकादश तिकं मकपरसारिणीतिटम्‌ ! 
शाखामखदठेः प्रसारिणिदरास्ति्तः रंये च्न्निया- 
श्व ते तरे स्वुकतो राघ्नाशिरीपात्तखम्‌ । देवाह सक्ष 
काद्‌ षटरते निःकाध्य कुम्भरिके तोये तैखुधरं ठुपाम्बु- 
करशो दचाव्कं मस्तुनः॥ शुक्तच्छागरषादयेकुरपतः स्ीश- 
ञ्च द्वाढकं पक्ता ककफैटनीषरकायविकपकाङोचिकनच्छर 
रकाः । पक्षमेखावनषारङुन्दसरसकारमीरमांसीनतैः काटी 
योत्पर्पद्रकाहकनिसाककोटकयन्थिकेः ॥ चास्पेयाभयदचो- 
चपूगकटुकीनातीफलसभीरुभिः श्रीवसामरदारूवन्दनववे- 
सेयतिन्धूद्येः । तेसम्भोदकरम्भरांरिनलिकत्रश्वीरकचो- 
रकैः केस्तुरीद्शमूरकेतकनतध्यामाशवगंधाम्बुभिः ॥ कोन्ती- 
ता्ष्येनशछशफठ्टघुर्यमारताहामयभछातव्रिफरन्बक्ष 
सारमदाश्यामाख्वंगानितेः । सव्योपेधिपटे्महीयसिं पवे- 
न्मन्देन प्रेऽगनिना पानाभ्यंजनघस्तिनस्यविधिना त्म्मा- 
र्तं नाये ॥ सवो ङ्कादेगतं तयावयवमे सन्व्यस्थिमना- 
भितं शछेष्मोत्थानकवेत्तिकां्॒रामयेत्नानापिघानामयान्‌ । 
धातून्‌ बंहयति स्थिरं च इर्ते पुतं नवे योवनं परदधस्यापि 
वल करोति सुम्न््यास्गभप्रदम्‌ ॥ पीता तैरमिदं जर- 
त्यपि सुतं सूतेऽम्बुना भूरुहः सिक्ताः शोपमुपागताश्च 
मिना चिग्धा भवन्ति स्थिराः 1 भग्राद्भाः सुहडा भवन्ति 
मजा गावो हया कुंजराः ॥ ८१ ॥ 
प्रषा-तिलक तट १६ सेर, काथङे णय शाखा, मूल ओर पत्रसिव गंध- 
मसारिणी ३०० पट) नीढी करसरेया २०० प्र, अडकी जड ओर गिरोय 
२०० प्र, रान्ना ओर कषस १०० पर) देवदार ओर केवडेकी जड १०० परल, 
पाके छिये जर ९४०० सेर, शचेप १२८ सेरः कांजी १२८ सेरः ददी तोड १६ 
सेर, शक्त एक ग्रकारकी कांजी ) १६ सेर) वकरेका मांस ६४ परु) जल ६४ 
सेस क्षेप १६ सेर, श्खका रस १६ सेर, दृध १६ सेर, करक्के सि अस्र) 


३१४ धन्वन्तरिः । 


कांकडारिभी, जीवनीयदङकः मजीठः काकोली; भीरकाकोटीः कौचकी जड, छोटी 
इयची, कूर, ऊन्दरू) पूष सरठ, कर, वाञ्छड, नख, अगर, ङमुद्‌, पद्मा; 
इृरूदौ, शीत्रख्चीनी, गिन, नागकेदार, खस, दारचीनी) सुपारी, ङटकी; जाय- 
फल, इतादर, गेधविरोजा) देवदार, खल चंदन, इचः मृर्छिरीखाः संधानोन; शिला- 
रसः नागरमोथा, माप्णीकी जड, निका, पुननैवा, चोरक, कस्तूरी, ददाभूट) 
केतकीकी जड) तगर, सुगेधित ठ॒ण) अस्नगेष, सुगंधवाखा, रेणुका, रीत) सेमरकी 
जड} कायफरट, अगर, श्यामालता, सोया, कूट) मिरावा, त्रिपला, कमठ्केतर्‌, 
कारीसर, ठौंग ओर त्रिङटा प्रत्येक तीन तीन पठ, सर्वोकी मिलाकर यथा- 
विधित तैरुको सिद्ध कर ) इसकय पाम) नस्य, अभ्यंग ओर बस्तिकर्म योग 
करे । इससे स प्रकारके वातरोग नष्ट रोते ह 1 यह तैर सर्वागगत, अरद्दीगगत) 
अदयवगत) संभिगत, अस्थिगत ओर मजागत बात तथा कफोत्पन्न रोग अर्‌ 
पित्तौत्न्न रोगोको दूर करे ह । धातओको पुष्ट ओर स्थिर करनेवाला, वृद्ध मनु- 
ष्यति नवयीवनयुक्त करनाल बन्ध्याचिर्योको गर्भको देनेवारा, वरूको बदाने- 
वाला यर गाय, घोडे; हाथी ओर मुणयोके सपे प्रकारके वातके रोरगोकी दूर 
करे टै ॥ ८१॥ 
अष्टदादातिकगसारिणीतैषम्‌ । 
समररूदजक्ञाखायाः भारिण्याः शाततयम्‌। शतमेकं शतावय्यौ 
अश्वगेषारातं तया ॥ केतकीनां शातचैकं द॑राभूखाच्छतं 
शतम्‌ । दाते बास्यारकस्यापि शते प्चरस्य च ॥ नखत्रीण- 
शातं दत्र रृतभागावरोपितम्‌ । ततस्तेन कषयेण कषायद्रि 
गणेन च ॥ सुव्यकतेनारनाठेन द्धिमण्डाढकेन च । सीरत" 
छ्ुनियोसच्छागमांसरसाब्कैः ॥ तैखद्रोणे समायुक्तं हदे पतर 
निषापयेत्‌ । द्रन्यामि यानि पेष्यापि तानि वक्ष्याम्बतः प्रम्‌॥ 
भछातकं नतं श॒णठी पिप्पली चरकं शठी । वचा प्रका प्रपा 
ण्याः पिष्पल्या भखमेव्‌ च॥ देवदार रताह्वा च ्रुमख 
त्वचवाठकम्‌ । दुमे मदरमजिष्ठा तप्कं नसिंकागरः ॥ कशुः 
न्दुरुनिशाखवङ्गध्यामचंदनम्‌ । कक्ोर नछिका सुत्तं काटी 
योत्पठपत्रकम्‌ ॥ शटी ररुरठेशरीषसश्च सक्गेकरम्‌ । 
धिफडा कच्छुरा भीर्‌ सरं पद्यकेशरम्‌ ॥ परिय्शीरनर्दं 


बातव्याभिरोगबिकिलसा । ३१५ 


जीवकायं नया । द्रामूर्यश्गन्ये च नागृष्यं रांननम्‌ ॥ 
कटकाजातिप्गानां फलानि शकीर्म्‌। भागान्‌ निपछिकान्‌ 
द्वा शनभरदरमिना पचेत्‌ ॥ विस्त सुद प्रे पच्यैपातु 
प्रसारिणी । प्रयोगः पद्ूविषशचत रोगत्ताना विधीयते ॥ जभ्यं- 
गच्छते हन्ति पानात्‌ काष्टगत तथा भोजनात्‌ मक्ष्मनाडी- 
स्थार्‌ नस्यार्गतं तथा ॥ पक्रारायगते वत्तिनिरूढः पा- 
कयकृ] एतद वडवाश्वाना करारारणा यथामृतम्‌ ॥ एतदेषे 
मनुष्याणां जराणां वामरि । अनेनैव च तैटेन द्युप्यमाणा 
महमा ॥ सिक्ताः एनः रोहन्ति भवन्ति फएख्कराटिनः । 
ृ्ोऽप्यनेन तेढेन पुनश्च तरुणायते ॥ न प्रघरूते च ब्‌ नारी 
सापि पीता प्रयते । अप्रजः पृरूषो यस्त॒ सोऽपि पीता 
ठभेत्‌ सुतम्‌ ॥ अति वातजान्‌ रोगा पेत्तिकाच्‌ इटेष्म- 
कानपि । सन्निपातस्य न रयेत्‌ धिपे दवि ॥ एतेना- 
नपकृृषीना छते पुनं मदत कृता विपोषैटियापितेकमे- 
तेत्‌ प्रयोजयेत्‌ ॥ ८२॥ 
भाषा-पत्र, मू ओर शातासदित सारिणी ३०० पर, शतावर १०० पल 
असभ १०० परल) केतकी १०० प्र, दरामूलकी अरग अलग एक एक चोपधी 
१००-१०० पर, छरी १०० प्ट, पियवांसा १०० परल, स्वको मिलाकर १०० 
रीण मे पकापे। जव एकं द्रोण शोष रहे तव उतारकर छानकते, फिर श्म काथते 
दुयुना सयोत्‌ ६४ सेर कानी, दहीका तोड़ ८ सेरः युक्त < सेरः ईला रस ८ 
सैर, बकरेके मासिङ् रस < सेर) तिलका तरैठ ३९ सेर्‌, कल्के दिये मिलयवा, तगर, 
सट, पीपर चीता! करूर) वच; अप्तवरग, प्रखारिणी, पीपराभूलः देवदार, सोया) 
छोरी इायचीः दाटचीनौ सुगंयवाखा, केर, कस्तरीः मजी, रिटारस, न्- 
द्रव्य, जगर्‌, कपूर, ङन्दुर, दख्दी, लीग, सुर्गधृण, चंदन, शीतलचीनी, निका, 
मोषा, लम्बक) कमर, तेजपात कच, रेणुकः, भूरिछठरीट, गंधविरोजा, केडा) 
वरिका, कच, सताषर, सरल, कमरकेतर, एूरमियंगू, खस, बारछड; नीका- 
दिगणकी ओषधी, एननेवाः दशमूल, असगेध, नागकेशरः रसीत, टकौ, जा- 
फल) सुपारी, तरिफडा ओर गंधविरोना ये पीते इप मत्येक. तीन ठीन, पठ 


६१६ धृन्न्तरिः । 


सर्वक यथागिधिसे मिखकर तैले सिद्ध करे । इस तैलफी खव चदे ओर मजव्रुत 
बासनमं एकविं । इसको छः प्रकारसे रोगियोंको देवे । इसकी माहिस करते ठचागत 
बायुरीग दूर हो जाता ह इसको पीनेसे कोष्ठगत रोग दर होते द । इसने मोन: 
के पदायोमं मिराकर खानेसे सृक्ष्मनागत्त वातरोग दूर होवे हँ । इसका नास 
लेनेसे उग्रुंगतं बातरोग दर होते है । इसका निरूह वस्तिरमे प्रयोग करोते स्वं 
देहगव वायुकौ पीडा दूर होती दै । यद तैर दायी घोडे ओर मनुरप्योक्तो विशेष्‌ 
दिततकागी है 1 इस तरसे भूते हप इक्षो सींचनेसे फिरसे हेम दक्र पल- 
युक्त हौ जति ह । इस तरसे बृद् मनुष्वभी फिरते तरणताको पराप्त हेते ई । 
जसी प्रसूता नही होती वह ची ईस तेखको पीनैसे प्रसूता हो जाती ई । 
जो मनुष्य पुत्ररित £ बह मनुष्य इस तेरके भरभाकसे पुत्रवान्‌ हे जाता है 
यह तैल अस्सी अकारक वातरीग, सवं भकारकं पैत्तिकरोग, सव प्रकारे कफ़रोग 
जीर सननिपरातआदि रोगो टूर को दै ॥ ८२ ॥ 
त्रिङतिप्रसारिणीरतलम्‌ । 
सभूरुपत्रजालां च नातसारां प्रसारणीम्‌ । क्टयित्वा पातं 
द्मूखतं तथा ॥ अश्वगन्धापटशातं कटारे समधिश्षिपेत्‌ । 
दारिद्रो पयर्‌ कृतवा पादरोषेऽवतारितम्‌ ॥ कषायममावन्तु 
तेखमव प्रदापयेत्‌।दपधरस्तथादकं दा दवियुणं चाम्टकानिकम्‌॥ 
चृरोगेन पयसा जीवनीयेः पठोन्मितैः । शमर्‌ पंच 
विङद्यतकानि च॥ दर पठे पिप्परीगूखात्‌ विनकाच पद्‌ 
यम्‌ । यवहारे द्वे च सन्पवस्य पटद्वयम्‌॥तोवभेरपटे दे च 
मंजिषठायाः पदद्वयम्‌ । परषारिणीपटे द्व च मधुकस्य परदवषम्‌॥ 
सवोण्येतानि संहत्य शनेगृदरभिना पचेत्‌ । पएतदभ्यंनने भरे 
बस्तिकमेनिर्इणे ॥ पान नस्ये च दृत्यं न कवित्‌ प्रतिह- 
न्यते अश्नीति वातनान्‌ रोगां अतारिरच पेत्िकाय्‌ ॥ ि॒- 
तिं हेष्मिकाशिव सवौनेतान्‌ व्यपोहति । रभीमस्यभगे च 
मन्दामनित्वमरोचकम्‌ ॥ जप्स्मारं तयोन्मादं मिमं मन्द्गामि- 
नाम्‌। तमाताश्ापि ये वताः सिरपंथिगताअ ये ॥ नादुपंपि- 
गुततध्येव पाद्पृषठगताश्च मे ! जशो वा वातपंभसरो-गनो वा यदि 
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वानरः॥ प्रसारयति यस्मा तस्मदेप्‌ प्रसारिणी । इन्धिया- 
णां च जननी बद्धानां च असवनी ॥ एतेनान्धकद्प्णनां तं 
भवनं महत्‌ । परसारिणीतेरमिदं बरूवणोभिवद्धेनम्‌ ॥ अपन- 
यति जरां पठितं रोपयति सजामु्मादयति तारग्यम्‌ । पञ्ा- 
धतिपुवृङ्गदतं गतद्यल्म च नारायत्‌ ॥ एतदुपयुज्यमानः 
्रषत्नव्ेन्द्रियो भेत्‌ ॥ ८२ ॥ 

भाषा-उत्तम तिलका तेल ४८ सेर, काथके ल्य मूल शाखा ओर पद्रसदित 
कूटी हर मसारिणी १०० पर, पाकके यि अर ६४ सेर, शेष १६ मेर, असर्गध 
१००पर, ल ६४ सरः दोष १६ सेर, दामू १०० पल, जठ ६४ सेर, ब्रु १६ 
सेर, दीका ताड १६ सेर, खदरी कांजी ३२ सेर, पाके टिथे जट २५६ सेरः कस्कके 
छिथ जौवनीयगण प्रत्येक जपि एक एक पल. अद्र ५ पल, मिले ३० पङ, 
पपलाशरूल र पल, चीता २ पट, नवालार र प, सधानौन २ परह, काटा नोन र्‌ 
पल, मजी २ पट, असारिणी २ पठ) युलहदी २ परल सर्वोको मिलाकर इनः दनैः 
मंदाभिते विधिषरके पके । इसका अभ्यंग, वस्तिकर्म; निरूह, पान यर्‌ नस्यक- 
मग भयोग कर । य प्ल अस्त प्रकारके वातरोग, चालीप मकारे पित्के गगः 
वामि प्रकारके कफके रोग) गुध्रसीवातः अस्थिमय, मंदामि अरोचक, अपस्मार, उन्माद} 
शरम) मंदगतिः म्यत कायु, िरागत, संधिगत, नानुसेधिगत, पाद्गत ओर्‌ पृषठगन 
पातको दर करे £ । यष्ट तैर वाते पीडित धोडे, दाधौ ओर्‌ मदुष्योको ैरकर 
ख दैत। ह इस कारण इसको प्रष्ारिणी तठ कदते हं । इन्दरयोको सन्न कने. 
शण दद्र मनु्ोको सुर देनेवाला, बरु वणं ओर नटराभ्िको वदानेबालस्‌, 
नरको दूर करनेवाला) प्टितरोगको दरनेवाला, पीडको नष्ट करनेवाटा) तरूण- 
परा उत्पतन करनेवाला तथा सर्वागदत प्षाधात ओर वातयुल्मको दूर करनेबाटा 
£ । इका सेवन कनेस ण ओरं इन्द्रियं प्रसन्न हो जाती ६ ॥ ८२ ॥ 

माराजभसारिणीरतैलम्‌ । 

शतम प्रसारिण्याद्र १ । अस्वगेषैरण्डका- 

वरीरस्नापुननेवाः ॥ . केतकी दशं च पथ्‌ त्व्‌ पारि- 

भरतः । प्येकमेयान् व किंटिमात्तया ॥ तुख ध- 

म्याच्छिरीपा्च लक्षायाः : । पनि छोपाद् 

तथा समक साधयेत्‌॥नठपचादकरते सपादे तञ शेषयेत्‌। 
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द्रोणद्वयं कांनिकं च पदविरात्यादकोन्मितम्‌ ॥ क्षीरदो 
पृथक्‌ प्रस्थान्‌ द्शमस्ताम्के तथा ! इक्षो रसाव्केश्ापि 
छागमपि ताये ॥ जरु पंचचतवारिशास्थे पक त॒ शेषयेत्‌। 
सप्तदसरसपरस्यान्‌ मेनिष्ठक्षाथ एव्‌ च ॥ कुडवो नाटकोन्मानो 
द्रवेरेभिस्तु साधयेत्‌ । सुद्ध तिरतैरस्य दरोणं प्रस्थेन तृयु- 


तम्‌ ॥ कामिकं मानतो द्रोण शुकतेनात् विधीयते । आय्‌ ए- _ 


भिकः पाकः कल्को भातं कणा ॥ नागरं मिषं चेव 
भ्रत्येकं षटपरोन्मितम्‌। भतकसहत्े तु रक्तचंदनमिष्यते ॥ 
पथ्याक्षपाल्यः सरछे सताहया ककटी वचा । चोरपृष्पी 
शी स॒स्तद्वयं पदं च सोत्परम्‌॥ पिप्पटीममनिषठ सास्व- 
गंधा पुननेवा । दशमं समुदितं चक्रम रसांजनम्‌॥ गंष- . 
तृणे हरिद्रा च जीवनीयो गणस्तथा । एषां द्विपल्किभोगेराच 

पको विधीयते ॥ देुष्यी बेरुपत्रं श॒कीरसरीठने । प्रि 

यंग्ञीरमध॒री मांसी दार घरसा चरम्‌॥ श्रीवापो नलिका सोटि 

सृक्षमेखा इन्दुस्वैरा । नखीचयं च त्वक्पतीमपरपूतिचम्भकप्‌॥ 
मदनं रेणुका पका मरूषकपरजयम्‌ । प्रत्येकं गंधतोयेन दि- 
तीयः पाकं इष्यते ॥ गंधोदकं त॒ तक्पश्ीपथकोशीरघुस्तकम्‌। 
प्रत्येकं रार पानि पेचविशतिः ॥ कएाद्धेभागोऽ 
जट्पस्था तु पचर्विरातिः। अद्धावि्टाः कर्त्या पाके गधा- 
मबुक्मणि ॥ गेषाम्बुचंदना्बुभ्यां ततीयः पाक इष्यते ।, 
कृल्कोच केशरं कुएं तक्षारीयकेककुमम्‌ ॥ मद्रथिवं -पृरनि- 
पर्णी खता कस्तूरिका तथा।उवगाय॒रुकङ्घोखनातीकोषफसनि 
च ॥ एटा उतरेगवछी च प्रत्येकं तिपठोनितम्‌। कस्तूरी पटूम- 
खा चन्द्रा परुं साद च द्यते ॥ वेधनाथं पनशवान्मदो देयौ 
तथोन्नितौ । मदापरषारिणी सेयं नमोग्या प्रकौतिता॥मदप 
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सारिणी च वहत्येषा 1 कामिकं मानतो द्रोणः शु- 

तेनव पिधीयते॥ अवर ट : प्रस्थः प॑चाटङोनित- 

मू । कानिकं डवो दभो गडमस्थोऽम्टूककात्‌ ॥ पटान्य- 

शे शोषिता पट्योडशिकां तथा । कणानीरकतिनधूत्यदरि- 

द्र मरिचं तथा॥ द्विपं भाविते भाण्डे धरतनाटविन स्थितम्‌। 

तिद मभृति तच्छकतं यदापताययं गद्यते ॥ तदा देयं चतुनौतं 

परथ करपत्रयोमिितम्‌ । काचिदुदम्बरप्ाभा तेथा चोत्पटस- 

निभा ॥ काचिद्श्वषुताकारा गनकणैसमा तथा । वाहक 

काञ्च नखी पंचविधा स्परता ॥ ८४ ॥ 

भाषा-गंधप्रसारिणी ३०० पल) पीटा पिया्ासा २००पल, समध १० न्प्ल, 
अंहकी जड १०० पठ, लिट १०० एल, दातार १०० परल, रायसन १०० 
प पुनरा १०० पट, केतकी १०० पर, पररदद्‌ १०० प्ट) देवदार ५० पृ, 
ति ५० पछ शाख २५ एर, लोध २५ पठ इन सवंको एकच कर ५२५ भदक 
भलमे पकरये। जम दौ द्रोण जट शेष रह जाय तव उतारकर छान ल्पे। कानी एक 
द्रौण (पगन्ु मूलमे २६ आढक हिसी ई सौ इतनी डालनेते कांजीकी गंध अधि- 
कासे अनि र्गती है ) दृध ददी प्रत्येक दश पस्थ, दहीका तोंड एक आटक्, 
ईका रस एक आदक, वेका मांस ३०० परल, पाकके सिये जट ८५ सेर, शेष 
१७ तेर मनीट ५० परल, जल ६० सेर, शेष॒ १५ सेर, तिटका ते एक द्रोण 
एक प्रस्थः कल्कके लिय भिखवे, अमा खल्च॑दन; पीपलसट ओर कारी मि, 
मत्क छः छः पल, हर, बहडा, आमला, पूप सर, सफ; काकिडासीनी, वच, 
शंखु्पी? कूर) मोया) नागरमोथा, कमर, ऊमुदिनी, पीपरामूल, मजीठ, अस. 
गध) सननैवा, दामूल, चकबड, रत्तीत, सुगंधठण, हरदी ओर जीवनीचगणकी 
सम््रणं जपि पत्यैक दो.दो पठ, सथोको षििष्ंक मिकाकर मयम पाक कं 1 
वत्वात्‌ लग, गंधवोट, तेनपात, शहकीका गोद भूरिकगला, एूटमियू, खत, 
सकि, मालछडः देवदारु, छिद, शिलारस, सररका गोद, नङ्क, ङन्दुर, छोरी 
इखायची, रोवानः कष्ररकचरीः तीनों मरकारकी नली; दालचीनी, गंगापत्ौ; काकोली 
एष्शशुष्के, चपा, दषेन रेणुका, असवरग जीर मरुआ मत्येक तीन तीन पल 
ठेषे। इन स्ोका कर्क ओर गंधोदकदारा तका दूसरा प्राक करे । गेथोद्क बना- 
नैकर विधे य है कि दालचीनी) गंयापतनी, तेजपात, खस? नागरमोया, पूष 
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सर रत्येक २५ परल, कूठ १२॥ प, जठ १०० शरावः अर्धाबशेष्‌ काय करे । 
इसको गंधोदक कते दै । पश्चात्‌ इसी गेधोदक जीर चन्दनोद्कक दारा नीचेरिि 
हतीय करकका पाकं करे । अव चन्दुनोद्कः बनानेकी बिधि कते हं । कूटा हुआ्चं- 
दन ५० पल,जर २५ सेर छे 1 अर्धावदोष जथवा चहवीरा काय क या चंदनकौ 
जछ्मे धस छेवे इसक्षो चन्दनोदक, चन्दुनाम्बु, चन्दननल कहते । उपरोक्त 
धेद्नोदकके द्वारा नागकेदार, करट, दार्चीनी, कठम्बकं, केदार) चंदन, गठि- 
वन, ठता, कस्तुरी, य, अगर, शीतटचीनी, जावपाल, जापि्री, इटायवी ओर 
छगकी रेट मत्येक तीन तीन पल; कस्तूरी छः पल; कषर डेढ परु इनके कल्के 
साथ चृतीय प्राक करे । जव ते सिद्ध हो जाय तव उढ.तोटे कस्तूरी ओर 
डेढ तोला कपूर पीसकः तेम मिला देशे । यह महाराजमसारिणी तैक राजाओके 
सेवने योग्य ह तथा अन्यमसारिणी तर्क अपरकषा अधिक शुणवाटा ‡ । अव 
शक्त बनानेकी बिधि कहते द । मतक मांड २ सेर्‌, कांजी ४० सेर, ददी १ सेर) 
ड १ सेर, कांभीमूलक ( काजीके नीयेकी जमी हरै गाद्‌) आट पर, शुद्र अद्‌ 
रख १६ पर, पीपल, जीरा, सधानोन, इख्दी ओर काटी मिरच ये प्रत्येक दो दौ 
पर छेकर सर्थोको एकत्र घीके यिकने बासनमे आर दिन रक्ता रने देष) फिर 
इसमे दाखचीनी, इलायची, तेजयात ओर नागङकेार मर्येकका इण छः ठः तों 
मिला दषे इसको शुक्त कहते ह । यह श॒क्तनामवारी कांजी इस महाराजपरसारिणी 
शैलम डाडो जाती ह इसकारण इसको यहां छिख दिया ह । कोर गरक पर्चाकी 
समान कोई कमलफी समान को वोडेके सुखकी समान को दाथीके कानकी 
समान ओर कोई भरे समान देते नसी पांच प्रकारकी होती दै । उनरमते षस 
महाराजमसारिणीतैकमे पिटी तीन देनी चाहिये ॥ ८४ ॥ 
महासुगन्धिटक्ष्मीविटासितैरम्‌ । 
जिङ्गीचोरकदेवदारपरखव्याीपसचेरकात्वकपतरेः सद्‌ ग॑ष- 
पुत्रकरादीपध्य्षपाजीषनः । एतेः सोषितस्छृतेः प्र- 
युगेत्यख्यातया संख्यया तेठपरस्यमवस्वतैः स्थिरमतिः 
कल्केः पचरन्धिकेः ॥ मापीफुरादमन्चपकषुन्द्रीतम्न््य- 
म्बरमर्कैिपटेः सपक्षः 1 श्रीवापङन्दुरुनलिकामिषीणां 
अर्यकः परमुपा् पनः पेतु ॥ एराटषंगचरचंदननाति- _ 


"3 ग्रयपि कोमिकस्मंबहूर्वियति चष्फानीयक्तं तयापि कौजिकस्य ोणमाश्ेण न्यवहार्‌ः। अन्वर्मा न्क 
निकस्यैव सन्धः स्यादित अतणएव चके! वक्ष्यति कानिकं मानतो दरोणं ।२तत्र माघः रिषो मराह्या। 
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पूतिकेकोठकांगरुख्ताधुगः पलद्ैः। कस्वुरिकाक्षतितान- 

सदीपकैः पकन मनदुशिषिनेव महुगेषम्‌ ॥ पदिन 

व्देन मदृत्कपूरमिप्यते। प्राक्त जुदधस्कार गेधानामिद 

तैः पुनः॥ दवियमेस्मीविलसस्यादयन्ठ तैखसततमः। पंचपत्रा- 

मबुना चयो द्वितीयो गेथवारिणा ॥ ततीयोपि च तेनेव 

पाकोऽवधूपितम्डना । तेटयुग्पमिदं तूण विकरागच्‌ वाततंभ- 

वान्‌ ॥ क्षपयेननयेतपुषटि कान्त मेधां धृति धियम्‌ ॥ ८९॥ 

भापा-मनीट, चोरक सुगधदरव्य, देवदारु, एबरलोध, कटेरी, पच, सुपातीके, 
पेढकी छठ, दाटयीनी, तेजपात, गंधपत्रक ( ० पचापाता ); कनच्ूर) इर्ड, 
वहा आमा ओर नागरमोथा ये प्रत्येक दौ दो पले कल्क दना दोर 
तकर्म मिला्र बिल्वादि पंचपलोके जलके दारा प्रथम पाक करे। किर बाल्छद, 
कपूरकचरी, दौना, चम्पा, फूलमियंगू; दालचीनी, गण्विन) मुगंधबाटा, कूट, मर 
आ ओर अवरम मरत्येकदौ दौ परल वथा श्रीवास ( गंधविरोना ), ङं) 
नी, नलिका ओर्‌ सए ये पत्यक एक एकं पर ठे, न सोच कलक बनाकर 
दूसरी बार गंधोदक धारा पकारे पश्वत्‌ इलायची, ठग, किटारपर चंदन; चमे- 
ठीक फूल, चुके पटः शीतरचीनी, अगर, रताकस्ूरी जर केशर प्रत्येक दो 
दो तोषे, कस्तुरी एक तौठा जोर क्र छः माते इन सर्वौका कल्क वनाङर्‌ तीसरी 
वार्‌ गंधद्रव्यादिके द्वारा गंधोद्कके साथ तीसरा पाक करे । यह महासुगंधित ख~ 
पष्मीपिलाप पैठ स मकारके पातके परकारोको दूर करे ६। पृथिकारक, कान्विननका 
तवा मेषाः ति ओर इुद्धिको बव है ॥ ८५॥ 

नङ्ुटायधृतम्‌ 1 

नकररुस्य च मासस्य पयेत्‌ परस्यं नखाठके । तत्समं दराभूं 
च पं मापटानितम्‌ ॥ पृतयस्थं पचेत चभागारोपि- 
तम्‌ । उत्तावरीरप्रस्थं गनव्यदुग्ध्‌ च तत्समम्‌ ॥ अष्ट वमाश 
काकरोटये जीवन्ती मधुयष्टिका । एला तचे च पजञविक्टुनि- 
ए तथा मस्तकं नानिहा च कव क॑ दापयेत्‌ । पव 


४ पचद्रिकेनेति पंचधा विभक्तस्य कल्तरीकस्थैको भाया रक्तिदरपापिकत्निमापको भवति तथा खनन्‌ 
केष ढौ मारौ क्षिवा दैन कस्टूरोकशत्‌ करूरस्या धी माषकाः ) 
२१ 


३२२ भृन्वन्तारैः 1 


वातमिकारेषु अपस्मरि विशेषतः ॥ मरोनमदि पक्षपाते चाघ्माने 

कोए । दस्तकम्प शिरकषे वापय मुकमिप्मिने ॥ उ- 

प्वनडगते वाते जंपपाश्ोदिसंधिते । नकुसयमिदं नज्न डः 

ष्वेजदेगदपदहम्‌ ॥ ८६ ॥ 

भाषा-क्ायके ठिये नौटेका मांस २ सेर) पाके लिये जर १६ सेर, शोषं ४ 
तर, दशम २ सेर, जर १६ सेर दोष ४ सेर) उडद्‌ २ सेर) जठ १६ सेर, शेष 
५ तेर) सिटी २ सेर, जल १६ सेर शोप ४ सेर, गायका घी ४ सेर; शातावरका 
रस ४ सेर, गायका दूथ ४ सेरः कल्केः स्यि अध्वगैः, काकोली, क्षीरकाकरोरी, 
जीवन्ती) युरुटही, इलायची दालचीनी, तेभपात। त्रिया, त्रिका) नागरमोथा 
ओर अनंतूल भ््थेक दो दो तौछे,स्वोकि मिलाकर यथाबिधिसे पृतकौ सिदध कर| 
यदह नकुटाघरत स ग्रकारके वातग्िकार, विगेपकगके अपस्मार) महाउन्माद्‌, 
पक्षावात,आध्मान) कौष्नपरह)दस्तकम्प, रिरःकम्प, बधिरता, मूकता, मिनमिपनः 
उरटु्ुगत वायु, जंवागत वायु ओर पान्ौदिसंभित बातरोरगोको दूर क ६।८९॥ 

विं छगटा्ं पूतम ॥ 

आनं चमं विनिषुततं तयक्तशृगनल।विकम्‌ । प॑चग्ररीद चे 

जरण विपाचयेत्‌ तेन पादावरोपेण धरतपस्थंविपाचयेत्‌। 

जीवनीयेः सय्यद षर चेव शतपरी॥गरादयमिदं नामा 

सववातविकास्ुत्‌। अर्दित केशरे च बाधियंमूकमिष्मिने ॥ 

जडगद्दपंगूनां खंने गृधसिद्जयोः । अपतनिऽपतन्े च 

सपिर्तत्‌ पास्यते ॥ ८७॥ † 

आाषा-चम्मै, दीया ओर खुरपादिते रदित वक्फ पयस परर मासिको 
३२ सेर जरम पके जव आर सेर शाप रह जाय तव उतार हे र पचात परल 
दुमृरक। ३२ सैर जरम पकप जव चीथा भाग अथात्‌ जार सेर भर वाकी 
रहे तव उतार ठे ओर दृध ४ सेर) रात्रा रस ४ सेर, गायका धी ४ सेर 
तया कस्कक ठि जीवनीयदञ्चक जीर सुलहटी यह ६ सेर्‌ ख्ये, फिर बिभिग्रवंक 
धृतक तिद्ध करे) इसन धृतदे सेवन करनेसै सै प्रकारके वातरोग) अर्दितवात। 
कर्णश, बधिरता, गूंगापन, मिनमिनवातः जडता, गहद्पनः पशुता, संनत, 
गृग्सीवात, कुन्जकयात, अपतानक अर सपतंजकंदातरोग दूर होता द इसको 
छागरावूत कते ई ॥ ८७ 7 

ऋ 


यातव्याधिरोगयिकित्ा । ३ 
बृच्छागटाचं घृतम्‌ 


तातितराखानसूता च नशृद्धान च रोगिणी । मध्यस्था तरणी 
ग्र्या ङष्णा वप्या ररोपतः ॥ अगमाषितुटां गश्च दशमृह्याः 
पठं शतम्‌ । अशवगेषापर्राते बाखाठकशतं तथा ॥ पूता 
पवेत्तोयेशठभोगावरोपितेः। क्षीर सेदपमं दधात्‌ शतावयो रसं 
तथा ॥ ताम्रपाने दे चेव शनेमद्रिना पचेत्‌ । अस्योपयस्य 
केस्कस्य प्रत्यकं शुक्तिसंमितम्‌॥ जीवन्ती मधुकं दाष काको- 
त्यै नीरमुत्पटम्‌ । मुस्तं सचेदनं रक्ता पणिनी द्यरासिधमेदे 
दवे च तथा ङं जीवकपैभको शठी । दी प्रियंधतिफठानंतता- 
टीरापदमको ॥ एपत्रं री नागं जातीुषुमधान्यकम्‌ । मंनि- 
छठा दाडिमं द्‌।सरेणुकं शैख्वाकम्‌॥ विडंग जीरकश्चैव पेषपि- 
त्वा विनिःक्षिपेत्‌ । वपते च सीते च सकेरभरस्थपतयुतम्‌ ॥ 
निषापयेत्‌ स्ि्यभाण्ड म वा भाजने शमे । अस्योषषस्य 
तिद्धस्य शृण वीयंमतः परम्‌ देवदेवं नमस्छरतय संपूज्य गणना- 
यकम्‌ । पिवत्‌ पाणितरं तस्य व्यापि वीयादुपानतः ॥ सवै- 
वातविकारेषु अपस्मरि विरोपतः। उन्मदे पक्षापति च मा- 
प्माने कोषठनिम्रदे ॥ कणैरेगे शिरोरोगे बाधियं चापतन््के । 
भूतोन्मादे च गशृपरस्यां सोदरे चाम्डपित्तजे ॥ परवशूढे च 

इच्छे बाह्मयामार्दिते तथा। वातकटकडदोगपूुजङगच्टरे सप - 
छ्ुके ॥ कोष्ट तथा संने कने गददमिणिनि । जप्त 
नेऽन्तरायामे रक्तपित्ते तथेोर्गे ॥ आनादोविकारेु चाथ 
केज्वरेऽपि च । दुय तथा शोषे क्षीणे जेवापबाहुके ॥ 
दण्डापतानके भम्र दाहे चापतेपके तथा । जी््वरे विषे इष्ठे 
फस्तम्भे मदात्यये ॥ आब्यधतिऽगरिमान्ये उ वतस्तगदेषु 
च । एकगरोगिणे चैव तथा स्व्रोगिणे॥ इस्तकम्पे क्िरः- 


> 
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३२४ धन्वन्तरिः । 


कमपे नहास्तम्भे जडे भमे । कषीगेद्िये नण्डक शुकनि- 
सरणे तथा ॥ रीणां परातासतपते च पटले च्ि्य्दने । 
एकगस्म्ने चेव सवा्कस्पन्दने तथा ॥ नगादिपतिते वाते 
व्ीणाममारिरेदुके । जमिचारिके दोषे च घने संतापसम्भपे॥ 
ये वातप्रभवा रोगा ये च पिततपुद्धवाः ¦ शिरोमध्ययता ये 
च जंघापाशवोदितंस्थिताः॥ मतृगरहुभिभ्रतशच रियर वि 
ष्यति । भ्षीणवठमां स न वृत्गृने गतिः ॥ घतेननेन 
रिष्यन्ति वन्युक्तिरिवापुरान्‌ । निरति सकम्‌ रोग धूतं 
प्रमदुरेभम्‌ ॥ रसायनं वद्धिं च वपुयकप विदाति 
रूपम्‌ । दत्ताषटेन्द्रेन समानतेना दीषाुषं रातं करोति ॥ 
स्रीणां शतं गच्छति चतिरेकं न याति ठति रसः सरमागः । 
अथृतरिणीपतरशतं करोति शतायुषं कामतमं वरिष्ठम्‌ ॥ मद्द्‌ 
धृतं नाम तु छग षिरनिभितं बृतनिषूदनं च । शिवं शुं 
रेगभयापहं च चकार दारीत्निरिंरिष्टः ॥ ८८ ॥ 
रषौ अत्यन्त वाटक घत, न तत्काल व्याह हुईं हो, न बृद्ध हो बरन 
सेगी हो, मध्यम अगस्वाबाटी, तरुण शौर कृष्णवणे हो ेसी वक्री दृण्य होती 
ह । पेत वकयीका मां १००पल, दरामूल १०० पल, असर्ग १०० पर ओर्‌ 
देय १०० प्रर, भ्येकको ५१२ पल जलम एकाये जव १२८ पर जल रेष 
रै वब उतार छे, हस पकार सवका चतर्थश काय बनपि, किर सथ कर्षको 
एकत्र कर हमै, पश्चात्‌ इसमे १२८ प्रर गायका धी ओर १२८ पल दातावरका 
शस मिक तविकरे वासनमे मंद म॑द अभिसे पकाय अर प्रकते समय जीवन्ती) 
महसा, दाख, काकोठी, नीरकमर, नागरमोवाः चन्दन, गरस, शारिपर्णी, पृश" 
पर्णी, शारिवा, अनैतमूलः मेदा, महामदाः कूट, जीवक, ऋषभक, कदर; दाह” 
छदी) कूटमियंगू, त्रिफराः तगर, तारीशपत्र, पद्मा, इटाययी, तेजपात, दाता 
वर, नागकेशर, चमेटीके दल, धनिया, मजी, अनार, देवदाद. रेका! मृगि 
गी पवा, वावकिरम ओर जीरा वे प्रत्येक चार्‌ चार तोे देकर कल्कं बना 
कर कड ठम जय पकर धृत शीतल द जाय तव उमे छानकर्‌ ६४ तोठे 
दगा मिटा चिकन वासनं मरके रख देवे, फिर देवायिदे्र गणेशजी नमस्कार 
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बातव्याधिरोगदिकित्सा । ३२५. 


ओर प्रूनकर प्रतिदिन एकं तोढा पीव ओर इसके उपर रोमातुमह अनुपान करे 
तो यह धृत सर्वं प्रकारके वातविकार, अपस्मार, उन्माद, पक्षाघातः यध्मान, 
कोष्ठः विड्ग्रह, कणेरोग, शिरोरोग, विरता, जपतन्तरक, भूतोन्माद्‌, शृधसी- 
बाति, अम्लपितोद्धव उद्वरयेग) ग्र्शूटः दृदयशचूर, बाद्रयाम, सदितरोग, 
बातकण्टक हृदयरोग, मूत्रकृच्छ्र, परयुता, कोषटीष संजवात, डुव्जदाद, गद्वद्‌- 
वात मिनामिन्‌, अपतानकः, अंतरायामबात, जथौगत रक्तपित्त, आनाह, कवार्तीर; 
चातुर्थिकज्वर, हयुग्र, दोप, ब्ीण; अपवादक; दण्डापतानका, मप्रोग, दाह, 
आश्नपक, जीणज्र; विपरिकार, शोड, दोएस्तम्भ ( हिगस्तम्भ ), मदात्यय, 
आडचवाति, मंदाक्गि, बातरक्त) एकांयवात,सर्वोगवात, हस्तकैप, शिरःकम्प) मिद्व 
स्तम्भः जडता; श्रम, इन्रयोकी क्षीणता, श॒क्की दीनता, युकनिःसरणे; सियोकं 
शारीरम बेस हवा हभ रुधिरविकार, पल्गत नेत्ररोग, अक्षिस्पन्दन, एकांगर्प- 
दुन) सर्वागस्यन्दनः बश्ादिके ऊप्रसे रतित होने उतपन्न हुईं वाव, ब्रियोके 
माकिके अभापसे उत्पन्न हर वात, अमिचरकदौपः नके सन्तापे उतपन्न हुई 
वात)सरवे मारके पातन उत्पन्न होनेवाङे रोगः सरं भकासके पितते उत्पन्न दोनेकाटे 
रोग, सवै भरकर दिरोरोग, जंघा रोग, प्रसरो रोग, माद्रहादिकके दोपे 
बारकका सूत आना, बल जीर मासी क्षीणता, मामं चटनेकी शक्तिका न 
ना ये सब रोग दर हो जाति ई । जते पके जाघातसे राक्षस नष हो जाते 
६। यद परमदु्छभ धृत स्वं मकारे रोगो दरनैवाटा ह । तथा रप्रायन; थमन. 
मदीप्रक, बलबद्धक्‌, शरीको सुन्दर करनेवाला, गजेन्द्रकी समान तेजस्वी ओर 
चिगयुी १०० पु्रोकने उत्पन्न करनेवाटा । इसको सेषन करनेषाटा मनुष्य सौ 
खि्योके सायमी रमण करे तीमी वप्त नदीं होता। अपुत्रिणी चरियोके भेकडों 
वो उत्पन्न करनेवाला ओर वह पुत्र कामदेवकी समान जर्‌ १०० वतक 
ओम । यह बृहतुछागलादघृत बातका नाड केके ठय तथा कस्याण कलेके 
हि ओर रोगोके भय निवारण केके लिये हारीतएटनिने निमांण किमा ह ५८८॥ 
अध गन्धाघृतम्‌ । 
अश्वगेधाकपाये च कतके क्षीरं तण । 
धृतपकेन्तु वातप वृष्यमायुरविवद्धनम्‌ ॥ ८९ ॥ 

'माषा-अपरगधका कषाय ओर्‌ कल्क बनाकर चौय दूध दारा षृतको पश्च- 

ट तवन करनेसे वातरोग नष्ट होताहि तथा वल ओर आयुकी बद्धे होती ॥८९॥ 
.हसादिषतम्‌। द 
ईैसमेकं समादाय पचेततोयाठके भिपडू । चतभोगसषे वु 
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धूतस्य पट्मषटकम्‌ ॥ पृततुरयं विदध्या तेरमेरण्डसभवम्‌ । 
तनव द्रामरटस्य प्रत्येकं कषषष्टकम्‌ ॥ भरे च्रे पाच्यं 
ततीयांसावरोपितम्‌। बिकट त्रिफट युतं पिष्पटीमूकप्च- 
कम्‌॥ वद्धेमानस्य मखस्य यथावत्‌ परिकीर्तितम्‌ । शण- 
भरं कृदम्बत्वक शुकंशिम्धी पुननेवा॥ ताठमटी बिदारी च 
दर्षी तिनधूत्यनामरम्‌ । प्रत्येके कपेभागं स्यात्‌ भागं चपि 
मिकाषिकम्‌ ॥ निशारसोनचितराणां करफ दसा पचेत्‌ सुधीः । 
पादशोपे परि्ाव्यकपादमधकं क्षिपेत्‌ ॥ यथगनिभक्षणं काथ 
सैवातविकारिणम्‌ । जड मूके तथा खजं परल्ये चाप्ा- 
डके ॥ काते श्वत तथा शोध क्षये च विपमने । हस्तकमप 
शिरःकैपे तथा सवौद्धकम्पने ॥ गृध्रस्यां इन्नके नित्यं ज्वरे 
विशेषतः ॥ ९० ॥ 
भाषा-एक दंसको लेकर आढ सेर जल्मे प्रकवे जव र सेर्‌ जठ वकीर्द 
जाय तब उतारे) फिर धी < परल; अंडीका पैट ८ परल, दृशुमूृलकी प्रत्येक 
आओीषाये छः छः तोरे ठेकर अटने जटमं पक । जव तीसरा माग शोषरह जाय 
उतार छे पश्चात्‌ त्रिदा, त्रिफटा, नागरमोथा. पीपल पद्रा्; अंडकी जड, 
सूखी मूरी, कदमकी छाल, कच, पुनर्नवा; युषटी, परिदारीकंद्‌, दारुदटदी, संथा- 
नोन ओर सरटि प्रत्येक एक २ कर्म, हलदी, रदस्न जीर बायविडंग मत्येक तीन 
तीन फे इनका कल्कं बनाकर क्राथ, तक) घी जर मासिरस सर्वोको एक कर 
तको पकवे जव चीथा माग रोष रहे तव उतार टे फिर जधे कप इसमे 
अशकं इकर चिकने धीके वासनमे मरके रख ददे । चाभिका वाव विचार 
इसकी माघराक्रा निश्चय क । यह्‌ ठैसघृत सै मकरके वात्तवरिकोर) जडता, मकाः 
संनता, पयत्‌, अपवादक, खासी, श्वातः दोप, क्षय्‌, . विषाग्नि, हस्कम्प्‌) 
रिरःकस्प, स्ीगकम्पः युधसीयातः ङन्नकवात अर विदोष करके जीणेजवरको 
दूर करे ॥९०॥ 
दविणाख्यो रमः । 2 
गन्धकं सूतं सदं मृदयिना क्षणम्‌ । पक्वावताय्‌ संचरण 
द्याभयाक्षमसितम्‌॥ सपतगुनामितं सादिद्ेच दिन दिने। 
गृनेकेककरमेगेव यायत्‌ स्यदिकवि्ञतिः ॥ श्षीरान्यरकेरभिश्च 
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शाल्यन्नं पथ्वमाचरन्‌ । कम्पवातपरनयरथ नवति निवत्‌ 

सदा ॥ द्वियुणाख्यरपम्र न॑म विभृश्षात्‌ केंपवतजित्‌ ॥ ९१ ॥ 

भाषा-श्ुद् गंधक १ मागः शुद्ध एय र माम, दोनोकों एकत्र क कममर 
भद्‌ मेद्‌ अग्निम पङ्पि जव पकजाय तव उतारकर चण कर टेप फिर इ बर्ण 
समान भाग दग्डका चण मिला ठेे । पिष्टे दिन सात रत्तीमर खाय; दूस रोज 
आठ रत्ती खाय. म्रतिदिन एक रत्ती बदाता जाव, इम प्रकार टकौ रत्तोत ऋ वदपरे। 
दूध घी जीर शक्गुक्त शकिचापर्छोका भात इसपर पथ्य ह । चह कम्पदातकोौ 
टूर केरे द । इसको सेवन करनेवाला मवुष्य सदे निबतिस्यानम रै है । यद्‌ 
दविणाख्यरस तीन पक्षोमे कम्पवातको दूर करे ६ ॥ ९१॥ 

बातगनांकुशः 1 

मृतं घतं मृतं खेदं ताप्यं गन्धकतालकम्‌ । पथ्या शङ्धी विषं 

व्योपमग्निमन्धं च ईंकणम्‌ ॥ तर्ये खले दिनं मर्यं घुंडीनियै- 

ण्डिकादरैः द्वियेनां वटिका खादत्‌ स्थवातगरशान्तये ॥ कमणा- 

चरणेयुतं चेव जिद्धीकायं पिद । साध्याय निहन्त्याशु रसो 

वातगर्ाङरः ॥ सपादाहथषी हन्ति दारणं सातिपातिकप्‌ । 

कोष्ट्ीपकवातं चाप्यपवाहुकषजञेकम्‌॥ मन्यास्तम्भसुरुस्तम्भ 

दैवु्तम्भं विनारायत्‌। प्षाधातादिरोगेषु कथितः परमोत्तमः॥ 

रसो वारिशोषणोऽतर युक्तोऽन्यो योगवाहिकः ॥ ९२॥ 

भ्रापा-परिकी मस्म) छेरेकी भस्म, सोनामक्ती, शुद्ध गंधक, यद्ध दिता, 
र, कांकडासींगी, विष, त्रिरा, अरणी ओर्‌ सुदागा सर्वोको समान भग 
छेक एक दिन गोरखमुडी चर नि्यण्डीके रसम खर्ट कके दो दो रत्तीकी गौ 
छि्यां भना ठेव । मतिदिन एक गोटी खाय तो सव प्रकारे वादब्िकार दूर ह्वे । 
अनुपान पीपलका वूं मजीरके कथे साधु पीवरे । सह वातगजाङदारस्‌ साध्या. 
साध्य सर्पं प्रकारके वातविकारोको दूर करे र । यह वातगजांङकशारस ्षात दिनम 
दारुणसान्निपातिक गृधरसवात) करोषटुरौपेवात, जप वाहक; मन्यास्तम्म, उरुस्तम्म) 
हुस्तम्म ओर पक्षाधातादि रोगोको दूर करे है । इख रोगन वरिकषणरस तथा 
अन्यान्य योगवाही रसोका प्रयोग कना चाहिये ॥ ९२ ॥ 

वरृहदातगजांङ्दाः 1 
सूताभतीकष्णकान्तानि तेम्रतासकगन्धकम्‌ । सण शुग बस्‌ 
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चान्यं कदफरं चाभया विषम्‌ ॥ पथ्या मी पिप्प च मरिचं 
टेकणं तथा । तल्यं खसे दिनं मर्व मुण्डीनिगरेण्डिप्रमैः ॥ 
द्वियंनां पथिकं खदेत्‌ सवैवातपरसान्तये । साष्याषा्यं निह्‌- 
न्त्याञ्चु बृदद्रात्तमजङ्कशः ॥ ९३॥ 
भाषा-परिकी मस्म) अभ्रककी भस्म, तीक्ष्ण ठोदा, कान्तलोहा, तपिकी 
मस्म, हरिताट, गंधक, सोनेकी भस्म, सोट, दिरेटी, धनियां, काफल, हरड) विष, 
अआमुला, फाकिडासीगी) पीपर) काली मिर्च ओर्‌ सुहागा सव समान माग ठेर 
गोरडी ओर निगंडीके रमे खरल के, फिर दौ दे सतीकी गोकियां वना छेवे 1 
मरतिदिन एक गोरी खाय । यह वातगजांकुदा रस साध्य असाध्य स्वं प्रकारे 
बातविकारोको दूर करं ह ॥ ९३॥ 
मषावातगजांङ्‌गः । 
सूताभतीक्ष्ताम्रस्य घुतताठकगंपकम्‌। मग डो बला धान्ये 
कटूफठं चाभया विषम्‌ ॥ संपिष्य चपलद्रविनिष्केकां भक्षये 
द्रम्‌ । वातश्ेप्मदरो दयेप मदाातगनां शः ॥ ९४ ॥ 
भाषा-अघ्रककी मस्म, लोकी मस्म, तोवेकी मस्म, पारेकी मस्म, इद्र 
हरिता, शद्ध गंधक, मांगी, सट, किरैटी, धनियां, कागफल, दैरड, पि इन 
सर्वौको समान माग छेक परीपलके फाथमं पीसकर दो दो मापेकी गोरियां बना 
छे । इन गोलिर्योका सेवन करनेसे सं धरकारफे बात ओर कफ़के रोग दूर हेते 
द । इसको महाबातगर्जा्श रस कहते द ॥ ९४ ॥ 
वातनाशनो रसः \ 
सूषदाटकवचागि ताघ्रे छेदं च माक्षिकम्‌ । तारं नीलांजनं 
तुत्थं सिन्धरूफेनं समांरिकम्‌ ॥ पंचानां सवणानां च भागैकं 
सुविमदयेत्‌ । वजीक्षीरेहिनेकं च रुढा तं भूषरे पचेत्‌ ॥ मपि 
कमदवेकदरवि्दयदवातविनाश॒न । पिपरमूखककाथ सङ्घ 
ष्णमटुपाययेत्‌ ॥ सवान्‌ वातविकारांश निरत्यषेपकादिकान्‌९५॥ 
माषा-परिकी मस्म) सोनेकी मस्म) हरेकी स्मः ताबेङी स्मः छोदेकी मस्म 
श्ुदध सोनामक्सरी, शद्ध हरताल, नीलांजन, वृविया; समु्रेन ओर परचरण ये 
सृज समान. माग केकर एक दिनं थृहरके दुमे खरक करे 1 फिर मूषरयं्रमे पककर 


~~ 


ातव्याधिरोगविकित्ा । ३२९ 
एक माते अदरखके रसमे मिक खाय तो सवं मकरके दातरोग दर हे । यह 
वातनारानरस सप प्रकारके आश्षिपादि बातरोगोकत दूर करे ई ५९५९ ॥ 

श . वातारिरसः । 

रतभागे भवेदेको दविुणो धको मतः । त्रिणा तरिफय 

रह्मा चतुमा त चिवकम्‌ ॥ युगणलोः पंचमगमेरण्डतेडेन 

मयत । क्वा पूवकं चू पुनस्तेन मरहयेत्‌ ॥ यवकं 

केषमानां त्‌ भक्षयेत्‌ परातरुत्थितः। नागररण्डमूखानां कायं 

तदयु पाययेत्‌ ॥ अंगमेरणडतेडेन स्वेदयेत्‌ देशतः । विरेक 

तेन संजाते क्िगधषणणं च भोजयेत्‌ ॥ वातारिसं्ञकी रेप रसो 

नि्ांततेबितः ॥ ९६ ॥ 

श्रावा-पाय ९ माग गंधक २ माग त्रिफटा २ माग, चीता ४ माग ओर्‌ 
गग ५ माग छ । प्रयम अडीके तैम गूगलको खरल करे पिर उसमे परे 
आदिक मिटा टे, पश्चात्‌ दरी षार फिर अंके तेम सर्वोको एकर खरल 
के । तदनन्तर एकं एक तोलकी गोहियां बना ठे । मतिदिनि प्रातःकाल मुख 
भोकर एवः गोटी साय ओर सोह तथा अंडीके तैट्का पीठपर सद देवे । इससे 
विरेधन होता दै। इसपर सिर ओर उण्ण भोजन कर 1 इत वातार संक रस॒- 
को तेवन करनेवाला मनुष्य निर्वात स्थानम रहे \ यद रस॒ स्वै मकारके दातके 
गोग दूर करे £ ॥ ५६ ॥ 

अनिटारिरसः 

रेन गें द्विभ विमय पतारिनिगंण्डीरे्दिनफम्‌ । निष 

शयेतताभरमय ट तत्‌ एव मृद्विटय च ालकाख्ये ॥ यनव 

ुद्ोमय्णरौ सवभाक्सीते ठ सयुदधरत्तद्‌ निथुण्डिका- 

वातदराभितोयैः स्य यतेन पिभावयेत्त्‌ ॥ रपोऽनिचारिः 

कथितोऽस्य हमरण्डतेखेन सैन्धवेन । मरीचेन च परि" 

षाव निण्डिकिरश कट्तिकेषौं ।॥ ९७॥ 

भाषा-पाता १ भाग जीर मेधक २ माग दोनौको एकव अंद ओर निर्य 

णके गक्षमे एक दिनि खरछ करे फिर ताये सम्पुटे रखकर शचिका रप्र 
वाकाय अरने उपर्छंकी व्ग॑घते प्रकाम जब स्वयं शीव हो जाय प्रष उतर 
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कर्‌ वर्णक लेषे फिर संमा, अंड ओर चीतेके रसकी सात सात - मापना देकर 
सीन तीन रत्तीकी मोक बना लवे । यह ओषधि अंडीका तेल अर ैानोनके 
साथ या काली मिरच मिलाकर वौं साथ सथवा त्रिङुटेका चूणे मिखकर संमा 
ओर -चीतेकी जडके रसके साथ सेवन करे इससे सै मरकर वातरोग दूर 
छेते है ॥ ९७ ॥ 
, वि वातकण्टफो रसः । 

यृ मृताभरेमाकंतीकषणमुण्डं कमेत्तरम्‌ । मरिचं मयदम्खय- 

गण्‌ द्वितयम्‌ ॥ दविर पंचटवणे मर्दितं स्थात्‌ समं समम्‌। 

ततो निशण्डिकादरविमेईथेदिवसनरयम्‌ ॥ दुष्कमेतद्विण्योथ 

विषं चास्य्मांश॒तः । ठकणं विपतुल्याां द्वा जम्बीर 

रैः ॥ भावयेदिनमेकं त रसोऽयं वातकटकृः । दतन्ये बात- 

रोगेषु सन्निपाते विरेपतः ॥ दिुमद्कद्िधरतेषौ वातरोगि- 

णे। नि्ण्डीमूलरणनु मदिपक्षं च युग्णटम्‌ ॥ स्मार मरै 

यदाज्य तदी कपेतम्मिता। अबुपोज्या पतैर्वतय स्ि्पयुणणं 

च भोजयेत्‌ ॥ मण्डलं नारयेत्‌ सवं वातरोगं विशेषतः पत्नि 

पाते विचय तादटमूरखाकपयकेम्‌ ॥ ९८ ॥ 

भाषा-हीरा १ माग) अभ्रक २ भाग,सोना ३ माग, तावा ८ भागः तीशष्म 
लोहा ५ माग) मण्डूर ६ भाग ओर काटी मिस्य ७ भाग सर्वौको एकत्रकर अम्ल 
वरम तीन दिन खरक करे । शिर जवार) सनी ओर पैचलबेण भरत्थेकं एक एक 
माग मिलाकर संभार रमे तीन दिन खरल करे । जव सख जाय तव चू 
क्र ले। फिति उसमे आवां माग विप जीर आटवां माग सुहाग माकर जम्भीरी 
नीके रसम एक दिन खर करे ता वातकण्टकरस तैयार हो । फिरदोदो 
र्तीफी गोखियां बनाकर वातरोग ओर सनिपात रोगमे देष । इसकी बातकण्टकरस 
कते ट \ अद्रखके ररे साथ या घृतके साय इस ओषधिको सेषन कते 
सँमाटूकी जड ओर गगर बरावर धीम मर्दन कर उसके दौ तोठे धृतके साय 
मक्षण करे) इस ीपाभिपर उष्ण अन्न पथ्य द! इससे मण्डल ओर वातरोग नष्ट 
होता £ । सन्निपात इस ओषधिको सेवन करके उपरसे मूसीका काय ष ॥९८॥ 

रष्वानन्द्रसः \ वि 
पारदं गंधक छोदमभके िषमेव च । समाशं मस्विस्या्टो 


वातव्याभिरोमिकितसा । ३३१ 


ठेकणं तु चतुणम्‌॥ भृगशनतेनैष दातव्याः पंच भावनाः। 
तथा दाडिमततोयेन वरी ुयौत्‌ समाहितः ॥ निरति वातजान्‌ 
रोगान्‌ भ्रमदादपुरःसरान्‌ ॥ ९९॥ 
मापा-पाग, गंधक, खोदा) अभ्र ओर विपये सव एकर माग, काटी 
मिर्च ८ भाग जीर मुद्गा ४ भाग इन सर्वोको एक करके भांगरेके रमम 
प्च रार्‌ ओर अनारके रसम पांच पार भादना दे । रोगीक्य वटाव विचार कर 
गोटी वनाकर यथामात्राके अनुसार दैवे । यह लध्वानन्द रस शरभ ओर दाद- 
युक्त बानन रोगोके दर करे हे ॥ ९९ ॥ 
चिन्तामणिरसः । 
करकं रपसिन्दररं तत्समं मृतमभकृम्‌ । तदं मृतो च सवष 
, श्चाणं क्षिपेद्‌ डुः ॥ कन्यातेन संम युंनामानां पथं चेत्‌ । 
अयुपानादिकं दयाद्‌ वृष्ट दोपराबटम्‌॥ हन्ति शेप्मानितं 
वाते केवरं पित्तसंयुतम्‌ । खदछछापतमरुचि दाहं शाते भाति 
शिरोग्रहम्‌ ॥ प्रमेहं कणेनादं च जडगदरदमूकताम्‌ । वापि 
गभिणीरोगमदमरीं सूतिकामयास्‌ ॥ भद्रं सोमरोगं च यमाणे 
जवमेवे च । वटवणेग्निदः सम्यक्‌ कान्तिपुिपपाधकः ॥ 
चिन्ताभणिरपश्धायं दिन्तामणिखिापरः ॥ १००॥ 
भाषा-त्ततिषूर र तारे, अध्रककी भश्म २ तोटे, ठोदेकी मस्म ‡ वोखा 
ओर्‌ सोनेकी भस्म अधौतौला सवक) एकत्र ्घाणुबारके रसम खरल करके एकएक 
रत्तीकी गोियां बना चवे । दोर्णरका वटाव प्रचार अनुपानका निश्चय करे । यह 
चिन्तामणि रस कफयुक्त वति, केवलयात, पि्तयुक्त बात, दृटा, अरुविः दाह; 
वान्ति, श्रान्त, रिरोग्रह, ममे, कर्णनाद्‌ः जडता; गहद्षनाः मूकता; वधिरः 
गर्भिणीके गगः अमरी, सूतिकारोगः प्रदर. सोमरोग, राजयक्ष्मा! ज्वर इत्यादि 
शेगोको दूर क्रे है । बर ऊर वणक सुद्र करदाः क्ान्तिजनक, पुषिकारक 
यह चिन्तामणिरस चिन्ताणिरल्की समान है ॥ १०० ॥ 


चतुगखोरसः। 
रसगन्धकसोदधं समं ूतामिदेम च । मं खल्वतखे क्षिपा 
कन्यास्वरतमारदितम्‌ एरण्डपेरवेटय धान्यराशौ दिननयम्‌। 


३३२ धन्पन्तरिः । 


संस्थाप्य च तदुदधतय तिफारससयुतम्‌ ॥ एतदरायनवरं सम॑ 
रोगे योनयेत्‌ । तद्याग खदद्ररीपङिततनाशचनम्‌ ॥ 
पौष्टिकं बल्यमायुप्यंपुत्रपरवकारकेम्‌ । क्षयमेकाद्रविषे कां 
पंचविधं तथा ॥ इ्टमेकाद्रातरिधं पांडरोगान्‌ परमेहकान्‌ । 
दर शरास च हिका च मन्दाप्र चाम्छापित्तकम्‌ ॥ अपस्मार 
मदोन्मादे सवौौति चगामयान्‌ । कमेण जञीलितं इन्ति क्षमि 
रानिया ॥ नमतां च हिताधीय चतुशैवुसोदितः। रस 
शतस नाम.चतुपैख इवापरः॥ १०१॥ 
ऋापा-पारा, गंधक) लदा ओर अभ्रक ये प्रत्येकं चार्‌ चार भाग, सोना १ 
भाग, सरबोको रलम डालकर धीयुषारके रसम खल करे फिर अंडे परतो 
वेष्टित कर धार्नोकी देम तीन दिन रक्लेःनद्नंतर निकारकर्‌ चूण कर उेबे। सका 
तरिके रसम मिलाकर सर्व रोर्गोमं भयोग करे । यह उत्तम रसायन १ । इसको 
अनिका वलावर विचारक सेवन करे! यह वरीपटितरोगोको दूर करे दै पुष्टिकारक) 
वटकारक, आघरुको बदढानेवाला, पुथ्रको उत्पन्न करनेवाा तथा म्यारह प्रकारके 
क्षयरोग) पांच प्रकारकी खासी ग्यारह प्रकारका कोट, पाण्डुरोग; मेह, श्रुल) 
खवास, दिका, मंदापनि, अम्लपिच, यपस्मार, महोन्माद्‌, से मकारकी ववासीर्‌ ओर 
सं भकारे त्वचाके रोगोको दूर करे ह । जसे उन्दरके वञजसे वृकषोकी श्रेणी नष्ट 
हेती है! यह्‌ लगत्के हितके छिये खयं चतु ( ब्रह्माजी ) ने निर्माण किया 
हि 1 यह चतुषखरस चतुखखकी समान हे ॥ १०१॥ 
लक्ष्मीवासो रसः । 
पटं कृष्णाभच्रणंस्य तददधौ रपगंधको । बा नागबला भीर 
विदारीकन्दमेवे च ॥ कृणधत्तरनिुरं गाक्चखदधदारयाः । 
बीजं ङङ्राश्चनस्यापि जाताकाषफरु तया ॥ कपर चेव कषीरं 
उष्णच्रण पथक्‌ पृथक्‌ । गृहीता चाष्टमांशेन स्वं प्णैरतेन 
च ॥ वटिकां लिद्नचणकम्रमाणां कारयेद्धिषद । रसो रकष्मीवि 
लाकीऽये पववद्रगकारकः ॥ १०२ ॥ 
ाा-ङृष्णाध्रककी भस्म ४ तोडे, पारा ओर गेधक २ तोके, सिरी, 
भगेरनः, कताबरः विदापीकद, काल! धतूरा, समुदरफर, गोर, षिधायरा, मांगके 


वी 


यातव्यापिरोगिकित्ा । ३६१ 


मौज) जायफठ ओर कपूर भत्येक एक एक कप छेः सर्वो अलग ₹ वारक 
परीत खे, इसमे आट माय साना मिाकर भूने हुए उनकी समान गेष्ियां बना 
छेवे । यह रक्मी्िछास्रस चलुखरसकी समान युणवाटा है ॥ १०२ ॥ 
रौगेमर्सिदहः । 

सूतादयोषेनवरानस्ेधमाङगीतिक्ाकट्तयविषः सवेयैः स्‌- 

मशः । रोगेभसिह इति वातकफामयन्नः सन्द्रोऽयमलयपट्ता 

विहितो दविः ॥ १०३॥ 

प्नापा-पारा २ माग, नागरमोया; त्रिफला, वायविडंग) मारंगी, गिकुय) 
विप ओर पच प्रत्येक एक एक माग, सर्वोको पीसकर दो दौ र्तीरी गोलियां 
वना हषे । यद रोगेमि्टस वातकफे रोगोको दूर करे है ॥ १०३ ॥ 

; श्रीखण्डवदी । 

एतेगोडमसूदित रवरित स्यत्‌ शीसण्डनामयुिक विहिता 

द्विना । रैत्पायनीणकफवातमवान्‌ विकाराच्‌ इन्यद्रकेण 

नियुत्ताप्यथ केव वा ॥ १०४॥ । ठ 

मापा-्रेकति रसम स्यसिन्दूर निकार्कर दोप सय पदां वराभरके यस्मे 
माकर दो दौ रत्तीकी गोटियां जना उषे । इसको श्रीसण्डवरी कहते है। यह 
शत्व, अजीर्णं आर कफबातोद्धव रोको दर करे है । यह गोरी अदरक ससक 
साथ या इकलीही सेवन करे ॥ १०४॥ 

ह विंडीस्सः। 

घुतात्‌ पंचाकैतशेकं तवा पिण्डं सुगेधकम्‌ । सृता नागः 

वर्या रः पिव प्रलेपयेत्‌ ॥ तरप परिपा ता सदा 

गजपुटे पचेत्‌ । दवियुंनष्युपणेन द्वपुपरीतं सकम्पकम्‌॥ निर- 

न्ति दहसेतापसृच्छोपिततषमनवितम्‌ ॥ ३०५॥ =... 

भाषो-पारा ५ माग, धक ५ माग आर तावा १ मामः समको एषव्र 
करके पानो रसम खरल करे; फिर इस सर स्मि दए इ्वयते एक ताबेके 
दुक छेष देम, फिर उस ववेक टुकडेको एक मिदीकी हा डीम्‌ रलकर गज- 
एमे पकाय, किर निकालकर चूण कर ठेव 1 इस चूर्णक दो रसीममाण सेगनं 
करे तो कम्यसदित तथा दह. यख, सन्ताप जीर पिचषमन्वित अद्धीगवात नष 
शत्रा है । इस्तको पिण्डीरस कते ई ॥ १०५ ॥ 


३२३४ पृन्वन्तरिः। 


वि ऊन्नविनोदौ रसः 1 

रसगंषो समो शुद्धो चाभयं ताख्कं तया । वपं कटुकी वयोपं 

च बोनेपाठको समो॥ राजसस्य खद्चकससतेस्तथा । 

शुनद्वर्ष भन्षयच रच्छ परद्युटकम्‌ ॥ जामवाताव्ववतिा- 

दीद्‌ करीश च नाशयेत्‌ ! अग्रं च रुते दीपं स्थौल्यं 

चाप्यपकषेति ॥ १०६ ॥ 

भाषा-परारा) गंधक) हरड, हरताल; रिप, टकी, चिका) गंधव जीर 
जमाछगोदा ये सव समान माग लेकर भांगरेके रसमे, धृहरके रसमं शर खाक- 
कै सरसम भावना देषे । इसको दो जा माण भक्षण करे तो हदयदट, पा- 
श्रू; आमवात, आढवात) कटी ओर स्थूकता दूर हती रै तया अगि दीपन 
होती ६ ॥ १०६ ॥ 

शीतार्िसः। 


रसेन गेषं द्वियं भण पुननवगरिस्रतेर्विभाय्य] पक्षकेपतर- 
स्य रतेन पशचादविपाचयेदष्टयणेन यत्नात्‌ ॥ र्ादैभागं च विषं 
च दत्ता पिपाचयेदपिनटे षणं तत्‌ । सीतारिपजञस्य रसायन- 
स्य वं च सदं मरिव्रकेण ॥ मरीचेन धरताप्ठुतेन सै 
पि मांसं च घृतं च पथ्यम्‌ ॥ १०७॥ 
भ्नाषा-पारा १ माग ओर गंधक २ माग, दोनोक्ो एकच करके पुननैवा 
जीर चीतेके सरसकी मावना देवे, र जाटयुने आके पके एए पत्त रोक 
साथ बाहुकायंजके दारा अंधमूषामे परकाये, उसमे पररेका आधा भाग रिष मिला 
कवे, फिर क्षणम चीतेके रसम परकाये पश्ाव्‌ तीन २ रकतीकी गौखिवां बना रेपे । 
इन गोरिर्योको कारी मिरचोका णं जीर वीम मिटाकर्‌ मदमण करे ! यह्‌ शीतागि 
रसं शीवातादिक सम्पण बात्तविकारोको नष्ट करता द इसपर मस ओर पूत 
पथ्य ई ॥ १०७॥ 
वातिष्यसिनी रसः । 
भूतमज्रकसचं च कांस्यं खुदधं च मक्षिकम्‌ । मंधकं तास्कं 
१ दिमघन्ति दि साजणि तेग स्तता ॥ किताकविदनार्ं क्ीववातरय लक्षणम्‌ ॥ 1 ॥ 
सभसभ सेर बकी समान शीत हे, सोगकत स्पुरण होना, शिरं दई, नेत्रम इद ओर आ 
द्य चे पव शतिवातके क्षण लानने ॥ ३॥ 





वतव्याभिरोगचिकतसां । ३३५ 


ह भागोत्तरमिवद्धितम्‌ ॥ कृनटी्त्य तत्स वातार 
युतम्‌। सत्ता मदेयित्वा तु गोख्की्त्य यत्रतः ॥ मिबुदखेण 
संपीव्च तिखकस्केन ट्पयेत्‌ । अद्धोडख्दलेनेव परिरोप्य 
भरयत्ततः ॥ प्रपचद्रछकरायन्न दवादृरापरहुर ततः । नठप्स्य रनः 
सवौस्तया च मलमग्रहम्‌ ॥ जाप्मानकं तानाह विषूचीं नि 
मान्दक््‌। भआमदोपमरपं च गुलम छर्दि च दुम्‌ ॥ प्रणी 
शरा्कातौ च इमिरोगं विशेषतः । हन्यात्‌ पूद्रशुं च 
मन्यास्तम्भं तथेव च ॥ ज्वर चेषातिषारेच शुखरोगे बिदोपजे। 
पथ्यं रोगातुपरिण देयमस्मिर्‌ भिप्दरेः ॥ गृहनानन्दुनायेन 
वातविष्वंिनो रसः ॥ १०८॥ 
भ्रापा-पारा १ माग) अभ्रकका सत्वं २ भाग, कासा ३ भाग, सोनामक्सीष 
माग) गँधक ५ भाग, हरितार ६ माय सर्वोकौ एकत्र पीतकर अंढके तैर्मे एक 
स॒प्राह खरल कर फिर नीके रसम खर करके मोटा वना ठेवे। फिर उस गौठेषर्‌ 
तिलके कल्कका आधा अंगु टेप ठेव, फिर पूपमे सुखाकर वरह मरहरतक 
गहुकायेश्मे पकम भव स्वयं शीतल हो जाय त्र निकाठकर चूण क 
ठेषे । इसको दो रत्तीप्रमाण भक्षण करे । इसते सर्वै प्रका उद्ररोग, भर- 
विग्रह; आध्मान, विपूचिका, मेदामनि, सामदोष। युटम) बमन, संग्रहणी, शास, 
फूमिरोग) पृरवीगद्यूल, मस्यास्तस्भ, ज्र, अतिसार ओर प्रिदोपज शषटरोग दुर 
हेता £ । इसपर रोगाछसार पथ्य देते । यदह श्रीमान्‌ गहनानन्द्नाध्ने नि्म्मोण 
ज्जियां है ॥ १०८ ॥ 
पटाङ्ादिदी । ~ 
पररवीजोत्थरसेन घत गन्धेन युक्त विदन पिमदं । उक्ष्मी- 
कृतं तद्िपतिनडुबीनं संयोजयेदस्य कटप्रमाणम्‌ ॥ माप्य 
निष्कमितं प्रयत्रदुाति ह्याशु नियोजनीयम्‌ । वातरक्तं 
तया शोषमस्पराख्यानिलमयम्‌ ॥ बावत्‌ पित्तरोगेपि तत्र 
पित्तेन भा्येत्‌ । पलासादिवरी स्याता वात्तरोगङखन्तका१०९॥ 
भाषा-प्रारा ओर मंधक समान माग छेकरं दाक्के वौजौके रसम तीन दिन 
सर कर, रर शसम आधा माग तेदुके बौनोंका इण मिङाकर २ मासे अयबा 
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एक एकं निष्ककी गोयं बना ठेव । इन गोखियोको भक्षणं करनेसे जवासीर्‌ 
दूर होती ह ¦ तथा वावरक्तः छेष ओर अस्परशास्य वातरोग दूर होता ह । इसका 
पित्तरग्मेभी अयोग करे, परन्तु पिततरोगमे अयोग को जव उसको पंच पिततेमे 
भावना दषे । यह पलादिवरी वातरोगोको दूर करे हे ॥ १०९ ॥ 
दश्षसाखटी । 
यरी पाजी वया दासा एसा चंदनवाकम्‌। मधुपं च सजन 
दाडिम पेषयेत्‌ समम्‌ ॥ सवस्या तिता योग्या पठा भक्ष 
येत्‌ सृदा ! दरखी स्याता सवैवातविकाएुत्‌ ॥ अथ दा- 
हिममित्यतर गणमिच्छन्ति चापरे ॥ ११० ॥ 

'भाषा-सुकहठी, मामा; खिरेटी, दाख; इलायची, चदन, सुमेधशला, महुएके 
फूल, खजूर ओर अनारदाना ये सव समान माग जीर सवक्गी वरद्‌ मिश्री 
मिला छपे । मतिदिन दो दौ तोर भक्षण करे । इसको दशसासटी कंते ट । यह 
सरव प्रकारे वातके विकारोको दूर करे \ यहां दादिमङे स्थानम को कों धैय 
दाडिमादिगण देता पाठ करते ई ॥ ११० ॥ । 

गगणादिविदी । 
भृतगगणरसा् मुण्डी तापय सविममिदं स्याद्‌ यि 
तोषभपिष्टम । तद्व सट्लिनतिवोकैगोस्तनीमिमेदितमनु षि 
दारीवारिणा चलमेक्म्‌॥ वृतमधुसहितव नि्कमाता वरति क्ष 
५. पयति वातं पित्तं ५ । अममद्कफरोपान्‌ दहत 
णातमुत्थान्‌ मखयजमिई पेयं चादेयं पचनम्‌ ॥ १११॥ 
प्राषा-अभ्रककी भस्म, रस्िदूर, ताबा, पुण्डलोहा, ती्णलोष् सोना- 
मक, गंधक जीर पारा ये सव समान माग ठेकर यु्ददीके कायम पपे । कष 
अहा, दाख ओर बिदारीकंदके रसं एक दिनि खर करे, किर एक एके निष्के 
की मोटी बनाकर प्रतिदिन एकः गोरी धृत ओर्‌ सहतमे मिलमयके खाय । यह 
, यगणादिबदी महावातरेग पित्तरोग, क्षयरोग, शमः मद्‌१ कफ, दोष, दाह ओर 
एषाके दूर करे ६ अदुपान चन्द्नके काथमे कूर डालकर धीवे ॥ १११ ॥ 
^ सर्वागशुन्द्रो रषः । 
सदधसूताभताघरायो हिणं कापिके समम्‌ । गन्धकथेक्रमागः 
स्यात्‌ स्वमेकच मदैयेत ॥ सप्तपणोकंखकप्ीखासवातागिवि- 
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रिणा । विषसष्िसमे सव पेयं तदरोरकीङतम्‌ ॥ पिपेद्‌ प्ट 
कारे दवियामान्ते समुद्रत्‌ । पिपपीविपतयु्तो रः सङग 
सन्दररः ॥ स्ैवातविकारघ्रः सशटनिपदनः ॥ ११२ ॥ 
भापा-शृदध्‌ पारा अभ्रक, तावा, तिगरफ ओर गथक्येतवदीौ द तोट 
ेकर खरल करके सतनः आक ओर धूहरकय दूध, अहस जीर टश्च रसकौ 
मावना दे; किर इसमें दो तोछे चिरा मिटाकर सवोंको पसक गोदा वना 
द्ये, पशात बाठुकाव॑जमे इस गोटेको पश्ाकर निकाल ठेषे, फिर इसमे पीपठ 
जर विष मिलि तो सर्वागसुनद्रस् तैयार दो । यद्‌ सरं प्रकारं पात र सरं 
भकारे शुको दूर करे ट ॥ ११२ ॥ 
ताटकेश्वरः । ॥ 
एको भागो रसस्य स्ा्छुद्रस्ताठेकभागिकः । अटो स्यर्विन- 
यायाश् गुटिकां गुडतशरेत्‌ ॥ एकेकां भशतयेत्‌ मरतनछयाया- 
युपवेरायेत्‌ । ताखकेशवरनामायं रोगश्वस्पशनाञञनः ॥ ११३ ॥ 
भाषा-रसर्मिदर रेप १ भाग, चुद्धहगिताल १ माग, मांग ८ माग ययोर शद 
०भाग स्ेङ् एकत्र रट करके गुटिका वनः लेमे । प्रतिदिन एक गोरी साय 
यर छायामे दे । यह तालकेशवप्सअस्पदबातरोगको दूर कर ६ ॥ ९१३ ॥ 
श्रलोक्यचिन्तामाणिर्तः ! । 
हीर सुवर्णं समृतं ठ तारमेपां समं तीक्ष्णरनशचतुणाम्‌ । सपे 
मृतान शिववीय्येभस्म निम्पिष्तीक्ष्स्य तथास्मनो ¶र॥ सले 
दवत्‌ इमरिकोया गुनापरमाणा विका प्रकुवीत्‌ । भेलोक्य- 
सिन्तामणिरेष नामा संय सम्यग्‌ गिरिनां दिनेशम्‌ ॥ दन्त्या 
मयान्‌ योगरातेविव्यामयमणाञाय सुनिप्रणीतः । अस्य 
मसादेन गदानशेपान्‌ नगं विनिनित्य सुसं परिभति ॥ क्ते 
रेष्ण्वद्कस्य रतेन पाययेत्‌ सुषीः । शष्के च मिकेणेव 
पितत परतसिताधुतम्‌ ॥ षमयि मारते सम्यग्‌ इ च समता 
गते । कणाच कद्यं मेदे दग्धसंयुतम्‌॥ अटवा ्रिभननः 
कापः कफ़वातित्‌ । मायुःपुटिकरो वृष्यः परवैरोगनि- 
पदनः ॥ ११४॥ 
# ५१ 
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ाधा-हरा, मोना, मोती ओर तीक खोदा प्रत्येका चण एक एक माग, 


अभ्रक ४ भाग ओर रससिदूर ४ माग सर्वाको एकत्र करकैः ङो! पत्यर अथवा 
धीयुबारके रसम खरल करे 1 इसको श्रलोक्यवितामणिरस कहते दं \ एक एक 
स्तीकी गोटी वना ठे । प्रथम अच्छे भरकारते पर्वती जीर सु््य॑का पजन कर्‌ 
वात्‌ अतिदिन धक गोट खाय । जे रोग सेका जीपधि सेवन केसे आ- 
राम नरी हते पे रोग इस ओपधिके सेवन कैसे तत्काल आम हो जाति दं । 
इस ओपथिके ममाते सवै प्रकारके रोग दर स्ये जाते द रोगीका शरीर किध 
हेष तो अद्रखके रते साथ यद्‌ ओषधि सेवन करे । कक जीर वायुका कोष 
होय तो पीपका चृणे जर सहतके साथ. तथा प्रमेहरोगम दृधे साथ पीवे । 
इस ओपधिको सेवन करेते बट पर्णं ओर अग्िकी शृद्धि होती द एवं खासी 
खीर वातरोग दूर हवे । आगु ओर पिक, इष्य जीर सवै रोगोको रने 
बाली दै ॥ १९४ ॥ 
इति बातव्याधितेगविकितसा समाप्ता । 
न 


अथ वातरक्तरोगनिदानम्‌ 1 


<न - 


ठपणम्टकट्षरलतिमबोयानीभोननेः 1 छिन्ररष्कामुमा- 
सूपमापपिण्याकमूरकैः ॥ ुरुत्यमापनिष्पावक्चाकादिषर्टे- 
घुभिः। दध्यारनाठसोवीग्ुक्तकषुराैः ॥ विरुदाष्यस॒न- 
क्रोयदिवास्वपप्रनागरेः । प्रायशः सुकमाराणा मिथ्यादारविद्ष- 
हणम्‌ ॥ स्थूखनां सुखिनां चपि प्यते वातशोणितम्‌ ॥ १ ॥ 
श्नाषा-निमक; सट, चरपरे, सारी, चिकन, गगम र अजीणे ( के) 
पदां सानिसे या ऊषसेक्त पदा्ोको अजीर्णमं भकण करने, सदे हुए या से 
जय जीरके मांसके सेवन करनेसे तथा जल्के निकट रहनेवाटि जीरक मांस" 
कौ खानिसे, तिलकस्वः ( खर ), मरी, रथीः उडद, सेम, शाक) ईखः साधारण 
मस) दही, काजी; सीकीर ( काजीविदोष ), युक्त ( सिका ), तक्र) सुगा, आसिव! 
खीर विरद न्प ( संयोग) देङ, काट ओर मात्राधिरद् द्रव्य ) इन सच पदा 
येको मक्षण करनेते तथा मक्षण श्या हमा मोन नहीं पचे फिर की अव 
स्यमिही मोजन कर छ, कोथः दिनम सोना आर सानि नागना आदि करणि 


=) 


कोमर ओर स्थूरकायव सुखी मलुष्येकि वायु अर रक्त दूषित दो जतिद॥६॥ 





यातरकतरोगनियानमर्‌ । ३३९ 
वातरक्तकी संप्राप} 
इस्त्यधेगच्छतश्वातशचविदाद्यत्रं सविराहोऽरनस्य । छ्त्ं 
र्तं विदहत्याशु तञ्च दष्ट सस्त पाद्योश्ीयते चु ॥ तत्संपृक्तं 
वायुना दूपितेन तल्मावट्यादुच्यते वातरक्तम्‌ ॥ २॥ 
मापा-हाथी, घोडा ओर उंटपर्‌ चकर चलनेवाठे मत्क, दाहकागक 
अन्नपान सेवन करनैसे तथा विदाह अपस्थामे भोजन करने दारीरका सम्पण 
रुभिर जटकर पमं संवित होता ह वह रधिर दु वातस मिट जाता हे तव दौ- 
नोफी मबरताते इसको वातरक्तं कते ट ॥ २ ॥ 
॥ि परवरूप । 
स्वेदोऽथ न वा काय स्पशज्तव तेऽति । सन्धि 
स्यमारुस्यं सदनं पीडिकोद्गमः॥ नावुनेषोरकव्येशदस्तपादा 
गंपिघु । निस्तोदाः स्मुरणं भेदो यरं सुतेव च (4 कण्डूः 
संधिषु सुगर भूत्वा भूत्वा नदयति चसक्षत्‌। वेवं मेडलोत- 
त्तिवौतासषपूैरक्षणम्‌ ॥ ३॥ 
भषा-पसीना बहुत अवि) या विदङल नद अयि, जिस स्थानम रोग उत्पन्न 
होऽस स्थानम स्पर्का ज्ञान नष्ट दो जाय तथा बह स्थान काटा पड जाय, जो 
धव दौय तौ रसम अत्यन्त पडा ह, संधिबन्धन रियिर हय जाय, आटस्य द, 
ग रह जाय; दारीरका रंग बुश हो जाय, कदाता ओर पिडिका हो तथा जातु, 
भधा; अकू, कटि, स्कन्ध. हस्त, पाव ओर संधिस्यानोमं सु्दके घमनेकौ समान 
पीड हो ओर्‌ विदारणकी समान पीडा दो) जग फडके, मारीपन हो, शरीर श्य 
दो नाय) सखुजटी हो; संिवोमिं पीडा हो, बाधा दाह उत्पन्न हौ ओर तत्कार 
नष्ट हो, जाय ओर शरीरम मण्डलकी समान चकत दो जांय } यह वातरक्तका 
प्रुष ६॥३॥ ॥ ॥ 
वाताधिककं लक्षण । 
पातेऽधिकेऽथिकं तञ शयुरुस्फुप्मभंननम्‌ । सोयस्य रोक 
त्वं यावता अधिशनयः ॥ धमन्यंयिसन्धीनां संनने- 
चोऽङ्गयषरोऽतिरु । शीतेद्रषादुपशयो स्तम्भेपधुषुपरयः ॥ ४ ॥ 
भाषा-वाताधिक ातरक्तमे दुल; अमोका फडकना ओर नोचनेकेरी पीडा 
होना) सूजन, रूङ्षता, कृष्णता या नीदापन तया वातरक्तके सक्रणोकी षृद्धि 


३४२ धन्वन्तरिः । 


अथ वातरक्तरोगविकित्सा । 
५ 
क्रथदरू्णयूषादिक्रिया । 
अमृता नागरं धान्यं कर्ष्रयेण पाचनं सिद्धम्‌ । जयति सरक्तः 





वातं साम कुष्ठान्यरोषाणि ॥ जाटका्णका सुद्र मसूरः सथ ॥। 


कु्ठकाः । युपाय बहुस्पिपकाः परशास्ता वातशोणिते ॥ पुराणा 
यवगोधूमनीवाराः शाखिषटिकाः । भोननाथं हिता गन्यमा- 
दिपाजपयो दितम्‌ हरीतकी पारय समे डेन तितरोऽथ वा पंच 
त्तो गुडूच्याः । काथेऽदुपतः शमयत्यवदयं प्रभिन्नमाजानु- 
भवात्रक्तम्‌ ॥ शम्याकापृतवासानमिरणडसदयुतम्‌ । पल्ला 
काथमस्नवात कमात्वोद्भजे नयेत्‌॥ गोधूमञ्णौनपयो पृतं च 
सच्छगदुगपोसुवीनकल्कः । पो विधेयः शतपैततपर्पिः सेके 
पय्चाषिकेमेव रास्तम्‌ ॥ य॒दच्याः स्वरत कल्कं चरूणवाक्ता- 
यमेव वा । प्रभूतकाटमापिव्यमुच्यते वातशोणितात्‌ ॥ नारि 
केटस्य वेपु छ्ीक्षीरेण संयुतम्‌ । पिबे तिविधस्तस्य 
रक्तवातो पिनरयति ॥ १२॥ 
भाषा-गिटीय, सोढ ओर धनियां प्रत्येक दौ २ तोहे रेकर माधा सेर जठमे 
सीट जव आधपाव वाकी रह जाय तव छनकर पी लवैः हसते सामवातिरक्त 
सीर सवै मकारके कष्ठरोग नष्टं हो जाते द । अररः चने, मृग; मसूर ओर्‌ मोट 
इना यूप बनाकर अधिक धूतकरे साथ सेवन करे। यड्‌ वातरक्तरीगमं दितकागी ६। 
घुराने जौ, गद, नीवार) शआहिधान र सादीधान ये सव अन्न तथा मायः भैस 
सीर वकरीका दूध मोजनके लिये हितकारी द। तीन या पाच दर्डोको गडके 
साय खाकर गिरोयका काथ पीव तो जाठपर्यैत मरकाक्षित वातरक्तरोग दर हो 
नाता दै । अमरुतासकी ग्ीग, कोय ओर दृतेकँ पत्ते मत्येकं दो तोरे केकर 
आयसेर नम पके जव आधपाव वाकी रह जाय तव उतारे छान व भिर 
इसमे ंडीका त्रे डारुकर पैम तो सर्वागव्या् रक्तवातयोगं वृर होता रै। 
मोदका शूनः बकगीका दधः बकरीका घी; जंडीके चीन जरं मौरार घटा इभं 
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घी इनका प्रटेपर करनेते तथा मेडके दृधको सेवन करनमे बरिदोष टाम होता ६ । 
गिलोके स्वरसको या गिरोथको पसर पीनेते अथवा चण करके लानत या 
काय बनाकर बहुत दिनोतक पीनेसे कातरक्तरोन दूर होत द्रं \ नारियलकेः पके 
ककरी दषम पीसकर वकरीके दृथके साय दिनम तीन वार एनसे पातरक्तरोग 
द्र हतराहे॥१२॥ 

नदकार्षिकः । 


तरिफ़ख निम्बमजिष्ठा चाथवा कटुरोहिणी । वत्सादनी दा 
निशा कषायो नवकार्विकः ॥ वातरक्तं तथा कुष्ठं पामानं रक्त 
मण्डलम्‌ । कण्ट कपाटिका ऊं पानदेवापकरयति ॥ पचर- 
क्तिकमापेण कायोऽयं कारवो नवः ॥ १३॥ 
भाषा-तिषला ( हरड, बेडा, आमा ) नीमकी छाल; मजीटवा टकी) 
गिरोय ओर दारुहरदी प्रत्येक ओषपि पांच रततीके मासक दिसावने दो दौ तौले 
ठेकर आधे जरम अटि जव चधा रहै तव उतारकर छान टे । फिर वातगकतः, 
कुष्ठ) पामा) रक्तमण्डक) कण्डू जार कापालिक, विटम्बिका) ऊष जादि रग नेट हरषि 
परन्तु मेरी डुद्धिके अनुसार दो दो तोषे अधी बहुत है आट आठ मामे चाधिये । 
आधिक भौपधि रोगीके मि हानिकारफ ह ॥ ९३ ॥ 
अभ्ताङ्गलाह्म ॥ ॥ 
ताश्व परमेकं रस्य पै । पठं छोदत्य त्रस्य 
पृं भट्छातकस्य च ॥ गंघकं च पं चेकमभकस्य च ग्ण 
खः । हरीततकीविभीतक्योगणं कद्यं द्योः ॥ अष्टमाषधिकं 
तत धाञ्याः पणित्तलानि षट्‌ । पृतं द्रयष्टयणं रोदद्रत्रि्च- 
प्रिफटानलम्‌ ॥ एकत्य पचेतपात्रे खोदे च विपिपूरवंकम्‌ । 
पाकमेतस्य नानीयातछुशखो ग ॥ बिवद्धय भात 
सत्याय रुस्देद्रिनार्चकाः । रक्तकादिकमेणेव मृतभामरम- 
हितम्‌ ॥ खोदे रोहृस्य दण्डेन कुयोितद्रषयनम्‌ । अयुपनं च 
र्ब नारिकिरोद्कं पयः ॥ सवे्ठहरं ग्रेष्ट पटीपल्तिनाञच- 
नम्‌ । पडूमेदामवातप्रं पातरक्तसनापहम्‌ ॥ कमिरोास्मरी 
शख्ुनामवातरोगवत्‌ । कषयं इत्ति मदम शवापमत्यथं शुके 
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नम्‌ ॥ जभिंदीपनं दयं कानयायुक॑खवृदिङकत्‌ । विव्य 

शाकम्टमपि चचियं च सेव्यो रसो नांगटजीविकानाम्‌ ॥ शा- 

ल्योदनं पषटिकमान्यमुद्रसेद्रं गडश्ीरमिदोपयक्तम्‌ । शाछि- 

चयुवोदिषहत्करंगिखानघु्षद्युतं पयश्च ॥ सर्पितं भक्ष 

यतो विहगान्‌ प्रपते दर्रे । कृष्णस्य पक्षस्य पिते 

तु पक्षे विपंचरात्रेण यथा शाकः ॥ ४ ॥ 

भाषा-चीतेके रस्म शद्ध किया जा पारा ४ तोटे, छोह्सार ४ तोके) ताबा 
४ तोर, भिरि ४ पोरे, गे ४ तोके, अभ्रक ४ तोके, गूगल ४ तोके, हरड- 
के बणे २ तोके, बहेडेका चूण २ तोठे जीर जमले २० तोर, घी १६ तोर, 
त्रिफटेका काथ ३२ भाग उनको एकत्रित करके विधिपूर्वकं लोके पातम टोह- 
पाकको जाननेवाला परै पके । जव पक जाय तञ उतर्‌ के, पश्चात्‌ मातःकाल 
उठकर गुरु, दैवे ओर अआह्मणोकी पूजा करके उत्तम श्रामरसहतमं रोके देसे 
मर्दन करके प्रतिदिन एक रचतीकरो कमते सेवन को । यद उतम रसायन ६ । 
अनुपान नारियलका जल सवै प्रकारके ङर्ोको ₹गनेवाा, वलीपाङितरोगनाश्क 
तथा पाण्डु, मेद, सामबाते, दातरर) कृमि; शोध; अडमरी, शरक, बासौर, 
वातरोग क्षय ओर महाश्वासरोगको दूर करे ६1 शक्रेदधेक, अग्निको दीपन 
करनेवाटा, दृदयको दितकाध, कान्तिजनक, आायुवर्धंक; बदढवद्ेकः इसपर राक 
साई ओर खीसंसगै त्याग देते । जांगजीषोका मांस शाटिधानौके चावर्टोका 
भात, सादीधान, घी; मूग; सहत, ड) द्धः साटिचदाकः, भारी द्रव्य) बड़ करंज 
रिलाजीत, सदतके साथ दूध, दुधके प्ताथ पक्षर्योका मांस यह सेवन करे । 
यद अखतांङुर ई अछ्कपक्षके दूजके चन्द्रमाकी समान दुर्वर दश्वा मह यौ- 
कौ घातुको कमते दिनं दिन युष्ट करता दै ॥ ९४॥ 

निम्बादिब्रूणम्‌ । 

नियामृताभया घी प्रत्येकं च परोमिितस्‌। सोमराजीपटं ञी 

विडगेडजगाः कणाः) यमानी चोगरगंधा च जीरकं ठकणं तथा। 

सदिरं सेनं क्षरं दे हरिद्रे च मस्तकम्‌ ॥ देवदारु तथा क 

कू कै परपपयेत्‌। स संभितं कृत्वा उष्णवसेण छनयेत्‌ ॥ 

श्ञाणमाघ्र ठ भोक्तम्यं चिननाक्राथं पिविद्चु । मासमानभयोगेण 

भवेत्‌ कांचनसत्रिभिः॥ वातञ्ञोणितमल्युं शिजमोदुम्बरं तया । 


९ 
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कोटं चमेदरास्यं च पिष्मपामा च षष्ठा ॥ कंदूर्गिर्विश्न 
करुददुमंडठकिष्टिमम्‌ । सवण्येव निदन्श्चवृक्षभिन्धाश्च- 
नि्यंथा ॥ अमवातञ्चतं शोयमुदरं सरवरूपिणम्‌ । परीदं 
गुल्मरोगे च पांडरोगं सकामलम्‌ ॥ सवोन्‌ कंडू्रणाथेव इर्ते 
नात संचयः । एतप्निम्बादिकं इं प्रद नागलुनो सुमिः॥१९॥ 

„“ भाषा-नीमकी छार, गिलोय; दरड अर आमडा मत्येक १ पट, बावची १ 
परर, सट) बाय्गिडेग) पमारकी जड, पीपट, अनवायन, पचः जीरा; ङुटकौ) सैर, 
सधानोन, जवाखार) ईदी, , दारुहदौ, नागरमोथा) देवदारु ओर रूट भत्येक 
एक एक क, सर्बोको पीकर वारक केपडेमं छान लेषे । इस दृणेमंसे प्रतिदिन 
घार माप्त खाय ओर उपरमे गिरोयद्ना काथ पान कर, इसको एक मदीनेनक 
सेवन करनेसे डारीर कँचनकी समान घुन्द्र हौ जाता दे। यह निम्बादि चरणं मत्य ` 
न्त उग्र वातरक्त ित्रङष्ठः ओदुम्बरङ्ष्ट, कोठ, चम्मदट, पिध्म, पामा) रिष्टुता 
कण्ट, पिचर्चि्ाः कार) द्र, मण्डल जीर किष इष्ठ आदि रोगोको दूर क है । 
भसे वज दृक्षोको नष्ट करे ६ । एवं आमवातमन्थ शोथ, सर्वं भरकारके उदररोगः 
श्रीह, युस्म, पांडुरोग, कामला, स मरकाएकी खजरी ओर सवं मकरके बणोकों 

दर करे टै \ यद निम्बादिकष चूण नागाजैनशुनिने कदा ट ॥ १५ ॥ 

इदृ्चीतटम । 
शतं छित्ररदायाश्च जर््रोणे विपाचयेत्‌ । तेन पदृषृेषेम 
तेढमरस्थं विपाचयेत्‌ ॥ क्षरं चतुयेणं दयात्‌ ककानेतान्‌ 
प्रयत्तः। अश्वगंष। विद्र च ाकोल्यो दरिवचन्दनम्‌ ॥ शता- 
बरी चातिषखा शरद बहतीदयम्‌ । कमित तरफ रतत 
आयमाणा च सासवा ॥ जीवन्ती मरन्यकं व्योषं बाङुची भकप- 
भिका । विस्‌ मथि च मिषा चन्दनं निशा ॥ इताह 
सतपा च कार्िकाण्ुपकल्पयेत्‌। पानाभ्यनननत्येषु बातत 
प्रयोनयेत्‌ ॥ वातरकतसुदावत्तं ष्ान्यशादरोव्‌ त । इवत्तम्भं 
प्रेदं २ कामां पांडतां जयेत्‌ ॥ विस्फोटं च विस च 
नादीबगभगन्दरसम्‌ । विचर्विकां मानकण्टरं पददहे ेसचेपतः॥ 
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एतततरवर श्रं वरीपडितनाशचनम्‌ । अत्रियनििते चेव भरु 

वृणेकरं स्पृतम्‌ ॥ १६॥ 

भाषा-१०० प्र गिरोयकौ ३२ तेर जलम पकावे जव < ठेर जल वाकी एद 
जाय तब उतारकर छान ठेर, पश्चात्‌ तिर्य ते र सेर, दूध ८ सेर, कल्क 
ठय अत्थ, विदारीकंद्‌, काकोरी कीरकाकोटी, दारेचन्द्न, शतावर, केषी; 
गख, कंटरी, कटाई, वायगरिडगः त्रिफला; रायसन) व्रायमाणः अनन्तमू) जीव- 
न्ती पीपलामूष, वरिकुटा, बाङुची, मण्टकपर्णी, इनद्रायन, गणिन) कार चन्दन, 
हल्दी, सफ अर लजापन्ती मत्येकं एक एक करप ठेव । स्वाद मिलाकर यथा- 
विधित कैठको पके । यद शहद चीतैट बातरक्तरोग्म पान) अभ्यंनन अर 
नस्यकभेक द्वार मरयोग करे \ यद तै वातरक्तः उदावत, अदयरद मकारे कोट) 
हनुस्तम्म, अमेह) कामला; पाण्डुरोग, रिस्फोटः विसर्प, नाडीव्रण, भगन्दर) पिच 
विका, दारीएकी खुजली; पादद्‌ाह आदि रोगो दूर करे ह । यई उत्तमैट 
बरीपहितादि रगोको हसनवालय ह । वर ओर वणेको सुन्दर करनेवाला दै 1 यह 
प्ल आत्रैयजीने निमाण किया ई ॥ १६ ॥ 

पिषतिन्दुकतैटम्‌। , 

विपतरूफठमजप्रस्थयुगमर च शिुस्वरपर्कचषारिपस्थमेकेक- 

श्च । कनकवरुणचिरापननियण्डिकाुस्रसतरगगंषतिः ४ 

जयन्तीरसश्च ॥ पृथगिति परिकटपपस्थयुग्मेन युप विपवर्‌. “ 

फरमनातुरयतेलं विपकः। रश्युनप्रख्यशिकु्तिषूतययुगं 

द्दनतिगिरकृष्णाकलकयुक्त तिद्धम्‌ ॥ द्गते सकंखवातान्‌ 

पोररूपानताध्याय्‌ मतिदिनमचुखेपात्‌ सुपवातस्य जन्तोः । 

कुध्रम्टद्राषिष दिष्‌ वातञ्चोमित्म्‌ ॥ वैवण्यै त्वमातान्‌ 

दोषान्‌ नाश्चयत्याञ्च मर्दनात्‌ ॥ १७॥ 

माषा-कृटे हए दो मेर थद ङचटेको १६ सेर जम पकारे जव ४ सेर, 
जाकर रह जाय तव उतारकर छान हेये+सदननेके नकी छार ९ सैर, जल ८ तेर, 
शेष २ सेर, कनकधतूरा १ सेर) जठ ८ सेर रेष २ सेर, मन्दारकी जद. ९ सेर! 
सल .८ येर,शेषं २ तेर, वरनेकी छाठ १ सेर'जल ८ सेर, रोपर तेर! चीतेकी जड 
१२, जठ ८ तेरशेष र सेरसंमादके पतता स्वरस २ सेर धूर पत्तो स 
२ सेर, असगेषक स्वरस २ सेर, जयन्ती पततो सरस २ सेरः तिठका तेकर सेर 
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उपरोक्त ओपपिर्याका खस्स न मि तो कायटी मरदण करे । करके टिये लसन, 
पृष सरटः मुरही, कूट, सेधानानः दिरयासश्रनौन, चीतेकी जड़ जर्‌ हल्दी इनं 
सव द्रव्यो दवारा उत्तमरीतिमे वटके पकाय । इस रिपतिन्दकटको मदन कर 
नेतत स्वं मरकारफे महामयेकर ओर असाध्य वातरोग, सुसवात, अटारट प्रकारक 
कड; दोन मकरके वातरक्तः विदण॑ता जीर त्वामत दोप दुर हेते टट ॥ १७॥ 
। महाणटरतैलम्‌ । 
पुननेवा निजा निम्बं पातोकदौडिमीफलम्‌। त्यो ूतिका- 
मरुं वासकं पिन्धुवारकम्‌ ॥ पटोठपत्रं षनूरमपाम॒ग नय्‌- 
न्ति । दन्ती वरा परथ स कप॑द्रयमितं एनः॥ विषस्य दि 
पुं देयं प्रथक्‌ यों पर्त्रयम्‌ । परस्थं च सर्पं तेटं प्रस्था 
बु वरपपननम्‌ ॥ गुडूच्या चुःपषटपं कायरसेन च । 
` बारिमस्येन पक्त्यं महस्छमिदं शभम्‌ ॥ बातस्तं निन्त्याश्च 
नानादोपसघुद्षम्‌ । अषटादशाषिषे ङ इत्ति वणं गिवेनम्‌ ॥ 
हमिदु््रणं चेव दां कण्ट निहन्ति च । अस्वेदनं महास्तेद- 
मुभ्यमदिव्‌ नयति ॥ १८ ॥ 
मापा-रकोका ते्ट २ सेर, अद्रसेकै पर्तोका स्स २ सेर, कायक लियं 
गिलोय ४ सेर; जल ३२ सेर) रोप ८ सेर; कल्कके रिय पुननंवा; हल्दी, नीमकी 
छाल बैंगन, अनार फलकी छाल; कटाई, कटे, दर्नध) करंजकी जड, अट्रसेकी 
छार, संभार; परोरपत्न, धतरा, चिरचिटा: जयन्ती) दन्ती) त्रिफला ये प्रत्येक 
चाग चार तोल, त्रिप ८ तोषे) त्रिदा प्रत्येकं तीन तीन परल; नर २ सेर स्वको 
प्रलाकर यथाप्रिधिसे तैकको सिद्ध करे । यह महारुद्र नानादोषोद्धव सातरक्तः 
अयरह प्रकारके कोद; कृमि, दुष्ट्ण) दाह) खुजटी, पक्ीनेका नही आना या ज- 
भिक आना आदि रोरगोशन दूर करे र । एवं बणे ओर जटराप्निको दीपन करे ६१८ 
उातरक्तान्तकोरसः । 0 
पारदं गकं छो घनं ताठं मनःशिलाम्‌ । शिखाजद षुरं जं 
समभागं विचणेयत्‌ ॥ विडंगं तरिफटा व्योपमहिफेनं पुननवा । 
देवार चित्क च दर्षी चैतापरानित।॥ इमेषां पृथङ्‌ तरपं 
सवमेकंत् भावयेत्‌ । िफलाभूगराजस्य रतेनेव ब्िषा विषा ॥ 
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सम्भाव्य भक्षयेतपश्ान्मासमात्रे दिने दिने । कृत्वायुपानं नि" 
सवस्य प पपं ते समम्‌ ॥ राणां घनैः कुयोतसर्वात- 
िार॒त्‌ । वातरक्तं मदाषोरं गंभीरं सवनं जयेत्‌ ॥ सर्वोप्र- 
वयक्तं साध्यासाध्यं निदन्त्ययम्‌ ॥ १९॥ 
भषा-एारा, गन्धकः, लोहा; अभ्रक, हरिताट, भनिर, रिलाजीत, शुद्ध गू- 
गू, बायगिडंग, निफटा, बिङटा, अफीमः पुनर्नवा, देवदारु, चीता, दारुदर्दी( 
भत कोयर ये सव समानमाग ठेकर एकत्र पीषकर त्रिपटे जर मांगरेके सपमे 
सलग अलग तीन तीन वार मावना देवे । पश्चात्‌ प्रतिदिन इसको एक मासे 
भक्षण करे । अनुपान नीमके पतत) एए ओर छार बराबर टेकर बारीक, पीकर 
चार मासे घृतके साथ खाय । इससे स कारके वात्तमिकार दूर्‌ होते हं । यह 
बातस्कान्तकरस सरवदोपोत्पन्न) सत्वन्त गम्भीरः सवं उपद्रवधुक्तः साध्य अथवा 
असाध्य घोर बातरक्त रगको दूर करे दे ॥ १९ ॥ 
छांगलाचं रोषम्‌ । 
वि्युदलंगठीशलयिकटविफटेस्तया। द्रागिव 
खेद नियोजयेत्‌ ॥ मातलुंगरनेव त्रिफलया रतेन च। 
विभूय यत्रतः पवर्‌ गुटका कोरपतम्िताम्‌ ॥ भश्येन्मभुना 
साद श ति यन्‌ गान्‌! जाुसछुटितं वोर पवीगसय- 
हितं तथा॥ तत्स नाशयत्याञ्य साध्याप्ताध्यं च सोणितम्‌ ॥२०॥ 
भापा-ञ्ुदध कटिदारीकी जड, व्रिङटा, त्रिफला दाख जीर गगल ये सव 
समानभाग ओर सबके बराबर लोका बर्ण ठे । सर्वोको एक पीकर विजोरे 
नीधरक रम जीर भरेफटेके रसम खएल करके वेरकी बशयर णुटिका वना च्प। 
सदत मिले खाय । यह आजानुस्छ्धटित घोर यर सर्वागस्फ़टित घोर वातरो- 
मकर दूर्‌ करे है तथा साध्यासाध्य शोणितरोगको नष्ट करे है ॥ २० ॥ 
वातरक्तान्तको रसः । ५५ 
गन्धकं पारदं खों िङा ताङं षनस्तथा। शिखा पुरं शद 
समभागे विदभैयत्‌ ॥ -ेताप्रानित। दार्वी बङ्नी चिनकं 
तया । पुनव देवकाष्ठं निफला व्योपवेकरम्‌ ॥ अणेमेषा 
पृयक्‌ तुलं समैमेकञ् कारयेत्‌ । तरिफरामृंगराजस्य सेनेव 
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विषा त्रिा॥ भावयेद्वक्षेतपशचात्‌ चणमाञं दिने दिने! ततो- 
सुपानं निम्पस्प पञ पष्यं तचे समम्‌ ॥ णमा पृरतैः ङुय- 
तपवेवात्तमिकारमुत्‌। वातरक्तं महावर गम्भीरं स्वजं च यत्‌॥ 
सरमोपद्रवसंयुकतं साध्यापषाधयं निहन्त्यटम्‌ ॥ २१॥ 
क्राषा-मधक, पारा, छदा, मेनि, हरिताछ, अभ्रक; ञुद्ध दिटाभीत जीर 
शद्ध गगर ये प्रव समानभाग टेर पीस ठेवे, फिर सफेद काय) दारददी, 
माची, चीता, पुनर्भवा, देवदारु) त्रिफला, ब्रिकुटा, दायविडग इन सर्वोका समान 
भाग वरूण लेकर त्रिफला ओर मांगैेके रसम अरग अरग तीन २ वार मावना 
दमे । इसका मतिदिन चनेकी बराबर मक्षण करे 1 अनुपान भीमे पतते नीम 
एक ओर नीमकी छाल्को पीसकर चार मासे धृते साथ सेवन करे 1 इत्वे सवं 
प्रकारके वातदिकार, महाघोर, सर्दोपोत्पन्न, अत्यन्त गम्मीर ओर साध्यापराघ्य 
पातक्तको दूर करता है ॥ २१॥ “ 
| ५ 
हरितां पं शुद्धं तथा कयै विपस्य॒ च । तां कोढसतेनव 
द्रयमेक्र सछयेत्‌ ॥ पठाशभस्म द्विपं निषाय स्थाटिको- 
परि। तद्भस्मोपरि तारस्य गोखकं स्थापयेतसुधीः ॥ तस्थो- 
परि अपामागेभरस्म ददयात्पख्यम्‌ । स्थाटीषुते रासा च 
द्याधयनेन ठेपयेत्‌ ॥ ठेपमितलवा ततश्च्यामनरावं पचेद 
भिषक्‌ । ततस्तु जायते भस्म दकपूरसन्निभम्‌ ॥ गुनावयं 
ततो भक्ष्यमुपानं विरोपततः । बतशतं च न दद्ुविस्फोः 
स्कापचीम्‌ ॥ विचर्चिकां चेदं वातरक्तं च शोणितम्‌ । एकत" 
पिततं तथा सोथं गरुत्छु् विनाशयेत्‌ ॥ इरीमकं तया चूर 
मगिमान्यमरोचकम्‌ ॥ २२॥ ए 
भाषा-शुद्ध श्रिता ४ तोे, विष २ तीरे, दोनोको सफेद अंकोलके रसमं 
खरल करे, फिर माठ तोरे दाककी मस्मको एकं हांडीमे स्थापन करे, उस भस्म- 
कै अपर हरिताले गरेको स्थापन करे पश्चात्‌ उसके उप्‌ चिरबिटेकी भस्म र 
परल रक्से। फिर हांडीकेमुखपर सिकोरेफने दक्कर अच्छे भकार संपिरथानोमि सत्ति" 
कोके ठेषसे वेद्‌ करके चृल्देपर रखकर एक दिन ओर एक रात पके, इस पकार 
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करनेसे द्ध कपूरी समान ॒हरिताटकी भस्म हो जाती है ¦ इसके तीन र्तीमर 
रोष अदुपानेकि साथ सेवन करे । यह वातरक्त, कुष्ट, दद, विस्फोटक) अपची; 
विचर्सिका) चम्मैद्) वातरक्तः सधिरवरिकार; रक्तपित्त, सूजन, गर्छ, इरी- 
मक्र; कः मैदान ओर अरुचिको दूर करे है ॥ २२॥ 
महाताछेश्वरौ रसः 
ततथा सिद्धेन ताडेन गेधठत्येन मेखयेत्‌ । दयोस्वुस्यं जीणे 
तारं फाठकायन्वगं पचेत्‌ ॥ अये ताङेशवरो नाम रसः प्रम- 
दुरुभः। हन्यात्तुष्ठानि सवौणि वातरक्तमथापि च ॥ शूरुमष्ट- 
विधं भिरं रसस्तारेश्रो महान्‌ ॥ २३॥ 
भाषा-उपरोक्त हरितारकी भस्म जर शद्ध गंधक दौनोकौ समान भाग 
छ्वे ओर दोनोकी वराजर तायेकी भस्म मिरवे। सर्बोको एकत्र करके वाट्कायंतरमे 
पके तो परमदुडेम महातािश्वर रस सिद्ध हौ । यह महातिश्वर रस सें परकार- 
के कोद, पातरक्त, आढ प्रकारके शूल जीर चित्रकोढको दूर करे ६ ॥ २३ ॥ 
विश्वेश्वरो रसः । 
गसा्दश्च विषात्‌ प्च गधकादरा शोषिता चत्थादश पटा- 
शस्य बीनेभ्यः पच कारयेत्‌ ॥ धुदराधमारधचरकरशयकनी- 
ठितः । दशकं दशकं छर्ाच्छोषयित्रा नटालचः ४ दशकं 
दृश दा डचिखादश्‌ तनात्‌ । भटातकाचच दरा च 
यित्वा मिष त्तः॥ सदिव बढि द कयः पूनापरायणः। 
रक्तिकाद्वितय ददात सहते यदि वा जयम्‌ ॥ बरत जरं 
कृष्टे खरस्परोमसौस्यद्‌ । भआनानुस्ुटितं इन्ति विषनं वा- 
स्थिनि सतम्‌ ॥ कुष्ठमष्टाद्रविधमपिमान्यमरोचकम्‌ । विशव 
श्रो रो नाम्‌ विश्वनयेन भाप्तिः॥ २४ ॥ 
भ्नाषा-पारा १० माग) त्रिप ५ मागः गेषक्र १० भागः तृतिया १० भाग 
जर्‌ कके वीज ५ मागः कटेरी, कनेर धतरा मैनफकर ओर नीटका वृक्ष प्रत्येक 
की दस २ माग जड ओरं छठ खेवे । ऊचिरे १० भाग) मिटे १० ममः सवः 
का एकतर चूर्णं करके द्यम दिनपर बलिदान देकर ओर इष्टदेवकी प्रजा करके मरतिः 
दिन दौ या तीर रत्ती मक्षण करे \ इससे' बातरक्त. जडता) छदामद्‌ सरस्पशं! 


उर्तभरोगनिदानम्‌ । ३५६ 
आजानुस्फुटित बात; अस्थिगतः रिषदोप, जष्ठदश ऊषः अरय जीर मेदामनि दूर 
चती है । यह विमेशवररस विश्वनाथ निमीण किया द ॥ २४॥ 

रक्तमोक्षणम्‌ 1 
व्यते ष्ठरोगे यदौषधं भिषजां कैः । 
वातरक्ते प्रपुनीत कुयच रक्तमाक्षणम्‌ ॥ २९ ॥ 
सापा-जो जपि कटरोममे कही है पद सव आतरक्तरोगमे प्रयोग करनी 
चादिये ) विदोपकरके वात्रक्तरौयमे रक्तमोक्षण करना चाहिये ॥ २५ ॥ 
इति बातरक्तरोगयिकित्सा समाप्ता । 


अथोरस्तम्भरोगनिदानम्‌। 
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शीतोणव्वतंप्कर्ति्ेनििपतैः। नीगाजीस्तथापास- 
संोभस्वमरनागरेः ॥ सेप्मिदः पवनः साममतयतंचितम्‌ । 
अभिभ्रयेतरं दरोपमू ष चेततिपयते॥ समध्यस्थनी परपूयो- 
न्तः ष्मणा स्तिमितेन च । तदा स्तभाति तेनो स्तभ्धौ 
सीतावयेतनो ॥ प्रकीयाभरि यर स्थातमतिभृराव्यथौ । 
ध्यनाद्मदृसतेमित्यतन्राजयं रविभ्यः ॥ संयुक्तो पाद्सदन- 
कच्रोद्रणसुतिमिः। तशूरुस्तम्भमित्याहुरव्यवातमयापरे ॥ १॥ 
भाषा-दीतल, गरम, पतला, किन, मारी, लकाः चिकना; रूा, जीण, 
जजीणै) व्यावामः अव्यायाम निद्रा, जागरण इत्यादि पुर्स्पर विशुद्ध आहार 
अ विरोके दारा कफ़ र मदेयक्तं वायु शरीरम स्थित, अत्यन्त अपक 
पित्वो आच्छादित कके दोनों ऊस्म परा होकर तथा अर््रफसे उसके 
मीतश्की इष्धियाको परिपणे कर देष तव वायु स्तम्य अर्यात्‌ गिरहित हौ जदि, 
इतस दोनो डर अरात्‌ धुटने स्तन्ध, शीतलः येतनारदितः मारी जार अत्यन्त 
परीायुक्त हं तथा रोमी उठनेको जीर चल्नकौ असमथ दौ जाय । उरुस्वम्भ 
सेगम मचु्य निशे छे जातः दै जर शरीर गौ कप्डेते दके एकी समान 
माम होता ई । चन्द्र, वमन, अरुचि, अरीरमरं पीडाः ज्वर जीर दनो पोका 
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सौ जाना वथा बडे. कषटसे उठाकर धरना ये सव होते | इसको कोकरपर 
मादचबात कहते है ॥ १॥ 
पैरूप । 
भ्रं तस्य निद्रातिष्यानं स्तिमितता व्वरः। 
रोमहषोऽशुषिन्छदिज॑ङ्ञेमोः सद्नं तथा ॥ २॥ 
भाषा-उरस्तम्मके प्रेमे अधिक निदराका आना, ष्यानका रगं जाना,स्तैमित 
८ शरीर गले कपडेसे आच्छादित टोनेकी समान जान पडे), ज्वर, रोमांयोका ह 
माना, अरुचि, वमन, जंघा ओर ऊरर्जका रह भना ये सव रकण होते ह ॥२। 
उर्स्तंमके लक्षण । 
वातसङ्धिभिरक्ञानात्‌ तस्य स्यात्‌ सेदृनात्‌ पुनः । पादयोः 
सदनं सुपति कस्छरुदरणं तथा ॥ जंवोरछानिरत्ययं श्॒रच 
दाहेन । पदं च व्यथते न्यस्तं शीतस्पतं न तति च॥ संस्था 
ने पीडने गत्यां चालने चाप्यनीश्रः । अन्यनेयौ हि संभया- 
बूर पादौ च मन्यते ॥ २॥ 
भाषाय वातरोगे भ्रमसे ऊरुस्तम्ममे यदि सेहकनिया ( तैलादिका मर्दन) 
मयोग केरे तो उससे रोग अधिक वद जवे, पमे पीडा दो जर सुन हो भवेः 
अत्यन्त कष्टे परि उटाया धरा जवे, जंवा यर उरुभेमिं पीडा ह, सदैव वन 
जीर पीडा हो) पैरों ्यथा हो, शीतल द्रन्योका स्पशं ट्म नहो) परविशनोन 
दिखा सके, न उखा सकन धर सकर! पब ओर घुटने दरस या दूसरेके जान पृ, 
ये सव उरस्तम्मके लक्षण र ॥ ३॥ 
असाध्य खक्षण । 
यदा दाहात्तितोदात्त पेषनः पुरुपो भपेत्‌। 
ऊरस्तेम्भरतद्‌। इन्यात्‌ साधयेदन्यथा नवम्‌ ॥ ४ ॥ 
भाषा-ऊरस्तम्मरोगमं यदि दाह) कतसेकी समान पीडा या सुरैके चम 
नैकी समान पीडा जीर कम्प हय तो असाध्य ‰ योर जो उपरोक्त उद्रगष्ित 
शो एवं बोडे दिर्नोका उत्पन्न हज हो तो साध्य है ॥ ४॥ 
इति उरुस्तंमरगनिदानं समाप्तम्‌ । 


च्व 


अरुस्वंगरोगविकितसा । ३५३ 
अथोस्स्तम्भरोगविकित्सा। 


वरमीकनिकामन ॥ 
अधगन्धामरुकाम्यां तिद्ध प्रमीकमृत्तिका। 
एतेषा मर्दनाद्रुद्र उरस्तम्भः प्रजञाम्पति ॥ ५॥ 
| नाया-अ्तमेष) मूली ओर वांवीकी मदनो सिद्ध करके मदेन करसे उर- 
स्तम्म रोग दूर होता ई ॥५॥ 








परानब्िधिः । 
्िफसा दिव चिन तथा च्‌ कृटुरोदिणी । 
उरस्तम्भदगो द्य उत्तमं चु पिरेवनम्‌ ॥ ६ ॥ 
प्राषा-त्रिफा, लाल चीता, दती ओर ङटकी समान माग रेक पसक 
पनित छरस्तम्भरोग दर होता ‡ तथा उत्तम रीति कोटा साफ ह नाता ६॥६॥ 
कषायः । 
हरीतकी शृंगे देवदारु च चन्दनम्‌ । 
काथयेच्छगदुगपेन अपामागेस्य मूकम्‌ ॥ 
जंघाशुटसरुस्तम्भं म्॒तरप्रेण नारायेत्‌ ॥ ७ ॥ 
^ "माषा -दहरड, सट, देवदारु जीर लाट चन्दन समान भाग ठेकर्‌ छाय बनकषि 
` पीनसे या चिरचिदेकी जडको वकीके दृधे पीकर पौनिसे सात रोमं घटन 
की पीडा अर उरुस्तम्मरोग दुर्‌ होता दे ॥ ७॥ 
अथटेषटः। 
रिफलाचव्य॒कटकर्यथिकं मधून दित । 
उरुस्तम्भविनशाय परं मूमरण वा पिवत्‌ ॥८ ॥ 
भाषा-त्रिफहा, चव्य, टकी ओर पौपसामृल इन सरवोक समान भाग टिकर 
वीक परीसके सश्तदे साथ चारन ऊरस्तम्भरोग दर दता दै अषवा मोमूत्मे 
गृगखको पकार सेवन करनेते उरस्तम्मरोग दर होता ६ ॥ ८ ॥ 
मातककायौ वा कल्कः । =, योन 
भदातकामृता शंडी द्‌ पथ्या पुनन पंचमी दयात्मन्रा 
उरुस्तम्भूनिभद॑णाः ॥ पिप्पटी पिप्ीमहं भात एव 
वा। कल्को वा समधुदय उरस्तम्भनिवणः ॥ ९॥ 
३ 
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भाषा-ञुद्ध भरर, गिरोय, सोठ, देवदार, हरडः एुनर्गवा ओर दशगर हन- 
का काथ बनाकर पीनसे उरुस्तम्मरोग दूर हेता ह । पीपल, पीपरागूर ओर्‌ 
मिदि इनका काय या कल्क वनाकर सहतक साय सेन करनेते उरस्तम्मरोग 
टूर ता े॥ ९॥ 
अथ टेपरिधिः । 
्रसपपवरमीकमृततिकापयुतं भिषक । 
गदघुत्सादनं इयोदरस्तम्भेप्रठेपनम्‌ ॥ १०॥ 
भापा-सहतः सरर्सोका बणे ओर नांबीकी भदको धतृरके पक्तोके रसम या 
भृहरके पर्ताके रमं घुटनोमे गारा टेप करके कडेभरे जकडके बांध देवे तो उर- 
स्तम्मगेग आरोग्य हो जाता है ॥ १० ॥ 
गुनामदररसेद्रबरी । 
निष्क्रयं दूतं निषकदादराग॑धकम्‌  रंनाषीनं च पट्‌ 
निष्क निप्के जेपाठधीनकम्‌ ॥ जयानम्बीरपतूरकाकंमाची- 
दिनम्‌ । भावयिता वटी कुषीद पृते उतुष्टयम्‌॥ गंना- 
भद्रा रतो नात्रा िगृतन्धवंयुतः 1 शमयत्येव नो वितरषूर्‌- 
स्तम्भं सुदुभैयम्‌ ॥ ११॥ 
भाषा-द्र पारा 8 माते, गंधक ३ ते) चोटी १॥ तोला अर जमालगोरा 
२ माति इन सर्वो जयेती, जम्मी नी, ध्र जर मकोयक रमे मादन देकर 
धरतक् साय मदेन करे चाग चार र्ती गोकियां बनाेवे। मतिदिन एक गोटी दीगर 
अर्‌ सधानोनके साय सेवन के । इमे दुर्जर उरुस्तम्मरोग दूर होता र ॥ ११ ॥ 
पिष्यल्वाद्पिलम्‌ ॥ 
पलमभ्यां पिप्मरी डंडी नागरादकटुवः । 
तटेप्रस्थसतमा दृन्ना जभस्परुयहापदहुः ॥ १२ ॥ 
भाषा-पीपरु ८ तोले जीर सोट ८ तो दर्नोका कल्क अनवि, आणना 
दले आर २ सेर कडवा तेट टदे; सवो मिलाकर बिधिपूरैक तेटको किद्ध 
करे । इस तलको मर्दन करनेमे उरुस्तम्मरोग दुर होता टै ॥ १२ ॥ 
य॑नामद्ररसः । 
निष्क्रयं रुद्धतृतं निष्कदवादशगंधकम्‌ । एुंनाबरीजं च पड 
निष्कं जयन्त निम्बयीजकम्‌ ॥ प्यकं निष्कम तु निष्कं 





आमवातरोगनिदानम्‌ । ३५५. 


नेपाटभीजकम्‌ । जयानम्बीएधन््रकाकमाचीत्रर्िनम्‌ ॥ 

भूवयिता वदं यत्‌ चतु्जप्रभागतः । गंनामद्रसो नम 

िथुसेन्धवंयुतः॥शमयत्युखग दुःखगूषप्तम्भं सुदारुणम्‌॥१२॥ 

भाषा-दुद्ध पारा २ निष्क, गंधक १२ निष्क आर पूधची दाने ६ निष्कः 
जर्थती, नीमके बीज ओर जमाङगोटा प्रत्येक एकं एक निष्क ङेय । फिर सर्वक 
एकथ कैर जवी, जम्मीरी नीव, धतृरा जौर मकौय प्रत्येके रसम एक एक 
दिनि खरल के, पश्चात्‌ बारं॑चार सीद गोखियां बनाकर हीग आर पथानोनकेै 
साय तेदन के । इसको युंनामद्ररस कहते हं । यह दादण उरुस्तम्मरोगको दूर 
के टै॥१३॥ 

रिखानतुयोगः । 

श्िखानठ गणं बा पिप्परीमथ नागरम्‌ । उरुप्तम्भे पिबे- 

ेदमूकीरसेन वा॥ श्रीाधिकर कथितं सें ररिरोप- 

णम्‌ । उरुस्तम्े प्रयनीत चान्यदा योगवदम्‌ ॥ १४॥ 

भाषा-उरस्तम्भरोगमे क्िटाजीत, गूगल, पीपर जयवा सोक गोमूतके 
साय या दृकामूलैः काके साथ पान करे श्रीदारोगमे कदा हुमा बारिथोषृण रस 
तया अन्यान्ययोगवाही रर्सोका इस रोगमे प्रयोग कर ॥ १४ ॥ 

इति ऊरुस्तम्भरोगयिकित्सा समाप्ता । 


अथामवातरोगनिदानम्‌ । 


--- ~> 





विशद्वाहरयेष्टस्य मन्दा्ररिशवर्स्य च । सिग्धं भुक्तवतो दतं 
व्यायामं कुवैतस्तया ॥ वायुनः प्रेरितो द्मः छेपमस्थानं प्रधा- 
वेति । तेनायं विदग्धो धमनीः परतिषचते ॥ वातपित्तकषै- 
भयो दूषितोः योऽत्रनो रपः । सोतास्यमिष्यन्दयति नानाव- 
पौऽतिषिच्छिडः ॥ जनयत्याशु दौषैटयं गों हदयस्य च । 
व्याधीनामाथयो द्ये जमपज्ञोऽतिदारुणः॥ युगपत्‌ इपिता- 
वतौ बिकसन्धिपवेशको । स्तब्धं ा र्ते गात्मामद्तः घ 
उध्यते ॥ १॥ 


३५६ भृन्बन्तरिः । 


भाषा-विरुद्ध आहार ८ भक्तिविखद) समयविरुद, संयोगषिरुदध } ओर्‌ 
विरुद चेष्ट करनेपरकि मदुष्योके तथा विग्य अन्न. मन्षण.कके कसरत करने- 
बले मनुष्योके, एषं विना काम पैटे रहनेवे मनुष्ये, दाग्ने कारण दासे 
मरित इई आमस करस्यान जो आमाक्षय, वक्षस्थल, कं, मस्तक जर संधिर्न 
भ्रा्न होती ई । वहां उस्त कफमे अत्यन्त अपक रके धमनिर्योमि प्राप होती द 1 
पश्चात्‌ वातपित्त ओर कफसे दुपित वह अन्नरस सो धमनि्ेमिं लिप्त शे जाता) 
बह नानारगका जीर अत्यन्त चिकना होता दै; सो मेदाभि करे, हदयमे यरता 
उत्पन्न कर, यट अन्नास ( आम ) सवे रसोका आश्रय है इस कारण अत्यन्त 
दारुण ह ! जब आम ओर वाणु दोनो णक समय कुपित होकर केठेमें तथा कमर्‌ 
ओर गरदनकं पीठेकी संभिोमर मविष्ट होकर शरीरको जकड देते हँ उसको आम- 
बात कते ई ॥ १॥ . 
आमबातकेः सामान्य लक्षण 1 
अंगम ऽशुचिस्तृष्णा भारस्यं गों जवरः । 
अपाः शुनां गानामामवातस्य रक्षणम्‌ ॥ २ ॥ 
-माषा-अंगमदे; अरुषि, ठया, आस्य, ुरुता, र) अस्नका न पचना ओर 
शम शयल्यता होना ये जमवातके सामन्य लक्षण ई ॥ २ ॥ ५ 
अत्यंत के हुए आमवातकै लक्षण । 
त कृषः सर्वरोगाणां यद्‌ प्रहितो भवेत्‌ । इस्तपादरिरगु- 
स्फतिकेजानरूरसन्धिषु ॥ कृरोति पर शोथं य दोपः भष 
दयते ¦ स दरो सज्यतेत्ययं व्याविद्ध इ विकेः॥ जनयेत्‌ 
सोऽप्निदेषैस्यं प्रतेकारुतिगोखम्‌ । उत्सादि वैरस्यं दाई 
च बहुमूजताम्‌ ॥ कुक कठिनतां शूरं तथा निद्राविप्यम्‌। 
तुदरछरटिभिममूच्छीथ रद्द विड्विद्धत।म्‌॥ जाव्यान्वूनमा 
नाहं कटाशचान्यावुपद्रवास्‌ ॥ २३॥ चि 
भापा-ह्यथ, पव; मस्तक. गुल्फ, त्रिकस्थान्‌) जानु, ऊरु जरि साधयाम 
पीडा तथा सूजन होती है एवं निस जिस स्थानं अम गमन करे उस उम 
स्थानम विच्छ डककी समान पीडा होती ह 1 रोगौकं मेदामि, अरुविः कीरे 
गुरुता, उत्सा्हका नार; मुद्यमे नीरसा, दाह, बहुू्नकां आना, कषमि काठनता, 
शक, दिनमं निद्रा यवि, गतको नद जविःवपा, वमनः श्रम) यू) हदवम पीडा, 
मखोध, जडता, जिका कंजना; आनाह जर्‌ अत्यन्त उपदरवोकी करे दै॥६॥ 


आमदातरोगचिकिल्मा । ३५७ 


पित्तात्‌ सदाहरागं च सशरं पवनानुगम्‌। 
स्तिमितं यर कण्डं च कफं तमादिरोत्‌ ॥ ४॥ 
सपा -वातननित आमवातगोगमे सरगमे श्रुटषी ममान पीडा टोती द 
पित्तजनित अमिक्रातरोगमं दाद ओीर श्रीर्‌ रक्तवर्णं टोता ट) कफजनित आमबान 
रोगे शरीरम जडता, युता ओर श्ुजली होती ह ॥ ४ ॥ 
५ साध्यासाष्यत्रिचारः । 
एकदोपाचगः साषयो द्विषे याप्य उच्यते । 
सवदेदचरः शाथः प कृच्छर सा्रिप(तिकः॥ ५ ॥ 
_ भापा-एक दोषजनित जमात साध्य, दे? दोपजनित आमवात याप्य ओर्‌ 
्रिदोषञनित आमवात कष्टसाध्य द ॥ ५ ॥ 
दृति आमवातरोगनिदानं समाप्तम्‌ । 
अथामव्रातरोगचिकित्सा । 
अथ कथः। 
सी जुण्ठभया चेोग्ा देवाहमतिविपामृताः। 
कपायमामवातस्य पाचन रुक्षभोननम्‌॥ ६ ॥ ह 9 
भाषाक) सो, दण्ड, वच, देवदार, अतीप्त जीर गिरोय इन सर्वक 
समानभाग डेकर्‌ छाथ वनाकर्‌ पान करमते आमवातरोग दूर होता ै। इस रोगमे 
खूखा मोजन करे ॥ ६॥ 
अथं कल्कः । 
शदीवितपधो कलक वपोभूकायतयुतम्‌ । 
सप्तरान्‌ पििजन्तुरामवातविनाङनम्‌ ॥ ७॥ 
भाषा--पुनमैमेके काथं कूर सवका वरण डालकर सात दिनतक 
पीनेते आमवात रोग नष्ट होवा दै ॥ ७॥ 
मत्यूषपान ॥ 
ङष्ठीगेषपककायः भातः प्रतनिपेवितः। 
आमे वातकदीसूञे पाचनो सक्भणारानः ॥ ८ ॥ 
. क्राका-सोर ओर गोश इनका कोथ बनकर प्रतिदिन भातःकाल अत्पुषपान 
करने आमवात जीर करिशल नष होता ६ ॥ ८ ॥ # 
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ध दुशमलादिकंषाय । 
आमवाते कणायुक्त दशी नरं पित्‌ । 
साददवाप्यभया बिभ गडूचीनागरेण वा ॥ ९ 
भाषा-द्शसलक कायम पीपर्का दण डार्कर पीनेसे जपा हर, सो 
जीर गिरोयके काथं सोक चूण डाटकर पीनेते आमवातसेग नष्ट होता ॥९॥ 
, _ ठंघनादिष्तकमंविधेः। 
टुघनं स्वेदनं तिक्तं दीपनानि कटूनि च । 
ररेचनं सेहपानं वस्तयश्चामम्‌।रते ॥ १० ॥ 
भराषा-मामवातरोगमं ठेवनः स्वेदन, कड्वे, अग्निम्रदौपक ओर चरपरे पद्‌]- 
का मक्षण तथा विरेचन, सहपान ओर बस्विक्रिया प्रयोग कं ॥ १० ॥ 
तकसहितमांसमक्षणक्षिधिः । ` 
यवकोद्रवराल्यादिमपुराणं सतिक्तक्म्‌ । 
छरादीनां तथा मां तक्षेण मस्तुना दितम्‌ ॥ ११ ॥ 
भ्राषा-जी, कोद ओर्‌ श्षारि आदि पुराने चादर कडपे पदा साथ; 
रादि पक्षियोका मंम तक्र या मस्तु ( दहीका पानी ) के साथ आमवात रोग 
दितकागी र ॥ ११॥ 
शैश्वानरवरणैम्‌ । 
मागिमन्यस्य भागे द्वो यवान्यास्तद्ूतव ह । भगाष्धोऽनः 
मोदाया नागराद्धागपचरषम्‌ ॥ द्रा च द्रीतक्याः उश््णचर- 
णीताः शुभाः । मस्तारनाकतकरेण सर्पिपोष्णोदकेन्‌ षा ॥ 
पीतं नयत्यामवातं युरमदद्वातनाव्‌ गदाय्‌। श्रहानं यन्यि 
खादीनशास्यानाहमेव च्रं नटरान्‌ रोगान्‌ तथाव इस्त 
पाद्नान्‌ । वाताचुटोमनमिदं गै वैश्वानरं स्पृतम्‌ ॥ १२॥ 
भाषा-ैधानोन २ तोटे अजवायन २ ते, अजमोद्‌ २ तोठे, सौर पाच 
तोले ओर हरड बारह तोर ल्वे। सवो एकतर बारीक पीपकर चूर्णं कर रवे, इस 
चूर्णको दीका तोड) कानी, तकरःघी अओ गरम जरु इनमंते किथी एक अतुणन- 
के साय पौनैसे आमवात, णल्मः हृद्रोग, बस्तिरोगः श्रीहा) मन्थिरोग, शूर) 
अर, नाई, पिवन्ध, उद्ररोग ओर प्क रोग दूर दते ई । यद वश्नानस्च्रणं 
बादाघुखोमफ ई ॥ १२॥ 1 


आमवातरोगविकिता । ३५९ 
दंकरस्वेदः 1 

कापसास्ङ्कत्यिक्नातिकयरषडणजती वाभा 

.कानिकयुतेरकी चते पथश । स्वेदः स्यादिति कृषरोदरसि- 

रःसिफिकपाणिपादागुरीगुरफस्कन्यकरीरना विनयते सामाः 

मीरागाः ॥ ३३॥ 

श्राषा-परिनोे, कुटथो, तिठ, जै, ओंडकी जड, यरी, शुनरनवा आर सनक 
वीज हेन स्वकौ एकच क! अथश एक एकको अलग अग इटकर्‌ कांजी 
मिगौका्‌ पोटी बना लेमे उन पोि्ोो बादर को नीम मिग जीर मरम 
कके कदिगी, उद्र, शिर, शला) हाथ, पां, चंद स्कन्ध ओर कंमरकौ सेके 
सो आमदाते दुर दैवि ॥ १३॥ 

हौकमकेपः 1 

गोनटपिषटं दिक रिप मखम्‌ । मयुतं परिटेपात्‌ 

सम्‌ः स कुच तपुष्पा चारि: शदो वरुणतच । 

सृषदेवा च वषभः राट च सहभाृखा ॥ सतक रफट दगु 

युक्तकांनिकपेपितम्‌ । आमवातहरं घ्र सुखो खषनं दितम्‌१४ 

प्नाषा-काकादनी, केम, सजनेकी जड ओर गेरूकी मध्र इन स्वोक 
समान माम ठेर मोमूरमे पौपकर प्रेष करसे आमवातरोग दूर हेता £ । सौफ 
वच, सजना, गोखर+यरनाग काट, सहदेवः पुनर्नवा, कच, गन्धमसािणी) यय - 
तीका फड अर कंग इन सवो समान भाग ठेकर शुक्त अर कांजीमे पीकर 
भुहाता किंचित्‌ गरम शोधी जगह ्रञेप करनेसे आमवातरेग दूर रोता ३।१४॥ 

राल्नादिदशमूलम्‌ \ 
दशशूूखमृतेरण्डरक्षानागरदारुभिः। 
क्वाथो रुखुकतेठेन सम इन्त्यनिरं गम्‌ ॥ १५॥ 

-मापा-दमूल भिरोय, अंडफी जड, रथन) सो ओर देवदार इनके 

काये यंडीका तेर मिक पान करनेते आमवातरोग दुर हेता है॥ \५॥ 
आमगजर्विहमोदकः 

, शंरीचणेस्य परस्येकं यवान्या पठाश्कस्‌ । जीएस्व पठ- 

दनद घन्याकस्य परदरयम्‌ ॥ पटेकं स॒तपएष्णया सवमस्य 
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पर तथा । टंकणस्य पट ग्रद्यं मरिचस्य पटं भवेत्‌ ॥ न 

त्यतरिफराक्षारपिप्परीनां पटे परम्‌ 1 एतषां सपचणानां खं 

दथबेतणम्‌ ॥ घतेन गुटकीङ्ृत्य माद्को मधुना कृतः ।. 

शष्ठयसतजपत्राणा केष द्याह उत्चः॥ चतुभिरपिवासोऽस्य 

तोटकं खादयद्‌ बुधः सरार व्यमस्य युक्तया वा उयिवद्धै- 

नम्‌ ॥ सामवतुप्ररामनः कटिग्रदविनारानः । शर्पो रक्तप 

त्प्रशचाम्डपित्तविनारानः ॥ श्रीमता चन्दनेन गुरणा मापि 

तं मयि। य्ीमह्रहननाथोऽट क्तवान्‌ मोदकं शुभम्‌ ॥ गमिं 

त्वा नगनेनद्रोऽयमनीणेषरूमागत । यथा िह्‌[ वनं हन्ति 

दन्तिनं विनं शभम्‌ ॥ तथामरानकरिणं निहन्त्येव न 

सञ्चयः ॥ १६ ॥ 

भाषा-रसोटका बरूणं ६४ तोके) अजधायन ३२ तोठे, जीर < तौले, धनियां 
८ तोके, सोया ४ तो; छग ४ तोठे) सुदागा ४ तेष, कारी मिर्च ४ तोके 
निनो * तरे) हरड ४ तोठे, बरैडा ४ तोर, जामा ४ तोरे,जाघ्ार तले) 
पौपठ ४ तो ओर्‌ सरबोकी वरावर धनी ( शवां } ठेवे, फिर इसमे कूर, इटः 
सची, दालचीनी ओर तेजपातका एक एकं तीटा वर्णं मिराकर धृत॒ अरं सहः 
तके योगसे डटर बना ठेव । रोगौक बेखवल विचारकर पररय मात्रा निरूपण 
केरे । यह मोदक आमवातको शमन करनेवाटा, कटिश्रूलकरो शाति करनेयाला तधा 
श्रु रक्तपित्त; अम्छपित्त इन स्बाको दूर्‌ करे टै । यद श्रीमान्‌ चन्द्रनाथय॒रुजीने 
मुज्ञ गहनानन्दनाधसे कै ई ओर म॑ने यह उत्तम मोदक बनाये टै । जिस प्रकार 
वनम विचरते इए गजर्‌ाजङो सिह मार्‌ देता & उसी प्रकार तुष्ये दारीरूपी 
यन्मे विचरते हए आमवातरोगरूपी गजेद्रको यद सिंदमोदक दूर कं देतो है।१६॥ 
+ गसोनपषिण्डः । , 

रमरोनस्य परश॒तं तिरुस्य कुडवे तथा । दिर विकटकं क्षार 

तो पंच खवणानि च ॥ रतधुम्पा तथा कठ पिपरुषूरकित्र- 

को । अनमोद्‌। यतरानी च पन्याकं चापि इद्धान्‌ ॥ तयक - 

ठु पठं चैषां ख्णवृर्णानि कारयेत्‌ । पृतमण्डे डे चैतत 

स्थापयेदिनपोडरा॥ मक्षिप्य तेटमानीं च परस्यां कानिकत्य 


आमवातरोगविकित्सा । ३६१ 


च। सदित्कभमाणं त तोयं मदं पिवेदय ॥ आमवाते तथा 
यति सर्वगाय । अपस्मरेऽनठे मन्द काहवासमरषु 
च ॥ उन्मादपातभग्र च शरु जम्भो भ्रशस्यतं ॥ ३७॥ 
भराषा-रदसन. एक सौ पृ, ति अधसेर। दग) चरिकृदा; जवासारः 
सजी, पच नोल) सफ, कूठ, पीपर, चीना, अजवावनः अजमोद्‌ यर 
निगां य भत्येक एकः एक पट सर्वाम बारीक बण कर धीक चिकन वासने 
भर तिस वततीस तोठे ते ओर वत्ती तरे काजी मिखकं रख दे । सोर 
दिनि वीते आने पर इसरमसे पक तोटा या दो तो नित्य खाय ओर उपरमे गरम 
जख मा दिप पेपर । इसे आमवात) वात) सभगदात, एकांगवात, अपस्मार, 
मन्दाप्नि, खांपी, श्वत) स्वर) उन्माद्‌ः वातभप्र' अह जीर सम्भारो दर 
हेते ‰ ॥ ५७ ॥ 
सिदनादयुगयः 1 
पिष्टां युगलौ कटतकपकाटम्‌ । रत्येकं त्िफटा- 
प्रस्थो साद्धद्रोणे जरे पचेत्‌ ॥ पादप च पूत च पुनरेतद्विमि 
भरयेत्‌ । बिकट वरिफस यस्तविडगामरकानिकम्‌॥ युदूचयाम्ि 
्रिवृदन्तीचवीदयुरणमानकम्‌। पारदं गंध च पर्ये शुक्तिष- 
म्मतम्‌ ॥ पदप्रं कानङ्फठं तिद स्यं निशित । ततो 
मापद्रयं न्धा पिकतपमटादिकम्‌॥ अवि च इते दीपं १ड- 
वानटपतनिभम्‌ । धातुर वया वटं सुविपुं तथा ॥ 
आमवातं रिरोवातं सन्धिषरातं सुदारुणम्‌ । नानुनंधाशरिते 
वाते सकदीयहमेष च ॥ अद्री मूजहच्रं च म्र च तिमि- 
रोदे । अम्हितं तथा ङ रई शदनिगेमम्‌ ॥ का पच 
विं शवं कषये च परिपमन्वम्‌। हाने शीपदं यतमं पाडरग 
प्रकामम्‌ ॥ शोधान्ृद्ि्ानि युदुनानि विनारषेत्‌ । 
मेदकफामतंवात व्यपिवारणदपहा ॥ पनां इति स्यतो 
योगोऽयमस्रतोपमः ॥ १८ ॥ न 
माषा-षूटा इथ यैर्‌ पोर्ीमं धा इ गरुगर ८ पलः सरसो पैर ८ पड 
ओर प्िफला भ्येक २ सेर ठेकर डं द्रोण जलम प्के, जन ज चपा माग 


३६२ पृन्वन्तारिः । 


शेषु रह जाय तथ उतार छेः पश्चात्‌ वमे छानकर फिर चृेपर चदा देवे ओरं 
इसमं त्रिुटा, त्रिफलाः नागरमोथा, वायबिडग; विदारी जड, गिलोय, चीता, 
निसोत, दैती, चव्य; जमीकदे, मानकंद्‌; पारा जीर गंधक पत्येकदौ दो तोरे 
तथा शुद्ध यि हुए जमालगोरेकरी अन्तर्जिषठा एकं सश, सवोंका वरण 
कर मिल देवे । इसको मतिदिन दो मामे खाय ओर्‌ उपरे गरम जर पौत्रे । 
इसे जरापि बडवानलकी समान दीपन होती टे । धातु, आचर जर बलकरी 
बृद्धि होती हे तथा आमवात, दिरोबान, सेधिवात, जा आर जंघाधित यात, 
केटिग्रह, पथरी) मूत्रकृच्छ्र, श्रम तिमिर, उद्ररोग, अम्लपित्त, उप्र, प्रमेह य॒द्‌- 
निर्गम, पाचों भकारकी तासी, श्वास. कषय) दिपमञ्वर, श्ीहा) श्ीपदः गुमः 
पाण्डुगोग. कामला. शोथ, अन्तदि. छल अर ववासीर नष्ट दती द 1 यद मेद्‌! 
कफ आौर आमे उत्पन्न हुए गेगरूपी हरितियोके मदकौ दूर कग्नके दिये तिह- 
नाद्‌ है । यह योग अमतकी भमान ह ५१८॥ 
^ कानिकपटूपरकं घृतम्‌ \ 

षु तरिकटुकं चव्यं मागिमेथं तयेव च । क्दरार्‌ कृता तु 

पिकान्‌ ध्तप्रस्यं विपाचयेत्‌ ॥ आरनालवकं द्वा ताहि 

सु ज्वरापहम्‌ । श्रूं विवन्धमानादमामवातकरराग्रहम्‌ ॥ 

नाशयेद्‌ ग्रहणीदोषं मन्दृयेदपिन परम्‌ ॥ १९ ॥ 

आषा-दीग, चिद्या, च्य अर सैधानोने परत्येकका कल्क चार्‌ ९ तीरे; 
धृत. २ सेर) कांजी ८ सेर, सर्वोको मिटे यथ.िधेसे धृतकौ सिद्ध करे । यं 
धृत जरः शूल, विवन्धः आनाह) आमदात, करिग्रह आए संग्रहणीको दू{ कके 
अग्निकरो दीपन करे रै ॥ १९॥ 

योगराजयुग्युलः । वि 

नागरं पिपरीमख्चव्यमूपणचित्रकम्‌ । भृषं हिषनमोदा च 

.स्ैपो जीरकद्वयम्‌ ॥ रेणुङरनद्रययो पाटा परिडंग गनपिप्पटी । 

कटुकातिविषा माङ चा मूषी च पवकम्‌॥ देषदार कणा दु 

रासा सस्ता च सेन्धवम्‌ । एला मिकण्टकं पथ्या घन्याकं च 

विभीतकम्‌ ॥ धानी च तगुसीरं च यवक्षारोऽखिरन्यपि। 

एतानि समभामानि पृक्ष्मदणानि कारयेत्‌ ॥ रोपितं यणं 

चेय सरवशरणेषमे नयेत्‌ 1 सेमे सपिपा पश्चत्‌ सै संमिश्येच 


आमवातरोगृविकित्मा । षदे 


तत्‌ ॥ एकँ पिण्डं ततः यात्‌ धारयेत्‌ पृतभानने । युटिकाए- 
केमानास्ते खादता यथोचितम्‌॥ एवान्‌ वतामयान्‌ हन्यादा- 
मवातमपसमृतिम्‌ । वातरं तथा ङ तथा दुएवगानपि ॥ 
अरशति बरहणीरोगं ्ीयमोदाण्यपि । आनाहं मुमि च 
शरास कातम्रोचकम्‌॥ भम्‌ नाभिश्च कूमिक्षयघुरोगरदम्‌ । 
शुक्रदीप सोदोपमदावतेभनदपमुपरल्ञदिकियय्तपवा- 
तामयान्‌ इरत । काकोल्यादिथृताचिततं कफमारभृधादिना ॥ 
दूतेन मेदश्च गोधनरेण च पाड़ताम्‌ । मधुना मेदो वद्धि 
कु निम्बश्वुतेन च ॥ विन्नाकघायेन वृतां शधं मुठनकात्‌ 
ततत्‌ ।  पाटसकायपहितं विषं मूपिकपम्भ॒वम्‌ ॥ निफलः 
कथयतो दारुणां नेवेदनाम्‌ । पुननवादिः कषिन हनति 
सुवद्रानपि ॥ २० ॥ 
श्ाा-सट, पीपरामूल, चव्य, मिर्च) चीता, द्र दग, जनमोदा, सरको, 
जरा, काटा जीरा, रेणुका, इन्द्रौ; पाड; वायबिदईग, गजपीपर, रकी, अतीस) 
भारंगी, वेच, चुरनहार, तेजपात) देवदार, पीपठ) ट! यसन नागरमोथा, 
सैधानान, इलायची) रोख, हरड) धनिया, वहेडा, मामला, दाटचीनी, खघ 
खीर जदा मे सव समान माग ठेकर माक पीस ठेबे । स्वकौ वगर सद 
गूगल केरे, स्यो धमे म्दनङगर पिण्ड बनाकर भृतके वासनमे भके रख देवे । 
यथोयिते बलकौ विचारक आठ गोली खाय । चह योगराज गूगल मर प्रकारके 
अआतरोग, आमवात, अपस्मार, वातरक्त) क इष्ण ववासीर्‌, भग्रदणीरोमः 
श्य) युरम, उद्स्तेग, आनाह, मंदाभि, शप्तः खी, अख्ये, प्रमेहः नामिशल) 
कृमि; सय) उरोग्रह युकरदोष, रजोदोष, उदास जीर मग्दस्तेगको दूर षरे ६। 
इसको गलादि काथ मिलाकर पीनसे सवं प्रका वातरोग. काकोल्यादि गणक 
दाये साय मेवन कलेति पि्तरोग, आरण्बधादि क्रथक साध सेवन कलसे 
परम्टयोग, गोमूके साथ सेवन करने पाण्डुरोग सुदृत्तके स्थ सेवन करनेते 
भेदोग, नीम छालके काये साय पीते कुष्ट, गिलोयक कायके सा सबन 
करसे गतरक्त, मूके काथके साथ सेवन करनसे सुजन, पाके क्षयके साथ 
सेषन करमते चेका विप, विफरेके फायके साय सेवन करनेसे नेओंकौ पीडा 
सीर नमवे काये साव पीनसे सवं भकारके उद्ेग दूर देते द ४२०॥ 


३६४ पृन्वन्तारिः । 
अस्य मक्षणविधिः । 
आदनो श्चाणोनितं खादेत्‌ ततः कपोगायकम्‌ । ततः कपै- 
मिदं खादेद्‌ युगं मता नरः ॥ दिनानां स्कर पए गुग्णटोः 
साणमाहरेत्‌ । द्वितीये कषेमे च॒ पू करप ततः प्रम्‌ ॥ 
गुगयुटुयोंगराजोऽयं महन्‌ षल्य रसायनः । मेधुनाहारपानानां 
नियमो नन विद्यते ॥ २१ ॥ 
भ्ाषा-प्रयम सत्त दनत्तक जधा तोरा खाय, फिर साते दिनतक एक क्पे 
खाय) फिर सात दिनक दो कर्प ममाण सेवने करे । यह चौगरानमूगट महा- 
रसायन दे । इसपर मधुन, आहार ओर पिदाग्का प्िशनेप निय न्ध  ॥ २१॥ 
रासतादिक्चथो यथा । 
रास्ना पुननैवा शुण्ठी गड्च्येरण्डकं श्रुतम्‌ । 
स्तधातगते वाते समे सवीगगे पिवत्‌ ॥ २२॥ 
भरापा-रा्ना पुनर्नवा, सोद, गिदोय ओर अकी जड इनको समान भाग 
लेकर काथ वनाकर्‌ पान करनेते सप्रथतुगत वात, आमवात अर स्ांगगत वात 
दर होती है ॥ २२॥ ॥ ध 
सेन्यवादयतटम्‌ । 
सैन्धवं भेयी रक्वा शतपुष्पायवानिका। । स्थिक मरिचं कुष 
ञ्ुण्ठी सोवचेरं विडम्‌ ॥ वचाजमोद्‌ मधुकं जीखं पष्क 
कणा । एतान्यद्धपरांरानि ष्णपिष्ानि कारयेत्‌ ॥ प्रस्थमे- 
रण्डतेरस्य प्रस्थाम्बु रातपुष्पनम्‌ । कांजिक द्विएणं दा 
तथा मसु सानैः पचेत्‌ ॥ तिद्धमेतद्‌ प्रयोक्तव्यं सामधातदरं 
परम्‌ । पानाभ्यं नमस्तौ च इरतेऽपिररं भृशम्‌ ॥ वाता- 
सरक्षण शस्तं कटीजानूरुपन्धिजे । शरे त्पाधणषु कच्छे 
ऽदमारिनिपीडिते ॥ अरन्वाानिरजान्‌ रोगाद्‌ नाश्चयत्याद् 
देहिनम्‌ ॥ २३॥ 


ाषा-ैधानीन, गजपीपट, यसन; सोया, जजवायनः सजी, काटी पिरच, 
छुट, सोढ, कटा नोन, विध्या संचरनोनः वच, अनमीद) मुखरी, जीरः) पुष्कर 


आमवातरोगविक्ित्सा । २६५. 





मृ ( अमाव कूट } ओर पीपर भरत दो दौ तटे ठेकर वारकः पीम चेर 
अंद्ीका तेल २ सेर, सोयेका काय र सर, काजी ८ मरः दीका वद ८ मर, 
स्वको चधापरिधिते मिलाकर तैरको सिद्ध कं । दस त्का पान अभ्यलन ॐ 
वस्तिक्रियकि द्वार रवो करनसे आमवातरोग दूर दाता श जि दीपन हती 
यद्‌ सधवा तल दातकी पीडा, कटीगत वाने, जाठुगतत वात) उरग वातिः 
संधिगत बात, शूल, दृद्परोगः पतटीकी पडा पृष्ठत वातः यृरृच्छर, पथरीरेग 
ज्र अन्यान्य पावक रोको दूर कटे ॥२३॥ 
आमातायिवटिका । 
रगंपकोहाकुतयदकगतन्धवान्‌। समभगिर्विचण्याय चरणौ 
द्िएणयुधः ॥ यम्युखोः पादिकं देयं ्रिताचरणंमत्तमम्‌ । 
तत्समं विचकस्याथ पतेन विका कुर ॥ खादेम्मातदधयं चेदं 
व्रफटानरयोगतः । आमाताणिव्का + भिका 
मता ॥ आमवातं निहन्या गृत्मशखोदराणि च । य्त्‌्री- 
दोदश्ठीां कामलां पांडपगकम्‌ ॥ इरमर्क  चाम्डवितत 
श्रय शौपदाषदो । प्रन्वशूं शिरं वाततरोगं च गभ 
सीम्‌॥ गरुग गंडमां कमिढ्टविनाशिनी । दाच गदे- 
भानादावन्छवृदधि च नाशयत्‌ ॥ २९॥ + 
जापा-पारा, गंधक, लोहा, तावा) तृत्तिया, सहागा ओर सधानोन यै त 
समानभाग ठेकर्‌ बण ऋ ठे ओर सव ब्रते गुना गग ख्ये, गग 
चथा माग निसौतका चरणं जीर निर्ोतके णक समान वीक दण, सवका 
मिलाकर धृदम मोियां वना ठेव ॥ मतिदिन इसको दे) यामे त्रिफटेकेः कथनं 
मिलाकर खाय, वह आमवाताग्विटिका मोजनकौ अत्के परकाग्ते पाती ओर 
दस्तको साफ टाती दे तथा जमरबात) गुल्म) शूलः उदररोग- प्ठीदीद्र, 
अट) कामल्य, पाण्डुरोगः दीमकः अम्हपित्त सूजन, श्छीपद्‌ः अदः अ्रन्थि- 
शूल, दरः, वातरोग, युपरत, गलगण्ड, गण्डमाला, कृमिरीग, इष्ठ, द्रि, 
गदमसेग, आनाह जीर अन्त्डद्धिरीग द्र दयता ह ॥ ₹४॥ 
आमवतिश्वरो रततः ॥ 4 
युदधगेधपटा च मृतताघ्रं च तत्समम्‌ । त्रदं पारं दं 
रसतुलयं मृतायसम्‌ ॥ सवै पंचारदरे चाख्यतिषुमः कृती । 


३६६ धन्वन्तरिः । 
प्यं पंदकोरस्य सवै कथे विमर्दयेत्‌ ॥ रोर वितिवा- 
राच यदधन रसद । टङ्कणादधं विडं देयं मरिचं विडतु- 
ल्यकम्‌ ॥ तिन्तिडीमीनचर त॒ सूततुर्ये च दन्ति । बिङ- 
ट विकटा चव खगं बाद्धभागिक्म्‌ ॥ आमवातेशते नाम 
पिना प्रिकीततितः। महाग्निकारको द्रोप जमातङकर- 
न्तके: ॥ र्थृठाना इरत कायं कशानां स्थोट्यका(रकः ॥ 
सचुपानवरानंष सवरागकटान्तकेः ॥ साध्यासाप्यं निहत्य 
चामनतं सुदारुणम्‌ । रसवृष्य्नपानानि पयो मांरपो दितिः॥ 
भोजयेत्‌ केण्ठपयेनतं चतेामितं रसम्‌ । कदम्रतिकतरहितं 
पिकद्युपानकम्‌ ॥ सीर जीयंति ततस जायते दीपनः परः। 
अनेन्‌ सदश नास्ति वद्विसन्दीपनो रः ॥ य॒स्मासोगरणी- 
रोगरोथपांदूदरपहः ॥ २५ ॥ 
भाषा-ञ्द्ध गंधक २ तोठे, तोवेकी भस्म २ तोट, प्ररिकी मस्म १ तोला, 
रेकी भस्म १ तोला, सर्वो पक्त्र पीसकर अंडफे परोफे रसम खरर करे, 
किर सुखाकर चर्ण करके पंचकोल्कैः कायक वीम भावनः धूपे रख दै, र 
गिोयक्षे रसकी १० माना देः यश्ात्‌ स्फी बराबर सुहागेकी सीर, षुहागेते 
माधा माग बिडनोन, विदरूटणकी समान; कारी मिर्च) इमी वीरभोश् चण ओर्‌ 
दती जड, पारेकी समान त्रिकट, त्रिफला ओर ग पत्येक पिते आधा भाग) 
सर्वोक्ो यथाविधिते कूट पीसकर तैयार करे । यह जामकाते परस विष्णुमगग्रा- 
नूने निर्माण क्रिया हे । यद रस अत्यन्त अभ्मिको दीपन करनेवाला, आमवात 
रौगकरो दरनेवाला, स्थूल मनु््योको कश्च करनेवााः कदा मनुष्यो स्थृख कर- 
नेवाडा य अनुपानप्रिशेपसे सवे मकरके गोगेकि विष्व करे ह । यह साध्वा- 
साध्य दारुण .अामवातरौगकौ न९ करे ह । इसपर गुर ओर वृष्य जनन पान दष 
तया मांसरस हितकारी ई । इसको चार रत्ती प्रमाण खाच । इसपर कैटपर्यैव 
अर्थात्‌ इच्छानुसार मोजन करे 1 कटु, अम्ल ओर तिक्तरसमदित अनुपान षि । 
इसके मरमावसे स्वै अकारक क्रिये इए मोजन चौधर ओीर्णं हो जाति द । इसकी 
ममान अम्निकौ दीपन करनेवाला दसरा रस नदीं ६ । तथा युल्म, बदासीर, संग्र 
रणी, यथः पाण्डु ओर उद्ररोयके टूर करे दै ॥ २५ ॥ 


1 
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पचाननरसद्ोहम्‌ । 
नासं पितं सोहं इमौ पेचपटं शुभम्‌ । गगरो पठं 
पच सोहा मृतमधरकम्‌ ॥ गुद्धसूतममरपमं गेधकं तत्समं 
भवेत्‌।व्रिणामयशर्णात द्रत व्रि नयेत्‌ ॥ दता 
द्विपानीयमष्टभागवरेपितम्‌ । तेन चाएटक्रेपेण पचेो- 
दाभरयुणलः॥ तत्वं स॒ताबयं रतं दला तथा भम्‌ । ग्रस्थ्‌ 
स्थे च दुग्धस्य इनेमदभ्निरा भियक्‌ ॥ सोदमय्या पचेय 
पतर चायति मृण्मये । ततः पाकविधिकञसत पकपिद्ध पिनि 
क्िपेत्‌॥ रपकनटिकां तवा दता चपि विशुद्धये । विडंग 
नागरं पानं यद्भवं सत्यजीरकम्‌ ॥ पंचकोटं करिृदन्तीं रिफ 
ठे च युस्तकम्‌ । सुच्तं च भरयेकमेपदरपटं क्षित्‌ ॥ 
उत्ता स्थाभयेद्रण्डे हिदधे चपि सुरज्ितम्‌ । धृतेन मधुना 
पृ्चन्मदुयितानु पानतः ॥ गुडूची नागरेरण्डं क्षाययित्वा जडं 
मिरेत्‌ । भशयच्ुढ्देदस्ठ शुभेऽहनि सुरारेकः॥ आमवात 
महव्यापिविनाायिष्टदेषता 1 सन्धिवातं करीं कुक्षिश्च 
सुदरास्यम्‌॥ नंवापार रशं गृधी हन्त प॑य॒ताम्‌। गरम 
शोथं पडपेगं सन्धितं च दुःसदृम्‌ ॥ आप्वातगनेन््रस्य 
केसरी विषिनिर्मितः॥ २६॥ 
आपा -नारिति ओर पुटित लोचक चरणं ४ पठ, यद गगर ५ पल अभव 
कौ भस्मा पट) क्ाधके खि तरिका अत्येक वारह पर पांच तटे खःस। 
सौरं जरम पकप । ज आयां भाग जल शेष॒ रद जाय तच ताए ले पश्चत्‌ 
उप अप्रवदोष काथं रोरिका वरणे एृगट र अभ्रक तथा वृतः दृष अर्‌ 
शतावरका रसन मत्थेक एक एक मस्थ डाके उत्तम लोके पामे अधवा मीके 
पाचने धरे धरि मदद सभरत पका ओर ठक कीस घलाता जाय \ जव 
पाक सिद्ध दो जाय तच वित्‌ गरम गंधक उर पिकी कजली ५ पलः बाय 
डिमः सट, धनिया, गिटोयका सत्वः जीरा! पंचकोर, निपततः व्रिफा, श्छायची 
र नागरमोथा, मतयेकका चरण दो दौ तौठे मिल दे । किर इको उतएकन्‌ 


३६८ धन्वन्तरिः । 
चिकन बासनमे मरके रख देवे, पश्चात्‌ $सको घृत ओर सहतम मदैन कर परव 
दो यभदिनमे शुद्ध इारीर होकर अपने इषटदेवकी पूना करके मक्षण कर । अनुपान 
गिलयोय, मठ जीर ेडकी डका काथ ह । द पथवाननरस आमवात, महारोग 
संधिवातः कटी, दारुण ऊकषिशरल, जेघाभ्नित वात, पादाभित बत; युीगत 
वातकी पीडा; गृ्रसीवातः पुताः युरम, कोथः पाण्डुतेय यर दुःसह सैथिषावको 
टूर करे दे । यह पचाननरस आमवावरूपी गजेन्द्रे द्यि सिंह ई ॥ २६ ॥ 
आमवाते मोजननिपेधः 1 
द्धिमत्स्यगुडक्षीरपोतीमाप्कपिषटकाम्‌ । यर्नयेदामवातात्त 
मां चानूपपतम्भवम्‌ ॥ अभिष्पन्दकरा ये च ये चन्ये गुर्‌ 
पिच्छिलाः । वनेनीयाः प्रयतेन आमाता ॥ २७॥ 
भलाषा-भामवातरोगमं ददी, मछली, यड, दूध; पोका शाक, उडद; पिद 
अनूपदेशके जीर्वोका मांस, अमिष्यन्द्कारक पदायै. मा अर पिच्छिल पदारथ 
ये सव त्यागन चादिये ॥ २७॥ 
आमबातारिवटिका । 
रगंपकलोदाभं तत्थं ठंकणसेन्धवम्‌ । समभागं विदण्यांय 
चणोद्रणगुशेठः॥ गगलोः पादिकं देयं िघतापरक- 
छम्‌ । तत्समं चित्रकं देयं घृतन पामदहयत्‌ ॥ खादन्मापद्वयं 
चास्य बरिफटाश्णेयोगतः ॥ अभमवातायिदिका पाचिका 
भेदिका मता ॥ जामवातं निहन्त्याञु युल्मशुखोदशणि च । 
यङ्ृतीदोवरा्टीा कामखा पांडुरोगकान्‌ ॥ यन्धि पात- 
गं क्िरःश्ूडं च गृधसीम्‌ । गरुगण्डं मंडमासां करमिङषएठभ- 
गन्द्शन्‌॥ विद्रधिमन्हृदधि चे अश्ञासि गुदजानि च। अरवा 
ताखटिका पुरञ्ानन चीता ॥ २८ ॥ 
आपा-पारा, गंयक) रोदा, जश्रक, तृतिया, सुहागा ओर सैधानोन ये पत्र 
समान माग टेकर बारीक चरणं कर रे, मव ब्ृणंसे दुय॒ना गूगल छेये । गगल 
चौवाहं माग नितोतके जडकी छाल ओर निसोतकी जराबर चाता स्ये! सर्वोको 
पठकरं धृतमें मर्दन करके गोछियां बना छे । प्रतिदिन दौ मासे ईसको चिफटेके 
चणकैः चाय साय । यह आमधार्तापिर्का प्यक ओर भदक ट ! तथा जाम- 
बात, गुल्म, शूर, उद्रसेग यच्त्‌, ष्ठी; उदररोगः अद्री; कामदा, पांड- 
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येग, जस,. मन्थिन, शिरः जूः वातरोग, गध्रसीवान, यलगण्ड, यण्डमादया, 
कृमिः कुष्ठ, भगन्दर, विद्रधि, अन्तवृष्धे, बवानी इन सथर रोमक दर क्म द 1 
सद आमवातारिवटिका पूर्वकाल स्वयं महावने निर्माण की द ॥ २८ ॥ 

अपरामवातवरिका ! 

रधौ वर वद्वियलः कमपदितः । एतदेरण्डतेटेन मदैये- 
दृतिरिक्षणः ॥ करपाऽस्यरण्डतेटेन दनयुष्मजर्पायिनः । 
आमधात्तमतीवोयं दुग्धे सुदरदि वजंयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
प्नापा-फारा १ माग; गंधक २ मागः त्रिफला ३ भाग, चीवा ४माग खीर 
मगल ५ भाग इन स्वको एकत्र पीर अंडीके तैटमं खरल कौ । तोरामर इस 
अपधीको अंदीके तलकर साथ खाय ओर उपरमे. गरम जर पवि तौ अत्यन्त उग्र 
आमवा्रोग दूर देर । इसपर दृध जीर सुद्रादिक। भोजन त्याग दै ॥ २९ ॥ 
आमवतिश्वरौ रसः 1 ति 
शुद्धगंषं पलाद्धं च पृतताप्रं च्‌ तत्षमम्‌। तश्रा पारदं 
शधं सत्यं मृतायम्‌॥ स पागेव भावयेच धुनः 
पुनः 1 संचप्य पृचकोोत्यः कथिः स विमृव्येत्‌ ॥ रोर 
विश॒तिवार यदवा सते । भटकृणवगन तल्येन तद 
मेखयेत्‌ ॥ टंकण बिडं देवं मरिवं विडचृ्यश्नम्‌ । तिन्ति- 
डीतारतर्यं च सुत्यं च दन्तिक्‌ ॥ जिकटुं षरा चेष 
सद्ग चद्ैभागिकम्‌ । आभ्वाति्ते नाम्‌ विष्णुना परिकरः 
सितः ॥ महधिकारकां लये अपवातान्तक। मृतः । स्थूरं 
कृपणः भेष्ठः कशानां स्थ।ट्यकारकः ॥ अनुतनिरषण स्व 
रोगबिनाजनः । अनेन सदश नास्ति वद्िरीधिकरो महद्‌ ॥ 
ग्म ग्रहणीदोपरोथपाण्डरनापः ॥ २० ॥ क 
भ्ाषा-शद्ध गंधक २ तोट, तांवेकी मस्म २ तटे, य्॒द् पार \ तोह, लाहकी 
म्म १ सोढा स्फ एकतर पीकर अंडे रसम सावे मवला देष । पिम पेषः 
कोठे काथकी शीस मरना धूपर्मे रकं देते, एशचात्‌ गिखेयङे रसक़ी दक्‌ 
माना देवे, फिर सुलाकर बरावर मना इ पुदगा मिटा देवे। सदागते जधा 


मागर विढनोन, विडङ्दणकी बरावर कारी मिस्व, इमटीका खार्‌ जर दन्ती मत्ये- 
५1 ५ 






१७५० धन्वन्तरिः । 


क प्रिकी बराबर, श्रिङदा, त्रिफला जोर छौग परत्येक परते. माधा माग, सर्बोको 
एक पीसकर गोलियां बनाखेे । यह आामवातेश्वर रस विष्णु भगवानूने निमणं 
किय! है । अत्यन्त अभ्निको दीपन करनेवाला, आमबातरोयके हरेवा, स्थूल- 
मलु्योकने कश करनेवाला, कृ मनुष्योको स्थूर करनेवाा, यद अनुपानविदेष 
के साथ सवे मकारके रोगोको दरेषाला इसकी समान अग्निक दीपन कणेवाखा 
दूसरारस नह है । तथा खरम, वासर, संग्रहणी; सूजन ओर पाण्डुरोगको नष्ट 
. करनेबारा रै ॥ ३० ॥ १ 
वृद्रदारायं लोहम्‌ । 

वृद्धदारबरिबृहन्तीगजपिप्परमाणकरेः । 

जिक्नयसमायुक्तेरामवाताम्छ्कं तयः ॥ 

सथोनेव गदान्‌ हन्ति केसरी करिणं यया ॥ ३१॥ 

जाषा-विधायराः नित, दंती, गजपीपल, मानकंदः ङा, त्रिफटा ओर 

प्रिजातक ये सम समानमाग ओर सर्वोकी बराबर छेका चरणं सरवोको एकत्र क 
यथामात्राहुसार सेवन करे तो म प्रकारके रोग दर देँ । जैसे भिहसे हाषी दूर 
माग जाता ॥३९॥ 


रिवाएयुः। 
शिवाबिभीतामलकीफडानां परत्यकरो मुशिचतष्टयं च । तो- 
याढके तत्‌ कथितं विधाय पाद्वक्ेपे त्वेतारणीयष्‌ ॥ एर- 
ण्डत द्विपं निपाय पिच्जयं गंषङ्नामङस्य । पचेत्‌ एर 
स्यात पर्वं च पाकायेषे च विभ्ण्ं यात्‌ ॥ राज्ञा विहगं 
मरिचं कणां च दन्ती जटा नगिरदेवदार्‌। मत्करः कोरुमितं 
तथैषां निचयं निक्षिप्य निगोनयेच ॥ आमवाते कीश 
गृधहीकरोषटरीषैके । न चान्पदस्ति भेपन्यं यथायं युग्यः 
स्मृतः ॥ ३२॥ 
श्राषा-इरड) बहेडा जीर आमला मत्येक चार चार पल छेकर आए सेर 
जम पकप जव चीयामाग शेष रह जाय तव उतार रवे, किर इसक्षथमे अडी- 
का तेल ९ पल! गंधक ६ तोठे ओर गरुग २ पल डारकर्‌ पकप जब पाक स~ 
भाक शो जारे तव रायसन, वायबिदंग काटी मिरच, पौपलः देती, बाचखड) सोढ, 
देवदार ब्थेकं एक एक तौरा केकर बारीक पीकर मिं देदे, पश्चात्‌ गोलियां 


शररेगनिवानम्‌ ! ३५१ 
बनाकर धूप सुखा देषे । यद दिवम आमवात, कटिश्च, रसीकत, 
रष्क आदि वातके विकारोको दूर करे द । इसशरी बराबर आमदातरोगमे 
हितकारक ओर दूसरी अपायि नरी है । इसत िवामूगल कंते द ॥ ३९ ५ 

आमवातगजसिदमादकः । 
सणठीणेसयपरस्येकं यवनान्‌ पठाएकम्‌ । जीरकस्य पं 
, द्वन्ध पन्याक्रस्य पट्द्रयम्‌ ॥ पर्कं रतपुष्पाया खगस्य प 
त॒था । दैकृणस्य परं भृषं मरिचस्य पलानि च ॥ निता 
त्रिफला क्षारपिप्पीनां पटं तथा । शव्या तेनप्न च चेत्र 
कनां पठं तथा ॥ अभ्रं ठो तथा वृ पतये$ च पठं डम्‌} 
एतेषा सवदूणाना खण्ड दयात्‌ गुणत्रयम्‌ ॥ प्त॑न्‌ मधुना 
मिश्र कषैमावरे ठ मोदकम्‌ । एवेका भक्षयेत्‌ प्रात्पा 
पिवेत्‌ पथः ॥ शुटक्नो र्तपितत्शवाग्छपिततविनारनः। जाम्‌. 
यतकुखथंसी केसरी िषिनिितः ॥ रमणो रसौ देयो 
योगवाही रतेन । आमवाते विधीयन्ते साचुपानः मततः२३॥ 
भापा-सौठका णं २ भेर, अजवायन ८ पट, जीरा २ परल) भनिवा २ 
पर, सोया ९ पठ, ठग २ पर, भूना हभ सुदागा ५ पर, काटी मिर्च १ पट! 
निसो, भि, जवालार ओर पीपल प्रत्येक एकं २. प, कच, इलायची, 
तैजपात शीर च्य प्रत्येक एक २ पठ, अभ्रक, लोहा अ वेग मतयकं एक ९ 
पढ शीर सवे तिगुभी खांड स्मे। सवोको एकत्र पौसकर धी ओर सदतं मिला. 
कर एक एक तरेके खद्दर वना रवे । प्रतिदिन एक र्दद सराय उपरते घी 
ओर दूध पपे 1 यष्ट मोदकः शूट, रक्तपित्त, अम्लपित्त आर आमवातरौगको दृर 
करे ६ \ इसमे रामवाणरस ओर अन्यान्ययोगवाहौ रस अनुपानिदीपके साध 
सेवन करे ॥ ३३ ॥ 
इति जामदातरोगचिकित्सा समप्ना 1 
=-= - 


अथ श्रटरोगनिदानम्‌ । 


न्न 
दोः पृथक्‌ समस्तामद्रनदेः यूखोऽष्टवा भत्‌ । 
सवैष्येतेषु खु प्रायेण पवनः भयुः ॥ १॥ 


३७१्‌ भरनवन्तरेः । ` 


भ्ाषा-वातज) पिचभः कफज, शातपित्तज, पिचकफज. वातर्टेष्मज,। त्रिदोष 
ओर आमजनित इस प्रकार शूखरोग आड यकारका दै । परन्तु इन सव शरम वायु 
वेल्वान्‌ हे कारण यह दै ङ्ग प्रायः श्ूलरोग धायुक्घे विना उत्पन्न नकं दता ६।१॥ 
चातिकयलके फारण ओर रक्षण । # 
व्यायामयानादतिमेथुनाच प्रजागराच्छीतनसतिपानात्‌ । क- 
छायुद्रादकिकोरद्षादत्ययक्षाष्यरानामिवातात्‌ ॥ कपा 
यतिक्तातिविरूटनन्नविरुदव्कशप्कशाकात्‌ । पिदश 
मू्ानिखेगरोधात्‌ श्लोकोपवासादतिहस्यभाष्यात्‌ ॥ वुः 
्रृदधो अनयेद्धि शं हत्पाश्ेष्त्रिकवस्तिदेरो । जीं 
श्रदोषे च घनागमे च जीते च केषं समुपेत गादम्‌ ॥ युद 
ओपरामपरकोषो विदरवातसंस्तम्‌पतोदभदैः। संसवेदनाभ्यनन- 
मरहनचेः ज्िग्धोष्णमोजयेशच समं प्रयाति ॥ २॥ 
भाषा-उ्यायाम ( दण्ड कसरत करना >, धोडे शाथी आदिकी अधिकं सवारी 
करना, अत्यन्त सीमसेग, रात्रिम जागना, अधिकतर शीतल नरका पीना, मदर्‌, 
भूर, अर्द, कोदौ तथा अन्यान्य रक अन्नको जतिदाय सेवन करने, अजीर्णे 
भोजन करनेसे, चोट टगने्, कपे ओर कडये पदार्थोका अत्यन्त सेवन कर्‌" 
नेसे, जिसमे अकुर निकल आये ह से अन्नको मकण करनेते, विरुद भोजन 
( दृधके साय मछरी आदि ) करनेसे, सुते मांस ओर सूते सकको क्षण कर्‌ 
नेसे, मल, मूर ओर वायु पेगको रोकनेसे, शोक, उपवा, बहुत जोरसे ईसने 
जीर बहुत जरसे बोलनेसे वायु दूषित होकर हृदयः पाव, पृष्ठ ओर त्रिकस्यान 
तथ! वस्तिस्वानरम शको उत्पन्न करती है । वह शूल भोजनके पचनेपर) 
संध्याकालं वषी अर रीतकालमे अत्यन्त कोपको प्राप्न हौता ई । तथा यह 
शख बरवार कुपित ओर ववार शाल ते जाय, सुर चुमानैकी समान ओर विः 
दासेकी समान पीडा दोती दै 1 सदन, अभ्यनन जीर तलादिकक भनेसे तथा 
चिथ सीर उष्ण पदारथोके भक्षण करनेसे वह्‌ शूल शत होता ॥२॥ 
पैत्तकिशटके कारण अर्‌ लक्षण । 
्ारततितीकष्णोणिदाहितेरनिप्यावपिण्याककुतथयुपेः। कु 
म्डतोवीरसुराविकारेः कोषानरायासरविपरतपिः ॥ प्ाम्धाततियो- 
शादकनैपरद्भेः पितं परहपयाङ करोति शयूखम्‌ । तरण्मोहृदहि- 
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करं हि नाभ्यां संस्वदमृच्छभिमचोयधुक्तम्‌ ॥ मष्यन्दन 
प्यति चादर विद्काठे नटदृत्यये च शीते च शीतिः 
सृप्रुपति शान्त सुस्वदुर्तिराप भोजनैश्च ॥ २॥ 
भ्नाषा-क्षार तीक्ष्ण; उष्ण जर दाहकारक एवं तल, सेम; खस, कुटथीका। 
मुष, कटु, अम्लः सैौ्षीर ( एक प्रकारकी कांजी); सुराविकार इनको भक्षण 
कनेसे, तथा क्रोष अग्निका सेवन, परिश्रम; पूृपमे पिरमा आर्‌ अत्यन्त धुन 
करना यर विदग्ध पाकी अन्नका भक्षण करना इन सव कार्णोपि पित्त दूषित 
होकर शधही नामिभ शरूलकौ उत्पन्न करता ह । वद श्ल ठषा, मोद, दाह ओर 
धोर बेदना्र उत्पन्न करे तथा पसीना, मछ, भ्रम ओर शोप करे । यह श 
मध्य्ठक समय, अधैरातरिके समय, सुक्तदरव्येकि विदग्धपाके समय अयद 
्रीष्मकतु ओर शततमं अधिक वृद्धको प्राप होता है । खादिष्ठ ओर गौतर 
द्रव्यो भोजन करने शीतकालमे यद्‌ शूल शात दोता ई ॥ ३॥ 
कफात्मकशखकै कारण ओर ठक्षण । 
अनूपे (रिज किलाटपयोविकोरमीपशवपिए़रारतिच्ड्डृटी 
भिः। अन्धेवैखासननकेरपिदेत॒मिओ रेप भरकोपषगम्य 
करोति शट्‌ ॥ ददापकापसदनारचिसमेकैरमाशये सति- 
मितकोष्टशिरोय॒सुतेृे सदे दि नं इरतेऽतिमान रोदः 
येऽथ शिरे इसमागमे च ॥४॥ 
भापा-अनृपदैशके जीका मांसः जलचरजैरवाका मांस) किला ( मावा ) 
तोषा इत्यादि ); दधके बने हए पदाय ( दही, तकर, एडी, धी, मलार हत्यादि); 
मासः रैखका रस, पिष्कद्रम्य, लिचडी, वि, भूरी; कचरी तथा अन्यान्व के 
कारक पदार्थोको मक्षण करनेमे कफ़ ऊपित होकर शूलरोगकये उत्यन्न करता € । 
शमे उवा, खांपी, दुबला, अरुचि) युखते पानीका गिरना, आमाशये 
स्तम्धदा जर मस्तकं भारी होता टै । भोजन करवही अत्वन्त पीडा हो त्था 
समोदयके समय) शिशिर ओर षसन्तकतमे शूल अधिकं हौ ॥ ४ ॥ 
बिदोपज द्कके खण, 
सु दोषेषु च सर्वरिगं वियाद्विषद्‌ समभवं ठि शरम्‌ । 
सुकष्टमेनं विषवच्कसयं विमजेनीयं प्रषदन्ति तज्ज्ञाः ॥५॥ 
मावा-त्रिदोषजानेतं शूकसेगमें वात, पितत ओर कषजनित शके सम्पूण 


३७४ धन्वन्तरिः । 
सक्षण होते है \ यह अत्यन्त छेराकारक अर परिषवञ्रकी समान है इस कारण 
चिकित्सा नीं करनी चाहिये पेता माचीन वैय कहते टै ॥५ 9 ५ 
वि आमञ्युच्के रक्षण । 
भटोपहद्ुसवमीयरतवस्तेमित्यमानाईकफःकेः । 
कफस्य लिगेन समानटिगमामोद्धष सुरषुदादरंति ॥ ६॥ 
भाषा -पेरमर गुड दा्दका दोना, उका, वमन शरीरम भारीपन, भजे 
कपडे दमेः हए समान दारीर माम शो; अफरा, मखे कफका गिरना इन 
सम रक्षर्णोधुक्त जीर कफ शरक समान आम होता है ॥ ६॥ 
ददने टक्षण । 
क्तो उतयाशवपृषेषु स शकः कफतव्‌तिकः। 
डो ह्ामिमव्येषु सूलः कर्पत्तिकः॥ 
दृहृन्वरकरो घोरो विज्ञेयो वातपेत्तिकः ॥ ७॥ 
भषा-जो शूल वस्ति, हदय, परी ओर प्र इन स्थानम उत्पन्न दीव 
अद कफवातिकं जानना । ओ शल कोख दद्य जर नामितं उत्पन्न होय बह कफा- 
शिक ्ै ओर निस शमं वोर दाद ओर अर ह बह यातैत्तिकं आनना ॥७ ॥ 
शके साध्यासाध्यलक्षण । 
पकदोपोत्थितः साध्यः इ्छराष्यो विदोषः । 
समैदोपोत्थितो घोरस्साध्यो भूपद्रवः ॥ ८ ॥ 
भाषा-एुक दोषन शू साध्यःदौ दोषज कष्टसाध्य ओर त्रिदोषज मदामयंकर 
एर बहुत उपदरबयुक्त शर असाध्य ३॥८॥ 
प्रिणामदलक छज्ञण । 
समदाः भ्कुपितो वायः समनिदितस्तदा ! कपपिते समादृत्य 
शुखुकारी भवेद्र ॥ मुतेः नीयेति यच्छं तदेव प्रिणामनम्‌। 
तस्य रक्षणमप्येतत्‌ समासेनामिधीयते ॥ ८ ॥ 
आषा-आमको बदानिवारे यर रित करनेवलि जो रूपादि कारण उनसे 
गु षित होकर करपित्तके समीप जाकर उसको आदृत कर बटवाद्‌ होकर 
शूको इत्यन्न कर ओर्‌ वह शूट भोननके प्रनेके समय होता दै इत कारण 
इसको परिणामञ्चट कहते द । उसके ठक्षण अव संमेपसे कहता ई ॥ ८ ॥ 
| वातिकपरिणामग्रलके उक्षण । 


आघ्पानारोपविण्पू्विवद्ःरतिवेषनः। 
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ज्षि्पोष्णोपडमप्रायं वातिकं तद्वेद्धिषक्‌ ॥ ९॥ 
भ्राषा-दातजपरिणाममे सफर, पेम गुयुड शब्दको दना, मटमघरका 
अवरोध, वेवेनी ओर कम्प ये सव लक्षण दते द । यद श्ल न्निग्ध जर दष्ण 
्रवपोमे क्न रोना ह ॥९॥ 
पैरिकपिणामशटके रक्षण ॥ 
वणाद दारतिस्वदं कंटूम्टल्वणोद्धवम्‌ । 
शुरं शीतद्चमप्रायं पेत्तिकं रक्षयेहधः ॥ १० ॥ 
भाषा-जि्तमे दषा, दाः वेकृटी ओर पसीना ये सव लक्षण प तथा 
जो चर, से ज नमक द्रवयेके तेवन करने बरदधिको माप दो अर्‌ शीतल 
परदा्थोक षेवन कनेसे संत होय उसको पित्तका परिणामञ्चूठ जानना ॥ १० ५ 
कष्मकपरिणामशचूलके रक्षण । 
ठदिडछाससम्मोहे स्वरपरुण्ीषसंततिः। 
कटुतिक्तोपरान्तो च तच जञेयं कफ़।त्मकम्‌ ॥ ११॥ 
_ पाषा-दमन) उवका आर हनद्री तथा मनम मोद हो,ये सव रक्षण 
निमे क, पीडा कम होय ओर बहुत दिनौतक रे पव जो चररे ओर कये 
पद्ध सेवन कसनेसे श्त दषे उसको कफ़न परिणाम जानना ॥ ९१ ॥ 
द्िदोषज ओर्‌ प्रिदोषनके रक्षण । 
षष्लक्षण वृषा दोषं परिकरपत्‌। 
तिदौषनमतताचयं तु प्षाणमांप्ररानस्म्‌ ॥ १२॥ 
मापा -भिकम दो दोक र्षण मिरते स उसको इनदुन जानना ओर 
मिमे तीनो दोपोके लक्षण मिरे उसको बिदोपज जानना, वह मिदोषज परिणाम 
शूल असाध्य दै अथवा निमे मांस, बर मीर अमन क्षीण हो गये कं बद परि 
णामश्ूढ असाध्य है ॥ १९ ॥ 
अन्नके उपद्रवे रग लके लक्षण । 
जीभ जीयत्यजीमे वा य्छ्ररपुपनायते । पध्यापथ्यमयोगेण 
भोननाभोजनेन च ॥ न शमे याति नियमात्‌ स्तक उप 
ङतः । अत्नदवाह्दयखु न्‌ तावत्‌ स्वास्थ्यमशुत ॥ वान्त 
मात्रे जरत्‌ पिततं श्ूटमाशयु व्यपोहति ॥ १२॥ व 
पाषा -मोगने पयनेषर या पचते समय अयदा अजीणे पे भयोत्‌ सब 


# 
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कारम जो शूल उत्यन्न दोय उसको -अन्नदरषदर कहते द । बद अ्नदरवशक प- 
स्यापथ्यत्ते तथा मोजन करनेते चा नर मोजन करनेपने नियमसे शत नरी दता 
हि 1 अननदरष्युटमं तवतके चैन नी पडता जवतक वमनके दवाय पित्त पतित 
नदं यता ॥ १३ ॥ 
इति शलरोगनिदानं समाप्‌ । 
म 





अथ च्रररोगचिकित्सा। 








वातद्यूखदरकाधादिपानम । 
संदी च पिष्डीचर यवी कण्टकारिका । एभिश्च कथितं 
, वरि पीतं चागनिपरदीपनम्‌ ॥ वातश्चुटक्षयं चैव गूरमशटविषं 
तथा । पिपरी परिमरीमरं व शिवम्‌ ॥ बतः 
कथितं पीतं वर्ुखापहारकम्‌ । हि सोव्च॑ठं शठी पीता च 
कयितोदकैः ॥ प्रिणामाष्यशरं राजी चेष विनयति । 
मातुर्टगस्य नियौ गडा्येन समनितम्‌ ॥ वातपित्तजश्चुख- 
नि इन्ति वे पानयोगतः । रोददूणपमुक्त त्रिफसत्रूणमेव 
वा॥ मधुना खादितं रुदर परिणामनशूख्छत्‌ । क।थितोदक- 
पानं त॒ रमबूकक्षकं तथा ॥ मृगं दयभिद््धं गव्याज्येन 
समन्वितम्‌ । पीतं हयछा भवेत्रारकषरं शिषम्‌॥ दिग 
सोवयेरं रद्र वृषध्वज महोपधम्‌। एभिस्तु कथितं वारि पीतं 
यै सवेशुख्युत्‌ ॥ अपामागेस्य वे भूरं पामुद्रर्वणान्वितम्‌। 
आस्वादितिमजीमेस्य शुटस्य स्यद्विमैकम्‌ ॥ बरणेमामल्क- 
स्थापि पीतं शूरं परम्‌ ॥ १४ ॥ 
भाषा-सोट, पीपर) गिकोय ओर करेरी ईन काथ वनाकर परीनेसे अग्नि 
दीपन देती ह तया वात्र क्व आर जाट प्रकारक श्रूटरोग दूर दयते द । पीपर; 
पीपलामूक अर मिलि इनका काय वनाकर पीने छखयेग दूर होता दै 1 दीगः 
काछा नोन अर सोरक्रा कथ बनाकर पीनेसे परिणामश्च ओर अजीणेरोग दूर 


शलसेभचिकिल्ता । २७७ 


होता द । विजरं नीचे रकौ गुड जर धीम भिटाकर पीनेन वालपेनि कणन 
द्र होता दे 1 लोदेका घरण आर विफर्के चूर्णक सहते मिलाकर मक्षण कण्नेमे 
प्रिणाभञ्ूलरोग दूर दाता हे + इ्बरुजन्तुके रंक कायम हिरनके द्ीगकी भस्म 
यर षी मिलाकर पीने हदय ओ पृश छठ दर होता । दग का नीन 
जर सोरका क्षय बनाकर पने सवं मकारश्च शल दूर हते दं । चिर्चिटेकी जड ` 
वै काथ समुदरनिमककाः चण मिलकर पीनसे अजीर्ण नष्ट दाता £ । आम 
टक चूर्णो रपिदिन पीने शूलगेग दर दयेना हे ॥ १४॥ 
ति अग्निदीपनचरृणेम । 

साघु सेन्धवं क्षारो रानिका खण विम्‌ । कटुरोदरमः किदं 

ब्रिृत्सुरणकं समम्‌ ॥ दधिगोमूत्रपयसा मन्दुपावकंप(चितम्‌ ॥ 

एतचायरिषरं चण पिवेदुष्णेन वारिणा ॥ जी 45 जीं च यज्ञी 

त मापादिधृतभोननम्‌ । नाभिगं मूर यमषठीहभवं च 

यत्‌ ॥ सरवरखरं णै जठरानरुदीपनम्‌ । परिणामसत्थस्य 

शरस्य च दितं परम्‌ ॥ वमनं ठंवनं स्वेदः पाचनं फखवत्तयः । 

्षान्रणोनि गुटिका इस्यन्ति शखरान्तये ॥ १५॥ 

-मापा-सशुद्रनोनः) संथानोन, जवाखार; राई, बिरिया संचरनोन, (२4 मष्ट) 
निसोत्त यीर्‌ जमीकेद्‌ श्नका समानभाग वरणं ठेकर ददी) गोमूत्र या दृधके साध 
प्रकार गरम जले साथ जीर्णं अर अण अक्स्थामे सेवन करे मासि 
यर धृतका भोजन करे तौ नाभिगरूल, गूरः युर, ष्ठी ओर सर्वप्रकारे 
शूली दर कैर ट तथा अग्नि दीपन होती द एव परिणामदल दूर होता ६। वमन) 
घन, स्वैदनिगमः पचन; फुट्द्ति, क्षारणं ओर णुटिका ये सव श्ुटरोगम 
दितकारी दै ॥ ९५५ 








अथस््ेदः। 
पः शूखभिपत्नस्य सवेद एव सुखावहः ॥ १६॥ 
ापा-नरूटरोगयुक्तं मलुध्यको सेद सुलकारक ई ॥ ९६ ॥ 
शः अन्नविचारः। श 
पायः छः पिडै क्षिण्येव पिरितोतकरः ॥ ३७॥ 
प्रापा-खीर, लिव, पिंडी, क्तिग्थ ओर मांसयुक्तं दन्य श्चटयौगमे 
तका दै ॥ १७ ॥ 





३७८ धन्वन्तरिः । 
ङकित्ययूषः । 
वातात्मकं इन्त्चिरेण श सदेन युक्तस ऊखत्थवुपः। 
सैन्धवो व्योषयुतः सखावः सदिगु सोवच॑ल्द्‌ाडिमाय्यम्‌ ॥ १८॥ 
भाषा-कुल्थी जर लवापक्षीकं मासका काथ बनाङर उसमे किचित्‌ सधा- 
नोन, रिदा, अनारका रस ओर काला नोन मिकर सेवन करनेमे शीप्रही 
ररग दूर रीता दे ॥ १८ ॥ 
शरलदरबलाक्राथः । 
वरापुननेवेरण्डव्हतीद्रयगेषः 1 
सदिगु ख्वणोपेतं स्यो वातसनापढम्‌॥ १९ ॥ 
ति भाषा-सिदी, पुनर्नवा) जंडकी जड। कटाई; कटर जीर गोष इनके काय- 
मै क्षी ओर सधानोन शाटक पीनसे सत्कार दातजन्य शरूलरोग टूर होता ६।१९॥ 
अजवायनच्ूरणम्‌ 
यवानीदिसिन्धत्यक्ारसोवचेटाभयाः। 
सुरामण्डेन पातये भं शुखनिपू दनम्‌ ॥ २० ॥ 
प्राषा-मजवायन, हग) संधानोनः जवाखार। कारा नोन ओर हरड इनका 
चूण सुरामण्डके साथ सेवन करनेसे वातशूररोग दूर होता द ॥ २० ॥ 
शरप्रयुटिका । 
सोवच॑खाल्मिकानाजीमरिवेद्ियणोत्तैः । 
मातटुगरसेः पि। गुटिका वातश्चूयुत्‌ ॥ २१ ॥ 
भाषा-काला नोन १ माग, इमटी २ माग) काला जीरा ४ माग जर्‌ काटी 
मिरच ८ भाग॒ इन सर्बोको बिजेरि नी रषे खरर करके गोषठियां बना सेवे! 
दन गौषियोके सेवन करनेसे वात्तसुखरोग दूर हौवा ह ॥ २१ ॥ 
। धृत्तपानमू 1 
बीनपूरकंमरं च धतेन तह पाययेत्‌ । 
जयेद्रातभवं शरं कषेमेकं भमाणतः ॥२२॥ 
भगषा-मिनेदि नीवी जडके स्वरसमे एकं कँ धृते मिलाकर सेवन करनेपे 
कापिशरुटरोग दूर होता है ॥ २२॥ 


दिग्वादिशटिका ।* 
दिवम्डयेतन्योपयमानीखवणविकैः । बीजपूररपोपेतेगट 


शरढरोगचिक्ित्सा । ३५९ 


बातश्नूख्दुत्‌ ॥ चित्यमूरुतिदेरण्डं पिदा चम्टतुपाम्मकषा 1 
गृुरिकां भक्षयेस्यातवोतञ्रगिनारिनीग्‌ ॥ २३ ॥ 
स्वापा-दीग, अमल्येत, तरिरा) अजवायनः संथानोन, काला नीन जीर विर 
य॑ संचरनोन शनको विज नवृ रसमे खरर करकं गोखियां वनाङ्रै \ इन गोटि- 
यका सेवन कनेसे बातश्ूल नष दता है । बेरी जड) पिट ओर अंदकी जडः 
इनको कांजी पीसकर गोटी वना से उन मोषठिोके सेवन कर्मे बादल 
नष्ट ता ६॥ २३॥ 1 
पैत्तिके सागाः | 
युडशाटियवाः कषीरं सर्विःपानं विरेचनम्‌ । जागलानि च मा 
सानि भेन्ं पित्तश्चलिनाम्‌॥पेतते त सूखे वमनं पयोग रे 
स्तथक्षः सपटोरनिवेः 1 सीतगाहाः पिन सवाताः का 
स्यादिपानाणि जरुप्टुतानि ॥ विरेचनं पित्तहरं च दृस्तं राथ 
शस्ताः राशखदकानाम्‌। सन्तपेणं खानमधूपपत् योगाः सुरी 
ता मधुसंयुक्ता ॥ ठ चरे पित्तभवेय शू पोरे विदाेल- 
तिके च । यवस्य पेयां मधुना पिमिधरां वित्‌ ससीतं 
मनुनः सुखार्थी ॥ षा रपं विदायौ षा त्रायन्ती गोत्तना- 
बुमा। पित्‌ सरक सथः पित्सुखनिषूदनम्‌ ॥ शतावरीं 
द्युतं भरातः पिमे । दद्यलोपत्ययं सर्पित्तमयपि" 
ह्‌ ॥ शतावरी पयएटयाहवायारडुशगेषचर। शृतरीतं पिष 
तोयं सगुडतो दशम्‌ ॥ पित्तसादचखयरं तथो दाहयत- 
पम्‌ तेठमेरण्डनं वामि मधुककायसंयुतम्‌ ॥ शरं पिततोच्छं 
इन्ति युरमपैत्िकमेव च । भटिद्यात्‌ पित्र प्रचर 
सम्षिकम्‌ ॥ २९॥ 
भाषा-गुर, श्राशिधान, ओ, दृध, घी जीर गल देके जीका मासि 
इन क्षण करना ओर पचन यद पिच्यमाठर जपामि ६॥ भैततिकशचूल- 
रोगं शृ सके साय दूध य जक अया पयोर जर नीमकी चारके 
कायो मेनफङका चरणं डाठकर परस मन शोती है । २६ बमन पित्तञ्चरूमे अत्य 


३८० । धन्वन्तरिः । 


न्त हितकारी है । तथा शीतल जलम धुसकर स्नान करना, द्ध चतौ हर पवन 
स्थानमे निवास ओर जल्से भरे हए काक्ोके पात्रको शरीरस स्प्चं केसे विदेष 
खम सचेता दै । पेत्तिकदयूलरोगम प्रिरचन) शशक ओर रावादि पक्षियोके मासका 
यूष; नाप्वलका जल ओर स्तक साथ सीर्छका चण तथा मधुगुक्त अन्याय 
इीतछ योग हितकारी द । षमन, ज्वर, पित्तजन्य शूल, मरवरल दाह ओर अपिक 
कृशता इन सब सेगोम जकी शीत पेयाकौ सहतमे भरिलाकर पवि । आमर्छोका 
रस या विदारीकदका स्वरस, वायमाण ओर दाष इनकै काथमे चीनी डारकर्‌ 
पीनेसे तत्काठ पित्तल ग्ट होता है । परातकाठ शताबरके रसम सहत मिहा- 
कर सेवन करसे पेत्तिकदयूल ओर दादादिेग दर दते ईद । सतप्ररकषा रस, पलहटी, 
सटी, कशाकी जड ओर गोखरू इनके कायते गुड, सहत अर दारा मिद्टाकर 
पान करनेसे रक्तपित्तद्‌ह। पेचिकश॒र अर दादयुक्त जर दर हेता दे । मुरहटीकर 
कायम अका तेर डालकर पान करनेसे पततकू अर पचकम नष्ट दोता 
ह तथा आमलक चमे सदत मिटाकर चारनेस पिल दर हता £ ॥ २४॥ 

ध ( फष्मिकद्टे योगाः । १ 

ेष्मत्मके छदनर्वनानि रिरोविरकं मधसीषुपानम्‌ । मधूनि 

गोधूमयवानरि्ाच तेवेत रुक्षा कटुकां एषोन्‌ ॥ खवणन- 

यकत पंचकोठं समठम्‌ । सुसोणणनामडुना पीतं कफञूठ ` 

निवारणम्‌ ॥ विलभरमधेरण्डचियुकं पिथभेपनम्‌। दिये. 

न्पनसयुकतं स्यः शूनिवारणम्‌॥ दिय सवृचरं शुण्ठी पथ्पा 

च द्विरणात्तरा । एतद करीङुक्षिपाशदद्रस्तिरख्युत्‌ ॥ २५ ॥ 

श्नाषा-क्टेभ्मिकडुटेगमे वमन, ंषन, नस्य, मधु, गोम, रसान, रू जीर 
कटु ये सव द्रव्य दितकारी दै । सधानोन, काला नोनः विश्य! संचरनोन) पीपर, 
पीपरलागू, च्य, का चीतेकी जड जीर सट इनके काम दीग ठाकर पीनस 
कफल दूर होता द । टकी जड) अंडकी जड) घीतेकी जड आए सोठ इमे काथ 
हग दर पधानोन ड[टकर पीनेसे तत्काठ शलरोग दूर होता ट । कग. १ माग) 
काला नोन २ माग, सोट ४ माग ओर्‌ हरड ८ भाग इनका चरणं मरम जल्के 
साथ पीनसे कथ, कक्ि पाश्; हृदय. जीर बस्तिगरूल नष्ट होता दै ॥ २५ ॥ 

अथामद्ूले क्रिया । 
आमद क्रिया काय कफरूटविनारिनी । 
सेव्यमामहरं सवै यद्गनिषख्यददेनम्‌ ॥ २६॥ 


शूकरोगचिकित्सा । ३८१ 
भाषा-जामश्चूठम कफनाश्चक सम्पूणं क्रिया क्ते तया जाको दरनकटीः 
अभ्रिको दीपन करनेवाडी अर बहक बढानिवाली अपपि प्रयग को ॥ २६ ॥ 
वि चतुः्यकचू्णम्‌ 1 क 
दीप्यकं सेन्धवे पथ्या नागरं च चतुःसमम्‌। इग सूरं जयत्या- 
श मन्दस्य दीपनम्‌ ॥ समाश्च ृहतयादि पिवत्‌ पिता- 
निरात्मके । व्यामिथं वा विपि कुयच्छरे पित्तानिखातमके ॥ 
पत्तने कफे चपि करिया या कयिता प्यक । एकड्चत्य 
भ्रयुनीत तां किया कफपित्तने॥ रसोनमधघुतमिश्रं पिमातः 
प्कोषितः । वतशेप्मभूवं श्रं निहन्ति ्विदीपनम्‌ ॥ स 
खधूर्ण च छवणं सर्ग व्योपसंयुतम्‌। उष्णोदकेन तत्पीतं यं 
इनि निद्‌पनम्‌ ॥ गोमूवशुद्धमणड्रं तरिफ़सचूणसंयुतम्‌ । 
विटि मधुपपिभयौ शठं हन्ति त्रिदोषजम्‌ ॥ दग्धमनिग॑त- 
धूमं मूगं गोधूतेन सहे पीतम्‌ । खदयनितंनसं दरति 
शि दारुनिवहमिव्‌ ॥ व्यायामं मेथुन मय खणे कटु वद 
ठम्‌ । वेगरोधं सुच कराध वजेयेच्छरखवात्तरः ॥ २७॥ 
^ ` प्नाषा-अजवायन) सैधानोन) हरड आर सोठ ये सुव .समानमाग कर्‌ 
चरणं कुर गरम जल्के साथ सेवन करनेसे शूल शंत होता दै ओर मंदा दीपन 
होती ् । बृहती, गोखल ओर अंडकी जड मत्येकके काथमें अलग जलग सहत 
मिलाकर अथवा उक्त तीनो द्रयोका एकत्र काथ बनाङ्रके तदत मिलाकर पौनेसे 
वातपैक्तिक्ूर दूर दता है 1 पित्त ओर _ कऱ्ूलमे ओ. चिकित्सा मिजन 
भिन्न कही द बही चिकित्सा पित्तकटटटमे भिखाकर करनी सािये \ मतः 
काट सहते साथ रुदसनका रस पीनेसे बातकफञनित शूल दूर होत्रा ओर 
अभि दीपन रोती १ । दांखकी मस्म, सैधानोन, दीम जौर तिङा इनके बणंको 
` गरम जले साथ प्रान करने फफोर्वण दारुण सनिपातल दूर होता द 1 
गोमूत्रे शुद्ध किया हु! मणट्ूर,पृत जर सदतमे मिराकर्‌ चाटनेेव्िदेषन शूल 
दूर सेवा ‰। दिनके सींगको ईस भकार जल्ये जिसे उसमे घां न निरू किरि 
उस म्मम गाय धीक मिकाकत्‌ सेवन करे तो हदय ओर नितमब्यिव श 
दूर होरे । जूढरोगमे व्यायामः श्रं सरम, मदिरपानः ख्वण, कट पदाथ, रिद्डभ- 
ज्ञ, मलमूवादिके वेगो रोध, शोक ओर कोध ये सव त्याग देवं ॥ २७ ॥ 


३८० ॥ धन्वन्तरिः । 


न्त हित्छरी है । तथा शीतर जछमे धुसकरं स्नान करना, शुद्ध चरती हुईं पवन 
स्थानमे निवास ओग जङसे मरे हृष कासोके पात्रको शरीरस सपं करनेसे परिशेष 
लाम होता है । पैचिशगेगमं कत्वनः श्यकं जीर टादि पक्षयो मां रका 
यूष, नार्थिरका जर ओर सहतके साथ सीर्टोका ब्रूणं तथा मधुयुक्तं अन्यान्य 
कतल योग॒दितकारी द । वमन, उर, पित्तजन्य श्ट, भरव्ररु दाह ओर अधिक 
छृदाता इन सव रोगे जीकी शीवल परेयाको सहतमे मिद्यकर वैर + आमरोका 
रस या विदारीकदका सररप, तायमाण ओर दख इनके कायम चीनी दालकर्‌ 
परनेसे तत्का पित्तम न टता हे । मातःकाट इातावरके रसम स्ट मिला 
केर सेषन करनेसे पेक्तिकदूल ओर दाहादिरोग दर दयते द । शतावरका रस, मुुददी 
सदर, काकी जड ओर गोखरू इनके काधमे यड, सहत ओर शकंरा मिक 
पान करनेमे रक्तपित्तदा, पत्तिकग्रर आर दादथुक्त ज्वर दूर दोना द । पुटदटीके 
काथमें अंडीका तेल डालकर पान करने पेततिकग्ल अर परत्तिकयुल्म नष्ट होता 
है तथा आमलक यृणम सहेत मिलाकर चाटनेमे प्रि्तश्ूर दूर होता द ॥ २४॥ 
छिप्मिकड्ूले योगाः । 

शेष्मात्मके छदेनङवनानि शिरोविरेकं मधुसीधुपानम्‌। मधूनि 

गोधूमयवानरि्न्‌ सेवेत रक्षान्‌ कटुकां सवान्‌ ॥ सवण 

य्युक्तं पचक (रु सरामठम्‌ । सुखण्णेनाम्बुना पातं कफल 

निवारणम्‌ ॥ षिसमरट्मथेरण्डविनुफ विश्वभेषजम्‌ । दिते- 

न्धवयुक्तं सयः जुनिषारणम्‌॥ हग सोवचैरं शुण्ठी पथ्या 

च द्वियुणोत्तरा । एतशं कटीकक्िपाषटद्रस्तिशूट्चत्‌ ॥ २९५॥ 

प्राषा-ङ्टैष्मिकंडुलतेगमे पमन, षन, नस्य, मधु, गोम, रसोने, रक्ष जीर 
कटु ये सव दरदय हितकारी ६ । सैधानोन, काटा नोन) विया संचरनोन) पीपल, 
पीपलागूल, चव्य, लाट चीतेकी जड ओर सट इनके काथमे हीग डालकर पीनसे 
कफशर दूर होता है । वेलकी जड, थंडकी जड, चीतेकी जद आर सोठ इनके काथमे 
दीय अर धानोन डालकर पीनसे तत्काल अरोग दृर होता है । हिंग १ माग 
काटा नान २ माग, सोद ४ माग ओर दहर्ड ८ माम इनका चरणं गरम जच्छ 
साय पीनसे करी, किः प्राचः इदय. जीर वस्तिश्ूट नष्ट होता ६ ॥ २५ ॥ 

अधामदयूे क्रिया । 
आमशयुखे श्रिया कायो कफञयख्पिनाश्चिनी ) 
सेव्यमामहरं स्वं यदुगनिवखवदेनम्‌ ॥ २६३ ॥ 


शटरोगविकित्सा । ३८१ 


भ्राषा-आमदयलमे कफनादाक सम्पूण करिया करे तथा जसको दनेदारी, 
अग्निको दीपन करनेषारी ओर वक वदढानेकाल जयि प्रयोग कर ॥ २६ ॥ 
श चतु;समकवृणम्‌ । ध 
दीप्यकं सेन्धवं पथ्या नागरं च चतुःसमम्‌। चण गरं जयत्या- 
शु मन्दस्य दीपनम्‌ ॥ समाक्षिकं दद्यादि पिवेद्‌ पितता- 
निदत्मके । व्यामिश्रं वा विथि इयोच्छरटे पित्तानिसात्मके ॥ 
पितते कफ़न चापि क्रिया या कथित प्रय । एकङत्य 
प्रयुनात ताँ किया कफपित्तजे ॥ रसोनमधुतेमिधरं पविता 
भक्षितः । बातचेप्मभूवं शं नदन्त पद्विदीपनम्‌ ॥ र 
सरण च पणं सदिगुव्योपसथुतम्‌। उष्णोदकेन तत्पीतं शयुं 
इनत जिदोपनम्‌ ॥ गोमूजञयुदरमण्डरं तरिफाचूणसयुतम्‌ । 
विरिदिनं मणुतपिभयौ सं दन्ति धरिरोपम्‌ ॥ दम्धमनिगंत 
धूमं मृगं गोधतेन सह पीतम्‌ । हृदयनितबनयुखंदृरति 
शित दारनिवहमिव ॥ व्यायामं मेथुन मद्ये खे कट वैद 
दम्‌ । वेगरोधं शुचं कोषं वरनयच्छरखवा्रः ॥ २७॥ 
 भाषा-अनवायन) धानो; दरड आर सट ये सव समानमाग टकर 
वर्णं कृर गरम जले साथ सेवन करनेन गढ शंत होता है ओर मंदाप्र दीपन 
द्यती है । बृहती, गोखरू ओर अंडकी जड प्रत्येके काथमं अरग जलग प्रहत 
मिटाकर अथवा उक्त तीनो दर्यो एकतर क्राथ वनाकरकै सहत मिटाकर प्ीनेमे 
वातेति दृर होता है 1 पित्त जीर कूलर्मे ओ चिकित्सा मिनन 
मिन्न कही है वदी चिकरि पिचकफद्यूलमं मिलकर करनी चाये । ्रातः- 
काल सहतक साथ रुहसनका रस पीनेसे वातकषजनित जू दूर होता है ओर 
अप्नि दीपन रोती है । शंखकी मस्म, पधानोन, दीग ओर्‌ त्रिङ्दा इनके ब्रेणेको 
गरम जल्क साथ पान कनैते कफनोलवण दारुण सनिपावशूल दूर होता है । 
गोमू शुद्ध किया हया मण्टूरः घृत ओर सहतमं मि चाटनेरी त्रिदोषज छल 
दर होता दै। हिरनके सगको इस प्रकार जटा जिससे उमे घुं न निकले किर 
उतर मस्म गाये धीक मिाकर सेवन इरे तो हदय आर नितम्बस्वित शूल 
टूर दषे । शूखरोमम व्यायाम) खीससमे, मदिरपानिः रवण, कटु पदारथ, रिद्रुभ- 
न, महमूत्रादिके वेगोंका रोधुः, शोकः ओर को ये सव त्पाग्‌ देवं ॥ २७ ॥ 


३८२ धन्वन्तरि, । 


परिणामे योगाः । 
वमनं दिततमधरपिरिकशाच श्लस्यते । वस्तयश्च दिताः शके 
प्रिणामततमुद्धवे ॥ दभाऽस्यूनसरेणाद्याद्‌ सतिर्यवककान्‌ 1 
सरिरान्ुच्यते शूखतररोत्रपरिवजेनात्‌ ॥ खेद्णे वरायुकतं 
विीढं मधुसर्पिषा । परिणामशुरं शमयेततनमरं वा प्रयोजितम्‌२८ 
भाषा-प्रिणामञूलमे तिक्त ओर मधुर द्रव्यो दारा वमन) विरेचन ओर 
बश्तिक्रिया ये सब हितकारी ट । मटुक्त अटने ददीमे विल ओर जै सकर 
मिराके मक्षण करनेसे श्रूरोग दूर होता ६ ! रोका श्णे १ माग; त्िफलेका 
चरणं माग इनको सहत ओर घृतम मिलाकर चाटनेसे परिणामश वृर होता 
है । छेदिके अभावमें मण्डर छेन चादिये ॥ २८ ॥ 
च दांखरसणटिका । 
पानि विचाश्षारस्य पेच पं पलानि च । ख्वेणानां क्षिपे 
सस्यद्रयं भम्बीखारिणः ॥ पटद्वादरांस्य भस्मीभूतं 
क्न । सवनरयेण संमदं (ुवयोपचतःपटम्‌ ॥ रतामृतं 
सगंपाना पला च पृथक्‌ परथ 1 दचात्समस्तं तमय जमबी- 
गाम्टे दिनत्रयम्‌ ॥ बृद्रास्थिप्रमूणेन गुटिकाः काेद्रिप्‌ । 
भकषयत्मातरत्थाय तोयमुष्णं पियदनु ॥ शूढं च स्प च 
अनीणेपरिणामजम्‌ । जचशुटं पर्तिमं हच्टरटं च विशे 
पतः॥ किं परवश परथमवातादिषेभवम्‌ । भम्र 
दात नरवर संसयः ॥ नारिकेरं सतोयं च खवणेन 
प्रपूरितम्‌ । पिपकमयिना सम्यक प्रिणामनञ्युरय॒त्‌ ॥ वाति 
कँ पैत्तिके चापि ऊष्मिकं सात्निपातिकम्‌ ॥ २९॥ 
भाषा-इमटीका स्वार ५. पल, प॑चरूवभ ५ पठ) दांखकी मस्म १२ पट चीर 
जम्बीरी नौडका रस १६ प्र, सर्वक प्रकत्र खरल करे 1 पिर इसमे गः साठ 
मिरच ओर पीषड मत्येकं एक एक पट; परिकी मस्म, विष जीर गेधक मत्येक 
दो दो तौ सर्वक एकच मिटाकर जम्बीरी नी रसम . तीन दिनतक मदन 
करकः वेर युठटीकी बरावर गोलियां वन दे । प्रतिदिन एक गोटी खाय ओर 
उपरमे मगम जलका अनुपान कर तौ स प्रकारके शूलः युस्म; अजीर्णश्चूल परिणामः 


शरखरोगयिक्त्सा 1 ३८१ 


शर, अंग पक्तिखल) हदयशचल, किट, मार्ट, वातश्च) पित्तश्रलः 
कफश्च, आमचूल ओर उदापैरोग दूर हरे । धयम एक जले मरा हुमा नारियल 
खे, फिर उसकी छा छीरकर उसमे छेद्‌ कर छ्वे, उस छदे ्ेधानिमक मर 
देवे, पश्चात्‌ उसको उत्तम विधिसे वंद करके भ्नसे पकायि । स्वर्यं श्ीतद होनेपर 
चूण करके सेवन करे तो वातिकः पेततिक, ष्मक जर सान्निपातिक परिणाम 
दूर होता ६ ॥ २९ ॥ 
सष्ाग्टतखोदम्‌ । 
मुर त्िफसाशरेमयोरनसमं खदन्‌ । मधुयुतं सम्यञ्च 
गवयकषीरं पिबदयु ॥ छर्दिं सतिमिरं शूरमम्डपिततं नवरं 
ह्मम्‌ । आनाह मूवरमं च रोयं चेव निहन्ति सः ॥ ३०॥ 
भाषा-सुलदटी; दर, बेडा, आमला जीर रोका वरणं सव समान माग 
छेष, सवोक्ो एकत्र पौसकर सहत ओर घोर्मे मिराकर भक्षण फेरे । अटुपान 
गायका दूध ह । यह सपरागृत लोह वमन तिमि, शूल, अम्लि, ज्वर, एम, 
आनाह, भूष्रसंग ओर शोधको दूर करे हे ॥ ३० ॥ 
वीजपूरं पृतम्‌। 
पीनपूरकमेरण्डं र्ना गोक्षुरकं बलाम्‌ । प्रथक्‌ पंचपडान्‌ 
भगान्‌ .यवु्रस्थस्तमायुतान्‌ ॥ वाणद्रिणिन संषध्य्‌ यवत्‌ 
प्दविरोपितम्‌ । धृतभ्स्यं पचेत्तेन करकं द्वक्षसम्मितम्‌ ॥ 
हमुरूण्यभया व्योषं दिय सोवचैरं पिडम्‌। तेनधवं यावके च 
सनिकामम्ल्येतततम्‌ ॥ पुष्करं दाडिपं चेव वृकषाम्डं नीरद 
यमू । मस्तु पस्य दता स भद्रभिना पचेत्‌ ॥ धरतमेतत्‌ 
भरन्ति शं इन्त त्िदोपनम्‌ । र यङरच्छरं गुलम- 
्ीदाप्हं परम्‌ ॥ इच्छकं पाशवं च अगशचूखं च नाशयेत्‌ । 
र्यभेकरं टयममनिघन्दीपनं प्रम्‌ ॥ २१॥ व 
भाषा-गायका घी दो सेर, दीका तोड चार सेर, काथके ल्य विजोश नी, 
मेड, रास्ना, गोर ओर सिरैरी पांच पल, ओ दो सेर, पाकके रि जक ३१ 
केर, केष ८ सेर एक्स, कल्कक दिये ठम्बुठ, हडः) त्रिदा, रिग, काला नोन, 
बिरिया संचरनोन, धानोन+जवासारसजी, म्ले, पो्करमृर अना, विपाविर) 
जीरा ओर कारा जीरा प्रत्येक समान माग ओर सव दीम तजे लेषे, सर्वाको मया 


ध 


३८४ धन्वन्तरिः । 
विधित मिलाकर मेदा्रसे प्रकशि, जव मिद्ध हौ जाय तव उत्तारकर्‌ उत्तमधातमे 
मरै रख दें, इसको पीनेते त्रिदोषद्चट, बातद्यूल, यक्त, यर्म, प्लीहा, 
हृदयश्रख, ाशवश्चल ओर अंगशूल नष्ट दतां दे । यह क्छ जर वर्णको करने- 
काटा; हृदृयको हितकारी जीर अग्निक दीपन करे ६ ॥ ३५॥ 
ू शातावरीमण्डूर ॥ श 
संध्य चूर्भितं त्वा मंदरस्य पठाशकम्‌। श॒तवरीरसस्यष्रौ 
द्धश्चा पयसस्तथा ॥ पलन्यादाय चत्वारि तथा गष्यस्य स्थि 
पुः। पचेत्‌ स्वमेकय युवत्‌ पिण्डत्वमागतम्‌ ॥ सिद्व भ- 
कषियन्म्यं भाजनस्य्रतापि वा । वातात्मकं पित्तमेवं शुखं च 
परिणामजम्‌ ॥ निदन्त्येव नियोगोऽयं मण्डूरस्य न संश्चयः ॥३२॥ 
नाषाय मणट्रर ८ पल, शतावरका रस ८ प! द्री ८ पल, दृथ ८ पल, 
अओौर गायका धी ४ पट ठेव । स्वोको एकतर करे एकापे, जव ॒पिण्डकी समान 
हयो जाय तव उत्तार ठेव । वह जौषाधे भोजनक पहिले मध्यमे अंतमे क्षणे 
तौ वातपैततिकं परिणामटरूल निःसंदेह दूर हषे ॥ ३२ ॥ 
ध चतुःसममष्टूरम्‌ । 
सद्यो खोहमखन्यमाक्िकतिता मागाः समा मानतः पूतन 
तात्रमयथ्‌ दिनान्तमयितं सस्थापयदातप्‌ । पश्वात्तदनतां प्रणी 
म रजनीमेकां बदिः स्थापयेत्‌ पत्र तामभये विथेयमथु। पत्र 
हविभौविते .॥ प््ामाप्चतुषटय प्रतिदिनं द्वा जरं सीत 
छं पेयं भोजनपूमप्यविरतो खच्छन्दभेन्येनरेः । नेतु 
शण्टतारमान्यक्रसनश्ासाम्ड्पित्तजरोन्माद्‌पर्पृतिमेहसवं 
जटरानीणौदिसवा सुनः ॥ ३३॥ 
भाषा-यद मण्डर १ पल, गायका घी १ पर) सहत १ पक ओर्‌ चीनी श्प 
दून सर्वकरो एकत्र ताके पातम ठादके दण्डेम उत्तम विधिते खरल करके एक 
दिन धपे तथा एक रान यसम रक्वे । तदनन्तर धृतके बातनमे अथवा तिके 
बासनमं रख दे ! पतिदिन चार मति ठेकर सीतल जले साथ सेवन करे । यह 
ओषषि भोजके पूवं मध्य ओर अनम सेवन करे तो सवं मकारे शर, भंदाभिः 
खासी चासः अम्रपिन्त, ज्वर, उन्मादः यपस्पार्‌, सदै ममेहरोग, उद्ररोम ओर्‌ 
जीणोदि रो दूर हते ई \ इसपर यथेच्छ मोजन करे । इतकी जो ५ मातेकी 
मातरा कदी वह ४ मनि तीन वारं शि ई मा ऊपर कहा ॥ ३३ ॥ 


शरूठरोगविकिनत्सा । ३८० 
पातरीलेदय्‌ । 
पटपर शद्धमण्डरं यतस्य कुड्यं तथा । पाकाय नीरसा 
दयात्‌ पादावहोपितम्‌ ॥ रातमृटीरपस्याएवामटक्या रप- 
स्तया । तथा दधिपयोभरमिङृष्माण्डस्य चतुःपलम्‌ ॥ चतुः 
पटं पुर्पिरिभरुरसं दचाद्ियक्षणः। भिपेद्‌ जीरषन्याकं परिनातं 
करिपिप्पडी ॥ मुस्तं हरीतकी च खोहमभरं केट्िकरम्‌ 1 
रेणुकं मिफएखा केव तारां नागकेशरम्‌ ॥ एतेषां कापिकेभी 
मभणपित्वा विनि क्षिपेत्‌ । भाजनयावपाने च मघ्ये च समा 
दितिः ॥ तदेके भक्षयेचायु पेयं नित्यं पयस्तथा । सुख्मएट- 
विधं हन्ति साष्यासाव्यमथापि वा ॥ वातिकं पत्तिक चपि 
दचैष्मिकं सात्निपातिकम्‌ । परिणामभवं नूमतद्रवभवं तथा॥ 
द्द्धजानपि यलं अम्टपित्तं सुदारुणम्‌। स्वयरु शरेष्ठं 
धात्ीरोहमिदं सुभम्‌ ॥ ३४॥ 
भाषा-फिचित्‌ कूटे हप ओ पल ४, पके छिये जल ५६ पलः शेष ४ परल) 
कषेमे छाना हज इतावररका रस) आमो रस ( अभ्रम काय ) दही, दृष; 
प्रत्येक आट परु, विदारीकंदका रस, बी, लका रस, प्रत्येक ४ पछ इन सर्वाको 
एकत्र कर छव, फिर दसम गोमूजसे शुद्ध श्रिया हुआ बारीक पप्रा हज! मण्टरूर ३ 
पष डाखकर्‌ पकारे, जव पाक पूणे दो जाय तव जार, धियां, दाटचीनी, तेनपातः 
इलायची, गजपीपर) नागरमोथा; दरड) लोहा; अघ्रक; त्रिकृटा रेणुका, दृरड. 
आमला बेडा; ताीरापत्र अर नागकेदर्‌ प्रत्येकं पपिर चूण पू एक्‌ 
कपे उक्तम रीतिसे मिद देष । प्रतिदिन एक तोलाभन्नण कंटं ओर दिनगमे दूध 
पदि । यदह धा्रीलोह आर मकरके शू) साध्यासाध्य, इतिक) पेचतिक $ष्मि-, 
क, सानिपातिकर; परिणामञ्यूलः अन्नद्य श्ल, दन्न श, दारण अम्पित् 
ओर सव मकारकै शूको दूर कर टे ॥ ३४ ॥ 
इषनारिकेटखण्डः 1 
नारिकेरुपखन्यटौ शकरा परस्थपम्मिता । तरुं पत्रमेकृनतु 
सर्पिः पंचपखानि च ॥ शुण्दीदरणैस्य कुडवं क्षीरं भस्था्दमेद 
च । पवेमेकीङ्कतं पाते सानेदमिना पचेत्‌ ॥ तुगा बिकदटकं 
२५ 


३८६ धन्वन्तरेः । 


स्तं चातन सथान्यकम्‌ । दविकणा जीरकं चेव कपयुमं 
पदः परथक् ॥ पर्मचरण विनिःकतप्य स्थापयेद्धानने सदुः । 
खादत्‌ प्रतिदिनं शाणं यथेषटदरवानपि ॥ सर्वदौषभं शूखमे- 
कृं दन्नं तथा । परिणामभवं श्युरुमम्ड्पित्तं च नाश्रत्‌ ॥ 
बलपुष्टिकरं खयं वाजीकरणसुत्तमम्‌ । रक्तपित्तं भें छदि- 
इदरोमनारानम्‌ ॥ धन्व॑तरिकृतं चेतत्रार्किटरसायनम्‌ ॥ २९ ॥ 


भाषा-किलापर्‌ पी हर नएर्यिख्की गिरी ८ पल, चीनी १६ पल, नारियिल- 
काजल ८ सेर, धी ५ पर, सोठका ब्ूणं ८ पल, दृध १ सेर भर्वोकौ पक्त्र 
चरके मेद्‌ मद अग्िसे पके, जव पाक समापन हो जाय तव वैदालोचनः तिका, 
नागरमोथा) इलायची! दाटचीनी, तेजपात) नागकेशर, धनियां, पीपल, गजपीपठ 
आर जीरा प्रत्येक दो दौ कम छेकर्‌ वारीक चृणं करके अच्छे प्रकारसे मिला दमे 1 


प्रतिदिन इसमेसे ५ मामे खाय इसपर यथेष्ट मोजन करे । सते सक्च मकारे शूलः 
एकदोपज, दनद्रन, परिणामद्यूल अर अम्टपित्त रोग दूर रोता है । बल ओर्‌ 


पुष्टिकारक, हृद्यको दितकारी, उत्तम वाजीकण, रक्तपित्तनादक तथा हृदयरोग 


ओर्‌ येमनको दूर करे रै । धन्वंतरिकृत यह उत्तम रसायन £ ॥ ३५ ॥ 
नारिकिलसरवमर । 
नारिकेटफटं परस्थं सिट भरितं पृते । परस्थे परस्थं समादाय 
शण्ठीशषी त॒ तत्समम्‌ ॥ द्विपां नारिकेछम्बु तत्समं प्ीरमेष 
च। ध्याय स्वरसमस्थ सण्डस्यापि तलां न्यसेत्‌ ॥ एकी- 
कत्य प्चेत्सय शानेमृद्रमिना भिषक्‌ । सिद्धे सीते प्रदातव्यं 
चणमेषां चतुशेणम्‌ ॥ कटूचयं च्ुनातं भरस्येकं च परोमि- 
तम्‌। पाव्रीनीरकयुग्मं च घन्याकं मन्थिपणकम्‌॥तगा पयोदमू- 
छनि व्रिकपाणि प्रथक्‌ प्रथ  चतुःपछानि मधुनः सिग 
भाण्डे निधापयेत्‌ ॥ रिवं प्रणम्य सगणं षनतरिमथापरम्‌ । 
कपपरमाणं कर्तव्यं सहयुपं पिद ॥ अम्छपित्तं निन्य 
शं चेव सुदाणम्‌ । परिणामभयं शरं पृदुर च नारयेत्‌॥ 
संतरदरवभवं शूं पाश्वं सुदुस्तरम्‌ । अग्िषंदीपनकरं रसा- 


शलरोगदिकित्सा । ३८७ 


यनमिदं शुभम्‌ ॥ मूत्राषत्तानरपाश्च रक्तपित्तं विरोपत्तः। 
पीनसं च परतिद्यायं नयेत्रितयतेवनात्‌ ॥ रोगानीङ्िना- 
शाय लोका्रदेतपे । जिभ्यां निरतं परं नरिकेखनृतं 
सभम्‌ ॥ २६॥ 
भाषा-उत्तम सूरे इए नारियख्की २ सेर गिरी छेकर २ सैर धीम भून ठेषे । 
सोठका णं २ सेर, नारका जर १९ सेर, गायका दुध १६ सेर; भामो 
स्वरस २ भेर चीनी १२॥ सेर स्वांके एकत्र करक दनैः शनिः मंद अग्निस 
पकं जव पाक समाप्त टी जाय तव सट, मिरच. पीपल, इलायची, नागकेशर, 
तैजपात, दाठचीनी र्येकका वणं चार चार तोठे; आमटे, जीरा, काला जीरा, 
धनियां, गवन ओर वैशलोचन प्रत्येक छः छः कप पीसकर डाट देवे, जव शी- 
तर रौ जाय तव सहत ८ परु मिला दे! प्रथम गणपतिसदित शिवका पूजन 
कंपं पश्चात्‌ धन्वन्तरिको परनन कर प्रतिदिने इस जौषधिको एक कपे प्रमाण 
सेवन करे । अनुपान मूगका यूप ! यह अम्टपित्त, अत्यन्त उग्र शूट, प़्िणामञ्चूल 
पष्ठः मनद्रमभष यूल, पाशवं, मृत्रावात, रक्तपित्त; पीनसः प्रतिश्याय आदि 
रोगोको दर करे है । अभि दीपन करे है ओर्‌ उत्तम रसायन ए । यद सव भरकारके 
रोगोकों हरेक सिये संसारके उपकारे छ्य अश्विनीकृमारमे निर्मांणक्गिवाै ॥३६॥ 


हरीतकीखण्ड । 
व्रिफखाग्दं चत॒नौतं यवानी कडुकनयम्‌ । ान्यं मधुरि 
चैवे शतपुष्पा खवंगकम्‌ ॥ प्रत्येकं कार्षिकं महयं विदत सण- 
पञ्चिका । पटदरद्धपमाणेन प्वैतटया हरीतकी ॥ यावन्त्येतानि 
चणौनि सिता तद्िणणा मता 1 पक्तेत्ानिं विधनेन क्षीरेणो- 
णेन सम्पिमेत्‌ ॥ इन्त्यम्डपित्तं यूं च पडचौस्यनिरमयम्‌। 


कोषठवातं कदीशुरुमानाहमतिदारुणम्‌ ॥ ३७ ॥ 

भाषा-जत्रिफा) नागरमेाथा, इलायची, नागकेशर, तेनप्ात, दालचीनी. सोढ, 
मिर्ः पीपर, धनिया, सफ, सोया सीर छग प्रत्येक एक एक कर्ष, निसो 
ओर सनाय प्रत्येक दो दो पट, सवकी बरावर दरड, स्गोको एकत्र पीकर 
बारीक चरणं केर टे ओर सव चृणंसे खनी चनी मिरे, तवो का एकव पाक करे। 
भतिदिन यह ओषधि एकं तोद ममाण किचित्‌ गरम दधे सायसेवन के तो अम्ल 


३८८ धन्यन्तरिः । 


पित्त, शूल, छः श्कारकी कदासीर, वातरोग, कोष्ठगत वायु, करीश जीर -दारूण 
आनादयेगको दूर षेरे टै ॥ ३७ ॥ 
एगखण्ड। 
प्रस्थं पगचरणस्य पायसं चाट क्िेत्‌। शकरायाः पटरातं 
घृतस्य कुंवद्रयम्‌ ॥ चतुजोतं मिकटकं देवष सचन्दनम्‌ । 
मसी तारीरपं च वीनं कमरपुभवम्‌ ॥ नीखत्पङ तथा 
मसी शरगादं जीरकं तथा। विदरकन्द्क चेव रजो गोक्षुरं 
भम्‌ ॥ रृतमटीरनरव मातीकषुमं तथा । ध्री समं 
कर्प वदरं शुक्तिमानतः ॥ मरदेऽ विपददेयः निधे भडि 
निधापयेत्‌ । सादि प्रातरुत्याय कमेक प्रमाणतः ॥ छम्ह- 
पित्तटदादभमिपच्छीपहं वृणाम्‌ । वेशं मेठमामवातषि- 
नानम्‌ ॥ मेहमेदोविकारतर श्रीटपाड्गदापहम्‌ । अर्म मव. 
कच्छं च गुदजं रुधिरं जयेत्‌ ॥ रेतोवरदधिकरं दयं तिद कामदं 
तया । व्यापि रभेते प उदधोपि तरुणायते ॥ नातः परतरं 
रेष्ठ विद्यते वाजिकमषु ॥ ३८॥ 
भ्राषा-सुपारीका वणं २ सेर, दृध ८ सेर, शकरा १०० परर, धी १ सेर, दा- 
छचीनी, इरायची; नागकैदार, तेजपात, साट, मिरच. पीपल, टैग) चन्दन) 
घालछड, तारीक्पत्र, कमलगह्ः नीलोत्पल; मांसरोहिणी, सिघाडे, जीरा) विदारी- 
कंद, गोखरू) शतावर, माठकतीरे फू, आमे मत्येक एकर एक कं ओर्‌ कपूर २ 
कर्य, स्वको यथानियमसे मंदाभिकर दवारा परकाये अव शीतर हो जाय तथ उतार्‌- 
केर घी चिकने बाभन मरके रख देवे । मतिदिन प्रातःकाट उठकर एक कं 
प्रमाण सेवन कर । यह जपि दमन, अम्लपित्तः हृद्यरीग, दाह, भ्रम, गरखा} 
स्थं मकारे शर, आमवात, प्रमेहः मेददोष, ष्ठा, पाण्डुरोग, पथरी, मूच्छ ` 
ओर्‌ गदाकै मा्गस रुधिरका निकलना आदि रोको दूर करे दै । वीये वदान 
वाला हृदुयक्रो ददितकायः दुषटिदावकः, > कामजनकः, वष्यान्ियाके पुत्र उत्प 
करनेदाठीः वृद्ध ममु्योको तरणत। दनेवारी, इससे उत्तम ओषधि . बाजीकरणमें 
जीर नर्द द ३६ ॥ 
वैश्वानरस्‌ । 


द्विपं तिन्तिीक्षारं तथापमागसंभवम्‌ । रम्बरकभस्मपयुकं 


श्सेगचिकिस्सा । ३८९ 


ख्वणं च स॒मं तथा ॥ चतौ समभागः स्युस्वल्यं च छोदवरणे- 
कम्‌ । इषं संपिष्य खलादो काेदेकतां भिपर्‌॥ शूिन्या- 
गमेयं खदिन्मापत्रयं नरः । जुरुमश्विषं इनि सध्यासाः 
धयन्‌ प्रायः॥३९॥ 
भाषा-इमरीका खार्‌ २ पर, चिरचिरेका खार २ पट, इाम्बृककी मस्म र 
पल; सैधानोनं २ पल ओर लोदेका चृ्णं ८ पर सर्वोको एकत्र खरल पीप छेषे । 
शूट उत्प दोन भमय इस ओपधिको २ मामे खाय यह आये प्र्ररफ साध्या- 
साष्य शले दर करे १ ॥ ३९ ॥ 
„>, „ गन 
शुद्धं द्विधा गेषं यमिकं मदयेदटम्‌ । दवोस्तल्यं सुद्र 
संपुटे ते निरोधयेत्‌ ॥ उध्वौधो सवणे द्वा मृद्धण्डे स्थापये- 
इृषः। सवरा गनं दा स्वागतं एयुदरेत्‌ ॥ स इ१- 
येत्‌ उकणं पणते दवियुंनकम्‌ । भक्षयेत्‌ सवयूखतो दिय 
ण्ठी सीरा ॥ वचा मरिचनं इर दपयुणनरः सित्‌ । 
असाध्यं साधयेच्छं शीशुरुगनकेपरी ॥ ४० ॥ 
भाषा-शृद्ध पास \ भाग ओर्‌ ञ्ुद्धगंधक दो मागरेकर दौनको एकर रट 
करे, फिर तीन माग तावा रेकर तिसका सम्पुट बनाय उस सम्बुरमं पूर्वोक्त 
खरल किये हए पररि ओर गंधकको रलके दक दषे, फिर एसको नोने भरी है हाडीमे 
मा हांडीका यख बंधकर गपुटमं धर एक देवे) सयांगीतिल दोनेपर उसको 
बाहर निकारुकर॒सम्पुटको वारीक पसक ब्रूरणं वना ठेषे तो दूगजकसरी रसन 
सिद्धं सते 1 इसको दौ रक्ती भर पानमे रखके साय ओर उपरसे हीग, साठ) जीर, 
वच ओर काटी मिरचका चरण एक एकः कर्थं प्रमाण गरम जल्के साथ पान करे । 
यह गरुरुगनकेसरी रस असाध्य श्ुलको दूर कर है ॥ ४० ॥ 
ओूलवञ्िनी कटी । धं 
रसगयकरोहानां परार्देन समन्वितम्‌ । ठंकणं रामः श 
विकटं त्रिफलां शाम्‌ ॥ त्वखापत्रतारीकं नातीएरुख्वंय- 
कम्‌ । यवानी जीरकं षान्यमत्यकं तोर शुभम्‌ ॥ मापिका 
वरिका कायो छागदुग्धेन पेपता । रणे योगिनी इम्धु 


३९० धन्वन्तरिः 


हरि सूयं पूज्य च ॥ ङीततोयाटुपानेन छगीदुग्ेन व! पुनः। 

एकेका भक्षिता चेयं वटिका गूलवन्िणी ॥ दयखम्िषं दन्ति 

प्ीदणत्मोदरं चरम्‌ । अष्टीसनादमेहं च मन्द प्रितमरोष- 

केम्‌ ॥ अम्टपित्तामवातांय कामस पाण्डरोगकभ्‌ । गुरूणा 

चच्दनायेन वटिकैषा प्रकीर्तिता ॥ संसारपरिरतार्थं परिचिन्तय 

परिनिर्मित ॥ ४१ ॥ 

पाषा-पारा, गंधक, लाः परतयेङ द दो तोषे; सुहाग, दग सोढः) तरिका) 
त्रिफला, कचरूर; दाटचीनी, इखायची, तेजपात; तठीसपत्र, जयफ़ल) जीरा) छग) 
अजवायनः धनिया प्रत्येक एक एक तोला चेरे, सरवोको वकगीके दृधे पीकर 
एक एक मिक गोटी बना हेब, इस शूखवज्रिणी वटिका कहते ई । गणश) 
योगेभ्री, शूकर) हरि ओर सू्यदेषक पूजन कर प्रतिदिन एकं गोरी शीतल जढ- 
के साथ अथा वकरीकै दूधके साथ सां । यह वदी आट ग्रकारकै शूट, ष्टी, 
गुल्म, उद्ररग, ज्वर, अष्ठीठा, आनाहः प्रमेह, मेदापि, अरुषि, अम्हपित्, 
आमवात, कामा, पाण्डुरोग इन सव रोगोको दूर करर टै । यद शल्वजिणी 
वटिका युुचन्द्रनाधने संसाग्की रक्षाके द्यि निमाण की है ॥ ४१॥ 

शृरान्तको रमः 1 


उपे ब्रिफटा मुस्तं विरता चिनफ़े तथा । एकशः पमो 
भागरस्तदद्वं रसगन्धयोः ॥ सेदाभकविडद्धानां भागस्तद्धिुणो 
भेत्‌ । एतत्‌ सवं समाद्य दूणयिलवा विचक्षणः॥ जरिफ़खया 
कषायेण य॒डिकाः कणेद्रिपद्‌। तदेकां मशषयेत्‌ प्रातथक्ता 
वारि पिबिददुनिषृन्ति परिणामोत्यमम्डपित्तं वमि तथा। सत्त- 
द्रवभव शरं सत्िपातसुद्धवम्‌ ॥ पवशट किन्त शुष्क 
दुर्षेनटो यथा ॥ ९२॥ 
भाषा-सार, मिर्च) पीप) हरड, बेडा, मदय, नागरमोथा; चिरायता 
जर्‌ चीता रत्येक एक एके तोलः प्रारा ६ मासे, गंधक ६ मास, छा) अश्चिकः 
वायिडंग भरस्येक दौ दो तोर इन सवोकौ एकव पीकर त्रिफरेके काथमे खरल 
करकं मोवा बनादस्वे।ा प्रतिदिन एक गोखी प्रावःकार उटकर्‌ भक्षण करे उप 





# 


श्रूलरोगचिकषिता । ३९१ 
रे चोडा जर पमे ! यह शृटान्तकरस प्ररिणामदरठ, अम्खपित्त, बमन, यन्न. 
्रवमब शल) सत्निएातोत्पत्न ओर मुपे भकारे श्रोकतो मस्म कर देता । निम 
भकार सुते काषटको अ्नि भस्म कर देती ई ॥ ४२॥ 

विद्याधराश्नम्‌ । 
ड्गस्तात्रिफलागधवीदन्तीतिवरदविकट्तिकं च। मर्थेक- 
मपा पिचुभागच्रूग प्यनि चत्वा्ययक्तो मखस्य ॥ गामूत्रः 
शद्धस्य एरातनस्य यदवायसस्तानि रिवव्कियाः । इ्णाभ्‌. 
काच्णपट विदध नन्दकं शछष्ष्णमतीष सुतात्‌ ॥ पादोनं 
स्परपन खल शिखततरे प्मुनीदख्स्य । समर्य यत्रादतिशु- 
दगन्धपाप्णगन्धेन पिच्न्ितेन ॥ युक्तश ततः पुषैरनांषि 
द्त्वा सर्पिमेषुभ्यामवम्च यत्रात्‌ । संस्थापयेत्‌ निण्पविशुदध- 
भाण्डे ततः ्रयोन्यास्य रतायनस्य ॥ प्रार्‌ पको षयवा 
चयो वा गव्यं पथो वा शिशिरं जेवा । पििदयं योगर 
मभूतकाट्मनष्टानट्दीपङ्् ॥ रोगेषु हृन्यत्‌ परिणामं 
१ तभाम्द्रवसन्ञकं च । यदमाम्टपत्त हणा प्रदं 
जीैगपरं सोहितपित्ुप्रम्‌ ॥ नयन्ति ते यत्न निदन्ति रोगान्‌ 
योगोत्तमः सम्य्पास्यमानः ॥ ४३॥ 
भाषा-वायकडिंग, नागरमोथा, त्रिफलाः गिदधोय! दंती, नितोेत, चीका जीर 
त्रिङकुरा, अत्येकका चण दो दो ते, गोभूतमे मना देर धिद्ध किया दुभ छेद 
म या लोहपत्रिका चार पटः निश्च कृष्णाभ्रकका चृणे ४ तोके जी दयुद्ध पारा , 
इ तोला छेकर सको अगस्तियाके पक्तंके रसम खरल करे, पवात्‌ सूल जनिपर 
इसमे २ तोछे श्ुद्धगंधकका चरणं मिटा दे, फिर सहत ओर धीमे घोटक एक 
चिकने बासन्मे भके रख देदे । अभ्निका बटावछ प्रिचारकर आतःकाट एक मसि 
यादो माते गायके दध या श्चीतर जके साय सेवन करे । यह रियाधराभ्र 
परिणामद्र, अम्बद्शरुलः राजयक्ष्मा, अम्लपित्, संग्रहणी, जीणन्वर जए रक्त 
पित्त रौगक दूर करे हं ५-४३॥ 
.चतुःसमरोदम्‌ ॥ 
अभ्रं गन्धं रपं खो प्रत्येके मुस्क्रत्‌ परम्‌ । एवेम॑तत्‌ पम 





१९य्‌ धैम्वन्तारिः 1 


इत्य यत्तः कुशलो मिप्‌ ॥ आभ्यपरुदरादरके द्ये वत्सर- 
संस्यफे 1 पत्तवा क्षिपेत्तच इण सुपूतं षनगापसा ॥ विडङ्ग 
रिफखाषहिविकटरूनां तथेष च । पिडा पलोनितानेतान्‌ तथा 
संमिथितप्रयेत्‌॥ तत्त पिष मे भाण्डे स्थापयेत्तु विचक्षणः। 
आत्मनः शोभने च्वि पूजयित्वा रवि यरम्‌ ॥ एतेन मधुना 
मधं भक्षयेन्मापकावधि । कमेण वद्येत्तच समाहितमनाः 
सद्‌ा ॥ अनुपानं च दुग्धेन नारिरोदकेन षा । जीणार हित- 
शास्य ुेमा्रसादिभिः ॥ रसायनविरुदधानि चाम्पन्यपि 
च कारयेत्‌। हच्छररं पाख चप्यामवातं करीद्रहम्‌॥ुटम- 
शट च रच्छं य्ृलछीदानमेव च । अभिमाय क्षयं कुष 
कात्‌ श्वत विच्िकाम्‌ ॥ अद्मर मूजक्ृच्दरं च योगेनानेन 
साधयेत्‌ ॥ ४४॥ 


भाषा-जभ्रक) गंधक) पाग ओर लो यत्येक एक एक पठः घी १२ पल 
दूष १२ परल इनको एकतर विधिपूरधकं परक, किर वायविडंग) दरड) बेडा! 


सामल, चीता, सोढ, मिरच ओर पीपर) चार्‌ चार्‌ तोटा इनका बारीक 


कर कपे छानकर्‌ मिटा दे, जव पाक्‌ पृण हकर शीतल टो आयं तव धीके 
कने वासन मके रख देव । मधम गुरु देव ओद सूरयका परनन करके एम 
ओपधिको एक मासे रेक घी ऊर सदत मदन वर्च मक्षण करे, फिर कम 
कमसे मात्रा बढाता जाय } अनुपान दृध ओर्‌ नाश्विहका जल द । पर्व पुराने 
शाटिघान गरंग जीर मसरसादिक ई 1 इसपर रसायनविरुदध द्रव्य कदापि 
भक्षण न को । यह जीपाधे ृदयशक, पाशवट; आमवात, करि ग्रह कुलमश्रल, 
हृदयश्ररः यच्त्‌, पीदा, मदाभन, तय, इष्टः खासी, खास) विचर्चिका, पथरी) 


मृत्रच्छ्रकरौ दुर क है ॥४४॥ 
उल्गजेनद्रतैरम्‌ । 
एरणडं दशमं च प्रत्येकं पटपंचकम्‌ । नरे चा पका 
तेरस्याद्वौढकं पचेत्‌ ॥ विं जीरं यवानी च धन्याक पि- 
पपं वचाम्‌ । सेन्यवं बद्रीपनरं प्रयेकं च परुद्वयम्‌ ॥ यव 
काथः पयव तेसददेयं यणदरयम्‌ । तेठमेतन्महातेनो नापरा 


शरूलसेगविकित्सा । ३५६ 


शखगजेनकम्‌ ॥ (१ शमुपदरपसमन्वितम्‌ । 
अधिपं यमिदं शवा्कासास्वीजैयेत्‌ _॥ जय् रक्तपित्त 
परीहृयलमविनारानम्‌ । श्रीमदहननाथन निर्मितं विश्पतम्पदे॥४५॥ 
भाषा-अड ओर दशमूल भ्त्येक पांच २ परल ठेकर आट गुने नम पकवि, 
जव चौथा माग जल दष रह जाय तव उतारकर छान केरे । जीका काथ ८ सैर 
दृध ८ सेर ओर तिलका तै ८ सेर, कल्कै ठियि सोढ, जीर, जजायनः 
धनियां, पीपल, षच) सधानौन अर वेके पत्ते त्येक दो दो पट, सर्वो यथा- 
विधित मिराकर पके, जव सिद्ध हौ जाय तव उतार ठेवे , यद ग्रुटगजेन्रतर 
अत्यन्त तेजान्‌. है \ यहे उप्रमसहित आटे मकारके सूल, वमन, शास, खासी, 
अयि, अवर, रक्तपित्त प्ठीहा ओर गल्मको दूर क दै । अप्निको दीपन करे! 
श्रीमान्‌ गहनानन्द्नाथनै वह श्ूटगनेनद्रीर संसापके उपकारक छियै निम्मोण 
किया ॥ ४५) 
सप्रामूवरोहम्‌ । 4 
मधुकं तरिफलद्णेमयोरनः समं चदिन्‌ । मधुर्िुतं षम्य 
गव्यक्षरं पिमेदसु ॥ छ सतिमिरं यूखमम्डपितं ज्वरूविम्‌। 
मूजक्च्छरं तथा मेहं हन्यादेतन्न संसयः ॥ ४६ ॥ 
भरापा-एुलहटी, हरड, वडा, आमलाः; सहत ओर घी ये सव समान माग 
ओर सर्वाङी बरावर लोरैका चूण रपे; सर्वोद्धो एकत्र पर छेवै शस ओपृथिवो 
सेवन करके उपरते मायका दृध षवे । यह सप्ता्तरोद वमन, तिमिररोग) शट! 
अम्डपित्त, ज्वर; अरुचि, मूत्ङृच्छर जीर ममेदको दूर करे है ॥ ४६ ॥ 
त्रिफलरोम्‌ । 
तीकष्णायशचणेसंयुक्त वरिफटाचरणंुत्तमम्‌ । 
षीरेण पागयेदधीमान्‌ सयः सनिवारणम्‌ ॥ ४७॥ 
भाधा-रोहेका णं जीर त्रिफटेका चूणं दोनो एकतर कर दृधम मिलाक्न्‌ 
सेवन करे तो त्कार ब्रूठरोग दूर्‌ दि ॥ ४७ ॥ 
चतुःसमलोदम्‌ । समे 
अभ्रं त्नं रं रोद मन्धकं संस्कृतं पठम्‌ । स्मत्‌ समा 
इत्य यनतः को मिष ॥ आज्ये भटे ददशक इगष 
व्परपंश्यके. । पका ततर क्िपेत्‌ इषं सुपूतं षनवसत्ा ॥ 


२३९४ पन्वन्तारिः । 


विडङ्गं प्रिफटावह्वितरिकटूनां तथेव च । पिष्ठा पटोनिताने- 
तानथ संमिधितार्‌ नयेत्‌ ॥ ततः पिष्ठा शुभे भाण्डे स्थाप 
येच विचक्षणः । आत्मनः शोभने चाह्नि पूजयिता रवि 
गुरूम्‌ ॥ घतेन मधुनारोव्य भक्षयेनमपङा्किम्‌ । जणे 
माषान्‌ केमेणेव वधयेच समाहितः॥ जयुपानं प्रयोक्तव्यं नरि- 
केरजनटं पयः। जी खोहितशाल्यतर सुभां परं तथा॥ भत 
येत्‌ धृतसंयक्तं सयः यूाद्विषुच्यते । दच्छरलं पठं च 
, जामवातं कव्यम्‌ ॥ गमश्ऊ सिरं योगेनानेन नाङयेत्‌८ 
भाषा-अश्नकः ताबा, पाग, लोटा ओर्‌ गेधक प्रत्येक एक पक परल) दुध 
श्र परु ओर धी १२ प्रर, सवो एकत्र कके पकाय, फिर वायविरंग, विफला, 
चीता, चरिङकटः प्रत्येक चार्‌ २ तोट ठेकर वारीक पीसकर कपडे . छानकर मिला 
दवेः जब सिद्ध हो जाय तव उतारकर एकं चिकने वासनम्‌ भरे रख देवैः 
शुम दिनम चनदरतारादि पने गुरु देव ओर सूरय पूना करके इस ओषधिः 
को घी ओर सहतमे मिटाकर एक मासा भक्षण करै, फिर प्रतिदिन एक र माते 
वडाकर मसे आढ माते पर्वत सेवन करे । अनुपान माप्यिर्का जल जर दूध 
दै । जव ओषधि जीण हो नाय तब लार शाकिधानके चायरलोका भात, मूग अर 
मांसरसादिकको धृते साय भक्षण करे । यह योषयि हदय, पाशरशट, आम- 
वातः करिग्रद, गुल्मशृल ओर रिरःग्रटको नष्ट को हे ॥ ४८ ॥ 
पंचात्मको रसः 1 र 
मृतुताभ्रकं चाम्ख्येतसं ताम्रगन्धकम्‌ । विं फरत्यावृ्णं 
चल्यं मयै दिनावधि ॥ जयन्ती युण्डिरी वासा वहती च यु 
चिका । महरष्री जम्बुरसस्तया नीलोत्परुस्य च ॥ परति्रावै- 
नं भाव्य ततुः संशोष्य यत्रतः । अदवग पंचच्यणं दादर 
कैर्न च्‌ ॥ दिनं पष्य ततः कुयात्‌ वटिकां चणसत्रिभाम्‌ । 
मतमेष्याहुराज च भश्यद्रटिकाजयम्‌ ॥ मपिशुपिटयवे् 
गोपयश् हति तथा । सेवेत रुखरतश्वायं वात पंचातमकः स्मृतः४९ 
भाषा-प्रिकी मस्म, अभ्रक) अम्लवेत, तावा, गंधक, पिष ओर त्रिफला 
यै घव समान माम करे शणं ठेकर जयंती, गोरसयुडी, अद्रसा, : कटार, 





५५ 


शटरोगचिकितसा । ३९५. 


गिटोय, मुरही; जान ओर नीलोत्पल प्रत्येकके रमम एक एक दिन खरट कर, 
किर सुखारूर आधा माग पायो नोन भिरा एक दिन अद्रखके ररम परकर 
चनेकी वशावर गोषटियां बना ठे ! एक गोटी प्रातःकाल, एक गोटी म्यक 
सरमय ओर एक गो राजक्रे समयं भक्षण कर; हस मकार प्रतिदिन ३ गोटी 
खाय । इसपर उडद्‌, ईख, पिष्टकः मारी अन्न र गायका दूध सेदनं कै । यद 
पंचात्मकरस बातदलको वृर करे ह ॥ ४९ ॥ 
धात्रीरोहम्‌ । 
कुटव शद्धमण्टूरं यवं च कुडवं तथा । पाकाय च जर प्रस्थं 
चभोगावशोपितम्‌ ॥ रातावरीरसस्याए्टावामलक्या रपतस्य 
च । त्तथा द्धिपयोभूमिकुष्माण्डस्य चतःपठम्‌ ॥ चतुःपल- 
मिक्ुप्ं द्यात्त्र विचक्षणः । प्रक्षिपेत्‌ जीरकं धान्यं भिजत 
करिपिप्परी ॥ मुस्तं हरीतकी चेव जघ्रं खों कटू्मयम्‌ । 
रेणुका विफलां चेव तारीरो स्वणकेशण्म्‌॥ कटकं मधुकं र्ना 
चाश्गन्धां च चन्दनम्‌ । एतेषां कार्षिकं भागं उभैपित्ा 
षिनिशक्षिपत्‌॥ भोजनाद्‌वकताने च मध्ये चेव समादितः । तरेर 
भक्षयेतं जजुपानं पयस्तथ। ॥ शूटभष्टिषं हन्त ध्या 
साप्यमथापि वा । वातिकं ेत्तकं चव दभि तात्रिपति- 
कम्‌ ॥ प्रिणामस्त्यं च उत्नक्वभपं तथा । सशरं शर 
प््रीरोहमिदं ञ्ुभम्‌ ॥ ५० ॥ 
भापा-आध तेर जीको दौ सेर जलम" पकादे गव चौथा माग वाकी रेह जाय 
तव उतारकर छान देवै, फिर उसमे शुद्र मण्डूर आध सेर, शतावरका रस ८ 
परक, जामर्खोका स्वरस ८ एल) ददी ८ पठ) दूध ८ परल, रिदारगीकंद्‌ ४ पल, ईका 
रर ४ पर डालकर ` पके । जब गाढा दौ जाय तव जीरा) धनियां, त्रिजातकः; 
गरजपीपल, नागरमोथा; दरड, अभ्रक; रोह, सो, मिरचः पीपर, रेणुका, तफल) 
तारीसपत्र, नागकेशर, कुटकी; रदी, गाला) अगध ओर चेद्न अत्येक एकः 
एकः कपे केकर पीसकर मिरा देवे । प्रतिदिन एक ठोखामर भोजनकी आदि, 
मध्य) अंतमे भक्षण करे । अदुपान दूध है 1 यई ८ प्रकारक इलः साप्यासाध्य, 
वातिक, पत्तिक, ष्मिक) सान्निपातिक) परिणामशछट, अन्नद्रवभव ड ओर्‌ सवं 
मारके ्र्लक्षो दूर करे है । यष्ट ध्रीटेद परमोत्तम टै ॥ ५० ॥ 





५ 


३९६ धृन्वन्तारिः 1 

शरानलोहम्‌ 1 
. ककं कान्तखेोहस्य शुद्धमभरं पठं तथा । पितायाश् परं चैकं 
मधु सर्पिस्तथेव च ॥ सवैमेकीश्चतं प्रे खोददण्डेन मदयत्‌! 
त्रिकटु त्रिफखा बुस्तं विडङ्गं चम्यचित्रकम्‌ ॥ प्रत्येकं तोखकं 
मानं चरितं तत्र दापयेत्‌। भक्षयेत्‌ प्रातरुतथाय शिशिरम्ब- 
युपानतः॥ सवेदोपभ शख ककिर च यदधेत्‌ । इनं 
प्शरशुरं च अम्खपित्तं च नयेत्‌ ॥ अशौषि प्रहणीरोषं 
प्रमेहा विषूचिकाम्‌ । शयुखरानमिदं सोहं द्रेण परिनि- 

भिमत्तम्‌ ॥ ५१ ॥ 


भाषा-कन्तलोह १ क्पे, युद्ध अभ्रक १ पल, मिश्रो १ प्र, सहत १ पर, 
धी ६ पल, सर्वोको एकत्र करफे लोके देडेसे खरल कर, फिर इसम्‌ सोढ) मिर्च, 
पीपर) हरड, बेडा, आमटा, नागरमोशा, वायपिडंग, च्य लीर चता प्रत्येक 
एक एक तोला ठेकर पीसकर मिल देवे । मतिदिन मातःकार उटकर शीतल 


अख्के साय इसको मक्षण कौ। यह एरखरानरोषे स्र दौपोतपन शूल, इक्क) 

हृदयषरल) पाश्च, अम्लपित्त, बवासीर्‌, संग्रहणी, ममेद जर वरिषूचिकादि 

रोगोक दूर को दै । यद स्वयं महादेकने नि्मण किया ट ॥ ५१॥ 

तियाधराश्रम्‌ । 

विड्गमुश्पत्रिफला शुची दन्ती वरिबद्विकटुबयं च प्रत्येक 
मेषां पिचुभागचरण पलानि चताय्यंयतो मरस्य ॥ गे्जु- 
दस्य पुरातनस्य युद्यतस्तानि शिवारिकायाः । करष्णाभद- 
ण्य्‌ परं विशुद्धं निन्दे शुद्धमतीव सरूतात्‌ ॥ पादोनकपै 
स्वरपेन खल्वे शिखतल्थानङडीदरस्य ¦ संम पथादति- 
ञदधगन्धं प्पाणदूरणेन पिद्निितेन ॥ युक्तया ततः पुषेरजांपि 
दत्ता सपिमंघुभ्यामवमर्थं यलनात्‌ । निधापयेत्‌ लिम्शुद- 
भाण्डे तततः भयोज्यास्य रसायनस्य ॥ प्राङ्‌ माषको वा्य- 
थवा द्वितीयो गव्यं पयो बरा कचिशिरं जटं वा । पिवेद्यं योग- 
यरः परभरूतकाट्प्रणष्टनठदीपकश्च ॥ तेगं निहन्यात्‌ -परिणा- 


शरूटरोगरचिकित्सा ¦ ३९७ 


मश शरं तथात्रद्रवसं्ञकं च । यमाम्टपितं अही वदा 
जीणेज्यर सोहितपित्तकं च॥ नर्यन्ति ते य्त्‌ निदन्ति रोगान्‌ * 
यागात्तमः सम्यदरुपास्यमानः ॥ ५२॥ 
भापा-पायविहंग; नागरमोथा; त्रिफला, गिद्धोय) दैवीः निसादः वीताः 
भरिङुटा) प्रत्येक दो तले; चार पठ छेका मल या टोहपघ्निका गोमूत्रमे शद 
किया हुमा कृष्णाश्रकका रणं १ पर, गोरखलुण्डो ४ पट); पारा ॥ नोटा र्‌ 
जुद्ध गंधक २ तोठे; रथम तो पिको गौरखशुडीके रसम खरट करके शुद्ध करे 
किर उसमे ९॥ तोर शुद्ध डारकर मदन करे, जव कजली तैयार हो जाय तब 
उसमे पूर्वोक्त वायगरदंग आदि ओपधिरयोको मिलाकर रेके दैदते धी ओर घड- 
तक्ष द्वारा खर केरे, फिर इष यपथिफो एकं चिकन वासनमे भरे रख दवे । 
रोगीका बहावल विचारकर यह ओषधि एक मासे या दौ माति गायके दृधे या 
शीतल नटे साथ सेन कवि, यह अपथ अत्यन्त अभिक दीपन करे} 
तथा परिणामग्रूल, शू, अनदरबूल, राजयका, यम्पित्‌ सं्रहणीः जीरण्दर 
रक्तापितत इन सवर रोगोको यह उत्तम वि्याधररस दूर करता दै ॥५२॥ 
वृदद्रि्ाधराघ्रम्‌। 
सद्रघतं तथ गन्धं फरययकटयम्‌ । बिड स्तकथेव नि- 
ृतादन्तिककम्‌॥भाखुपरथी यन्यिकय मत्ये कप॑तम्मितम्‌। 
परं कष्णाभचरैस्य मृतायनच चलुगरणम्‌॥ वृतेन मधुना पिज 
वटिकां कोरुसम्मिताम्‌ । एरका पटिका सदत्‌ भरातरत्याय 
नित्यञ्चः॥ अदानं गवा श्रं नीरं वा नाखकिखनम्‌। सवशूटं 
निहन्त्याशु वतित्तमषं तथा ॥ एकं इरन चेव तथेव स्‌- 
परिपातिकम्‌ । परिणामां खमामवातोदधवं तथा ॥ काय 
वैवण्येमास्यं तथ्धारुचिविनारनम्‌ । साध्याताध्वं निहृत्य 
भास्करतस्तिमिरं यया ॥ ५२॥ 
भापर-यद्ध पारा) शद गंधक; त्रिफलाः विङ्टाः बायबरिडंग, नामरमोा, 
निसोतः दती, चीता, मृसाकानी, गदिन ये ओषयि प्रत्येक एक एक कषः 
कृम्णाभ्रकका वरणं ९ पर सोहैकी भस्म ४ प्र) या लोहपनरका गोमृजमं श्चद्‌ 
किया हुमा कृष्णाभ्रकका वर्णं १ पट, गोगखगण्डी ४ पर सर्वोको एकत पीस- 
क्‌ धी जीर सदतमे खर करके बेरी कराकर ` गोलियां बना छव । मदिदिन 





३९८ धन्वन्तरिः । 


श्रातःकाल उठकर एकं गोरी त्य खापः अयुपान मावका दूध, सीत नर या 
नारियखुका पानी है । यह ओषधि सवै मारके शुर: वातपिनोद्धय शर, एक दो- 
पज, दोदोपज) सान्निपातिक, परिणामद्रर, आमवानौत्न्न शल) कृदाता; ङविणंता, 
आलस्व, तन्द्राः अरुचि ओर साध्यावाध्यसरगोकन दूर केरे है ॥ ५३ ॥ 
सर्ाङ्गयुन्दरो रसः । 
शद्ध तथा तग्र रिखामाक्षिकताखकम्‌ । रजते स्पणेवद्गं 
च रोहम्रं सनागरम्‌ ॥ वणयत्‌ पचट्वण देय सवन्तु तुरय- 
क्‌ । गन्धकं मिश्रयेत्‌ म स्ेरेषां पिभावयेत्‌ ॥ शुण्ठीनय- 
न्तीपिनयामहाष्टीकपूरतनेः । म॒वौदगषु्दरो नामना रसोऽथं 
विष्णुनिरमिमतः॥ सादेदेरण्डटुष्ठीभ्यां मामन दिने दिनि । 
` कपवातमयं इन्ति चानृपानं वदाम्यहम्‌ ॥ व्योषं सोचें दि 
करनेयीजसंयुतम्‌। पिमदुष्ण॒म्बुना च सवश्युखनिङृन्तनम्‌ ५४॥ 
भापा-श्ुद्र पारा, ता, मेनि) सोनामक्खी, टरितार, चांदी, सोना) 
वेग, लोहा, अभ्रक; साठ) पांचा नोन ओर गंधक्र ये सव समान माग लेकर सीट) 
जयंती, मांग मुकहटी अर धनृरेके रमे खरल करे ती सर्ीगथुन्द्र रस तयार हो। 
यह रस विष्णुम॒गवानूने निर्माण करिया द । मतिदिन एक मतिर इस यीपयिके 
्ंडकी जड ओर सोके साय भस्ण करे! यह रस कफयात्‌के रगो दर 
करे र। अनुपान त्रिङ्टाः काला नोन; ईीग ओर करके वीनोका चण गरम 
जल्के साध सेवन करे । यह सर्वागसुन्द्रगस सरव मकारे शलोको दूर करे ह ॥५४॥ 
व श्यूख्वन्निणी पटिका । 
रगन्धकंहानां पर्न सृभग्विम्‌ । त्रिफुखा रामदं शुखं 
त्रिकटु शटी टंक़णम्‌॥ पर तगेाता्ीसजातीफरुच्यद्गकम्‌। 
यनानी नीरकं पुन्यं परत्यं तोकं शभम्‌ ॥ मापिका वटिका 
काय्यौ छर्गीदुग्धेन वा पुनः । एकैका भक्षिता चेयं षिका 
शख्वनिणी ॥ शूछमष्िषं दन्ति परीहगलमोदरं तथा । जम्ड- 
पित्तामवात्तं च पाण्डतवं केमठां तथा ॥ रोथं गग दधि 
दीपद सभगम्दरम्‌ । उद्धवारुकरी चेव मन्दाधेरपि दीपनी॥ ५५॥ 
मापा-परारा) गंधक; लोदा मर्येक दौ दौ ते त्रिका, हीग, तावा) विटा, 
कचृरः सुहागा) तेजपात, दायान इायची, तादीसपत्र, जायफट, ग) 


^ 


शूकरोगचिकित्सा । ३९९ 


जगा जीर धनियां अत्यक एक एकः तोटा ठेकर यकीके थम पम एक एक 
मासेकी गोरियां वना खे । प्रतिदिन एक गोरी चाय । यद्‌ गोटी आट भकारं 
गरल; श्रीह, युरम, उदग्येग, अम्लपित्त, यामवात, पाडत, कामदा; दोय, 
गलग्रहः ृदधिरोगः श्लीपद्‌, भगन्द्र आदि रोगकि दूर क ६ । बृद्ध मनुष्व 
चालककी स्मान करे ई जर अ्रको दीपन करे ६ । इसको दटबा्णी रिका 
कहते दै ॥ ५५ ॥ 
५ त्रिषुरेखः । 

भागो रसस्ाद्महेमो भागो ग्रहमोतियतरतः । तयोद्रदसभा- 

गानि, ताम्रप्राणि ठेपयेत्‌ ॥ पचेत्‌ शूर्रः घूतो भेत्‌ 

वरिपुरभेखः । री मघाज्यु्युक्तो देयोऽस्य परिणामने ॥ 

अन्ये तरण्डतैखेन हिङुषययुतो रसः ॥ ५६ ॥ 

भापा-पाया १ माग ओर धक १ माग दौनोको एकत्र खरल करके कन- 
ली वनाङेषे, फिर इस कजटीते बाहवा माग तायेके पत ठेकर उन प्रपर 
दृष फनीक। टेप कर देवे, पश्चात्‌ वाटुकावं्मं पकर; तांदेकी भस्म दहो नाय 
तब चूण कर ठेव, अतिदिन इसको पक मासेमर सहत थर धीङे साय भक्षण 
के 1 वह्‌ परिपुरमेखरस प्रिणामशूलको दूर कर ह । को कोर पच इत रस्म 
्जडका तेल) ग जीर तरिकुटा मिषटाकर सेवन करते दै ॥ ५६ ॥ 

अप्नियुखः 

रसथर्गिगना पेतस।म्टं पं स्यात्‌ सवरमिह एङ्‌ स्याद्‌ 

भाषयेत्‌ षघ्चमेतैः। कनकृथुनगव्ीकृष्टकरीनयाद्रिः कृम- 

- रटिल्वापतायुण्वनम्बः ॥ अरगपदसपकेमालङ्गे 
योभ्यः षुटगण इह हस्यो भावयेद्रका दविः । दनवदननामा 
व्माघो निहन्ति प्ररुपकटश्चूं तद्विकारानकेपाच्‌ ॥ «७ ॥ 

„ ्वाषा-पारा, गंधक अश्रकः तानाः अमल्येत, रिप ओर त्रिफला ये सद 
आओपापि समान माग देकर धतरा, पान, कटेरीः जयंती; कमलः घगवाल, ञ्‌ 
इसा) कुचिद्धा) धृहर जीर अच्छे यकारसं पका हुजा बिजोरा नी यत्येकके रसम 
पके एक दिन खरल करे) किर इसमे ुटगण ( निन ओषधियोमे इसको सरल 
भमा वह सूष ओपथि ) मिलाकर दूरौ वार अद्रखके रसम खर करे पथचत्‌ 
इसफो पकम श्रतिदिन तीन रसी प्रमाण सेवन पएरे, इससे स्वं॑ प्रकारके मवल 
शर ज्‌ शररोगके उषद्रव दुर हेते द ॥ ५७॥ 


४०० धृन्वन्तरिः । 
्ूटगजकसरी । 
शुदधघ्तं द्विधा गन्धं यमि मयम्‌ । दस्यं उदधतपर 
संपुटे सम्निेशयेत्‌ ॥ उध्वौषो स्वथं दू मृद भाण्डे स्थापये- 
द्विप । ततो गनं दयात्‌ स्वाद्गरीतं पषदेत्‌॥ सपं 
दणेयेत्‌ शणं पणेसण्ड दविएलकम्‌ । भश्येत्‌ परवशचखततो 
दिङ्ध शुण्ठी च जीरकम्‌ ॥ वचं मरिन दू कपैुणनठेः 
पिवेत्‌ । अताध्यं नारायेच्छरं धीञयूरग केषर ॥ ५८ ॥ 
आषा-पार १ माग ओर गंधक र माग दोनोको एकव करके एक भरहर 
उत्तम विधि रट कर, फिर दसम तीन माग ताबा मिलाकर संभ्रमे स्थापन 
कर सत्तिकाके पातम रक्से, फिर इस सेषुटफे उपर ओर नीये लवण देकर गन- 
पुटे पकप, नब स्वांगशीत टो जाय तव निकालकर चरणं कर रेषे, इतत धूण- 
को दौ र्ीमर्‌ पानम रखके खाय । ऊपरसे हग, सट, जीरा, वच, कारी . भिरच 
इनका एक क॑ द गरम जल्के साय सेवन के । यद श्रूलगजकेप्रयौ र ~ 
साध्वयूलको दूर करे टै ॥ ५८ ॥ 
, दियुणाल्यो रषः। 
टङ्कणं हारिणं श स्वगे गन्धे पृतं रसम्‌ । दिनेकमरेकदति 
म रुना पुट पचेत्‌ ॥ ्िएणासयो रपो द्यस्य मकं मधुम- 
पिपा । सैन्धवं जीरकं दिह मप्वा्याभ्यां ठिदिदद॥ पक्तिशूर- 
हरः ख्यातो याममात्रत्न संडायः ॥ ५९॥ 
भाषा-सुदागा) हरिणके ीगकी मस्म) सोना) गेधक ओर रससिन्द्रर यै सव 
ओप समान भाग केकर एक दिन अद्रखके रसमे खरक को, फिर सम्धुदमे 
रख गजघुटमे पकाय, व स्वांगीतखे हौ जाय तव चूर्णं कर ठे। अतिदिनि 
इसको ९क माति भर्‌ सहत ओर धीके साय सेवन करे । भ्वपान सैधानोन, 
जीरा हीग; सहत जीर वी मिलाकर अवलेह यह ओषधि एक प्रहरमे परिणा 
मरको मष्ट के द ॥ ५९ ॥ 
6 ूदहरणयोगः \ 
इरीतकी बिकट ुविखा दिद सेन्धपमूगन्धक च समं सव 
वीं कयात्‌ सुखावहम्‌ ॥ उकरोभरमाणांठ॒ इस्यते पात 
दि । एककः वटिका माह्म। यरमश्ूखविनाशिनी ॥ अदण्पाम- 


उयावर्तनाहरोगनिदानम्‌ । १०५ 


तिरर च हानी मन्दपावके । योनयेदुष्णपयता सुखमाप्नोति 
निशितम्‌ ॥ सुपण च भवेदहं सत्वोत्ायुतं वृणाम्‌ ॥ ६० ॥ 
मनापा-ह्रड) त्िक्कय चटा, हग; तथानोन अर धक यं सवे ममान 
भाग लेकर खरल करके छोटे वेरकी वरावर गोियां वना टै । मतिदिन प्रातः 
काट उरुक एक गोली भक्षण करे । यह गोली निश्चय गुरमरुटकरौ दूर कर देती 
दै । संग्रहणी, जतीकषार, अजीणेरोग ओौर मेदाभिरोगमे इन गोखियोको गरम 
दके साथ सेवन करे तो निःसंदेह मुलकी प्रापि होती है । इन गोटिरयोका सेवन 
फरनैते शरीर शुवणंी समान होता हे जीर उत्साटकी दृद होती £ ॥ ६० ॥ 
शकैराखोदम्‌ 
परिफ़रायास्तथा घात्याशरणे वा कृरटाहनम्‌ । 
कैराचरूणंसंयुक्तं सवयुखेषु योजयेत्‌ ॥ &१ ॥ 
भाषा-त्रिफला, आमला अर लोका चरणं ये सव समाम्‌ माग अर 
सकी वरायर्‌ शकरा लवे । सर्वो एकतर पीसकर सेवन करसे स मकार ग्रूर 
पग दूर होते ई ॥६१॥ 
दखादिचरणीम्‌ । 


शषदरभस्य च परं पञचैत खवणानि च क्षारं टङ्कणं .नाती 

रातपुष्पा यवानिका ॥ दह त्रिकटुकं चैव सवमेकवर चरणंयेत्‌ । 

अमत्रं यङ्त्‌ शरू परिणामपमुद्रवम्‌ ॥ अग्नद्रङ्घतं शरं 

शं चव तरिदोपनम्‌ ॥ ६२॥ 

भाषा-शखक्री मस्म एक पष्ट, पचखण;) जवाघयार्‌, सुह्माः जायषएट्; 
। सोया, जजग्रायनः) दग आर्‌ त्रिकूटा ये सव समान माग ठेवे । सवके पक 

पीकर वर्णं फर ले । यह चरणं आमदातः यजत्‌ टट, परिणामशक) अशद्रवमव 
शरू ओर्‌ त्रिदोषज खक दूर करे हे ॥ ६२ ॥ 

इति शखरोगविकिरसा समप्रा 1 


अथोदावर्तानाहरोगनिदानम्‌ । 


वातविणमररंभिक्षोद्रासमीष्धियः 1 
शृष्णोच्ासनिद्राणां पत्योदावत्ते्म्भवः ॥ १ ॥ 
२६ 


४०२ धन्वन्तरिः । 


भाषा-ायु, मट. मूतर, जम्भा; आंसू, ठीक, डकार, वमन) क्र, क्षुधा, 
दृषा; धात ओर्‌ निद्रा इनके वेगोको रोकनेसे तेर ग्रकरकता उदावर्तो उत्पन्न 
ह्येता दै ॥ १॥ 
तेरह उदाबतेके लक्षण । 
बभूजपुरीपाणां संगाध्ान मो रनः । जठरे वातनाशान्ये 
रोगाः स्युरीतनिग्रहत्‌ ॥ अणेपदयलो परिकपिका। च संगः 
परीपस्य तयोष्ेनातः। परीपमास्यादृय वा निरेति परीपकेे- 
ऽभिहृते नरस्य ॥ वस्तिमेदनयोः शं मूतं शिरोरुना । 
विनामे वंक्षणानाहः स्याटिङ्ग मूत्रनिग्रहे ॥ मन्यागरुस्तम्भ- 
रिरोषिकारा जृभोप्रोधात्पवनात्मकाः स्युः । तथा्षिन(साव- 
द्नामयाशच भवृति तीव्राः सह करोगेः ॥ आनन्दजं वाप्यय 
शोकेनं वा नवोदकं प््षमयुचतो व । सिरोगरतवं नयनाम- 
या भवन्ति तताः सह पीनेन ॥ मन्यास्तम्भरिरःशूखम- 
दिता्पावभेदको । इद्ियाणां च दवय क्षवथोः स्यादिषार- 
णात्‌ ॥ कण्डस्यपणे्मतीषतोदः दूनश्च वायोरववाऽपर 
वृत्तिः 1 उद्राखेगेऽभिहते भवन्ति चरा विकाराः पनप्रघ्रताः॥२॥ 
भाषा-अधोवातरोगञनङ्‌ उदर्तरोगमे बातमृत्र ओर मटका रोध, आध्यानं 
ओर पीडा होती ह, तथा उदरे अन्यान्य वातजन्य तोद्‌ लादि नाना मकारे 
गेग रत्पन्न होते हं। मल्वेगरोधजनित उदावत्तरोग पेश्मं गडणुड शब्द्‌ःगुददार- 
म केतरनीकी समान पीडा, मल्रोभ ओर्‌ वायुकी उ्वंगति तथा कभी कमी 
भृखके दारा मल निकटे । मूतर वेगके! धारण करमेसे जो उदावरतरोग उतपन्न 
होता दै उसमें वस्ति ओर रिग शूल, मूबङृच्छर यार शरम पीडा हि तथा 
क्षणदिदामे आनाईकी पीडामे शरीर न जात्र द । जम्मा रोकने जो उदावत 
रोग उलन होता टै उस मन्या जर्‌ गरस्तम्मरेग उत्पन्न हता हे । बातजन्य 
तीव्र दिगोरोगः नेचरोग, नासरोगः कणेरोग जीर सखरीग उत्पन्न सते ई । आ- 
नन्दे अववा शोके उत्पन्न आंसू उनको रोकनेते जो उदावत्तं रोग उत्पन्न 
हता उसमे मस्तकमे मारीपनः पीनस ओर म्यक नेत्ररोग उत्प दता है । 
छीकके वेग] धारण करनेसं जो उद्घत्तं गेय उत्पन्न होता है उसमें मन्यास्तम्भ 


उदायरवानाहरोगानिदानम्‌ । ४०३ 


शिरश, अर्दित, अद्वीवभेद्कं यौर सम्पूरणं इन्दि्यामं इटा उत्पन्न दयैती 
दि । उद्वारके मेगको धारण करनेसे जो उदावत्तरोग उत्पन्न हीतवा £ उसमे शख 
जीर कै मारीसा माम दो, सुई छेद्नेकी समान पीडः हौ, अव्यक्त मापण र्‌ 
शासिका अवसेष हेता दै तथा वातजन्य हिक्षादि रोग उन्पन्न होते है ॥ २ ४ 
अधोवायुक्री अगति 1 

कण्डू कोटर्चिर््यगो शोफपाड़मयज्वशः । उुएडलासवीपत- 

पाच्छादनियरहना गदाः ॥ मूतये वे गुदमुष्कयान््‌ रयोर 

जा भूजविनिगरह । डुक्रारमरी तत्रवणं भवेच तेते विकार- 

मिदते च शक्े(ताद्रमद्‌वरचिः मश ्वपामिषतातछक- 

ता च र्टः कण्ठास्यशोषः य्रमणावृरोषस्वृपामिषातादद्‌- 

यत्यथा वे ॥ श्रतस्य निःासबिनिगरेण टद्गमोदावथपि 

शरम: । जृभांगमदृक्षिशिरोतिजाव्यं निद्राभिषत(दथवामि 

तन्द्रा ॥३॥ 

प्नाषा-वमनके परेगको धारण करनेसे जो उदारर्तरोग उत्पन्न दयो ट उसमें 
मण्डलाकार घकतते प्रड जाना, शरीरम खुली, अरुचि, व्यंग, पाड, ज्वर, कषठ 
विसर्पं ओर्‌ हृष्टा रोते है । शक्रे वेगफो ध करेसे जो उदातरोग 
उत्पन्न होता है उसमे मूत्राशय, मरद्वार ओर यडकोपमे सुजन तथा पीडा होः 
मूषरोथ, शुकरज अश्म, य॒त्रस्ाव ओर वीरय कषरणके द्वारा नाना प्रकारके विकार 
उत्पन्न होते द । क्षुभाके वेगो धारण कनेसे जो उदावचरोग उत्पन्न रोता टै 
उपमे तनद्रा, अर्का दूना, अरुचि) श्रम) दृषकी, हीनता ओर कृशता दती ६ । 
प्यास्के पेगको रोकनेसे ओ उदावर्तं रोग उत्पन्न हौता दै उक्तम्‌ कंठ ओर शुका 
सूनाः कानों शब्दा नक्ष सुनना जोर दयम पीडा होती दै, यका था, मतु 
ष्य श्वा पेगको रोके तो उसके जो उद्वक्तोग उत्पन्न हो उसमे हृदयरोग, 
मूषी ओर रमरोग उत्पन्न होता दै । निद्राकै वैगको रोकनेसे जो उद्पर्ततेग 
उत्पन्न होता उसमे जम्भाईै, अंयोका टूटना, नेत्र ओर मस्तके जडता ओर 

; तन्द्रा होती ६ै॥ ३॥ 
अव हक्षादि द्रव्योकतो सेषन करनेमे कुपित दर जो वायु उससे 
उत्पत हुए जो उदघ्त्तरोग उनको कदते दे \ 


वायुः केषाम शक्षकषायकटुतिक्तकैः । भोजनः पितः 
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स्च उदावत रोति च ॥ वातमूनपुरीपा्चकफमेदोषदयनि पै। 
सस्थुदा्ेयति परीमं चातिवततेत॥ ततो दस्तिशूखत 
इदछापारतिपीडितः। वातमूपुरीषामि कृच्छ्रेण रभते नरः ॥ 
धासकातमतिश्वायदातमोहपारय्‌ । पमिचिनिरोरोग- 
मनःवणविभमान्‌ ॥ दहूनन्यांश्च ठभते विकोशनचतको- 
पनाय ॥ ४ ॥ ‡ 
भाधा-रूते, केले, चरपरे जीर कडयै रवार द्रदयोको भक्षण 'करनेते कोष 
स्थित वायु कुपित होकर तत्काक उदावततैरोगको उत्पन्न करती § ! मरकी कठि- 
नता तया बात, मर, मुत्र, रुधिर, कफ ओर मेदवादक सोक समूहश्च आच्छा- 
दुन कर, इष रोगं हृद्य ओर वस्तिदेशमं शूर उत्पन्न होता 2, श्रीम गानि 
ओर उबका आती दे । वायु, मूत्र ओर पुरीपको अत्यते कते त्यागे, रोगीके 
पात, खासी, प्रतिश्याय, दाहः मू, ठृषा, ज्र, वमन, दिका, दिरोरेग, मन- 
विभ्रम ओर कामि भ्रम होता दे ओर कपितबातजन्य अन्यान्य मरकारकेभी रोग 
उत्पन्न दते ई ॥ ४॥ 
आनाहरोगनिदानम्‌ । 
आमं दधा निचितं करमेण धयो विषदं िगानिदेन। परते 
मानं न यथास्वमेनं विकारमानाहयदादरन्ति ॥ तस्मिन्‌ भ- 
त्यामतमे त तृ्ाभ्तियायशिरोषिदादमः । आमाशये 
शकम्ा युत हृत्स्तम्भ उदारतरेवातनं च ॥ स्तम्भः करी- 
ृष्टृापूने गखोय मृच्छ श्चतश्च छर्दः। वाथ पकार 
यने भवन्ति तथाऽरुसोक्तानि च रक्षणानि ॥ 4 ॥ 
भराषा-माम या विष्ठा अममे संचित हौकर विण वायसे बारवार व्यास चुष्क 
कर्‌ जपने मागमे यच्छे मकार नदीं मते उसको आनाह कहते द । आमते 
उत्मनन दए आनाहरेगमं दषा, पीनस, मस्तके जलन; आमाज्ञयमे शू, सरी- 
र्म मारीपन, दयका नकडना) उद्वार; कटि, पृथ, मर ओर मूषका रुकना, 
श शौ अर विषठधुक्त वमनका होना तथा -ास ये सव रश्नण होते दं । 
पकवाशयमं आनाइरोग हीय तो आटसोक्त खण होते दहं ॥ ५ ॥ 
त म अद्ाध्य दक्नण 1 
एणार्दतं परिष क्षीणं सेरुपद्ुतम्‌। 
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राक्रदरमेतं मतिमाडदावर्सिन॒पुनेत्‌ ॥ ३ ॥ 
पराषा-ठषासे पीडित, डंशगुक्त, क्षीणः छते दुःखित जर जौ मुक वमन 
करे पेते उदावतेरोगीकी वैद चिकित्सा नहीं करे ॥ ६॥ 
इति उदाव्तानाहरोगनिदानं समाप्तम । 


 अथोदावर्तानाहरोगचिकित्सा । 








िवृतङृष्णास्रीतकयो तरिचतुःपचभागिकाः । यणि य॒डत- 
ल्यास्ता विद्मिन्यगद्‌पहाः ॥ दिडङुषठवचासभिषिडं चेष 
द्विरुतरम्‌ । पीतं मेन तचचभेषदावततेविना्चनम्‌ ॥ रसोनं 
म्यमिशं पित्‌ प्रत्तः प्रकाषितः। गुल्मोद वत्तंशुख्नं दीपनं 
वलमद्धनम्‌ ॥ टिदरम्िकसिन्ध्थेः पतता वरति सुविता । 
पृतभ्यक्त गुदे दयात्‌ उदावततेविनाशिनीम्‌ ॥ वत्तिच्ठिकटप- 
न्ुवषपगृधूमङष्टमदमफठेः। मधुनि डे वा पक्ता पायी 
.प्तिाऽङ्ष्टपरिमाणा ॥ वर्तिरियं द्टफस शनेः इानेः प्रणिहिता 
घृताभ्यक्ता । आनाहोदावतत्रभनी नटरगुरनिषारिणी ॥ 
्रिषतूुधापरतिरादिसाकयाम्योदकातूपरतेयषात्नम्‌। जन्ये 
पृष्टानिरमू्रिडतिरघात्‌ प्रसन्नाएडसीधपायी ॥ सास्थापनं 
मारते षिग्पक्िग्धस्य र्यते । पुरीपने ठ कर्यो भिषि- 
रानादिकस्तु यः ॥ ७ ॥ । ठ 
भराष-निसोत ३ भागः पीप ४ भाग जर दर्ड ५ माग सर्वोको एकतर 
परीसकर्‌ चरणं कर ले ओर सच बरणंकी वरावर गुड मिरा खेवे । इन गोटिर्योको 
तेभन केते मरुवन्धजनक उदावक्तरोग दूर दता है ! ग, कूट, बच, सजी 
जर षिप्या संचरनोन ये प्रत्येक द्व्य एकमे दुखना माग ठेकर चण करके 
मदिराके साथ प्रान कानेते उदावर्तरोग दूर दोता दे ! उह्नके रसम गदित मि- 
लाकर मातःकाल पीव तो गुल्म, उदावर्तं अ शूल दूर होता ह \ अभि दीपन 
रोती ह अद वलकी बृद्धि हती ३ 1 ग) सदत ओर सेधानोन तीनि एकन 
पकाकर बत्ती वन। लेषे, दिर उन वत्तियोको वीम सानकर गुदम प्रेद करे तो 


४०६ ` धन्वन्तरिः । 

उदाषर्तरोग दूर सेये । काली मिर्च, पीप, सोढ, संधानोन्‌? सरो, घरक धमा, 
कूट ओर मनफ़ल सर्वो. समान भाग छेकर एकज चरणी कड; वत्ती वना 
धीम सानकर वावार दद्र परेश्"करनेसे अना). उदेतत, उदसरौग ओर ` 
युमरोग दर होता दै । निसो) शहफे पत्तेः षिङादिके पर्तोका शाक, म्य 
जटथर ओर अनूपरजीवेे मासका रसः जौ तथा अन्यान्य मलमूत्रफो रनेवाे 
पदार्थ, उदा्र्रोगमे दितकारी द । इत रोगमे न्ना जौर गुड, सीष नामबाटी 
मदिर हितकारी है । बायुजन्य उदार्व्तं रोगमे स्नेह ओर स्मेदक्रिय। करके वस्ति- 
क्रिया करनी चाहिये । मटरोधनन्य उदर्तेरोगमे आनादरोगोक्तं चिकित्सा क~ 
नी चाहिये ॥ ७॥ 


॥; 


माराचचणम्‌ । ६ 
खण्डपरं चिघ्रता समषुपङ्ट्याकपंच्णितं खक्णम्‌ । ्ाय्‌- 
भोनने च मधृभ्िडाखपदकं दित प्रजञ॥एत्ाुरीषे पितते. 

कफे च विनियोज्यम्‌।स्वादुरेपयोम्योऽयं च नाराचो नाम्रा ॥८॥ 

भाषा-चीनी १ पल, निसोत १ पल ओर पीप १ कपं॒सर्वोको एकत्र 
पीसकर सदतमे मिटाकरं भोजने प्रवं दो तटे परिमाण मक्षणके तो सवम 

“ कारका उदाबुरैरेग दूर हौ । यह नाराचचरणं स्वादिष्ठ ओर रानार्ोक .सेकने 
योगप ॥ ८॥ ५ 
नागचरसः । 

सूतगन्धकतुल्याशं मरिच सूततल्यकरम्‌।उङ्कणं पिप्प ण्ठी 

द्धौ द्वो भगोः विमिश्रयेत्‌ ॥ सपैतयानि बीजानि दन्तीनां 

निस्व॒पाणि च । स्ुदीक्षीरेण संयुक्तं मदहैयेदिपिपतयपम्‌ ॥ नारि- 

केटोदर स्थप्यं महागाढभनिन ततः । ततलकं पाचयेत्‌ शषिप्र 
खदित निषापयेत्‌ + तन्मध्यनारिकेटेन राजयोग्यं पिरच" ` 

“नम्‌ ¡ चटिकटेपम्ेण दवारं विरेचयेत्‌ ॥ तद्रन्धप्राणमा- 

ˆ अण पिरक नायते भुवम्‌ ॥ ९॥ 

-माया-पारा गंधक अर काली भिरच प्रत्येक एक २ भाग, सुहाग, पीपर 
र्‌ सोर प्तक दौ दो माग. जो स्ोकी बरावर. चिरकेरहित जमाठगौटे, 
सरकोवो "मुक्त कर धूहरके दूधमे तीन दिन खर छे, किर नारके खोप 
स्यापन काकैः अल्यंत तेज आगसे पकाव. स्रगक्षीतल दोनेप्र निकाल कर्‌ 
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खरल करके गोलियां अना से, दस मोठीको नामिपर विसे दा दस्त दतै द 
अथवा सुषनेसेभीःदस्तं हौ जाते दं ॥ ९॥ 
च १ 2 वारिप । 
` * ' अद्धरीतकी शयामा स्पुदीक्षीरेण भावयेत्‌ \. 
स्ुठीमूरस्य चूर्णं बा पिविदुष्णेन करिणा ॥ १० ॥ . 
भाधा-निमोत, हरड ओर पीपल इनको शहर दृयमे .माबनो देकर सेवन 
केसे जया यूहरकी जडके चैको गरम जठ साथ पीनेमे मटमू्र निःखत 
लेकर आनाहरोग दूर होता ई ॥ १० ॥ 
श्रैयनाथवदी । र 
मण्या बिकट सूतं च द्विणं कानकं तथा ॥ थामङनीरतेरम्डः =" 
रोटिकया तेः कृता ॥ सुटिकोदर्रमादिपण्ामयविनारि- 
नी १ कृमिदुगानङणडूषीडकोनिदन्त २॥ य पिद्फल 
, चेयं वेद्यनाथेन भाषिता ॥ ११1 - 
9 त्रिका. ओर पारा मतयेक -अीपृथि, समान भाग ली शुद्ध जमा- = 
छगटि दो भाग ल्पे.। स्मो मण्टरकपरणीकि समे सीर अम्र्टोनीके रसम सर 
करे गोटा बना ठे यह्‌ पूयनाथरी उद्एोगः यल्म. पाणडुरोगः कृमि इष्ट, - 
गात्रकणटू+-पिडका इन सव रो्गोको दूर करे ह॥ ११॥ 
यृददिच्छाभेदीरसः । 
शं पारदरङकणे समरिचं गन्धारूमतरयं रित्‌ विश्वा च 
दवियणा ततो नयणं नैपालचूण क्षिपेत्‌ । खे दण्डयुग ॥* 
मद्यं विधिना चास्य पत्रे ततुः सेदं गोमयवाहना ~घ 
मृदुना सपेच्छवसादेवकः ॥ गुनैकभमितो रसो हिमनरः 
- संेरितो रेचयेत्‌ यापृ्रोप्णजरं पिवेदपि व्रं पथ्य च द्या 
द्नम्‌। आमं सभवं सनम गरम निशां हेत्‌ बहे 
ी्िकरो बटातहरणः सवमविव्वेषनः ॥ १२॥ 
माषा-ञद्धपारा, सुहाग, काठी मिर्च. ओर गंधक ये सव समान भाग 
जीर सर्दोकी भरावर निसोव.े, दुखनी साठ जीर चीने जमाठगेटि छेदे 1 
सबको एकत्र ४ घडी खरल करे, फिर आक्के पत्म रख अरने उपकी मंदे 
मेद्‌ मनिस खेदं दरे, इसको तीम शीर ज्व साय भक्षण क्ते । इसे 
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जेवत़ गरम जट न धैमे तवतक वराक दस्त हव रगे । इसपर दही जीर 
भाव पथ्य है । यह सव भकारकी याम, उद्रसेग; यस्म ओन्‌ कफको दूर करे 
अग्निक दीपन करे ओर स मरकारके रोगोको ट्रे ॥ १२ ॥ 
यौगगादिरसाः । 

योगवाहिरसान्‌ स्न्‌ रेचके कथितानपि । = 

धीद्मयिकरे कथितं रतनं ारिशोषििगम्‌ ॥ ““ 

उदावत तथानाहि प्रयुञ्ीताजुपानतः ॥ १३ ॥ 

भावा योगवाही र्त ता रंचका रस जर प्टीहाधिकारमे जो वारिञञोषण र 


उन सव रसोको उदृषतं ओर आनाहरोगमे अलुपाने साथ परमोग कृरे ॥ १३.॥ 


लोहरं म्षणविषिः ॥ 
^ पलितं भावितं खों िवृतकायेरनेकशः । 
उद्वित्तहृर्‌ युन्ज्यात्‌ सप्तित वा यथाबलम्‌ ॥ 
उदात्ते भोक्तव्या उदरोक्ता रसाः सलु ॥ १९ ॥ 
भाषा-शद्‌ छदे ब्रणंको निसोतके कायकी अनेक पार पुर ओर्‌ अनेकं 
वार भावना देकर बलाबल मिचाएकर मिश्री मिला मक्षण के, इसे उदावतैरोग 
दर होता ह । उदृपतंरोगमे उद्ररोगोक्त सम्पूणं र प्रयोग केरे चाहिये॥ १४॥ 
दति उद्षवानाहरोगपिकित्सा समाप्ता । 
म 


अथ युल्मरोगनिदानम्‌ । 

दष्टा वाततादयोऽत्यर्थ मिध्याारविदारतः । 

वन्ति पञचेषा गुल्मं कोष्ठातथन्िरूपिणम्‌ ॥ 

तस्य पचध स्थानं पाशहत्नामिवस्तयः॥ १ ॥ 
भावा-मिथ्वा नाहार ओर मिध्या बिहार इन कारणो वातादि दोष दूषित 
शीकर कमे पाच गकार म्थिल्प शुलमरेग उत्पल कमे टं । दोनों पचरी, 
हृद्यः नामि ओर वस्ति इन स्यान युतम उत्प रोता ह ॥ १॥ 





५ ग॒र्मसामान्यरूप्‌ । ~ 
द््रा्योरन्तरे मन्यः संचारी यदि बाऽचरः! 
ृत्तथयो्चयवान्त युल्म इत्ति कौतितः ॥ २.॥ 


, गृत्फरोमनिदानम्‌ । ४०९ 
भा -दृदय नामि ओर्‌ .बस्ति इनम स्वर या च॑चर गोट, कमी घर, कमी 
वे दी ग्रथि द्यो उसको र्म कते ई ॥ २ ॥ 
(2 संप्रापि। - 
स व्यसतैनायते देषैः समस्तैरपि चेचित । 
पुरुषाणां तथा श्रीणां ज्ञयो रकतेनं चापरः ॥ २॥ 
-भाषा-छुपित हए एथव्‌ः वातादि दोपोते सीन प्रकारका र एक सन्निपाव- 
का येते मिलाकर पुरुष ओर खिर्योके य॒समरोग चार प्रकारका होता ६। परंठु खि" 
येक रक्ते उत्पतन होनेवादा एक पांचनवां शुर्म होता ह! क्षीरपाणिके मदसे इन्दव 
रमभ होता दै, रक्तयुलम क्ियोकदी होता दै एुरपो$े नीं हता, परन्॒ धातुरूप . 
रक्तन गरम सी ओर पुरुप दोनोंको होता ह ॥ ३ ॥ 

। पूर्वरूप } 
उद्भासखयाहुल्यपरीपवेषतध्यक्षमलांजनिङ्‌जनानि ॥ , 
अलिपमाप्मानमपक्तिदक्तिगपनयमस्य वदन्ति चिह्म्‌ ॥ ४॥ 

आपा-ठकारका अधिक आना मल्रोध; अनम अरुचि, सामथ्यंका नाश, 
अका कूनना, पमं एडगुड शब्दका दोना, अफरा हो,.पेखका जकडना जीर 
मैदापनि यं रक्षण हेष तो समना ॐ युस्मरोग उत्यन्न होगा ॥ ४ ॥ 
गुर्मके साधारण छक्षण। 
अरविः रिं वतिनाजविकूननम्‌ । 
आनिादृोध्यवाततं पवणस्मेषु रक्षयेत्‌ ॥ ९.॥ 
प्नाषा-अरयि, मक अर्‌ मूतरका कषत उतरना) षतम आ्तेका कजना, पेद- 
का टूटना यर वायुकः उष्ंगति ये रक्षण सव प्रकारक गुरमरोगमे देते द ॥५५ 
वातगरमके कारण अर ठक्षण । 
स्तनपान मिपमातिमात विचेनं वेगविनियह । शोकाभि" 
 पातोऽततिमरक्षयश्च निरतरता चानिच्यरमहेतः॥ यः स्वान्तः 
स्थानरना विकलं विद्वातपद्ं गखवक्शापम्‌। ऽपास्गत्‌ 
शिक्षिस्वरं च टलक्िपा्सशिरोरनश्च॥ करोति जीर्ेऽप्यः 
वि च कोषं भक्त दलं सुपति पात्‌ । बतात्स यमो 
४4 इं कषायतिकतं कट चोपरेते ॥ ६ ॥ 


४१५० ` ~ - षृनवन्तरिः। 


भ्यषा-रूकष अन्न, सूश्च पान, पिषम ओर अधिकं ममाण भोजन, दिरुद चेष्ठा, 
मलमून्ादिके पेगोक। रोधः दाक, अमिधात, षिरचनादिसे मलका क्षय जीर उपवास 
ये सब बातुलमक्रे कारण द। जी गुम कमी पराश; कमी नामि,कमी हृदय जीर 
कभी स्तीमे चला जाच तथा कभी म्बा, कमी मोटा, कमी छोटा हो जाय 
तथा उसमे पीडा कमी वहत खीर कमी थोडी, कमी सुरे चुमानेकी समान, कमी 
कतरनीकेसी पीडा हो, मर ओर अपौबायुका अवरोध होय, ईर सौर यख सख 
जाय, शरीरका रंग नीद अथवा टाट हो जाय, दीत टगकर ज्वर आ जाय हृद्य) 
कोख पसढी, कधा ओर मस्तकमे पीडा हो, मोजन जीणं होनेषर अधिक पीडा 
करे ओर्‌ -मौजन करके प्शवात्‌ नरम हो जाव य यातयुरमके क्षण द । इमे 
सूस, कटे,कडवे ओर चरपर पदार्थोकः सेवन करने रोगीको सुख नही छचेता६।९॥ 

पित्तगुरमकं कारण । 

कट्म्तीक्षोष्णमिदादि रस कोषातिमचाहतारातेवा। म॒ 

ममिवातो सुषिरं च ए पैत्तस्य गुटमस्य निमित्तकम्‌ ॥ 

खरः पिपासा वद्ना्गरागः शुरं मदनीयेति भोजने च। स्वेदो 

परि ्रणवच य॒त्मः स्प सहः पेतिकुरमरूपम्‌ ॥ ७ ॥ 

भाषाक, अम्ल तीक्ण, दाहकारक अर ख्ये पदार्थोको भक्षण करनेसे, 
कोधे, अत्यन्त मद्यपान, सूर्यकी तपन ओर अभ्निका अतिराय सेवन करनेसे) 
विद्ग्ध अभी्णमे इष्ट या रस उसमे ठकडी अिकी चोरके खगनेते यर 
रक्तके दूषित देोनेसे पित्तयुर्म उत्पन्न दोताह । इसमे ज्वर, षा, मुख ओर 
शरीरम अशूणता, अघ्नके पचनेके समय अत्यन्त शूक पीदा, पसीना, विदाद 
ओर रणको समानःस्पशेन सरह सके ये रक्षण रौन द इसको पिन्तयुरम 
जानना ॥ ७ ॥ 

केफागुरमके टक्षण } 

शीतं गुर कषिग्पमचेषटने च संपरणे भ्रवपनं दिि[ च। 

गुल्मस्य दैठः कफरंभवस्य सवस्तु दुष्टो निचयत्मर्स्य ॥ 

स्पमित्यञ्चीतम्यरगनपादडछातकासारविगोरवाणि ॥ 

शेयं गपा कठिनो गुल्मस्य रूपाणि कफात्म ¶ ॥८॥ 

भापा-शरीतलः मागे जीर विकने पदक सेवन, अतिव्याय्, अत्वन्त 
मोजन ओर अनिदाव दिनम सोना ये सव कफम कारण है जओीर॒जो 
वातजादि तीनों एत्मोके भिन्न भिन्न फरण कटे हँ वे सव कारण मिदर जाय तो 





गुल्मरोमनिदानम्‌ | ` ` ४११ 


इनिपातके कारण जानने । रीर गलं कपटेमे द दुएको समान मादरम स, 
सीत्य) धगग्छानि, उवकाई; खि, जवि, मारीपना, कीतका कमना, स्प 
एीडा, एुसम किनि जर ऊंचा दो वे सव कफगुरमके क्षण ह ॥ ८ ॥ 
द्दनयुस्मके क्षण ! 

निमित्तरिद्वन्युपरभ्य युमे संपन दौपलवरं ब । 

व्यामिधरिद्भानपरां श यर्माशीनादिशेदौपधकत्पनाथम्‌ ॥ ९ ॥ 

भापा-द्नद्रन एुल्ममे निमित्त, रक्षण जर दोक वटाव विचार 
जोषथ करनके चयि दूसरे तीन दन्न युल्म जानने चाये ॥ ९ ॥ _ 

सननिपातणुल्मके लशषण । 

महां दाहपरीतम्मवदयनोन्नतं शीघरविदाददारुणम्‌ । 

मनःररीसमिक्टापदारिण ब्रिदोपनं यल्ममता्यमादिरोत्‌ ॥१०॥ 
„ भाया-अत्यन्त पीडा करनेवाछा, दाहयुक्त) पाफाणकी समान किन) ऊंचः 
सौर वहन दादकरके भ्वंकर्‌ तथा अन्तःकरण) करीर) अप्नि ओर्‌ बटकौ 
दश्नेवाटा पसा त्रिदोपज युरम जानना ॥ १० ॥ 

, रक्तयल्मके लक्षण । 

नवपरसूताऽदितोजनाय या चामगर्म िमूजेदतो वा । ाु- 

हितस्याः परिणय तं करोति युरमं सरन सदाहम्‌ ॥ पेत्तप्य 

टिद्धेन समानकं विरोपणे चाप्यपरं र । यः स्पत 

पिण्डित एव नादगधिरतसनूढः समगभखिद्गः ॥ सरोषिरः 

स्रीभव एव गुत्मो माते व्यतीते दामे चिकित्स्यः ॥ ११॥ 

शाधा-नव्रसुता सी अपश्य सेवन करनेसे अथवा अपक अवस्थामे मेके 
पतित हो जानेसे या ऋलुकारमे अटितकारक भोलन कनेसे, वायु गभोशयमं 
उधिरकयो जमाकर पीडा जीर दात्त गुलमको उत्पन्न करती द । इसमे बहुतसे 
पित्तगुसमके रक्षण होते र, इसमे जो विष रक्षण दते ह उघ्तको कंडत्रा टू । 
बह युरम गोलाकार पेम एकता रहता ६ ओर उसके हाय पर आदि अरो 
का आकार नरी एडकता दीखता ई ओर ग्मके सव रक्षण माहम्‌ हेते इं। 
अहुत दैपमं शल दोता दै। इस सियो रक्तयुर्मकी चिकित्सा द मदीनेके पशा 
करनी चाये ॥ ११५ 

सचितः कमर त्म महाास्टुपरिमःः । इतञूखः शिराः 


४३२ | . पनवन्तरिः 


नद्धो यद्‌ कू इवो्तः॥ दविसयारबिदटलापतकातच्छयेरति- 

सरैः} तष्णातन्द्रप्रतिश्ययगन्यते न स सिष्यति ॥ श्रीत्वा 
' सृ सरः शरहश्छयतीपारपीडिते। इतमिदृस्तपदेषु शोथः 

क्षिपति युलिमनाम्‌ ॥ शवसः शयं पिपासाघ्नो भन्थिषरू- 

ठता । जायते दुवेत्वं च यस्मिनां भरणाय वै ॥ १२॥ 1 

भाषा-जो गुटम कमक्रमसे सयित होकर सवं उदम व्याप दो श्रूरको उत्पन्न 
कृरे तथा शिराजेक जाले वेत दो जायु; कपकी समान डंचा हो जाय, 
एवं दुवैटता, अपि, उवा, ससी, बमन, असंतोष) ज्वर, ठ्षा, तन्द्र, मति- 
श्याच इनमे युक्त टो तौ जसाध्य जानना -अथवा ज्वर, श्वास, पेमन, अतीसार 
इनसे पीडित दय नाभि, बस्ति ओर पबत सूजन होय ओर शूल हो एेसा 
युल्मरोगी जसाभ्य है । यं शास्‌, गूर, पियास, अन्नम अरुचि ओर अकस्मात्‌ 
युल्मकी गक नादा टो जाना जर दुर्बलता थै रक्षण युल्मेगीके भरेके 
कपि उत्पन्न होते ह ॥ १२ ॥ 

इति गुरमरोगनिदानं समाप्तम्‌ 1 


अथ श॒ट्मरोगचिकित्सा। 


र विलकाथः ॥ 
जह्मदण्डीतिखान्‌ काध्य चयी तिकरट्कं पिमेत्‌ । 
विनाशयेद्‌ गरम्‌ च्‌ निरोधं रक्तमेव च ॥ १३॥ 
भापा-ह्मदंडी जीर तिरक कायम त्रिकटेका चण डाठकर पीनेसे शुरम- 
रोग ओर रूपिर्की बद्धता दूर्‌ होती ६॥ १३ ॥ 
दुग्धपरानम्‌ । 

पीत्वा क्षीरं शरुत नास्येदुदराप्ुजम्‌ ॥ १४ ॥ 

जापा-दूधर्म' सदत मिलाकर पीनेसे रक्तयुल्म नष्ठ होता ६ ॥ ९४॥ 
अकटमकणविषिः ॥ 
नारी पुषयदिने पीत्वा गोश्ुरेणोपगरासिता । 
शतकस्य तु पै मूर तस्पा्तद्ररमचूखयत्‌ ॥ १५. ॥ 





गत्मरोगयिकित्सा । . ४११ 


, भाषा-सी ऋतकारमे उपवास केके पश्चात्‌ मायके दृधमे - जककी जड 
, पसक पीनेते श॒समजन्य पीडा शंत हो जाती द ५ ९५ ॥ 
मू! 


, सक्तयुल्महरत्रिकटुकाद्णम्‌ 

द्विजयिमिकटुकं णै पीतं हरेच्छिव । तिठकराथेन युतं 

रतयमि दरम्‌ ॥ तिटेरण्डातपीवीनसपपः प्रिटिप्य च। 

छेष्मयु्ममयःपः सुखोणेः स्वेदयेद्िपक्‌ ॥ १६॥ 

मघाति फायमे मरगी, सो, मिरच जीर वीपल्का चणो डाढकर 
निशे रक्तयटम नष्ट दोता १ । तिक, अडः .अरसीके बीन ओरं सरसाकोा 
पीसकर लोर यपर मेप करे किचित्‌ गरमकर सेद द तौ कफजन्य छल 
रोग दूर ह्येवं ॥ \६ ॥ 


४ 


्रायमाणधृतम्‌ 
जटे दशगुणे साप्यं चायमागचदुःपम्‌। पंचभागस्थितं पूतं 
कतकः संयोज्य कारपकैः ॥ रोहिणी कटुका उत्त परयमाणा 
दुरारुभा 1 कैस्वामख्कवीरनीवनतीचन्दनोतयः ॥ 
रसस्थामलकीनां चकोरस्य च पृतस्य च) पानि पथगा श 
दता सम्यग्‌ विषाचयते ॥ पित्तगुरम रतगुम विप पत्त 
उरम्‌ । दोग कामलां ऊं इन्यदेतद्‌ धृरतत्तमम्‌ ॥ १७॥ 
जपा -चार पर ्आायमाणको दृशणण जरम पकापे जन आघा ज बाकी 
रह जाय तव उतारकर छान ठे, प पृक एकः करप हर, टकी, नागरमोथा) 
त्रायमाण, घमा युर मावर, क्षीरकाकीरीः अवन्ती,लाट चन्दन ओर नीरो- 
त्प इनका करक उर । आमाका रत ८ पटः दूध ८ पलः घी ८ पटः सर्वोकौ 
एकल कर उप्तम विधिसे पृतको तयार्‌ करे । यद्‌ घृत पिच्गुरम, रक्तगुल्मः पिस, 
पित्तर, हृदयरोग, कामलय. यरे कोढको द्र करे ॥ १७॥ 
` क्षीपयद्रपंघृतम्‌ । „ 
पि्लीपिषपटीमूरकत्यचकनागः । पचिः सयवा 
सिस्य विपाचयेत्‌ ॥ स्येन तत्सपिहन्त रमं कः 
त्कम्‌ । मदणीपण्डरोग एीहकासखयपरम्‌ ॥ १८॥ 
-माषा-पीपर, पीपलामूट, चव्य, चीता ओीर सौ भत्येक वारं चारं तोठे 
छेकर कल्क बनकर २ सेर्‌ धी) २ सेर दूषः सर्वक एकत्र पएकाकर गदाखार डाट- 


४१४ । धुन्वन्तरिः । 
कर्‌ घृतको तेयार के । यह धृव केएजन्य युल्म, संग्रहणी, पड्रोगः शहा, 
सी ओर वर इनको दूर करता है ॥ १८॥ 
द्राक्षाश्ृतमर । 

दक्षा मधुकलन्जुरं विदृरी सञ्चतवरी । प्ष्टपकानि बरिफटां 

साधयेत्‌ परक्तम्मिताम्‌ ॥ नलाटके पादपे रसमामल्कस्य 

च । षृत्तमिश्ुरपं क्षीभयाकस्कपादिकम्‌ ॥ सापयेत्तर्‌ पृतं 

शीते शकैराकषोद्रपादिकम्‌ । प्रयोगात्‌ पिततपरमधं सवैपित्तमि- 

कारयत्‌ ॥ सादयादिह तथा पतिः काथतुल्यता । रंषनं 

दीपनं क्षिग्धयुष्णं वातायुखोमनम्‌ ॥ वरणं यद्रयत्‌ सै तद्धितं 

सरवगुल्मिनाम्‌ ॥ ९९॥ 

माषा-दास, महुआ, सजूर) बिदारीकंद) शतार) ्टाटसे जर त्रिफला मरत्येक 
चार चार्‌ तेले केकर ८ सेर जलम पका, जब २ तैर जर बाकी रह जाथ तन 
उत्‌ ठे किर आमलोका रस २ रोर, घी २ सेरः श्वका रस २ मेर, दृधर् मेर 
ओर इरडका शल्क ८॥ तेर लेमे । स्यो मिटाकर यथािधेसे तको सिद्ध 
के । जव सिद्ध होकर दीवल दो जाय तो चीनी यीर सदत आाधतेर मिला देषे। 
„ यह धृत पित्तयुरम ओर सै प्रकारके पित्रगे न दूर करे ट ॥ ९९ ॥ 

एकादशाभकारात्मको सेहनादिपरकारः । 

तिदयमेकादसषरिषं श्ण मे गुल्मभेपनम्‌ । सेदनं स्वेदनं चेव 
निरूमयुवा्तनम्‌ ॥ दिरेकवमने चेति छंषनं वणं तथा । 
शमनं चावे अ शओोमितस्यामिकम्म च ॥ कारयेदिति 
शह्मानां यथारम्भं चिकित्सितम्‌ ॥ यत्मिनामनिख्रान्िर्‌- 
प्यः स्रो वरिधिषृदाचरितव्या । मासते ह्वमितेऽनयघुदीर्ष 
दोपममपि कम्मे निहन्यात्‌ ॥ स्निगस्य मिषना सवेदः कततै- 
वयो गुलमञञान्तये। स्रोतसां मां ता निचा मातुल्व- 
णम्‌ ॥ भिता विबन्धं सचिगपस्य स्वेदो युरमान्‌ व्योति । 
कोभिपिण्डकस्वेदान्‌ कासयत्‌ कुराठो भिषक्‌ ॥ उपनादराच 
क्तव्यः छलोष्णाः सान्वनाद्यः । स्थानावहेको र्तस्य 
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ब्य रिराव्यधः ॥ स्वेदोऽवोमिनं चेव पर्त स्यः 
स्मिनाम्‌। पेया वातहरः एद्‌! केरुत्था घनन रसाः॥ लडाः 
सपचमूला यिमनां भोजन दिताः । मातुयद्रतो दिदा- 
मिं [वृहतन्धम्‌ ॥ सुरामण्डन पातव्यं वृतगरुमरूजापदम्‌ । 
नागरा परं पिष्टं द्रे पठे लुचितस्य च ॥ तिरुस्येकं युडपछं 
्षरेणोणणेन पाययेत्‌ । वातगरमघुदाकतं योनिं च नाश्च- 
येत्‌ ॥ पिदेरण्डतेरं वा वारुणीमण्डमिधरित्‌ । तदेव तेढं 
पयसा वातगुल्मी पिवेन्नरः ॥ साधयच्छुद्वशचष्कस्य टडुनस्य 
चदम्‌ । क्ीरदकेऽ्टणते क्षीरशेषं च पाययेत्‌ ॥ वात 
य॒स्ममुदावतै गृधी विपमज्वरम्‌। हङगे विद्रषि शोयं नाञ्च- 
यत्या तत्पयः ॥ एवं ठ साधिते क्षीरे तोकमप्यन दीयते 1 
सिकाढुष्ठहितः क्षारः केतकजोऽपि षा ॥ तेटेन पीतः 
श॒मयेट्टरम पवनसम्भवेम्‌ ॥ २० ॥ ^ 

आषा-ठंवन, अग्रियदीपक ओषधि, ग्ध; उष्ण जीर वातको अनुलोमन 

कलया पदाथ ओीर पुटिका द्रव्य ये सब युमरोगौके छिथ दितकारक ६1 

छह) स्यद्‌ निरू, अनुदासन, विरेचन) वमन; ठंघन) वण, दभन्‌; अवसेक 

सर्‌ अधिक ये सव करिया यस्मरोगीकौ करना (चदे । गुल्मरोगमे भ्रयम 
वहुतसे यस्नेति वायुशमन दोनेका उपाय करना चाये क्योकि . जव बाुदमन 
हो जाता हे तव अन्यान्य दोप योडेदी यह्नसिदी शात हो जति द । गुल्मरोगीके 
रक््मीषिकासादि तट मलक सवेद दे 1 खेदया शरीरके सम्पूणं सोत साफ़ 
होकर बलान्‌ वायु शांत अर मलमूवादिकय रोध दर तेकर शुल्मरोग शांत षो 
जाता बायुनारुक काय या कानी आदिमे टेको मरकर उसमे स्वेद दषे, शसङो 
ऊम्मीखेद कहते ई । मिद्धमासादिके पिण्डते गो स्वेद दिया जाद है उसको 
पिण्डसेद्‌ कहते ई । हटके चणैकों गरम कांजी डबोकर खेद देवे इसको इणिकि- 
सेद्‌ कहते दै । इन तीनो मकारके सवेदः खुषोप्ण ठप आर्‌ सान्त्वना ( अनुकु 
किया) दिके दाया युल्मसेगशषो समन करे । गुल्मे स्थाने तथा निस पाशवम 
युस उत्पन्न हो उल पार्वकी बाहुकी संधिकी _अधःस्य दिरतमे रक्तमोक्षण 
करते तथा स्वद्‌ ओर याघुके अनुरोमक करिया करः इसे एल्मरोग दर होता दै) 
वातनादाक जषभि्ो दार सिद की इहं पेयाः ऊल्थीका यूप ` सथा धन्दन प~ 
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की ओर पैचमूके दारा सिद्ध जांगलजीेके मां सका यूप य॒ल्मसोगमे दिती ३। 
बिजेरि नीब्कत रस, शग) अना. विश्या संचरनोन ओर स्ेधानोन इन सर्वोको 
सुरामण्डके स्याथ सेवन करनेसे इातजन्य एर्मरोग दूर होता है । साठ २ तोक, 
गिस्ठुष तिर ८ तोः गुड ४ तो इन सवाक एकतर पीसकर गरम दृधके साय 
पीनेसे बा्मः उदात्तं ओर योनिशरूल दर होवा है । गरम दथ सुरे मंडे 
अंका तेरु मिखाकर पान कनेसे वातगुर्म नष्ट होता दै। गुद सूखा हुआ रुषसन 
४ पटः दूध २ सेर.ओर. जर ८ सेर लेमे \ इन सर्ोकां एकत्र पक्रपे, जव केवल 
दृध वाकी रह जाय तब उतार छे ! इस दृथको थोडा थोडा पीव तौ वतिजन्य 
युल्मरोग, उदव, गृ्रसीवात) श्रिषमस्यरः हृदयरोग, वदरा आर शीघ्र शोधेग 
दूर ह्येता है । तिलके तैरमे या अंडीफे तेटमे सजी, कूट अथवा केतकीका लार 
मिष्ठाकर पान करनेसे वातजन्व एुरमरोग दूर होत! है ॥ २० ॥ 
अथावरिकाकरियामाई । 
वतिशरमे कफे शृदधे वन्तिणादि वेष्यते । पितते विरेचनं 
किं रणे रक्तस्य र गम्‌ ॥ काकोल्य्‌दिमह्तिक्तवाप्ताये 
पित्तयल्मिनम्‌ । सेदितं पाद्‌ योजयेदरस्िकम्मेणा॥ 
दसूटाततषंशोभस्वमनाशारतिन्यरेः । पिदद्यमानं जानी 
याद्‌ गटमं तदुपनादयेत्‌ ॥ पङ्के ठ त्रूणवत्‌ कां व्याध्यसोष- 
नरोपणम्‌ । स्वयमृष्मधो वापि स चेदोषः ्रवत्तते ॥ दरदा 
दपे्षत रक्ष्न्यासुपद्रवान्‌ । रंषनोषेखने स्वेदे कृतेऽ 
संबुभुक्षिते ॥ घृतं स्षारकट्कं पातव्यं पित्तषुलमिना । वचाभ- 
याविडादण्ठीदिद्कएाभिदीप्यकाः ॥ दि्रिषटवहरेकापशच 
पंचांशिकं क्रमात्‌ । चरणं पद्यादिभिः पीतं गल्मानादोद्राप 
दम्‌ ॥ श्रशचःश्राप्तकासघ्रं यदहणादीपनं परम्‌ ॥ २१॥ 
भराषा-चातजनित युम जो कफकी जधिकता होय तो बमनकारक ओौषाधि 
जीर श्रर्ण सेवन के । पित्तगुल्मे सिग्ध शिरेचन अर रक्तयस्ममं रक्तमोक्षण करामि! 
काकोल्यादि गणसे सिद्ध करिये इए यथवा कुटतोगमे कहे हए महातिक्त ओर पासादि 
अषधिरयोमे सिद्ध किये हए सष्टको पानकेर विरेचन कम्मेसे निवदपरर बृस्तक्रियाकौ 
केरे । युर्मरोगमे यदि दाहः शू पीडा, संक्नोम, निग्राका नाद, अधीरत। जर्‌ 
ज्वर्‌ आदि एयर हीय तो गुल्म पकता टे एसा जानना) उस समय निसते रम 
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क्षन्न पक नाय पेसे व्रणङोथमे कहे हए परेपादि करे ‡ गरम पक लाय ओर 
उसमे राध आदि निकरने ठगे तव गु्मस्यानको वणक समान ब्रैथ ददै, तथा 
वह स्व्यभौ षिदीणं होकर उस्मेसे राथ निकलने टगती द । इस कारण बार दिन 
र्यत शोधनादि कमं नरी करके अपेक्षा करे । केषट इसमें जो अन्यान्य दपर 
उत्प हौ जाव उनको शांत करे पश्चात्‌ विचारकर काये के । पित्तुरममे रं- 
घन लेलन ओर स्वद्‌ करय द्वारा आभिको दीपन कर मिर्च) पीपल, सट ओर 
जवाप्वार ह्नके कर्कके दवारा यथाव्िधि धृतको सिद्ध कर सेवन 'कंरे ।व्च ३ माग) 
हृरड ३ भाग, विदट्वण & भाग, सोट ४ माग; करट ८ माग जीर चीतेकौ जद 
५ माग इनका एकत चूण कर मदिराके साथ पीनसे युर, आगाह, उदररोगः 
शर; ववासीर, उवास, खांपी जीर सेग्रहणीको दृर कर द तथा अफ 
दीपम की दै॥ २१॥ 
ह िग्दादिचृणंम्‌ । 
य रिकं पाठा दवुपामभरया रटीम्‌। जनमोदाजगन्ये च 
तिन्तिदीकाम्ख्ेतसौ ॥ दाडिमं पोष्करं धान्यमनाजीं चकं 
वचाम्‌। द्वो क्षारो सपे दे च चन्यं चैकत्र चणेयेत्‌॥ शणमेतत्‌ 
रयोकतव्यमनुपानेषवनत्ययम्‌। प्रागुक्तमथवा पेयं मयेनीषणोद्‌ 
कैन वापा इद्त च य॒मे पातकृफात्मके । जाना 
ञ्च्य शदयोनिर्नाषु च ॥ ्रद्यसोविकायु धीदा 
दमयेऽहयो । उरोषिवन्े हायां धापकापे ग्य ॥ भा- 
वितं मातर्देगस्य णैमेतद्रसेन बा । इहृरो खदिकाः कायाः 
काषिकाः स्युस्ततोऽधिकाः ॥ दयु पुष्करथुखनि तुम्बुरूणि 
हरीतकी । द्यामा बिडं न्धं च यकारं महेषथम्‌॥ यवका" 
योदकेनैतद्‌ घृतं त॒ पाययेत्‌ । तेनास्य भिदे एस्मः सञ्च 
छः सपखिपरहुः॥ २२ ॥ 
-भाषा-दींग, सौठ, मिर्च, पीपल) पाड हउ वेर, हरड, सट, अजमोद्‌, मजगंधा 
( त्वन ), मठी; अमल्यैत) अनार, पुष्करमूल, धनियां; जीरा, चीता, कचः 
जपाखार, स, सधान, जिडरबण ओर चव्य हन सव अआपयियोकषे समान 
भाग छे करट पीसकर धूण फर ठे । इस व्र्भैको मदिरा या गरम जलकरे साथ से 
न करनेसे वातङ्छैभ्मिक गुस्म, पाञ्वशर, इदयड्रलः चस्ति, जनाद, भूख- 
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कृच्छर, खदजरोगः योनिरोग, संग्रदणीः ववासीर, प्लीहा, पाण्डुतेग, अरुचि) -उरो- 1 
अह विनन्ध. दिक्षा, - खास, खासी ओर गटग्रहरोगको दर करे दै ! जो इसकी 
मोही बनानी होय तौ सात दिन विजेरे नीके रसमं सवरल करके दो दो तोलकी गोि- 
यां बना सेवे । दीय) पृहकरमूक) तुम्बुरु) हरड, निसोत, सधानोन, बिडनौन, जदाखार्‌ 
ओर सोट इन सोक चण समान माग ठेर धीमे भूनकर जे काथके साथ 
पीनसे गुरुम ओर गुर्मकेः उपद्रव दूर टो अपति द ॥ २२ ॥ 
9 त्वचादिबृणम्‌ । 

वचा इरीत्तकी दिग सेन्वं चाम्डवेततक््‌ । यवक्षारं यवानीं च 

पविदुष्णेन वारिणा ॥ एतद्धि गुमनिचयं सशरं सपरिग्रहम्‌ । 

भिनत्ति सप्राण वहूदधे करोति च ॥ २३॥ . 

प्राषा-वच, हरड, हग, सधानोन, भमठ्देत, जवाखार जर अजबायन य 
सव समान भाग ठे । चरणं कर्‌ गरम , जख्के साय सेवन केसे उपदरवयुक्त 


- शुरमरोग सात दिनम जराम हौ जाता दै तथा अशि दीपन होती £ ॥ २६॥ 


सकंगादिचू्णम । 
व्कदन्तीविदतायधानीदण्डीवचाषान्यकविजकाणि । फर 
धिकं मागधिका च कंदी द्राक्षा ची गोक्षुयाक्राक्म्‌ ॥ एला- 
जमोदा कुटजस्य बीनं विधाय इर्णानि समान्यमीषाम्‌ । सदे- 
ततः पणितं हिताशी कोष्णं जरं चालु पिबेत्‌ भरयत्नात्‌ ॥ 
निहन्ति गुरमं सरुनं सदादृमर॥पि शोथन्ि तथामवताच्‌ । 
स॒वोद्राण्येव चिगोत्थितानि चूण खवद्गादिकमाश्रु न्ति ॥ २४॥ 
भाषा-छग, दंती) निसोत्‌, अजवायनः सोढः वच, धनियां) चीता तरफ) 
पीपल। टकी, दाख, चव्य; गोखर, जवाखार, इलायची, अजमोद्‌) इनद्रजी ये 
„ सव समान भाग ठेकर सर्ति (५ दौ त्तोटे खाय ओर उपरमे गर्म जठ पीवरे । 


यह उवंगादि र्णं उपद्रव ओर ॒दाहयुक्त एर्मरोग, बदासीर! शयः यामदात 
अर सर्वं अकारक उद्रोगोको दूर के दं ॥ २४ ॥ 
करकियनयुटिका । 


ढी पुषकरमरं च दन्ती चिनकमाढकीम्‌ । शृङ्गवेरं पचा 
चेव पठिकानि समादेत्‌ ॥ विवर्ायाः परं चैकं छयौत्‌ अीणि 
च दद्धनः । यवक्षारपर दे च दरे पठे चाम्र्ेतसात्‌ ॥ यवा- 


गृल्मरोगविकिल्ा । ५१९ 


न्यनाजी मवं प्यकं ेति कापिकम्‌। उङुल्यनमोदाम्या 
तथा चष्टमिकामपि ॥ मातटुङ्गरते चता य॒डिकाः कास्यद्धि- 

प। भासा चेका पिद व तिर गाय घुलामडुन॥॥ सम्य 
षि गर्वश्च धतन पयततायव्‌| 1 एषा ककायनाक्ताच गरि गलम- 

नाशिनी ॥ श हदोगरामनी कृमीणां च विनाशिनी । गो- 

मूजयुक्ा शमयेत्‌ कफं चिरोत्ितम्‌ ॥ कीरेण पिततयुरमं 

॥1 मयेरम्डेशच वातिकम्‌ । रक्तयुरमं च नरीणाु्री्ीरण 

पाययेत्‌ ॥ २९५ ॥ 

'माषा-कदूर) पोदकरमूट, दंती, चीता, अररः सड, क्च ओर नित 
मेत्येक पक एक पठ; ग ३ पर; जवालार्‌ २ प, अमल्देत २ पठ; अजबायनः 
जीरा, काटी मिर्च, धनियां मत्येक एक्‌ एक करैः काटा जीरा ओर अजमोद्‌ 
भरत्येक दौ दौ तोे सर्बोको एकतर पीस करटक बिजेरे नीह रसम खरल करके 
चार चार्‌ मपिकी गोटियां वना दे । अ्रतिदिन एक या दौ अथवा तीन गोरी. 
विचित्‌ गरम नल, काजी, मदिरा, मांसयृष, धी या दृधे साय सेवन करे । यद 
काकायनरवका शुर्मरोगको दूर करे £ तया वासर, हदयरैग) कृमिरोग इन 
स्कति नष्ट करे १ । यदह कांकावनवटी गोभूके साथ वहु पुराने कफुरमको) 
दूधके साध पतिकयुरमक एव मदिरा या कजीके साथ बतिकं युर्मको ज्‌ 
उनी दृधे साथ सेवन करनेसे सिरयोके रकतणुरमको नष्ट करे ह ॥ २५॥ 

नाराचधृतम्‌ ॥ 

चित्रकं तरिफल दन्ती दता कण्कापिका । ठहीसीरविडङ्नि 

धृतं दृशमण्यते ॥ एवैकस्य च क्रयण दतस्य कुड्‌ पचेत्‌ । 
अस्य मात्रां पिबे्काठे पटर्देन च सम्भिताम्‌॥ उण।दकं चा 
जुपिद्विकायं पवित्रः । ववद्‌ यं सिया पयां वार 
साधिताम्‌ ॥ रेन जाङ्कखनां बा भोजयेनमतिमन्‌ मिप । 
वातगुममदवतत पीहा ्रङुण्डटम्‌ ॥ मदभ दूपयन्मनदा 
कुरो नारायेत्‌ । नाराचकेषिदं सर्पिः स्थातं नद 
सत्निभम्‌॥ २६॥ 

आपा-चीताः त्रिफलाः देती, निसोत, क्टेरी, शूक दृध ओर वष्यदिदेन 


४२० धन्वन्तरिः । 


अत्येक ओपोपि एक एकं कर्प लेकर कल्क वने ओर घी १६ तोले सेवे, पाकके 
दिये जर २ से इन सथ अओपधिरयोके द्वारा धृतको यथाबरिधिसे पककर मतिदि- 
न्‌ प्रातःकाल २ तोषे प्रमाण इसत धृतो गरम जल्के साथ विरे्चनके षयि पान 
करे । अनुपान घृतसंयुक्तं यबागूः दुधम सिद्ध ॐ हरै पेया अथवा जांमट जीरेकि 
मासका यूष भजन कंरे । बातर्म) उदात्ते, प्ठीहा, ववाीर्‌, अघ्रङ्कण्डररोग) 
संग्रहणी, मंदरे जीर उठरोगको यह नाराचघृत नष्ट करे है तथा यह धृत नार- 
चे दाङ ( तीर) की समाने ॥ २६॥ 

ह हबुषादं घृतम्‌ । 
हषुषाव्योपपृधवीकाचन्यविकतेन्धवेः । सजाजीपिष्पटील- 
दीप्यकः पाचयेद धृतम्‌ ॥ सकोरमरलकरसं ततीरदपिद्‌ाडि- 
मम्‌ | तत्पर वतगत्मप्र शुटानादाववन्धचुत्‌ ॥ योन्यशग्रह- 
णीदोपशाप्तकापारुचिन्वराय्‌ । पाश्वदरस्तिरलं च पृतमेत- 
दू व्यपोहति ॥ २७॥ 
मापा-धी २ सेर, वेरो क्षथ २ तेर, सूएी मृषीकषा काय २ सेर दूध र 

सेर, दही २ सेर ओर अनारका कय २ सेरः कल्के च्य हाऽवेर, काटी मिर- 
चः पीपर सोट, इलायची, चञ्य, चीतेकी जड, संधानोन) जगि, पीपट ओर 
अजमायन ये सव आधर, यथागरिधिते भृतको सिद्ध फेरे 1 इख धृतो पान 
करत यातयुरम शूल; आनाद, विबन्धे, योन्यङ, संग्रहणी) श्वास) सांी, 
अरुचि, पां हृदय ओर वस्तिगरूढ न्ट टोता टै ॥ २७ ॥ 
धा्रीषटषटकं धृतम्‌ । 
पातरीफखना सवसतेः पडङ्गं पाचयेद्‌ पतम्‌ । 
श्ीरासेन्धवोपेतं तद्धितं स्वैय॒स्मिनाम्‌ ॥ २८॥ 
भव्या-गावक्नाधी १ सेर) .जामर्छका स्वरस ४ सैर) कल्ककै यि पीपल) 

पीपरामू, चव्य, चीता, सोढ ओर्‌ जवाखार प्त्येकका धणं एक एकं तोट, पाक 
के लिये जट ४ सेर, यथाविधिसे घूतको पके । इस धृत्मे आकरा ओर संधानो- 
न इाखकेर पान करने सव प्रकारके गुल्मो दर हौ जाते हँ ॥ २८ ॥ 

व रि दन्तीहरीतकी । 
जलद्रोणे विपकतव्य पिरातिः पंच चाभया ! दन्त्याः पठानि 
तावन्ति चिवरकस्य तयेव च ॥ तेना्टमागेपेण पेदन्तीसमं 
गुडम्‌ । तााभयाघ्चिबहं तेखल्चपि चतुःपटम्‌ ॥ परमेकं 


गृत्मरोगविकिलसा 1 २१ 


कणाडुण्ठयोः तिद्ध दे च गीतये । षदं तेरपमं क्यावा- 
नोतपटं तथा॥ ततो ठेढपटं टीदा नम्वा चष दरीतकीम्‌ । 
सुखं विरच्यते कषिग्ो दोपपरस्थमनामयः ॥ पीह्श्यधुयुत्मारो 
इत्पण्डुग्रहणीगदाः । राम्यन्टुक्छेराषिपमन्यरकुछान्परो- 
चकाः ॥ २९॥ 
ज्ाषा-पोदी वधी इई इरड २५ प) दैतीकी जड २५ पठ जीर चौकी 
जड़ २५ पङ छेकर ३२ सेर जठमे पके जव चार सेर जल दोप रहै तव उ- 
तारकर छान छे ओर पोदरीको खोलकर दरडाको नि छे । पशात इस 
कायम पचस पल ड) कार्की निकार हई बद सव हरड, सोख्द तौटे नि- 
सोतका बण, सोर तो तट, पीपर ओर सड चार तोर डालकर अवेद्‌ सिद्ध 
षरे । अव शीतल दौ जाय तव सदत सोद तौले अर चातुनोतशच चूण धार 
तौर मि दषे । चार तोके अवले ओर्‌ इसमकी एकः हरड सेवन क । इमे 
करौटा स्नग्ध होकर सुखपूवकष दस्त हनं र्गते ह तया शहा, घूनन) युर्म) 
बबासीर, हद्यरोग, पाण्डुरोग, संग्रहणी; उक्छेदा, पिपमज्वर, कष जीर अरोचक 
शेग दूर होता दै ॥ २९॥ 
रस्रायनामूतरोहम्‌ । 
बिकट तिफठा स्तं मिग जीरकदवयम्‌। यवानीदयं भूनिम्बं 
निब्दन्ती च निम्बकम्‌ ॥ सवेष कापि भां तैन्पवं क्षम 
भ्रकम्‌ । खण्डस्य पोडरापरं प्रस्य च तिफरजलम्‌ ॥ जम्बी- 
राणां सं दात्‌ पटं पोडशकं तथा । पाच्यं स रतेन सोई 
क्वा पद्यम्‌ ॥ किदे पके पनदैयं भृतं पठचतुषटयम्‌ । 
सवैरोगेष संयोज्य महामृतरसायनम्‌ ॥ का गुल्मे पचमिषं इन्त 
यहृत््ीरोदशणि च । कामलां पाण्डुरोगं च गाध जीभेन्वरं 
तथा ॥ रोगाद्‌ सवीन्‌ निहन्त्याशु भास्करस्तिमिरं यथा ॥३०॥ 
मापा-ज्रिफठेका काय २ सेर, जम्मोरी नीबका रस १६ पल, खंड १६ .पल 
इन सवक एकम्र करके पकप जब प्रकते पकते गादा हो जाय तच साठ) मिर्च 
पीपर, हृरद, अरैडा, मामला, नागरमोया, बायविंग, जीरा, काटा जी. अजका 
यन) जजमोद) चिरयता निसो, दती) नीमकी छलः संधानोन जर अध्रकं इन 
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प्रत्येक जीषधिका चणं एक एकं कष, खोहा २ परर ओर धी ४ पर मिला देवे । 
यह रस्ायनागतलंह सवे रोगोमिं योजना चाहिये । निस भकार सू अंधकारके 
समको नष्ट कता ई उसी मकार यह रसायनाप्तलेह . पांच यकारकं गुम, 
यकृत्‌ ष्टीहा; उद्रो) कामला, पाण्डुरोग, सूजन; शय ओर जीणजवरादि 
रोगेको दूर कदे॥३०॥ 
॥ गुल्मकालानटो रसः । - 

पारदं गन्धकं ताछ तारक टङ्कणं षमम्‌ । तोरद्वयमितं भागं 

यवक्षारं च तत्समम्‌ ॥ सुस्तकं पिपी शुण्ठी मरिचे गजि 

पपरी । हरीतकी वचा ट तोठकं चरणयेत्‌ सुषीः ॥ सरवमेकी- 

हृतं पञ भावना क्रियते ततः । पै सस्त शुण्ठयपामाग 

पापचेखिकिम्‌ ॥ , ततफुनश्णयत्‌ पात्‌ स्गुमनिषारणम्‌ । 

गुभाचदु्टयं सदेदरीतक्यलुपानतः ॥ वातिकं पेत्िक गमं 

ष्क सातिपातिकम्‌ । द्द्रनं विनिदनत्ाशु वातय॒ 

विरोपतः ॥ श्रीमदरदननायेन निम्मितो विशवप्म्पदे ॥ ३१॥ 

भाषा-पारा, गंधक, हरिताक) तांय, सुहागा आर नवाखार मत्क दौ दौ 
से, नागरमोथा, परीपठ) सोट, काटी मिरच, गजपीपल, हरड, इव ओर कूट 
भत्येक एक एक नोटा, ईन सथको एकत्र पसर पित्तपापडा, नागरमोथा) 
साट, चिरिया ओर पाड इनके कायम भावना देकर सुखा छैवे । फिर वरणं करके 
भरतिदिन इसर्म चार सतीमर हरडके साय खाय । यह गुमक्षाटानलरस बातिक; 
पत्तिक, ष्मिकः सान्निपातिक, दन्दन जीर विरौपकरके बातयल्मको नष्ट करे 
दै । श्रीमान्‌ गहनानन्दुनाधने यह संसारके उपकारक स्यि निमोण किया ई ॥२१॥ 

शिखिवाडवो रसः । 

मातं तम्नसूताभं गन्पकं माकं समम्‌ । मदैयचत्कदमे- 

य्ारयुतं दिनम्‌ ॥ दनं भक्षये्ित्ये नागवहटीद्डेन च । 

बातग्रलमहृरः स्यातो रसोऽयं कचिविवाडवः ॥ २२॥ 

माचा-तविकी मस्म) परिकी भस्म, अभ्रककी मस्म, जद गंधक; सोनामक्सी 
दर्‌ जयालार ये मत्येक समान माग देकः चीतेकी रसम एक दिनि. खरख ` करे 
दो दौ स््तीकी मोदियां वना खेदे । प्रतिदिन एक गोटी पानम रखकर खाय 1 
यं .निभ्िवाडवरस बातयुरमको दूर के ई ॥ ३२ ॥ 


गुल्मसोगविक्षितसा। . ४१६ 
रकतथु्मै सेहसेदादिकरिया ॥ 
रोषस्य ठ युसमस्य गभकारव्यतिकरमे । कि्तित्तश्षरी- 
राये ददात्‌ ्ि्पविरेवनम्‌ ॥ उताह्ा च विखतग्दार भार्गी 
कणोद्भवः । कल्कः पीतो दरदुस्मं तिख्काभेन र्तम्‌ ॥ 
तिचकाथो शढव्योपूियभाङ्गीयतो भवेत्‌ । पानं रक्तभवे 
गुल्मे ने ष्पे च योपिताम्‌ ॥ (२ मयं भपिबवसयु- 
ल्मिनी । परृकषातोयेन तिद सर्पिः पिरच सा ॥ पार्सि- 
तुत्थं च गन्ध नैपारपिप्पटी । मारवधकसन्मजावत्रपषी- 
रेण भावयेत्‌॥ धात्रीरपयुतं खादेद्रकतयुलमप्रान्तये । चिचाद्‌- 
खरं बाद पथ्यं द्योदनं दितम्‌ ॥ वरं मूखकं मत्स्यान्‌ 
्ष्कज्ञाकानि वेदटम्‌ । न खदिचालफै यमी मरि 
फटानि च॥ ३३॥ 
क्ाषा-रक्तएर्ममे गरसवकार अर्थात्‌ जवतक दश मदीने नरी वीते तवततक 
पिकितसा नरी क । दय मिन पश्चत्‌ शगीको लेट ओर सेद्‌, दक्‌ मण्य 
पितेवक ओषधि दमे । सोया, वड करंनकी डा, देवदार) भागौ ओर्‌ पीपठ 
इनका कलक वनाकर्‌ तिलक कायक साथ पीनसे रक्तयुरम दूर होता ६ पगना 
छट, काडी भरव, पीपल, सोढ, हग ओर मारेगी इनको पीकर तिके 
ऋवे मिला पौनेसे रकतयुस्य दुर दोता द ओर नष्ट पुष्प भरकाशित दोता £ । 
जबादार ओर बरदा चृणं मदिगाके साथ पीनसे रक्तणर्म द्र होता द । पटा 
शके खारफे जरसे सिद्ध क्वि हप धृतको पान करसे रक्तगुरम नष्ट रोता \ 
पारा, दुतिया, गंधक शद्ध जमारगोटा, पीपर ओर अमठतासका गृदा ये सब स- 
मान माग ठेकर भृहरक दूथमे खरल के, इसको आमक साथ सेवन करनेसे 
रक्तणुल्म नष्ट होता ६ । अनुपान इमीकै पत्तीका खरस 1 पथ्य, दही जीर्‌ मात 
ह । सूखा मांस भूरी, मछरी, सूरा शाकः विद जने) आदर ओर मधुर फल 
ये सब गुर्मरोगी त्याग देवे ॥ ३२॥ 
महानाराचरसः 1 
ताम्रं समं गनध जेपाठं च फलनरकम्‌ । 
कटुकं पथयेत्‌ करनिषकंगरभदरं ३त्‌॥ 
उष्णोदक प्वि्ाबु नाराचोऽयं महार ॥ ३४ ॥ 


४२४. धन्वन्तरिः । 
भ्राषा-ता परार गंधक, जमार्गोटा, तरिफा; तरङ्गा ` ओर तीनो खार 
हन सबोक्ते एकत्र पीसकर एक निष्क प्रमाण गरम जलके साथ पीप 1 इससे .यु. 
मरो दर लेता है । इसको नारचरस कहत ह ॥ २४॥ 
पंचाननरसः । । 
पारदं शिखितत्य च गन्धं नेपाटपरिपी । आरगषफटान्म- 
ना वरषीरेण पेषयत्‌॥ धानीरषयुतं लादेद्र्तयरममरशान्तये । 
विचाफररसं चाद पध्यं दध्योदनं हितम्‌ ॥ ३५ ॥ | 
धापा) नीला धोषा, जंधक, जमाटगोटा, पीपल, अमलतासका गूदा ये 
सव समान भाग ठेकर थूहरके दृधमे खर करे । इसको आमठेकि रस्रफे साथ 
भक्षण करनेसे रक्तयुरम दूर होता दै । अलुपान इमटीका स्वरस । पथ्य दही 
ओर मात है ॥ ३५॥ 
युल्मवञ्रिणी वटिका । 
रसगन्धकृताघ्रं च कांस्यं टङ्णताठकम्‌ । प्रघ्येकं पिकं 
आदं महैयेदतियततः ॥ तथथामिवरं लदकतयल्मपशा- 
न्तये। निमिता नित्यनायेन वरिक। युरमवत्रिणी ॥ युटमषी- 
दोद्रीखायङ्दानाद्नारिनी । कामखपाण्डुगोगघ्री चरशरू- 
छविनाशिनी ॥ ३६ ॥ 
भाषा-पागा) गेधकं) तावा) कासा, छुहागा ओर हरिताङ प्रत्येक एक एक 
पृ छेकः अच्छी रीतिसे खरल करे 1 अग्निका बलावल विचारकर्‌ इसको मक्षणः 
करे । यह शुल्मवञ्चिण वटिका श्रीमान्‌ नित्यनाथने निम्मीण की ६ । यह वरी 
रक्तय॒स्म, र्म, हा, उद्ररोग, अष्ठीका, वक्ृत्‌, आनाह, कामला, पाण्डुरोग 
जबर जीर ग्ूलको न्ट करे दै ॥ ३६ ॥ 
युल्मकाटानल रसः । 
घुतकं खोद त्र ताक गन्पकं समम्‌ । तोठद्रयमितं मं 
यवक्षारं च तत्समम्‌ ॥ मुस्तकं मरि शुण्ठी पिपरी गजापि- 
प्पटी । हरीतकी वचा कुष्ठं तोठेकं चृणेयेद्‌ बुषः ॥ सवैमेकी- 
तं पे क्रियन्ते भावनास्ततः । पपं सुस्तकं शुष्ववपामागै 
पापचेखकषम्‌ ॥ तत्पुनश्णंयेत्‌ पवात्‌ सवैयुस्मनिवारणम्‌ । 


गृल्मरोगिकितसा । १२५ 


यजञाचचश्यं तादेद्रीतकंयजुपानतः ॥ वातिकं पेत्ति$ं यमं 

तथा चैव तिदोपनम्‌। दनं छप इन्त वातुं विशे" 

पतः॥ गुल्मकाछानले नम्‌ स्ेयहमङ्कंखान्तश्त्‌ ॥ २७॥ 

प्ाषा-पारा रेह, तावा, हरितारु, गैधक ओर जवाखार्‌ मरत्येक.दौ दौ 
तटे, नागरमोथा, काष्ट मिरचः सट, पीपल) गजपौप। हर) वच जीर ङ्ूट 
अ्येक एकं एक तोट, स्वको एकत पीलक .पिचपापडा, नागरमोथा, सद, 
विरि अर पाके रसम भावना दष। किर चूणं करके चार रत्ती भमाण हरडके 
साय सेदन करे । यह ुरमकाछानङ रस वातिकं, पैत्तिकः, बरिदोपजः दन्न, इट 
ष्मक ओर विरोपकः वातयुरमको नष्ट करे है । वद सवे प्रकारके शुररमोका 
नाद्र करदह ॥ २३७ ॥ 

वडवानटरमः । 

पारदं गन्पक ताप्यं यक्षराकैमनक़म्‌ । उपय्बुनापत्रेण 

समयी दिकम्‌ ॥ भशयेत्‌ प्लणडेन तिनु 

चेः दाटिमं च तथा विलं कापि भृङ्गे ॥ दवा ठ 

सुरया यकत देय स्यादयपानकम्‌ । यसम निहन्त्याशु 

च परिणामजम्‌ ॥ ३८॥ 

जाषा-पार, गंधक, सोनामकुखी, जकालार, ताबा ओर अभ्रक ये सव 
समान भाग ठेका चौल रमं जीर आपन प्तके रसम खरक करके दोग 
प्रमाणं पानम रके खाय । उपरमे दग, संधानोन, कालय नन, अनार ओर बेट 
प्रत्येक एक एषा कप ठेकर मागरेके रसम पीततकर्‌ मुरा साथ सेवन करे । यह 
अनुपान द । यह बड़वानटरत सुं प्रकारके गुल्म ओर्‌ परिणामञ्यूलको 
दूर्‌ करे द॥३८॥ “ 

महानाराचरसः 1 

धतरङ्कगतुत्वां मरिचं ्ुततल्यकम्‌ । गन्धकं पिष्ट 

ण्ठी द्वो द्रो मागो विमिथरयेत्‌ ॥ सतस्य किपेत्‌ दन्तीीजे 

निस्तुपमेव च । दवं रेचनं सिद्धं नाराचस्य महारसः ॥२९॥ 

भाषाया सुकागा ओर काली मिरच अत्येक एक एक भाग सधक, पीप 
ल ओर सौठ पत्यक दो दौ माग अर सर्वोकी वरावर छिरकेरदित जमाख्गेदे 
छ्वे । सर्वोको एकम कूट पीसकर चरणं कर ठे । इसको दो स्तीमर विरेचनके 
` यि देवे ॥३९॥ 


४२६ धन्वन्तरिः । ˆ 


विरः 1 
पादं गन्धकं तारं ताप्य स्वथ मनःशिखम्‌ 1 इृष्णकायेः 
स्यदाशीरेदिनेक मेत्‌ सुधीः ॥ निष्का उेष्मिकं यम 
इन्ति सुतरादुपानतः। रसो दियाधरो नाम गोदुग्धे च पिबेदयु०॥ 
भाषा-पारा, मंधक, हारिताल, सौनामक्खी, सोना जीर प्रेनाशे हन सर्वो 

एकप्र पीसकर पीपलके काथ ओर धृदरके दृधे एक एक दिन खरल करे । 
इसको अर्धनिष्कभर गोमूत्रे साय सेवन करे यौर ऊपरसे गायका दृध पीव! 
यह्‌ वियाधर रस ष्मक गुल्मको नष्ट करे टै ॥ ४० ॥ 
मायल्मकाटानले रसः 1 
गन्धकं तठ तप्र तथेव तीक्णरोदकम्‌ । समां मयेव 
गाढे कन्यानीरेण त्ततः ॥ संपुटं कारयेत्‌ पात्‌ सन्धेयं च. 
कारयेत्‌ । ततो गनधूटं द्वा सवादगशीतं सथदरेत्‌ ॥ द्वियं 
भक्षयेद्‌ गुटमी शङगवेराजुपानतः। सेयम निन्य मा- 
स्करस्तिमिरं यथा ॥ ४१॥ 
भापा-गंधकः) इरितार सांवा जीरं तीक्ष्णं लोहा ये सब समान भाग लेकर 
धीगुबाएके रसम खरल करे । फिर इसक्रो सम्पुटे रख गजपुर प्रकावि जव सवाग 
शीतल हौ जाय तम निकोठ णं कर टे । मतिदिन दो र्तौमर ईसक्षो मद्रके 
रसकै साथ भक्षण करे । यह महागुलमकाटानलरस सशर प्रकारके णर्मको दू करे 
द \ जि प्रकर दिवाकर अंधकरारफे समूदको दूर कर दै ॥ ४१ ॥ 
^ अमयाबदी । 
अभया मत ङा रङ्गं च समांशिकम्‌ । परवद्पेसमं चेव 
दधात्‌ कानकरजं फठम्‌ ॥ स्वितदी काय्य ययातिद्धक- 
यायत्‌ । वरीद्रयं शिषामकां पिष चोष्णागबुना पित्‌ ॥ 
उण्णादिरोचयेदेा शीते सवास्थ्युपेति च । जी्नवर पाण्डुरोगं 
प्रीद्ठीटोदरणि च ॥ रक्तपितताम्कपिततादिरवानीणै वि- 
नाशयेत्‌ ॥ ४२ ॥ . - 
८ -माषा-दर्) काटी मिरचः पीप ओर खुदागा ये सव समान भग ठेकर 
चरणं कर ठे ओर सव चेक वगावर जमागोटेका चरणं मिलाके यूहे दरम 


गुल्ृरोगविकित्सा । ४२७ 


खर्ट करके वड मदर बरार गोढियां बना ठ । यद दो गोटी चीर एक 
ह्रड एकच पीकर गरम लके साथ सेवन कर, इस ओपधिकते सेवन करके गरम 
अर षी तो दस्त हने लगते ई जर शीतर जछ पीर सौ दस्त बद्‌ दो नति ६1 
यष्ट अभयी जीणर, पाण्डुरोग एदा, अष्ीटाः उदरसोग) रक्तपित्त, अम्ड- 
पित्त ओर सर्वं प्रकारके अनी्णादि रोग करे दे॥५२॥ 
. गोपीनलम्‌ । 
नेपा द्विको गन्धः शुण्ठी मस्विचिनकम्‌। एकः षएूतः स- 
मो भागो गोपीनरमिति स्परतम्‌ ॥ शूरव्याव्याथयान्‌ गुखा; 
न कोटरो द ॒पेत्तिकाद्‌ । भगन्दरदिहरोगात्ररयेदेव 
भक्षणत्‌॥ ४३॥ 
प्नाषा-जमालगोरा ८ माग) गंधक्त २ भाग) साट, मिरब) चीता जीर पारा 
रत्येकं एकं एक माग हन सर्वके गोमू फतकर सेवन कमेत एटः ` युरम) 
भगन्द्र ओर हृदयोग दर दता टै 1 इसको गोपीजल कहते हं ॥ ४३ ॥ 
काद्रायनगुटिकी । 
शै पुष्करमूरं च दन्ती चित्फमाठकीम्‌ । शृ्धवरं वां चेव 
पठिकरानि समादसेत्‌ ॥ पिवेतायाः पटं चेक कुयात्‌ अणि च 
हिरः । यवक्षारात्‌ पठे द्वे च दव पे चाम्खेतात्‌ ॥ यवा- 
न्यनानी मरित धान्याके च व्रिकापिकम्‌। उपडकन््यनमोदम्यां 
पृरथगदैपटं भवेत्‌ ॥ मातुस्तव गुटिकां कारद्धिप । 
तामेकां पद्‌ द्रे वा तिस्रो याथ सुलाम्बुना ॥ अम्देमचेश्च 
युपैच पतेन पयपाथ शा । एप्‌ काङ्कायनेनात्त गुटिका गल्म- 
नाशिनी ॥ अह टदरोगङचमनी कृमीणां च विनाशिनी । गोधु 
अयुक्त शमयेत्‌ कफं चिरोत्थितम्‌ ॥ क्षीरेण पिततरोगे च 
मचैरम्ठे वातिकम्‌ । वरिफरारपपूेशच नियच्छेत्‌ सतिपा 
तिक्‌ ॥ रकतगुरमेषु नारीणाघुीकषीरेण पाययेत्‌ ॥ ४४॥ 
भापा-कनरूर, पोदकरगूल, देती, चीता, अरहर, अद्रखः वच सौर निसो ;. 
प्रत्येक एक एक परल, शद्ध सिगरफ ३ पल) जंशखार २ पल अमल्वेत्त २ प, 


अजबायन, जी, काटी मिर्च ओर धनियां अत्थेक तीन तीन कर्ष, काला जीरा ९ 


४२८ धृन्वन्तारिः । 


जीर अनमोद्‌ प्रत्येक दौ दौ तोर, सर्वोको बिजेरि नीकके रसभ खख करे 
गोखिणां वना खे ) प्रतिदिन दो यातन गोरी गरम जछ्के साथ अथवा 
कांजी, मदिरा, यूष, घृत ओर दूधके साथ सेवन करे । यह युर्मनाशकं गुटिका 
काक्ययनमुनिने निम्ंण की है । कवासीर, हृदयरोग ओर कृमिरोगको दूर करे 
ह । यह गोरी गोमूतरके साथ वहत पुराने कफयुर्मको, दूधके साथ पित्तयुल्मको, 
मदिरा ओर फांजीके साथ पातिक गुरमकोः विफटेका रस ओर गोमूके साथ सा- 
निपातिक गुर्मरोगको अर उंटनीके दृधके साथ रक्तयुल्मकौ दूर करे है ॥ ४४॥ 
गुस्मशरादो एः =“ 
रसं गन्धं शुदधरोहं युग्युरोः पिप्परं पम्‌ । वृत्ता पिपी 
ञ्युण्ठी शठी धान्यकृनीरकम्‌ ॥ प्रत्येकं परिक ग्रामं पखर्द 
कनकं पटम्‌ । पच्य वटिका काय्य पृतेन वटमानतः ॥ 
वीदं भक्षवेचा्रेकोष्णागबु पद्यु । हन्ति फ्यञ्त्यस्म- 
कामटोद्र्योयकम्‌॥ वातिकं पेत्तिकं गमं दैष्मकं रोधि 
तथा । गृहनानन्दनाथोक्तरसोऽयं गुर्मरादैरः॥ ४५॥ 
मापा--पारा) गंधक, लोहा) गूगर, पीपठवृक्षकी जड, निस्त) पीपर, सोठ; 
कद्र, धनिया जीर जीरा त्येक एक एकं परर) जमारुगोरे दौ ते, सरबोको 
एकत्र धृतम पीसकरं तीन तीन गीकी गोखियां वना ङे । अतिदिन दौ गोटी 
अद्रसकै रमक साय ओर गरम जके साथ सेवन करे । यद जीपपि शद यज्‌, 
गुल्म) कामला, उद्ररोग) शोथः पातिकः पत्तिक, भ्मिक अर रक्तन गुल्मको दूर 
करे दै । श्रीमान्‌ गहनानन्दनाथने यद एुलमद्ादकरस निम्माण किया ए ॥ ४५॥ 
श ्राणवह्मो ससः। 
छोड ताम्रं वाटं च ठतथ द फटबिकम्‌ । लुदीगररं यवक्षारं 
जेपाछं टङ्कणे जित्‌ ॥ रत्येकं पठिकं माघ्ं छागीदु्ेन पेष- 
यत्‌। चतं वदी खदद्वारिणा मधुनपि वा ॥ माणव 
मानावं गहृनानम्दभापितः। नदन्ति कामलां पाण्डुं मह विका 
रिषः ॥ जायं भुतनिातं च गुरमं रुधिरसम्भवम्‌। वात. 
र च कुष्ट च कण्ड्‌ वस्फोटकापचीम्‌ ॥ ४६ ॥ 
भाषा-छोहा, तावा, की, तृतिया, टगः त्रिपला) यृह्रकी जड, जवाखात्‌, 
जालमे, सुद्ागाः निसो ये प्रत्येक एक एकं पल ठेकरं वकरीके द्मे 


५. 


होगनिदानम्‌ 1 +. 


पीकर चार चार रतीकी गौयां वना चेवं । गरतिदिन एक गोटी ज यथवा 
सहते साय भक्षण क । यह प्राणदटभरस गहनानन्दनायने निर्माण द्वि 
है1 कामला, पाण्डुरेग, ममेह, हिका; असाध्य सनिपातः रक्तयुल्मः वातस; 
ष्ठ, कणट्र्‌ परिसफोटक जर अपचीरोगको दूर करे ६॥५६॥ 
सर्वेश्वरी रसः ¦ 
तान्न द्ग स्वणात्‌ स्वणबद्‌ वट्विकम्‌ ॥ त्रिकट निफल 
तुल्या बरिफखाद्धमयोरनः ॥ अय विपं चेव सपर संम 
यत्नतः सवश्वररसो नाम रोधिरुमनारानः ॥ ४७ ॥ 
भाषा-ताभा १० सोरे, सोना १ तोरा त्रिय ३ मिः  व्िफटा 
खोषिका बर्ण प्रत्येक एक मासा जीर विष चाथा मासा इन सर्वो एकत्र खर 
करक यां जना छेवे । यद संवश्वररस रक्तणुरमको नष्ट करे ई ॥ ४७॥ 
इति ग॒स्मरोगचिक्ित्सा समाप्ता । 
~ ---------- 


अथ हद्रोगनिदानम्‌। 


असयणुषम्ठकपायतिते शरमाभिवाताष्यनभगः । 
संचिन्तर्वेगविधारणेश्च ददामयः प॑चविधः प्रदिष्टः ॥ १॥ 
भापा-अत्यन्त गरम; मारी, स, कपे) कंय रेते पदाय सेवन कलमे 
स्था श्रम, अभिघात, अध्य्ान, मेथुन, .मछमूत्रदिके वेगका धारण, चिता 
इत्यादि कारणोसि हृदयरोग उतपन्न देता रै । बह वातादि सम्बन्धे पाच 
कारका जानना ॥ ९ ॥ 
संभापिपू्वेक सामान्य लक्षण । 
दूषयित्वा रं दषा (1 गताः । 
दि बाधां प्रकन्ति दोगे तं मचक्षते ॥ २॥ श 
जाषा-वातादि दोष कृपित हो रसधातुको दूषित करके ह पीडा उत्प 
कते ट ऽको हृदयरोग कहते द ॥ २ ॥ ^ 
वाच्रोगलक्षण । 
आयम्यते मारुतने इदयं तयते तया । 
निैथ्यते दयते च स्फोखयते पाल्यतेऽपि च ॥ २॥ 








४३० धृ्वन्तरिः ! 


भाषा-वातञ दृदयरोगमे दयम खींचनेकी समान, पुरं ुमानेकौ समान; 
शोडशी समान, तोडनेकी समयन, मथनेक समान जीर ङल्हाडीते चीरनेकी स~ 
मानं पीडा होती £ ॥३॥ 
पित्रके लक्षण । 
च्णोषदादमोहाः स्यः पेते टदयष्टमः। 
धूमायनं च मूच्छ च स्यदः राप मुखस्य च ॥ ९ ॥ 
भाषा-पित्तन हदयरोगमे घरषा, ऊछ ख दाह, मोह, दृद्यकी ग्टानि, 
धरम निकलतासा माम ये, मछ, सेद ओर शृखदोष होती हे ॥ ४॥ 
कङ़हद्रोगके क्षण 1 
गए कफंघ्ावोऽरविः स्तंमोऽयिमार्दवम्‌। 
मादुय्यमपि चास्यस्य बरना वत्ततं दि ॥ 4॥ 
भ्राषा-कफज हदयरोगमं मारीपन, कफका निकलना, अरुचि) हृदेयका 
जकडना) मंदार ओर युम मधुरता होती है ॥ ५॥ 
॥ि वि लक्षण । 
किातिोप त्वपि मुवैटिद्गम्‌ ॥ ६ ॥ 
भाषा-जिसमं स्वं लक्षण हा पह त्िदोषन हृद्येय जानना ॥ ६ ॥ 
तत्रातो कृमिजे दरीगके रण । 
दं ृमिनं सकण्डू उच्छेदः एीवनं तोदः शूरं ख्छा- 
सकस्तमः ॥ जरयः रेयावनेबलं रोप्च कृमिने भेत्‌ ॥ ७॥ 
भाषा-निस् तीतर नौचनेकेसी पीडा दो ऊर खुनी दो उसको कमिजन्य 
हिदयरोग जानना । र्द, बावार शकन, सुहं चभनिकौ समान पीडा टो, चल) 
उवकाई, अधकार, अरुचिः तरम कृशता ओर्‌ शोप -य कृमिज हद्यरोगके 
क्षण हे॥ ७॥ 
॥ यद्र 
भः पादो भमः गोपो ज्ेयास्तेपायुप्ाः । 
कृमिने कमिजातीनां डप्मिकाणां च ये मताः ॥ ८ ॥ 
„„ भाषा-छकीम ( दृषास्थान ) मे म्ानि, भ्रमः दोप ये दृद्यरीगके उपद्र 
ई । कृमिज देदयरोगके ठस्षण कफज कमिरोगक्मी समान जानने ॥ £ ॥ 
इति. हृदयरीगनिदानं समाप्तम्‌ । 


होगविकित्सा । ४३१ 
अथ हृद्रोगचिकितसा। 








ए िगुपानम्‌ । 
ण्डी सेक्चखं दवद पीत्वा खदयरोगय॒त्‌ ॥ ९॥ 
श्राषा-सोठ, काला नन अर हीगका काथ वनाकर पान करनेन ृदयरोग 
र शेता १ ॥ ९॥ 
पेचमूृरीमक्षण । 
सहस्य तचासिद्ं क्षीरं योज्यं हवामये ॥ १०॥ 
आषा-अ्नकी छार्को दषम ओटाकर पान कएेसे हृदयतेग द्र 
हेता ई ॥ १०॥ & 
, दुगधपानम्‌ । 
सितया पंचमूस्या वा घ्या मधुकेन च ॥११॥ 
प्नाया-पेचमूले काथ चीनी ाठकर पीनसे या दिवटी ओर घलषटटीका 
काथ बनाक्रर धीनेते हृदयरोग दूर होवा रै ॥ ९१॥ 
पृतपानम्‌ । 
गोधूमककभचनै छागप्योगव्यतर्िपा पकम । 
मधुरकैरासमेतं शामयति टदरोगं समुद्धत पुंसाम्‌ ॥ १२ ॥ 
भाषा-गोहं जीर जशनवृक्षफी छारका अरणं वकरीका दृध अर सायके घीके 
दासा पकाकर संहत ओर चीनी मिलाकर पान केसे हदयरोग दूर होता ६।१२॥ 
दृशगूलकायः । 
दशघूटीकषायस्त॒ खवणकषएयोनितः । _ 
कां शवां च इदरोगे गुरमुख च नारायेत्‌ ॥ १२॥ 
स्ापा-द्शूलके काये सधानोन ओर अवार मिलाकर पान करनेसे खासी, 
शरास, हद्यतेग जर स्मदयूल दूर होता ह ॥ १३॥ 
हृदयार्णेबो रसः 1 
शदसतं सम गं मतं तद्रो समम्‌ । महया 
काकमाचीद्रदिनम॥चणमातां बरी सदिद्रसोऽयं हद्याणेवः1 
काकमाचीफरं शुषं निफराफठयुतम्‌ ॥ दरानिरत्त पठं 


४३२ पृन्वन्तारिः । 


तोयं काथमष्टावरोपितम्‌ । अपानं पिविद्न्तेददोगे च क- 
फ़ोव्यिते ॥ १४ ॥ 
भाषा-शद्ध परारा जर द गंधक समान भाग ठेवे । तावकी मस्म दो भाग 
इनको एक दिन व्रिफलेके काथमे ओर एक दिनि मकोयके रस॑ खरल करे च 
नेक बरावर गोी धना देवे । प्रतिदिन एक गोटी खाय ओर परते मकोयके 
सू पत्ते ओर प्रिफटेके बत्तीस पर जलम अ्टवरोष काथ बनाकर धीवे तो कफज 
हृदयरोग दूर होवा ई ॥ १४॥ 
वाद्यं धृतम्‌ । 
धृतं बानागलाज्सुनाम्बिदं सयधीमधुकरफपादम्‌ । 
इदरोगञ्यरक्षतरक्तपिततकापानिछासुक्छमयल्युदी्णम्‌ ॥ १५ ॥ 
भराषा-सिरेरी, ंगेरन ओर जजन छालके कायम गुटहटीका कल्क 
धरत दालकर घीको षिद्ध करे । इसको सेवन करनेसे हृदयरोग खक, कषत, रक्त 
पिक्त) ससी र वातरक्त नष्ट टता  ॥ ९५ ॥ 
अथ वमनरिपिः । 
वृतोपसटे दये वामयेत्‌ सिग्धमातुरम्‌। 
्विषयगरटीकाेन सतेहसपणेन च ॥ 
मद्नादिणेयकतेन दविपचशूटीकायेन वमनम्‌ ॥ १६॥ 
भाषा-पाविक्हदयरोग गोगीको दरामूलके कामे तेठ, सैधानोन ` जीर 
भैगफठके चरणं डालकर पमन करदे ॥ १६॥ “ 
परिरेचनादिक्रिया 1 
कमयं अञ विरेचनमपि करव्यं रंषनं च। 
इदोगिणे सेदयिला वामयेत्‌ रेचयेत्तया ॥ , 
अचिरो्यितं ंषयेत्‌ ददोमं वातिक पिना ॥ १७॥ 
श्राषरा-एस रोयमे विरेवन ओर ठंवनमी कराने चाहिये । हृदयसोगीफो अधम 
कषिग्य करकं पश्चात्‌ वमन ओर विरेघन करे । वातिक -हदयरेगको छोडकर वा- 
कीक सब नवीन हृद्यरोगमें रंवन करे ॥ ९७ ॥ 
6 पिप्पल्यादीनां पानिभिः ॥ 
पिप्पद्येखा वचा य यक्षारोऽयतेन्धपम्‌। सौवच॑छमथो सण्टी 


हृदयरांगांचांकंत्ता । ४२ 


अजमोदा च र्भित्‌ ॥ फट्षान्याम्डकोरत्यद्यिमयासवा- 
दिभिः। पाययेत्‌ शुददेदं च सेदेनान्यतमेन वा ॥ १८ ॥ 
-माषा-पीपर, इ्ययची, वच, हग, जवालार। सेथानीन, काटानोन चीर 
अजमेोद्‌ इन स्वका एकत णं कर त्रिफरेके कायके ताथ; कानी सावः ङ 
कथीके यूपे साथः द्धि, मदिरा; आसव अयदा अन्य किसी सेदकं साय वनन 
दिरेवनादिमे दारा शद्ध शरीखाले हदयरोगौको पान करत ॥ ८ ॥ 
घृतकपायादिपानम्‌ \ ॥ 
रीपणीमधुकसेद्रितागडजचेमेत्‌ ॥ 
पित्तापश्र् हद्व सवेत्‌ मधुरकैः सतम्‌ ॥ 
घृतं कपायां द्द्‌ पित्तज्यरमिनारनाच्‌ ॥ १९॥ 
साधा-पित्तन हृदयरोग ऊम्मेरके फल ओर सुटहठीके अद्ध विदध काथं 
सहत चनी ओर ड डालकर तथा इसके साय नफ धणं मिलाकर बमन 
करे, मधुरपदार्थैः साय सिद्ध किया हजा धौ ओर कपाय सेवन करे, एवं पित्तज्व- 
रोक्त चिकित्सा करे ॥ \९॥ 
अन्नपानम्‌ । 
शीताः भेह परितेचनानि तथा विरेको इदि पित्तदे 
द्रक्षसिता्षदरपरूपकैः स्यात्‌ शदे च पित्तापदमतेपानम्‌॥ २०॥ 
न्नाषा-पित्तन हदयरीगमे चन्दनादिके शीतल अलप शीतट जख्का सेचन 
ओर पिसेवन थे सव उपचार करे । तथा वमन परिरेनादिते बरीरको यद्र कं 
दाख) चीनी, मघु जीर पासके साय पित्तनाशक अन्नपान प्रयोग करे ॥२०॥ 
अशचौनत्वक्चरूणैमक्षणपकारः । 
तेन दुग्धेन गुडाम्भसा वा पिवन्ति णै कडुभतद ये। 
हदरेगी्ज्वरर्तपितत इला भवेयुन्धिरजीरिनस्ते ॥ २१ ॥ 
पापात, दष अथा युके सवेतके साव अचनवृक्षकी उल्का बण 
सेवन करने हदयरीग, जीणजवर ओर रक्तपि्योय दूर होता हे॥२१॥ 
वाद्धोगदरपिप्पूण्‌ । 
वचानिम्बकायूम्था वन्तं हदि कैफोष्यिते 1 
वातददरोमदव पिप्पर्या्दी थ पाययेत्‌ ॥ २२॥ 


४३४ धृन्दन्तरिः । 


भाषा-कफल हृदयरोग च ओर नीमकी लका क्षा पिलाकर वमन .क- 
रषे तथा इस रमम उतिहृदुयरोगोक्त पिप्पर्यादि चे देवे ॥ २२ ॥ 
ठंषनादिप्रकारः । 
बिदोपने ठंषनमादितः स्याद्र च सवषु हितं विधेयम्‌ । 
दीनाततिमध्यत्वमवेकष्य चेव काय्यै याणामपि कम्मं शस्तम्‌॥२३॥ 
भापा-च्रिदोषजः हदयसेगमे प्रथम रंघन कराये तथा बिदोपनादाकं अन्नपान 
देषे । एवं दौ्षोकी प्रलता, दीनता जीर समता विवार यथापिधिसे चिक्षत्सा 
करे ॥ २२॥ 
[हिगुक्कायः। 
दिग्मगन्धा विडविश्वकृणा कु्ाभयाचित्रकयव्शकम्‌। 
पवत्‌ सप्तविचरुपष्केराभ्यं यवाम्भपा सखहदामयघ्रम्‌ ॥ २४ ॥ 
भापा-हौगि, वच, पिरिया संचरनोनः सट, पौपट, कूट) हरड, चीता, जपासार 
काला नोन ओर पोहकमूट इन सवोकरो चूण समान भाग लेकर जके काथफे साथ 
पीनसे शरू अर हृदयरोग दर हत हे ॥ २४ ॥ 
वछ्छमघतम्‌ । 
शृख्यं रताद च हरीतकीनां सोवयैरस्यापि पठद्वयं च। 
पकं पृतं वटभकेति न्रा दलछापश्यूखोदरमास्तघ्नम्‌ ॥ २५ ॥ 
भाप।-उत्तम हरड ५० जर काला नोन २ पल इन दौनौके साय धृतको सि 
द्ध करके सेवन केसे हथात ( उवकाटं )) शूठ, उद्र्रोग ओर बरातरोग नष्ट 
होता ह इसको वलमघृत कहते ह ॥ २५॥ 
अञजुनघृतम्‌ । 
पार्थस्य कत्कंस्वरसेन सिद्धं शस्ते धृतं सवैहद्‌मयेषु ॥ २६॥ 
भाषा-भङ्नडृक्षके कल्क ओर काथके दवारा शतको सिद्ध करै सेवन कर 
न्तं सवे अरकं हृदयरोग दूर होतें दं॥२६॥ 
, हृदयाणेबो रसः । 
शुद्धघतं षमं गन्धं मृते तप्र तयोः समम्‌ । महैयेत्‌ रिफल- 
कायः काकमाचीरवैदिनम्‌ ॥ चणम वदी खदेदरसोऽयं खद्‌- 
णेवः। काकमारीफरं करव िफलपरुतंयुतम्‌ ॥ द्राति 


हृदयरोमचिदित्सा । ४३५. 


तोटकं तोयं काथमशावरोपितम्‌ । जलां पिमेचत्र दोग 
च कफोत्थिते ॥ २७॥ 
भ्राषा-श्चुदध पाण ९ माग) शुद्ध गेधक १ भाग जर्‌ तोवेकी भस्म रभाग 
सर्वोको एकत्र कर भरिफठे ओर मकोयके रसम एक दिन खरल वरे । क्षर चनेकी वरा- 
अर गौधियां बनाकर प्रतिदिन एक गोटी खाय, ऊपरते मकोयके फं ओर ति~ 
फृरेका ३२ तोके मढम -अष्टवदेष काटा करक पैप्रे तो कपोत्यन्न हृदयरोग 
दूर्‌ हौ॥ २७॥ 
नागाैनाश्रम्‌ । 
पदसृषुटनः शं व्ना्मञच॑नलचः। सलेविमर्दिं सत दिनित्‌ 
सत्वे विरोपितम्‌ ॥ छायाञ्चु्का वदी काय्य नामरेदमङुनाह 
यम्‌ । टरं ५ ॥ अतीार- 
मिमाय रता क्षतक्षयम्‌ ॥ ञ्ञोथोदराम्ड्पित्तं च विषम्‌ 
ज्यरमेष च ॥ हन्तयन्यान्यपि रोगाणि बयं वृष्यं रकषायनम्‌ ॥२८॥ 
श्वाया-सदसलपुटित वजजाभ्रकको अथैनदक्षकी छा रमे सात दिन लरक 
कके छायाम सुखाकर गोरी वना कये, इसको अङैनाभ्रक कहते हं । यर्‌ हृद्य 
रोग स्व मकार श्रू, ववासीर) हलाष, छर्दि, अरुचि, अतीसार, मेदाभि! रक्त- 
पित्त क्षतक्षय, सोथ उद्रपेग, अम्लपित्त विपमज्वर तथा अन्यान्य रोरगोको दूर 
केरे दै । वस्यः बरृष्य डर रसायन ६॥ २८॥ 
पंचाननरसः । 
सतगन्षो सपा मेत गोस्तनीव्रषः । 
यष्टिलन्रसष्लरदिन च परिमर्दयेत्‌ ॥ 
धात्रीचर्णं तिता चादु पिवेत्‌ इद्रोगरान्तये ॥ २९ ॥ 
भाषा-प्ररि ओर गंधकको समान माग ठेकर आमटीके रसम परल करके 
दाख, मुरुदटी ओर खजुरके थमे एक दिन मरना देवे । फिर दो दौ र्तीकी 
गोियां बनाकर आमक शणं ओर मिश्वीफे साच भक्षण के तो हृदयरोग 
दूर हवा ट ॥ २९॥ उ 
इति हृदयरोगयिकित्सा समाप्ता । 


४३६ प॒न्वन्तारेः । 
अथ मूत्रकृच्छरोगनिदानम्‌। 





व्यायामती्ष्मोपधरक्षमयपरसंगनित्यदरुतप्ष्ठयानात्‌ ॥ 
आनूषमत््याष्यरानाद्जीणार्सयवहच्छरणि तृणामिदाटौ ॥१॥ 
भाषा-व्यायाम ( कसरत आदि ), तीक्ष्ण जीषधिया सेवन, सुखे पदार्था 
का भक्षण, सदेव मद्यपान करना, नित्य घोडेपर चना, जटकरे निकट रहनेवलि 
जैपरोके माषको अर मछरीको भक्षण करनेसे, भोननकेः ऊपर भाजन करसे ओर 
अनीरणसे मनुष्योे आठ अकारक मू्ङृच्छररोग उत्पन्न होता टं ॥ १ ॥ 
मुरि । 
परथद्भमखाः सेः पितता निदानेः सवेऽथवा कोपमुपेत्य स्तो । 
मूचस्य मा परिपीडयन्ति यद्‌! तद्‌ मूजयती कृच्छ्रत्‌ ॥ २॥ 
भाषा-अपने अपने कारणोसे यातादिक दप भिन्न मिन्न ऊुपित हकर 
अथवा एकसाय छित रोकर मूत्राय पराप्त होक भूत्के मागं पीडित करते 
तब मनुष्य बडे कषटते मूतता टै ॥ २॥ 
पित्तोद्धव भृत्रकृच्छ्रकै रक्षण । 
पीतं सर्त सरुजं सदारं इं सदभर्रयतीह पित्तात्‌ ॥ ३॥ 
भाषा -पित्तज मूत्कृच्छरमं पीठा, किंचित्‌ ठार, पौडासित, दाहयुक्त, 
गारेवार कृच्छ्रे मृता ह ॥ ३॥ 
वतोद्धब मूरकृच्छरके रक्षण । ` 
तीवरात्तिरवणयस्तिमेरे स्वपे सुहभत्रयतीड वातात्‌ ॥ ४ ॥ 
पापा-क्न मूत्रकृच्छ्रे वक्षण) वस्ति जीर टिगमे अत्यन्त पीडा हो ओर 
वारेवार वो धडा मूत्र उतेरे ॥ ४॥ 
कफ सृ्रकृच्ट्रके रक्षण । 
यस्ते: सलिगस्य गुव) मून सपिच्छं कर्फमूत्रङरच्छ ॥ ५॥ 
प्ापा-कफज मूतरकरच्छरमं वस्ति आर दिग भागी हो तथा सूजनदो ओर 
मू प्रिच्छिल ह ॥५॥ 
ह संनिपानोद्धव मूत्रकृच्छ्रे टक्षण 1 
सरवीणि रूपामि तु हत्रिपाताद्रन्ति तक्कच्छरतमं त॒ कच्छ म्‌॥६े॥ 


मृषदन्दरोगनिदानम्‌ । ४३५ 
भाषा-तिदोषज मूत्हृच्छर्मे सव रक्षण हे दै । यह कषटमाघ्य द ॥ ६ ॥ 
इाल्यज मूत्रकृच्छ्रे टक्षण । 
मूवषादु राल्येन ृतेप्वभिहतेषु च । 
मृच्च तदा घतानायते चरादूरूणम्‌ ॥ 
वृतक्रचछेण तुस्यानि तस्य चिगानि रशत्‌ ॥ 9 ॥ 
भाषाक वदनेयाटी जो नसं उनमे किसी परकारते पप्र ह जाय अथवा 
चोट ठग जाय॒ तव उसमे अत्यन्त मर्येकर यच्छर्‌ उत्प दता टै । इसके 
क्षण वातज मूत्रकृच्छ्री समान होते दं ॥ ७ ॥ 
मटोद्धव मूत्रकृच्छ्रे क्षण 1 
शक्तस्तु प्रतीवातदवायु्विणतां गतः । 
आध्मानं वाततगं च मूतसंगं करोति च ॥ ८ # 
श्वाषा-मल्के अवरोधने वायु कुपित दोक भेरा फूना, वातूल जीर 
मूनक अवरोध करती टे ॥ ८ ॥ 
अङ्मरीजन्य मृब्रकूचरके लक्षण 1 
अमरी तपूव मूजङ्कच्छ्‌ ुदादृरेत्‌ ॥ ९ ॥ 
भ्नाषा-जो मूङृच्छर अश्रीक कारणत होता £ उसको अमरी मृबरहच्छर 
कहते ६ ॥ ९॥ ~ 
. गुक्ज मूतरङृच्छरके लक्षण । 
शके दोपेरपहते मूजमागे विधारिते । 
सुकरं भूषयेत्‌ कृ च्द्रस्तिमेहनखवान्‌ ॥ १०॥ 
भावा-वातादिक दोषौ य्य दूपित दोकर सूत्मागैको रोक देता हे तव मः 
दुष्य मू्ाशय अर दिगमं शरू दौवा दै आर्‌ यह वीर्ययुत मूतता ६ ॥ १० ॥ 
अङ्मरी शकरा हन दोनोका अवतर मेदसाम्ब । 
अमरी दकेस चैव तल्यसम्भवर्क्षणे । पिरेपण सकरयाः 
शृणु कौरतंयतो मम ॥ पाञ्यमानाऽस्मरी पितिच्छष्यमाणः 
च वायुना 1 विमृक्तकफसंथाना क्षती सके मता ॥ दत्ीडा 
वेपुः टं इ्ावधिश् दुव॑ः । तथा मवति पृच्छा च मू 
कृच्छं च दारुणम्‌ ॥ १३॥ 


१९८ धन्वन्तरिः ¦ 


भ्नाषा-अश्मरी जीर शकरा लक्षण समानद ई परन्तु कुछ धोडासा 
अन्तर सो कहते ह । पित्तसे पकनेवारी ओर बाते चखनेबाी तथा कफमे चरू- 
रनेकारी देसी पथरी मूके मारे रेतेकी समान सरने ठेगे, उसको शर्करा कट- 
ते दै । रस शकराके कारण हृदयमे पीडा, कम्प, कोलं श, मेदाभि, मूर्छा 
अर घोर मूत्रकृच्छरोग उत्पन्न होता हे ॥ १९॥ 
इति मूघहृच्छररोगनिदानं समाप्तम्‌ । 


अथ थ भूजकृच्छृरोगधिकित्सा । 


अनाजीं ृह्गयेरं च दधिमण्डेन पाययेत्‌ । खवणेन तु संयुक्ते 
मव्छविनारनम्‌ ॥ यवक्षारः शकरा च मूङच्छ्षिनारा- 
मू । पिष्टं वै मास्तीभ्रख ग्रीप्मकाटे पमाहतम्‌ ॥ साधितं 
छागदुग्धेन पीतं शकैरयानितम्‌ । हरनमूवनिरोधं च ददर 
पाष्डु्कराम्‌ ॥ दरीतकीं गोकषुरपापाणमिन्नदरयवासकानम्‌ । 
काय पिविन्माक्िकमेप्रयुकते कृच्छर तदृ सरमे विमन्धे ॥ १२॥ 
भ्राषा-क्राटा जीरा ओर सटा वणं दृदीके तोडके साथ सधानोन माकर 
सेवन करने मूत्ङृच्छररोग दूर होता टै । अवातार ओर मिश्रीको एकतर मिलाकर 
सेषन करनेसे मूद्रकरच्छररोग दूर हता दै । ग्रीष्मऋतु्मे माठतीकी डके उलाडकर 
पीस ठेवे, फिर उसमे चीनी जीर वकरीका दूध मिलाकर पान करनेते मू्ररोध, 
पाण्डु, दार्वा, इत्यादि रोग दूर होते है । हरड, गोखरू, दोनों पापाणमेद्‌ जीर 
अदभूसा इनके काथ सहत मिलक पान करनेसे पीडायुक्त ओर दादथुक्त मूष- 
छ्र्छर ओर्‌ मूम्ररोध दूर्‌ होता है ॥ १२ ॥ 
एटामक्षणविधिः । 
एदाईमभेदफ़शिखाजतुपिणटीना चणनि तष्डठनठे छठि 
तानि पीत्वा । यदवा डेन सदितान्यवरिद्य तानि चापत्तमृत्य- 
रपि जीवति मूच्छ ॥ १३ ॥ 
भराषा-इडायची) प्राषाणमेद्‌! शिटाजीत ओर पीपलका चण एकत्र करके 
श जख या हके साय सेवन करनेसे असाध्य मू्रकृच्छररोगीमी बच 
नावा ॥ १३॥ 





पत्रुच्रोमाविकित्ा । १३५ 


॥ यु्च्यादिक्षायः । 

अमता नागरं घाती वाजिगन्धा विकण्ठान्‌ । प्रिवद्रातरो- 

गर्तः ष्टो भजङृच्छरपान्‌ ॥ युडेनामच्कं वर्यं अम्र तप॑- 

णं प्रिय । पितिग्षचखपर सृजङृच्रनिवारणम्‌ ॥ जभ्य 

जन्नेदनिरूयस्तिसवेदोपनासततरवस्तिसेका य्‌ । स्थिरादि- 

भिबीतरर्च पिदवाच्‌ दयादरषा्रानिरमूजङ्च्टे ॥ १४ ॥ 

भाषा-गिलोय, सोट, आमे, असगौध ओर गोखरू इनका काय बनाकर 
पान करनेसे वातरोग जीर गरूढयुक्त मूजदकचछररोग दृर होता टै 1 गुड दौर आम- 
छेका चरणं एकत्र मिलाकर सेवन करनेते दी्यंकी वृद्धि होती £ । श्रमका नादा 
षता दै, कि होतो £ तथा रक्तपित्त, दाद्‌, श आ मूवङृच्छर दूर होता १ । 
वातजन्य भूत्रकृच्छररोगमे बायुनाशक पैठादि मदेन करे तया सेहान, निरूहव- 
स्ति, सेद, मुप भोर उत्तरवस्ति, परिषेक इत्यादि कार्यं करे तथा भारिगर्णी 
आदि वातनाशक पदार्थे साथ सिद्ध मासादिका यूप सेवन कं ॥ ९४ ॥ 


सेकादिक्रिया । 
तेकाबरगाहमः शिशिर प्रदरो पिथिैस्तिपयोविरेकाः । 
द्क्षपिद्रीक्चसेषते क्ष पित्तप्रभवेषु काम्याः ॥ १५॥ 
प्नाधा-पित्तमन्य मूष्कृच्छरमेः शीतल जछसे इारीरको सचना या रीवट 
जलमे पुसतक सान करना, प चन्दनादिका तेय) गीप्मकरवृकी ऋतुचयो ष 
तथा दाख, बिदारकंद ओर ईेखका रस धीके साध पीप ॥ १५ ॥ 
निरूहवस्तिवमनादिक्रिया । 
्षरोणतीकणोषधमत्रपानं स्वेदो यवर मनं निरूहाः । 
तकं सतिक्तोषपिसिद्धतेटमभ्यङ्गपानं कफमूयक्ृच्रे ॥ १६॥ 
भाषा-कंफजन्य मूतद्च्छरोगमे क्षार, उष्ण द्रव्य! पेचकोलादि तीक्ष्ण जीप 
ध, तीक्षण भोजन, सेद्‌, यवा्न, वमन ओर निरूढ वे सव .मयोग करे तथा 
तक्र जर तिक्तदरव्योति सिद्ध किया आ तेर मदंन ओर पान क ॥ ९६॥ 
वृमनवि रेचनादिक्रिवा। व 
सव तिोषपरभये च वायोः स्थानावुवय र्मीहय्‌ कार्यम्‌| 
विभ्योऽपिके.भाग्वमन पिरक पित्ते कपे स्यात्‌ पने च परितिः१७ 
भाषा-तिदोषन भूङ्च््मं वायुस केकर जो कफपरययत उपचार क ट उन 


४४० धन्वन्तरिः । ` 


सरको मिश्रित कके थोग करे, विशेष करके दोषो अवस्था देवकर 
मिश्वितं उपचार करे । त्िदोषम जो कश्चाधिक दोय तो प्रथम वमनः पित्त अधिक 
हिय तो दररेवन जर्‌ वाताधिकमे वस्ति देवे ॥ १७॥ 
ॐ सचोत्रणअभ्यंगादिक्रिया । 
तथाभियातजे कुयोत्‌ स्यो्रणविकिस्ितम्‌ । 
स्पेदश्रणेकरियाभ्यद्गवस्तयः स्युः पुरीपने ॥ 
किया हिता त्मरिदचकेरायां या मूत्रकृच्छ्र कफमारुतोतये॥१८॥ 
भाषा-ममिवातज मूचक्च्छम सदयोंत्रणाक्त चिकित्सा करनी चायं । पुरी- 
पज मूत्रकृच्छ्रे सेद, चरणः क्रिया, अभ्यंग ओर वस्तिकमं करना चाये । अश्मरी . 
जीर श्कैगजनित मूत्रकुच्छ्वम केफएवातज मूत्रकृच्छमक्त चकत्सा करना चाय १८ 
शिदाजतुमक्षण | 
ठेद्ं शुकरविन्धोत्थे शिलखनतु समाक्तिकम्‌ । 
ृष््ैरितधाचत्थे विधेया प्रमदोत्तमा ॥ १९॥ 
भाषा-धुकरोधजनित मूचकृलरोगमे सहत रिटाजीतको मिलाकर चारे । 
१ बटे इए वीर्ये उत्पत् इए मूत्रकरच्छमे सुन्द्र खीके साध मेयुन 
॥ १९ ॥ 
. कृष्माण्डरसमक्षणविधिः । 
कूष्माण्डकरं पीत्वा सयवक्षारराेरम्‌ । 
मूषक्र्छराद्िषुच्येत शीध्रं च खमते सुखम्‌ ॥ २० ॥ 
भापा-पेेके रसम किचित्‌ चीनी जर जवाखार्‌ डालकर पान करसे मू्न- 
कच्छररोगा शीघ्र दूर्‌ हो जाता है ॥ २० ॥ 
तृणपंचमूलम्‌ 1 
शः काषः ह दभ इकति ठणोद्रेत्‌ । 
पितदल्छरहरं पवेभूे वस्तिविसोधनम्‌ ॥ २१ ॥ 
प्रापा-ङश, कार, रामार! दाम ओर शख इन पांयोकी जटको ओटाकर 
नते पित्तन मूरकृच्छरोग दूर सचेता है तया बस्ति युद्ध होती ह ॥ २१ ॥ 
त्रिकण्टकादि । 
्रिकण्टकारग्बथद्भेकाषदुरारुभाः प्रस्तरमेदपध्याः । 
निरति पीडा.मधुनास्मरी च संपरातृत्योरपि सूयच ९॥२२॥ 


म॒जङच्टररोमचिकिन्सा । ४४३ 


ाषा-गोवू; अमरतास, दाम, काश्च, धमासा; एषाणमेद ओर दर्ड 
इनक वणं करके सदमे मिल्यकर चारनेमे अश्मरी चीर मरकर रीय दर 
होता ह ॥ २२ ॥ 
धाञ्यादिः। 
धारी र्त विदारी च यष्टवाह गोक्षुरं तथा । 
एभिः कायं त्रिपत्‌ पिवेत्‌ शीतं सशकैरम्‌ ॥ 
अपि योगक्चतापताधयं मूच्छ जयेष्टघुम्‌ ॥ २२ ॥ 
मापा-आमटा, द्रा, विदारीकंद, युखदटी ओर गोखरः इनके काथं केरा 
डारकर पान वाससे शूत्रकृच्ररोग दूर होवा है ॥ २६३॥ 
॥ शतामरयादि । 
र॒ताधरीश्राप्यः शदु्रविदारिशारीष्चुकरोरकानाम्‌ ॥ 
काथं सुरतं मधरकेराक्तं पिबन्‌ नयेत्‌ ९तिकमू्च्छम्‌॥२९॥ 
भाषा-दातावरः काम, कृश, गोखरू, षिदारीक॑द्‌, शालि, ईख ओर कंरोरू 
इनके काथमे चीनी ओर सदत डाठकर दौतल करके पौनेमे प्तक शूरयोग 
मष्ट होता दै ॥२४॥ 
त्रिकण्टका्चं वृतम्‌ 1 
बिकष्टकेरण्डकुदायभीरककोरकेश्स्वरतेन सिद्धम्‌ । 
सरपिडादरायुतं पेयं कृ्ाईमरीमूविषाततेतेः ॥ २५ ॥ 
भाषा-गोखक, अंड, ऊश्चादि पैचमूल; शतादर पेया ओर ईख _ इनके स्दर- 
से धृतको सिद्ध करे । इस पतसे आधा माग शुड मिटाकर पीते तो मृच्छ 
अङ्मती ओर मूत्नाधात रोग दूर हषे । जो त्रिकण्टकादि -जषधिरयोका सरतत न 
मिहे तो काय हना चाहिये ॥ २५ ॥ 
मूत्रङ्च्छरहरः \ 
दारी गोश यशी केशरं च समं पचेत्‌] 
तत्कपायं पित षे रसभस्मयुतं पुनः ॥ 
मूच्छ दत्‌ सव सपाहात्‌ पिततपम्भवम्‌ ॥ २६॥ 
प्नापा-विदूीकंद, मोल, युरहटी जर नागकेशर इनके काथमे सहत 
प्रकी मस्म डारूकर पीनसे सात दिनम पित्तन मूत्रङच्छ्येग दूर्‌ हे 
जाता द ॥ २६॥ ४ 


४४२ धन्वन्तरिः 1 
मिनेाख्य्‌ रसः । 


वग सूत गन्धकं भाषिता हे पावे मदयेदेकयस्नम्‌ । दूषः 
यषटीगो्ठरेः शास्मरीभिशरपामध्येभरूषरे पाचयित्वा ॥ तत्तत्‌ 
्रेभावयितवास्य वहं दयात्‌ सीतं पायक क्षयमाणम्‌ । दू - 
यषटीरात्मरीतोयदग्सतल्यः इष्यौत्‌ पायसं तददीत ॥ 
भ्रातःकडि शीतपानीयपानात्‌ मूञे जाते स्थाससुसी चंकमेण॥२७॥ 
साधा) पारा ओर गंधक ये समान भाग ठेकर टव, मुखी, गोह 
ओर शमले कायमे भावना देकर एक दिन खरढ करे, फिर भूषामि रखकर 
भूधरयंतरमे पके । शीतल दोनेपर इसको निकाखकर दूसरी वार भावन देपै,पश्ात्‌ 
दो दौ स्तीकी गोकियां बना ठे । दृव, णलइटी, सेमखकरा काथ ओर दूष 
बरामर लेक खीर बना ठेवे । शीतर रोनेपर इसका अनुपान करे । म्रतिदिन मावः- 
काल इत सओीपधिको भक्षण करके शीतर जठ पीनेसे जव पेसाव अप्रेग! तव रोगी 
सुखी शोगा ॥ २५ ॥ ५ 
वरुणाय लोदम्‌ । 


दविपठं वरणं पतयास्तदद पािुपपकम्‌। हरीतक्याः पठा 
च पृक्िपण तददधेकम्‌ ॥ कपेमानं च रोहाभं दूणेमेकत्र 
काथय । भक्षयेत्‌ मातरुत्थाय स्ञाणमानं पिधानवित्‌ ॥ मूचा- 
घातं तथा पोर मूवङृचरं च दाश्णम्‌। अस्मरींविनिहन्त्याञच 
रमं विप्मन्धरम्‌ ॥ यरुगुष्टिकरं चेव इृष्यमायुष्यमेष च। 
वरुगाद्यमिदं छो चरकेण विनिम्मितम्‌॥अयोरनः छहणपिषटं 
मधुना सह योजयेत्‌ । मू्ापातं निदनयाड मूजङ््द्रं षुदा- 
रणम्‌ ॥ रसगन्धयवक्षारं शितात्तकयुतं पिबेत्‌ । भूजक्रच्छधाण्य- 
शोषाणि निहन्ति नियते नृणाम्‌ ॥ भेषन्येरमरीप्रततमूवसच्छ- 
सुपाचरेत्‌ । योगवादिरतेवापि चासुपानविरोपतः ॥ २८॥ 
भषा-चरनाकी छल २ पल) यामे २ पर, धाय फूल १ पर, हरड २ 
तो) पिन १ तोला, लोहा १ कप यीर अभ्रक ९ कं इन सर्वोका एकत्र चूण 
करके नित्य भावःकाल ऽ मासै खाय तो घोर सूत्राघात, दारुण मूप्रकृर््‌, यश्मरी, 
ममे ओर विषमश्वर दूर होवा  । चरु ओर इ्िकारक) दीयको वदनिवारा, 


त्राधातरोगनिदानम्‌ । ` ४४३ 


अवृर्थास्थापक यह वरुणादयरोह श्रीमान्‌ चरकपतिमे निम्मौण किया ट । रोरेका 
चरणे सहतक साथ चाटनेसे ूतराधात जीर दाच्ण्रङृच्छरमोग दर होत्रा १। प्राय 
गध) जवास्रार भौर मिश्रीको तक्रे साथ पनेसे सवे भकारे मूषरहच्छरोग दूर 
जत है । जश्मरीतोगमे कही हरं सव बीषपि तथा योगवाहि रस अदुपानपिदः 
पके साथ इस रोग प्रयोग कले चाहिये ॥ २८ ॥ 
मूब्रकृच्छरान्तको रसः । 

सतावकषरसैः पिशा मृतघ्ुतं च तारकम्‌ । शिखितत्यं च 

तुल्यांशं दिनैकं मर्दयेढम्‌ ॥ तद्रो पापे तेटे पाच्यं यामं 

च शूणयेत्‌ । मूनहृच्छरन्तकेषास्य क्षाद्रएजाचतष्टयम्‌॥ भन्न 

णन्नन्र सन्देह मूमङच्छर निदन््यम्‌ । व॒र्ती तिरपिण्याकं 

वित्सश्रूलं तुषाम्बुना॥करपकं वानुषानेन सुरया वा सुपरच॑ठेः॥२९॥ 

भ्राषा-प्ररिकी भस्म) हरितार ओर अयुद्ध नीटा थोधा इनको समान माग छे- 
कर एक दिन शतारे रसम खरल करे, पश्चात्‌ इसका गोटा बनाकर सरतोके 
तेटमे एका पदरतक पके, शीतल होनेषर शणं कर लेवे तो मूषकृच्छ्ान्तकनाम- 
बाला रस तस्यार दये । इसको सहतमे मिराकर चार रत्तीममाण खत तौ निश्चय 

मूषशृच्छररोय दर हषे । इसके उप्र तुरसी, तिखकी खल ओर बेखकौ जड 
हनौ तुषाम्बुनामवारी कां जीमे मिखाकर एकं कं प्रमाण पे अथवा सुमे 
सधानोन डालकर पान करे ॥ २९॥ 

इति मूत्रकृच्छररोगचिकित्सा समापा 1 


अय मूत्राधातरोगनिदानम्‌ । 











जायन्ते कुितैदेपिापाताघ्योदर्‌ । 
प्रायो मूतषिवातायेवौतङकण्डलिकादयः ॥ १ ॥ 
भाषा-मलमृन्ादिकके वेको रोकनेसे शतादिदोष कुपित होकर दातङण्ड- 
किकादि तेरह भकारे मू्राधात उत्पन्न करते ई ॥ ९.॥ 
| षातङुडङिकाके रक्षण । 


रेक्षयद्भेगविष(ताद्ा बस्तौ सवेदनः । मूमादिदेय चरति 
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विण इण्डलीक्ृतः ॥ मूनमल्पाट्पमथवा परनं संभवते । 
वातङकण्डिकां तां ठ व्याधि वरियारसुदार्णम्‌ ॥ २॥ 
भाषा-रु्षतासे या मलमूत्रादिके कोको रोकनेसे वात कुपित होकर मू्रा- 
शये रप्र होकर मूत्रमे प्रेद करके कुण्डलिकाके आकार किरती है ऽसे 
कुछ कुछ या पीडायुक्त मृता ह) यह वातङण्डखिका व्याधि अत्यन्त घोर ६॥२॥ 
अष्ठीरकैः रक्षण । 
आष्मापयनस्तिगदं रुद वायश्वलोत्रतम्‌ । 
ुयाततीनसिमषटीठां मूतरमागवरोधिनीम्‌ ॥ २॥ 
माषा-~बस्ति चीर यदामे धयु अफरेको करे तथा युदा वायुको रोककर 
चलायमाने ओर ची एेसी अ्टीटाको उत्पन्न करे । यह अष्ठीला मूत्रमागैको र- 
कनेषाली अर तीत्रपीडाक्ो करती ६ ॥ ३५ 
€ वातवस्तीकं लक्षण । व 
व । निरणदि शुखं तस्य 
स्तिगतोऽनिलः ॥ मूजपुगोः भवेत्तेन व्तिश्क्षिनिषी- 
डितः । वातवस्तिः स विज्ञेयो व्याधिः इच्यूधपताथनः ॥ ४॥ 
भ्राषा-जो मनुष्य जबरदस्ती मूत्रके वेगको रोके, उसके वस्तीकी वायु बस्ती- 
कै लको वद्‌ कर देवे, तव पेड़ जीर कोख पीडित इजा मृत्रका अवरोध दता 
उसको बात्तवस्ति कते द । यहं कषटसघ्य टे ॥ ४.॥ 
मूत्रातीतके लक्षण । 
चिरं धारयतो मूत्रे खश्या न प्रवत्तेते } 
मेहमानस्य मन्दं वा मू्ातीतः स॒ उच्यते ॥ ५ ॥ 
भाषा-मूत्रके शेगको बहुत समयतक धारण कंरनेते मूत्रे शीघ्र नक्ष उतरे 
मतनेके समय इनिः शनैः मृते उसको मूत्रातीत कते द ॥ ५ ॥ 
६ मूत्रनटरके रक्षण । , 
भूतस्य वेगेऽभिहते तदुदावत्तहेतुकृः । अपानः कुपितो वह 
दर रथम्‌ ॥ 'नामेरपस्तादाष्मानं ननयेततीत्रेदुनाम्‌ । त- 
समूवनदरं विद्याद्धोवस्तिनिगोधनम्‌ ॥ ६ ॥ 
` -भापा~मृजयै वेको रोकनेते जो उद्वर्तरोग उत्प होता द उश्च उदावकचैते 
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पित ई बथु पेरको प्रित करके नामिक नीचे तीव्र पीडायुक्त यपो कर 
ङ्स अधोबसिका जगररोध करनेवटि इस रोगको भत्रभठर कढतं है॥६॥ 
छ भूमरोत्संगके लक्षण । 
बस्तौ व्यथ या नाडे मणौ वृ यस्य देदिनः मू रकृत नेत 
सर्त ब्‌ प्रहतः ॥ स्वच्छनेरटपमप सरन वाथ नीरम्‌ । 
वियुणानिरनो व्याधिः स॒ मू्रतसंगसंज्ितः ॥ ७॥ 
मपा-मूतर त्यागनेके समय वसति या छिग अथवा टिगके अग्रभागमें मूत्र 
शकः जाता दहे ओर जोरसे मूतरको के तो वायुते वस्तीको फाटक जे गत्र नि- 
कले बह धरे धरि थोडा थोडा पीडासषित या विना पीडकि स्यरसंयुक्तं नि- 
के । वरण वातोत्पनन इस रोगे मू्रोत्संग कहते दँ ॥ ७ ॥ 
मूवरक्षयके रक्षणं } 
रुक्स्य न्तद पस्तिस्थो पिततमारतो । 
मृ्क्षयं सरूदाहं जनयेतां तदाहयम्‌ ॥ ८ ॥ 
भाषा-रूते जआर यके हए मनुष्यके मूत्रामयमे स्थित ओ पित्त ओर बु 
सो मूका कषय के, इसमे पीडा ओर दाह होती दै इस पूक्षय कहते दँ 1८॥ 
ूत्र्रथके रक्षण । 
अन्तवस्तिभुते वृत्तः स्थिरोरपः सदसा भेत्‌ 1 
अदृमरीतुयसग्रन्िमन्थिः स उच्यते ॥ ९॥ 
आषा-वस्तिके मुखपर अकस्मात्‌ मोर; स्थिर; छो आमेकी समान गाड 
ह, उसमे पथीकी समान पीडा हो उसको म्चगरन्यि कहते ६ ॥ ९॥ 
मूत्रशक्रके ककण ॥ 
भूबरितस्य ष्यं यातो वागना उसुदधतम्‌ । 
स्याना्यतं मूत्रयतः भराक्पशाद्‌ प्रत्ते ॥ 
भस्मोदकप्रतीकारी मूशुकरं तदुच्यते ॥ १० ॥ 
साषा-स्रके वेगके रोककर नो मनुष्य चीमरसंग करते दं उनका ब्व 
बयत भ्रष्ट दोकर मृतके पिले चा भूलनेके पीठे मस्ममिभनित पानीकी समान 
गिरे उसको मूत्र्ुक क्ते हं ॥ १० ॥ 
उष्णवातक्ा रुण ॥ ५ | 
व्यायामालातमैः पिततं बति प्राप्यानिरयुतम्‌ । बलति मेर 
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यदं चेव भदरे्ावयेदधः॥ मूं इरिदरमथवा सर्त रक्तमेव 

च । कृच्छ्सलुनः पुनजेन्तोरष्णवातं वदन्ति तम्‌ ॥ ११॥ 

भाषा-व्यायाम (कसरत आदि परिश्रम फ अत्यन्त मार्गेका चना जीर 
पम फिरना इन कारणेति पित्त कृपित होकर वादके साथ बस्विमे माप्त हेमे 
बत्तिःछिग ओर गुदम दाह केरे तया हट्दीकी समान या किचित्‌ रट 
दिय अयता छाल भूतकौ वारंवार कष्टे मूते उसको उष्णवात रोम 
कते हं ॥ ११॥ 

ष यू्साद्के लक्षण । 

पतते कफो षा द्र वापि संहन्यतेऽनिठेन वेत्‌ । इचछन्पं 

तेदा पतं सेते घनं सृजेत्‌ ॥ सदाहं रोचनासंसूरणव्ण 

भवेत्‌ तत्‌ । स्कं समस्तवणै वा मूरा वदन्ति तम्‌॥ १२॥ 

भाषा-पित्त या कफ अथा पित्तकफ़ दोनो मब बायुते दूषित हो जति ह 
तबे पीला, ठाट, सफेद ओर गाद्म ठेस कषे मूत उतरे तथा मूती पैर जरन 
ह ए जव ष भूव भूमिम सूख जाय तव उसका रंग गोरोचन या शंखकी 
सूणेकौ समान हो मथवा सब रगका हो इसको मू्रसाद कते ह ॥ १२ ॥ 

4८ विदधिधातके लक्षण । 

रुसदुेखयोतिनोदावततं शङ्गयदा । भरूज्ोतोऽचपदयेत 

दिं तदा नरः ॥ विद्वेषं मूव्येछच्छादिडपिवाते 

विनिर्दिशेत्‌ ॥ १२ ॥ 

माषा-रुते शरीपवाठे ओर टुवले मनुष्ये वायु प्रेरित मल जव उदावत, 
को करता ट तव इह मलमूत्र मागमे अदे उस समय वह मनुष्य मृते तो वदै 
कंसे विषठाकी गधयुक्त मूतर उतरे, उसको विदधविथात कदे द ॥ १३॥ 

वरितकुडटरोगफे रक्षण । 

ताष्वङंवनायतिरमिषातारभमपीडनात्‌ । स्वस्याना्रस्तिर- 

त्तः स्थूरस्तिठति 8 गर्भवत्‌ ॥ ूटस्पंदनदाहातते; बिन्दु 

विनं सवत्यपि । पीडितस्तु सनेदारं संरमोदरएटनारसिमाद्‌ ॥ 

बस्तिकुण्डरमाहुस्तं षोरं राशविषोपमम्‌। पदनपषटं भरायो 

दर्मिषवारम्ुद्धिभिः ॥ १४ ॥ 
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भावा-वहुत शीघ्र चरनेसे) ठंघन करनेसे, अधिक परिश्रम करर) ठकटी 
1दिकी चोर लगने, दबानेते, वर्ति अपने स्थानक त्यागकर्‌ एर मायके 
धृढ शकर गर्मकी समान होती १ ! उसते श्रू, कम्प ओर दाष्टत पीडित 
[कर एकं एकं बृंद पेशाब द्योता टै । जव वस्ति पद्धको जोरसे ददि तो बडी षे- 
से धार गिरती ट वस्मे सूजन जीर पेट पीडा होती दै, हसक व्तिङ्कण्डल 
हते दै । यह महामयेकर व्यापि शख ओर दिषके समान ई । मायः वायु शसम 
भरल दती ३, यह घोडी बुद्धवा वरयोकरके दुर्निवार हे ॥ १४ ॥ 
. अन्य दोषोके सम्बन्ध होनेसे जो लक्षण हा उनको कहते ट । , 
तस्मिन्यित्ताचिते दाहः शं मूजषिवणंता 1 
छेष्मणां गौरवं शोथः विं मूर षनं तितम्‌ ॥ १५॥ 
भाषा-जो यह वस्तिङण्डल पित्तयुक्त हय तो इसमे दा, शू ओर भूत्रका 
1 रा होता दै, कषुक्त होय तो मारीपन, सूजन) सूत्र धिकना; गाड जीर 
फद्‌ होता है ॥ १५॥ 
साध्याघराध्यटक्षण । 


सेष्मरुदयिो बस्तिः पित्तोदीण न पिद्धयति। 

अविभातभिरः साष्यो न च यः कुण्डरीकृतः ॥ १६ ॥ 
भाषा-जिस वस्तिका मुख कफकरकं वंद हे जाय ओर्‌ पि्तकत्के व्याप हो 
{ बस्ति असाध्य है । जिसका ुख खुला हो सो साष्य ओर जो फण्डटीकृत 
हतो सौ साघ्य है ॥ १६॥ 

ऊुडलीभूतके लक्षण ॥ 

स्यादरस्तो इण्डडीभूते तृष्मोदः श्वा एव च ॥ १७॥ 
भ्ाषा-ईस ऊण्डरीकृत वस्तिके नेसे ठषा, मोह ओर शवा ये ठक्षण 
तिद ॥१७॥ 

इति मून्राघातरोगनिदाने समाप्तम्‌ । 
--==----- 


अथ य मू्ाधातरोगचिकितसा 1 
। सारकषायादिकरपना ॥ 


कत्कमेवौरुवीनानाम्षमानं सेन्यषम्‌ । पान्याम्डयुकतं पीतव 
मूत्ाधातद्धिच्यते ॥ पाटखाया्यूकाव पारिभदरात्तिखदपि॥ 
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क्षारोदकेन मदिरां त्वगेोषणसंयु्ाम्‌ ॥ पिविद्‌ रडोपदंरान्‌. 
वा च्ि्ादेतार्‌ प्रथक्‌ पृथङ्‌ । जरे कुंङमकस्के वा सक्षम 
पति निश्चि ॥ स्तेरुपाटसभस्म क्षाखद्रा परखतम्‌ | मुरी 
सोवचैखतीं गजवती पिवत्नरः॥ मूतर विदन्ध्‌ कपूरचरण रिद्धि 
प्रशचयेत्‌ । मूजाषातं यथादोपं मूज्घच्छरहरलंयेत्‌ ॥ व्तिमु 
ततर्मारिति च- दयात्‌ सिग्विरेषनम्‌ । यपक्षारणडोमिधरं 
पिवेत्‌ पष्पफखंद्रवम्‌ ॥ रं मूत्रविवन्धन्नं राकरादमधिनिश्च 
नम्‌ । सपत्रफटमूटस्य क्राथं ग्ुर्कस्य च ॥ पिवेन्मधुषि 
तायुक्त मूाधातादिरोगच॒त्‌ । रिम्बीमरूठं च संपिष्टं कालिकेन 
समचित्म्‌ ॥ नामिरेपनमबेण मू्ररोगं निदन्ति च । मूर 
पिपत्रे कश्रचरण लिङ्ग प्रेरयेत्‌ ॥ कूष्माण्डकरसो वापि पेय 
सक्षारः । नटेन सदिरीीजं सू्ातादमरीहरम्‌॥ टं 
सुदगटयाश्र तक्र पीतं तदथ॑ङृत्‌ । गोधावत्या सूं पृततैर- 
गोरसोन्िश्रम्‌ ॥ पीतं निरुदधमरिचाद्भिनत्ति मूरस्य सरोषम्‌ । 
वृरत्मख्णोपेतं शृतं यश्च पिबेत्ररः ॥ तस्य नदृयन्ति वेगेन 
मूत्राषाताछ्योदश्च ॥ १८॥ 
भाषा-९ तोटा ककडीके वीर्जोको जलम पीसफर सैधानोन मिलाकर कंमीके 
साय पीनेसे मूत्राातरोग दूर होता ह । पादरकी छाल, जवालार, पारिभद्र ( एर 
हृद ) ओर तिक इनको अख्ग अलग जागमे जलाकर ज्म डर दैवे, इस 
क्षारजलमं मदिर, दालचीनी) इलायची ओर कारी मिरचोका चूण डाटकर 
पान केसरं अथवा इस स्रारजरको गडके साय मिखाकर चाटनेते मूत्राघातरोग 
टूर होता ¶ । केदरक्रे जलम भिमोकर दूसरे दिन सदतमे मिकरा्र पान कलते 
अथतरा पाडलके छालकी मस्मको जरमे डालकर क्षारकी समानं मात वार मितार- 
क्र तैटके साथ पान करनैसे भूत्रघातरोग दूर होता ह । काठे नोनके साथ मदिराकी 
पीनेन मूब्रावातरोग दूर हता £ । मू्रोधमं टिगके छिद्रमं कप्ररका चृणं भेदा 
रे । बात, पित्त ओर्‌ कफकौ प्रबटता विचारकर सषकृच्छरनादाक अषधियोसि 
मूम्राधापके हनेकी चेष्ठा करे । प्िरेषकरके इख रोगमे बाश्तिकषिया; उत्तरबस्ति 
जीर खिग्धविरेवन प्रयोग ऊर । पेठके रसम जयालार जार यड मिलाकर.पान 
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कने सृम्ररोध) शकय जीर अद्मरीरोग दूर होना टं । पचरःफल जर्‌ मृदात 
गोखल्भोंका काय बनाकर सहत ओर मिश्रके साय पीनेसे सृत्रायातादि गोग 
टूर हते ई । कन्दूरीकी जडकौ कांजी पीकर नामिपरं टेप करनैसे सूत्ररोग द्र 
होता रै । गूञ्रोध हेय तो िगके चिदरम कपूरा व्ण अपे 
खार्‌ ओर मिश्रीके साय पेठेका रस पी तो पेदव सुद्धकर आतः 
बीजक जलम पौसङ पान करनेते अधवा सुद्रनटाके 'तकरमे पसक पान कर- 
नेसे मूत्राघात ओर जद्मरीरोग दूर होता दे । खार टजावंतीकौ जडको धी, ते 
ओर गायके दृधके साध पीनेते मूतररोध दर होता द । तरिफटेकै काये पंजी जीर 
संधानोन मिलाकर पान करनेमे तरह प्रकारके भृ्राघातरोग दूर दतं ह ॥ १८ ॥ 


उदीरयं प्ररम्‌ । 


उसयीरं तगरं कुट यद्ठीम्ुकचम्दनम्‌ । निभीतक्यभया भीरः 

पद्मधुत्पर्ञाणिा ॥ बल तुरगगन्धा च दशर शतावरी । 

विदारी चेव काकोटी गुदूच्यतिषखा तया ॥ शरद शतपुष्पा 

च ाल्यारकमधूरिकाः। एतेः करषमितेभगेस्तेरमस्थं मिपाच- 

येत्‌॥ सपत्रफटमूरस्य गेक्षुरस्य पर रातम्‌ । जल्द विप्‌-. 

क्त्यं पादांरोनाषतारयेत्‌ ॥ तक्रं तेम देयं वीरणक्ाथकाद- 

कम्‌ । मूत्रा मचङृच्छमर्मरी हन्ति दारणम्‌ ॥ बयणेफ 

ष्यं वातपित्तिनिषूनम्‌ । उशीरा्यमिदं तैठं काशिराजेन 

निमितम्‌ ॥ १९॥ 

भराषा-खस, तगर) कूट; भुखदटी, टा चन्दन) बेडा; हरड, कटेगीः कमल. 
उत्प) शिवा, खिरेटी, असगध; दचामूलः दातावर, बिदारीकंद, काफोटी, गेटो- 
य, कंवी, नोलरु, सोया, सफेद विंरटी जर सफ प्रत्येकः यीषधिका कल्क दो २ 
तोर, तिरा तेट २ सेर पत्र फट ओर मूटसदहित गोखद १०० प्रट लेकर 
एक अद्द्रौणमे परकवि जब चौथा माग जर दष रह जाय तव उतारकर 
छान केष । तकर २ सेर, खसका काथ एके आटक सर्वोको माकर वथाशरिधित्ते 
तैकठको सिद्ध करे । यह तै मूम्राघात, मूच्छ, दारुण अश्मरी जर बातपित्तङो 
र्‌ भरे है । वरू अओीर ब्णेको सुन्दर करेः वीयवदेक । यई उकारा तैर श्वीमाय्‌ 
कारीराजने निमांण किया दै ॥ १२ ॥ 

२९ 





४५५ भृन्वन्तरिः ! 


तारकेश्वरो रसः । 
सृतघताभगन्धं च मरदयेन्मधुना दिनम्‌ ॥ तारकेशरनामायं 
गहनानंदभाषितः ॥ मापमाच भनेत्‌ सद्वमूचपरान्तये। 
उदुम्बरफर पक रणितं कषेमाजकम्‌ ॥ संरिश्धान्मठना साद 
मसुपानं सुखावहम्‌ ॥ २० ॥ 
भाषा-परिकी मस्म, अथ्रककी भस्म ओर द्ध गंधक ये क्व समान माग 
लेकर एक दिन सदतमे खरल करे ! यद तारकंशवर रस श्रीमान्‌ गहनानन्द्नायने 
निर्माण क्षिया है । इसको मतिदिन एक माते म्रमाण सहतके साथ खायः इससे बहु- 
मू्रोग दूर शेता $ । गूलर पके हुए फलोका वणं एक कपेप्रमाण ठेकर सहतमे 
मिराकर चदि, यह इसका अनुपान है } यद्‌ अत्यन्त सुखकारक दै ॥ २०॥ 
वि टघुटोकैश्वरो रषः 
डद्षुतस्य भागेकं चतवारः शुद्गन्धकोत्‌ । दका वरविकाः 
पृथौ रसपदवेन रङ्णम्‌ ॥ क्षीरः पिष्टा घुसं ठि भाण्डे 
राध पचेत्‌ सवागतं नचण्याय रषुलोकेश्रो मतः ॥ 
चतयेलभरमाणं ठ मरिचेन तथव च। जातीमुरफटेगुक्तमना- 
क्षीरेण पाययेत्‌ ॥ शरकैराभवितं चायु पीला कच्छरह्रं परम्‌ । 
येनोपधेन मतिमान्‌ मूजङ्च्रषुपाचरेत्‌ ॥ तेनोपधेन्‌ भेन 
मूत्राधातालुपाचेत्‌। ख्पणाम्डवरायकत धृतं चापि पिवेत्ररः ॥ 
तस्य नयन्ति वेगेन मूवाधातञ्चयोदृश । पकरमिवारुपीनाना- 
मतमावर सरेन्यदम्‌ ॥ घान्याम्डयुकतं पीत्येव मूत्राषातादिषु- 
च्यते ॥ वकण्टकरण्डशतापरीमिः सिद्धं पयो तृणपः 
सूरः गडपरगामं सधूतं पयो बां रोगेषु इच्छदि शस्तमेतत्‌२१ 
आआषा-ुदध पारा १ माम ओर्‌ शद्ध गंधक ४ भाग दोनोको एकत्र पकर 
कौपं मरकर पात्‌ परेसे चीधाईं माग मुदागेको धमे पीसकर कौडीके एस 
को वेद्‌ करदे र कौडीको मृपामे रख युटपाक के । ज स्वागञ्चीतल द जाय 
तव चरणं कर ठे तो लघुलोके्ररम तेस्यार हो । इसको चारं रत्तीममाण काढी 
पिरच, जातीकी जड ओर फ तथा वक्री दृ साथ चीनी मिदर सवन 
कः इससे मूतकृच्छरीग दूर होता ‡ । जिन अषथि्योते मूत्रकृच्छ्री चिकित्सा 


अश्मररोगनिदानम्‌ । ४५६ 


फनी कही है उनदी आपधिवाके दात मूक्राधातकी चिकित्सा करे । तरिषठेके 
कायम नमक, कांजी जीर घी डाठकर पानः करने तेर भकारे शरशरावावरोग 
दूर होते ह । दौ त्तोटे खीरेके बीजोको सेधानोन यर कांजीके साय पान करनेन 
मूत्राधातरोग दूर होता ह । गोखरू) अड) शताषर इनको दृधमे यीदाकर या ठण- 
पेचमृरके दृधमं ओटाकर गड जीर घी मिरखाकर पान ` करनेसे मूष्ङ्च्छरादिगेग 
टूर हौ जाते है ॥ २१॥ 

इति भूत्ाघातरोगचिकित्सा समाप्ता । 





अथ अदमरीरोगनिदानस्‌ । 


वातपित्तफत्तसरु्यी सुक्रनाऽपर । 
परायः उप्माश्रयाः सवौ अस्मर््यैः स्युवेमोपमाः ॥ १ ॥ 
भाचा-पथरीरोग वातिक, पैत्तिकं, छोभ्मिक जर शक्न इन मेदौसे चार 
भ्रकारका दै । तहां वातादि तीनें प्रकारकी पथरी कफाभित ट ओर चयी श्चक्रज 
अक्मरी चक्रके आश्रय है । यह परयररोग यमकी समान दुःखदावक ट ॥ १॥ 


वि्ोषेद्रस्तिगतं श मूं पिततं पवनः क्फ षा । 

यद्‌ यदाहमय्युपजायते च क्रमेण पिततेषिवं रोचना गोः॥ २॥ 

भाषा-जव कुपित हरं षाय बस्तिगत शुक्रके साथ मूत्रको अथवा पित्ते साय 
कफ़को सुखाती है तय गायके पित्तम सोरोचनकी समान करम ऊमसे पथदी 
उत्पन्न होती है ॥ २॥ 





परैरप । 

नैकेदोषाश्रयाः सव जसूमयौःपूरवरस्षणम्‌ । 

यस्तयाप्मानं तदासतरेरोषु परितोऽतिर्‌ ॥ 

मूतर नस्तपगंषतं मूजङ्दं जयरोऽरुषिः ॥ ३ ॥ 

काषा-सरवं मकारकी अश्मरी त्रिदोषे उत्पन्न होती ६ । केवल त्रिदोषोल्बण- 

तकर भेदसे उसके पातादिदोष भेद्‌ जानने । पथरीके प्ररे बस्तिमे आध्मान, 
मिस स्थानं अश्री अस्थान बह स्थान अत्यन्त देद्नासंयुक्त सये, सुतम चक 
रेकी समान दुरौध जर कृच्छ्रता, ज्र तथा अरुचि होती है ॥ ३ ॥ 


४० धन्बन्तारैः | 
परथरीके सामान्य रक्षण। 
सामान्यटिद्ग सद्धनाभिसेवनीयस्तिमूषेमु । विक्षीणेषारं मूष 
स्यात्तया मागेनिरोधने ॥ तच्यपायात्ुस महदच्छ गामद्का- 
परमम्‌ । ततंक्षोभाषते सान्नमायासाातिरूभवेत्‌ ॥ ९॥ 
भाषा-नामि) सेवनी ओर्‌ चस्तिके ऊपर भागम पीडा हौ, पथरके योगसे 
मूत्र सकनेसे फुटी धार निकटे, जच मूव्रमागेसे पथे दर जाय तब मेमिदमणिकी 
समान सच्छ दारित भूत उतेरे पथरीके योगसे बस्तिमे क्षत होनसे रक्तमिल 
मूष उतरे ओर जोरकरे मूत्र करनेसे अत्यन्त पीडा होती ६ 1 ये सामान्य 
रक्षण ह ॥ ४॥ 
वातपथरीक लक्षण । 
तजर वताद्धरं व्यापो दन्तान्वादति वेपते । मध्नातिमेहनं 
नामि पीडयंत्यनिरी कणन्‌॥ सानिरं सुञ्चति स॒करन्सहमेशति 
बिन्दुशः । यावा शक्षासृमरी चास्य स्याच्चिता कंटकेसि ॥ ५॥ 
प्राषा-्रातज अ्मरीरोगवाटा रोगी अत्यन्त पीडासे पीडित हो, दतौको चववि 
कोपे; ग ओर नामिकौ हाते रगडे; निरन्तर पीडकि मारे रोवे, मूत्र अनिके 
समय श्दके साथ मलको त्याग केरे, वारषार मूत्र रपक रपक्के गिरे, उस 
पथरीका रंग धूसर या टाट हो अर उसके ऊपर काटि हं ॥५॥ 
पित्तजपथरीके क्षण । 
करित्तेन दह्यते वस्तिः पच्यमान इवोप्मवान्‌ । 
भहछातकास्थितंस्थाना रक्ता पीता सितादमरी ॥ ६ ॥ 
मापा-पित्ताधिक अइमरीतेगमे वरतम दाद्‌, पकनेकी समान पीडा ओर 
उष्णत्तायुक्त जान पती है आर उस पयरीका सरूप भिरे मींगीकी समान, 
रग छाल पीटा ओर काटा होता ह ॥ ६ ॥ 
कफकी पथरीके लक्षण 1 
वस्तिनिस्वुदयत इव शछेप्मण। शीतखो गरहः । अरेमरी महती 
छष्णा मघुषणां खरा पिता ॥ एता भवन्ति बाङनमेषमेव च 
श्रूयप्ता । साश्रयापचयाल्प्वाद्‌ अरहणाद्रणे सुखाः ॥ ७ ॥ 
मोपा-कफाधिक अरमरोगमं अस्विमे र जुमानेकेसी पीडा तथा वस्ति, 
ग्रीन ओर मागे मष्टमं होती है । वह पथरी क्डी; सफेद अथवा किंचित्‌ पि 


अश्मरीरोमनिदानप्र । ४५६ 
गर व्णयुक्त, मसृण तथा करदा दोनी ट । उपरोक्त त्रिदोपन परथीरीग मायः 
बाखककिदी होता दै । कारण यद ६ कि बाटो वस्तिमं थोडा मांस यर्‌ 
पुष्टी कम होती दै अतएव कैयोकरो उसका चीरना, काटना, एडम, निच्नटना 
सुखतताध्य द ॥ ७ ॥ 

अक्तारमरीके क्षण 1 

ञुकरारमरी च महता जायते शुक्रष्रणात्‌ । स्थानच्च्छुतम- 

शक्त हि सुप्कथोरन्तरेऽनिछः ॥ जञोषयत्युपतंहत्य शुत तच्छु- 

प्कमरमरी । परितिरक्‌ उच्छू सु्कशयधुङारिणी ॥ 

तस्यासुत्तुमानायां उमेति विलीयते । पीडिते तवकश. 

स्मत्ररमययव च सकेरा ॥ ८॥ 

परापा-यक्रदमरौ केव अधिक उमरी मनुष्योकरे होती । वाटो 
नदीं होती £ । यह्‌ शकर रोकनेसे ती हे । जत मथन करनेकै समय परेधुनको 
वी सहित होसे एरय रोक देवे, तव शक्र अपने स्यानते चायमान हा 
भीतरटी रुक जायि अथौत्‌ बाहर नहीं निकरे, तव पवन उत शुकरको उटाकर 
शसा देती ह उसको शक्रारमी कते दै । इसते रोगीके दोनो अदकं सूज 
न, बस्तिमे पीडा ओर पृमं कृच्छ्रता दती £ । इस रोगे उत्पन्न होतैदी शुक 
स्विति होता है तथा अगुलीते वस्तिको दवानसे महमरी नी मदम होती ह॥८॥ 

पथरीशाकैरकि उपद्र } 

अणरो वायुना भिन्ना सा तस्िन्नदोमगे । निरेति सह 

रेण तिरे पिवते ॥ पूजन्नोतःभवतत सा सक्ता कयो- 

दुपद्रयाच्‌ । दोैल्यं सदनं कार्यं $क्षियूरमथारचिम्‌ ॥ 

प्ष्डुतवुष्णवातं च एणा हत्यीडनं वमिम्‌ ॥ ९ ॥ 

श्रापा-रकरा ओर सिकता इस मकार अस्मै दो भेदेपि विभक्त भो 
अमरी वाधुसे मिन्न मिन होकर खण्ड सण्ड अर्यात्‌ इराकी समान होती द 
उसको शकंरामङ्मगी कहते टै । जो जरम वाके कणकी पमान हो उसको 
सिकतास्मरी कदे ई । शकरा ओर सिकता इन दोरनमिं शरराकी अपेक्षा सिकता 
अङ्मरीफे रे सुम होते द । उकेरा्मरीरोगमे वाधुको अतुडोमगति शेनेपर 
उतके रेणु मत्क साथ निकर्ते द । वरूप ति होनेपर बद्ध टो जाती है खीर स~ 


४५४ धृनवन्तरिः । 
अरस्नोत्तमे आ जाय तो दुर्वा, ग्यनि, शरी कृशता, पाण्डुता, कुक्षिश्रल,्द 
पीडाः पियास, अरि, षमन इत्यादि उपरे इत्यत करेहै॥९॥ 
जसाध्यर्कषण । 
भ्धूननामिग्रषणं द्धं सुनागितम्‌ । 
अमरी क्षपयत्याशु सकेरा िकतानिता ॥ १०॥ 
भाषा-निसकी नामि जर अंड दोनों सून जाय, मूत्र उतरे नरी, मत्य 
पीडा हयो देसे मदुष्यके दकैरा ओर सिकतासमरी शीघ्र माणनाज्ञ करे ॥ ९० 
इति अश्मरीरोगनिदानं समाप्तम्‌ । 
भ 


अथारमरीरोगचिकित्सा । 


कायकल्कचणादिमकारः । 

शष्डम्निन्धपापाणरि्ठवरुणगोकषुरेः । जभयारुवपफटैः का- 
थं कयादविचक्षणः॥ रामठक्षारखवणं द्ध दवा पिमः । 
अर्मरीमूृच्रं दीपनं पाचनं परम्‌ ॥ हन्यात्‌ कोठाभितं 
वातं करयूर्गुदमेदयम्‌ । वरुणस्य वं शरे श॒ण्ठीगो्षुरं- 
युताम्‌ ॥ यवक्षारं दत्ता कायपिल्ता पिवेदधिताम्‌ । भकषमरी 
वातां दन्ति चिरकारालुभन्धिनीम्‌ ॥ यपक्षारयोनिशरं पि- 

पष्पफाछोद्रवम्‌ । रसं मूजविवन्धनन शकैरा्मरिनाशनम्‌ ॥ 
कायश्च शिघमूटोत्थः कदुष्ोऽद्मरिनारनः । वरुणतक्क्च- 
उभेददण्ठीगोक्षरकेः कृतः ॥ कषायः क्षारंयुक्तः शकंराश्च 
भिनच्यपि। शरदषरण्डपत्राणि समानि नागरं सदः॥ एतत्‌ 
कायव्रं मातः पिवेदस्मरिभेदनम्‌॥ पापाणरोगपीडां सौवचेछ- 
यक्ता सुरा जयति । तद्वन्मधुदुग्धयुता बिरान तिखनारुभू- 
तिश्च ॥ तकपत्रभरुपष्यस्य वसात्‌ सिकण्टकात्‌ । कष्‌- 
येण परेततढं अस्तिन(स्याप्नेन च।।राकैशद्मरिरुटं सूज 
चदरषिनारनम्‌ । सणडो परुणकरायस्ततकल्केनाथ वाचित्तम्‌॥ 


अश्मरीरोगविकित्सा । ४५५ 


शिष्यो 4 भ 
कराथोऽथवात्यषणो हन्त्याशु सरुगङ्परीम्‌ । विकण्टकरय 
बीजानां च्रं मारिकसंयुतम्‌॥ अनाकषीरेण सपादं पेषमश्मरि- 
भेदनम्‌ । प्रपिवेत्तासमरल्या वा कत्फं व्युपितवारिणा ॥ तेनै- 
वाथ गवाय वा उयदादृरमरिपातनम्‌ ॥ ३१ ॥ 
प्राषा-रसोठ) अरणी, पापाणमेद्‌, सदजनाः, वरुणा, गोखरू, दर्द जीर ज~ 

मला ये सव समान माग लेकर काथ वनाकर हीग, जवाखार जीर पेषा- 

नोनका वरणं इालकर पान कनेसे अद्मर जीर एृरङृच्छर रोग दर रोदा द तथा 
यड दीपन ओर पाचन टै । तथा कष्ठ आधरितयातः कटीगत बात, उरुगत वात 
ओर शुदादिगत वायु दुर होती दै । गेकी छठ, साट आर गोखरू शनकै 
काथमे भवाखार ओर यड माकर पान करनेसे बहुत दिनाक रानी दावेन 
अमरौ दूर हयो जाती टै । पेेके रसम अयावा ओर यड मिलाकर प्रान करनेमे मूत्र 
विबन्ध, फरा ओर आरमरीरोग दर होता है । सहजनेकी जडका मंदोष्ण काय 
पान करनेसे अश्मरीगोग दूर होता टै । षरनाकी छा, पाषाणभेद, सोढ, गोष 
इनका काय बनाकर जवाखार मिलाकर पान नेसे शरकररोग दूर होता १। गौख- 
रू, डके पतते, सोद ओर दालचीनौ ये सते समान माग टेक काथ बनाकर 
प्रातःकाठ पान करनेसे अस्मरीरोग दूर होता र। काले नोनकेः साथ मदिगका पान 
करनेसे प्रथरीरोग दूर होता ह तथा तिलोके नारकी भस्मको सहत ओर दृधे 
साथ तीन दिनतक पान करनेमे अइमरीरोग दूर होता है । दरनाकी छाटः प्ते; 
नड ओर एटोका ओर गोरो का काय चनाकर तिके द्वारा नैटको पकक 
अस्तिस्थानप्र मदेन करनेसे दारा, जमरी) शट जीर भूव्कृच्छ्ररोग दूर सता द । 
वरनाकी छालके काथ था कल्के पुराना यड अथवा सहननेका काय मिराकर 
पान करनेरी अड +री ओर अङ्मरीफे उपद्रव दूर हो जाते है । गोखरओंके वीजो 

क चरणं सहत प्रिखाकर्‌ बकरीके दृधके साय सात दिनतक सेवन करनेसे अश्म 

तेग दर होता दै । सटी अथवा गवाक्षीको पीकर वासी जर्कै साय परान कर- 

नेसे तीन दिनम अशमरीरोग दूर दयता ह ॥ ११॥ 

कुरुत्यादं घृतम्‌ । 
ऊुरत्थतिन्धूत्थविदद्गसारं सरकैरं सीतटियावश्चकम्‌ । 
बीजानि कृष्मं डकगोध्ुराभ्या पृतं पचेततदररणस्य तोयेः ॥ 
दुःसाभ्यतवोमरिमूजृच्छरं मूवाभिषातं च समूत्चन्यम्‌ । 
एतानि सवौणि निदनि सीध पररूगृप्ानिव वृ्रपातः ॥ १२॥ 


१५६ धृन्वन्तरिः । 


ाया-ङुटथी, संभानोन, वायपरंगः चनी) दरद्धंगार, सालार पेठेके 
यौन जीर गोखरओक बीज इनके कल्के दवारा ओर्‌ वरण छाठके कायक 
दाश घृतको पकाकर सेवन करनेसे दुःसाध्य) सवं प्रकारकी अमरी) मूवरकृच्छर) भृः 
त्राषातः, मूत्ररोधर इन सन रोगाकौ यह श्त वहत शध द्र कर दैतादै जेषे 
इन्द्रा वत्र वृक्षाके सगृ नष्ट कर देता है ॥ १२ ॥ 
वरुणधृतम्‌ 
वरुणस्य तखा शुण्णां जख्द्रोणे विपाचयेत्‌ । पादशेषं परित्रा- 
व्य पूतप्रस्यं विपाचयेत्‌ ॥ वरुणं कदटी निम्बं तणजं पञ्चमः 
उकम्‌ । जपता चाूमनं देयं थनं च अुपोद्धवम्‌ ॥ शात 
तिरक्षारं पाशक्षारमेव च) ूिकायाश्च म्रखानि कार्पिकाणि 
पमावपेत्‌ ॥ अस्य्‌ मत्रा पिवेनन्ुरदराकासयपेश्षया 1 जाग 
तस्मिन्‌ पिवेत्‌ पूं यड नीवी ठ मस्तन॥ अद्मर शरां चेष 
मूर विनरायेत्‌ ॥ १३ ॥ 
भ्नाप्रा-ताडे वार्‌ह सेर वरनाकी छालकरो कूटकर वत्तीप्र मेर जरम अरे जव 
आट सेर्‌ जर ष रहे तव उतारकर छान रे, पश्चात्‌ इसमे दौ सेर गापका 
घी, षरनाकी छाल) का, तरणपंचमूल, वेर, गिरोय, दि्ाजीत) हरं), शरक 
वीज) दव, तिर्टोका खार, दाकका खार यर जुीकी जड प्रत्येक दोदौ नोट 
डालकर पकि। देश, काठ ओर अग्रिका छाव विचार कर इसका रेषेन कर ॥ 
इसके जीण होनेपर पुराना युड ददीके तोखरे साथ सेवन करे । यद वणाद 
वृत पथ, शकंरा ओर मूवरकृच्छररोगको दूर इरे दै ॥ ९३ ॥ 
पाषाणभिन्नरसः । 
शद्धद्रत द्विधा गन्ध श्िखानतुरसः पलम्‌ । शेतपुननबबासाः 
रतेः खतापरानितेः॥ प्रतिदिनं व्यहं मर्थं युष्कं तद्ाण्डपंपुर । 
स्वेदयदोलिकायन््रे संुषकं ते विन्रणंयेत्‌ ॥ रसः पापाण- 
भिन्नः स्यात्‌ द्विल्थ्मरीं देत्‌ । भ्रूधात्रीफखविशारा 
पिङ्का दुग्येन पाययेत्‌ ॥ इरुत्यकरायसंपीतमनुपानं सुखावदम्‌ १४ 
क्फषा-श्ंद्ध पारा ९ प शद्ध रधक र पट आर क्षिखजीत १ प्र इन 
सरवाकौ एकत्र मेतघुननंत्राः जद्भप्रा जर सफेद अपगनिताके रसम एक एक दिन 


| 


अशममरोगचिकितता । ४५५ 


खररु करे फिर सुखाकर धीक कासनमे स्थापन करके दौलययेवरके दाप स्वद्‌ ददे 
जब सुख जाय तद्‌ चूण कर ठे तौ पाषाणानिन्न नाम्काला रम न्नर दौ । हम 
को मरतिदिन दौ रत्ती प्रमाण मुईैमामल जीर इन्द्रवनके एलको दृधे पीपकः 
अथवा साथ सेवन करे तो अस्मे आदिक सवं रोग नष्ट करता ई ॥ १५ ॥ 
-पापाणवज्ा सः! च 
डदधघरतं द्विधा गन्धं रैः खेतपुननेवैः । मद्‌यित्वा दिनं खले 
रुषा तद्‌ शधरे पेत्‌ ॥ दिनान्ते तत्‌ सदतय मयद्‌ गड- 
संयुतम्‌ । अमरी अस्तिदयूलं च इन्ति पापाणरचकः ॥ गर्त 
कृरमूरक्राय कारत्थकरे तथा । अनुपान प्रक्तव्य बुध्वा 
दीपर्ररम्‌ ॥ १५ ॥ 
भ्राषा-यद्ध पारा १ माग ओर खद्ध गेधक दो माग दनंज्ो एकत्र सः 
पुनभेरेके रसम एक दिन खर करके सम्धुटमें रखकर मूधरयत्मं पकप, क्षि 
सैध्यासमय इसको निकालकर य॒डके साध खरल करे तो पापाणवज्रकरस तैयार दे 
इसको गोर्खककडीकी जडके अर कुटयोके काये साय दोरपोका बाबर रिचागक 
सेवन करनेसे अरेमरी जीर वस्तिश्च दूर होता ह ॥ ९५ ॥ 
त्रिविक्रमो रः । 
मृतताम्रमनाक्षीरैः पाच्यं तुत्थं गते द्रवे । ततत्रं गुदधषरुतं च 
गन्धे च सुभं समम्‌ ॥ निधण्डीस्वर्ेमै दिनं तगगीखकी- 
कृतम्‌ । सामकं वाटुकायन्वे पक्तवा योगं द्विय॒सेकम्‌॥ बीन- 
पूरस्य गूं च पनं चायुपाययेत्‌। रपच्निषिकमो नाम श्कैरां 
चामरी जयेत्‌ ॥ १६ ॥ 
भ्राषा-तांयेकी मस्मको वकरीके दमे पके) यद्‌ तावकी भस्म शद्ध पार 
ओर गंधक समान माग ठेकर एक दिन निगुण्डीके रसम खर्छ कर गोका बनाक 
एकः प्रहर वाुकार्यकरमे पक । स्वाभशीतर दने चूर्णं कर ठे ईस्रको दो ररत 
ममाण सेवन करे । उपरते रिजोरेकी जडको जम पीसकंर पैव । यह तरिरिक 
रस हाक जग अद्म रोगको दूर करे ई ॥ १६॥ 
खे्दपयोगः 
अयोरने उषणमिठं मना पह योजितम्‌ । अस्म पिनि 
नयाशु मूजृच्ं च दारुणम्‌ ॥ इन्रारुणिकागरं मरित 


1 


४१८ धृन्वन्तारैः । 


पाचितम्‌ । पटीरपुकतं सताम जयेत्‌ ॥ गन्धकं 
जीरकं इवरफट ट्य सदा । सर्मरी शकेगं मून्ह्नच्छं 
क्षपयति धुवम्‌ ॥ १७ ॥ 
भाषा-खेषेको बारीक परीसकर सहतक साय चाटनेसे षधरीरोग ओर अत्य 
न्त दारण मू्रकच्छर रोग दर होता ६ । इन्द्रायनकी जड ओर भिरचोको दूधमे 
जाकर रसपपैीकं साय अथवा परयीयुगोपित द्वयक रसे साथ घेवन केसे 
सात दिनम प्रथीरोग दर हेता है । गंधक, जीरा जीर कटरीके फल तीनो 
एकत्र पीसिकर्‌ मतिदिन दो देकयमाण सेवन करनेसे पथरी, शकरा ओर मूज् 
च्छरोग दूर होता ह ॥ १७॥ 
इति अश्मरीरोगविकितसला समाप्ता । 















अथ प्रमेदरोगनिदानम्‌। 

" ` ----ठ८र््ड-ञ~---- 

आस्या$लं सरपं दधीनि गराम्योदकानरपरसाः पयांसि । 
नवान्नपानं ग॒डवेङकतं च प्रमेरहेतुः कफश्च सम्‌ ॥ १॥ 
भाषा-वैठनेका सुख, निद्राका सख अथवा खमकरा सुष्ठ, ददीका मक्षु 
ग्म्य अर्थात्‌ मेढ वकी आदि! जदक अर्थत मची आदि ओर अनूप अर्था 
हंसः सारस आदि जीबोके मांसरसका सेवन, दृध, नवीन अन्न जप्‌ नवीन 
सेवन यर णुडफे बने हुए पदां अथवा गुडके वरिकार ये सत त्तथा अ 
कफकारक सफल पदार्य ममेहके कारण ई ॥ ९॥ 


~ अव कफ) पित्त ओर वानोद्व महाक कमते सम्भामि कहते है । , 
भदश मिं च रारीरजं च दं कफो षस्तिगतः प्दृष्य । 
करोति मेहन्समुदीणेषुणिस्तानेव पिततं परिदूष्य चापि ॥ 
गेषु दोपे्वकृप्य धातृन्॑दृष्य मेडानछुरतेऽनिठभ् । 
साध्याः कफो्या द पित्तनाः षट याप्या न स्याः पवना- | 
अतुष्काः।समश्रियतराद्विमक्रियतवान्महात्ययत्वाच यथाकमं ते ख 

वाया -वस्तिगव कफ़ःमेद्‌,मांस जीर छेदको दूषित करके कफममेहोको उत 
क ६, उसी प्रकार अधिक गरम पदाथोको सेवन करनेसे बदा हुमा पित्तःमेदः मो 
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सार्दोको दपि करके पित्तम त्म करता ई एवं वादु कफपि्की श~ 
णतासे वसा मजा धातुक सीचकर वस्वि खुखपर व्यक कतन अमेर्ेको 
रधन करे £ इसमे कफोत्पन्न दश ममेह साध्व 1 कारण यह ट कि इनका 
शषधक्रिया समान ई । छः मकारे पिततममेह याप्य । कारण यह ई कि इनमे 
शौपूषिकिया विषम ट ओर चार भकारके नो बात्रमेह सो अताध्य टै । करण 
जह रै कि वानु मलादि गम्मीर धातुङो जपकपण करनेरे अत्यन्त पीडा कर 
२ तथा इनकी विषम किया & ॥२॥ 
ब प्रेदके दोप्दृष्यगण कहते है । 
कफः सापत्तं पवनश्च दोप मदिणनाम्बवाटतीकराः ॥ 
): मनारपोनः रितं च दूष्यः भरमेदिीं विश्ातसे मेः ॥ २ ॥ 
कापा कफः पित्त ओर्‌ बु ये दृष तथा मेद्‌, रक्त, युक, नट, न्ने) 
पको, मजा रस, ओन ओर मसि ये दुष्यं इन दोप ओर दृष्य दोनो 
पि प्रकारके ममेह उत्पन्न दीति द ॥ ३॥ 
॥ स 
(.... दन्तादीनां मराञ्यल्े परग्ूषं पाणिषादयोः । 
दृृन्धक्णतो देदचद्ाप्योपजायते ।\ ४ ॥ र 
भषा-द्त अदिं भेल इक हाना, शाय प्म दाद, शरीरं चिकनापन, 
उषा जीर श्वासादिक ये प्रमेह पूर्वरूप हं ॥ ४॥ 
प सामान्यलक्षण । 
मान्यं रक्षणं तेषां परभूताषिखमूत्ता ॥ ९ ॥ 
भ जीर गाढा सूते यह्‌ ममेका सामान्य क्षण है ॥ ५॥ 
ममेहके कारण । 
प ५ 
मूरणादिभेदेन भेदो मेदैषु कल्यते ॥ ९ ॥.. 
नापा दोषज टृष्य अविङ्षेप अथौत्‌ समान दँ तथापि मूके 
जौदिकमदोकरके मद जानना ॥ & ॥ 
'जौद्विकमेदोकरके मद्‌ जा अ ममक उक्षण ! श 
अन्छं बहुपिते सीतं निगैन्धमुदकोपमम्‌ क $ 
किचिद्‌ विद्पिच्छिटम्‌ ॥ इक्षो रसमिवात्यथं मधुरं चेद्ध 
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हेतः । साद्रीभकेत्पणुपितं सानेन मेहति ॥ सुरमेदी सुएतु 
ल्यमुपयेच्छमधो घनम्‌।संडटरोमा पिन पिशटद्रहुरं पितम्‌ ॥ 
शमं सुरमितरं व दुकमेदी प्रमेहति । मूतापन्तिकतमिदी 
पिकेतार्पिणो मखान्‌ ॥ सीतमेदी एुषहुसो मधरं शशराति 
म्‌ । शनेः सुनैः शेमैही मन्दं मन्दं भमेहति॥ ससरत 
युते मूर सारमेहेन पिच्छिखम्‌ ॥७ ॥ । 
पा षा-सच्छ, वहुत सफेद्‌, सीतल, गंधरहितः जली समानः कंचित्‌ गाा 
शीर पिच्छिल मूते उसको उदकमेह कहते द । दैक रकी समान रेगवाटा जीर 
बद्मे मीठा मूत्र उतरे उसको र्षमेह कते है । मृत्रको पामे करके रातं रुव 
वेज दह परमे दूसरे दिन गादा ह जवि तो सन्द्रमेद जानना । निसक्ता मूत्र 
{राकी समान उपर तौ खच्छ जीर नीचे गाद्म दोय तो उक्षको सुरमिह ४, 
गति चावलोके एानीकी समान सफेद जीर्‌ वहत मूते तथा मृतनेके 
मच हो आवि उसको पिष्टममेह जानना । शुककी समान अथषा शुक्रमिटा 
सको शकमेह फते द । जिष॒ ममेदम कोरे छोटे वाद्‌ रेतकी समान कण सूत 
-सको सिकतामेद कंडते ह । बारवार्‌ मधुर जर अत्यन्त शीत मूतर उने ठसक 
ीतमेह कहते ई । धरि प्ररे थोडा डा मूते उसको इतिमे कहते ६ । रारकी 
मान तैतुगुक्त ओर पिच्च मृत उतरे उश्षको लाजमेह कक््ते द ॥७॥ 
पित्तके ६ ममेहके छक्षण । 
गन्धवणेरसस्परः क्षेण क्षारतोयवत्‌ । नीखमेदेन नीखामं 
कारमेदी मर्पीनिभम्‌ ॥ हारयरमेही कटकं दरिदरासत्निभे द्ईत्‌। 
विघठमांनिषठमेदैन मेजिष्टाषटिदोपमम्‌ ॥ विन््णं सर्वणं 
गक्ताभं रक्तमेहतः ॥ ८ 
माषा-सखारी जख्की समान गंधव रस ओर स्पशं हो उसको पारमे कदते 
। नीटगेह उत्तरे उसके नीटगरेह कहते हं । स्याष्टीकी समान मूत्र उते उसको 
आट्मेह कते दं 1 कटुरसान्वित, दटदीक्रौ समाने रंगबाला जीर दाहयुक्त मूते 
सको दाद्रमेद कते र । इुगैधित जीर मजीठके कायकी समान मूत्र उतरे 
-खको मांमिष्ठमेह कते दै । इर्गधयुक्त, गरम, नमकौन ओर रुधिरकी समान 
शख भृत्र उत्तरे उसके रक्मेह कते द ॥ ८॥ 


हि 
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भमेदरोगनिदानम्‌ । ४६१ 
` _ _ बालके ४ भमि उक्षण । 
वसमेदी वसामिशचं ता सूचयः ¡ मनाम सलमिश्ं¶ 
मनमेदी सहः ॥ कषायमधुरं ससं क्षरमहं वदेदषः। इत्ती 
मन्त इवानघ मूर वेगविपर्ितम्‌ ॥ सारुसीकं विद्धं च इततति- 
मेरी प्रमेहति ॥ ९॥ 
भापा-चनीयुक्त ओर वर्वीकी समान वारवार मूते उसपे वामिह कते टं 1 
माकी समान अथवा मननामिभित मूत्र बारेवार उतरे उसको ममेद्‌ करते 
। कैला, मधुर, रूखा ओर सहतकी समान मूते उसको सीद्रमेह कहते दै । मच्च 
हाथीकी समान वारंवार ेगरदित, तासंयुक्त ओर रक सक्त मूते उसको दस्ति- 
मेह कते ह ॥ ९॥ 
ष कपममेहके उपद्र । 
अविपाकोऽरुचिन्छर्दिजयरः काः पीनः । 
उपद्रवाः परनायन्ते मेहानां कफजन्मनाम्‌॥ १ ॥ 
माषा-अन्नका परिपाकं न होनाः अचि, वमन, निद्रा) खासी अर पीनस , 
ये सश्च उपद्र कफ़ज ममेदरोगम उत्प होते दै ॥ १० ॥ 
पित्प्रमेहके उपद्रव । 
वस्तिमेदनयोः शरं सुष्कावदरणं ज्वरः । । 
दादस्तष्णाम्िका गच्छ विद्मेदः पित्तनन्मनाम्‌ ॥ ३१॥ 
भापा-बस्ति जर रमम पीडा दोषैः अण्डकोपः पककर फट जवि) ज्दर : 
दाह) दषा) खै डकार, मूख अर मलमेद्‌ ये उपद्रव पित्तन प्रेद होते है ॥९६॥ 
बातममेके उपद्र । 
वातनानासुदावततं कण्ठहदवदलोरताः । _ 
शख्छ॒तनि्ता शोषः कासः शराश्च जायते ॥ १२ ॥ 
भापा-उदावत्ते, यस्मे, हृदयमे पीडा) लीरता, शक, निद्राका नाक) शोष) 
पनी जौर शवांसि ये उपद्र षातज ममेह होते दै ॥ १२ ॥ “ 
^ मोत महे असाध्य लक्षण । 
यथोक्तोपद्रवाविष्टमतिभूचतमेष च। 
पिडिकापीडतं गां भमेदो इन्ति मानवम्‌ ॥ १३५ 
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भाषा-ऊपर कहे ए अरिपाकादि सवं उपद्रव हों ओर अत्यन्त इकस्रावित 
तया पिदिकाओते पीडित हो एसा यमेदतेमौ निश्चय मरणक्षे माप्त दोर है ॥९२॥ 
दूसरे असाध्य रक्षण । 
जातः प्रमेही मधुमेहिना यो न साष्यरोगः सहि बीजदोपात्‌॥१४॥ 
भाषा-मधुमेहबलि मवुष्यसे उत्पन्न हुम जो प्रमेहवान्‌ मनुष्य उसका प्र- 
मेह वीनके दोपे कारण साध्य नदीं है ॥ १४॥ 
ङरुपरंपरागत अन्य विकारो असाध्यत्व फहते हं । 
ये चापि केचित्छुटनाधिकारा भन्ति ता्‌ वदन्त्यता्याय्‌१५ 
प्राषा-जो जिस कुर्म परैपराते बकार चरे आते हं षेभी साष्य नकी हं५१९५॥ 
सर्ममेहकी उपेक्षा करनेमे मधुमेह होता टै । 
स एव प्रेदास्तु काठेनाप्रतिकारिणः । 
मधुमेदत्वमायान्ति तदऽसा्या भवन्ति दि ॥ १६९॥ 
भाषा-चिकित्सा न क्रनेसे सदं प्रकारके ममेह काटक्रके मधुमेहको मातत होते 
दै त्व असाध्य हो जति है ॥ १६॥ 
धातुक्षय ओर आरण इनसे कृपित भये वायसे मधुमेहका संम होता टै । 
मधुमदे मधप्मं नायते स कि द्विषा। 
द पावुकषयाद्वये दोपवृत्तपमेऽथ वा ॥ १७॥ 
मापा-मधुमेहम यूत सहतके समान दोता ह यह मधुमेह दौ मरक्ारसै होता 
६। एक तो धाठुकी कणति बग्यु कुपित होता है उससे होता £ दूस पित्तादि 
दोषौते बाय जो पूत्रमागैमें स्क जाता है उसमे रोता ट ॥ १७ ॥ 
त आव्रणके लक्षण । 
आवृतो दोपट्गानि सोऽनिमित्तं ्रदंयय्‌। 
कणः कषगातछुनः पूरणो भजते इच्रपाष्यताम्‌ ॥ १८ ॥ 
माषा-जिम दोपसे वायु जाच्छादित हो अकस्मात्‌ टस दोपके लक्षण दी, 
कषणम क्षीण ओर क्षणमस्मं पूण दौ जाय इह कषटमाध्य दै ॥ १८ ॥ 
„ मधुमेदशव्दुकी भ्रति पपयानिमि्त ४ 
मरं यच मदेषु रायो मधष मेहति । 
सरवऽपि मधुमेहाख्यां माधुय तनोरतः \ ३९॥ 


प्महरोगचिक्रितसा ५९६६३ 


माचा-मायः प्रमेदरेगी सहतकी समान मयि मूते ह जीर सव दरीरके ओी- 
डा कर दै हसी कारण सदे प्रमेह मधुमेह नामे कटे जाते ई ॥ १९ ॥ 
इति प्रमेदरोगनिदानं सम्म । 


अय प्रमहरोगचिकित्सा ्मेहरोगचिकित्सा 1 


५० चृणैकषायरसादीनां रिया । 
त्रिक त्रिफडा चैव शिखानतु हरीतकी । एकेकमेपां इभ 
मधुना च विमिश्रितम्‌ ॥ पीतं सवेपमेदन्व क्षयं नयति शङ्कर । 
पीतं सार य्या मधुना च पुमेदवत्‌ ॥ दृथोकोरपूतीक- 
कम्भीकदक्षरोखनम्‌ । जठेन कथितं पीतं शकरमेहहरं परम्‌ ॥ 
्रिफरमधदरा्ञकपायो मधुसंयतः । पीती निदन्ति फेना- 
सव प्रें नियतं नृणाम्‌ ॥ फटनिकं दार निरा वडा मे 
दितो शस्तनिांशकस्फम्‌ । पियेत्‌ कषायं मधुतमिमिधरं सवे- 
मदु समुत्थिते ॥ शतावय्यो रतं नीत्वा कीरेण सह यः 
प्वित्‌ । परमे विरातिस्तस्य क्षयं यान्ति न संशयः ॥ २० ॥ 
भाषा-त्रङकटा, िफला, शिराजीत ओर हरड भत्येक समान माग अलग 
अलग चरणं कर पश्चात्‌ सरवोको एकत्र मिलाकर सहतके साय चाट्नेते सगर मकरके 
ममेह दूर हो जति ई। गिक्लोय सत्व संदतके साथ चाटनेसे भमेह रग दूर होता दै 1“ 
दूब,करेरू) पूतिकरंज, केवटी.मोया, पार, भूएरेछरीला इनका काथ बनाङर पान कर- 
नेमे टक्रमेह दूर होता दै । त्रिफटा; अमटतास ओर दादेः काथमे सहत मि- 
लाकर पान करनेसे फेनाख्य भेद दर्‌ हता दै । त्रिफट्य, दाष्डरदी, इन्द्रायन 
जीर नागरमेके काथ इर्दीका चूण ओर सहत डालकर पान करनेसे सदे 
प्रकारक भरमेद दूर हो जति दै । दातायरके रसको दूधके साय पान करनेते वीप --- 
भरकारके ममेह नाश हो जति टै ॥ २० ॥ 
$ „ , मेवजरौ रसः। 
: भस्म सृतं सृतं कान्तं रोहभस्म शिसानघ॒ । शुद्धताप्यं शिख 
| व्योषं विशा विवजीरकम्‌ ॥ कपित्यं रजनीच्रै भृङ्गराजेन 





४६४ धन्वन्तरिः । 


भव्रयत्‌ | विरदारं विरोष्याथ मधुयुक्तं खिदित्सदा ॥ निष्क 
मां हुरन्मेहाच्‌ महवज्री रसत्तमः ॥ २१॥ 
भाषा-पिकी भस्म, कान्तिसार) ोहेकी मस्म, शिलाजीतः छद सोनामक्सी, 
मरैनक्षिल, विरला, त्रिदा बेल, जीरा, कथ ओर दर्दी ये सव समान माम 
छेकर बारीक चरणं करके मांगरेके रसम वीसथार भावना देवे फिर सुखाकर सहत 
मिलाकर प्रतिदिन दौ मासे चदे तो सव प्रकारै मेह दूर हो इसको मेदवज्रर- 
स कहते है ॥ २१॥ ॥ 
वद्धन्बरः 1 
रस्य भस्मना तल्यं वङ्गभस्म प्रक्पयेत्‌ । 
अस्य माद्यं हन्ति भ्रमेदान कषोदरषेयुतम्‌ ॥ २२ ॥ 
भापा-परेकी भस्म जीर वंगकी भस्म समान भाग देकर प्रतिदिन दौ मासे 
सतम मिषटाकर खय तो प्रमेह रोग दर टी ॥२२॥ 
धान्वन्तरं धृतम \ 
द्रामरं करजौ द्रो देवदारु दरीतकी । पपौभूवणो दन्ती चिव 
कँ सपुननवेम्‌ ॥ सुधा नीपकद्म्बाश्च विद्यं भछछातकानि च । 
दी पुष्करमूलं च पिप्परीमूखमेव च ॥ प्रथग्दङापनेतान्‌ 
भागांस्तोयाम्भेणे पचेत्‌ । यवकोकुरुत्यानां परस्थं र्थं 
दापयेत्‌ ॥ तेन पादृवरीपेण धूपस्य विपाचयेत्‌ । निरं 
विफखा भाङ्गीं रोहिष गनपिपपरीम्‌॥ शंगेरं बिडद्गानि वचा 
काम्पिल्यकं तथा । गर्भेणानेन तत्सिद्धं पाययेच यथाबलम्‌ ॥ 
एतद्धन्वन्तरं नाम विख्यातं स्पिरुत्तमम्‌ । कृएय॒लमप्रमेदाश 
शयधु वातरोणितम्‌ ॥ शरीहोदरं तथाति विद्रधि पित्तकं 
तथा । अपस्मारं तथोन्मादं सरपिरेतत्रियच्छति ॥ पथक्‌ 
तोयाम्मेणे तत्र पचद्र्याच्छतं शातम्‌ । सातवयाधिके तयश्च 
त्सगकरमतता मतम्‌ ॥ २३॥ 
भाषए-दरामू) दोना भकारकी करंज; देवदार, दृरड, लार पुनर्नवा, वरना) 
दैती, चीता) सफेद पुननैवा) यृहर,कदम, वडी कदम) वेः भित्रा; कचूर, पोहक- 
गमृरमपीपरामू ये प्रत्येक ओमापि दक दश पल.जी सोरुद पलेर सोलह परए 
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भमेहरोमविकित्सा । ४६५. 


रथी सोकह पठ सर्बोको २१० सेर ज्ये पके गव ५२ मेर ४ पनल 
शेष रई जाय तज उतार कर छान चे । शिर इसमे मेर मायका षी, हिनठ, 
त्रिफला, भारंगी, सुर्गधिवृणः गजगीपरङ) अद्रख, वाय्षेडेय, वच, कबीर ये 
सव ओषा ८ सेर ठेकर पीश्रकर भिरा देवे । स्वोक्रो मिटाकर यथाविधिसे घृतत- 
को तिद्ध करे । अभ्रिका वलाबर विचारकर इसका सेवन वरे । यद धान्वन्तरृतत 
अत्यन्त उत्तम 1 । यह घृत ऊट, युल्मः ग्रमे, सूजन, रातरक्त, श्रीह, उदुर- 
रोग, वश्रास्तर; पित्तजनित रोग, अपस्मार अर उन्माद रोगको दूर करे १ ॥२३॥ 
गरंहणशोधनप्रकारः । 
सथूटमरमेदी भख्वानिदेकः करास्तथान्यः परिदुेखश्च । 
सत्रं तत्र कृरास्य काम्यं संशोधनं दोपरख पिकस्य ॥ २४ ॥ 
भाषा-म्रमेदरोी कोः स्थूल भौर वट्वानू रते द ओर कोर कदा तया हु- 
बैल दते ई तहां कृद अथौत्‌ कमजोर मनुषयोको बढणगिधे जीर बलान्‌ मठ़- 
ष्योको विरेचन अर्यात्‌ जाब देकर दद्ध करना चाहिये ॥ २४॥ 
पथ्य ओर अन्नादिकमक्षणश्चार । 
ये विष्किरा ये प्रतुदा विहङ्गास्तेपा रतेनोद्गस्ने्मनोजञैः 1 
मन्दाः कषाया रपच्णेठेहा मधूरमा षश्च भर्या: ॥ इषा- 
माककोद्ोदाठगोधूमचणका क । कुरत्थाश्च हित भोग्ये 
पराण मेदिनां सदा ॥ नाङ्गं तिक्तराकं च यप्च 
श्रमो मधु \ २५॥ 
भाषा-पेदरोगमे दंत; मोर) पुरा, कञचतर जादि पक्षी तथा बकरा आदि 
प्थुजोके मांसका यूष पथ्य है तथा अत्यकपाय, रत, चरणं, अवह, मसूर जीर 
6 आदि स्के अन्नका आहार, मेहरोग्मे हितकारी है 1 पुराने समा, 
दो बनको्दौ गेहं, चने, अरहर टी, नागल जीका मासि, तिक्तक 
यवान्न परिश्नम शीर मधर ये सव ममे्रोगमे हितकारी ई ॥ २५॥ 
हिलाजहुपरयोगः ¦ 
साकसागादितोयेन भावितं यच्छिलानतु । पिवत्तनेव संजुदध- 
दहः पिष्टं यथाम्‌ ॥ नाङ्गखानां रतेः सादं तस्मिन्‌ जी 
च भोगन्‌ । कुोदिषं ठसां यादुपयु्ीत मानवः ॥ मधुमेह 
२५ ध 


४६६ धन्वन्तरिः । 


~ विदायातो सरामङमरी तथा । वपुवणैवरोपेतः शतं जीव- 
त्यनामयः ॥ २६॥ 
माधा-सारसागादि गणक कायम शिखाजीतको मावना देकर किर उसमे ख- 
रल करे सेवन करने मधूमेद. टकरा ओर अश्मरीरोग दूर होत्रा है तथा शगी- 
रका रंग सन्दर होता ६ ओर वह मनुष्य १०० वर्प॑तक जीता टै इसके जीणे 
सेनेपर जागर जीरके मांसके यष साथ भोजन करे ॥ २६ ॥ 
८ मेहकुखान्तको रसः । 
मृतं ङ्ख सृतं चामरं जुद्धपारदगेधकम्‌ । भूनिम्बं पिष्परीमूरं 
िकट्‌ त्रिषखा विवत्‌ ॥ रसा्नं गिडङ्गम्दबिखगेश्चरदाडि- 
मम्‌ । प्रत्येकं तोटकं गाह जद्मरमनतोः पलम्‌ ॥ गोपा 
कर्वटीमूरस्वरतेषैरिकां इर । प्रमेहान्‌ विरति इन्ति सूत्ङ्च- 
र्छ्रं हरीमकृम्‌ ॥ अर्मरीं कामां पाड मूघावातमरोचकम्‌ 1 
अपान भ्रयोत्तव्यं छमीदुग्धं पयोऽथ षा ॥ पातरीफढस्य 
नियो क्राथं कोटत्थनं पिवेत्‌ ॥ २७॥ 
भापा-वेगकी भस्म, अश्रकेकी भस्म, शद्ध पार शद्ध गंधक चिरायता,पीप- 
लामू, त्रिकुटा, भिफलाः निसोतः रसोत, वायवरिडंग; नागरमोथा) बेल, गोखरू 
ओग अनार प्रत्येक एकः एक नोटा, द्ध शिराजीत ८ तोर, सयोको एकषव्र पीस 
कर्‌ गोपाटककड़ीकी जडे रमे खगट कके गोखियां बना छै 1 मरह गौली 
वासि भ्रकारकै भमेद, मूत्रकृच्छ्र) हरीमक, अश्मरी, कामला, पाण्डु, मूत्राघात ओर्‌ 
अरूचिको दूर करे ६ । अनुपान वकरीका द्ध, जट) आमर्छोका स्वरस अथा 
कु्यीका काथ हई ॥ २७ ॥ 
| तागकरश्वरसः। 


मृतं सृतं सृतं खोद सृतं वद्धाभकं समम्‌ । मदेयेन्मधुन। चाहो 

शसाभयं तारकेश्वरः ॥ मापमान दिषत्‌ क्षदरेवेहमूजापसुत्तये 1 

उदुम्बर पक्रफ़रं चूर्णितं मधुना ठिरैत्‌ ॥ २८॥ 

भापा-परिकी मस्म, ठोहिकी मस्म, वंगकी मस्म यर अभ्रक. भस्म मे 
सृव समन माग लेकर एक दिन स॒दहतमें खर करे, तव तारके-ररस प्रैयार हो 1 
प्रतिदिन एक मासा यृह रस सहतमे मिलाकर चि दसस वहुमूत्रोग दूर होता है 1 
सनुपान परैः टुप्‌ गृ फरयको पीकर सहतमे मिलाकर साय ॥ २८ ॥ 


। (४ 


्रेहरोगिकित्सा । ४६४ 
& \शतमेश्वये रतः । 
शाखहेनकसेपरं च कदम्बागरूचन्दनम्‌। अगिमन्धनिराद 
घात्रीदाडिमगेघ्चरम्‌ ॥ जम्बुवीरणमरूरं च भागमेषां पलद्धं- 
केम्‌ । रसरगन्धकधान्यान्दमेखपतनं च पद्मकम्‌ ॥ रों रस्ाननं 
पाठा विडगे टडकजीरकम्‌ । प्रत्येकं शाणकरं आं पट 
य्युखोरमि ॥ प्रतेन वटिकां कृतवा लदेत्‌ पोडशरकतिकाम्‌ 1 
गनानन्द्नयेन रसो यतेन निर्मितः ॥ सोमेश्वर महातेना 
वातमेहातिन्त्यलम्‌। एकजं दनं चयं सतिपततुद्वम्‌ ॥ 
उवदरपसमायुक्ते विरकारुपयुदधवम्‌ । मूरा भूनङ्ृ काम- 
ख च इटीमकृम्‌ ॥ भगन्दरोपदेरो च बिषिधान्‌ पीठिकव्र 
णान्‌ | विस्फोाबदकणडू्च वातपित्ताम्पितङ  ॥ डत 
दोदर गसमश्रूखरोःकापकरिदिधीः । सोमरोगं निदनं 
चिरकालायुवन्धिनम्‌ ॥ भवणोगिजननो ग्रहेगुण्यनासनः । 
छगीदुग्धायुपानेन नारिकिखोदृकेन वा ॥सीतेन पाकतेठेन यत्‌ 
युपादियोगतःुक्तया प्रयोज्यो भिपना रसो दोप्रिशद्ययस्‌॥२९॥ 
भ्राषा-सारकी छार, अ्जनकी अर रोध, कदंव, अगर, चन्द्न; अरणी, 
हरदी, दाकहदी, ममा, अनार; गौखरू, जामुन ओर खस मत्येके दो दौ तटे; 
पारा, गंधक, धान्याभ्रक, इलायची) तेजप्रात, पद्राखः रहा, रसन पाड, वायषिडंगः 
सुहागा आर जीरा प्रत्येक चार चार मति; गूगल २ तोके, सर्वोको एकत्र पीस- 
कर प्रृतके योगसे सोह रत्तीकी गोियां वना रेवे । गहनानन्दनायने यह सो- 
मेशवर रघन निम्मौण किया ई । मतिदिन एक गोरी खाय इसते वातम्मेदः एक- 
दोषज) दो दोपजनः सलिपात, अनेक उपद्रबयुक्त ओर बहत दिर्नोका राना मेह 
दूर होता है 1 तथा मूत्रावातः मू्रकच्चर। कामला, हरीमक) मगन्द्रः उपदंशः 
नानाभकारकी पिडिका, विस्फोट, अबुद्‌, कण्डू वातपित्त, अम्डपित्त, यकृत्‌, प्टी- 
छ) उद्ररोग) ुर्मरोग, यूर, वदासी) खासी, विद्रधी ओर वत दिनोका सो- 
मसेग दूर दता ६। बक; वणं ओर अभिको बढानेवाला, ग्रहवाधाको इरनेदाला है + 
अलुपान चकरीका दूध, नारियल्का जक; शीतर सिद्ध तट अथवा ओ ` आदिकां 
यूष टि ॥ २९॥ । 


४६८ ृन्वन्तरिः । 
। दधे सः। 

द्गभस्म रतं गन्धं रूपय क्रमक । करप कं मानमेषां 

सतांमिदेम्‌ मो्तिकम्‌ ॥ कैररानरतेभौवय दवियंनाफमा- 

नतः । भरमेहान्‌ विशति इन्ति स्यास्य न सायः ॥ मूज- 

ङ्ख तथा पाण्डुं पादस्थं च ज्वरं नयेत्‌ । इीमकं रक्तपित्ते 

वातपित्तकफोद्धवम्‌ ॥ ग्रदणीनामदोषं च मन्द्ग्रितमरोचकम्‌ । 

एताम्‌ सवय्‌ निदन्त्यदय वृक्षमिनररानियंथा ॥ ३० ॥ 

भाषा-वैगकी भस्म, परिकी भस्म, इद्र गंधक, चांदीकी भस्म, शष्ट कप्रर 
जर्‌ अभ्रक मत्येक एक एकं तोला, सोनेकी भस्म ३ रत्ती, मोतीकी भस्म 
३ रक्ती स्वको एकव्र पीसकर कुकुरमांगरेकँ रसम खरट करे । प्रतिदिन दो रत्ती ्र- 
माण भक्षण करे । य बृहदेगेश्वररप् पौष प्रकारके भ्रमे, साध्य असाध्य मूत्रकृच्छ्र) 
पाण्डुरोग) धातरगत उदर्‌, हलीमकः रक्तपित्त वात, पित्त, कफोत्पन्न संप्रहणी, 
मंदरि, अरुचि इन सच रोगोको इस प्रकार न्ट कर देता है जिस प्रकार इन्द्रका 
व्क समूहको नष्ट डर देता है ॥ ३० ॥ 

./ सन्तङसुमाकररसः । 

परथग्‌ द्रौ हाटक चद्ध अयो पद्वादिकान्तकषाः । चते शृत- 

मभ्रं च प्रवाठं मोक्तिकं तया॥ भावना गव्यदुग्धेश्च भवनेश्ुर- 

मेन च्‌। वातालात्नारसादच्यरम्भकन्द्भ्रसूनके ॥गरतपत्रसे- 

गवे मारुत्याः कुषुमन च । प्वान्धममदेभाव्य सुिदो रराद 

मवेत्‌ ॥ सुमाकरविख्यातो वसन्तपदूक ।एडद्भयन संते 

व्यः सिताज्यमधुकषयुतः ॥ वरी पठितहन्मेष्यः कामदः षुखद्‌ः 

सदमिद पुषटिदः ष्ठः प्पपवकारणम्‌।्षयकाप् उन्भा- 

दन्ासरक्तविषापषटः । सिताचन्दनपयोगाद्म्छपित्तादिरोगनित्‌२१ 

भाधा-सोनेकी भस्म २ भगः चादीकी मस्म २ माग, ईमकी मस्म 
३ मागः सीसेकी मस्म ३ माग, कान्तरोहकी भस्म २ माग, अश्रककी भस्म 
४ माग, मृगेकी मस्म ४ भाग अर मोत्तीकी मस्म ४ भाग इन स्वोको एकन 
मदेन का गायका दूध) ईैखका स्स, जद्भसा, राख; सुगंाठा, केठेकी जड ओर्‌ 
एलः दोवती, मा्टतीके एूर ओर कस्तू इन सर्वोके र्मे यथाक्रम मावना 


[॥) 


भमेहरीगचिकरिमा । ४६९ 


देकर एक रत्तीकी गोखियां यना देवे । भरतिदिन दो गोटी मिश्री, घी जीर सतक 
साथ सेवन करे । यष्ट वसन्तङकसुमाकररस वल्िपलिवादिगेरगोको हरनैवाटा, म~ 
धानक) संदेष काम ओर आनन्दको देनेवाखा, भमेदनाकः एुध्किरक, उचमः 
एुश्रको उत्पन्न करनेवाला तथा कषय, ससी, उन्माद्‌, श्वाम, स्ंधरविकार) षिषदीष 
इन सको दूर करे है । चीनी ओर सफेद चन्द्नके अनुपानके साथ इतक 
सेवन करनेसे अम्लपित्तादिरोग दूर होते ई ॥ ३१॥ 

प भ(मेहमिहिरतलम्‌ ॥ 
पंचगरूलयमृताधाजीदाद्धिमाना तां पचेत्‌ । जरुर स्थिते 
पदि तेरभ्स्यं विपाचयेत्‌ ॥ शीरं तैकपमं कल्कान्‌ निम्बभूनि- 
म्बगोकषुरम्‌। दाडिम रेणकं विं दारदावीषटाहकान्‌ ॥ तरफ़- 
खा तगरं दाष जम्बाम्रबर्केडामयात्‌ । न्दं महमिदिर सव 
मूत्रामयान्‌ जयेत्‌॥ इस्तपादशिगोदाहं देवत्य डरता तथा! 
कषणन्दिया नशशुक्र सरीक्षोणा्ापि ये नराः ॥ तेपां बल्यं 
प्यं वयःस्थापनमेव च ॥ ३२॥ 

भाषा-पचमूल, गिरोय; आमले ओर अनार ये सव \२॥ सेर लेकर इर 
तेर जरम पकाय । जब ८ सेर जल वाकी एद आय तव उतारकर छान क्वे; पिरि 
दृकणम तिका तेर २ सेर्‌, गायका दृध २ सेर) कल्के च्यि नीम, चिरायता, 
गोखश, मनार रेणुका) बेर) देवदारु, दारुहलदी, नागरमोथा) भ्रिफएङा, तगर, 
दात, जामुन) आमकी वत्कर ओर खस ये मव आधसेर । स्वको मिलाकर 
यथाविधिसे तीक सिद्ध करे। यह परमेहमिदिर तैर सव प्रकारके भृ्ररोगेकि दूर के 
ई पथा दाय पाकी दाह) दुर्बटता, दाता, इद्धो क्षीणता) शुककी दीनता 
इन स्वोको दूर कर हैतथाजो 2 प्य खीप्रसंगसे क्रीणे गये उनके य्थि 
य तैर वलकारकः) वीर्ययवद्ेक र अयस्थाको स्थापन करनेवाला ई ॥ ३२ ॥ 
गीमनाथरसः । 

दिड्छसम्भवं सूतं पाठिपारसमरदितम्‌ । रण्डारोधितगन्धं 

च तेनैव कनरीङ्कतम्‌ ॥ तदरयोद्िणणं छोदं कन्यारकषिमरदि- 

तम्‌ । अभक पद्गक रोप्य सरं मक्षिक तथा ॥ सवणे च पमं 

पव तयक च रसादधकम्‌ । तत्सं कन्यकादरविमदैद्रावये- 

त्तया ॥ भेकपणीरसनेष एलाद्यवी दताम्‌ । मधुना भक्षय 


[किः 
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चापि सोमरोगनिवृततये ॥ प्रमेहान्‌ विति इन्ति बहुसूमरं च 

समनम्‌ । रूवातिषारमच्ग्ं मूजापातं षुदारुणम्‌ ॥ मूं 

वहुविष प्रेदं मधजञकम्‌ । स्तिमि नानामेदाद्‌ 

मिनाज्येत्‌ ॥ वातिक पेत्तिकं चेव ध्म सोमधक्ञितम्‌। 

 नाञये्रदुमूवर च गरमहमर्विकरपतः ॥ समिनाधरततन्य चर्‌ 

केण विनिम्मितः। वृष्यादृष्यतमेो देष मूजदोपङलन्तङ्त्‌ ॥३३॥ 

भ्राषा-फरददके रस्म खरल किये इए सिगरफरमेते निकाला हमा पारा ओर 
मूसाश्षनीके रसम शद्ध किया इ गंधक प्रत्येक दो दो तौले छेकरं दीर्नोकी का 
जरी बनवरे, फिर इसमे ८ तोखे शुद्ध लोहा डालकर षीशुवारके रसम खरक करे । 
पश्ात्‌ अश्रककी मस्म, रांगकी भस्म, चादीकी मस्म, शुद्ध खपरिया, शद्ध सोना- 
मक्खी ओर सोनेकी भस्म परत्येक एकं एक तोटा टेकर सर्बोको एकत मिटाकर 
घीगुवारके रस्म ओर मण्टरकपर्णकि रसमे भावना देकर ओर खरल कके दोदो 
रत्तिकी गोलियां बना स्पे । ५६ एक गोटी सहतेके साथ खाय । यष्ट 
सोमनाथरस सोमरोग, वीस भकारफे मभेद, बदुमूत्रोग, अत्यन्त उग्र मूत्रातीसार, 
दारण मूत्राघात, नानापकारंके मूजदो, मधुमेह, दस्तिमेहः इशषुमेह, नेक प्रकारके 
मेह) वातिकमेहः पेततिकमेद, छष्मिकमेह, सोममेद, बहुमू्न ओर सवे भकारे परमद 
फो दूर करे है। यह सोमनायरस श्रीमान्‌ चरकाचा्यजीने निमाण क्रिया ट । यह 
अत्यन्त वृष्य रस सरे मकारे मूत्रदोरपोको नष्ट के है ॥ ३३ ॥ 

वंगाबेहः ॥ 

वेगभस्म द्विव च खेयेनमधना सह । ततो गडपमं गन्धं 

भवत्‌ कपमानिङ्घम्‌ ॥ गुडूचीसत्वमथवा शकैरासहितं तथा 

प्मेदहरो ज्ञेयो वंगाषरेद उत्तमः ॥ ३९ ॥ 

श्राषा-दौ रत्ती वंगकी मस्मको सहतमं मिद्टाकर चष, उपरमे एकं तोला 
प्रमाण गुद ओर गंधक मिटाकर भक्षण करे, अथवा गिरोयके सत्वरमे चीनी 
मिङाकर त्राय । यह गावि स्वं प्रकारके प्रमेदरोर्गोको दर फेरे दे ॥ ३४ ॥ 

< चन्द्रपमा षरी । 

यृतमुताननकं खोड नागं वं समं समम्‌ । पटामीजं छग च 

नातीकरोपफरं तथा ॥ मधुकं मधुयष्टी च धात्री च तमरूरकेरा। 

करं सादिरं सारं शताह्वा कण्टकारिका ॥ अम्डपेतकं 


मोम्रोमनिदानमू । ४१ 
वुट्यं दिनैकं ंगरीद्रषः। भावयेनमेषदुग्धेन नागवर्या रर्दि- 
नम्‌ ॥ वटिका बद्रस्थ्यामा काया चन्द्रप्रभापरा । भक्षयेद्- 


टिकामेकां सर्वमेषकुसन्तिकाम्‌ ॥ धावी परोखपत्रं वा कषायं 
पमरताग्रुतम्‌ । सक्षारं भक्षयेचायु सवमेदप्रशचान्तय ॥ ३५ ॥ 
प्राषा-परिकी मस्म; अधरक्की मस्म, रोदेकी मस्म. सीसंकी मस्म; गंगेकी 
मस्म, इलायची, लीग, जायफठ, महएका सारः मुरदटी, आमदः चीनी, वैष्र 
दैरसार, सोया, कटेरी जीर अमल्येत ये सव समान भाग टकर सर्वोक्तो एकत्र 
पीसकर एक दिन कशिदारीके रसम खरल करे फिर पक एक दिन मेड दृधरकी 
ओर पानक रकौ भावना देकर बरकी गुरीकी बराथर मोषटि्यां बना हेष १ 
भतिदिन एकं गोरी खाय । यह॒चन्द्रममा्टी सर्व मकारे प्रमेको द्र 
करे ह । आमल ओर पटोटपत्रके काथ गिोय ओर्‌ सदत मिटाकर दस्ता 
अनुपान करे ॥ ३५ ॥ 
इष्ुमेदवंगे धरो रसः । 
रसभस्मपमायु्त वङ्गभस्म भ्रकर्पयेत्‌ । 
अस्य मापदरयं इन्ति मेहान्‌ कषेद्रघमनितम्‌ ॥ ३६ ॥ 
भाषा-परिकी भस्म ओर रकी मस्म दोनो समान माग ठेकर दो तेल 
भमाण सहत माकर चाटनेते सवे मकरके ममेह दूर हौ जति ह ॥ ३ 
इति मरमेहोगयिक्ित्सा समाप्ता । 
=---------- 


अथ सोमरोगनिदानम्‌ । 


घ्वीणामतिप्रसगाद्रा सोकाद्वापि श्रमाद्पि ) अतिपारकरोगद्र 
गरदोषात्तथेव च ॥ जपः सर्वसरीरस्थाः क्षुभ्यन्ति प्रघ्चषन्ति 
च) तस्यस्ताः प्रच्युताः स्थानन्पूजमागी नजन्ति दि ॥ भस्प्ना 
निराः सीता निगन्धा नीरूनाः सिताः सरवन्ति चातिमा 
चताः सा नश्चक्तोति इंछा ॥ वेगं धारयि तां न विन्दति 
सुखं कवित । शिरसः शिथिखतवं च घुखताटकशोषणम्‌ ॥ 
मूच्छौ सुम्भ प्रपञ्च सप्रप्ता चातिमात्रतः। भ्येभन्यिश्च 





४७२ धन्वन्तरिः + 


मेये वृतिं न टभते तदा ॥ समरो इति जेयो देहे सोमक 

यात्‌ द्वियाः । श्रीरारणाापि सोमद्रन्याभिरब्दितिः ॥ 

तस्मात्सोमक्षयादेरो निभे भेत्सद्‌। ॥ १ ॥ 

भापा-अत्वन्त मधुन, कोक, परिश्रम, अतिशतार जीर विपदोप इन सन का- 
रोते केके से शरीरगत ज क्षोभित होकर गिरे है तव वह जङ अपने स्था- 
नसे हटकर मूषे मार्गसे निङ्गल्ते द । सोमरोगमे मत्न, परिमल, शीतर, निर्गध, 
पीडाराहित भौर चेतरंगका अधिकं जल निकलता द । सत्ते व्िर्योकं दुर्बलता, 
शक्तिदीनता, मस्तके शिथिलता, सुखशोष, ताटसलोप, मखी, जम्मा, माप 
ओर शरीरम रक्षता उत्पन्न होती है । तथा दस रोगमं भक्ष्य, भोज्य आर पेय 
पदाथ सेवन करनेते कदापि वरि नहीं हती ह । सियो के शरीगमे सोमे नास 
होनेसे सोगरोग होता दै । दरीरफे धारण करनेसे इन अोको सोम कहते ह । इस 
सोमक क्षय होनेसे शरीर वेष्टरहित हो जाता ६ ॥ १ ॥ 

इति सोमसेगनिदानं समाप्तम्‌ । 


अथ सोमरोगचिकित्सा । 
~> 
रंभाकल्मक्षणविधिः । 
कवीनां फठं पक धात्ीफररपं मधु । सर्करापयता पीतमपां 
धारणमुततमम्‌ ॥ दीनां फं पं विदारी च स॒तारीम्‌ । 
क्षीरेण पाययेत्‌ प्रातिरपां पारणसृत्तमम्‌ ॥ २॥ 
भाषा-केटेकी पकी फटी, आमठोका रस, सहत, बूरा जीर दूध इन सर्वोको 
एकम मिटाकर पीनसे खियोौ सोमधातु निकी वद्‌ हौ आरती हं । केठेकी पकी 
शली, बरिदारीकंद ओर तापर इनको दृ धमे मि्ाकर पान करनेसे सोमधातु मि- 
करी बंद्‌ हो जाती दै ॥ २॥ 





= धाररीरसमक्षणम्‌ । 
धा्ीफटस्य एसकं मधुना च पबेत्‌ सदा । 
युवक्षयं कयत्‌ क्षीरेण वासकस्य च ॥ ३॥ 
भाषा-आमर्टि स्रसको सहते पेलाकर पीनेसे जथा अड्कतेके .रसमे 
दध मिङाकर पान कगनेसे बहुम्रोग दूर शेता १ ॥ ३ ॥ 


॥ 


सोमरोगचिकित्सा । ४५३ 
५ धाप्रषवम्‌ । 
धानीफडरसमस्यंविदृरीस्वरतं तया । ्षीरस्यापि सताव््याः 
भस्य स्थं रसस्य च ॥ चृणपचरपभस्यं दत्वा स्थं धृतस्य 
च । पचेन्ृमिना वेद्यः पाकं ज्ञाता विधानतः ॥ एटा सवंग- 
परिखा कपित्थफटमेवं चसनड सरं मासी कदटीकम्दमेव 
च॥ उत्पङृस्य च कन्दानि कतकं द्वा विचक्षणः । ततः कर्कं 
प्रिघठाव्य वरणं दद्यात्‌ पं पटम्‌ ॥ मधुकं मिद्रृता चेष क्षारके 
वद््दारकम्‌ । शर्करायाः पन्यो मधुनश्च पलाशकम्‌ ॥ 
इथ दत्ता सुमयितं किग्बभाण्डे निधापयेत्‌ । सोमरोगं निद 
न्त्या ष्णा दादमरोचकम्‌ ॥ भूजाषातं भूत््ृचछं नाशयेद्‌ 
बहुमूचकम्‌। पित्तजान्‌ विविधान्‌ व्याधीन्‌ वातनां् षदा" 
णान्‌ ॥ करोति शुक्रोपचयं गखवणेकरं परम्‌ । नानारूपवि- 
कारमं विशेषात्‌ बहुमूत्रचुत्‌ ॥ ९ ॥ 
भाषा-आमर्लोका स्वरस ८ स्वरस न मिखे तो काथ ठेव ) २ सेर, बिदाश- 
कंका रस र किरः दूध २ सेरः दतावका रष २ सेर, दणपंचमूलका रस २ सेर 
ओर गायका धी २ सेर)कल्कके छ्यि इलायची) टीग, हर, वेढा, आमला, कैथ, 
भगाल, सरक्त) वारछड, केटेका कन्द ओौर उत्पलकी जड परत्येक तीन तीन 
तोरे छेकर परीसकर डारु देवे । सर्वकरो यथादिधिसे मिराकर धृतकरो मिद्ध करे 
जीर कल्की ओषधियोको छानकर डरे । जब तय्यार हो जाय तव भुखरी, 
निसोत, जवाखार, प्रिधायरा जर चीनी परत्येकका च्रे आठ आट पल मिद देष । 
शीतल होनेपर आढ पर सहत मिटे सथको एकत्र करके धीके चिकन बास- 
नमे भरकर ए ददे । यह धात्रीषूत सोमरोग, ठपा, अर्चि, मूत्रापात, मूचक्च्छर, 
बहुमूत्र परिषिध पकारफ पित्तरोग जौर अनेकं भकारकै दारुण बातसोर्गोको दूर करे 
है । यह धृत श्ुकका संचय करे ३, व ओर वर्णको सुन्दर करे द । नानामका- 
गै रोम जीर विशेषकरके बहमू्ररोगको दरे ह ॥ ४ ॥ 
कदल्यादि तम्‌ । ५.५.५२ 
कवृडीकन्दनियासे तत्मघ्नतलं पचेत्‌। चतुभमिरोपेऽस्मि- 
च्‌ पृततभस्थं विपाचयेत्‌ ॥ चन्दनं सरं मासी क्री मूरुके 
तथाः एला छवंगनरिफला कपित्थफटमेव च ॥ उदकानि च 
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कन्दानि व्यभोधादिगणस्तथा । कल्केननिन संसिद्धं सोमेग- 

निवारणम्‌ ॥ मूनरेगानरोपां प्रभुतान्‌ जुकपिच्छिछ्म्‌ । 

ममेहा्‌ विति चेव मनाघाताघ्नयोदरा ॥ बमत विरोपेण 

वच्छ ताद्मरीम्‌ । पीतं घतं निहन्या पिष्ण॒चकमिवा- 

सुरान्‌ ॥ कदल्यादिषृतं नाम पिष्णुना परिनिम्मितम्‌ ॥ ५. ॥ 

भाषा-१२॥ सैर केके फूर्लोको ६४ सेर केकेके' रसम पके जव वथा 
माग शेष रह जाय तच उस्म २ सैर गायका धी, चन्दनः प्रप.सरर, वाङछड) 
कैरेकी जडः इलायची; लीग, हरड, बंहेडा, आमटा, कैव, जलम उत्पन्न हने- 
वले कन्द ( जसे कमलकंद्‌; करू, चांसः साग, कु्दिनी जड इत्यादि ) ओर्‌ 
न्यप्रोधादिगणकी समस्त ओपधरि त्येक दो दो तोटे पीकर डाल देषे यथा- 
विधते प्रतो सिद्ध के । सोमरोग, स्वं मकारके मृतररोग, शुक्रकी पिच्छिलता) 
वी प्रकारके ममे; तेरह प्रकारके मूत्राघात, विरोपकःरके वहुमूत्रोग) मूत्रकृच्छ्र 
ओर अशमरीगोग हस कदल्यादिधृतका पान करनेसे तत्कर नष्ट हो जाते द । निम 
भकार विष्णुनारायणका चक्र असुोके समृहको नष्ट कर देता है । यह कदी 
श्रत श्रीमान्‌ मिषग्रान विष्णुनारायणने कहा ६ ॥५॥ 

, ताटकैश्वरो रसः । वम 

तां घतं समं गन्धे मृतरोदाभङ्गकम्‌ । मदयेन्मधुना क 

रतोयं तारेशवरः ॥ मामां भजेत्‌ कषतिदुरशचन्तय । 

उदुम्बरफटं पकं इभितं कथेमानतः ॥ संरेद्यं मधुना साद 

भयुपानं सुखावहम्‌ ॥ ६ ॥ 

भ्राषा शुद्ध हरताल) परिकी भस्म) शुद्ध गंधक) लोरकी मस्म) जश्रककी मस्म 
जीर गकी मस्म इन सर्वोको समान माग लेकर सहत खरल करे तो ताल्के- 
सभर रस तयार हो । प्रतिदिन इसको एक मातामर सहतमे मिलाकर भक्षण करे । 
इसमे बहमूजरोग दुर दता ६ । ऊपर पके इए गरूर फर्लौके पौसकर सहते 
मिलाकर २ तोर प्रमाण खाय यह अदुपान ह ॥ ६॥ 

गगणादिरोदः । 

गमणं तरिफटा छो कुटजं कृटुक्यम्‌ । पारदं गन्धकं चैव 

विषटकणसर्थिक्राः ॥ तगेखा तेनपतरं च वङ्गं जीरकयुमकम्‌। 

एतानि समभागानि छरणदरणोनि कारयेत्‌ ॥ तदद्वं चिक 


कि 


मोमरोगधिकित्मा । ७५ 


दूरी कर्कं मधुना रित्‌ । अवद्यं विनिहन्त्याञ मू्ातीष्ठार- 
सोमकम्‌ ॥ ७ ॥ 
भ्राषा-अभ्रककी मस्म) हरड, वदेडा, आमल) खोदेकी भस्म, द्री. सोर, 
मिर्च) पीपल) परिकी मस्म; शुद्ध गधङ! शुद्ध मीरा, सुदागा, ससी, दाटचीनी) 
इायची, तेजपरात, वैगकी भस्म) जीरा अर्‌ काला जीगा ये सत्र समान माग 
लेकर बारीक पीसकर चण कर ठे ओर सव वृणते आधा चतक वृण मिरे । 
इसको एक कै माण सदरम मिटाकर खाव । यह गगणादिलोह अदक्व मू- 
भरातीसार ओर सोमरोगको दुर की ह ५७॥ 
नदत तं सोमेश्वरो रसः । 3 
शार ५ कंदम्बागरुचन्दनम्‌ । अग्निमन्ं निशा- 
युं षा्री दाडिमगोक्ुर्‌ ॥ भम्बुवीरणमर च भागे पठा- 
दवेकम्‌ । रसगन्धकधान्याग्दमेखापं तयाभकम्‌ ॥ रों शा~ 
जनं पाठा पिडगं ठंकनीरकम्‌ । परसयेकं पिकं भागं पठार 
यगुलोरमि ॥ पतेन टिक त्वा खादेत्‌ पोडरारक्तिकाम्‌। 
गृहनानन्द्नाथेन रसो यत्रेन निम्भितः ॥ सोमेश्वरे महतेजा 
मरोगं निहन्त्यखम्‌ । एकं दन्नं चैव सतिपाततधुदध- 
वम ॥ भत्रावातं सूत्रं कामं च दरीमकम्‌ । भगम्दरो- 
पदो च विविषाद्‌ पीडिकानणान्‌॥विस्फोटाडदकणडरं च स 
मेदं विनाशयत्‌ ॥ ८॥ 
भाषा-शाल) अज्छन, खोध, कदम; अगर, चन्दन, अरणी, हलदी, दारह- 
खदी, आमा, अनार, गोखरू, जाघ्रुन ओर चस प्रत्येक दो दो तौले; पार, 
गंधक, धनिया, पुर्गधाटा; इटायची, तेजपाततः अश्रकः रोदा: रमोतः पाट बा- 
म॒षरि्ग, सुहागा जीर जौरा मत्येक चार चार पोल; गूगल ४ तोले सर्वोको एकव 
पीसकर धीक योगे सोलह सोटह रक्तीकी गोरियां बना ठे । प्रतिदिन .एकं 
मोड खाय । यह सोमेश्वररस श्रीमान्‌ गहनानन्दनाथने निम्मांण किया हे । यह 
सोमिश्वरस सोमरोग, एकदोषज, दे! दोप, सान्निपातिक, मूतराचात, भूतकृच्छ, 
कमल, हलीमकः भगन्द्र, उपदशा) विध्‌ भकारकी पीडकः व्रण) पिस्तोर, 
अहैद, कण्डू जीर सर कारके परमहो दूर करे £ ॥ ८ ॥ , 
इति स्मेमगोयचिकिल्सा समाप्ता । 
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कारण जीर समाप । ६ 
भव्यायामदिवास्वप्ररेष्मजन्षरतेविनः । मधृरन्नरसः भायः 
सेदान्मेदो विवरपते ॥ मेदसाधृतमागेतातयष्यतयन्येन घातवः 1 
मेद॑स्तु चीयते यस्माद््क्तः सर्वकर्मसु ॥ 9 ॥ 

क्राषा-कसरत आदि परिश्रम करनेमे, दिनम सोनेते) कफकारक आदार्का 
भक्षण करसे, मधुर अन्न ओर रसकरो सेवन केसे मेद्‌ वहता टै । भेदके बदनेते 
समस्त धातुओकि माग वद्‌ हो जाते दै हस कारण धातु पुष्ट नही होते ओर मेद्‌- 
वृद्धि न हेती तया मनुष्य सवै काय्यं कानेको अतम हो जाता है ॥ १५ 
ध भेदस्वी पर्प लक्षण \ ध्न्य 
शदासठषामाहस्वकथनहद्नः । युक्तः न्ध्यर- 
स्पमाणोसपमेषुनः॥ मेदस्त सतशूतानासुदेणस्थिषु स्थितम्‌ । 
अत्‌ एवोदरे वदध प्रायो मेदस्विनो भवेत्‌ ॥ २॥ 
भापा-क्षुद्र शवास, देषा, मोद, निद्रादिकी अधिकृता, अकस्मात्‌ शासका स्क 
जाना) अम्लानि, छीक) पसीना, देहम दुर्म, शक्तीकी दीनता । भेथुनकी इच्छा- 
काकम होना, यद मेद सव प्ाणरयोके उद्र ओर ह्ध्योम रहता दै, इपरकारण 
रायः मेदोगिर्योका पेदही भहता दै ॥ २॥ 
मेदस्वीके अवस्थारुलण । 
मेदुसातृतमागेचद्रायुः कोे विरोषतः । चरन्तषुषयत्यम्िमा- 
हरं शोषयत्यपि ॥ तस्मत्स सभर जरयत्याहारं चपि काच 
ति। विकारां्ा्चते वोरान्कभितशारव्यतिकमात्‌ ॥ एता- 
पद्रवके विहेषादमरिमारुतौ । एतो दि ददतः स्थूरं षनं 
दावानखो यथा ॥३॥ 
भ्राषा-मेदं मायके क्चिरनेके मागेके रौर देती है, तव वह कौम स्थित वादु 
जढरागिकेो अत्यन्त दीपन करती है तथा आहारको युखाती दै, इससे मोजन 
बहुत जल्दी पच जाता ई ओर पि हत्का भोजन केकी इच्छा रो नाती ह, 
कमी भोजनम व्यतिक्रम पडनेते अन्याभ्य वाततपिकातक उत्पन्न करे है यह समन 


क्षि 
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जीर वायु भे बड़े ऽ पदरोको करे ह, जिस प्रकार दावानल वनको भस्म करती द 
उसी क्वार यह अत्यन्त बदा हुआ मेद्‌ स्थूट मवुष्योको भस्म करता ६ ॥ ३ ॥ 
। त अत्यन्त मेद्‌ बढनेका परिणाम । 
मेदस्यतीव संवृद्धे तदरेवानिछादयः। त 
विकारान्‌ द्रुणान्‌ कत्वा नारायत्याञ्च जीवितम्‌ ॥९&॥ 
क्राषा--मेदके अत्यन्त बदनेसे बातादि म्येकर रौगोको उत्पन्न करके बौघ्रह 
पराणोका नाश करे ६ ॥ ४॥ 
स्थूख लक्षण । 
तिस्थ संद विसपौः षभगंदरा न्वरातीसारेहाशैषी- 
पदापविकाद्यः ॥ मेदोमंसातिवृद्ताचरस्फिुद्रस्तनः । 
अथ योपचयोराहो नरोऽतिस्थूट उच्यते ॥ ५॥ 
भाषा-जव मवुष्य अत्यन्त स्थूल हो जाता है तब उसके विसर्प, मगन्द्र, 
श्वर) अतीमार, ममेह) ववार) श्परपद्‌ ओर अपची आदि रोग उत्पन्न टोते है । 
मेद ओर मासक अत्यन्त बटनेसे उस मलुष्यके कके) पेट ओर स्तन धलयलाने 
छगते है ओर बह मण्य स्थूल केगपरभी निब होता है उसको स्थूल दवे ६।५॥ 
इति मेदोरोगनिदानं समाप्तम्‌ । "४ 


अथ मेदोरोगविकित्सा । 


बारिसेवनम्‌ । 
भातमधुयुतं वारि सेषितं स्थोल्यनाश्ननम्‌ । उष्णमतनस्य मण्डं 
वा पीतः कृरातसुभयेत्‌॥ सचब्या जीरका व्योषा दिग सोवचै- 
छनखाः । मस्तुना सक्तवः पीताः मेदोप्रा वह्विरीपनी ॥ थम 
चिन्तान्यवायापक्षोदरनागरणप्रियः । इन्त्यवयमतिस्थोस्यं 
यवर्यामाकभोननैः ॥ अस्वं च व्यवायं च व्यायामद्तिनानि 
च । स्थौल्यमिच्छन्‌ परित्यक्त करमेणातिप्रयद्धयेत्‌ ॥ ६ ॥ 





भाषा-प्ात्ःकार जठ सहत मिलाकर पान करनेते.स्धूरूता दुर होती हे 1 -- 


उष्ण अन्नका माड पीनेसै स्थूलता दूर होती ई । चव्य) जीर; काली मिरच, 
पीप) सढः, ग) कारा नोन आर लङ चीता इनके समान भाग छेकर चूण 
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करके १६ गणा सलक चण मिलाकर दीक चोडके साथ सेदन करोते मेदोरोग 
दर्‌ होता है तथा जगनि दीपन होती है । परि्रमःचिन्ताभैधुन, मामे चरमा, सहतको 
पीना, जागरणं तथा जौ जीर समाका भोजन ये सव रारीरकी स्यूरताको दूर करते 
ए) ज मरुध्व स्थते कृश होना चाइते दै उद्वोने रात्रिम नामना, क्वीमर्सेग, व्या- 
याम ( दंड कसरत जादि > ओर चिन्ता इन सर्वोके अधिक व्यवहार करे ॥ ६॥ 
व्योपायसक्तः । 
व्योषविडङ्गशिघ्रूि ग्रिफयं कट्रोदिणीम्‌ । बृहत्यो च दपि द 
पाढमतिविपां स्थिरम्‌॥ दि केडुरमूखानि यवानी धान्यवि- 
चफ़म्‌ । सौवचैरमनानी च दृयुपां ३ेति इ्णयेत्‌ ॥ ब्तेख- 
धृतकषोद्रभागाः स्युम्मानतः समाः । सकरन पाडराणण। भगः. 
सन्तपम्‌ पचत्‌ ॥ प्रयोगात्तस्य न्यनि रोगाः षन्तपैणो- 
ल्थिताः । प्रमेहा मूढ्वाताश्च कुठन्यशचीति कामलः ॥ पीहा 
पाष्टमयः रोयो भनङ्ृच्छरभरोचकाः । ददरोगराजय््मा च 
काः शात ग्रहः ॥ छमिघ्रो ्दृणीदोपः शेत्यस्थोल्यम- 
तीष च । नराणां दीप्यते चाभिः स्मृतिद्धिश वदधते ॥ ७॥ 
भाषा-त्रिङ्टा वायविडेग, सहजनेकी जड, त्रिफला, कुटकी, कटाई, केशी, 
इटदी दासहठदी, पाई, अतीस, दालिपर्णी, हीम, केटआकी जड) अभवायन) 
धनिया, चीता, काला ननः जौरा आर हाउ इन सर्नोक्ो समान माग ठेकर भा 
रीर पौकषक्र्‌ चरणं र ॐ, कषर तिर्का तेर, घी ओर सहत मरत्येक चौकी वरा- 
कर्ये आर जीके सश्र १६ भाग सेवे, सर्वोको एकत्र मिलाकर कीसी शीत पदाथ 
के साथ सेवन करनेसे मेद) मृढवात, कद) ववासीर, कामला, प्लीहा, पाण्डुरोग) 
घज, मूच, अरुचि, हृदयरोग, राजयक्ष्मा, खांसी, श्वत, गलग्रह कृमिरोग, 
संग्रहणी) शीतचा, स्थृरता इत्यादि रोग दूर होते ह । अग्नि दीपन रोती दै तथा 
स्मरणदाक्ति जीर बुद्धिकी ब्राद्वे होती ई ॥ ७ ॥ 
अश्रताद्मशुग्ग॒टुः | 
समृता दुविछत्सकं करिङ्गपषथ्यामच्करानि युग्यम्‌ । 
कमवरदधमिदं मतं पीठिका स्थौल्यभगन्द्रं जयेत्‌ ॥ ८ ॥ 
-- भाषा-निलैव १ भाग, छोटी इटायची २ माय, बायविखंग ३ भाग, कूढेकी 
छा ४ मागः इन्द्र! ५ भाग; इरड ६ भाग, जामा ७ माग नौर गरम ८ 


मेदोरोगविकित्सा ! ४५९ 


भाग इन्‌ सर्बोको. सदत्‌ मदेन करके सेवन : ररनेसे प्मेदपिडिका; स्थृटता चीर 
मगन्द्ररीग दूर होता ६॥ ८॥ 
* प्यूप्रणाचं सेद्‌ । 
उप विजया चव्यं चिनकं परडमेद्धिदम्‌ । वाकुची चेन्धुवं 
चेव सौवचेरुसमव्वितम्‌ ॥ अयश्रणेन संयुक्तं भक्षयनमधृ्पि- 
षा।स्थोल्यापकृ्पण रेष्ठ रटवणोभिवद्धेनम्‌ ॥ मेद इ्रा- 
मने सवैव्याधिद्ं परम्‌ । नाहारे यन्णा काया न विदूरे तथेव 
च ॥ अयुपणाधमिदं खरं रस्ायनवरोत्तमम्‌ ॥ ९॥ 
भाषा साठ) मिरच, पीपर, मांग, चव्य, चीता, विरिया संघरनोनः खारी नोन; 
व्रधी, संधानोन्‌ जर काला नोन ये सव समान माग ओर सर्वोकीः धरावर 
लेहैका चरणे सोक एकतर परीसकर सहत ओर धीम मिटाकर सेवन करनेसे 
स्यूटता अपकषण दती टै । बर वणे जीर अग्निकी वृद्धि होती हे तथा ममेद; 
कोट ओर स्वं मकारे गोग दुर होते द । इसपर आदार विहारका कछ परेन 
नर है । यह प्रयूषणाद्यलोह उत्तम रसायन ह ॥ ९॥ 

८ वडवापनिरोद्‌ \ त, 
घतमस्म सतालं च लोहं ताभ समं समम्‌ मदवत्‌ स्यप्रेय 
चास्य वं मरयोजयेत्‌ ॥ मधुना स्धूरुरोगे च रोये शे तथेव 
च । मषवाज्यमनुपानं च देयं वापि कफोट्वणे ॥ १०॥ 

भ्ाधा-परिकी मस्म; शुद्ध दरिताल, लोकौ भस्म ओर तावेकी मस्म ये 
सब समान भाग ठेकर आकके पत्तोके रसम खरल करके प्रतिदिन रततीममाण 
सतम मि्ाके खाय । परस सहत आर्‌ थी मिटाकर्‌ खाव । यहं वडवाग्रिडोद 
स्थृहरोग, शोथ) स्धूट ओर कफौरवण दूर होते दं ॥ ६० ॥ 
५ वदवाम्निरसः 1. 
शदधघुतं समं न्धं ताम ताड समं समम्‌ । 
अवैर ५ मर्ध सदय नकम्‌ ॥ 
वडवाग्निरसो नाम्ना स्थोल्यमाचु नियच्छति ॥ १३ ॥ 
-माषा-णुद्ध पररा, इद्ध गंधक, छद्ध हरताल ओर्‌ तावेकी मस्म सव समान 
माग ठेकर एकः दिन आकके पत्त रमे खरल करके  सृहतमे मिलाकर र्ती 
माण सेवन करे । यदं पवारिरस स्वीस्यताका नाच करे दै # ११॥ 


इति मेदोरोगविक्ित्सा माप्रा ! ् 





४८० धन्वन्तरिः । 
अथोदररोगनिदानय्‌ । 
उदररोगका कारण । † 
रोगाः सऽपि मन्देऽपो सुतरणुदरामि च 1 
अनीणोन्मसिनिश्वत्ेनीयन्ते मरुपंचयात्‌ ॥ १ ॥ 
भ्राषा-सपे प्रकारके रोग म॑दा्रसे उत्पन्न हौते £, इस कारण मंदानिके होने 
तै तथा अजीणेकारकं द्र््योके सेवन करनेसे जर्‌ कोठवद्धताफे दोनेसे उदररोग 
उत्पल होता ई ॥ १॥ 
उद्रकी संप्राप्त 


रुरा स्पेदामबुवादीनि दीपाः सोति संचिताः। „ 
प्राणग्रयपानान्‌ संदूष्य जनयन्त्युद्रं रणाम्‌ ॥ २॥ 
पाषा-ङुपितदोप स्वद्‌ ओर अम्बुवाहिनी सम््णे शरीरके सोतोको रोककर 
तया अश्रि ओर माण एवं अपानवायुकौ दूषित करके मनुर्योफे उदररोगको 


उत्पन्न करते दै ॥ २॥ 
उद्एके सामान्य लक्षण । 


जा्मानं गमने शतिदेिल्यंदुखाधिता । 
शोः सदनमंगानां सङ्गो वातपुरीपयोः ॥ 
दादृस्तन्दा च सरेषु जदरेषु भवन्ति हि ॥ ३॥ 
भाषा-मव हुर्वरता) मंदाक) गमनङक्तिका नाञ्च, सूजन, आध्मान, बात 
अर पुगषकी बद्रता, ्गग्टानि, दाह ओर तनद्रा ॥ २॥ 
उद्रयैगसंख्या \ 
परथग्दोधेः समस्तश्च शीहद्वक्षतोदकैः । 
सम्भवन्त्युदृरण्यष्टो तेषां छिगं प्रथस्‌ शृणु ॥ ४॥ 
प्राषा-उदररोग आठ प्रकारका कहा है जेस वातिक पैत्तिकः, छष्मिक, साः 
निपातिक, प्टीरोद्रः बद्धोदर, . क्षतोद्र ओर जलोदर 1 अव इनके लक्षण 


अकम सुनो ॥ ४ ॥ ८ 
बातोद्के रक्षण । 


त्त वातोद्रे शोथः पाणिपत्राभिकषिषु । कषिपा्घोद्रकटी- 
पष्टश्कपवभेदनम्‌ ॥ शचुप्ककाोऽद्गमहौऽधो यरता मरुं 


उक्रतेगनिदानम्‌ । + 
अहः । स्यावारुणत्वगादिलमकस्माद्‌ पृद्विपवत्‌ ॥ सतोदमे- 
दुमद तसुङष्णशिराततम्‌ ॥ आप्मृतटतििच्छन्दृमाहृतं शरक 
रोति च ॥ वायुश्च सर शब्द्‌ विचत्‌ सरवतोगतिः ॥ ५.॥ 
भाषा-तहां बातोदररोगमें दाथ; पाव, नामि मैल सूजन हा, एवं 

कोल) पसली? पेट) कमर ओर परीठमे पीडा हो, संधयो तोरन मरीखी पीडा 
हो सू खांसौ हो, शरीरका रोकना, नाभिकरे नीचेका माग॒ मारी माम दो, 
मररोध, त्वचादिका रंग भ्रुर या ला हो; अकस्मात्‌ उद्र धै ओर्‌ वै, सुरः 
खुमानेकीषी ओर तौडनेकी समान पीडा, सूम ओर काटे रंगफी नस पेउद्र 
व्याप हो उद्र अंय॒ी माशन मस्तककौ समान इन्द हो इस बातोदुसमं षायु 
सर्र विचरण करती हहं र्द ओर पीडा करती ह ॥ ५ ॥ 

पितोद्रके रकण । 
पित्तोदरे ज्वरो मूच्छ दाहस्तद कटुकास्यता । भमोऽतिपारः 
पीतत्वं खगादावदरं इित्‌ ॥ पीतताभरसिगानदं स्वेदं सोष्म 
दह्यते । भूमायते मृदुस्परच क्षि्पाकं प्रदूयते ॥ ६॥ 
भाषा-पित्तोदरमं मूष, दाह, दपा, युखमे कडवापन) भ्रम, अतीसार, त~ 

चा आदिकारंग पीटा हयो जाना, उद्रकारंगष्टा ले, परली ओर टार नसि 
व्यापन हो, प्रसीना आवि, गरमीते पेटमे दाद हौ, अगतिमिसे परंभासा निकरे, 
दायके दतै नरम मादरम क्षे, शीव्र पके अर्थो जछोद्रपनको भास हे 
ओर दूते ॥६॥ 








कफोद्रके टश्षण । 

ये्ोदरङ्सदनं स्वापशचयधुगोसम्‌ । नि्रत्छेरोऽरचिः 

शिः काततः शुडत्वगादिता ॥ उद्र स्तिमितं सिध शण 

नीततं महत्‌ । चिराभित्दधं फठिनं सीततस्परौ यर स्थिरम्‌ ॥ ७॥ 

भापा-कफोद्रसे शरीरम शिधिकता) शून्यता, सुजनः युरुवा, निद्राफी अ- 
धिका, वमन हेनिकीसी इच्छा, अरवि, घास, तासौ, त्वचादिका रेग सफेद्‌ होना, 
पेट मीजासा मादरम हो, विका, सफेद्‌, नसोमे व्याप ह, बहुन देम इृद्धिको 
ह दय, कठिन, हाथके स्पा करनेसे ीतछ जान पडे, मारी ओर स्थर हो ॥७॥ 

सननिपातोदग्के खक्ष । 
श्ियोऽ्पानं नललोमपूविडाततवेयुं्तमपाधवृत्ताः । यस्मै 
३१ 


यर्‌ घन्वन्तरिः । 


भयच्छन््यरवो गाश्च दुटाबुदृषीषरिपेवनादरा ॥ तेनाशु र्तं 
पिता दोषाः य्यः सषोरं जठरं तिठिद्गस्‌ । तच्छीतवाते 
भशदर्दिने च विशेषतः कुप्यति द्यते च ॥ स चातुरो यद्यति 
हि भ्त पण्डुः इः प्यति दष्णया च । दष्योद्रं क़ी- 
तितमेतदेव ॥ ८ ॥ 
भाषा-जिस मनुप्यको दुषटस्ी दामे कनके लिये नख, वाट, मूत्र, मर अधबा 
आर्चव { एजोधरमका समिर ) मिश्रित अन्नपान मक्षण करा दे जयवाजिसको शत्र 
विपदे दया जो मलुध्य दुष्ट जट ( तिवार, कई पर्त, सयुक्त पानी ) षीति हं 
अथा जो मनुष्य दूषीविष सेवन काते ह उनके रक्त ओर दोष पित ह्येक 
अत्यन्त दुरुण ब्िदोप्रन उद्ररोग उत्प करते टै । बह उद्रोग शीतकाले या 
शीतल प्न चल्नेके समरय अथवा जिस दिन वषौका शड ठग रा हो उस सम- 
यम मिरेभ करे कषित होता ट । इस रोगीके शरीरम दाह हो, निरन्तर मूरति 


रः. शरीरका रंग  प्ीटा पड़ जाय, कृश हौ जाय, ठृषाकरके सूता जाय हसतको 
दृष्योद्रमी कदते ह ॥ ८ ॥ 


प्टीरोद्रके लक्षण । 
प्रं कीततेयतो निबोष । विदृह्ममिष्यनदितस्य जन्तोः 
भदष्मतयथमशठह कफ ॥ प्ठीदापिवृदधि करतः अबो ष्ठी- 
दोत्यमेतनरं पदन्ति। तद्वमपा् पिदधमेति विशेषतः पी- 
दति चातुरोऽ ॥ मन्द्वराग्निः कफपित्तस्गिरपद्रतः क्षी- 
णत्रलोऽतिपाण्डुः ॥ ९॥ 


भाषा-अन्‌ प्ठीहोदस्कौ कहता हं । दाहकारक जीर अभिष्यन्द द्रव्य भोनन 
करनेषलि मनुष्योके रक्त जीर कफ़ अत्यन्त दूषित रौकर उद्रके वामपा 
पटीाको बदाकर्‌ दारीरमं अप्रसन्ना उत्पन्न करते है, ईसीको प्लीहारोग कहते ई । 
इसमे मन्द्ज्वरः मंदाप्ि, रोगी कफापित्तके लक्ष्णोकरके पीडित हो, बल क्षीण 
ओर इरीरका रंग पीटा होता १ ॥ ९ ॥ 


मकृा्युद्रके लक्षण । 
सव्यान्यपार् यकृति परवद जञेयं यृदार्युद्रं तदेष 1 
उदावततेरुभानाहिर्मोदतृद्रदहनभ्वरैः । 

गोखारुनिकाटिनयिात्त् मलाच्‌ कमात्‌ ॥ १० ॥ 


उदर्रोगनिदानमू । ४८३ 


माधा-जंसे शहा वा तरफ दती है उसी प्रकार दृहिनी यर यकृत्‌ दृषिव 
दोनैसे यङदाल्धुद्र हेता ह । इसमे उदव शल, अफ इनत धावक कोप, 
मोह, ठेषा, ज्वर इनमे पित्ता कोपर तथा शारीरा मारीपन, अखे जीर ऋटिन- 
ते इत्ते कफका कोप होता है ॥ १० ॥ 

3 वद्धयुदोषद्र्के ठक्षण । 
यस्यान्नमतेरुपठेपिभिषी बाखाईमभिवौ पिषितं यथावत्‌ । 
सीयते तस्य मलः सदोषः रनः शनेः संकरव्व नाचयाम्‌ ॥ 
निरुष्यते तस्य यदे पपं निरेति इच्छापि चाट्पमरपम्‌ 1 
त्नामिमष्ये परिवृद्धिमेति तस्योदरं बदणदं वदन्ति ॥ ११॥ 

भापा-निसर मनुष्यकी आति उपरेपी अर्थात्‌ चिपटनेधटे प्रदा अथवा 
रादि यावाठ तथा कंकरेप्ि बद्ध दौ जाय उक मनुष्यका मल वातादि दोषौकर- 
कँ थोडा घोडा नित्य जांतौमं जमताजाय । जते बारी देते समय धौडा थोडा 
का कर्कटे रह जाता है तव वह मर गृदद्वारको रोककर कुट ङ मरको 
अत्यन्त कठिनतसि निके देता ६ । इसमे हदय ओर नाभिके नीचमे पेद वद 
जाता उको वद्वणदोद्र कहते टं ॥ ११॥ 
सतोद्रके टक्षण । 

शत्यं तथातोपदितं यदनुक्तं भिनत्यागतमृन्यथा वा । 

तस्मात्‌ यतोऽननात्‌ सदिरमकाञ्ः स्रावः सरद गुदस भूयः॥ 

नाभेरथशवदरमेति बद निस्तदयते दाल्यति चातिमाम्‌ । 

एतत्परिघन्युद्रं प्रदिष्टम्‌ ॥ १२ ॥ 

भाषा-करंटा, सरोवडा, कंकर, इड आदि पदार्थं अच्क साथ पकादायम 
चेष नायः तहांसे तिरे होकर आंतमें छेदे कर द, तव उस सृतयुक्त मंतसे पा- 
नकी समान युदक माभस वहु साब हो, इसमे नामिक नीव पेट बद जाता ट । 
पमर्ं जरूल ओर तोडनेकी समान पीडा होती दै इसने क्षतोद्र कदे ६ 1 को 
को पैय परिता्युद्र कहते दै ॥ १२॥ 

ह उत्प्तिखदित जटोद्रके लक्षण ! 

दकाद्रं यतो निरोधः सेदपातोप्यजरातितो वा वान्तो 

वि्िऽप्यथवा निरूढः । पिबेजरं जीतस्माड् तस्य प्षे- 

ताति दृष्यत्ति हि तद्वसनि ॥ सेसेपलिष्वथपापि तेषु दको 
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दरं पषमदभयुधैति । हिग्यं महत्तत्‌ परत्नामि समाततं 
णेमिवामबुना च ।। यथा हृतिः श्ुभ्यतिं कम्पते च शब्दायते 
~ चापि द्कोद्रं तत्‌ ॥ १२॥ 
भ्राषा-गव इसके आग दृकोद्र अयौत्‌ जोदरको कते ६ । जो मठेष्य लेह- 
पान करनेषर या अगुवासन वर्ति सेवन करनेपर अथवा धमन विरेचन करनेपर 
किना निरूहबस्ति सेवन करनेपर तत्काल शीतल जल पी व्वेतो उस मतु" 
ष्यकी ट वहनेवाली नाडी दूषित होकर अयवा उनम विकटाईैके दिपरटनेसे 
छम रमसे बके पूर्वत्‌ जरोद्र इत्यन्न होता दै । दह चिकना, बडा, नाभिके 
चद ओर बहुत ऊंचा होता है तथा तनासा माम होता द, पानीकी पौर मरीसी 
जान पडे । निस प्रकार जसे भरी हु मसक कटर हर दूती ह, उसी भकार 
यद टे हे, युडणड शाम्द हो, कापि; इसको सस्छृतमे दकोद्र या जलोदर ओर 
देशमापामे रन्ध कडते ह ॥ १३ ॥ 
साष्यासाध्यबरिचारः । 
जन्मनेवोदरं सै भायः च्छमं मतम्‌ । षदिनस्तदनातामबु 
यत्नसाध्यं नवोत्यितम्‌॥ वय द तूं सै जातोद्कं तथ्‌। 
भ्रायो भवत्यभवाय षिद्राचं चोदरं वृणाम्‌ ॥ शूनाकं इटिओे- 
पस्यसुपिननतवुलचम्‌ । बटरोणितमांसभिपरिसीणं च 
वनेयेत्‌ ॥ 9/4 शोथातीसारपीडितम्‌ । विगिति- 
चाप्युदृरिणं प्य्येमाणं विव्ये ॥ १४ ॥ 
भाषा-भाठ प्रकारके उद्स्तेग प्राय; उत्पन्न होतैहीके सराय कष्टसाध्य पदं 
जति ई । तहां बल्वान्‌. मनुध्यके थोडे दिनोसे उत्पन इभा हौ ओर उसमे पानी 
नेरी हआ हो पैसा रोगी कंदाचित्‌ अड़े म्रयत्न करनैसे सा्य हो जाय। बद्धगुदोदर 
पन्द्रह दिनके बाद्‌ _अस्ाध्य हो जाता ह 1 जिनमे जल उत्पन्न हो गया वै सव 
असाध्य ओर क्षतोद्र सृत्युके रिय उत्पन्न होता है 1 जिसके नेमि सूजन ब 
गई हो, हिग टेढा पड़ गया दो, उदकी त्वचा पीरी तथा मीठी पड गहं हो! वल, 
मासि, रुधिर्‌ ओर्‌ जटरामि क्षीण दो गई दौ षट्‌ उदरोगी असाध्य जानना । जित- 
की परसटी रेदी हे गड हो अन्नम अरुचि दो, सूजन, यतीसार) इनसे दुःखित 
हौ तया प्िरेवन करानेसे मिरूका पेट फिर पानीसे भर जाय दसा उददरोगी त्याग- 


ना चापे ॥१४॥ 
इति उद्ररोमनिदानं समाप्नम्‌ ! - 
र्व 


उद्रसेगरषिक्िस्ता 1 ४८५ 
अथोदररोमविकित्सा । 


क्ायतक्रादिपानम्‌ | [| 
यवकषारन्त॒ कदी पानीयेन ग्रततापितम्‌। एतस्यास्वाद्नात्ररय- 
न्ुद्रव्यापयोऽसिलाः ॥ वातोद्री पिवत्रं पिप्परीटवणा- 
न्वितम्‌ । शकेरामरिपेपेतं स्वादु पिततोदरी पिबेत्‌ ॥ यवानी- 
सेन्धवाजाजीव्योपयुक्तं कफोद्री ॥ १६ ॥ 
माषा केटेकी जड जर जवाखारका काव बनाकर पान केसे उद्ररोग या- 
शम होता टै । बातोदर्म पौपल्का चूणं जीर संधानोनको तक्रे साय पे । 
पित्तोदरं मिरच ओर मिश्रक चरणके साथ तक्को मि । अनवायन, सषानोनः 
काला भीरा ओर तरिङरेफै बूणेके साय त्रो कफोद्ररोगमे षीमि ॥ १९ ॥ 
शोष साण्राचं बर्णम्‌ । 
तन्धवानि क्षारं यवानीमनमोद्क्रथ । सपिप- 
उीपितरकशगवेर हिद विड्वे समानि यत ॥ एतानि श 
णोनि पृते ष्टुतानि धीत पूष करं परास्तम्‌ । पतोदं 
यर्ममनीणेधक्तं वायः प्रकोपं मणं चदु्ाम्‌॥अरासि दनि 
घ पाण्डो भगन्दर चेति निहन्ति सयः ॥ १६॥ 
भाषा-समुद्रनोन, काटा नोन, संधानोन, जबाखार, अजवायन, अजमोद्‌, पीपल, 
चीताः अदरख, हग, वप्या जीर गिशेया संचरनोन ये सव समान भाग ठेकर „~~ 
बारीक रणे कए ठे, पश्चात्‌ इस इूणको मोजनके पदिरे मासम मिलाकर वीमे सान- 
र भक्षण करे । यह चूण वातोदरः ल्म, अजीणे, बातप्रकोप, दुष्टसंप्रहणी, दुष्ट 
मररोगः पाण्डुरोग ओर मगन्द्ररोगके तत्कार नष्ट करता द ॥ १६ ॥ 


शंखद्रावकः । 
अकैस्चुदी तथा विचा तिखारधचितरकम्‌ । सपामागभेस्म 
पमं वश्चपूतं जठं दरत्‌ ॥ मूद्रग्निन परेत्तच्च यावहवणतां गतः। 
छवणेन समे ग्राह्यौ दवो क्षारे भणं तथा ॥ द्वियुणे पचर 
मातरुद्गरसेन च । काचङृप्यां तु सपाहं शसयेद्म्छ्योगतः ॥ 


£ 
५ 
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रीलशरणंपटं दत्वा वास्णीयन्मद्धरेत ।सर्व॑पातगतान्‌ दोषान्‌ 
परीध्वदक्षतोदकान्‌॥उदरादिकरोगाणां स्यो ना्चकरः परः॥१०॥ 
माषा-आक, धृहरः इमली, तिक, अमटतरास, चीवा ओर विरचिय इन 
सरबोको जष्टाकरं जलम डालकर कपडेमे छनकर टको ग्रहण करे, फिर इस 
जलका म॑द्‌ मद्‌ अग्निस पकग्रे जव दृकषमे खारीपन खा जाव तब सन्नी, सुरहागा, 
समद्रकेन) गोती; हरिताट, कीस ओर सुहागा समान भाग तथा पर्चो नोन 
उनसे दये तेम । पश्चात्‌ एक कांचकी शीरीमे विजेरि नीढ्का रस मरकर उसमे 
इनकी डाक देवे, फिर ८ तोठे खक ब्णं डाटकर बारणीयंतरके दारा एकवे । 
इसको सेवन करनसे धाठगत दोप, प्ठीहदर) बद्धगुदोद्रः क्तोद्र, जकोदर जीर 
स भकार उदप्तोग दूर होत ह ॥ १७ ॥ 
२ अपरदोखुद्रावकः । 
योगिनीभिएवाभ्यां च वलिमाद भदपयेत्‌। पश्चाद्‌ यन्रच कर्त. 
व्यमेवाह परमेशरी ॥ रः शंनो नाम शुमधुदेषेन भागितः। 
गुह्याद्‌ गद्यतमं गृद्यमिदानी कृथ्यते मया ॥ रोखद्णै यवक्षार 
स्िकोक्षारटंकणम्‌ । समं च पंवर्वणं स्फिकारित्रादः ॥ 
काचकरप्यां ततः किप्वा वारुणीयन्मध्यगः । भोजनात्‌ पूषेतः 
व्यो मूज्ृच्छमरी तथा ॥ उद्रि हन्ति गुलम्रहे- 
द्राणि च । भनी नाशयेच्छीभ हणीं च िपूनिकम्‌ ॥ 
सक्तरोपे च भोक्तव्यो मापा रोततमः । कषगमावद्ध्स्म 
पुनर्भोजनमिच्छति ॥ प्रत्यहं भोजनान्ते च संरेवयोऽयं रतोतत- 
म्‌ः। न रुनाया भयं कापि सत्य सत्यं वदाम्यदम्‌॥ न देवं चस्य 
कस्यापि सदा गोप्यं च कारयेत्‌ । र्तः रसद्रपी नाम वैयाना- 
मुपक्रारकः ॥ १८ ॥ 
भापा-मथम योगिनी ओर भर्योको बलिदान देकर पश्चात्‌ यन्त्र.बनवि । यह 
रोशद्राषरत सेयं शिवजी कदा है । यद अत्यन्त युतम श्त मयोग युपर रखना 
चाय । अवम इसके कहता दं । शसा चरणे, जाखर, सजी) बुहागा) रथा- 
नानः फला नन) वरया संचरनोन) रेहगमा, खारी नोन, एरकरी ओर नबसा- 
द्ग इन मर्वोकी समान भाग ठक कांचकमी दीदी मरकर वारयन्ते 


नि 
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दात पकामे । इसको मोजनके पूरौ सेवन करे । यद शंखद्राद मूवकृच्छर्‌, पथरी, 
आढ प्रकारके उद्ररौग, यर्म, ष्लीहोदररोग, अजीर्ण, संग्रहणी, वषिचेका इनको 
तत्काल नष्ट करता है 1 इसको मोजनक पश्वात्‌ सेवन करनेसे तत्काल मोजन 
मस्म हो जाता £ बौर छर मोजन करनेकी इच्छा होती टै । मविदेन भोजनक 
तम इस उत्तम रसो सेवन फर । इसको सेवन करनेवारे मनु्यके पिर कमीरोग 
उत्पन्न नदीं होता, मँ सत्य सत्य कहता ह । हर किरीको यह शेरा रस नकी 
द ३, सदैव एम रक्ठे । यह रस्‌ शर्यको अत्यन्त उपकारक १ ॥ १८ ॥ 
इच्छमेदी रसः 1 
सण्ठीमरिवसंयुकतं रपगन्धकटकेणम्‌ । जेषा्चिगणः क्तः 
सवमेव पेषयेत्‌ ॥ इच्छाभेदी दविभः स्यात्‌ सितया एह 
पययेत्‌। याव चुदधक पीत्वा तगद्रयाद्विर्चयेत्‌ ॥ तक्रोदनं 
च दातत्वमिच्छभेदी ययेच्छय। ॥ ३९॥ 
मापा-सोठ, मिएवः पारा, रोधक ओर सुहाग प्रत्येक एक एक मागर जीर 
जमालगोा तीन माग खे, सर्को एकव पौसफर जरे योगसे दोदौ रत्तीकौ गोटी 
बना ठेवे, इनको चीनीके सरवतके साय सेवन करे \ इसके ऊपर ` नितने ञस्ट्‌ 
सौनीकोा सर बत पियाजाय उतनेही दस्त होगे ।इसप्र पथ्य महर जीर मात ६॥१९॥ 
अभयावरी । 
अभया मरित कृषा टङ्कणं ५ । सवणेषमं भागं 
दयात्‌ कानकनं फठम्‌ ॥ छहीकषरेण संयो सिव्नश्षख- 
यमत्‌ । परीद्वयं शिवमेकं विद्वा तण्डुख्वारिणा ॥ उणादि 
चयेदेषा शते स्वास्थ्यषुपैति च। नीण्बरं ीदरोगं हन्त्यएट- 
इद्राणि च ॥ वातोदरे परशस्तोयं सजी व्यपोदति । का- 
मल पाडरोगं च तथेव इम्भकामछम्‌ ॥ २० ॥ 
भाषा-रड) काठ मिरचः परप ओर सुहागा ये सव समान माग ओर 
सकी बरावर नमाटगोटे ठेव, सर्वक एकतर शूहरके दुमे पीकर मटरकी नरा 
वर्‌ गोलियां वना रेषे । ये दौ गोटी एक दरड चावलोके नरे पीसकर भक्षण 
करे) इसे ऊपर गरम ज धने दस्त होते ई जौर शीतर जल पीनसे दस्त 
बद्‌ हो जाते ई । यह अमयावदी जीणंज्व, प्टीहारोम; भाट प्रकारके उदररोगः 
विशेपकरके वातोदर, स प्रकारके अजीणं, काम, पाण्डुरोग, ङम्मकामखा ङ्न 
सर्बोको दुर करे हि ॥ २० ॥ 


[य 


८८ धृन्न्तारिः ¦ 


नाराचरसः । 3 
घतं टङकगतल्यासं मरे सूतलयकम्‌ । गन्धकं पिप्प 
गण्ठी ठो 2 भागे विदय ॥ स्हलयं सिपेदन्तीबीजं 
निस्त॒पमेष च । द्विगुभो रेचने पिदधे नाराचोऽयं महार्ः ॥ 
गल्मपीहोदरं इन्त पिबेत्तण्डुखवारिणा ॥ २१ ॥ 
माधा-पारा, मुहागा जीर मिरच प्रत्येक एफ एक माग; गंधक, पीपल 
ओर्‌ सेट प्रत्येक दो दौ भाग जीर सयोकी बरावर ठुपराहित जमालगोया ङ्न 
सवोको एकत्र जल्मे पीसकर दो दौ रत्तीकी गोियां चना हेरे । एकं गोरी 
चाके भलके साथ सेवन करे । यह नाच रस गुल्म अर ष्टीदा तथा उद्रको 
दूर्‌ करे ह॥२१॥ 
अलोद्रापिसः । 
रतेन गन्धं द्वियुणं शिला च निरा च बीनं नयपारकस्य । 
ठयं जयुपणकं च चिव स्व विदणयापि विभावये ॥ दन्ती 
स्युदी भृगरमे पृथद््च सम्भव्य संशोष्य च सप्तवाराच्‌ । वयो 
बरु वीय तया ददीत जाते विरेक च ददीत पथ्म्‌ ॥ अल्पं 
सतक्रं शिगिरनुायि जाते चे तत्‌ पुनर दयात्‌ । तकण 
रोगः सुपेति सान्ति पिद रसो नाम जरोदरारिः ॥ २२॥ 
भापा-पागा रतो गंधक ४ तोल, भेनाशिलः इद, जमाट्गोरे, हृएड) 






आमल) चदे, सट, मिश्च, पीपल जर चीतेकी जड प्रत्येक पक एक भाग 
ह्रे । सः कत्र दंती; शूद्र ओर मंगरेके रसे सातभार माषना देकर गौरी 


बना स्वै । रोगीके बलाबल ओर आयुक्तो मिचारकर दौ ए्तीसे ठेकर्‌ चार र्ती 
पर्येत विरेचनके हये देष । जव अच्छे प्रकारे पिरेवन ( जु्टाव ) हो जाय तव 
ई्पर त्रके साथ बीत जच्न पर्य देष, इसको नरोदा रस कहते है ॥२२॥ 
, पटोक्यघुन्दरे रसः| 
शद द्विषा गन्धं ताम्राभं सेन्वं विषम्‌ । डष्यजीरं पिदगं 
च गुवीसतवनिति शम्‌ । उग्रगन्पा यवक्षार येकं कषैभाय- 
कम्‌ । निधुण्डिकादरेरमिगीनश्रदे ईनम्‌ ॥ मेत सोषयेत्‌ 
सोऽयं रसघ्नेखोषुनदरः। यजद्वं एतं वतोदशकुमन्त- 


उद्ररोवधिकित्सा । ४९८९ 


५ 

यं गोभूतरेशच चतुगेः॥पृतावजञोपं कततषयं कपेमातरं पिेदु॥२२॥ 

भाषा-दद्ध पारा ९ माग, श्रुदध संषक। तवि मस्म; अश्रककी मस्म, सै- 
धानोन) शद्ध रिषः काल्य जीरा, कायविडंगः गिरोयका सत्व, चीता,वच यर जदाएार 
भ््येक दो दौ भागः फिर संमाहू, चीता ओर मिजेरे नीके रसमे एक एक दिन 
खर करै क्षर घाकर दो दो रत्तीकी गोरियां बना ठेवे । एक गोटी पीके 
साप्‌ सेवन करे । यद तरैलोक्यद्न्द्ररस बातोदरेोगको दूर करे है । चीतेका बरूण 
२ पर जीर जवालार २ पर, गायका घौ १ मस्य ओर गोमूत्र ४ भस्य इनको 
मिलाकर यथापिधिसे घृतको विद्ध करे शस धृतको एकं कष प्रमाण ्रलोक्यदुन्द्र 
रके ऊपर पान करे यह अटुपान है ॥ २३॥ 

यङचीहतोगहरक्षारमक्षणरिषिः ! 

केतकरीपत्र शारं रदेन सः भक्येत्‌। तक्रेण सरसं वा पीला 

दा विनाशयेत्‌ ॥ पिदपचरणीमं यस्य नात्र सुदूरतः । 

निष्यते पुपर तस्य दा विनयति ॥ पठदवयं तन्वं 

च शुण्ठी चि्रकपंचकम्‌ । प॑चम्रस्यस्तारनाछं तेरपरस्यं पचे- 

ततः ॥ गदगद्ययङतपीदपवधातविकारुत्‌ ॥ २७॥ 

भाषा-केतकीके परक लारको के साय भक्षण करनेते अथवा तके 
साय शरणुलके ब्र्णंका पान करते प्ठीहारेग दूर होता दै । इनद्रायणकी जडको 
उखाडकर मिसका नाम लेकर दूर फक देवे उसकी ष्ठी दूर हो जाती । 
कैधानोन २ पल, सोढ ५ पल ओर चीता ५ पल, कांमी १० सेर ओर तिलका 
त २ मेर, सर्वौको एकव मिलाकर यथाबिधिते तैकको पकाये। यहं पैट प्रीत, 
प्लौहारोग, यज्ृदरोग॒ ओर समे प्रकारके वाव विकार दूर ह जाते है ॥ २४ ॥ 

महद्रब्रकः। 

यवक्ारस्व भाग द्रौ स्फटिकारिघ्रयो मताः । एकीकृत्य 

भषिभ्यापि सूवेषैततरीभवेः ॥ शुष्कं कृत्वा पतप 

सीसके पत्रटेपिते । अन्यीसकपाजन्तु दिसं मेखयेद्‌ ुषः॥ 

ृदधषेधोपदेशेन पचेद्‌ पानस्थमोपपस्‌ । ततो व्वासपतः 

स्पा्यं पाान्यं रभते रस्‌ ५. तरोः ससं, दिनिष्डृष्य 


४९५ न्वन्तारैः । 


स्थापयेत्‌ सिग्पभानने। खवद्धेन वभे योदथवा मृतताभरकेः ॥ 
धीहादिसथूठरोगे दापयेदक्तिकां भिषक्‌ । दवीकरोति रोगं च 
मदादरापकंज्ञकंः ॥ चित्रे च दद्ुरोगे च भरं दरावकस्य च । 
वद्विर्न्वखनं तस्य द्पि दत्ता प्ररेपयेत्‌ ॥ २ ॥ 
भाषा-जवासार २ भाग जीर फटकरी ३ भाग इन दोनोकरो एकतर वेके 
भूम पीकर सुखा खेदे, फिर इसको कपरोी क्वि हुए सीसेके पारमे स्थापन 
करे, ऊपरसे दूसरा सीसेका बासन ठककर दोनोके भुखको मिटाकर वंद कर दे । 
नीचेके पात्रमे एक यिद्र कर दे, फिर ९क गढा स्ोदकरं उसमे एक पात्रको 
स्थापन को ओर उस पात्रके ऊपर इन दोनो सरसेके पात्रोको रख दषे । उपरसे 
आग जल देवे, अश्निके सन्तापसे सीसके. पातके द्रव्य पिघटकर नीचेके पात्रँ 
चे जांयभे, फिर इस रसको चिक्ने बासनमे मरके छग या शद्ध तागा मिला- 
कर्‌ एक एक रत्तीकी गोखियां चना टेव । भ्रतिदिन एक गोडी खाय इससे 
प्ठीहादि अतिकटिन रोग बेडुत दीघर द्रव अथौत्‌ गल जति र । कटिनरोगको 
द्रव करे दै इसछिये इसका नाम द्रावक है । इन गोलियोको विधकर भ्व 
आर दद्तोगपर टेप करनेसे भागोग्य पो जति दँ । इसके लेपम यदि जलन होय 
तो इसमं ददी मिखा उवे ॥ २५॥ 
अपरमदद्राष्कः । 
वृषन्ि्मपामागै चिचकुष्माण्डनाडिका । सदीतारस्य ु- 
ष्पाणि वपोभूर्ेतसं तथा ॥ एतेषां क्षारमाहत्थ टिम्पकस्वर- 
सेन च। क्षमिता क्षारतोयं वघपतं च कारयेत्‌॥ चण्डातपेन 
संशोष्य ग्रामं तद्रवणोचितम्‌ । एतस्य द्विपं राद्यं यवक्षार 
खद्वयम्‌ ॥ स्फटिकरारिषरं चैवं नरतारपटं तथा । पाद सै- 
पव र॑ टङ्णे तोख्कदवयम्‌ ॥ काीतं तोठकं चैव घुर 
क तोकम्‌ । दार्मोचं करकं च तोठं सुदफेणकम्‌ ॥ 
तर संचरण्ये ककये्ेण साधयेत्‌ । मदाद्रावकमेतद्धि योज्यं 
च रसनारणे ॥ ईन्ति य॒मादिकान्‌ रोगान्‌ यङ्कतूीहेद- 
राणिच॥२६॥ ` । 
-मरथा-मद्रसा, पीता, चिरचिटा) एमरी, पेठेकी. ठंडी, यृहर, ताके एल) 


उदररोगरविङित्ा । ४९१ 


पनरैवा, वरत इन सर्बोका मस्म ठेकर नीद रसमे धोकर केम. छानकः क्षार- 
जलको अ्रहण केरे । फर इम नलको तीक्ष्ण पृ सुकर ८ तो ठेव । एवं जवा- 
खार्‌ ८ तोके; पिटकरी ४ तोर, नवसाद्र ४ तोके, संधानीन २ तौले, घुहागा 
२ तोठे, कीस १ तोट, सद्राञख ( अरथा ) १ तोला, दारुमोचास्य विप १ कर्ष, 
सरके १ तौढा सरबोको एकत्र पीसकर वारीक वणं करके बकयनमे उबाकर 
अकं ग्रहण करे । इस मह्राषकका रादि जारण योग के तवा गल्मादिरीग) 
यङ्तरोग नौर प्लीादि रोको दूर षरे ६ ॥ २६ ॥ 
यवानिकदिदणम्‌ । हि 

यवानिकाचिनकयाकसुकपडयम्थदन्तीमगपोदधपानाम्‌ । 

शीदानमेतदिनिदन्ति च्णंषुाम्बुना मत्सुरापमेषा ॥ २७॥ 

भ्पा-अजवायन, चीता) जबाला) वच, दंती, पीपल इनको समान माग 
छेक कट पसर धूण कर ठेदे । इस रणको गरम जट, दीका तोद, सुरा अ- 
यवा आसवके साय सेवन करे ॥ २७ ॥ 


मानकादिगुटिका । 
मानमार्गामृतावासाप्थरातेन्धाचित्रकम्‌ । नागरं ताखुषपं च 
परत्यक च काकम्‌ ॥ निडोवचेठक्ारःपिपलयशपि ा- 
पिकाः । एतदू्तं स ोभ्रूजस्याढके पचेत्‌ ॥ सानदरीभूते 
यट कयात तिपट्माक्िकम्‌। यङ्तष्ीहोपरहरो गलमाशो- 
अहृषीढरः ॥ रोगः परिकरो नापरा द्यभिसन्दीपनः परः ॥ २८॥ 
भाषा-एक वका पुराना मानकं, चिरचिरेकी मस्म, गिलोयः अद्धसा, शा- 
स्पि्णीं ैषानोन; चीता सट, ताडके ए भत्येकी भस्म तीन तीन कर्म; पि- 
पिया संघरनोन,काला नोन, जवाख्ार ओर पीपल प्रत्यक एकं एक कं इन स्क 
शण करके एक आटक गोमू पके, जव गाढा हयो जाय तव उतारकर तीन पल 
सहत डाक गोकियां बना लेषे । इसको सेवन करने यजत्‌, प्लीहा, उद्ररोग, 
यर्म) बवासीद जीर संम्रणी दूर होती दै तया अत्यन्त अग्निदीपन दती ३।२८॥ 
॥ 


चित्रकं नागरं वासा युदूषी सास्ूर्णिका। ताटपुष्पमपामागें 
मानकं कार्िकनयम्‌॥ छोहमभं कणा तार ्षारको स्वमान च । 
पयक्षपागमेतेषं शणमेकय चिकिणम्‌ ॥ चतुभस्मे मवांभूे 


४९य्‌ षृन्वन्तरः। 


पचेन्मनदेन द्विना । सन्धिसीते समुद्य भतिकं द्विपं कषि- 

पेत्‌ ॥ चित्कादिरवं छेहो गल्मशीहोद्रामयम्‌ । यजतं अही 

इन्त ्ञोथं मन्दानरं खरम्‌ ॥ कामलां पाण्डुरोगं च यदनेशं 

भ्रवादिकाम्‌ ॥ २९॥ 

भाषा-यीता, नागरमोया, अटता. गिलोयः सारूदन, ताके एल) चिरचिटा) 
मानकंद्‌ मत्येकं तीन तीन कपे; छोदा, अभ्रक) पीपर) तेवा, जाखर, ओर 
पाच नोन प्रत्येक एक एक कर्म हन सर्गोको एकत्र पौसरकर वरूण कर इस वृको 
चार प्रस्थ गोभूरमे मंद मद्‌ अग्निस पकाय । जब पककर कश्षीतङ दयो जाय तव 
दो प सहत मिखा देवे । यह चिज्रकादि रोह यर्म, प्ली, उद्ररोग, यजत्‌, 
संम्रणी, सूजन, मन्दाभि, अर) कामला, पाण्डुरोग, च॒दर्भश जर मवाहिका 
रोगको दुर के है ॥ २९॥ 

गुडपिप्पली 


विडङ्गं यूषणं ठं द्ध खणपचकम्‌ । मिषं फेणकं वद्वि 
भरयसी चोपकुचिका ॥ त्पुष्पोद्धषं क्षारं नाच्याः इष्माण्ड- 
क्स्य च । अपामागेस्य पिचायाशृणोनि चिक्षणानि च ॥ 
सवशरणेपमं देयं चणेमत्र कणोद्धवम्‌ । एतस्मादवियणावृणोत्‌ 
पराणो दवियणो गुडः ॥ मरदपित्‌ द्द पतर मोदकाचुपपये- 
त्‌ । भक्षयेदुष्णतोयेन रीहानं इन्ति दुस्तरम्‌ ॥ यतं पचगु्मं 
च.उद्रं सर्वरू१कम्‌ । नीणेन्वरं तथा शोथं कात पंचविधं 
तथा ॥ अश्विभ्यां निम्मिता श्रेष्ठा बाडानौ गुढपिष्पी । 
पिप्प चित्रकान्मररंपिष्ा सम्यगिपाचयेत्‌ ॥ धृतं वतु्णं 
क्षीरं यञ्कत्‌पीहोदरापहम्‌ ॥ २० ॥ 
भ्ाषा-वायविडंग, त्रिदा, द) ईदीग, पांच नोन, जाखर, सुदामा, गजपी- 
प्ल, कात जीरा! ताडके एकी मस्म, पेठेकी डंडी, चिरविटेकी मस्म ओर इम- 
रौकी भस्म इन सर्वो बरूणं समान माग जीर सन चरर्णक्री बरावर पीपटका 
चरू सय रण॑से दना राना यड इन सव द्रव्योको. एक सर करके मोदक 
बन ठे} ईको गर्म जलके सो सेवन करे यह मोदक स्तर प्ठीकरोग, यकृत्‌। 
पांच भकारे त्म परं रकररके उदरतेय, भीभेस्वर सुजनः; खासी पाच मकारकी 


उद्रसेमचिकसा । ४९३ 


इन सव रोगोको दूर केरे ह । यह गुडपिय्पली सन्धिनीकमार्तने तिर्माण की १ । 
गायका धी २ सेर) दूध < सेर, जल ८ सर, वीपर ओर चीतेकी जटका कल्क माध- 
सेर स्के यथाविधि मिलकर पृतको सिद्ध केर ) यह इत यङ्ृत्‌ बीर ्॒टीरो- 
देरेगक दूर केरे ६ ॥ ३० ॥ 
विद्याधरो रसः । 

गन्धकं ताकं ताप्यं पृतं ताम्रं मनः । शुद्धधुतं च 

वर्यां मदयेदरवयदिनम्‌ ॥ पिप्पल्या कषायेण वीक्षण 

भावयेत्‌ । बं च भक्षयेत्‌ षद्िसमशवीडादिकं नयेत्‌ ॥ रसो 

विद्याधरो नाम गोदुग्धं च पिबेद्नु ॥ ३१॥ 

भराषा-उद्ध गंधक) रद्ध हरिता, इद्ध सोनामक्खी, तामे मस्म, शद 
्नशिख ओर शद्ध पारा ये सब समान भाग ठेकर पीपलका हाय ओर धूह 
कै दुधरमे एक एक दिन माबना देकर दौ दो र्तीकौ गोखियां बनाकर प्रतिदिन 
एक गोटी सहतके साय सेवन करे । ऊपरसे गायक दृध पे । यह्‌ परिापररस 
युस्म ओर ष्टीहादि रोरयोको दूर करे ६ ॥ ३१॥ 

प्छीहान्तको रसः । 

इतद्युट्ं च तारं च गगणायतमुक्तिका । द्रदं पुष्पकं सूतं 

गन्धकं नमं तयाग रात्ता तथा नेप्राल्वीगकम्‌। 

रिफ कटी वन्ती देषदानी च सेन्धवम्‌॥ ता ठ यवक्षारं 

वातारितिठमितम्‌। अषटोदराणि पाण्डुत्वमानाहं विपमन्वरस्‌॥ 

अजीणेमामं कफं च क्षयं च सर्वकम्‌ । ५ शोथं 

प स्म्य व्यपोहति एीहान्तको रसो नाम पीसेदरविनाश्चनःरर 

भाषा -ताविकी मस्म, चांदीकी मस्म, मभ्रककी मस्म, रोदेकी मस्म, मोतीकी 
भस्म, सिगरफ, कांसोकी भस्म, परिकी मस्म) शद्ध गंधक; गग, प्रिया, राय- 
सनः शुद्र जमालगोटाः त्रिफला) कुटकी, दती; कडरी वोरई, संथानोन, निसोत जर 
जवार इन सवोको समान माग हकर अंडीके तेल खर करे । यह प्लीहान्त- 
करस माठ भरकारके उदररोगः पाण्डुरोग, आनाह, रिषमज्वर, अनीर्ण, माम, 
कफ, क्षय, सं प्रकारके शूल, ससी; श्वस, सूजन ओर रिशेषकरपे प्टीहा- 
सेगको दूर करे है ॥ ३२ ॥ 
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, यकृतप्ठीहारि रोहम्‌ 1 , 
दिर्ब तं गन्धकं रोदमभकम्‌ 1 तसं दिपणताग्र ठ 
शिखा च रजनी तथा ॥ जयपाठं रडणं च शिन समं 
रसात्‌ । एतत्‌ स्म समाहत्य बणीङत्य विमिश्रयेत्‌ ॥ दन्ती 
बिवृचचि्रकं च नियेण्डी त्यूपणं तथा। आ्रकं भृगरानश्च से- 
रेषा प्रथक्‌ प्रथक्‌ ॥ भावयित्वा वदी कुयोद्वदरस्थिमितां 
भिषक्‌ । प्ीदानं यक्तं चेव चिरकारावुवर्धिनम्‌ ॥ एकनं 
ह्रं चेव सवैदोपभवं तथ। । इन्यादृ्ोदरानाृव्यरं पाण्डुं च 
कामलाम्‌ ॥ शों हरीमकँ इन्त मन्दाित्वमरोचकम्‌। यत्‌. 

` ्ीहारिनामेदं छोहं जगति दुडंभम्‌ ॥ २२॥ 

` भ्राषा-स्िगरफते निकाटा हा पारा, शद्ध गंधक) लोहैकी मस्म जर अभर- 
ककी भस्म ये सव एक एक मागः तामिकी मस्म दो भाग, परनश्गिल) ददी, 
जमारूगेरे, सुहागा ओर शिखाजीतं प्रत्येक एक एक माग, इन सवोंको समान 
माग लेकः कूट पीसकर चूण कर ठे, फिर इस ब्रणैको देती, निसतोत, चीता, स~ 
आ शङ्कट, अद्र ओर भांग मरत्येकके रसकी अरग अलग भावना देकर 
बेरकी गुटरीकी बराबर गोखियां वना ठेवे \ यह ओषधि प्टीहा, यकृत्‌, बहुत 
पुरानी प्लीहा, एकं दोषोत्प्न, दौ दोषोतपन्न, त्िदोषोत्पन्न, आट प्रकीरके उद्ररोग, 
आनाह) ज्वर पाण्डु, कामला, सूजन दृटीमकः मंदाभि, अर्चि इन सर्वोको दूर 
केरे ट 1 यह यकृतप्लीहारि खोह जगत्‌ दुङेम है ॥ ३६॥ 

0 यक्तप्लीहोद्रहररोदम्‌ 1 न 
लोदादमभकं श घतमनादेभागिकम्‌ । तिएणामयतश्रणी 
तफ साद्ैकाभकूम्‌॥ दविर वारिणो भागमषरोषं त कार- 
येत्‌ । तेन चा्टाशेषेण समेनाज्येन यत्नतः ॥ रेन बहुपुत्रा 
या द्िएणक्ीरमम्मितम्‌ । सोम्या परचेदव्यो पारे चायति 
मृण्मये ॥ दि्योषधिहतं खों रितं पुटनोपयेः । पचेत्‌ पाक ˆ 
पिपिङ्सत॒ बद्विन सदुनाशनेः ॥ जम निहतं णं सूतक 
बिधिमूच्छितम्‌ । जयतशाभागेसत॒ आदौ पाके विनिक्षिप 
त्‌ ॥ कन्द्कापाटिका च्यं विडङ्गं सब्दद्म्‌ । शरपुंल। च 


उद्ररोगबिकितसा । ४९५ 


पाठा च सिव च महौषधम्‌ ॥ ठक्णानि च सौगि हकतरं 
वृद्धदारकम्‌ । दीप्यकं च तया सिक्थं जे्ाभशपमं तपेत्‌ ॥ 
ीोदरयङद्यसमान्‌ हनति क्ारभनिमि्विना। योगोऽयं मदर 
वीये सेदो खोद्विदां वरः ॥ शीोदरविनासाय दददे पुट 
परथदह्‌ । मानेन षण्ठकर्णेन सुरणेनाधिकं पुनः ॥ ३९ ॥ 
भाषा-रोद्य १ भाग, लेहेसे ` आया जध्रक, अश्रकसे आधा रषपिन्दूरः 
अभ्रक ओर लोहेसे तिना ्रिफला इन सव द्रव्योको एकव आरयुने न्मे प~ 
कावि । जब आढा भाग जठ दोष रह जाय तव उतार टे, फिर इसमे समान माग 
धी तया लदा जीर अभ्रकते दृना शताबरका एस ओर दृध मिटाकर महौ या 
लोके पात्रमे यधाबिधिते पकापे यर लोहेकी करछीते बलाता जाय प्रथम तो 
लोदेका मेद्‌ मेद्‌ अप्निते अर्थपाक करे फर दुवा पाक करे । तथा जमीकंद्‌; 
चच्य, बरायविड, शोध, दारफोका, पाड, ीतेकी जद; सटः, प्रचो नोन, जवालार, 
विधायेरके बीज) अजवायन ओर मोम यह सव द्रव्य लोहे ओर अश्रककी समान 
रेकेर परोक्त. पाकम दाकर विषिषूैक रोको तैयार क । यह यङतप्ठी- 
दद्र खोद सर्वै कारकै प्टीदहा ओर .उदरोग एवं यर्मरोगोको ग्ना अग्नि ओर 
क्षारकं दूर कौ टै । यह उत्तम लोदम्रयोग महावीप्यकरान्‌ ई ॥ ३४ ॥ 
रोदितकखो्म्‌ । 
रोहित$षमायु्तं व्िकनययुतं लयः। 
सीहानमगरमांतं च यङ्कतं च विनारायेत्‌ ॥ २५ ॥ 
भाषा-रोहिडे बरक्षकी. छाल सोढ, मिरच पीपल) हर, बेडा, आमला, 
दाछचीनी, इछायघी ओर तेजपात ये सव समान भाग जीर सर्वोकी बरावर लो- 
देका शणं ठम । सवोंको एकम्‌ . पीसकर एक री ममाण सेन करते प्लीहा, 
अग्रमांसि ओर यकृत्‌ रोग दूर ह्येता है ॥ १५ ॥ 
ठोकनायरसः 1 
पारदं गन्धकं येव समभागं विमदैयेत्‌ । मृताभे रसतल्यं च 
यत्रतः परिमदयेत्‌ ॥ रसाद्िणजोहं २ रोदवल्यं च तामक- 
मू । भस्म वराटिकायाच ताप्रतधिणणं छर ॥ नागवहीदेन- 
व मदैयेयत्तो भिपद । पे्नपुटे वद्ा्‌ सवा्गरीतं समु- 
दरत्‌ ॥ यङ्घतृीहोदरं एत्मं अयथं च षिनारायेत्‌ । पिप्प 
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मधुसंयुक्तं सगुडां य हरीतकीम्‌ ॥ गोमू च पिरेचाचु गुडं 

वा नीरकान्वितम्‌ ॥ ३६ ॥ 

भ्राषा-पारा जीर गंधक समान माग केकर दोनोको एकत्र खरल करे, फिर 
इसमे पारेकी बराबर अभ्रकी भसम मिलाकर खरल करे, पश्चत्‌ इसमे परेसे 
गुना रोदा ओर रेकी बरावर तांा एवं तागिसे तिगुनी कौडीकी भस्म खे । 
स्वको एकत्र पानो रसम खर करके गजपुरमे पकादे जव स्वांगरीतेर हौ जाय 
तक्‌ मिकारकर चूण कर ठे । इसको सेवन करनेसे यकृत ष्ठीहारौगः उदररोगः 
ुस्मरोग ओर ्रोथरोम दर होता दै 1 अपान सहतक साथ पीपल या छ॒डके 
साथ हरड अथवा गोमू किंवा जीरा ओर यड ह ॥ ३६ ॥ 

ताभ्ेशवरवटी 1 

दङ़ विकटकं चेवापामाेस्य च पत्रकम्‌ । अकंपे तथा खुदी 

प्रं च समभागिकम्‌॥ सेन्धवन्तं समं रां ह तापर च तत्स 

मम्‌ । शान यतं ल्ममामवातं सुदारुगम्‌ ॥ भरति 

पोरणदरं शृच्छी पाण्डुं इटीमकम्‌ । प्रहणीमतिशतारं च 

यक्ष्माणं जोथमेव च॥ ३७1 

'भाषा-दहीग) सोढ, भिरच, पीप, िरदटेके पते, आके पते ओर्‌ धूहरके 
पत्ते ये सव समान माग ओर स्की बरावर सधानोन सैधानोनकी बरावर शोदा 
अर तामा ठेवे । सर्वोको खर करके गोरी वना खेवे । यद ताप्रेशवएवदी प्ठीहा, 
यजत्‌, ए॒टमः आमवात, घोर अशंरोग्‌, मृ, पाण्डुरोग, इस्तीमकः संग्रहणी, अती- 
सार, राजयक्ष्मा जीर सूजनको दूर करे है ॥ ३७ ॥ | 

अगङ़मारढोदम्‌ 1 

तत्थरामटटङ्गानि सेनधवं पान्यनीएकम्‌। यवानी मरिचं जण्ठी 

ठगैख विडगकम्‌॥ त्ये तोचकं इण रोद च तत्समम्‌। 

रस्य गन्धकस्यापि पठे कनखीक्कतम्‌ ॥ पतेन मधुना 

लां ठोदमभनिकमारकम्‌ । यङ्ृतष्ठीहोद्रहरं यसम चापि 

इटीभकम्‌ ॥ वखवणां धिजननं कान्तिपुटिषिवद्ेनम्‌ । ओ- 

मद्रदननायेन निम्मितं विश्सम्पदे ॥ ३८ ॥ ` 


श्ावा-र्तिया, हग, शहागा, मधानोनः धनियां, जीरा, अजवदायनः सो! 


उद्रोगरिङत्वा । ४९४ 


मिर्च दृटायधी, सग जीर वायिदंग ग्यक एक एक तोडा टेकर्‌ चरणं करदध। 
सव वणक समान लोेका चरण, पररा ओर गंथककी कजटी १ पठ इन स्वे 
एकव श्रु करे । इपको घी ओर्‌ सदतमें म्रिलाकर्‌ मक्षण करे । यह अग्रि्मार्‌ 
सोह यक्‌ ष्टी, उदररोगः यम ओर हलीमकरोगको दूर करे 1 एवं बट, 
वण ओर्‌ अभिको उत्पन करे, कान्ति ओर पुष्क बदा ह । श्रीमान्‌ गध्ना- 
नन्दनायने यह अगरिकुमार रोद संसारकी सम्पद च्मि निमम्माण किया ट ॥ ३८॥ 
माणवहमो रसः । ध 

खों त्रं पाट च ततं ईय फएरनिकम्‌ । खदीगररं याज्ञा 

भेपाङ रङ्कणं त्रिवृत्‌ ॥ प्रत्येकं च पठं गह्य छागदुग्धेन पेपित- 

` मू । चतुधा पदी खादेदारिणा मधुनापि वा ॥ माणवहमना- 

मायं गह्नानन्द्भापितः। दपं रोगं च संवीक्ष्य यत्तया वा इ- 

दिव्नम्‌॥ निदन्ति कामां पा्डुमानाहं ठीपददम्‌। गट- 

गण्डं गण्डमालां रणानि च दटीमकरम्‌ ॥ अपची वातरं च 
कण्डं पिस्फोरङठफम्‌ । नातः परतरं रें कामलातिभेयेष्वपिर९ 
भाषा-खोहा, तावा; कौड़ी, नीलाथोधा, दीग, त्रिफला यृहरकी जड, जवाः 
सार) नमाठगोदा, सुहागा जीर निसरोत मत्ये चार चार्‌ तोट ठेकर यके 
दमे पीसकर चार चार रत्तीकी गोलियां बना ठेवे । मतिदिन एक गोटी जद या 
स्के साथ घताय । युद माणवहमरस गहनानन्दनाधने निर्माण क्रिया टै । 
दोष ओट रोगका षिचाएकर इसकी माता कमती बदती करे। {सको सेवन करमते 
कमला, पाण्डु) आनाद, श्छीपद्‌, अबद, गरगण्ड, गण्डमाला, ण, दङीमकः 
अपची ातक्त, कणड्र विसपरट, कोद ओर विदोषकरके कामले ट्र होता £ ३९॥ 

त्यंनयलोदम्‌ । 

घतं समं गन्धं नप्तारं समं समम्‌। गन्धफादिपषं लो 

मृतं तामं चतुधुणम्‌ ॥ दिक्षां ठंकेणविडं वाटमथ शंक । 

चिन नटी ताठकडकी रामठं तथा ॥ रोदीतकं विविच! 

शरालपवमेकोटम्‌ । अपामार्ग ताठ्णंडमम्ड्क च निर 

` युगम्‌ ॥ कानकं तत्यकं चष यङकनमदं राजनम्‌ । एतानि प 

मभागानि शरणेयित्त व्रिभाषयेद्‌ ॥ अघ्वैकससरसेनेष द्व्य 

इर 


४९८ धन्वन्तरिः । 


स्यरसेन च । मधुनः कुडयेाव्य पटिका मापमानतः ॥ अनु- 
पानं प्रदातव्यं बुदा द्षचुत्तारतः । भक्षयेद्‌ प्रातरत्याय सवै- 
रोगडलन्तकम्‌ ॥ प्रदानं ज्वरं च कासं च विषमज्वरम्‌ । 
सरजं रुनं चेव शषीपदं दन्ति दारुणम्‌ ॥ रोगानीकषिनाः 
शाय धचन्तरिकृतं परा । सृ्युंनयमिदं रों िद्धिदं शुभदं 
मणाम्‌ ॥ ७० ॥ । 
भाषा-परार गंधक ओर अभ्रक प्रत्येक एक एक भाग, लेया दो माग) 
तावां चार भाग, सी, जवाखारः षुहागा, बिरिया संचरनोन, कौडी, शंख) चीता, 
मैनक्षिर, हरिताल, कुटकी, ईहग, रोहेडा, 1 मीके छलकी भस्म) 
इन्द्रायन, घो, अंकोट, चिरचिटा, ताडकी डाी, स हरदी, दारुहलदी 
जमादगोदा, वृतिभा, रेदडा ओर्‌ रततीन मत्येक एक एक भाग लेवे। सर्वो 
एकत्र पसक एक दिन अदरखके रसकी ओर एक दिन गिलोयके रसकी भाष- 
नादे । पश्चात्‌ आधा सेर सहत इख ओषधिमे मिलाकर भतिदन इसमेसे एक 
मा्िमर भक्षण के । अदुपान गोगीके दोषोको बिचार कर स्थिर करे । इसको 
ातःकाल उख्कर मक्षण क । ह मूत्यञ्जय रोद प्लीहा, उग्र ज्वर) खासी, 
बिषमञ्वर्‌, बहत पुराने ओर वंशजरोग पएवं दारुण श्वीपदादि रोगो नष्ट करे ई । 
यह रो्गोको नादा करनेके स्थि पूैकालमे धन्वन्तरि मगवानने निर्माण किया 
दै। तथा मनुष्योक सिद्धि ओर शुभका देनेवाला  ॥ ४० ॥ 
, छादम्त्युंभयो रसः । 
रस्गंधकरोदभं नी मृतता्रकम्‌ । विषमिव च तुत्थं 
शंसं रसांमनम्‌॥ नातीफलं च कटुकी दिषारं कानके तथा। 
वयो दिय सैन्यं च अ्येकं भावयेत्ततः ॥ घयोवत्तेरेनेव 
विल्वपभरतेन च ।सयावर्तेन मतिमान्‌ षदिकां कारयेत्ततः ॥ 
रां यतं यत्ममषठीछां च षिनाञयेत्‌। जमा तया सो- 
थं तथा सर्वोदराणि च ॥ वातरक्तं च फमठे चान्तर्विद्रधिमेष्‌ च४१ 
माषा-प्रारा, गंधक) रोहा, अभ्रक, भनाशेर तायेकी मस्म, कुचला, बौडी, 
दृषियाः शंख) रसोन, जाय फल! कुटकी; जवाखार्‌, सजी, जमाठनोटा, सो, मि- 
रच) पीपल. ईीग ओर भेधानोन प्रत्यक समान माग छेकः बाधक चूर्णं क ठ, 
फिर सु्यायन्तं { इहु ) -के रसकी सात. भावना देकर वेले प्तक रसकी 


उद्ररोमचिकिता । ४९९ 


साते भावना देषे। पश्चात्‌ सुखकर हहुरके रसम दो दो र्तीकी मौटिवां वना उषे! 
इसकी सेवन करसे प्लोहा, यन्‌, युतम, जष्ठीख, चपरम, शोथः सं मकार 
उद्रतेय, वातरक्तः कमर ओर जन््रदधि रोगादि दूर ते ह ४१॥ 
[र इहदूयुडपिष्पटी । 
पड षणं हिद ठं वणप । विक्षर फेकं चव्य 
भरेयं कृणजारकम्‌ ॥ ताख्पुष्पोद्भवं क्षार नाञ्च: कष्माण्ड- 
क्य च । अपामा कारं चिजायाथिमकं तथा ॥ एता- 
नि समभागानि पुराणो द्वयुणो डः । गुडतरयं भरदातव्यं 
चरू चेव कणोद्रवम्‌ ॥ महेपितवा टे पात्रे मोृकाठुपकल्- 
येत्‌ । भयेयं दानं न्त दुस्तरम्‌ ॥ मेहं पाण्ड- 
रोगं च कामलां हिमन्यकम्‌। यक्तं पथगल्मं च वदरं सै 
सपक्षम्‌ ॥ नीपन्बरं तथा शोथं कापं पंचमिपं तथ।। अनि- 
भ्या निर्मिता दयेषु सबहद्भडपिप्परी ॥ ४२॥ 
भाषा-ायविडेग) सट; मिरच, पीपठ, शग, कूठ, पाच नोन; जवालार्‌) 
सजी) घुहागा, समु्रकेन; चन्य, गजपीपल, काडा जीरा, ताडके पूगी भस्म, 
ठेकी इंडीकी मस्म, चिरचिरेका सरार, इमरीकी भस्म॒ ओर चीतेकी भस्म ये 
सव समान माग छे, इन सर्वते इुयना पुराना णड छवि ओर युडकी वरावर्‌ 
पीपलकञा चण ठे, सवाक पृक उत्तम बासनमे मदनकर रुदर बना ये । भवि- 
दिनि एकं एक मोदक मते वटाकर खाय । यह मोदक दुस्तर ष्ीहारोग, 
ममेह, पाण्डुरोग, कामला, मंदामि, यकृत्‌, पाचों मकारके खर्मः सै कारके उद्र 
रोग) भीर्णज्बर, शोय ओर पांच भ्रकारकी खासी इन सर्वादे दूर के ै। यह 
शरहद्रडपिष्पली अभिनीक्मारोने निमोण की ॥ ४२ ॥ 
दपमरुभस्म । 
दूह सेन्धवगन्धं च भस्मीकृत्य प्रयतरतः। 
द्रानमगर्मासं च यतं च बिनाशयेत्‌ ॥ ४२॥ ५ 
भाषा-पीपल ( अन्यमते दारूमोचाख्य रिष जयदा दारुहदी ) कानीन 
गंधक्की एकत्र मस्म करके सेवन करने प्लीहा, अग्मांस ओर्‌ ङृतरोग 
द्रे होता ६ ॥ ४३॥ 
इवि उद्स्रोगचिकषित्ा समापा । 
म 


५०४ धन्वन्तरिः । 
अथ सोथरोगनिदानम्‌। 


~ ~ 
ङोथकी संप्रा । 
रक्तपित्तकफान्‌ वायुदुंशादु्टद्‌ वहिः शिराः । 
नीवा सुढगतिस्तेरि ्यात्तडमां पं श्रयम्‌ ॥ 
उत्सेधं संहृतं सोथं तमाइुनिचयादतः ॥ १ ॥ 
आषा-अपने कारणोते पित इदं वायु दष्ट हए रक्त, पित्त ओर्‌ कफको वा- 
रकी नर्सोमि मापन करके उनकी गति रोक देव इसके रुकने बद वायु तचा जीर 
मासमे कठिन जीर ऊंची सूजनको उत्पत्र करे; यह त्रिदोपसंगरहसे होती है ॥ १॥ 
यह सूजन कारणविशेष ओर रूपभेदसे नी प्रकारकी दै । 


तै हेतमिशेषसत रूमभेदा्िवामकम्‌ । 
दोषः पश्यः सवरमिषातद्वपादपि ॥ 
तत्पूर्वरूपं दुः शिरायामोऽद्गगोखम्‌ ॥ २॥ 
भाषा-तदां धृयय पृथक्‌ भेदोसे तीन, दन्न तीन, सन्निपात पक, अमि- 
धातज एक ओर रिषन एक देसे नौ भकारकी £ । सूजनके उत्पन्न होनके वं ने- 
त्रादिरकोमि सन्ताप, न्सोका तनना जीर जिस अगम सूनन दहोनेवाला होता दै 
बह मारी हेता दै ॥ २॥ 
निदान ॥ 
शद्धथामयासुक्तकरावलानां ्षराम्डतीकणोष्णगुरू परेवा । 
दष्याममृच्छाकेपिोधिदु्टगरोषसृषटा्ननिपेवणं च ॥ 
अरीस्यवेष्टा न च देदलदधिमेम्मोपवातो विषम प्रघतिः। 
पिध्योपचारः प्रतिकंम्मेणां च निजस्य हेतुः धयोः प्रदि्टः॥२॥ 
आषा-वमन विरेचनादि) ज्वरादि जर अमोजन (उपवास या विण भोजन)! 
इनसे जो मनुष्य छक ओर वरन हो गये ह उनको क्षार, अम्छ, वीक्षण, 
उष्ण, मारी, ददी, कचे प्रदाय, त्तिक, राक, विरुद्ध दुष्ट ओर विषक्त सै 
जनका देवन करना सुञजनका कारण होता हे तथा अरोग, निचेष्ट रहना, शरीर 
की जञ्युद्धता, मम॑स्थानमरं अमियातका गना, असमय गमंपातादिक तथा 
घमनादिका मिध्या उपचार ये सव श्ोयरोगके कारण हं ॥ ३ ॥ 


शोधरोगीदनम्‌ } ५०३ 
. -सामान्यटक्षण 1 
सगोखं स्यादृनवस्थिततं सोततेषयुप्माय शिरातचुतम्‌ । 
सलमहयच विवणता च सामान्यटिङ्क श्रयथोः दिष्टम्‌ ॥ ९ ॥ 
भाष -दारीर मारी; चित्तम व्याङ्ताः ऊंवी सूलन, दाद; नमे पतली हो 
जय) रोमांयोका हे आना ओर देदका रंग कदल जाव ये .क्षोयके सामान्य 
लक्षण द ॥ *॥ 
वातज शोधके रन्ञण । ष 
चरुस्तयुत्वकूपरोऽरूणोऽपितः सपुत्िहपततियुतोऽनिमि- 
त्तः शाम्यति परत्नमतिप्पीडितो दिवा चटी च शयथुः 
समीरणात्‌ ॥ ५॥ 
भाषा-यातभ शोध चंचल) त्वचा पती हो, कश दो, टाट, काट स्पश 
केसे न माष्ूम हौः रो्माच हो अदेः तीव्र पीडा, विनाकारण कभी शाति दे जाय; 
कमी बट जाय जीर दवानेसे दवके फिर उठ अग्र तथा दिनम रवर हौ ॥ ५॥ 
पित्तन दोधके लक्षम । 
भुः सगन्धोऽप्ितपीतरागधान्‌ भमज्वरसवेदतृषामदानितः । 
य उष्यते स्पररुगक्षिरागङ्षत्‌ स पित्तशोथो भृशचदाहपाकयान्‌॥६॥ 
भाषा-पित्तकी सूननं कोमल, गंषयुक्त, फटे ओर पीडे रंगकी तथा भ्रम 
अर पीन ठेषा, मदयुक्त, सूजनमे दाह, स्प केसे पीडा सो, नेमं डी 
होः सूजन अत्यन्त दाह ओर पक्ुक्तं टो ॥ ६ ॥ 
कफ़ज थक लक्षण । 
यर स्थिरः पण्डुररोचकान्वितः भरेकनिदरवमिवद्विमन्यङकत्‌ 1 
स्ेच्छमन्मपरामो निपीडित न वेोत्नमदराविषरी कफात्मक़ः॥9॥ 
भाषा-कंफकी सुजन भारी, स्थिर ओर पाण्डुरंगकी होती £ । इसमे अरुषि) 
छते पानीका निकठनाः निद्र वमन; मैदामि हो, यह वहुते दिनम उत्पन्न 
हो जर्‌ बहत दिने नष्ट ह, दबनिसे उपरको न्ष ञ्टे ओरौर रात्रिम बल- 
बान्‌ दी ॥७॥ 
५ जीर संनिपातज योषके छक्षण । 
निदानाङ्कतिपगात्‌ शयुः स्यादविदोपनः । 
सवाह्ृतिंः सत्निपाताच्छोधो व्यामित्रलक्षणः ४८ ॥ 


५०१ धृन्वन्तरिः। 


भाषा-दो दोरपोके जिसमें क्षण हों उसको दो दोषज सुजन जानना, जिस 
सुलनमे बात, पित्त, कफ तीनोके लक्षण मिते हो उसको सन्निराततदी जानना ॥८॥ 
अमिघातज शोथके रक्षण 1 
अभिषतेन श़घ्रादिकेदभेदक्षतादिभिः) दविमानिरोदष्यनि- 
ठेभातकपिकन्छुनैः॥ स्तैः सके संस्परच्छयुः स्याद्धि 
सपात्‌ । भृरोप्मा खोहिताभातः प्रायशः पित्तठस्षणः ॥ ९॥ 
भाषा-राठी आदिक चोरके रगनेसे, शय्यादिके छिदनेमे या करने फटने 
अथा घाव आदिके होनेसे, शीतर पवन अथवा समुद्रकी पवनके ठगने, भि- 
छेके तेरुकै रगनेसे ओर कौछकी फलीके दरू जानेसे सूजने उत्पन्न क्ती ६। उस- 
को अमिघातेज कहते ई । यइ चारा र फैट जाती £ । इपर दाद अधिक होती) 
इसका रग खा होता ह जीर इसमे विोषकरके पित्तकं लक्षण होते र ॥ ९॥ 
विषज शोथे लक्षण । 
रिषजः सविपग्रागिपरिसपेणग्रूजणात्‌ । दरदन्तनखापातादषि 
प्राणिनामपि ॥ पिणमूबशुकोपदतमस्पदरघरपङ्कगत्‌ । विष 
कषानिरस्परत्‌ गस्योगावरचणेनात्‌ ॥ मृदुरोऽपरम्बी च 
भो दादर्नाक्रः॥ १०॥ 
माधा-रिपवारे पराणि्योके अंगके स्यसे अथवा उनके मू्रके स्पदसे या 
निर्विष जो मवुष्यादिक उनके डाट दांत नख इनके ठगने अथवा विरे जी- 
वेकि भल, मूत्र ओर वीयसे सने हष एवं माछेन देः वख स्पदे अथवा पिषैठे 
कषोकी पवनके स्पदे या सेयोगज विषके दारीरमं कग जानेसे जो सुजन उत्पन्न 
होती ह इसको पिष कते है । वह सुजन कमठ, चचट, भीतर जनिवाडी 
शीघ्र उत्पन्न होनेवाटी, दाइ ओर परीडाकारकः होती रै ॥ १० ॥ 
दौषपरलसे सूजनका स्थानान्त कथन ¦ 
दोषाः शरयमू्व दि ्न्यामारयस्थिताः । 
पक्ताङायस्था मच्यं चु वर्चःस्थनगतास्त्वधः ॥ 
कृतशदेहमनुपराप्ता कुय्युः सर्वपरं तथा ॥ ११ ॥ 
भाषा-आमारायमं रदनेवटि दोषः शरीरके ङरध्वमागमे पकाशये रहनेवाठे 
दोष) इरीरके मध्यभागे जीर मलाायमे रहनेदठे दोष, शरीरके नीचेके मागमे 
एष से शरीरम स्थिव दोष स्व शरीरम सूननको उत्पन्न कते ै-॥ ११॥ 


शोथरोगचिक्रिता । ५० 
शोयके इच्छरादिमेद ! 
या मव्य शरयशुः स कष्टः सर्वगश्च यः। 
अदङ्गरिष्भृतः स्यात्‌ यश्चो परिसर्पति ॥ १२॥ 
भापा-जो सुजन शरीरके मध्यमागमे उत्पन्न हई शे अथवा सरथं शरीरम 


खिन इं हौ वद कष्टसाध्य £ । जो सूजन नीचेके माग इत्यन्न होकर उपरको 
चे वद अत्यन्त कष्टसाध्य £ ॥ १२ ॥ 
असाध्यठक्षण । 

शराः पिपाता छर्दि दोवल्यं जवर एव च । यस्य चात्र सचि. 

नस्ति शयु तं पिवजयेत्‌ ॥ अनन्योपदरकृतः शोथः पाद्‌- 

समुत्थितः । पुरुप हन्ति नारीं च सुखनो युद द्यम्‌ ॥ 

नवाऽनुपद्रवः शोथः साध्योऽपा्यः पुरेरितः ॥ १३॥ 

माषा-शाप, ठृषा, र्दी दुर्रता उर ओर्‌ अनने अरुचि इन रक्षणोुक्त 
नन णर्योको वैय त्याग दे। जो अन्यान्यरोगो के उपद्र उत्प नक्ष हे 
अथीत्‌ जो केवट जपने निदानसे अपने आपी उत्पन्न ह्रं हे पेसी सूजन यदि 
मुष्यके रमे उत्यनन हकर उपरको जाय तो मलुप्यको मे ओर यदि चके 
यते उत्प होक वैरोपर जाय तो सको मरि। एवं नो यु्यस्थानमे उत्पन्न होकर 
रय शरीरम फट आय वह सरषुरुष दोनो मारे ओर ओ सोथ नमीन ओर 
उपदरवरदित ई वह साध्य दै ॥ १३॥ 


इति ज्ञोथरोगनिदानं समाप्तम्‌ । 


अथ श्चोथरोगचिक्कित्सा। 











क 


कायकल्कादिमेवन । 
शठी पननेरण्डपचमूखशरतं नलम्‌ । वातिके अवथो शस्तं 
पानाद्ारपरिमहे ॥ पुननेवािशविवृद्यडवीरम्याकध्यघु- 
रदारकत्कृम्‌ । शोथे कफोत्ये मदिपास्यमूजधुक्तं पिद 
पलं तेषाम्‌ ॥ बितवपजरतं पेयं शञोपणं -्यपौ चिने। 


५०४ धन्वन्तरिः ¦ . 


डपिपरिडष्ठीनां दरण धयभुनारानम्‌ ॥ आमानीणंभरमनं 
श्रं बस्तिशोधनम्‌ ॥ १९ ॥ 
भापा-सोठ, युनर्मवा, जड, उािपर्णौ, पृशिपर्णी) करौ, कटां ओर 
गोखरूका क्राथ वनाकर पान करनेसे वातिक सूजन दूर होती है । पुननेवा सटः 
निसोत, गिचेय, अमरता, हण्ड; देदारु इन सर्वोका चण फर गूगल मिखाकर 
गोमूत्रके साय पान केसे अथदा इन सव ओषधियोका काथ बनाकर गूगल 
ओर गोमूत्र डालकर परान फरनेसे शोथ रोग दूर होता ई ¶विठके पत्ताके रसम ~“ 
काटी मिरर्षोको चण डाटकर्‌ पान करनेसे प्रिदोपज सूजन दूर होती ६ । एड) 
पीपर ओर सट इनका चण बनाकर सेवन करनेसे सूजन; आमानीण ओर 
शूलनाश्क ई तथा वस्तिशोधक है ॥ १४॥ 
चित्रकं युतम्‌ । 
सचिनेका धान्ययवानिपाडः सदीप्यकम्यूपणवेतताम्ाः । 
रवात्‌ फलं दाडिमयावशयकं सपिष्पठीमूटमथापि चन्यम्‌ ॥ 
पिदाषमात्राणि जरादकेन पततवा धृतस्थमथोपयुग्यात्‌ । 
असि यतमं शयथुं च इं निहन्ति द्वि च करोति दीपम्‌ १९ 
भ्राषा-चीता, धनिया; अजवायन) पाट, जनमेोद्‌) सट, मिर्च, पीपल, 
अमछ्यैत) वेटगिरी, अनार, जवालार, पीपटाभरूल ओर चन्व मत्येक एक एक 
तोला ठेकरं पीसकर आढ सेर अल द्वारा दो सेर घीको मिलाकर यथादिधिसे 
धृतो सिद्ध केरे ! यद चित्रकाद्यधृत बवासीर, गर्म) सूनन) मूत्रकृच्छ्र ह्न स्वौ 
क दूर करे है ओर अग्निक दीपन कर ॥ ९५ ॥ 
शेवाधं तेर्‌ 1 
रोेयङषठागरदारुकोन्ती्र्पदकेखाम्बुपरारेपुसते । 
परियदधस्थोगेयकममासीताटीरापनएवपत्रधनयैः ॥ 
अमिष्ठकध्यामकपिष्पठीमिः पक्ता नसेपापि अथोपटाभम्‌। 
वात्ानितोऽभ्यद्गतदन्ति तेरु सिद्धं सुप्टिरपि 'वःपेह्‌ ॥१६॥ 
भाषा-भूगिछरीरा) कूट) अमरः देवदारु, रेणुका, दायान; शृद्ाख, इछाय- 
ची सुगेधवारा, टाकके बीज, नागरमोथा) फूकफियंग्रू, थुनेर, नागकेशर, वारुछड 
तारीरापत्र, केददीमीथाः तेजपातः घनिया गंधवियेना, सुगधदणः पीपर) अक्त- 
कृएग ओर्‌ नखघगंध द्रव्य इन सव द्रव्योके कल्कके दवारा तेटको द्ध कर मदेन 


शोथरोगचिकित्सा ! पन्थ 


करनेसे एवं इन्दी ओपधि्योको इसी तेरे फीसकर शरीरयर .मरनेसे वात सननं 
दूर हेती है ॥ १६ ॥ 
ठंषनपाचनादिपरकारः । 
ठंषनं पाचनं श्ये शिरःकायविरेचनम्‌ .। वमनं च ययसं 
यथादोषं परकृरपयेत्‌॥ सेदोऽय वातिके शोथे दददे निढ- 
हम्‌ । पथो घृतं प्तक ठु कफे षणः कमः ॥ जयामनं 
ठषनपाचनकरमर्विरोधनैसट्यणदोपमादितः 1 शिरोगतं शै 
िरेचनैरधो विरचनेरुदधहस्तथो्गम्‌ ॥ उपाचरत्‌ सेदभवं 
विक्षणेः प्रकल्पयेत्‌ स्ेदवियिं च रक्षिते ॥ द्सगरूढं सदा 
शस्तं पातो वोपतः। वातने तेरमरण्डं द्रम पयसा 
पित्‌ ॥ गोमूजस्य भयोगो वा सीतं शरवधुनाङञनः । यवायू- 
मौनकन्दस्य भरायजञशवातिशोधनित्‌ ॥ निम्बपनरपं पतं शो- 
पृणं श्वयथौ तरिभे । दंगे चव दना विदध्यात्‌ कामछासु 
च॥ स्थरपन्नमयं कल्कं पयपारोच्च पाययेत्‌। प्टीदामयहरं 
येव वंद्ेकङ्गोयनित्‌ ॥ भनिम्बद्‌ कल्कं ज्धू पेयः 
पृननगाक्राथः । अप्रति नियतमाल्यु शोथं साङ्गिशच 
तृणास्‌ ॥ १७॥ 
भापा-शोयेगमं धातः पित्त ओर कफका वलावल प्िचारकर ठंघन, पाचन, 
नस्य, रिरेचन र्‌ वमन करि । वातिक दोयरोग्मे सेटकम्मे, मलवद्वरोगमे 
निङ्दणयस्ति, यैत्तिकदोयमे दूध ओर धृतपान एवं कफजन्य शोयमे रुक्षकम 
मयो करने चाहिये 1 आामजन्य शोयरोगमे कमते रधन ओर पाचन भोग धरे! 
य॒दि दीष भरता हो तो संशोधकः . ओपपि प्रयोग षरे । मस्तकगत ज्ञो 
नेस्व, निन्नमागगत शोयमे विरेचन ओर उ्वगतश्नोधमे वमन प्रयोग इरे। तैरण्र. 
तादि ह पदाय सेवन केसे उत्पन्न इहं सूजनमे रक्षका जर ते पदा. 
ॐ तेवं कलते उत्व दह सूभनमे स्निग्ध करिया प्रयोग करे । यातजन्य ञ्लोव- 
रोगमे दशमरूटा काथ पान करे । यदि वातजो मख्बद्ध शेव तो दूधके साथ 
टीका चेर षवि) इशत कोढा साफ हो जावा द। गोगू््नो सूजनके स्वानमे ख्मा---- 
नेसे अथवा गौधूतरको पान करसे सीयरी सनन दुर होती है । पुराने ानकर्द्‌- 


१०६ प्वनतरिः । 


को यवागू धान कलेते सूजन दूर होती है । नीमके पक्तंके रसम पीपलका वरणं 
डालकर पान करनेसे त्रिदोषज सूजन मरूरोध, वयासीर ओर कामररोग दूर 
शेता दै 1 स्यलकमरुको दृधमे पीसकर पान करसे प्लीदारोग सर्वीगगते ओर 
एकांरगत सूनन दूर होती टै । विरायता ओर देवदारके कल्कको पुनमैषेकं कायम 
डाठकर पान करनेसे सर्वागमत सूजन दूर होती दै ॥ १७ ॥ 
मानिमण्डः । 
पुरणं मानकं पह्ा दविएणीङततण्डुरम्‌ । साधितं क्षीरतोया- 
भ्यामभ्यसेत्‌ पायं ठ तत्‌ ॥ हन्ति वातोद्ं शोथं हणी पा- 
ण्डुतामपि । सिद्धो भिषग्भिरास्यातः प्रयोगोऽयं निरत्ययः॥१८॥ 
भाषा-पुराना मानकन्द्‌ ९ माग जीर चावरु र माग इनक दूध ॐर्‌ जच 
पाकर मांडको बनाते । इस माका सेवन करनेसे बातोदर) सूजन) संग्रहणी 
ओौर पाण्डुरोग दूर होता ६ ॥ १८ ॥ 1 
छननबादिणं्‌ ॥ 
पननबा दाव्यंभया पाठ विप श्दंका । हत्य दरे रजन्य द 
पिप्लवो चित्रकं वृपः ॥ समभागानि संचरण्यं व्यं मूतेण वा 
पिवत्‌ । बहुकारं श्वयथुं सवेगविततारिणम्‌ ॥ इन्ति शोयो- 
दृरण्यषट तरणाशेवोदधतानपि ॥ १९॥ 
भाषा-पुलनेवा, देवदार) इरड, पाट, वेल) गोखरः, कटाहे, कटरौ, दवी 
दारुहरदी, पट, चीता ओर अद्सा ये सव समान भाग बारीक बर्ण, पीत 
कर गोमूत्रके साथ पान कंरनेते सवे भरकारकी सूजन, मठ प्रकारके उद्ररोग ओर्‌ 
स॒र्व परक्ारफे बण दूर हते ह ॥ १९॥ 
युननवादिरेः । 
पुननेमारता दार द्मूररसाठके। द्वेकस्वरसमस्ये यस्य 
च तखा पचेत्‌ ॥ त्ति व्योपपनेरलकचव्येः काकैः 
पृथक । र्णीडतेः पेत्‌ शीते मधनः डप डित्‌ ॥ ठः 
पोननबो नाम शचोयश्यूरनिषूदनः। फासश्वासारविदरो पर्वण 
भ्िवद्धेनः॥ २०॥ 
-आदा-घुननवा, शिलोयः. देवदार ओर दशमूलका रस जया क्थ आट ` 
सेर, मदरखकय स्वरस दौ सेर ओर पुराना युड सदि बारह सेर सर्वेको मि 


शोथसेगविकित्सा } ५०४ 
यथाश्रिधिमे पकप जव पकते पकते मादा हो . जाय तव उस सोढ, गिर, पी- 
परल, तेजपात) इलायची, दाठ्चीनी ओर चव्य प्रत्येक एक एक रेक पोसरकर 
डा देम । जब मिद्ध होकर शीतल हो जाय तव एक तेर दसम सहत भिदा 
दमे । यह एननैबादि ठेदे घनन, शूल, ांसी, खघ जौ अरचिकतो दूर कर ह 
तथा वट, वेणं ओर अभिको वशनेवाला ट ॥ २० ॥ 

अपनिुलमण्डूर । 

पषद्वादा मण्डूर गोपतये पचेत्‌ । पंचकं देवदासि मुस्तं 

व्याप फटतरयम्‌ ॥ विडङ्गं पलमात्रं तु पाकान्ते इधते कषिेत्‌। 

पाययेदक्षमात्रन्ु तक्रेण सह बुद्धिमान्‌ ॥ असाध्यं श्रवधु 

हन्ति पाण्डुरोगं चिरोद्धवम्‌। स्थयमभ्निषुसं नाम पिः पदे 

महेयेत्‌ ॥ २१॥ 

भ्रापा-वारह्‌ पल मण्ट्रको आठयुने गोमूतमे पकारे जब परक्कर तिद्ध शे 
जाम तव पंचकोर, देवदार, नागरमोथा, तरिका, त्रिकला ओर वायदिरंग मत्ये- 
कका धूण एक एक प्र मिला देमे । इस जीपाधेको घी जौर सहतम सरढ क 
रफ तक्के साथ परान करसे असाध्य सूनन ओर वहुत दिनक प्राण्डुरोग 
दर केता ६ ॥ २१॥ 

बृहत श्कमलावं तटम्‌ 1 

मूरके द्राभूर च कषमं पुननेवा । मत्कं अस्थमाद्त्य 

वारण्ये पचेत्‌॥ तेन पादाृरिपेण तैरस्याद्व ढकं परेत्‌। 

दापयतखतुल्यं च गूर चो भिपङ्‌ ॥ गकं चामृता 

शुण्ठी परीं चपट बडा । पाठा पननेवा्रूं बराजेीरं च 

रिष्रनम्‌ ॥ नियृण्डीदाशनं यामा करं वासक तथा । कणा 

हरीतकी चैव वचा पुन्कामरूककम्‌ ॥ रात्ना पिडगं चव्यं च दे 

इरि च धान्यक्षम्‌ । दविर सेन्धवं चेव देवदारु सपृदमकषम्‌ ॥ 

शटी करिकणा विलं मंनिषठा च ततः कमात्‌। ्रत्येकादेषछ 

चैषा पयित विनिशिपेत्‌ ॥ अभ्य्गनासय तैठसय ये गणा- 

स्तास्ततः शृणु । नाना्ञोया विनश्यन्ति वातपिततङ्फोदधषाः॥ 


५०्द धन्वन्तरिः । 


मलोद्धूशचये केचित्‌ विशेषेण नटाः । अकयं निनैरा 

देहा मषिष्यन्ति न संदायः ॥ २२॥ 

भाषा-सूखी मूली दशमूल, पीपटाग्ूल, .एननैवा मत्येक एकं एक मस्थ ठे- 
कर आटयुने अल्मे पकदि । जव चयार माग रोप रूह जाय तच उतारे फिर इसमे 
तिलका ते ४ सेर, गोमूत्र ८ सेर, कल्के लिय गूरी, गिोय, सट) षृयोल, 
पीपल, सिटी, पाद, पनरनवामूलः धुरगधवाखय) दस, सहअनेके वीज, नियण्डौ, 
मांग, अनन्तमूल, करंज, अद्भसा, पीपल) हरड, वचः पोहकरमू, रायसन। वा- 
यरिडग, चव्य, इट्दी, दारदकदी, घानिया, जदाछार, सजी, संधानोन, देवदार, 
पद्मा, कलच्‌, गजपीपट, वेरगिरी ओर मजीठ प्रत्येक दो दौ तो पीसकर्‌ डार 
देवे । यथारिथिसे तेलफो सिद्ध के । इस तेटका भाषित आर नासकर्ममे प्र 
मोग करे । यर तैल अनेक प्रकारके बातपित्तकफोत्पन्न शोध, मसे उत्पन्न हु 
जलोद्भव दोथ्‌ आदि सू प्रकारके रोर्योको दूर कर दै 1 इस तेककं भमव दारीर 
उदरश्य जरारदित अथात्‌ तरुण. दी जावा हे ॥ २२॥ 

शोयशलीलम्‌ ] 

पत्रो शभु च सिन्धुवारं जयन्तिका ।पननंवा करश्च पद 

पखानिं (५. ॥ नख्रोगे विपक्तव्यं द्यं पादाष्रोषितम्‌ । 

सथं च कट्तेरुप्य कल्कन्येतानि दापयेत्‌ ॥ राता पुनव 

दार खक नागरं कणा । तिद तटवरं द्मतत्ाशयत्यस्य तेव- 

नात्‌ ॥ ५ शोथं सुदारुणं घोरं वतपित्तकफोद्धवम्‌ । असाध्यं 

स्देहस्थं सत्निपातसमुद्धवम्‌ ॥ श्चीपदं च ज्वरं पाण्डु कृमि 

दोषं मिनाङयेत्‌ । सततरणमरामनं नाडीदृ्ट्णापदम्‌ ॥ जो- 

यशाखकं तें बख्वणेप्रायनम्‌ ॥ २२॥ 

मापा-धवृरा दक्षभू, समार) जयंती, एननेवा ओर करंजुजा प्रत्येकं छः छः 
पल छेकर्‌ ३२ सेर जरम परकावे जव चीौथाहे माग जठ होप रह जाय तव उतार 
छे फिर इसमे दो सेर तिरुका तेल, कल्के छिये रावसन; पुननैवा) देवदार, 
सखी मी, सोठ ओर पीपर पर्येकका धणं दो दो तोठे मिलाकर विधिपरैक 
तेख्को सिद्धं ङे । स तेरुका ` सेवन्‌ _करनेसे वादपित्तकफोत्पने अत्यन्त भर्य- 
कर धोर सूनन, साघ्य सजनः सव देदव्यापन सूजन; बिदोषज शोध, %पद्‌- 
येग; ज्वर पाण्डुरोग, इमिरोग, शछिनत्रण ओर नाडीत्रणादि रोध दूर हीते 
६ । यद्‌. शोयशादूरुतेर बर ओर बणंदो मस करनेवाटा द ॥ २३ ॥ 


शोथरोगविकिल्सा । ५०९ 
^ करव . शोथकाटानलो रसः। ५ 
चिं कुटनवीजं च भेयी सैन्धवं तथा 1 पिप्य दवं च 
सनातीफठर््णम्‌ ॥ लहमभं तथा गन्धं पारदेनव भित्रितम्‌। 
एतेषां कृपम वटी शनामितां शुभाम्‌ ॥ भक्षयेत्‌ मातर 
त्थाय कोकिटाक्षरसेन च। जवरमष्विधं हन्ति साष्यासाच्यम- 
यापि व्‌ ॥ कं -धातं तथा सोयं प्ीहानं इन्त दुस्तरम्‌। 
मह मन्दानर श्र सप्रहटमरहणां तथा ॥ अवयं नारयेच्छोथं 
कमं भास्करो यथा। शोधकाटानलो नाम रोगानीकविनाङनः२९ 
भ्राषा-चीता) कूडेके बीजः. गजपीपट, संधानोन) पीपल; लग) जाय, 
पुहागा, छोहा, अभ्रक गंधक ओर पारा भत्येक एक एकं तोडा लेकर बारीकं 
पीकर एक्‌ रत्तीकी गोलियां बना ठेवे । भरतिदिन भतःकाल उठकर एक गोटी 
तालमखनिक रक साय खाय । यह शोधकालानररस आ गकारे ज्वर, साध्य 
या असाध्य खासी, आरात, शोष, दुस्तर ष्ठीहारोगः ममेह; भेदाभरि, श्रूल, संग्र 
हणी जीर विपक्षे सुजनकौ नष्ट क £ । नस्‌ प्रकार अंधकाएके समूहको च 
नष्ट करे है । यह शोवकाखनलगस् सवे भकारे रोक हणेवाटा १ ॥ २४॥ 
त 1 
असतं स्यं स्याददिफेनं तथेव च । प॑रक्तिकृखोहं च 
पष्टि्तिकमम्रकम्‌ ॥ इ्ेभादयमिता वरी काया भिष- 
गिदा । इ्ाचपानं ॥ कुश्च भोननं सदा दतम्‌ ॥ शोथं 
नानाविधं इत्ति प्रदणीं विषमज्वरम्‌ । मन्द्र पाण्डुरोयं च 
नाम्ना दग्धवदी वरा।वैयेषपणं वारि व्याधिनि-रोपितापपि॥२९॥ 
भाषा-अग्त् ( शद्ध मीठा ) १२ रत्ती, अफीम १२ रपती, लोक ५ सतती, 
अभ्रक ६ रत्ती इन सर्वोको एकत दूधमे पीसकर दो दौ एत्तीकी गोटियां बना 
लेषे ! अठुपान दूष द । पथ्य दधे साय भोजन । यह दुगधवरी अनेके मकारकी 
जनः संग्रहणी, शरिषमज्वर्‌, म॑ंदामि, पाण्डु आदि से्गोको द्र करे द ! जबतक 
अच्छे क्रते जराम न दौ जाय तवतकः इसपर नोन ओर जक त्याग देषे॥२५॥ 
पैनायवरी। न 
पक्ेकाहद्भ्यामागारधूमङ्ेन च । शोधितं घतं महं 
तारक ठेखया धृतम्‌ ॥ पगराजरसेः सुदं गन्धकं -सुतदल्य- 


दै 
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कम्‌ । हरिता विषं तुल्यमेवाखकताप्रकम्‌॥ सपरं माक्षिकं 
कानत सर्वमकन कारयेत्‌ पवदौ कनली रहम! भावयेच पुनः 
पुनः॥ सि्ुवाररते चेव ज्योतिष्मत्या रसे तथा। रतेऽपरानि- 
तायाश्च नयन्त्याः स्वरसे तथा ॥ र्तचिवरकमूतये रसे च 
परिभवयेत्‌ । व्ष्का सषपाकारा यानयत्‌ कुराखो भिषक्र ॥ 
त्ततः सपवदीेयाहग्धेन बारिणा सई । अदुपानं च कर्तव्य 
फृजल्या कणया सह 4१८१७५८ चव सराय यरहणीगदे 1. 
पाण्डरोगेऽग्रिमन्ये च विषमन्बर ॥ शुक्रमनगते दथा 
रह काते कदाचन । नितवं दभा च भोक्तव्यं पिता नित्यं तथेव 
-च ॥ स्नातव्यं श्रभय्नित्ये बयोदृषायतारतः । भख्वणं 
वारिरीनं दधि पथ्यं सदा भवेत्‌ ॥ वेयनाथतवरी नापरा वेचन।- 
येन निर्ममता ॥ २६॥ ॥ 
आभधा-उन्तम पकी हरं ईटका वरणं, हरदी ओर घरका धर इनसे शुद्ध किया 
पारा एकं तोा, भांगरेके रसमे शद्ध किया हआ गंधक एक तोला दोनेकरो एकतर 
एरर काके कलली घना ठेवे । फिर शुद्ध हरितार) शद्ध शख त्रिष, एठुआा, 
समिकी भस्म, शद सपरियाः शद्ध सोना ओर कान्तिछोदफी मस्म पर्कं चार 
शा माते ठेकर उक्त कजलीमे मिलाकर निर्मुडीके रसकी, मालकांगनीके रसकीः 
अपरानिताके रसकी, जयंतीके रकी ओर छार चीतेके रसकी अङ्ग २ मावना 
देकर सरसोकी वराकर गोियां वना टेव । प्रतिदिन सात गोली दूध या गगम 
जले साथ सेवन करे । अनुपान पीपलके चणैकी कजी । हमका सननिपातञ्वर, 
सूजन संमहणी) पाण्डुरोग) मंदाभ्र, अनेक प्रकारके विपमञ्वर, शुक्रगत ज्यर ओर 
मजागत वरम भरयोग करे \ परन्तु कासरोगमे इसको कदापि नर्द देवे । इसपर 
निरन्तर चीनी साय दृही सेवन करे । रोगीकी अवस्था ओर दोपोका प्िचार कर 
नित्य कान करद । खण ओर जलरषित दही सदैव पथ्य ई । यहं प्रैयनाय- 
वदी प्रै्नाये निर्माण की द २६॥ 
कसदरीतकी ॥ 
दविपचमूस्य पचेत्‌ कषय कंसेऽभयानां च सतं गुडा । 
खेदे सुरीते च विनीय चरणं व्योषं भरितौगन््यमुपस्थिते च ॥ 


शोथरोमषिकित्सा । ५११ 
स्थादंमनं मधुनः सीते किंचि चूणोदपि यावशयकात्‌। 


एकाभयां पराय्‌ ततश टात्‌ शक्ति निहन्ति शवयधुं वृद्धम्‌ ॥ 
श्ासन्वरारोचकमेदृयुर । 
कार्यौमवातमपूगम्लपित्त वेवण्यंमूजानिरशुक्रदोषान्‌ ॥ २७॥ 
भादू ८ तेर, हरड १००, पाककेः छ्य जर ६४ सेर, शेष ८ सर 
फिर इस कथक छानकर इसमे १२॥ सेर धुराना गुड मिलाकर फिर उन हर- 
डोकी गुली निकाठ्कर इसमे र हरर मिला देवे । तत्पश्चात्‌ मृतिकाके पात्रे 
पके जव पाक समाप्त हो जाय तव पीपल, सो, मिरच, दाटचीनी, इलायची, 
तेजपाति मत्येकका चूण दो दो तो मिला देषे। शीतर होनेपर सेरमर सत ओर 
दौ तौरे जवालार मिला दे । पतिदिन मातःकार उटकर एक हरद चौर दौ तरे 
अवरे भक्षण कर । यह अवलेह अत्यन्त बरे हए शोयरोग, शास, ज्वर, मरुव, 
ममेह, यल्म, प्ठीहा, त्रिदोष उद्र्रोग, पाण्डुरोग, कृशता, आमषात, रक्तपित्त, 
अम्लपिन्त विवणंता, मूत्रोग, वातरोग ओर श॒कके दोपोको दूर करे ई ॥ २७ ॥ 
॥ त्रिकटरबाचं लोम्‌ । 
िकटत्िफखादन्तीमागंतिमवयण्ठकेः 
पननंवापमायुकं शो इति सुदुस्तरम्‌ ॥ 
ओं शोथोदरं स्थोर्यं जटोदरनिवारणम्‌ ॥ २८॥ 
माषा-व्िङया, त्रिफठा, दती, विरचिटा, नागरमोया, चीका, वायग्ि्ंग, सोठ 
ओर पुनमैवा ये सव समान आग जीर स्ोकी बरावर लोका चं लेवे। स्ोंको 
एकव पीकर सेवन केसे घोर सूजन; शोयोदर, स्थूलता ओर भल्ोदररीगको 
टूर करता ६ ॥ २८ ॥ 
पुवच॑लायं लोहम्‌ । 
सुवर्चसा व्यानं चिक कट्रोहिणी । 
चयं च देवकाष्ठं च दीप्यकं छोदमेव च ॥ 
शोथं ण्डं तथा काुदरामि नदन्ति च ॥ २९॥ 
भाषा-काला नोन, व्यात्रनस, चीता, कुटकी, चव्य; देवदारु ओर अजवायन 
ये सव समान माग ओर सब बरावर ठोदेका चरं ले । सर्वोको एकष्र 
पौषकर सेवन केसे सुनन- णण्डरेग, खासी यौर शवं मकारके ' उद्ररोग 
दूर होते है ॥२९॥ ध . 
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कषारगुटिका । ् 
क्षारं स्याछछणानि पञ्च अयश्चतुष्यं वरिफखा च व्योपमू। 
सपिपलीगूखषिद्गसार सस्तानमोदामरदारविसम्‌ ॥ कि 
दकश्थिकमूटपाय यष्टयाहयं सातिविपं पलाराम्‌ । सरि 
केपनततिसु्मच ्रोणं तथा _मूख्कञुष्ठकानाम्‌ ॥ स्याद्ध- 
स्मनश्तत्‌ साख्छ्न साध्यमारोच्य यावद्‌ पनमप्यद्श्वम्‌ । 
सत्यानं ततः कोठसमां च मतरं कृता, तु दुष्करं परिधिना ` 
्रयुभ्ज्यात्‌ ॥ ष्टीदोद्रं शिव्रहटीमकारोःपह़मयारोचकंरो- 
अरान्‌ ॥ विष्ूचिकायटमगराई्मरीं चे सश्वासकासन्‌ प्रणु- 
देत्‌ सृपरष्ठान्‌ ॥ ३० ॥ 
भ्राषा-दोनां खार, पाच नोन; चारो मकरके रोह, मरिफला, त्रिकुदा पीप- 
लामूल, वायविडंग). नागरमोथा, अजमोद) देवदारु, वेल इन्द्रजी, चीतेकी जड) 
पाद, सुलह, अतीस, टक्के बाम जीर हग प्रत्येक ओपयिका बर्ण दौदौ 
सोरे, सूखी यूरीकी भस्म ३२ सेर, परयम क्षारादि आपि धणं कक जलग 
रख देवे, फिर इस मूके भस्मको जरम डालकर पकाय जव पक्ते २.गादाहौ 
जाय तव उपरोक्त चर्णको डालकर एक एक लोटेकी गोलियां वना ठै । यह 
्षाखरी प्ठीोद्र, धिघरकुष्, हलीमकः ववासीर) पाण्डुरोग, अराय, सृजन) शोपा 
रिश्ूचिका) गुल्म, विपदो) अमरी, उपास, खासी ओर कु्ठरोगको नष कर ६।२०॥ 
वेगे्चरः । 
सौवचैखं सैन्धवं च विम द्विदमेव च ।_ सामुद्ररवणं चाने 
लटमषटएणं भेत्‌॥ घूतभस्म वंगभस्म भागक ्रकरपयेत्‌। 
गन्धकं पृतताभं च्यक च चणम्‌ ॥ अर्दनं मै 
सवन्तद गोख्कीकृतम्‌ । र्वा तु भधर पक्सा पकेन सषु- 
धरेत्‌ ॥ एष ्ग्धरो नाक्घा प्टल्मादरान्‌ नयत्‌ । पुतः 
जाद्यं दिद्यातिष्कां शरेतपुननेवाम्‌ ॥ रवां पूरेः पिवेचाजु 
रजनी वा गवां जरै; ॥ २१॥ 
ज्ाचा-कषटा नोन, सैधानोन, विधया संचरनोन, ओद्धिदनोन ओग मसुद्रनोन 
इन सर्के समान माग हकर आटगुने जलम पकवि 1 जव गादा हो जाय. तेव 
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उतारकर घा ठे, पश्चत्‌ इसमें रांयकी मस्म ओर पार्क मस्म एक पकं भागः 
शद गंधक तकिकी मस्म मत्येक चार चार माग, सनका एकव पीसकर एक 
दिनि आकरे दृधे खर करे, भर गोटा बनाकर मृधरयंत्रके दास पुरपाक करे ! 
सवांगशीतल होनेपर चण कर टे, यह रगीड्वररस दो र्ती परमाण प्ठीह्य, खम 
ओर उद्रोगोको दूर कुरे ई । इसको धृतम मिलाकर चदि उपरे धन्वा अर 
गोमूत्र अथवा हल्दी जीर गोमू्का अनुपान करे ॥ ३१ ॥ 

। इति सोधरोगचिकत्सा समापना ¦ 


अथ  अण्डृदिव्भरोगनिदानम्‌ | 


संप्रा । 
ऊदोऽदषवगतिवायुः शोषशूकस्थरव। सको व॑सगतः भरा- 
प्य फटुकेञञाभिषाहिनीः ॥ भ्रपीच्य धमनीददधि करोति एठ- 
कोशयोः। दोपाप्नमेदोमूनिः स बदिः स्तथा गदः॥ मू्नि- 
भवप्यनिखादेत॒भदस्त॒ कवम्‌ ॥ ३ ॥ 
भ्राषा-अपने कारणेति कुपित द, नीचेको गमन कणेदाटी, सूजन ओर 
श्ूलकी त्पन् करनवाटी वायु कोम क्चिरण करती हुईं अण्डकोदा बीर व्॑ष. 
ण्स अमे मापन होकर जंडकी बृद्धि यर कोरक वहनेवाटी धमनियोको दूषित 
कर ओडको वाती है उसको, अंउबदधि क्दते है ¦ यद अंडदृदधिरोग वावादि 
भदौते तीन मकारका, रक्तप चीथा, मेते पांचवा, मूवसे छटा ओर अत्रन सातवां, 
दै । वहां मूत्रन जीर अंत्नद्धदि वावसे होती हे केवल इनके कारणमेदसे भेद 
माना गया है ॥ १॥ 
वातादि दोषसे वृद्धिका लक्षण। 
वातपू्ादतिस्पश सुशो षातादरेतरुक्‌ । 
हृषणस्फोटङः पतवद्धिदिगे्पित्तजः ॥ 
फ़फ़वन्भेदृसो वृदिभेदुस्तारुफलोपमः ॥ २॥ 
सपषा-पातन अंडचृदधि स्पशेमं वायुते भरी हहं मसी समान जान पे, 
ओर मिनाकारणही उसमे डा होती है । काटे फोोबाली तथा निसमे 
हक्षण मिलत हं उसको पि्चकी बृद्धि अयता रक्ती इदि जानना › 
डदि कफ़की अंडदद्धिकी समान कोमर जीर ताके एरकी समान शय 
द्द 
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भ्राषा-गूृगल ओर यंडीके तेठको मभूत मिलाकर पान "करने बहुत 
` दिनेकी बात्तन अडबर दूर हती हं ॥ १८ ॥ 
गोमूत्र॑सह दरातङभक्षण । 
गोमूनपिदां सवतैरभशं हरीतकीं सेन्पवमयुक्ताम्‌ । =, 
खदिन्नरः कोष्णनलुपानं निहन्ति बृद्धि चिरणां पवद्धाम्‌ ॥ ११॥ 
भाषा-दरडको गोमृञ्जमे पकाकर अंडीके तेरमे भूनकर किचित्‌ सधानोनके 
साथ मिलाकर गरम जख अनुपानसे भक्षण करने बहुत दिर्नोका पुराना वृद्धेः 
सग दर देता है ॥ ११॥ 
प्रदेषादिप्रकारः1 
चन्दनं मधुकं पद्ममुरीरं नीरपुत्परम्‌ । क्षीरपैः श्रेः 
स्यादाहरोथरुजापदः ॥ पंचवर्कलकत्केन सधृतेन प्रसेप- 
नमू । सपत्त्र कायं स्तने रतमोक्षणम्‌ ॥ सेपमबदिषणः 
बीयशरन्टिः भखेपनम्‌ । पीतदूरुकपायं च पिवेनभेण सेयु- 
तम्‌ ॥ सिव मेदःसु च छेपयेत्‌ सुरपादिना । िरोषिरे 
कर्व सुखोषोपूवयुतेः ॥ रत्नायश्वमृतैरण्डवरागेध्ुर- 
साधितः । क्ाथोऽन्रूद्धि दन्त्या स्वुतेरेन मिधितः ॥ 
भृष्टो सुबुकतेटेन कर्कः पथ्यापयुद्धवः । ङृष्णपिन्धवसंयुक्तो 
वद्धिरोगहरः परः ॥ अत्यमिप्यन्दगुवे्तेवनात्रिचयं गतः । 
करोति प्रन्यिवच्छोथं दोषो वक्षणसंधिषु ॥ जयर्यूखंगदारावयं 
त बर्रमिति निर्दिरोत्‌ । अजाक्षीरेण गोधूमकत्कं न्दुरुकस्य 
वा॥ प्ररेपनं सुखोष्णं स्याद्रभयूख्दरं परम्‌ । अनानीद्‌- 
उुपाङ्क्ठमोधूमबदराणि च ॥ कानिकेन समं पिडा ुयीद्रभ 
पररेपनम्‌ ॥ १२॥ 
पराया-र्चदन) युलदटी, कमल्कैसर, खस ओर नीरत्पल ( नीलोफर ) इन 
म॒क्ो समान भाग टकर दूथमे पीसकर भटेप करनेसे जण्डकोषगत दाह, शोथ 
ओर यंनणा दुर होती ३ 1 प॑चवल्कलोको धीमें पीकर प्रकेष करने पित्तन अदः 
ब्ध दुर होती ह तथा पित्त अडडषिमे सवं पित्तनाराक कार्यं के ।रक्तज दृद्धि- 
गौम ग््तमोक्षण (कस्त ) करावे \ कफ जन्य अंडब्द्धिरोग्े ` कृहत्प॑चमूलादिं मर्म 


अण्डवृदधिवधरोगविकित्सा । , $ 
पाधि गोग्मे पीस प्रलेप कलेस एं देवदारुके कामें गोगृत्र डार्क एन 
करनेसे अंडृद्ि कानि होती ह । मदन अंखवृद्धरोगमे कोपमे सेद देकर्‌.संमाषटरः 
ठुलसी जोर पुननेवादि ओपधियोका गे करे । इस रोगमे गोग साथ संथानोन 
ओर पीप आदि ओपधियोके चणका मेदोष्ण नास देवै 1 रायसन, शटी, 
-निोय, अड, सिटी जीर नोलरूफै काथ अंडका तेट डालकर पल करनेसे 
अन्त्रृदधिरोग दूर होता ट । हरडको दीक तेलमे भूनकर कल्क, बनाकर पीपल 
जीर सधानोनके साय भक्षण करते इृदधिरोण द्र होता १। गेह अथवा ङन्दुसके 
वकीकैदूभमे पीसकर मंदोष्ण लेप फरे तो रोग ओर उसकी पीडा द्रकषेती 
६। का जीरा; हाउ्वेरः कूट) ओह ओर वेरोको कामे पौवर पररेष करनेसे 
अरम्ररोग दर होता है ॥ १२॥ 
बहत्सैन्धवायतैरम्‌ । 
सेन्धवं मदनं कठं सताहां निष्टं वचाम्‌ । हेर मधुकं भागी 
देवदार सनागरम्‌ ॥ कटफरं पोप्फरं मेदा चषिकों कित 
शीम्‌ । विडंगातिविप स्याम रेणुकां नीडिनीं स्थिराम्‌ ॥ 
विलानमेदे कणां च दन्तीं रत्ना प्रपि च  स्यतेरण्डने 
तटं तेटं बा कफषातवुत्‌ ॥ तभोदावत्तयलमाशष्टीकमेहाव्य- 
` मारुतान्‌ । भानामस्मरीयैव दन्या्तदयुवासनात्‌ ॥ १३ ॥ 
भाषा-सधानोन) परनफल, कूट, सोया, समुद्रफल, वच) सुगधवाखा, सुरही, 
गी) देवदार) सोढ) कायफकः, पोहकरमूट) मेदा, चव्य, चीता, कञ्च; वामि" 
ङग, अती) अनतमूल! रेणुका, नीर) सालपर्णी, वेटगिशै, अजमोद्‌) पीपर} 
दती जीर रान्ना इन सर्वो कल्कके दरार अंडीके तेलको पाकर मदेन केसे 
जघन, उदावर्तः यस्म, वासीर्‌) प्ली ममेह, आदचवातः आनाद, अङ्मरी एवं 
अन्यान्य कफ़वातोद्भवरोग दूर होते द ॥ १३ ॥ 
गन्धरवहस्ततैटम्‌ 1 
ातमेरण्डमूटस्य पं शुष्य यवाध्केम्‌ । न्ोणे विपक्तव्यं 
यपत पादाषेपितम्‌ ॥ तेन पादाकषेण पयसा तत्समेन १ 1 
प्रस्यमेरण्डतेरस्य तेन्मरू च चचुःपलम्‌ ॥ अफ शुगर च्‌ 
गम दत्ता विपाचयेत्‌ । तत्‌ पित्‌ प्रयतः शुद्धो नरः शीरत्र- 
युङ्‌ सदा ॥ मण्ड नयत्या्चु तेठं गन्पदस्तकम्‌ । हरी 


११८ धन्वन्तरिः । 


तकी भूतिदं स्तां स्वणानििताम्‌ ॥ भरतः प्रात पेमेत 
कंफवात्तामयापहम्‌ । सेन्धवे च पृतन्यक्त तप्रभाजनमात्‌प्‌ ॥ 
प्रतकतभणेया धृष्ट तन्मूकं च समादप्त्‌ । करण्ड म्र्षय॑त्तेन 
सनिरवि्रं दानिम्‌ ॥ करण्डं तेन सरि नास्तीत्याह पुन- 
वषुः ।पेन्रीूरभवं शै सखुतेरेन मर्दितम्‌ ॥ उयदारोप्यता 
पीतं सर्द प्रम्‌। वचापपैपकरकेन ठेपो वृद्धिषिना- 
शानः॥ बहबारस्य वीजं च पि्ठा तचप्रकैः एद । इरण्डं नाश 
येत्‌ भद्रे खेपम्रा् संशचयः॥पतेनीखोत्परम्रटं पिश्ठा सिम्पेत्‌ 
करण्डकम्‌ । अथवा ठेपनं योद्‌ गृदमण्टूकशोगितेः ॥ १९ ॥ 
क्राषा-अंडीका तेर ४ सेर, कायक स्यि अहक, जड १२॥ सेर) जल ६४ 
सेर, शेष १६ सेर, जी १२॥ सेर, जल ६४ सेर शेप १६ सेरः दूध ९६ सेरा 
कल्कके दिये अंडकी जड ४ पट) अद्रखं ४ पट स्वकर एकत्र मिलाकर पधा- 
विषिते शरैलको सिद्ध करे । इस तैलका पान करनेसे अउबृद्धिरोग दूर होता रै १ 
इसपर दृधके साय भोजन रे । इसको गन्धैस्त तेल कते हँ । हरढको 
गोगू्मे पकाऽर अंका तैर ओर सेधानोनके साथ मतिदिन प्रातः कार भक्षण 
कलेस कफवारोत्पन्न अदबृद्धिरोग दूर होता द । तामेके बासरनमे सेधानोन ओर 
धी मिलाकर धृपरमे रख देष । भेदके वाको उसमे रारटकर मदेन करे । इसके 
पि्तनसे जो भख गिकडे उसको दिनरात गमि तो ऊरण्डयोग दूर हवि । इन्द्राय 
नकी जडके श्रूणेको अंदीके तेलम मदेन करने अथवा वच जीर सरसोको पीतः 
कर्‌ कुरण्डपर प्ररेप करनैसे अडवृद्धिरोग दूर होता द । स्दिसोडेके बीरजोको अद्‌~ 
रखके साथ पीसकर प्रकेप करने ऊरण्डरोग दूर दोता ई । नीरे डुदकी जड 
भीमे पसकर रेप करनेते अथवा देशी मेके रुधिरका मेप करनेसे रण्डः 
शग दूर होता र ॥ १४॥ 
इति अण्डवृद्धिजपररोगविकेत्सा समाप्ता । 


अथ गटगण्डगण्डमालापचीग्रन्थ्यबुदरोगनिदानम्‌। 


निनद्धः धयथुर्स्य सुष्कवषते गरे । 
महान्वा यदि वा हस्व गख्ेडं तमादिशेत्‌ ॥ 9 ॥ 


गखगण्डगण्डमाठापचीयन्धयवदरोमानियानम्‌ । ५१९ 


भाषा-जिस मवुम्यके गेम स्थिर या निवह छोटी जयद्र वड़ी दकोष 
समान सूनन होकर टके उसको गलगण्डरोग कदत ह॥१॥ 
गर्गंडकी समाप्ति ॥ 
वातः कफःामि गरे प्रद मन्यां तमम्रितय तथैव मेदः । 
नति गण्डं ऋमशस्चिर्गिः समन्ते तं गटगेडमाहुः ॥ २॥ 
भाषा-ग्मे दूपित हुए वातःकफ़ तथा मेद गठेकी मन्यानाडियेके याध्रित 
होकर अपने अपने रक्षणोयुक्त गण्डको उत्पन्न करे हैः उतस्तको गलगण्ड कहते 
६ । यहं गठगण्डरोग वात्र, कफ ओर मेद इन मदम तीन भकारका  ॥ २॥ 
वातिकगङ्गेडके ठक्षण । 
तोदाचितः हस्णशिरावनदः सागोऽरुणो वा पवनातसवु। 
पारप्ययुक्तश्चिखृद्धिषाको यहच्छया पकमियात्कराचित्‌ ॥ 
देरस्यमास्यस्य च तस्य जन्तोभगे्तथा तालुगटमरोषः ॥ २॥ 
भाषा-वातज गरुगण्डमे सुरं छेदनेसरैखी पीडा हो, काटी नसंनि भ्या 
हो! खाट अधबा धूसर रंग हो, र्खापम छिमि, बहुत कलमे बदनेवाला अर 
पकनैवालय) कभी स्वयम पक जाता ट, पुम दिरक्षता, तालु" ओर गकम 
शोष होताष्े॥३॥ 
कफ़न गटगंडके लक्षण । 
स्थिरः सवग यर्स्यकणडूः रीतो मदांधापि फफातङ्तु । 
चिरामिब्रदि भनतेचिरद्रा भपचयते मन्दरुजः कदाचित्‌ ॥ 
माधूय्येमास्यस्य चतस्य जंतोभपेत्तथा ताटुगरुप्रखेपः ॥ ९ ॥ 
भाषा-कफन गठगण्ड निश्चल, रेकी त्वचाकी समान वर्णवाला, अल्प 
पीडकः अत्यन्त रुलली हः दतर, वडा, वहत समयमे षट थर परकने- 
बाह्म तथा प्राककालमे अल्पेदना होः मुखं मधुरता, ताकु जीर कमे कः 
अटकां रहै ॥ ४॥ 
मेदेन गलगेडके लक्षण । 
क्विधो गुरः पाण्ुरनिषगंधो मेदोभवः सल्परनोतिकणडूः। 
भरटंवतेऽलाडुवदलभ्रलो देदारूयवदियक्तः ॥ 
्िरषस्यता तस्य भरेच जंतोग॑ञेऽनशब्दं करते च नित्यम्‌ ॥4॥ 
भाषा-मेदसे उत्प हमा गलगण्ड चिकना, मारी, परंडवण, दर्नघसदित, 
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रपपीडायुक्त, खुरी चे, जडम पतछा ओर ठृम्वीकी समान लटकता र्दः 
इारीरके अघुरूपतसे छोय वडा होता है ! उससे सुख क्िग्ध ओर निरन्तर वह गेम 
घुरघुर शब्द कर करता टै ॥ ५ ॥ 
असाध्य लक्षण 1 
शचयलृन्त सदपरवगाव संत्सरातीतमरोचकात्तम्‌। 
क्षीणे च वै्ो गर्गं जुं भित्रस्वरं चापि विवर्जयेत ॥ ६ ॥ 
भ्राषा-जो गरगण्डरोगी अत्यन्त कष्टते श्वास छे, जिसका सवं शरीर कौम 
शै गया दो, जिसके गलगण्ड हुए एक इषे वीत गया जीर जो स्वरर्मगरोगयुक्त 
हो उस गलगण्डरोगीको प्य त्याग देवे ॥ ६ ॥ 
जरत गंडमारा जीर सपचीके रक्षण । 
करकधुकोदमटकममाभेः कससमन्यागरवषणेषु । 
मदःकफाभ्यां चिरमेदपाकैः स्य्रण्डमाा बहमिस्त॒ गण्डेः॥ 
ते ययः फेचिद्वातपाकाः सनित नद्य भवन्ति चान्ये । 
कारालुधं बिरमादधाति सेवापचीति प्रवदंति केचित्‌ ॥ ७॥ 
भाषा-मेद्‌ ओर कफसे उत्यन्न हए कोख, कंधे, गरदन, कट ओर व॑क्षणदे- 
शे, छेद वेर या बडे थैर अथवा आमलकी समान वहत कारम हे ले पकने- 
बी ठेसी बहुतसी गडि उत्प होती द उनको गण्डमाला कते ह| सव 
गण्डमाहाका भेदं जो अपची £ उसके रस्षण कहते द । उपरोक्त गण्डमाठाकी 
म्यी पके नरी या पकनेपर उनमें राध वहे, कोई कोर नाशको प्रप्र हो भर 
दूसरी नवीन उत्पन्न हो जा पेसी पीडायुक्त अहत कारुतक रहे उस्तको अपची 
रोग कते है ॥ ७ ॥ 
साध्य जौर असाध्य लक्षण । 
साध्या स्मृता पीनसपाशंश्रूखकासन्वरच्छर्दियुता न साव्या ॥८॥ 
प्राषा-यद अपची साध्य है। यदि इसमे पीनस, पाशव्यू, खां सी, अर ओर 
छर्दिं चे उपद्र हय तो असाघ्य जानना ॥ ८ ४ 
विरोमकी सं्रापि ओर लक्षण । 
वातादयो मािमसृङकमदृ्ाःसंदष्य मेद तथा रिरश । 
ृत्तो्रतं विद्रथितं त॒ शोथं कुषन्त्यतो प्॑थिरिति प्रदिष्टः ॥ ५॥ 
श्राषा-अत्यन्त दृष्ट हप दातादिदोप मपि, सधिर) मेद्‌ ओर नसको दूषित , 
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करके गोल, ऊंची; गावकरी समान सूजनकरो उत्प करे उत्ते श्रीथिरेग 
कहते है ॥९॥ 
~ __ वाज बरथिके लक्षण । मयते 
आयुम्धते इति तुद्यते च प्तयस्यते मथ्यति भिद्यते द । 
कृष्णो गस्वस्तिरिवाततश्च मित्रः सवेचानिरनोऽपमच्छम्‌॥॥१०॥ 
भाषा-पातजम्रथिरोगमे ्रन्ी सीयत्ी तया वदती माटूम दो, कटतीसी जान 
पृडे, छेदने सरीस्री जान पडे, उटाकर फैकतीमी जान पडे, मथनेकी समान मा्रूम 
हौ" फोडःे सरीसरी पीडा हो, अन्यि काली, कोमल एवे मसककी समान भीती 
दीस जीर उसको तोडनेसे स्वच्छ रक्तं निकटे ॥ १० ॥ 
पित्तजग्रधिके लक्षण । 
ददते भूम्यति प्यते च पापच्यते मज्यरुतीव चापि । 
रः सपीतोऽप्यथवापि पितता्धित्रः सहमती चानम्‌ ॥११॥ 
'मापा-पित्तन प्रधिरेगमे दाह हती दे, प्रसा निकलता ६, चूसनेषरीली 
पीडा दोती दै एषं पकनेकी समान जीर जल्नेकी सदश पीडा होती टै! एटनेसे 
पित्तरक्तं रंगकी रध अथवा दुष्ट रुधिर सवता ह ॥ ११॥ 
कप़की रथिक लक्षण । 
शीतो पिवृऽल्परुनोतिकण्ट्रः पापाणवतसत्रहनोपपत्रः। 
पिरमित्द्िशच कफम्‌ द्वि स्वेचछु्धषनं च प्रयम्‌ ॥ १२॥ 
भापा-कफजग्यि रीत, शरीरके वणैकी समान प्रथिकरा रंग, ्िधित्‌ पीरा) 
अत्यन्त छली, एत्थरकी समान कठिन ओर बडी, बहत दरम बने ओर पकने- 
बा एवं फटनेसे उसमे स्वेत ओर गारी राध निकली  ॥ १२ ॥ 
मेदजश्रयिकरे लक्षण । 
शरीखदधिकषब्रद्िदानिः तनिगधो महान्कडुयुतोऽस्नश् ! 
मेदःङृतो गच्छति चाच भिप्ने पिण्याकतरपि्तिमं च॒ मेदः॥३२॥ 
भाषा-मेदजग्रेथी रारीरके बढनेते वदे जीर दरीरके धटनेते षे तथा वि- 
कनी, बडी श्ुजीयुक्तः अर्पपीडावान्‌ होती ह । इसकी शटनेसे इससे रकी 
समान ओर षृचकी सद मेद निकलता हे ॥ १२३॥ 
श्चिराजश्रथिके क्षण । 


व्यायामनातेखरुस्य तैसतेरक्िष्य वायुस्त॒ शिरापत्मनम्‌ 1 


~, 


एंडुच्य संपीय विशोष्य चापि थि करोतपत्रतमा इत।१२॥ 
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ावा-निरवल मनुष्य अत्यन्त वटके अर्यात्‌ परिश्रमके कायं करे ततव 
उसके पाय पित होकर नसो जाको संवित, पृकत्रित यर सुखकर छंची 
जीर गोल प्रयिको उत्पन्न करे दै ॥ १४ ॥ 
साध्यासराध्य रक्षण । 
थिः शिनः स च इ्दरषाध्यो भवेयदि स्यात्सरन शच । 
अर्ष एवाप्यचरां महच्च मर्मोत्थितश्वापिं विवजेनीयः॥ १५ ॥ 
भ्राषा-यदि िराजन्यग्र॑यी पीडायुक्त जीर चंघट होय तो कष्टसाध्य जीर जो 
पीडारदित निश्च तथा बडी जर ममैस्थानमे उत्पन्न हई ह तो असा्य द॥१५॥ 
ऋक र अबुदकी संप्राप} 
गातरभदेरो कषिदेव दोषाः संगूच्छिता मामसृक्‌ भ्य । 
वृत स्थिरं मन्दरुजं महान्तमनपमरूढं विवृद्धिपकम्‌ ॥ 
वन्ति माोच्छरयमत्यगां तद्द उाघ्लबिदो व्दन्ति ॥ 
धातेन पित्तेन कफेन चापि रक्तेन मासेन च मेदसा च ॥ 
तनायते तस्य च क्षणानि रनः समानानि सदा भवन्ति॥१६॥ 
माषा-शरीरके किसी मागम दूषित दष बातादिकः दौपसे मांस ओर रक्तको 
दूषित करके मार कोमल, अल्पपीदायुक्त, बरौ तथा गहरी जदवाली) देम 
वदने ओर पकनेवारी देती मांसकी पर्थी शरीरके अपर उतयन्न कते उसके 
शेय अतद्‌ कहते ह । पात,पि्त, कए, मासि रक्त ओर भद्‌ इन भदूसि अवैदरोग 
छः भरकारका होता 8 । इसके रक्षण प्र॑थिक्ी समान रोते ट ॥ १६ ॥ 
रक्तादके लक्षण । 
दोपः शरदो सुषिरं शिशु संचय संपीव्य ततोऽस्य पकम्‌। 
साघ्रावसुतरद्मति मांसपिडं मंसाङ़रर चितम वृद्धम्‌ ॥ 
करोत्यज्ं रुषिरपवरद्धिमसाष्यत तद्ुषिरात्मकन्तु । 
रक्तक्षयोपद्रवपीडितत्वात्‌ पाण्डुभवेतसोददपीडितस्तु ॥ १७॥ 
भषा-अपने कारणेसि दुष्ट हृष दोष शिरागत रुधिरो संचित ओर पीडित 
कर्‌ मसे गोडधेको उत्पन्न करे । बह किचित्‌ पकनेवाला तथा अर्पल्युक्त च, 
एवं मांसा्रोसे व्याप्त अौर वहत जर्दी वहता ६ \ इसमे रुधिर शवे । इसको 
रक्ता्ैद कसे ई । यई असाध्य टै । रक्ताेदरोगी सधिरके यके उपद्रवोके शने" 
से उसकै शरीरका रंग पीटा पड जाता ई ॥ ९७ ॥ 
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मासनाढुदकी संग्रि जीर साध्यासाध्य विवार ) 
यशिम्रहारादिभिरितेऽये मां प्रं जनयेद्धि सोयम्‌ । 
अबेदुनं ्ि्पमनन्यणेमपकमर्मोपसमे प्रचाल्यम्‌ ॥ 
प्रदु्टमांसस्य नरस्य गाठमेतद्धेन्मांपिपरायणस्य । 
माषं सेतदपाध्यमुकतं सष्येणपीमानि तु वरये ॥ 
संभुतं ममेणि यञ्च जातं सरोतः बा यच भवेदयाल्पम्‌ ॥ १८ ॥ 
भाषा-यृषटि आदिके पदारते शरीरम जो पीडा हेती ह उस पीदासे मांस 
दूषित होकर सुगनको उत्पन्न करे वह सूजन पौडारदित दो, चिकनी) शरीरके 
रगकी समान हो, इसका पाक नशं हौ ओर पत्थरकी समान स्वि हो । निस 
मवुण्यका मा दूषित हो जाय जथश जो मलुष्व सदैव मांस खाते ह उनके यह 
अद्ेदरोग उत्पन्न होता है । यह मांद्ैद जसाध्य षै तया साम्य अवुदर्मिमी 
निघ्रोक्त अद्‌ त्वाभ्य टै जिसमे साव हो, नो म्मस्ानेमिं उत्पन्न हमा हो मयका 
नासिकादिमं रोके उत्पन्न हृआ हो, नो जचल हो बह अद्‌ असाध्य टै ॥१८॥ 
अष्वञदके लक्षण । 
यजायतेऽन्यत्टु पूर्वनि जञेयं तदष्यषवदमददजेः॥ १९ ॥ 
मापा-ग्रधम निस स्थानो अञंद उत्पन्न आ हो उसीके उपर दसरा अबद 
उत्पन्न हो जाम ऽतको यध्यदुद्‌ कटे दै ॥ १९ ॥ 
द्िुंदके लक्षण । 
यद्वद युगपत्मादव द्विरदं तच भवेदसाध्यम्‌ ॥ २० ॥ 
भाषा-एकसाय दो अन्दे सयवा एकके पवात्‌ दूसरा अवद कमसे उत्पस्न 
शो उसको द्विरद कदे हं 1 यद असाध्य ई ॥ २०॥ 
अञ्चैद न परकनेका कारण । 
न पाकमायांति कप्रापिकाद्रा मेदोबहलाच विशेषतस्तु । 
दोषस्थिरत्वा्वमनच तेषां सवंबदा्यव निसगतश्तु ॥ २१ ॥ 
भापा-कफ जथिकतसि या विङेषकाके मेदक अधिकतासे एवं दो्पोकी 
सरता अथवा दोरक ्न्थरूप होनेते स मकारे अतद्‌ पके नपर ५२१॥ 
इवि गरङ्गण्डगण्डमालापचाव्रंथयदुद्सेगनिदानं समाप्त 1 


र्म्म 
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अथ गगण्डगण्डमालापचीग्रन्थ्य- 
बुदरोगचिकित्सा। 








ठेषचणादिमक्षणविधिः 1 
रेफाटिकानयायाश्च चषैणं गर्गण्डुत्‌। नियण्डिकाशिफां 
पीत्वा गण्डमाटविनाङनः॥ द्विनयशटयाश्चवै मूं पिं तण्डु- 
छवारिणा। गण्डमाखां देपात्‌ ङरण्डगद्गण्डकान्‌ ॥ रसा- 
खनं इरीतक्याग्य तेनेव यण्डनात्‌ । नर्द परपन्याधि नात्र 
कायौ विचारणा ॥ यथमसम विडंग च गन्धपापाणमेव च। 
्ण्ठीरपाशचष इषे भावितं रंधिरेण च ॥ कूकयापस्य तिं 
अदं वदरेच्छिव । शोभाजनस्य वीजानि अतसीमसिना 
सह ॥ गोरषन्तुभपि्ान्दरम्धकं नारायेदधि पै । जपरानिता- 
या मूठ गोपूषरेण समनितम्‌ पीतं चापि दरत्येय गण्डमा्ा 
म संसयः ! चन्दनं सभया ठाक्षा वचा कट्करोहिणी ॥ एत- 
तरं तं पीते समूटामपर्ची जयेत्‌ ! यवसुदरप्ठेखानि. कंद 
रक्षं च भोजनम्‌ ॥ छि सश्तसुक्ति च गरगण्डे प्रयोजयेत्‌ । 
तण्डुरोदूकपिठेन मरेन परिरेपितः ॥ इस्तिकणेषलञस्य 
गल्गण्डः प्रहास्यति । सपैपान्‌ शिष्वीनानि स॒णबीनातसीः 
यवाद ॥ मृरुकस्य च वीजानि तकरेणाम्टेन पेषयेत्‌ । गट- 
गण्डयमन्थयच गण्डमाखाः सुदारुणाः ॥ प्रटेपत्तिन राम्यन्ति 
विद्यं यान्ति चाचिरत्‌ । जीगककौरुकरपोिडसेन्धवसयु- 
तमू ॥ नस्येन इन्ति तर्णं गख्गण्डं न संरायः । जटङम्भी- 
कलं भस्म पक्त गोभ्रूजगास्तिम्‌॥ पिवित्‌ कोदरवभ्तासी गरु 
गण्डग्ररान्तये । तिक्तखानफरे प्ते सपतादसुपितं जरम्‌ ॥ 
मं वा मटगण्डय्रं पानात पध्यात्रसेषिनः ॥ मदिषीमूतपिमि- 


मखगण्डगण्डमाटापर्वायनथययुदतेगातिङिता । ५१५ 
थर रोमं सेस्थितं घटेन । अम्तधूमकिदग्पं चिद्ान्मधुनाथ 
गरगण्डे ॥ निहवायाः पाशवतोऽधस्तात्‌ सिरा द्वाद कीरत- 
ताः। तता पूरशिरे देऽधच्िन्यात्ते च शनैः शैः॥ वडि- 
शेनेव संग कराप्रेण उद्धिमार्‌ । सुते रक्ते व्रणे तस्मिन्‌ 
ददात्‌ सएडमद्रंकम्‌ ॥ भोजनं चानभिष्यन्दि यूषः कोर्थ 
इष्यते । कणेयुगमयदिःसन्धिमध्याभ्यते स्थितं च यत्‌ ॥ उप- 
युपर तच्छिन्यात्‌ गरगण्डे रिरात्रयम्‌ ॥ २२॥ 

“+-भापा-नीरे संमाटूकी जडको चावनेते गर्गण्डेग दूर होता ट । नियुण्डी- 
कौ जडको पासिकर पान करनेसे गण्डमालरोग दूर हवा ई 1 मारंगीकी जडको 
चार्के जलके साय पौसकर मेष करनेमे गण्डमाला, करण्ड ओर गरगण्डरोग 
दर होता ई । रसोन ओर हरडके बरू्णको गकेमे मदेन करनेते गगण्डरोग दूर्‌ 
दोता द । जीक्ी मस्म, ्ायदिहंग, गंधक ओर सोंठ इन सरवोका चण काके इक 
शनन रुधिरमं मावना देकर प्रलेप फरनेसे अडुदरोग दूर होता ह । सहजनेके 
बीन) सनके बीन ओर अरुसीको दधसे पीसकर पेष करने ्रयिरोग ट्र हता -- 
ट । अप्रानिताकी जडको गोमू पीसकरं पान करते गण्डमालारोग दुर शेता 
ह । लाखचैदन, ददी, खास, व्च ओर एकी इन सथ प्रनयोके कल्क दारा 
तरको प्रकार प्रान कलेतत जप्रचीरोग दूर होता । जी? मूग, पटोढपत्र, कटु 
ओर र दरव्योका मोजन, वमन ओर रक्तमोक्षण ये व गलगण्डरोगमे दितकारी 
६। दत्तिकरण, पटासकी नको चरके नठमे पीकर टेप करनेसे गख्गण्ड- 
रोग दूर होता ट । सरो, सहनेके बीन, सने बीन, अढसी, जी आर मूर 
वीकरो सदे तक्रमे एकत्र पीकर मरे करनेसे वहतं दिर्नोकी गलगण्ड, म्नि 
जीर गण्डमाठ दर होती ६ । पुराने पेठेके रसम विर्या संचरोन ओर सेथानोन 
इकर नास दनेसे निःसंदेहं तरुण गलगण्डरोग दूर हता ई । जलङुम्भीकी 
मस्मरकी गोमूजमे पकाकर फिर बम छानकर पान क जर कोदो अचका भोजन 
करे तो निश्चय गल्गण्डरोग दुर होता द । पी कडवी दृम्बीको सात दिनतक 
अलम या मदिरं पडा रहने देवैः पश्चात्‌ इस ज्को अथात्‌ मदिराको पान करे 

ओर पथ्यते रेतो निश्चय गल्गण्डरोग दूर होता है । भवम एकः षदेको छेक 

सक मूसे मर देवे फिर उसमे मण्डूर डाख्कर एक मदीनेतक रक्वा रहने देषे, 
पवात्‌ मण्डूको निकालकर अन्तम जलाकर तमे मिलाकर चरि तो गर्गः 
रोगं दूर देवे । जीमके पाके सथोमागमे १२ नते है, उनमेकी दो सिगरोको 


५२६ धृ्वन्तरिः । 
संदासीसे दवाकर ऊुशापप्रशखसे छेदन केरे अव रुधिर निकङने रुगे तरव मे 
गुडफे साथ मद्र मिराकर रगे तथा कफकारक पदायै ओर कुटश्वीका यूष 
पथ्य देषैः इससे गखगण्डरोग दूर होता ह \ दोनों का्नोकी वाहरकी संधिके 
निकरे उपर भागमे २ शिरा द उनको छेदनेसे गरगण्डरेग दूर होता रै॥ २२॥ 
घात्रीतैरम्‌ } 
दिडद्गसारतिन्धूत्यरसनमिव्योपदारभिः । 
कंटुतम्बीफररते कटे विपाचितम्‌ ॥ 
चिरोत्यमपि नस्येन गृङगण्डं विनारायेत्‌ ॥ २३ ॥ 
भ्राषा-पायविडेग, जवाखार, सैधानोनः रायसन, चीता, त्रङरा ओर देवदारके 
कल्कके दवारा कंडवी वृम्बीके रसम कढये तेरुको पकार नास देनेते गलगण्डोग 
दर सोता टै ॥ २३॥ 
ते यमृताचं तैलम्‌ । 
व । 
सिद्धं बट वैतसदेवृदार द्विताय नित्यं गरगण्डरोमी ॥ 
ष्ठि ज्ये्ा्ुना पीताः काचनारतचः ज॒भाः । 
विश्वभेषजसंयुक्ता गख्गण्डापहाः पराः॥ २९ ॥ 
भ्राषा-कढये तेठमे गिरोय) नीम, कटेरी, कटाई, इनदरो; पीपल, ग्बिटी 
वेत ओर दवषदारुकाकटक डालके तैरको विद्ध करके परान करनेसे गरूगण्डरोग दूर 
रोता ६ । कचनारकी छालको भरम चावरछोके जलम पीसकर मोदके साथ पान 
करनेसे गरगण्डरोग दूर होता दै ॥ २४॥ 
सिन्द्रादितैखम्‌ । 
चकमरकमरस्य कल्कं ता विपाचयेत्‌ । केरारानरतेतैठं 
कट मृदुनातनिना ॥ पाकरोपे विनिःषिप्यविन्दररमवतारयेत्‌। 
पतततं निहन्त्याशु गण्डमाखा सुदारुणाम्‌ अन्या वा गिरि 
कण्यो ा भरं गोमूत्रयोगतः । गण्डमासं हरेत पीतं विरका- 
सोत्यितामपि ॥ गृखगण्डं गण्डमालां करण्ड पिनारायेत्‌। 
पि जये्टमुन। खात्‌ सूरं त्राद्मणयषिकम्‌ ॥ गण्डमाजाप्ं 
तैर सिद शञालोटकत्वचा । विम्बाशवमारनिययण्डीापितं वापि 


॥ 
1 


गलगण्डगण्डभालापचीगन््यवुदरोगचिकषत्सा । ५२७ 


लवनम्‌ ॥ निगुण्ीस्वरते वाध ऊगटीगरूटक्ल्कितम्‌ । तें 
नस्यािहन्त्याश गण्डमाखं सुदाूणाम्‌ ॥ बनक्रपापिकाग्रुड 
तण्डु सह्‌ योजितम्‌ । पक्ता पुपटिकाः सादृद्पचीनासना- 
य तु ॥ शोभाजन देवदार कांमिकेन त॒ पेपितम्‌ । कोषे 
भ्रेपतो हन्यादेपचीमतिदुस्तराम्‌ ॥ २५॥ 
भाधा-कंडवा तेर २ मेर, कर मांगरेका र ८ सेर, करके दिये पम्के 
बीन धेर सर्वोको पिखाकर ययािधित्ते तैकको पकरि । जव एाक समा षषे 
जाय तव आधर इसमे चिन्दूर मिलाकर देवे । पश्चात्‌ उतार ददन करश्च मदेन 
कनै गण्डमाला रोग दुर होता टै । जपरामिताकी नडको गोशप्रमे--- 
परकर पान करनेसे बहुत पुरानी गण्डमाला दूर होती है । मारगीको डकौ 
चार्के गरम जरम पीकर मटेप केसे गरमण्ड, गण्डमाला अर करण्डरो- 
गदर होता है षिहो्ेकी खाल काय ओर कल्के दारा तलको प्रकाकरे मर्दन 
करने गण्डमाला रोग दूर सोता दै । न्दूरी, कनेर जर निगण्डीकि द्वारा तैटको 
५ सिद्धकरके नास ठेनेमे गण्डमाा रोग दर हेता है। नियण्डीका खरस अर कटि- 
दैक जके कल्कके दवारा तैरको पकाकरं नास ठेनेते गण्डमालरोग दूर हेता 
। वनकरसकी जडको चावल पीतकर पूरी वनाकर भक्षण करनेसे अपचीरोग 
र्‌ होता ई। सदअनेकी जड अर देवदारकौ काजीमि पीसकर मेदोष्ण प्रलेप कर्‌- 
ने दुस्तर अपरचीरोग दूर होता है ॥ २५॥ । 
व्योषायं तैलम्‌ । र 
वोप विडंगं मधुकं तनधवं देवदार चं । 
तैटमेभिः शृतं नस्यात्‌ इन्छरमप्यपची जयेत्‌ ॥ २६ ॥ ` 
भाषा-सोठ, मिर्च, पीपल, वायविडंग, युख्हठी, संधानोन सीर देवदारुके 
कत्कके दारा तलको सिद्ध करके नास दैनेसे कष्टसाध्य जपचीरोग दूरे होता ह।२६॥ 
चन्दनां तैलम्‌ ¦ 
नवाम छुक्षा वचा कटुकरोहिणी । 
शृतं पीतं समरमपसीं जयेत्‌ ॥ २७॥ 
भापा-टाट चंदन, इरड, कख, वच ओर कुटकीके कल्कके दा तैलको स्दि 
करके पान करने मपचीेग दर होता ष ॥ २७॥ । 
य॒ज्ञा तैलम्‌ । 
गजादयरिर्यामाकसपपेजसतपितम्‌ । तरन्त दषा पश्चात्‌ 
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कणा ठवणपेचफम्‌॥ मपिविश्रणितेयुकतं सवपस्थागतां अवेत्‌ । 
अभ्वंगाद्प्ची नाडीं वल्मीका वदवणाच्‌ ॥ २८॥ 
भाषा-धूंघची) कनेर, पिधायरा) जाक ओर सरसो इन सब द्रव्पोकि दवारा तैल- ` 
को कमपे दरार परक्रम, फिर उसमे पीपल, पचो नोन ओर काटी मिरर्चोका 
चूण डाककर मर्दन करनेसे अपची, नाडीव्रण, वल्मीक, अदो, अदद्‌ जीर व्रण- 
गग दर हता है ॥ २८ ॥ 
शोयक्रिया । 


अन्त्येषु कर्त भिषक शोथपतिकरियाम्‌ । 
पकरास॒त्पाख प्तशोष्य रापयंद्‌ तरणमेपनैः ॥ २९॥ 
भाषा-अपक्मरन्थिरोगमे बणदरोधोक्त चिकित्सा केरे । जव बह पक जाय तव 
छेदकर राथ आदि मवादको निकाटकंर घाकमे ओषधि मरे ॥ २९॥ 
ग्रतेपः। 
दघ्ा सरोदिण्यता तथेव सोणाक़विलयाणरकणग्धाः । 
गोपित्तपिष्ठा सह ताङ्पण्यो मन्यो विधेयोऽनिटने प्रेषः॥ ३० ॥ 
भाषाक, टकी, गिरोय) सोनापाढा, बेलगिरी, अगर) सदजनेकी छाल 
ओर सफ इन सरवोको एकत्र गोपिततमे पौसकर प्ररे करनेते वातजन्य प्रन्थि- 


तेग दूर हेता है ॥ २०॥ 
कषायप्रलेपादिक्रिया । 


जखाम्बुकाः पित्तकृते हितस्तु ्षारोदकाभ्यां परिपेवन । 

काकोखवगंस्य चु शीतखादि पिवेत्‌ कपायाणि स॒श्केरगि ॥ 
मृधूकनम्नवन्बनवेत्तसानां चयभिः प्रदेदानवत।पयेच । तेषु 
दोषेषु यथायुपूष अन्यो भिषक छेप्मसयुदधवेषु॥दन्ती चिचक 
मूकत्व सौधाकेपयपती गुडः । भटातकास्थि काशीरी ठेष- 
च्छिन्याच्छिलामपि ॥ अन्यीनमम्मेप्रभवानपक्राघुदधत्य चनि 
विद्धीत कयः । क्षीरेण चेततान्‌ प्रतिसारयेच सवीश्च संरिल्य 
यथोपदेशम्‌ ॥ वातार चायुपनादहानिः तिमे मतिर े- 
सवारः । स्वेद विदध्यात्‌ ङुशरन्त॒ नम्याः धेन र्ती वहुरो 
इरे ॥ स्वेदोपनाद्ा मद्वच पथ्याः पित्ताडुदे काथविरेषनञच । 


गरखवण्डगण्डमालापचीयन्थयवुदरोगविकिता । = ५५५ 


विष्य ोदुमबराकयोनीपतरभरं कयते भरित ॥ ख 

ह्गीडनेः सनैरसम्रिद्पाद्गरोघायनयणिकादैः । उपोदि- 

कार्ताभ्यत्ारतत्पत्रपिष्टिताः ॥ प्रणड्यन्त्यविगान्‌ गृणा 

पीडिकाष्ुद्नातयः॥ ३१ ॥ 

भाषा-जलम्बुक जीर सजल दूधका सेवन करनेन अथदा काकौल्यादि ग- 
णके कायम मिश्री डालकर पान करते पिचचन अ्रन्यिरोग दर होता हे । महया, 
जान; अञ्युन ओर वेतत इन सर्वो ठालको परीसकर लेप करने केष्मन प्र 
थिरोग दर ह्येता £ । दंतीकी जड, चीतेकी जड, धूह्रका दूध, करका दूध) पुश 
ना यड; मिविके बीन ओर दीराकसीस इन मवोको एकत्र पपतकर प्रलेप कर- 
नैते ग्रन्धिन्न होकर गिर जाती ई । ज अन्ध मम्मस्थानेमिं उत्पन्न नहीं ह्रै, 
यापी नद ईन सोक छेद करक उस स्यानम अमित दग्ध अथवा क्षागादि 
कम पयोग करे । सिग्धमांस अथवा वेशवार दारा परप, स्वेदपरदान जीर साग आ- 
दिक दारा रक्तमोक्षण आदि उपचार करने वालन अडदुरोग दूर होता १ ¡ पितत 
जन्य जयुदरोगमे खदु खेद, दु मेप, पित्तनाशक पथ्य यैर्‌ विश्वन्‌ अपधिप्रयग 
कर । गख अर गोनियकते पत्तोको सहतमे मिलकर प्रलेप करनैसे अहद्ग दूर 
होता हे तथा राल,फूषमरिय्॑‌, पतंग, लो) रतोत ओर युरुदी इन स्फ एकतर 
पीसकर परलेष करने विशेष लाम दता | वण ओर अदादि रोम पोका रत 
रुगाकर पोरैके पत्ते बाध दे तौ सं रोग दूर हयौ जते दहे॥ ३१॥ 

५ रौद्ररसः । 

यदवघतं समं गन्धं म्यः यामचतु्टयम्‌ । नागवहीरतेयकतं 

मेषनादषुननवैः\ गोमूबिणटीयुक्ं मी रुद्‌! पटेघु । छि- 

राव ष रो रतो रंनामवदं नयेत्‌ ॥ रामाणादिकार्‌ 

योगवाही प्रयोजयेत्‌ ॥ ३२॥ 

भाषाय पारे जोर गंकको पकथ चार अहर खर्छ के । पिर पनिं रमे, 
चीराके रस्म, पुनभमेकं रसम, गोमूनरमं आर्‌ पपरक कथे एथक्‌ एक्‌ सात 
सात वार मावना दे) कविर्‌ रघुषुटमे रलकर मेद मंद अग्रि पकाय । एक रत्ती प~ 
भाण इतके) सहतक साथ तैवन करे तो जञदगोग दूर दोषे। इसके रौद्र रस कमे 
ई । अबुद्रोगमे रमबाणादि रत ओर सम्पूर्णं योगवाही र ग्सुक्त फेरे ॥ ३२ ॥ 

ङ्षि भलगण्डगण्डमालापचीग्रनध्वङुंद्ोगविङत्सा समाप्ता 1 


३४ 











५३० धन्वन्तरिः । 
अथ शीपदरोगनिदानम्‌। 


यः सरो ॑षणजो भृशा रोयो नृणां पदगतः कमेण । 
तच्ीपदं स्यात्करकणेनेजशिरनोहनाप्स्वपि केचिदाहः ॥ १॥ 
भाषा-जो सूजन प्रथम क्षणम उत्पन्न दोक फिर धीरे धरि भृमिं आ जवि 
ओर उसमे जवरभी हो । उपक श्ठीपद्रोग कते दँ । यद्‌ श्वीपद्रोग हाथ, कान, 
नैज, हिंगः हठ ओर नासिकामेमी दोता द एसे कोई को आचाय कहते है ॥१॥ 
बात श्छीपद्‌ । 
वातजं क्से च स्फुटितं तीनेवेदनम्‌ । 
अनिमित्तरजे तस्य बहु स्वर एव च ॥२॥ 
भाषा-यातज श्वीपद्रोग काला, रूष; फटा) तीव्र पौडाययुक्त, विनाकारण् 
दूते ओर्‌ जर अधिक हो ॥२॥ 
पित्तज श्छीपद्‌ । 
पित्तमं पीतसंकारं दाहृन्वरयुतं मृदु ॥ ३॥ 
आाषा-पित्तका शीपद्‌ पीठा, दाह ओर ज्वस्सयुक्त तथा कोमल होता द ॥२॥ 


स श्चीपद्‌ । 
डेष्मिकं कषिग्यमणै च शेते पाणडु गुर स्थिरम्‌ ५ १॥ 
मापा-कफका श्वीपद्‌ चिकना, सफैद्‌, पीला) मारी ओर्‌ स्थिर होत्रा है ॥४॥ 
अप्ताघ्य क्षण । 


वस्मीकमिव्‌ संनातं केटकैरुपचीयते । अब्दात्मकं महततचच 
वर्भनीयं विरोपतः ॥ ीण्यप्येतानि नानीयाच्चीपदानि कफो 
च्छरयात्‌। युरुतवं च महत्वं च यस्मान्नास्ति विना कफात्‌ ॥ 
प्राणोदकभरूयिघाः सवेषु च शीतखः। ये देशास्तेषु जाय- 

न्ते छीपदानि विरोपतः ॥ य्रष्मणाहरिहारनातं पुसः | 
मङ्त्या च केफात्मकस्य । साप्नावमलयुत्रतपषछियं सकंडुरं । 
प्म विवन्यंम्‌ ॥ ९ ॥ | 
कराषा-त्रिदोपज शीपद्‌ सापकी वावी समान ऊँचा नीचा काटधुक्त हता ' 

६1 यड श्वीपद्‌ तथा जिहको उत्पन्न हए एक वर्प बीत गया हो ओरजो बहुत 


छीपदरोगचिकिल। । ५३१ 
यद गया टौ उसको पय त्याग दे । तीन कारके श्टीपदेमिं ककी आधिक्यता 
है करण यह ह भारीपन ओर महचतवा केफके विना नद होते! निन देदोमे छु 
ना वषौक्ता जल अधिक रहता अर जो देश पर्वतम दीतेक रकतं टन 
अगरपादि देमिं यद शीपद्रोग विशेष करके होता दे । ओ छटीपदरोग कफकारक 
आहार्‌ विदो उत्प होता तथा उस रोगीकीभी अक्षि कफकी होय, 
छीपद्म पानी सवे, अत्यन्त ऊंचा, सव दोषोके रकणोयुक्त अर निम विदोषः 
छनली चरे देसा श्ीपदरोग असाध्य जानना ॥ ५॥ 


इति श्टीपदरेगनिदान समाप्तम्‌ । 
म 
अथ छीपदरोगचिकित्सा । 
[~ 


अथ ठपगनिधिः। 
परेरण्डनिगण्डीवपाभरिष्सपपेः । प्ररेपः छीपदं इन्ति 
चिरोत्थमतिदारणम्‌ ॥ निष्पष्टभारनाठेन सपिकामरल्क- 
ठम्‌ । ्टेपात्‌ सीदं इन्तिदभरखमपि दृढम्‌ ॥ मिषं 
मकं रानां सदाः सपनन॑वाः। पिङ्ानलपोऽयं डीपद्‌- 
स्य प्ररान्तये ॥ ६ ॥ 
भाषाया) अंडी जड, नियुणडी, घनरवा, सजना अर सरसों श्न घ. 
यको एकत्र पीक मेप केसे ब्त दिनक शुराना शछटीपद्रोग दूर ए नाता 


¡` ६। भककी नड वीर्‌ अद्भभेकौ कांजीमे पीतकर रटे करेति अत्यन्त कठिन 


बद छपदोग दर होता £ ।मजीठ,यरटी, रायसन, सवीाक ओर पुननरो 
कांजीमे पीसकर मेय करनेसे शीपदरोय दूर हता है ॥ ६॥ 


कृष्णादयमोद्कः । 
कष्णाचिविकदन्तीनां कपमदैपटं परम्‌ । 
वतिश्च दतक्या डस्य च॒ पण्यम्‌ ॥ 
मधुना मोदकं खदेत्‌ शीपदं हन्ति दुस्तरम्‌ ॥ ७ ॥ 
भाषा-पीपरु १ तोला, चीतार तौले, दैती ४ तोर, हरड २० जीर पुराना 
यड ८ तटे ठेवे। स्वको एकतर पीकर छइ बना हेदे। इन रूद्ेंको सहसके 
सा भक्षण करे तो दुस्तर छीपदरोग द्र होरे ॥७॥ 


५३२ धन्वन्तरिः । 


रंघनरक्तमोक्षणादिपरकारः । से 
रषंनारेपनस्ेदरेचनै रकतसेयनः । रायः रकेष्महरेरुणेः शी- 
पदं समुपाचयेत्‌ ॥ दित ठेपने नित्यं चित्रको देववार्‌ ३ 1 
तिदय्रिघकलको बा सुघोषो मूजपेपितः ॥ सेदस्वेदोपना- 
हीच शवीपदेऽनिठने मिप्‌ । कृत्वा गुर्फोपरि चिं विष्येत्त- 
चतरणटे ॥ यटफस्याधः तिरा विषये सपद पितत्म्भवे । 
पित्त्रीञ्च शिरां कयोत्‌ पित्तवुंदविसपैवत्‌ ॥ शिरां सुविदितां 
विष्येदद्खछे डप्मरृटीपदे । मधुयुक्लानि वा तीकष्णकपायामि 
फिविन्नटः ॥ ८॥ 
प्राषा-शछीपदरोगमे छंवन, प्रलेप, स्थेद, रेवन; रक्तमोक्षण अर शटेष्मनाङ्रक 
उष्ण क्रिया ये सव उपचार करने यादिये \ चीता अर देवदार अयथा सफेद 
सरसो ओर सहजनेकी जडको गोगूतरमं पीसकर्‌ किचित्‌ उष्ण करके प्रकेप करनेसे 
शछवीपदगेग दूर होता ९ । बातज श्ीपदरगमं सेह, खेद ओर प्रलेप देकर गुल्मक 
ऊपर चार अंगुटक्षे मध्यम शिक छेद्कर रक्तमोक्षण करावे । पिचजन्य शछीप- 
देम गुल्फकी नीचेकी शिगको पेधकर रक्तमोक्षण करा तया पित्ताद्‌ भीर 
पित्तमिसर्पौक्त चिकित्सा करे 1 कन श्छीपदरोगमे पविके अंगरटेकी शिगाको पे- 
धकर रक्तमोक्षण करव तथा सषटतके साथ तीक्ष्ण जौपधिरयोका काय पिके ॥८॥ 
सर्पपतलादिमक्षणशिधेः । 
= ५ % (4 र वि 
पिवेत्‌ सप॑पतेखेन लीपदानां निवृत्तये । प्तिकेरेजच्छदजं रं 
वापि यथाबलम्‌ ॥ अनेनव पिषानेन प॑ जीषकजं रतम्‌ 1 
कानिकेन पिवेचुण म्व वृद्धदारनम्‌ ॥ रजनीं गुडसंयुक्तं 
गोमयेन पिननरः। वर्तय सीपदं हन्ति ददुकुषठं विशप्तः ॥ 
घान्याम्ड तैटसंयुकतं कफवातविनादरनम्‌ । दीपनं चामदोपघ्र- 
मेतच्छरीपदनाशनम्‌ ॥ ९॥ 
शापा दुर्ग करंनके पत्तोका स्वरस अथवा परतिनियाकै पर्तोका स्वरस 
सरसंकि तलक श्राय पान करनैते शछौयदरोग दूर ह्येता द । षिधायोेके दृणैको का 
जके साथ अथवा मोमूघकेः साथ पान करनेते या हलदी चूणैको गुम मिटा 
कर गोगूकेः साय पान करनेसे एकः उपंका उुराना शछीपदरेगः दद जर कष्टरोग 


छीयदरोगविकित्सा । ५३३ 


द्र होला । कोनी ओर क्रे तेटक्को एकतर मिलाकर प्रान करने कपः थर्‌ 
वातका नाग दता । अनि दीपन होती, आमदौष नष होता है ओर श्टीप- 
द्गीग दूर होरा है ॥ ९॥ 
विदद्गादिर्ैलम्‌ । 
विड्ग मस्तिकिषु नागर चिव तथा । 
भवदव च सषु खवणेषु च ॥ 
तैटं पक्षे पिदा शीपदानां निब्तये॥ १० ॥ 
भाषा-पायगरिडग, काटी भिरच, आकः सट, चीता, दहर, इटायची, 
काटा ना ब्रीर पांचा नोन इन सरबोको कल्क दाग तर्को काकः पान काने- 
सै शीप्द्रोग दूर होत। ट ॥ १० ॥ । 
शछीपदगजकेसरी । न 
व्योपामृतयवानी च तोऽगरिगै्क गिदा 4 सोभाग्य जय- 
पां च श्रणमेकव कारयेत्‌ ॥ क £ 
देत । अस्य रक्तिद्यं सादेदष्णपेपानुपानतः॥ सपरं दस्तक 
हन्ति शरीहानं हन्ति सेवितः ॥ ११॥ 
भाषा-सोढ) मिरच, पीपल, पिष, अनवायन, पारा, गंधक, चीता, भेनशिल, 
शहागा ओर जमाटगेि इन सवो्ो एकत्र पीकर चरणं करे, फर इस चरर्णको 
मागर, गोखरः, जम्मीरी नीच जीर अद्रखक रकी मावना देवे । इसको दौं रत्ती 
ममाण उष्ण जठके साय सेवन करे । इससे दुस्तर शीषद्रोय आर प्टीहागेग 
द्र शेता है ॥ ११॥ 








शछटीपदारिः । 
निम्बे सदिरसारं च मध॒ना चाएटमापक््‌ । 
ग्य पेण पिडा ह॒ पित्‌ छीपदरान्तये ॥ १२॥ 
भापा-नीमकी छठ ओर सरतासको एकत्र मिङाकर सहत ओर गोग्रघके --- 
सष आठ मति भमाण पान करे तो शछीप्दरेग शांत दता है ॥ १२॥ 


इति शछठीपदरोगनिकरित्सा समामा । 


मम 


५३४ धन्वन्तारेः 1 
अथ विद्रधिरोगनिदानम्‌ । 





लप्रमांसमेदाि परृष्यास्थि समाग्रिताः। दोषाः शोथं हान 
घोरं ननयेल्युच्रिता भराम्‌ ॥ महां सनावनतं वृत्तं पाप्यथ 
वायम्‌ । स विद्रधिरिति स्यातो विज्ञेयः पदवधश्च सः ॥ पथ- 
गदोयैः समस्तैश्च क्षतेनाप्यसृना तथा । पण्णामपि हि तेषं तु 
छक्षणं संप्रचक्षते ॥३॥ 
श्ापा-अपनै अपने कार्णोसे कुपित हए पातादि दोष अत्यन्त बहक 
इदधयोमं स्थित होकर त्वचा, मांस ओर दको दूषित करके दमैः इनिः अत्यम्त 
दूषण, उपरो उढी हरै सूजन उत्पन्न करे है 1 वह सूजन अत्यन्त शल्धुक्त 
ओर पीडायक्त होती हे तथा गोट या रम्बी होती है उसको विद्रधि कहते हं 
बह छः परकारकी दे \ जसे बाज, पितचचज) कफ, सन्निपातज, क्षतज ओर रक्तन 
रेते यई छः प्रकारकी विद्रधि दोती दै । यय छक लक्षण कहते है ॥ १॥ 
वातज दि्राधिके लक्षण } 
ङष्णोरणो वा विमो भृरामत्यरथवेदनः । 
चिच्रोत्थानपरपाकशच विद्रपिरवातपतभवः ॥ २ ॥ 
श्राष-वातज विद्रधि काटी, डाल; कमी छौरी, कमी मोटी पेते घटे वदै) अ- 
त्यन्त पीडावुक्त । इसका उत्पन्न होना ओर पकना अनेक प्रकारे दौत। ६ ॥र॥ 
परिचज विद्रधिके क्षण । 
पकोदुम्बरसंकाशः श्यावो वा ज्वरदाृवान्‌ । 
कषिमोत्यानमरपाक विद्रूषिः पित्तसंभवः ॥ ३॥ 
सभा-पित्तन विद्रधि पके गूखरकी समान ममबाङी होया कटी दो, ज्वर 
ओर दायुक्त दो) इसा उत्पन्न होना ओर पकना दीघ्र हो॥ २॥ 
कपफ़ज बिद्रधिके रक्षण । 
सराव पाण्डुः सीतः क्िग्पोऽल्पवेदनः । 
चिरोत्यानमरपाकशच वद्रषिः कफंभवः ॥ ४ ॥ 
भाषा-रूफज विद्रधि किकेरिकी समान बडी दो) एांड्िणे हो; तर, किग्ध , 
अदप्पीडुक्त हो ईसका उत्पन्न धना जीर पकना बहुत देस दरो ॥ ४ ॥ 


वरिपिरोगनिदानम्‌ । ५३५ 


पकनेके अनंतर उनका साव 1 
तचुपीतसिताशवामास्नावाः कमराःस्पृताः॥ ५.॥ 
भाषा-तहां बावन दिदरधिकी राध पती, पचन बद्रधिकौ गथ परीली भीर 
कफज विद्रधिकी रा सफेद होती ह ॥ ५॥ 
सन्निपातकी द््िधिके रक्षण । 
नानावर्णेन घो वंटालो विषमो महान्‌ । 
विषमं पच्यते चापि विद्रधिः सात्निपातिकः॥ ६ ॥ 
,  .भावा-सन्निपातज ब्द्िधि अनेक मकाएकी ोडायुक्त, जिम अनेक प्रका 
रकी मादे पदेः धटकी समान ऊपरते प्रती ओर नीवेते मोठी, कमो ष कमी 
वटे ओं रहरहकर प्रकत है ॥ ६ ॥ 
„ आगंतुकविदरिके लक्षण । 
तैस्तेभकिमिकते क्ते बाऽपथ्यकारिणप। कषतेप्मा वायविष्तः 
सरक्तं मत्तमीषित्‌ ॥ सरस्त्णा च दाह चायने तस्य 
दिनः । अगन्तुविद्रितञयः पिततविद्िखक्षगः ॥ ७॥ 
भाषा-राढी, पत्थर) रख आदिकी घोटके यगनेते अथवा घावके हे जानेते 
अपथ्य सेवी मलुप्यके उस चोट या धानक गरम वायु पिस्देत होकर रक्त 
यीर पिततको कषित कर ्रिको उत्पतन करे है । इसमे, अवर, ठ्पा ओर दाह 
होती दै । विशेषकर इसमे पित्त रधक रकण होते ट ॥ ७॥ 
रक्तनविद्रधिके सक्षण । 
स्णस्फोयवतः सवापस्तीतरादरुनाकरः 
पिततविदरपििगस्त र्तिद्रपिरुच्यते ॥ ८ ॥ 
भापा-जो काठे फोडति भिरी हर हो, कारे रंगकी हो, तीन दाद्‌, पीडा 
ओर ज्वरसंयक्त हो तथा नसम पि्द्रधिके लक्षण मिलते ह्यं उसको रक्तन 
ददराधि फते द ॥ ८॥ 
अतर्वद्राधिके छक्षण । 
पथक्‌ संभरय वरा दोषाः कुपिता युल्मषटपिणम्‌। 
पल्मीकवत्सयुतरद्मेतः डुैन्ति विद्रषिम्‌ ॥ ९॥ 
भापा-कातादिदोष थक्‌ थक्‌ ऊपरि होकर अथर सन दोष एकव ङ्प 
कर इरीरफे मीतर गके ओर बानीकी समान बी अन्तर्िद्राधिको करते द ॥९॥ 


५३६ धन्वन्तरिः । 
विद्रधिकं स्यान । 

यदे बस्तिषुते न्यां फते व्॑षणयोस्तथा । वृङकयोः हि 

यकृति हदये छोमि चाप्यथ ॥ एषाुक्तानि गानि बाह्यः 

उधिरध्ेः । गुदे कतनिरोधसत वर्तो कृच्ररपमूचता ॥ 

नाभ्या ष्का तथाऽऽदपः न्ना मारुतकोपनम्‌ ) कपिपृष्मह- 

स्तीत्र वक्षणोत्ये च विद्रो ॥ बक्षः पा्कोचः प्न्य 

च्छराप्तावरोधनम्‌ । एवीगमर्रदस्तीत्रा इदि केप जयते ॥ 

रासो यङ्कति दक्षा च छोमि पेपीयते पयः ॥ १० ॥ 

प्नापा-गुदा, बस्ति, मुख) नाभि, कोख, क्षण, वृक, प्लीहा, यकृत्‌, हृद्य 
ओर इन स्थानम दिदराि उत्पन्न दती हे इनके रक्षण वातादि दोक निमित्ते 
चाद्यविद्राधिकी समान जानने) गदाम विद्रधि दोनेते अधोथायुक्ञा अकरोध्‌ होता ह। 
बस्तिस्यानमें होेनेसे अत्यन्त कठिनता थोडा योडा मूत उतरे । नाभिप्र होनेसे 
हिचकी तथा पीडायुक्त पेम ुडगड शाब्द दोता दै । कोख होनेसे वायुका कौप 
होता है । वेक्षणमं होनैसे कमर आर पीठ वहुन जकंड जाती ६ । वृकम्‌ होनेते 
पसषियंम्‌ सेकोच होता ¶ । प्ठीदामं होनेसे श्वासका अवरोध होता हे } हृदयमं 
हेनेश्े सम्पूणं अग जकड जाते ह ओर कम्प होवा ट । यछतम होने श्वास जीर 
दिचकी होती हे ओर ह्धोममे विद्रधि होनेसे वार्यार जरु पीना पडता इ ॥ १० ॥ 

सतावनिगेमः 
नाभेर्परिनाः प्क्रा यातयष्वमितरे त्वषः। 
अपःसतेषु नीयेत सतेपूष्यं न जीवति ॥ ११॥ 

प्रापा-नामिके उपर जो विद्रधि उत्पन्न दती ट उसके पकनेते नो राध वहती 
& बह मुके मागैसे हो निकरतती है । नाभिके नीये उत्पन्न दुर विद्रधि उसमे 
जो राध निकरती है वह युदाके मासे निकठती ओर नाभिमे उत्पन्न होमेवाटी 
विद्रधिका जराव सुख ओर युदा दोनो ममेमे होता दं । जिने विद्रधिका साब 
शुदाके मागेसे हरे बह रोगी साध्य ओर मिनका सपर पखके मागैते होता दै 
वृह रोमी असाध्य दं॥ १६॥ 

दद्रिधिमे स्यासाध्य । 
दथचामिनस्तिवन्यौ येतेषु भितेषु वाह्यतः । जीवेत्कदाचिप्पु- 
रुषो नेतु कदाचन्‌ ॥ साध्या तिदययः पंच - विवन्यैः सतिः 


विद्रधिरोग्चिकित्सा । ५६३४ 


पातिकः । आमप्कररिदग्धचं तेषां शोयपदादिशेत्‌ ॥ ३२॥ 
भाषा-हृदय, नामि ओर बदति इन स्थानो के सिवाय अन्य स्वानि उत्पन्न 
इं जो दद्धि बाह षृदेतो कदाचित्‌ रोगी जीवे चर ओ हृद्य, नाभि वथा 
वस्ति स्थान दिदरयि वाहर षे तो रोगी निश्चय मरे। पदिटी पांच द्राधे साध्य 
है ओर सननिपानकी विद्धे असाध्य द। इने दि्रिधिर्योकौ आम) पक अर दिदग्ध 
जदस्था शोकरोगकी समान जानना ॥ १२ ॥ 
अक्नाध्यलकषण । 
आप्मात्तं पद्वनिष्पंदं छर्िददृषानितम्‌ । 
रुनाश्रसमायुकत ्िद्रिमिनोशयत्ररम्‌ ॥ १३॥ 
भापा-जिस दद्राधिरोग्म पेट एढ गया दो, मूर रुक गया हो तथा हिचकी, 
कमनः दृषा, द यर्‌ श्वास हो बह वद्राधिरोेभ मनुष्यको मार देता £ ॥ १३ ॥ 
इति दद्रधिरोगनिदानं समापरम्‌ । 
0 स 


अथ विद्रधिरोगचिकित्सा। 
काथकस्कादिरेपपिधिः । 
एननेवाया शृ्चाया मूठ तण्डुलवारिणा । पीतं द्दिधिनाशाय 
नान कायं विचारणा॥ यवगोधूम पिद्पिेः परसेपयेत्‌। 
वीयते प्षगेनैव अपकव्यैष पिद्रधिः ॥ पुननेद्रुवरिशवद्रा- 
मलभयाम्भत्ता । युगुट्श्बुतेखं व्‌। पिविनमाशतविद्रधौ ॥ 
येतत उफेरासनामपुकरः सासियुतैः । परदि्यात्‌ प्रीरपि- 
एषी पयोशी्वन्दनः॥ पिदा तिफरकाथं ित्कत्काय- 
संयुतम्‌ । पंचवस्केककल्केन घृतमिभेण टेपनम्‌ ॥ यष्टवाहू- 
सयिवग्र्नानदमूः सचन्दनः। शीरपिः प्रसेपसछ॒ पित्तवद्र 
पिज्ान्तये ॥ इष्कातिकृतताोहगोरङ्त्दपपासुमिः । मूब- 
पिद पततं स्वेदयेत्‌ उेष्मवदरधिम्‌ ॥ सोभाजनकनिवूह्‌- 
दिहतेन्पसयुतम्‌। अविराददषीद्‌ इनि प्रतः पातनिपे- 


५३८ पुचवन्तरिः । 


वितः ॥ जोकापातनं शस्तं सव॑सित विद्धो । मृदुविरको 
खच्क् सवेदः पिततोदध विना ॥ बातभभूखककस्त वसतिऽ- 
पृतान्वितेः \ सुघोष्ण्ुखो रेपः प्रयोभ्यो वतविद्रधो ॥ 
स्वदोपनाहाः कर्तव्याः शिघ्मूटसमन्वतताः । यप्गोधूमषुः8 
सिद्धप छेपयेत्‌ ॥ विठीयते क्षणेनैव न पक्त विद्रधिः। 
पित्निद्धिवत्‌ स्व किं निरवरीपतः ॥ वदरपौ इशः 
कुयोद्क्तागन्तनिमित्तयोः । रिषम जे धोतं दरिं मगा- 
ख्येत्‌ ॥ तदरसं मधुना पीला इन्त्यन्तिद्रूधि नरः । चतवष्‌- 
भूवोभरं मूं वरुणकस्य च ॥ जेन कथितं पीतमपकविद्रधि 
जयेत्‌ ॥ शमयति पाटामूटं कषोद्रयुक्त ५ 
अन्त्रं वद्रधिषुद्तं देशवमनुजस्य ॥ अपक ततद 
पु तु त्रणदत्‌ क्रिया! सतिषयष्यमयेव मेरवाम्टं सुराषवैः॥ 
पेयो वरुणकादिस्तु मधुरिघचुद्ुमोथ वा ॥ १४॥ 
श्नाया-सफेद्‌ पुनमैवेकी जडको चाबलोके जलम पीसकर पान कनेते 
द्रयिरोग दुर होता दै । जौ, गे जर गक पसक भेष कलेस क्षणमगमे 
अपकिद्रपि नष्ट हौ जाती है । पुनर्नवा, देवदार सो अओौर दशमूलके छाथ गगर 
तया अंडीका तेर डालकर पान करनेसे वातकी विद्रधि दर होती हैष मिश्री खीर्ठोको 
चूण,ुलही ओर अनन्तूरुको पीसकर भेष कएनेसे अथवा ्षीकाकीरी, खस ओर 
चंद्नके दृधम पीसकर मरेप्‌ करनेसे अथवा जिफठेके कथम निसोतका बण डाल 
पान करने अथवा आमक पत्त, जायुनके पतते, कद्मके पतते,विजरके पते ओर बेरुके 
पतते इन सव पर्ति एकतर पीसकर धतम मिखाकर ठेष करनेसे किंवा मुरही) 
अनन्तर, दाख, खस ओर चन्दनको दू पीसकर मठेप करनेसे मित्तन विद्रधि 
दूर चेती १} हट, श रोहा. गोबर, मूस ओद पूरको गोमते पीलक निरतर 
सेद देनते छष्मवदरधि दर हती दै । सदजनेके काथमे हग ओर सधानोन डाक 
क मातःकार पान करते बहुत पुरानी विद्रधि दूर योती ६ । सव प्कारकी दद्र 
पिर्म जक टगदाना। अरप विरेचन नौर स्वेदकमे दितकारक दै परन्तु पित्तम 
थान िद्रधिरोगमे सेदभिया बत द । वातज पिद्रथिरोगमे वातनाशक ओषधि- 
सोक जडको पीसकर इसा, तेर ` ओर पूत मिराकर मंदौष्ण करके. गाद 


भणरोगनिदानम्‌ । ५३९ 
भरहेषर कगनेसे लाम दोता £ । सहजनेके जडकी छारको पीकर यटेप नेसे 
ओर इसीक दारा सपैद देसे आराम शेता तथा जी, गें जीर भूगो पीश्कर 
मेप करनेमे तत्काट अपक विद्रा नष्ट शो जाती ई । र्न जीर आगन्तुक 
विदरधिगोगमे पत्तिक बद्रधिरोगकरी समान चिकरि करनी चाये । सदहजनेकी 
जडकी जरम धोकर फिर उसको पीकर रको निचोडकर सहते साथ पान 
करनेते अंतगैत द्धि दूर होती £ । त घुनरमवेकी जड ओर वरनेकी नरको भवम 
ओटाकर पान केसे अपकरद्रधि टूर होती है । पादक जडको वावर्छदे गरम 
जलम पीसकर परान करमेस अपक विद्रधि ठर देती ह । बिद्रिरोगकी जप अद 
स्थामे उत्तमरीतिसे चिकित्सा करे जीर पस्थामे नणदोोक्त चिकित्सा करे॥१४॥ 

इति वद्रधिरोगविकत्सा समापना । 
च =-=> 


अथ वरणरोगनिदानम्‌ । 


तच्रणका पृरूप । 
एकदेशत्यितः सथो वणानां परक्षणम्‌ । पिषः स्यातपृथ- 
इमरकातुनिमित्तनः॥ सोः पड़त क्या पाणः शो- 
रक्षणे । पिरोपः कथ्यते तेपां पकापकमिनिथये ॥ १ ॥ 
भापा-शरीरके किसी एक देशम सभन उत्पन्न हो उसको अणक प्रहे 
जानना । पह सनन वातजः पित्त) कफज, सानिपातिक, रक्तन र्‌ आगन्तुन 
इन भेदति छः मकारकी ६ । इन छक लक्षण एर्षोकत शओोधरोगकी समान ना- 
नने । इनके पकवापक विनिश्चयम विोष ठक्षण कंते है ॥ १ ॥ 
नेणपाक । 
विप पच्यते वातातित्तोत्थश्ाचिरं विम्‌ । 
केफनः पित्तच्छोफो रक्ताग॑तुषुद्रवः ॥ २५ 
भपा-अातक्ा शोथ पिषम रीति अधोत्‌ स्करुकफे पकता १, पि्तका शीष 
पकता द, करका बडु देरमे पकता ‡, रक्तका ओर आगन्तुजं पित्तकी स्मान 


तेरह २॥ 
५. कचे फोडेके रक्षण । द 
मंदोष्मतताऽरपञ्चोत्वं काठिन्यं तक्षता । 


मेदवेदनता पैव शरोथानामामरक्षणम्‌ ॥ ३ ॥ 


५४० धून्वन्तः । 
शा षा~जितत.. फोडमे गरमी ओर सूजन थोडी हो, सूजन कठिन हो, इरगीरकौ 
त्वचे समान वरणं हो ओर अरपपीडा हो उस सुजनको कचा जानना ॥ ३॥ 
पच्यमानव्रणके लक्षण । 
द्यते दद्नेनेव क्षरेगेव च पच्यते । पिपीटिङरोमणेनेव द्द्यते 
छिद्यते तथा ॥ भिद्यते चव शरेण दंडनष च ताञ्ते। पीच्यते 
पाग्न्त: सूचिभिखि ठयते ॥ सापश्च विवृणः स्य 
यर्येषाधपाल्यते । आपने सयने स्थान शाति वृश्विकविदव- 
त्‌ ॥ न गन्छेदाततः सोधो भवेदाप्मानवस्तिषत्‌ । ज्वरतृष्णाऽ- 
रुचिशैष्‌ पच्यमानस्य उक्षणम्‌ ॥ ७ ॥ , 
भाषा -पतोडेके पकनेके समय ज रक्षण होते द उनको कहते ट । भैसेकि 
अग्निस जलनिकेसी जलन, क्षार लगनेकेसी चिनमिनादट) चटीके काटनेकी समान) 
छेदनकी समान, दाखसे चीरनेकी समान) दंडेसे मारनेकौ समान) हायते मीत- 
रको पीडित करनेकी समानः सु चुमानेकौ समानः पीडा शोयके एक स्थानें 
दाह ओर बरूसनेकी समान पीडा) वणं बदल जाय, अंगुीमे चीरनेकी समान 
वेदना हो इन पीडा्ेसि षद रोगी वैटते समय, सौते समय, उठते समय इः 
सित होता £ जथौत्‌. विच्छरके काटनेकी समान वह्‌ सद्व वेन रहता टै जीर 
उसकी बह सूजन फर्कर जलमे भरी हई मसककी समान हो जाती ट र उपमे 
अवर, कषा ओर अरि आदि उपद्रव उत्पन्न दते हं ॥ ४॥ 
पकनणके रक्षण । 
वेदनोपङमः रोधो सोदवतोऽर्पो न चोत्रतः 1 प्रादभ वरी 
नां च तोदः कण्डूः ॥ उपद्रवं भमो निभा स्ुटनं 
त्वचः । वस्ताविवाबुकषचारः स्याच्छोेऽगुरिपीडिते ॥ पूयस्य 
पीडयतयेकमतमंते च पीडिते । भक्ताकाक्ष मवेचैव सोथानां 
पृक्ररुक्षणम्‌ ॥ ५ ॥ 
आष-बणङोधके पकनेपर . पीडा कम हो जाती ई, सूजनका रग लाल 
ओर्‌ बद यो दये ओर ऊंची न हो, उसमे सिङ्रन पड पडके सुरं चुभानेकेसी 
पडा, वारंवार सुनरी' दो; व्यगादि उपद्रव शांत हो, खुजवानेसे वीचमे गहरा 
दरो जाय जौर त्वचा फट नाय) सूननको अगरीसे दाते जैसे बस्तीफे तरेका 


वणरोमनिदानमू । ५४३ 


प्रानी हषर उधर हो जाता ६ उसी भकार गाध इधर उधर द्रौ जायं जीर अन्नम 
इच्छाद्ये॥ ९॥ 
सजनम एकं दोष उत्यन्न होनेकं समय नीर्नोका प्रादुरभाषि होता 1 
रतनिटाद्ङ न विना न पितत पाकः कफं वापि दनान प्रयः । 
तस्माद्ि स्वे परिपाश्रकाठे पचन्ति सोयािभिय द्विः ॥.६॥ 
भाषा-जेते कि वातके वरिना पीटा नदीं होती, पित किना पाकर नींहौ- 
ता जीर कफके बिना राध नदीं दती इस कारण पक्त समय स्वं वणज्ञौथ 
तिदोषान्वित छे जः ॥ ६ ॥ 
राध न निकट्नेसे जो परिणाम हता दै सौ 
, इष्टातपूरवंक कंते दे । 
ककं समाय यथेव द्िवयवीरितः संदहति मरहम । 
तथव पूरयोप्यविनिःधतो हि मासं शिरः सु च सादृतीह ॥ ७॥ 
भाषा-पक व्रणमेते राध न निकालनेका परिणाम, जते सूी वासके सममे 
आग छन है पवनौ सहावतासे उस धासको जलाकर मस्म कर देती ‰ वै. 
सही वरणे राध न निकालने वह्‌ राध मांस, दिर ओर नरसोको मश्षण कर 
ेती है ॥ ७॥ ध 
मादि लक्षणज्ञानमे वयक युणदोष दिखाने द । 
अभ्‌ विदह्यमानं च सम्य पकं च रक्षगेः । 
जानीयात भवेत्‌ वेयः रोषास्तस्कखत्तयः ॥ ८ ॥ 
भाषा-पकापक्तत्रणो न जाननैवषि व्यक युण दोप । क्सचा, प्रका हञा 
ओर्‌ जो भे मकारे पक गया दो, रते तरणे लकषणोको जो वैय जानते ह वे 
रण वैय द । वह रानी प्रणी मनने नते द, उन वयोका यणी नन 
आद्र सत्कार्‌ करत है, वाकी षेय तो रोगिर्योको छग ठगराकर पेट भरते ह ॥ ८॥ 
अपक छेदन जौर पकेकी उपेक्षा करनेमे दोष । 
यज्छिनत्पाममनज्ञानाय-च प्कषुप्ते । 
शपचामिन मत्य तवनिचरितकारिगे ॥ ९॥ 
भाषा-जो पूं कय कवे वणको पका जान चीर देते ह ओर पक्षको कय 
समहवकर नदीं चीरते उन दोनों अज्ञानी कैक चाण्डाली - समान जानना 
चाहिये ॥९॥ 


५४२ ्न्वन्तरिः । 
व्रणनिदानम्‌ । 


द्विथा वरणः परिज्ञेयः शारीरागन्तुभेदतः । 
दोषैरायस्तयोरन्यः राघ्नादिक्षतसंभवः ॥ १० ॥ 
भाषा-शारीर ओर आगन्तुक इन मेदसि व्रण दो भकारका रै । तहां शारीरिक 
बाता दोपोके कोपसे होता £ ओर आगन्तुक शसरादिकी चोटफे ठगनेसे 
दयेता ह ॥ ९० ॥ 
वातज व्रण 1 
स्तन्धः कटिनस्परां मन्दस्तावो महारुजः । 
तुद्यते स्फुरति स्यावो रणो मारुतपतम्भवः ॥ ३१॥ 
साषा-ातज व्रण देखने ओर दने कठिन मादूम हो, जकंडापा छे, उस्म 
थोडा साय दो ओर पीडा अधिक हो, एवं सुरं जमानेकीसी पीडा दहो, स्फुरे ओर 
उसका रंग खरी छ्यि काला हो ॥ ११॥ 
पित्तत्रणफे जक्षण। 
वष्णामोदन्वर्ेददाृदुएयवदारणेः। 
रणे पित्तकृतं विधाः परवैशचपूतिंकैः ॥ १२॥ 


ाधा-दृषा, मोह) ज्वर} छेद, जलन; सडना, फटना, वास अवि दर खा 
हो ये पित्तव्रणके लक्षण जानने ॥ १२ ॥ 


कफव्रणके रक्षण । 
बहुपिच्छो यरः जग्धः स्तिमितो मन्देदनः । 
प्डुव्णोऽल्पतडेदी चिरपाकी कफोद्षः॥ १३ ॥ 
भाषा -कफजं वण अत्यन्त छिवरिवाः भारी, चिकना, अचल, मन्द पीडा- 
युक्त) पांडव, अर्प वहनेबाटा आर बहुत दिनम पकनेवाा जानना ॥ १३ ॥ 
् रक्त द्वद्रण 1 . 
रक्तो रत्ती रकतादिबिभः स्यात्तदान्वयेः ॥ १४॥ 
1 रक्तसे होता ई वह रक्तवरण उत्तमे रुथिर्दीश साव दो 
यैर रक्तदीमे दोष मिश्रित होनेसे बह दैदन ओर सनिपातन जानना ॥ १४॥ 
-लनणके खक्षण। 
तहमाप्तनः सले देशे तरणस्यातुपदुतः । 
धीमतोऽभिनवः काठे सुखं साध्यः सुखत्रणः ॥ १९ ॥ 


अणरोगूनिदानम्‌ । ५४३ 
भाया-जो वेण त्वचा जीर मामे उत्पन्न हो एवं मगन स्थानम क) 
उपद्रबरित्‌ हो, तरुण जीर इद्धमान्‌ सुरूपो हो तया देमन्तः सिरर बर 
वसन्त ऋतम उतपन्न हआ रेखा बण सुखसाध्य जानना ॥ १५ ॥ 
ङच्छरसाध्य ओर असाध्य व्रणके लक्षण । 
युभेरन्यतोर्दनस्ततः इच्छो भगः स्मृतः । 
स्र्विीनो वजयः सोऽप्ताषयो निरपक्रमः ॥ १ ६॥ 
भ्राषा-जिस भणमे सुखसाध्य व्रणे ङ्डेक लक्षणन हें दह कषटाध्य 
ओर निसमे सम्पूण लक्षण न हं बहे असाध्य जानना ॥ १६॥ 
दष्ट्रणके लक्षण । 
परिष्यातिदुाक्ावयत्ंगी चिरस्थितिः। 
दष्रणोऽतिगंषादिः शुदधश्गिविपर्पेयः ॥ १७॥ 
भाषा-जिस वरणे हु्मौधित पौव ओर दूपित रुधिर वह, चा, बहुत दिनो 
का एवं अत्यन्त दुगेषादियुक्त ओर शुद्ध बणके लक्षणोसे विपरीत लक्षरणोवाला 
दो उसको दुष्ट अण नानना ॥ १७॥ 


शदतरणलक्षण । 
निह्वातलाभोऽतिमृदः ट्ण: दिग्पोऽलपपेदनः । र 
सव्यवत्थो निराघ्ावः द्धो तेण इति स्ृतः॥ १८॥ 
भाषा-जे व्रण जीमके ते भागकी समान अत्यन्त कोमल हो, साधा 
स्वच्छ, कग, अस्पपीडायुक्त, सुन्दर न्यवस्ायुक्त ओर स्षावराहित हो २ 
नण शुद्ध जानना ॥ १८ ॥ 
रेवि णके ठक्षण । 
कपोतवणेमतिमा यस्यान्ताः डद्वर्थिताः । 
स्थिराश्च पिरिकाषेतो रोहतीति तमादिशेत्‌ ॥ १९॥ 
भाषा-जिप्त वणका रेग केत्रूतरके रंगकी समान हो मिसे सावन हो 
जीर जण स्थिर दो, निस ससे मम हो उसको जानना क्षि यद व्रण 
भरता है ॥ १९॥ 
भर्‌ गया हये उस ब्रणके रक्षण । 
रढकर्मानममन्थिम्ूनमरुनं तरणम्‌ । 
त्वक््वभे समतटं सम्यशूं तमात्‌ ॥ २० ॥ 


५४४ । धन्वन्तारेः 
भाषा-जिसका मागे इदनेते बंद ह गया रीः गर बेधीमी हो गईं सो, सूजन 
ओर पीडा जिसमे न हो, शरीरी त्वचाके समान जिसका रंग घे गया हो, घाव- 
का गदहा भरकर स्मासतम हो गया हो बह रण भर गया जानना ॥ २० ॥ 
व्याधिविदोभकरके रण कष्टसाध्य दोतता £ इसका लक्षण । 
कुष्ठिनां विषङ््टनां शोषिणां मधुमेहिनाम्‌ | 
तणाः कृच्रेण सिद्धयन्ति येषां चापि ने रणाः ॥ २१ ॥ 
भाषा-ङष्टरोगी, विषरोगी, क्षयरोगी, मधुमेहरोगी पेमे मनुष्योका ओर्‌ जि- 
नके व्रणे व्रण उत्पन्न हौ गया है रेते मनुर्योका व्रण अत्यन्त कष्टसाध्य ट ॥२१॥ 
साध्यासाध्यलक्षण । 
वा मेदोय मजानं मस्तरटंगं च यः प्वेत्‌ । आगन्तुजो ब्रणः 
तिदवयेव सिदधयदोपसम्भवः॥ मयायवौन्यषुमनःपद्मचन्दनच- 
म्पकेः। सुगंषा दिव्यगेधश्च बुशपूगां व्रणाः स्मृताः ॥येच 
मम्मेस्वसंभरता भवन्त्यत्यगेवेदनाः । वद्यन्ते चान्तरतयर्थं बहिः 
शीताश्च ये व्रणाः ॥ प्राणमांपक्षयश्चातकाषारोचकपीडितः । 
रवृदधपूयरषिरात्रणा येषां च मम्भेषु॥ क्रियाभिः सम्यगारन्धा 
न सिद्धयन्ति च ये बरणाः । वजैयेदेव तानेयः सतरत्मनो 
यश्च: ॥ २२॥ 
भाषा-जिस व्रणमे वसा; मेद, मजा ओर मस्तिष्क सेदये पह्नेहवह 
आगन्त॒ज होय तो साध्य जीर वातादि दोपज दय तौ अपताध्यं जानना । जिन 
जणो मदिरा, अगर धी, कमल जीर चम्पके फूोकेसी तथा चदन आदिक 
सुरौ ओर दिव्यगंध अपि वष व्रण मरने रोगियोके छते ट । जो चरण मम्म॑ 
स्थानीमं उत्पन्न दए ह जर उनम अधिकं वेदना दो वह एं जिन व्रणो भी- 
तर दहदौ जीर अपरमे शीट हो वह तथा जिनमे वाह दाद्‌ हौ अर मीतर 
शीतर हो वेह अथवा निस बरणरोगमें वल ओर मासका क्रय हो, शाप, शांसी 
ओर अरुचि इनसे वणरोगौ पीडित हो वह तथा जो वेण मरमस्थानोमं उत्पन्न 
हए ट ओर उनमें पीव, रक्त अत्यन्त बहे बह वण अथा जिन व्रणोकी उत्तम 


चिकित्सा करनतेमी आगाम नदयो ठते व्र्णोको अपने यक्की इच्छा करनेदाले 
य छंड दुे॥२२॥ 


बणरोगनिदानम्‌ । ५४५ 
बणरोगमे अपथ्य । 
मरणे अयथुरायासतत्छ च समथ जायत्‌ । 
तोच रु च द्वास्वापात्ता्च मृत्यु मेथुनात्‌ ॥२३॥ 
भाषा-रम करसे वणम सूनन उत्पन्न होती है, जागनेमै नेणपर्‌ अरुणता 
होती दै, दिनमे सोमे चरणं छालीगुक्तं पीडा दोनी हं जीर खीगर्गा करनेते 
सूजन लारी जीर षडा केकर मरण होता & ॥ २२ ॥ 
आगन्तुत्रणनिदानम्‌ । 
नानाधराघसेः रघरेनोनास्याननिपाततितैः । 
भवन्ति नानाङ्कतयो वणास्तांस्तात्निबोध मे ॥ २४॥ 
भ्पा-नाना भकारकी धाप्वाले जर्‌ नाना प्रकारे युसखदारे दाख अनेक 
स्थानामिं रगनेसे अनेक प्रकारकी आकृतिवले व्रण दते हं उनके टक्षणेकि 
कहते ६ ॥ २४॥ 
संख्यासृमापनि । 
छिन्ने भितं तथा विदं प्तं पिचितमेव च । 
धृश्मादुस्तथा धं तेषा व्ष्यामि रक्षणम्‌ ॥ २९॥ 
भाषा-छि् मिः विद, क्षत, पिचित जीर धृष्ट रेरे ये आगन्वुन व्रण 
छः कारके ह । अत्र उनके रक्षण कहता हर॥ २५॥ 
छिन्ने टक्षण । 
पिप्यत ऋरुषापि यो वणस्त्वायतो भवेत्‌ । 
गानस्य पातनं तद्वि च्छि्रमित्यभिषीयते ॥ २६॥ 
भाषा-जा त्रण तिर्ढा, सधा जयया रम्बा हो अर शसीरका एक जगं 
केदकफर्‌ गिर जाय चा नमी गिरे उसको छिन्न्ण कदत है ॥ २६ ॥ 
मिन्नके रक्षण । 
रातिदतेषुषद्ाप्रविपाणेरायो हृतः । 
यतकिचित्वते तद्धि मित्नरक्षणमुच्यते ॥ २७॥ 
भापा-वर्छी, भाला, वाणः तटबारदी नोक ओर विषाण ( दातः) 
से जो केषं आमाशयादिक छिदे जीर उर्मते क सथिरमी निकरे उसको 
मिन्ननण कहते है ॥ २०॥ 
५ 





५४६ धन्वन्तर । 
कोष्कं लक्षण । 
स्थानन्यामाभिपकानां मूत्रस्य सुषिरस्य च) 
इदुदुकः फुःप्फुसन्च कोष्ट इत्यभिधीयते ॥ २८ ॥ 
'भाषा-शमा्राय) अग्रयारशय, पक्रम्य, मूत्राय, रक्ताशय) यक्रत्‌, प्लीहा) 
हृदयः, मारय ओर फुप्फुस इन स्थानोको कोष्ट कहते ई ॥ २८ ॥ 
इन भदकं लक्षण ॥ 
तत्मिन्‌ भिन्ने रकतपूे ज्वरो दाश्च जायते । मूत्रमागेगरास्ये- 
भ्यो रक्तं ब्राणाचच गच्छति ॥ मूखाशवसितृपत्मानमभक्तच्छन्द 
एव च 1 विष्मूधवातततेगन्च स्वेदाक्चवोऽक्षिरक्तता ॥ उद्मधि- 
। त्वमास्यस्य गादौगेन्व्यमेवं च च्छलं पाश्वयोशापि विशेषं 
चा्रमे श्रृणु ॥२९॥ 
श्नापा-उस कषमं शस्षसे चिदर होनेस उस केठेमं रुधिर मर जाता हं तव 
उ्थर सीर दाह हो, सूत्रमाग, गुदा, मुख अर नाकके दवारा रुधिर निकरे, मृषी, 
श्वास, तषा; अगा, अन्नम अरुचि, मल, मूत्र ओर अधोषायुका अवरोध) पसी- 
ना अधिका आपि) नेत्रोमं लाटी हो, मुखम शोदेकी समान गंधं अवि, दारीरमं दुः 
मथि अपि, हदय जर पतिम श ट मे सव रक्षण होते हं । अव कुठ 
वरिष लक्षण कहते द ॥ २९ ॥ ¦ 
आमादायस्थित रक्तक रक्षण । 
आमरयस्थे सुषिरे रथिरं च्छदयत्यपि । 
आघ्पानमतिमातरे च यूं च भृरादारुणम्‌ ॥ २० ॥ 
भाधा-अमाशयम सधरके भरे जानत रुधिरकी वमन हा; पट कृ जाय जर 
द्रुण श दो ॥ ३० ॥ 
ति पकताशचयस्थके लक्षण } 
पक्ासयगते चापि ना त । 
अधःकाये पिकषेपेण शात्तता ३ भविं ॥ २१ ॥ 
भाया -पकाशयमे रथिरं मर्‌ जानेसे अत्येत पीडा, दागीसमे भीन अ 
कमर नीचतक दारीर दीतर हता दे ॥ ३१ ॥ 
व्िद्ध्ेणकै रक्षण । 
सृक््मास्यशरस्याभिहतं यदंगं लाङञयं मिना । 


वणरोगनिदानम्‌ ! ५४४ 


उंडितं निग बा तद्विदमिति निर्दिशेद्‌ ॥ ३२॥ 
माषा-आगरयका छोटक अन्य भो जंग है उनम षहुत बारीक नोक्वहि 
शर्य अर्थत सुई, करि करिद जिसे बह अंग ऊपरको चा आजाता, बह शल्य 
निकल जाय अथवा उशी रह जाय उसको विद्धव्रण कहते ए ॥ ३२ ॥ 

कतके लक्षण । 
नातिच्छि नातिभित्रपुमयोरंकषणानितम्‌ । 
(भम त्रणमगेष तत्सतं त्भिनिदिशेत्‌ ॥ २३ ॥ 
भाषा-जो व्रण न अत्वं छिदा हो जीर न अत्यंत कय ह एवं दोनो कषणे 
क्त दो तथा शरीरम ठेदामेढा हो उसको श्त कहते द ॥ ३३ ॥ 
पिचचिते रक्षण । 
पहारपीडनभ्यां तु यदं परथुतां गतम्‌ । 
सास्थि ततिचितं श्यात्‌ मनारक्तपरिएुतम्‌ ॥ ३०॥ 
भाषाः जो अंग हाडसदित चोरके लगनेसे अथवा किसी मारी योक उपर 
पडते पिच जाय, दसम मजा चौर रक्त संयुक्त हो उसको पिधितव्रण कहते ह।३४॥ 
धृष्टे लक्षण 1 
प्पणादमिषातद्रा यग विगतत्वचम्‌ । 
उग्ण्तावानितं तादे १२त्‌ ॥ २९ ॥ 
भापा-वरपणपे, अमिवातसे अथवा चन्य कारण नि अगकी त्वचा छल 
भाय, आशिकी समान गरम रुधिर निके उसको ृष्त्रेण कहते है ॥ ३५ ॥ 
के टक्षण । 


सशल्यत्रणके ठश्षण 
साम सशो पिटिकानितं चुः शगितपादिनं च । 
पृदृ अुदद्वल्यमासं बणं परलयं सरुजं वदति ॥ २६॥ 
भाषो चण करष्णरक्तवणमिधरित हो, सुजनसदित) निमे छोरी छह 
पी अधिक हो, उन्मेस वारर रल पे, नरम ओर वत्रलेकी समान, उप्रको 
ग हुआ निसक्रा मां हो उत्त णको शल्ययुक्त जानना अर्थात्‌ उ वणम कारे 
भाद्‌ शस्य रह मयः ह ॥ ३६ ॥ 


कोष्ठमेदकं छक्षण । 
त्वचोऽतीत्य शिरादीमि भि वा परिहत्य वा। 
कोष्ठ परतिषठतं शल्यं करययुतटप्नान्‌ ॥ २७॥ 


५४८ धन्वन्तरिः । 


भाषा-नो काटाजादि शास्य सातं त्रघाओंकौ भेदकर ओर नर्सोकोभी मेद्‌- 
कर अथवा नसोको छोडकर कोटे जायकर स्थित हौ बह पूर्वोक्त भिन्नकोठके 
घोर उपद्र उनको के है ॥ ३७॥ 
असाध्य कोष्टमेद्‌ । 
तंबातर्लोदितं पाण्डु सीतपादकराननम्‌ । 
जीता रतनेजमानद्धं परिषजेयेत्‌ ॥ ३८ ॥ 
भाधा-मिसके शल्वयुक्त कोम स्थिर रह नया दो अर बह रोगौ पीठा 
पड जाय तथा उसे पाव, हाय, सुख ओर उसास ठंडा हो, नत्र खाल हो गये 
षं ओर धेरमे अफग्‌ आ गवा हो वह कोष्मेद्‌ असाध्य जानना ॥ ३८५ 
मेमं चोद रगनेसे जो व्रण होता है उसका सामान्य लक्षण । 
भ्रमः प्रखापः पतनं प्रमो विचेषनं ग्यानिरथोष्णता च । 
सस्तांगता मृच्छेनमूष्ववातस्तीना रुना वातङ्घताश्च तास्ताः ॥ 
मसोदकामं रुपिरं च गच्छेत्‌ सनदवियाथापरमस्त यव ॥ 
दशाद्धष॑स्यष्वय विक्षतेषु सामान्यतो मम्मषु दिगसुक्तम्‌ ॥ ३९॥ 
भावा-भ्नम, वकदाद करना, परतित दोना; इन्द्रिय ओर मनम मोह होना 
दथ पका फैकना, ग्टानि) गरी, देहके अर्गोमे श्चिधिरता) मृच्छ, श्रासका 
उपरको चे जाना; वातकी तीतर वेदना, धृष्टे हए मंसिकैः जलकी समान क्त 
दहे) समधूणे इन्द्य व्यार हो य सव रक्ष मांसादि पांच मर्मविद्ध दोनेसे 
तै ईं ॥ ३९ ॥ 
ध मर्मरहित दिराविद्धके रक्षण 1 
सद्गोपमतिमं भरतं रतं वेत्तत्तणनश वायुः| 
करोति रोगान्‌ विषरिपा्यथोक्ताच्‌ रिगु िद्धास्वथ वा कषतासु ४० 
भ्राषा-िराके रिध जाने अथवा चिरामे धावक हो जानते वीरवहूटीकी समान 
अखणवणौ एव पुष्कर बर्ण सधर बहे जीर रुधिरक क्षय हंनिसे बरायु कपितं होकर 
अनेक प्रकार रोगोको उत्पन्न कंरे ये लक्षण मरमराहैत शिराविदधके जानने ॥४०॥ 
५ स्नष्ुिद्धक रक्षण । 
कौभ्नं इ॒रीसवयवावसादः करियास्वतरा्तिस्वुमुखा रजन्‌ । 
चिराद्‌ ्रणो रोहति यस्य चापि ते घरायुविद्ं पुरषं व्यवस्येत्‌॥०१॥ 
भ्रापा-ङुव्जता ( ऊुवडापन ), शरीरं ग्टानियुक्तं पीडा काम करनमे घा 


बणरोमृनिदानम } ५४१ 


म्यैका न होना, वहु वेदना हौ जीर जिसका ण वहत कामे भरे उसकी 
स्नयुविद्ध भानना ॥ ४१॥ 
॥ संधिषिद्धके रक्षण 1 
शोधाभिवदिस्मुखा रुज र्स्य: पर्वसु भेदश्ञोधो । 
सतेषु संषिष्ववलाचख्षु स्यात्स्वकर्मोपरमन्च मिम्‌ ॥ ४२॥ 
भाषा-निस मुष्यकरी सेधि चल जयवा निध्रल वेधी गर हो, उसके शून 
बढती जाय, अत्यन्त मथेकर्‌ वदना हो, बलका नादा, संधियोे जेोर्धर्मि हडफूटन 
ओर सूजन ओर संधिवोके कामम असाम््यता ये रक्षण सेधिकिदधकैः जानने ॥५२॥ 
हृ्धीविद्धके खक्षण । 
पोरा रजो यस्य निशादिनिषु सर्ोस्ववस्थामु च नेति तिम्‌ । 
भिपयविपञिद्विदितायं्रूजस्तमस्यवदं पपं व्स्ेत्‌॥ ४ ३॥ 
भाषा-जित् मनुष्यके निरंतर रातादिन अत्व॑त भर्यकर वेदना हौ, कपरी समय 
यैन नकं पडे उसके अस्य विधी रे देसा नानन। ॥ ४३॥ 
मर्मबिद्धके सामान्य दक्षण । 
यथास्वमेतानि मिभावयेच द्गानि मरमसमभिताञितिषु ॥ ७ ॥ 
भापा-ममस्थनोमि चोट ठगनेमे प्रोक्त लक्षण जानने ओर्‌ च शब्दे 
ज भ्रम ग्सपादिक सामान्य हक्षण है उनकोमी आनना ॥ ४४ ॥ 
मांसत्रणकरे लक्षण। 
पाण्डुकः सपतितं नवेत्ति यो मांपमम्॑स्वमिताडितः स्यात्‌4 
भाषा-जो मनुष्व मासमर्मके स्थानम विद्र टोतता दे उसका गीर पाण्डुद्ण 
तथा बैरंग ओर्‌ उत्त स्थानम स्य्ञान न हौ ॥ ४५॥ 
सर्व्रणके उपद्रव । ् 
वित्तपः पक्षात शिरस्तम्भोपतानकरः । महिन्माद्निणरुना 
रस्ता हरः ॥ काऽ ~छरदिरतीसारो हि श्रा सवेष- 
धुः । पोड्योपदरवाः परोक्त तणानां बणविन्तकेः ॥ ४६ ॥ 
भापा- विसर्पः पषात (ल्ङबा ), भिरका जकडना; अपतानकः) मोह, उन्मा- 
द्‌\.जवर, ब्म पीडा, दषा, इुग्रद, खासी, छर्दि, अतीमार, हिचकी श्वास जीर 
कोपना ये व्रणरोगम १९ उप्र हते द । पेते णके जाननेषालेने कहा हे।४६॥ 
इति वणरोगनिडानं समाम्‌ । 
न्थ 








५५० धन्वन्तरिः । 
अथ ब्रणरोगविकित्सा। 


ठेपादिप्रकारः । 
आदे वि्ापनं कुय्यौत्‌ दवितीयमवसेचनम्‌ । ठतीयश्ुपनाटं च 
चतुधा पाटनक्रियाम्‌॥ पमं ओने चैव षष्ठं रोपणमिष्यते। 
एते कमाद्‌ त्रणस्योक्ताः समो वेशृताप॥ माचु्पापिमन्धो 
च मदरदार मरौपथम्‌ । अदिस चेव राच च पररेपो बातशो- 
यहा ।कंत्कः कालिकसम्पि्टः स्निग्धः शालोटकतचः । सु- 
पे इव नागानां वातशञोथविनाननः॥ दूष्‌। च नटमूटं च मधु- 
क चन्दनस्तथा। रीरा गणाः सवर प्रटेषाः पित्तसोधकः॥ 
न्यधोधोदुम्बरशत्य्ठकषवेतसवस्कडेः । सर्पिषः भटेपः 
स्याच्छोथनिोपणः स्मृतः॥ न्यमोधोदुम्धराश्वयष्ठकषवेतरो- 

. लुभिः। चन्दनं दवयमेनिष्ठा यपूरणगेषकिः ॥ सतवते. 
मिध ेपो स््तमषादनः। दादपाकर्नाघविोधनिर्वापणः 
परः॥ कंचरं तिसृ च पिदा रेप प्रदापयेत्‌ ददधेदरुनाचा- 
वृशञोथयषण्येनारनम्‌॥।अजगेधाशगंषा च कारा सरखय्‌। स। 
एकोपि चाजनूग्याच प्रठेपः इटेप्मशोधहा ॥ निम्ब तिस 
दंती विवृररैन्ववमाक्षिकम्‌ । टत्रणपरङञमनो देप्‌ः. सोधन- 
केसरी ॥ इवीपधत्तर्कणौमोरेरकाः । प्रथेते प्रसेन 
गम्भीरत्रणरोषणाः।तिर्कस्कः सरूवणो दवद विवृद्‌ परतम्‌। 
मधुक निम्बपत्राणि भ्रेपः सोयोषनः॥ ये छदपाकाः चति- 
गंयवन्तो जणा महान्तः रनः सोथाः । प्रयान्ति ते गग्गल 
मथितेन पीतेन सति त्रिफरारसेन ॥ ४७॥ 

जादा -प्थम किगलापन, तीय जवसेचन, तृतीय परञेपः चदे छेदन; पंचम 
कोधनः पष्ट रोपण ओर सप्रम वङतनार्‌ यड व्रण चिकित्सा करनेकी फिया 
ऋमसे कही द\बिजोरा नीं, अरणीः देवदार) टः गना ओौर अरिकषा इन सर्व 


त्रणरोमचिकितसा । ५५.१ 


को सामान माग ठे एकतर पीसकर ठप करनेसे वातात्मक शोयरग दूर देवा ई । 
सिद्ेडेकी छाट्को काजी पीस घौमिटाकर टेप करनेगौ वातरननिते बणटोयं द्र 
दोता दै । दूब, नीली जड, पहर, लाल चन्दन जर्‌.रत्पटादि शीतहगणकी 
ओषधये दारा मरेपर करनेसे पिच्च चणञोय दूर होता ट। वड, गूलर, पीपर, 
पा घौर पतक छट्की पीसकर सौ बार धृले हए पुरानं धीम मिराकर टेप 
करनेते पित्तन व्रणशोथ दूर होता है । षडकी खाल, गूलरकी छार, पीपटकी छार) 
पालर्की छाल) सृखहठी, बिजोरी जड, वेत जडश़ी खाट, हिदिसोडेकी छट, टट 
चन्दन, प्फेद्‌ चन्दन, मजीट अर गे इन सरव आपयिर्योको समान मागदछेकर्‌ 
सौवार धुले पाने धीम मिदर टेप करने पत्तन व्रणदोधूजन्य दृषितरक्त 
शद्ध होता रे तथा व्रणी दाद, पाक, वेदनाः रथ आदिका गिला दर सूनन 
र होती ई । जरचौलय चीर भुन हुए तिदो एकत्र पीकर ठेष करते तरणी 
दहः कद. पीडा) सपर, शोय अर पिषणेता दूर होती £ । तिबन, असध, 
कलम्वक ओर शूपसरल इनको एकव पसक अर्थवा केवल काकडार्दिगीको पी- 
सकर लेय कृरनेसे कफ़जन्य वणो दर होता दै । नीम पत्ते, तिल) दैती, 
नित जीर सैधानोन इन सर्वो समान माग टेकर जठके साथ पीमकर सहत -- 
मिटाकर टप करने दु्वण यदध होकर आराम हीता ट । करलेक्षे परत) शिच, 
कर्णमोरटटता जीर तुरी परते इनसे एक फिसीके पचोफो परीसकर भ्रलेप 
करते गम्मीएवण भर जाता । विलो चरेः संधानोन, इर्दी, दारहलदीः-- 
निसो, मृटदठो ओर नीके परतो पीकर धामि मिलाकर ठेप कलेते वणो 
दुर हता द ।प्रफलेके काथको गूगटके साय षन करनेमे कैद, पाक, साव, वेदना 
ओं सूननसहित वण न होता दै ॥ ४७ ॥ 
वटिकागरग्युदुः } 

विडं तिफठा व्योषं युयग्ना समम्‌ । 

सर्िपा वल्कं ता सदे दवितभोजनः ॥ 

दएवापचीमेदङुठरोयत्रणापदः ॥ ४८ ॥ 

भाषा -बरायविंडेगः त्रिफलः त्रिरा ओर गूगल इनको एकन केर धीरम म्यक --- 
गोरी बना लेव । इन गोटिर्वोको सेवन कमेत दष्टण, अपची, ममेह, कोड ॐर 
नाडीत्रण दूर होता टै ॥ ४८॥ 
जग्बतायुगणः 1 
अशतषाः रातं दूरगतं तथा । पाडा वो वटे दे च 







५५२ धन्वन्तारिः । ` 


दवीं गन्ध्ेहस्तकः ॥ प्रथ्दरपलाद्‌ भागान्छतं चापि हरी- 
तकी । विभीतकराते दे च चताय्यामरकानि च॥ युगल भ 
स्यत ्रोणऽपाशुपितं निरि । पूषि काययेदीमांश्तु- 
भगावोपितम्‌ ॥ भा विपचेदयविछहकमादनम्‌ । 
शीति सेतानि संश्ण्ये प्र पटिकानि च ॥ त्रिफला भिव 
ता व्योषदन्तीच्छित्नाशवगेधक्षाः । मिशञलं चोचं सुक्मेख 
नागकेसरम्‌ } स्वच्छन्दहारयेएस्य स्ीतम्भो वृप्यभजिनम्‌ ॥ 
अश्रतागुगयुनोस्ना स्व्रणविरोषनः॥ दुुषटविपष हि- 
्ामेदगरोद्रम्‌। शरीदामयशषमदरोगं पाण्डरोपमणदम्‌ ॥ 
य॒स्मारों विदरधीर्‌ भस्मनाडीतरणभेगन्दरान्‌ । अजनि 
जान्‌ रोगाच्‌ निहन्ति श्रासनित्परान्‌ ॥ कण्डूकोषाद्गमदौमबा- 
तोगितवातहा । अग्रेयामतो येष यगः परिकीर्ितः॥४९॥ 
माषा-गिोय १०० पर, दरमूढ १०० पल, पाद मूर, लिट गंगेरन, 
-दारुहरूदी ओर अण्ड प्रत्येक द्रा ददा पठ, दरड १००, बद २००) आमले 
५०० ओर चौसठ तले मगर पोटली वाधक्र सयक एकं द्रोण जटं रातो 
मिगो देदे। किर समेरको काय अराव । जव चौथा माग जर दोष रहे तब उतार- 
कर छान देवे, पश्चात्‌ इसमे हरडः वदेदे जीर आमक गुटी निकालकर जीर 
गूगलको पीकर मिटा देवे, फिर इसको पकयि । जय प्रकते र गादा होकर शीतर 
दो जाय तव त्रिफला, निसोत, ब्रा देती, गिटोय; असे, वायिम, 
दाटचीनी तेजपात्त) छोटी इलायची जर नागकेशर प्रत्यकका च्णे चार चार 
तोहे मि देवे, इसपर यये ओर्‌ वृष्य मामन करे ओग शीतल जलपान करे । 
यद अमूतागूग सवै अकारक नको शद करे ट तथा दुष्कृ, पित, दिका- 
रोग, प्रमद, विष्विकार, उद्ररोग, ष्टीहा, अम, राजयस्मा, ृद्यरोग पाण्डु, 
शोष, रुथिरविकारः शरम, कवासीरः द्रि, भस, नादीवण, मगन्द्र, अस्सी 
भके वातरोग, चासरोगः कण्टः अगमद्‌, आमवात चर रक्तवात तथा अन्या 
न्यरोगोको दूर कर है \ यदह आग्रेयमुनिने कट्‌ £ ॥ ४९ ॥ 
गुणवती वर्तिः । 


५ चल सणेरसं छोधंसिन्द्ररातिमिषा निरा । भक्षकम्पिहिशरीषा- 


वणरोमिकित्सेः । ५५३ 
सगुगरुभततेरकेः ॥ वल्यां पथयेत् पिण्डं तत्ल्यं सिकथ- 


क भवेत्‌ । मदना पनेत्पये मिधितं तं सषुरेत्‌ ॥ वतिः 
गुणवत्ता नाम्‌ याज्या सीतनसन्विता । दुःसध्यत्रेणगण्डेषु 
हिता नाडीत्रणेषु च ॥ शोधने रषये क स्वास्थ्यमुत्पाद्य- 
त्यम्‌ ॥ ५० ॥ 
भाषा-गाल, ोध, सिन्दूर, तीस; हलदी, वहेडा, कवीटा, सरक गद, -- 
गूगल, धृत जीर तट ये स समान माग ओर सरमोकी बरावर भोम ठ । इन 
| कोमेदे मेद्‌ आपरिते पकाकर वत्ती यना लेषे, यह वरती शीतल जरे साय बणपर्‌ 
टगर । इससे असाध्य व्रण, सण्टवण चौर नादीत्रणं यदध हकर मर जाति ६॥५०॥ 
त्रलपः 1 
पपनम सच्वणु्णं नणोत्यितारम्भे । 
दत्तं पत्रियतं बणरोथं दरति बहुम्‌ ॥ ५9 ॥ 
भापा-रके पत्ते ओर धतूरकी जडको पीकर लवण मि गरम कर्‌ मण. 
कै उतपन्न होनेके पदिरेरी टेप करने ब्रणङोथ आराम टोता १ ॥ ५१॥ 
कटु युक्तद्रदगुटिका । 
इवः पवेत नटी रपो रपः । शोणितं गेषको दैत्यः 
सेन्धवातिविषा चव्‌ी॥ शरएता विंग यवानी गन्द ॥ 
मरिच च पर्णा भूनकं च दृरीतफी ॥ मदत कठेन 


~ ~ 


यकं कारयदिह । नाडीत्रणम्रकाहं च गण्डमाखां विचथि- 
कम्‌ ॥ विणं दहु परतिकर त॒ शिगेगदम्‌ । पादस्पोदं 


तथा दृस्तं विचरं वहुकीरनम्‌ ॥ ९२ ॥ 
.. भ्राषा-क्षिगरफ, पैमामादीः रसती, भैनरिल, ग्ग, पारा, ताबा, गंधक, छोय, 
सधानोन) तीस, चव्य, सर्फोका, विडंग; अजवायन, गजपीषृल, ऋली मिरच) 
आक, बरना, राल, हरड इन सूर्वोको समान्‌ माग ठे कटे तेलमे एरक कर 
गोरी वना ठेवे। इन गोरिव ` सेवन करनेसे नाडीत्रणपरवाद, गण्डमाटय, प~ 
पर्थक, बहुत दिनो णः दादु, कोऽ, दधित ब्रणः - चिरोेग, पसर, 
द्तस्फौटः विचर्िका ओर कमिसैग॒ दर होता है ॥ ५२ ॥ 
कर्कोटकाय तैठम्‌ । 


वन्ध्या करकोटकी पाठ पारी इषटपदोच्कि। अंकोखदस्तिषणौ 





५५४ धन्वन्तरिः । 


च तारगेषकरेन्ययम्‌ ॥ मनिषठ कीरं च निसा हि सुवः 
चखा । कचा सिन्दृ्ठल्यांं नेन सद्‌ पेषयेत्‌ ॥ क्काचत्‌- 
यणं तेटं तेखत्तोयं चणम्‌ । पचत्तेखवरोपं च टेपहएव- 
णापृहम्‌ ।। ५३ ॥ 
भाषा-कडया तेल दो सेर, जल ८सेर ओर कर्कके छि बांस ककड, पाट, 
करेरी, कूट, कडथी तोर; अंकोट, हस्तिपर्णी, हरिताट) सेधानोनि) गंधक) मजीटा 
कनेरयी जड, ददौ, हग; ठुसीः श्च यर सिन्दूर प्रत्येक दो दौ तोके पथा- 
िभिसे तैरको सिद्ध क । इत तर्का ठप करने दृष्ठ व्रण द्ग होता दे ॥ ५३ ॥ 
न्रणरोगहर गोरदेतछपादिकिया ५ 
प्रप व्रणं वैयो दूएयेददथानतः। न छिन्यादममृज्ञननि | 
तु पकमते ॥ गवा दतं ये बरं विन्ुमां प्रपत: । 
अत्यन्तकठिने चापि त्रे पाचनमेदनम्‌॥ कटुतेखानितरपात्‌ 
-सपेनिम्मोकभरममिः। चयः साम्यति गण्डस्य प्रकोपः सफ 
ठति दरत्‌ ॥ चिरषित्वामिको दंती चित्रको हयमारकः । कपो- 
सककग्भाणां पुरीषाणां च दारुणम्‌ ॥ षान्यानि वा यानि 
क्षारे बा दारुणः परः । द्या पिच्छिलानां । तवङ्शखनि 
प्रेषयत्‌ ॥ यतगोधूममापाणां विच्रणौनि समाप्तः । पराखी- 
तिरयषटयाहत्रिवदेती निशाद्वयम्‌ ॥ निम्बपजान्वततो ठेषः स 
पटू्॑णोधनः ॥ ५९ ॥ 
भाषाय चादिपे किं अत्यंत चतुरताके साथ पक्के रणको चीरे जीर 
कदा द्रण कदापि न चरि तथा प्न रणको तक करफे चीरनेमं देर न करे। गायके 
दको जलम धिसकर एक विन्दुमात्र रप करनेसे अत्यंत अक्तत्रणमी पकर्वर्‌ 
अपने आपद फट जाता द । सापकी कैचरीकी भस्मको सरसो तेम मि- 
लाकर छेष केसे गलगण्डसत वण शीघ्री एकर नष्ट होता दै । करजाः 
कटिदारी, दंतीकी जड, चीतिकी जडः कनेरकी जड जोर कश्रतर। कंक तथा एर 
न सीन पक्िरयोकी विष्ठा इन स्वको एकत्र अथवा अर्म अख्ग तथा कार 
दरव खर जकालार इन ओषथियेकि दारा अथवा, पिच्छिक अपाधरयोकी काढ 
या मूख दवाय देप करनेसे बण दिदीणं होकर धिम हो जाता. दै 1 जौ, गद 


बणरोमविक्िला । ५५८ 


जीर उडदोका चूण तथा पौरः) विट, सदी, निसो, द्री). ह्दी, दाद 
छदी, नौमके पतते जीर सधानोन इन स्वा एकव पीकर प्रप केरनेते वण 
श हता रै ॥ ५४॥ 
॥ गड दिवरिका । 

वङग त्रिया व्योष युना सह्‌! सर्पिषा वरिका क्ता 
सदत्‌ षरा दितभोननः॥ इषएवणप्चीमेहदु्टनादीगिोधनः॥ 
अशतातठयलविफलानिकट्कमिनरानम्‌ 1 समभागरनां 
इथ समो यगयोमागः॥ मूतिवासरमेैकां सदद्षपि 
१ शाम्‌ । न वणवातमुगुमोद्रयुषाण्ुरो णाम्‌ ॥५९॥ 





माषा-ाय्रदंग, त्रिफला व्रिकुरेका चूण खोर गग इनको पक्त धमे 
शकर गोखी नना लेे। एक गोरी मधिदिन चाय जीर इसपर तकारक मोजन 
कर। बह गोटी द्वण, अपची ममेह जीर दुनादीवरणको द्‌ कर £ । गिोव, 
परवटकी नद, बिदा, त्रिफला जीर वायमिदेय सत्यका चरणे एक माग सर्‌ 
सवी भरावर गगल केरे । इन सर्मा एकत्र पीपकर दो तेषेकी गोटियां वना 
ल्मे, फिर एक गोटी मतिदिन खाय इस्त वण, बतपक्तः युरमः उद्ररोग, सूजन 
यर पण्डरोग दर दता दै ॥ ५५॥ 
अत्यादिषृत । 
चातीनिखपयोरपनरदाद्नदासापिामनिषायतिषथ- 
पत्थमधुकेयुक्तादथीनेः समैः । सपः शिद्धमनेन पश्मव- 
दृना मम्भाधित्‌ घरागिणो गम्भीराः सरुनो बणाः सयतिकाः 
शुदधचन्ति रोहन्ति ॥ ९६ ॥ 
राया गायका धी २ सेर) जल ८ सैर, कल्के ण्ये चमेटी यत्ते, नीमके 
पतते, पटोटपत्र, ङटकौ, हरदी, दारईख्दी, अनन्तमूल, मजीठ, हरड, मोम) तृति- 
या, यलदटी ओर शक्ताबीन प्रत्ये दो दो तो सुजनो मिलाकर यथारियिते 
धृतको षिद्ध करे 1 इस घृवको सेवन करसे सृकममुखवारे) ममाश्रितः 
गेभ्भीर ैदनागुक्त नाडीव्रण समस्त शद्ध हकर आगम द्ये जति है ॥ ५६ ॥ 


यवे: 01 
तिर्तेट्मग्निदग्ध यभत्ममनितम्‌ 1 अनिद तरणं 
नयेत्‌ ऋस इतञेषनः ॥ नवनीतं मिं च इुपिषट तति 


५मद्‌ धन्वन्तरिः 


खानि च । भ्धतकं वरणं नयेत्‌ दच्छल्यं नस्यटेपतः ॥ 
शचरपुंला छनाटुका पाठ एषां त॒ मूकम्‌ । जर्पिषठं तस्य 
ठेपः शद्वायातः भ्राम्यति ॥ सूं च काकलंषायद्निरतरणेष 
जेतः। पाकपूतिवेदनां च इन्त वैरोहिे वरणे ॥ सनं तिट- 
तें च अपामार्गस्य मृरकम्‌ । तत्तेकदानान्नद्येत महरोद्रव- 
वेदना ॥ निब्ेणःस्यालूवदरः प्रहारो पृतपूरितः। अपमागस्य 
वै भू इस्ताभ्यां च विमदयत्‌॥ सुख लिक दिनस्य 
तथेव च। तेन त्णयुखं छि श्यो निरति व्रणात्‌ ॥ चि- 
` रकारुपरषिटेऽपि तेन माण सङ्कर । सह दधा मदधपिग जग्धं 
कोद्रवभक्तकम्‌ ॥ तस्य मरस्य वेदै दतं नाडीव्रणापहम्‌ । 
्ह्यषटिफरं पिष्टं वारिणा तेन ठेपतः ॥ तणयुत्तो रक्तदोषः 
प्रणयति न संशयः । परोख्पनरं कटके निष्ठा राणि नि- 
शञा॥ जाती शमी निम्बपनं मधुक कथितं घृतम्‌ । एमिरटेपा- 
त्सयुरशनो बणा वे परविणाः रिव ॥ उदुम्बण्छु्ं जमबरद्धयम- 
याजञनम्‌। पिप्प च कदम्बं च परार खोधतिन्ुकम्‌ ॥ 
मधुकमाप्रस च बद्र पदकेरम्‌ । शिरीपरीनं कतकमेतत्‌ 
कायेन साधितम्‌ ॥ तेरं इन्ति वणान्‌ टेपाचिरकारभवानपि। 
कुलकः फनिकसंपिष्टः सि्यरासोटकलचः ॥ सुपण इव 
नागानां वातस्ोयविनारनः । न्यगोधोदुम्बराश्त्थप्क्षवेत- 
सवल्कठेः ॥ सपरपिष्केः भरेपः स्यात्‌ रोयनिवापणः परः । 
न रार छेपनं दयादत्तं च पतितं तथा ॥ न च पय्युपिते श 
ष्यमाणं नेवादधारयेत्‌। शुप्यमाणमुेेत भेयं पीडनं मति ॥ 
न चापि सुखमाछिम्पेत्तेन दोपः पर्तिच्यते 1 ५७ ॥ 
्ापा-तिलके तेरे यव ( जौ ) की मस्मको डालकर प्पे क्षर शीतक 
हमेपर्‌ उसका खेप करे तो अश्रिसे जे ष तरण निःसन्देहं नष्ट हो जाते है अस 
का ैनीधी, दृधःऽतिक ओर दुद्धमिरा्वोको एकव पीसकर नास खेदे ओर उसीका 


| 


} 


वणरोगविकित्सा । ५५४ 


केष करे तो बण अर हृदये रोग सव नष्ट हौ जाते । सरफोकाः ठला्ेती जीर 
पादकौ एकत्रित करके लम पौसे, फिर उसका वणते उप्र ठेए कनेसे सद 
मकारे शख्चवण दूर होते है । दआगेडीकी जदको पौसकर तीन दिनपर्यत परस्प 
करनेसे पे वणकी राथ जीर पीडा दर हौ जाती ह । मुगन्धवाला, तिका तेल 
ओर मिरधिटेकी जड इन स्ोको एकत्रित कर पीस ट, फिर उसका स्वेद देने 
हारते उत्पन्न दं पीडा दूर होती है । आधातजन्व्‌ व्रणौ गध आदिक निका 
रुक्‌ धीसे प्राव चिरविरेकौ जडको हाथमे षिसकर उस रसन्न मने वणरेग 
दर दयता द । दकरनटाक्रौ अड, कटिषारीकी जड ओर समुद्रफलकौ नको 
एकम पीकर वणके युखपर लेप करनेसे वणके कण्टकादि निकल जाति द। 
निस मवुष्यके शरीरम बहुत दिनौसि नाडीव्रण ट बह मनुष्य यदि मंसं दहीते 
कोर्दोकी रोटी खाय ओर कोदोकी जडको पीकर नादीव्रणे मर तो निश्चय 
आराम हो जाया भारंगीके एठको जठमे पीकर ठेप करनेसे यणयुक्त रक्तदोषर 
नष्ट हो जाता ट । प्रोलपात, कुकी, मजीट, अरम, इखदी, चमेटी). छोकर, 
नीक पत्ते ओर गरुहदी इनके काथके दारा धृतो सिद्ध करके मरेष करनेसे छद्‌- 
यक्तं बणकी पीडा दूर होती द । गर, वडकी खाल, पीपलदृककी छट, परार 
की छाल) जामुन, छोटी जामुन, कोह, पीपल, कमद्म, ठकं, टोध) तेद) चुटी, 
आमकी छाल) रार; यर) नागकेदार, सिरसके वीज यर निम्मटीषल इनके काथ- 
कै दाश तरैलको सिद्ध कर मेप परनेते बडु दिनोका पुराना रण द्र शेता ६ । 
सिषो्ेकं चिकनी छाठ्को काजीमे पसक रेष करनेसे वरणशोय दूर होता ह 1 
पेड) गूलर, पीपल) प्रा्ठर ओर्‌ पेतकी छाटको पीस्रक्र घीमें मिलाकर मटेप करनेते 
रणशोध दूर होता £ । रेष करनेकं नियम दिखते हँ । रात्रिम प्रलेप नक कलना 
चये, किया हुमा टेप यदि पतित दो जाय तौ दृततरी बार उक्तका ठेप न कते । 
किया हुआ रेप॒ वहत सूल जाय तो उसको छरा दले । बणे सपर टेपन करे 
ओर चहं ओर रेष कर्‌ दे ॥ ५७ ॥ 
तिदएटकादिटेपः । 


^> ~ 


तिङ्क सच्वणो दे दिर विवृद धरतम्‌। मधुश निमरपनर च 
छेषः स्याद्‌ तरणदरोपनः॥ सत्दर्दुग्धकतकः शमयति दुं 
सपात्‌ मधुधुकता रारपुंखा दुटबरणरोपणी कथिताधसेश्कुदार- 
कै शृ छिम्पाकफखवारिगा । चेताकंमम्वं मूकं ठे इयाच्‌ 
्तोपरि ॥ भवि योगराताक््य षतं हन्ति न संसयः गेह 
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खीग्रखुसं च द्विपलोनितम्‌॥ पडाएकमितं गव्यक्षारमेकव 
मिश्रयेत्‌ । दपि क्रा तदवत्ये निमभ्य नवनीतकम्‌ ॥ ग्द 
तला तेन सेपेन क्षतं इन्ति चिरोत्थितम्‌ । आस्फोतीद्धवनियासत 
क्षतं इन्ति चिरोत्थितम्‌ ॥ ५८ ॥ 
आषा-काले तिल, ददी, दारुदख्दी, निसोत; सुलहटी ओर नीमके पत्ते इन 
स्वोको कतर पीसकर सेधानान जोर घौ मिलाकर परेप करस व्रण विदं 
होकर राध निकल जाती है । सरषतकेकी उको भतोनेकं रके साथ अथवा सहतक 
साय मिलाकर रुप करनेसे दृटवण शोत दोता ई । सेद आककी जडको लोहैके 
कोदाटमे विजोरि नीचै रसके दवारा खरट करके वव्र छगानसे निश्चय आराम 
हयेता दै ) सफेद कनरका रस ८ तोले, गायका दूध ८ पट इनको कत्र मिराकर 
दृष्टी जमर, फिर उसको मधकर नेनीवी निकाल ठेषे । उसनर्न वीव प्रलेप करनैसे 
चुत दिनोका घाव दर होत्ता है । आस्फोता ( नीरी कोयट ) कं रसकरा मेप 
करनेसे बहुत दिने वरण दूर्‌ हता है ॥ ५८ ॥ 
साद्रणग्युटुः 1 
विडङधं वफ व्योषदं युग्लुना समम्‌। 
सर्पिषा वटिकां कृता खदद्रा हितभोजनः ॥ 
दुएट्रणापचीमेदङ््टनाडीविदोधनः ॥ ५९ ॥ 
प्नाषा-्रायविडग; हरड, वदेडा, आमला; सट) मिर्च, पीपट ये सव 
समान माग जर गृगल स्वोकी समान्‌ भाग टैक वारक पसर घीवे दारा गौ- 
छियां वना ठे । इसको सेवन करनेते द्रण) अपची, म्मह, कग्र ओर नादी 
व्रण शद्ध होता ई । इसपर दिततकारकं भोजन करे ॥ ५९. ॥ 
जात्या तेङं भूत । 
जातीनिम्बप्योखपतरकटुकादूर्ीनिराञाएिवामंनिष्ठाभयसिर्- 
तुत्थमधुकैनक्ताहवीनेः समेः। सर्पिः तिद्धमनेन सूलष्मवदना 
ममित स्रापिणो गम्भीसः सरजो वणाः सगतिकाः शुष्य- 
न्ति रोहन्ति च ॥ ६० ॥ 
-भाषा-चमेरीङ्गे पत्त) नीम पटोरपत्रः कुटकी, दख्दी; दारदृकदी, अनन्तम; 
मजीठः खस) मोम, दृतिया। मुखी जर बडी करंज इन सव जीप्धियोक्े कल्के 
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वणरोगनिकित्सा । ५५ 
शा ते अथा घृतको सिद्ध करे । इम तल अयवा घृतको कतक स्थाने मा- 
मि उसकी गध जादि निकटकर बण दूर दो जाता टै ॥ ६० ॥ 
राच कं घृतं च \ 
गोरा दरिद्रा मनिष्ठा मांसी मधुकमेव च ¦ प्पेण्डंकं ह्रीबेरं 
भद्ु्तं सचन्दनम्‌॥ जाती निम्बपरोटं च करनं कटुरोहिणी । 
मधृच्छिष्टं समधुकं महामेदा तयैव च ॥ पंचवस्दख्तोयेन 
धरतप्सथं विपाचयेत्‌ । एष गौरो महायोगः ्वनणविडोधनः ॥ 
| ` आगन्न्‌ सुचिरोर्थाथ ये वणाः । विपमामृपि नदीः 
। न॒ शोषयेत्‌ शीमेव च. ॥ गोग नातिका च तेरेव 
। मताच्यते । तठ सूमानने दे तरणे गम्भीर एव च ॥ ६१॥ 
भाषा-ड) गख पीपल, परार चीर वैत इन सरवोक्ी छल ४ सेर लेकर 
२ तेर नरम पकि। जव ८ सेर बाकी रह जाय तव उतारकर छान छे, पश्चात्‌ 
म २सेरतेल या घी डालकः प्रका ओर्‌ ददी, दारुदर्दी, मनी, बाल 
दी; पण्डरीक,ुगंधक्राखा,नागरमोया, लाल यद्न, माटतीके पत्ते, नीम पतते, 
,वडी करने वीज, कुटकी, मोम, सहत ओर महामेदा इनका कल्क इाठ 
देषे। नघ पकक तयार हो नाय तव उतार छ । यह गौरतौर अथवा धी सवं प्रका 
कै रणोको सद्र क है तथा आगन्ठुन, सहन, बहुत पुराने, विषमव्रण ओग 
नादीत्रणको दूर करे षै । गौराय ओर जानिकाच यद दोना तेर सृक्षमुखबारे, दष्ट 
जार गम्भीर णमे अत्यन्त हितकारी ह ॥ ६१ ॥ 
1 दृहजातिकाचं तटम्‌ । 
भातीनिम्यपरोरानां नकतमाुस्य प्डवाः । सिक्थकं मधुकं 
ॐ द्रे निशे कट्रोहिणी ॥ मंजिष्ठ पफ लोधं समया पद्मके 
राम । तुत्थकं शारिवाबीनं नक्तमारस्य दापयेत्‌ ॥ एतानि 
समभागानि विशव तेरं विपाचयेत्‌ । विपत्र मुत्पे स्फोरकच 
ङ्टरोगिषु ॥ सद्‌ राघरमरष दविदेषु चेष हि। नलदन्त- 
षते देहे इष्टमांसापकपणम्‌॥ मृकषणाथमिदं तटं छितं शोषन- 
रोपणम्‌ ॥ ६२॥ 


---------- न ------ 
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-भाषा-चमेली; नीम, परोरुपत्र; वड कजके पत्ते; मोम, गुटी; क्ट, दरदीः 
दारु दरुदी, ङटकी,मजीरः पदाख, दोध, दरड+ नायके, दृतियाः अनन्तमूढ ओर 
करेजके बीज ये सन समान भाग लेकर कल्क वनि । इस कल्के दाग तेरटको 
प्काकर प्रहेप करनेते विषन व्रण, स्फोटक, उषटरोगः सखन तरणः देष्रून बिष; नख 
ओर दासे उत्मन् हम यघ्त जीर दुष्टमांस्को दूर करे ट ॥ ६२ ॥ 
विपरीतमष्तैटम्‌ । 
सिन्दूरु्टविपटिडपसोनचित्रवालां पिाद्गखिककल्कविपकते- 
छम्‌ । प्रसादमन्बयुतङ्ृत्तलुनेनं शित्नवेणप्रमने विपरी 
तमः ॥ खद्गामिषातयुरुगण्डमहोपदंरन।दीतणपिचचिक्ु- 
एपामाः। एतानि इत्ति विपरीतकमहनाम तें यथेशयनात- 
नभोननस्य ॥ ६३॥ 
भाषा-विषः सिन्दूरः कूठ) सिंगरफ, कटसन, चीतेकी जड ओर कलिहाीकी जड 
इन सब ओपधियोके कल्कके दारा ययािधिते तरको सिदध करे । सक मैन 
करनेसे नादीत्रण) बरिचर्यिका; उष जीर पामादिरोग दर होते ई ॥ ६३ ॥ 
॥ नणरा्षसतैटम्‌ ॥ 
पं सर्पं तेरं तदददं गोधतस्य च । पएकीकघःय पचेत्त्त 
घ्येपञरमेन त ॥ चित्रपनपरं कल्कं दत्वा तम विपाचयेत्‌ । 
तत्करं स्रावयित्वा तु चरणेमेषां विनिःक्षिपेत्‌ ॥ गन्धकं द्ध- 
सिन््रं इरितारं मनःशिठा । दरिद्रा गरिकं वाजीकपादं प्रति- 
भागिकम्‌ ॥ भागाद्ध पारदे चाप कृचरीकरत्य मिश्येत्‌ । 
सतप मिभयित्वा च ततं कत ्रटेपयेत्‌ ॥ कण्डं विचरविकां 
पामां डद कुष्ठ सुवुस्तरम्‌। वातरक्ते मेणान्‌ सवीन्‌ पविपविस्फा- 
खदद्कुकम्‌॥ निहन्त्याशु महाशिव तेरन्तु बणराक्षप्म्‌ ॥ ३९ ॥ 
भाषा-सरसोका तैल ४ पक, गायका धी र पट; चीतेकरे पतते २ पठ ओर्‌ 
आकके प्रत्ताका स्वरस २० पठे इनं सवाक एकत करके पकं वासनम्‌ पकारे 
अर्‌ उस्र धास्नको दक देवे । जव पककर तयार हो जाय तव उतारकर छान 
छवि, फिर इसमे एक तोरा मंधक ओर अथा तोटा पारक कजरी वनाक्रर मिला 
दे तथा भनशिरु, हरदी, गरू ओर सफेद सरस इन मत्येकको चर्ण एक एकं तोरा 








बणरोगविकित्सा । ५६१ 


ठक्‌ मिटा दषे । इत तलको गरम कल व्यव्यार करे । इख बणराक्षस्‌ 
ह ररक मदन केसे खुजली, विचर्चिका, पामा, इष्ट, वातरक्त, सं अक्षरे वेण 
रो) विस्फीयक ददु ओर चित्रणेग ये दूर होते द ॥ ६४ ॥ 
~ _ शततेकः॥ 
पद्यत वणं वेयः सयुं परियेचयेत्‌ । 
वषामुधकयुक्तेन कचिदु्यन सिषा ॥ ६५ ॥ 


भापा-तत्कालफे शमे उत्पन्न हए ब्रणम युटहटीके बरर्णके माध धी मिटे 
१ विचित्‌ गरम करे सेचन केरे ५६५ ॥ 


अपामामैरसः । 
अपूमार्भस्य संसिक्तं पत्रत्यन रतेन तु । 
तथनिषु स्तन्तु भव्तं परितिष्ठति ॥ ६६ ॥ 
भाषा-ततकालके शसरादिकी चोदके ठगने उत्पन्न इए ्रणमेसे रुधिर्‌ नि- 
कले तो पिरचिदेफे तोका रसं ल्ग, शसते सथिरका निकटना वंद हौ जाताह९६॥ 
कपरधृतचरणदि ॥ 


कषटषृतचरणीदि 
कपूरपरतं षदं सषृतं संरोहति । 
सथः राघ्नक्तं पुता व्ययापाकिवनितः॥ 
यनो निदाङ्कतशचणंः सवः कतविरेदणः ॥ ६७॥ 
भापा- सोवा धुरे हए धीम कष्तका चण मिटाकर दाख रयन उत्यन्न 


हए षाव भरकर उसको वाथ देष, इसे पीडा ओर पकनेकी आरोका षर 


जाती ई । कतक जीभको शुखाकर दरणं क लै, उस वर्णको व्रणे मरनेते 
मण भर जाता है ॥ ६७ ॥ 


अग्रिदग्धवणरोगविक्षित्सा । । 
पित्गरिदधिवीतहमनं ठेपनादिकृम्‌ । अमनिद्ग्प्े सम्पक्‌ 
भूयुंनीत चिकित्सकः ॥ ति छतेरा दग्वा समं छता त॒ 
टेपयेत्‌। तेनेष छेषनादा् ह्िदग्धः सुखी भवेत्‌ ॥ स्यो 
पग्धन्थ मघना सपं दत्वा भिषरः । ततष्ठे यणेन खेप 
स्यादृदचान्तये ॥ मिपीनवनीतेन क्षीरेण पेषयेत्तिछम्‌ । 
तैरटेषेन दगप्क सदाहं सुखमद्चुते ॥ मीरफपकं पवत्‌ 
३६९ 


५६२ धन्वन्तरेः । 


सिकथकसमैरसमिधितं हरति । पृतमभ्येगात्‌ पादद्धनदुःखं 
षण्न ॥ ६८॥ 

-जापा-पि्तजनित गिद्रापे ओर पित्तजन्य विसर्परोगेक्त पररेपादिकोके दारा 
अग्निदग्ध ब्रणकी चिक्षित्सा करे । तिरे तेल जक मस्म डाटकर्‌ मेप कर 
नेसे शीघ्री अगिदग्धत्रणकी पीडा दर होती है । अग्निदग्ध स्थानमे तत्काल 
सतका भ्रलेप कर उपरमे जोक चूण बुरका देष तो प्रणकी पीडा दर देप । 
सङ भैनी घौ ओर दृथमे तिल पीकर व्रणपर प्रलेप करने दग्ध अंगकी दाह 
दूर होती दहे । घौ २ मेर, जल ८ तेर, भीरा ८ पठ इन सर्वौको एकत्र यथाविधिसे 
पकारे जब सिद्ध हो आय तव मोम ४ पल जीर राक, सदत ८ पर मिला द्े। 
इस धीक द्ग्धजनित क्तम लानेसे शीघ्र आरोग्य दोता हे॥ ६८ ॥ 

इति व्रणरोगचिकित्सा समाप्ता । 
[1 


अथ भग्रसेमनिदानम्‌। 


। संधिमग्रसामान्यटक्षण. 1 

भं समासाद्िपध्‌ इतराकाण्ड च पन्धाच हित स॑धो। 

उतपषटविखषटविव्ितं च तियंद्‌ च विक्ि्तमपश्च पढ ॥ 

अहारणाकुचनवृत्तनोमा सवस्परोषिद्ेपणमेतदुक्तम्‌ । 

सामान्यतः सन्धिगतस्य रिगधृतिष्टसन्धः यथः समन्तात्‌ ॥ 

रोतो रत्रिभवा रना च िङिटनंतो च स्जातनित्यम्‌। 

वितते परनशच तीना: तिवेगते तीवरसनो भवन्ति ॥ 

क्षिपति विषमा रुगस्मर क्षिते छधोरुमिषटशच सपे: ॥ १॥ 

भाषाय मत्रिनन्द्न अतरियजी अश्रिवेशसे कते हँ कि काण्डमप्न जीर 
सथिमग्र इन मेदसि भभररोग दो मकारा 1 तहां संधिमग्न छः प्रकारका है । जैसे 
कि उतपि, दिषिटष्ट विवर्तिन तिथ्यः विभि जीर जधःक्षि्। अव संधिभप्रके 
सामान्य टक्षण कहते ह 1 पर्ारते समयः सिकोडते समय जीर हषर उधर करते 
समय अत्यन्त पीडा हौः स्पदोमा न सहस्के ये संधिमग्के सामान्य रक्षण 
के \ उति संधिकेः चति ओर सूजन ओर रात्रिम जधिक पीडा हो \ वि~ 
ट सधिमं सूमन अर रातदिनि नित्य पीडा होती है ! विवर्ति परियम ती 

र 


भषरोगनिदानमरं । ५६३. 


बैद्ना होती दै । आरिथके तिये अधीत्‌ तिरे इट जनते बहुत पीडा रतीष 
ओर पक हट संभिस्यानको छोडकर तिरी हयो जाती ट । पिमे सधक दह 
ऊपरकों सरक जाय यीर्‌ बहुत वेदना हयो तवा दहिम कम ज्यदि पीडते, 
जभति सेधिकी ही नोवेको सरक जाव जीर पीडा तया संधि हृदी 
परस्पर विसषती रहे ॥ १॥ 
कोण्डमप्नको कहते हं । 
काण्डे लतः कैरकाश्च कणविच्भितं पिचितमप्थिविका । 
कण्डेषु मग्रं लतिपातितं च मनागतं च स्फुटितं च कम्‌ ॥ 
चिन दिषा दादराषापि काण्डे -॥ २॥ 
म्ाषा-काण्डमग्र, कटक) अशकणं, विश्भैत, पित) अर्थिछटिका 
फाण्डभग्र, अतिपावित) मजागत, स्फुटित, ककर ओर दो धकारा चिन्न रेते वा 
रह मकारका टै ॥ २॥ 
काण्डभग्रके सामान्यलक्षण । 
पर्तागत सोयरनातव्रद्धः। सृपीञयमाने भवतीह शदः 
स्परपहस्यंदनतोदूलयः ॥ सौस्वस्याघ् न॒ सर्मछाभो 
भरस्य काण्डे तलु चि्वमेतत्‌ । भं त॒ काण्डे बहप प्रयाति 
तमासतो नामभि तुत्यम्‌॥ २॥ 
भाषा-अगमिं दिधिलता, सनन) अत्यन्त वेदना, हदनेङी जगह दवानेसे 
शबद ह सयदा सदा न जाय, फरक, सुरे उमानेकीसी पीडा हो, श चे,करहीभी 
किसी समय कती मकारे धनन पदे ये कांडमग्रके लक्षणं । काण्डदाण्दुततेनटक, 


द 
कपाङ, वलय, तरुण ओर रुवकषये पांच प्रकारके आकारे हाडेकि नाम द । अव 
देष कह हं । जो हयड दोना रकश दक्‌ वीचमे ऊंचा हो ठसको कट, 
धोहेके कानके समान जी हाड हो जाय उसको अश्वकर्ण, नो ड मीतरही ~ 
त हो गया हय जर हायर दशने उर खुर करे उसको विद्र्ितः जो हाड पि. 
चर विप्रा हो जाय उत्तको मिधितः निस हाडका को$ माग छालकी स्मान 
अग दीने लगे उसके अ्विछटिका; निस हाडकी नही हट जाय उसके 
कादमप्र, ओ सब राड ट जाय उसको अतिपातिव, निप शाडके रजसे उसके 

गि बाहर निकलने ठगे' उसके मजायतः जे हाड दवे फट फट [ध 
जाव उफ स्फुरितः जो हाड रेड हो नाय उसको गक दाडके टूर बहुतसे 
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छर छट दकटे हो जाव उसको छितर ओर जो हाड एक जोरसे दूटकर दरूषरी ओर 
निकरे उसको दू भकारका छिन कहते है । काण्डमग्रके वार प्रकार, ह उनके 
सकषपते नाम कदे । अव कहते है कि ईन अतिरि मिस जि स्थाने जसीजसी 
आङ्तिका भग्र हो उसका उसी उसी आाङ्कतिका नाम धरकर कटुना चाहिये ॥६॥ 
कष्टसाध्य । 1 
अल्पारिनाना्मवता जन्तीवातात्मकस्य च। 
उपद्रव रषटस्य भर चरेण सिद्धयति ॥ ४ ॥ . , 
भाषा-जो मनुष्य अल्पओआदार करते हे, एषुथ्य सेवन . करते ई! जिनकी 
अति दातकी हे ओर जो ज्वरादि उप्रवसंयुक्त हं पैते मनुष्ये मग्ररोग अ- 
त्वन्त क्ते साध्य दता हे॥ ४ ॥ ६ 
असाध्य लक्षण । 
भितं कषारं कल्म ठ संभिषुकतं तथाच्युतम्‌ । जयनं प्रतिविषं 
च वर्जये विचक्षणः ॥ असंचिषटकपां च उट चर्थिते च 
यत्‌ । भभ स्तनान्तरे पृ रंखे मूर च वर्जयेत्‌ ॥ सम्यक 
संपितमप्यस्त दरनिक्षपनिषेषनात्‌ । संशषोभाद्वपि च्छेद 
र ९ | ते मियनै 
क्रियां वच वुनेयेत्‌ ॥ तरणास्थीनि नम्यनते मिनत नटकरानि 
च) कपानि विभञ्यन्ते स्फुरति रुचकानि च ॥ ५ ॥ 
माया-मिस मनुष्व कपाल नामक हाड किंस जगका रूट गव। ह+ क- 
मरक हाड टट गया हौ तया संभिके निकटरी ददी दरद ग्‌ हो अथवा नीचेकौ 
सर्य गईं हो चया जंयाकी द चरित दो गरहौ एसे रोगीको तैय त्याग दे । 
जो कपाठकै स्थानोका हाड दरटकर जोडने योग्य न रहे) स्खय्की षट चूर द 
हो तथा स्तनकै मध्यकी, एवं परक तथा कनपटीकी अथश मस्तककी दृधी दरू 
जाय उस पेच चिकित्सा न क । जो द्धी अच्छे प्रकारसं जोड द गदंहउ- 
मुक्तो जच्छी तरह न ग्क्ले तया अच्छे भरकारमे न वापे, उस्म किंसीका ध्रा 
खगे पिर ्सीकी तेरी हो नाय उसनो धैय त्याग देवे, वह असाध्यं है 1 
तरण शटी नव जादी अधथोत्‌ दे, हो जाती है नकी ही एर जाती) कपालकी 
ही टट कर पट षट हो जाती हं ओर स्वकर नामकं इद दूटकर टक ट्रक हौ 
जाती ५५ 





इति मश्ररोगनिदाने समाप्तम्‌ \ 


॥ ~> 3 


चे 


भग्ररोमचिकित्सा ! ५६५ 
अथ मधरोगचिकित्सा। 


न 
अस्थिहारमेकेन भक्तेन सह सादितिम्‌ । पतं मासरतेनापि 
वातयुचस्थिभग्रह ॥ रसोनमधुल्षा पिताक समश्व- 
ताम्‌ । छिन्रमितरच्॒तास्थीनां संषानमनिराद्भमत्‌ ॥ ६ ॥ 
भापा-दडसंधारीको पीकर भातके साय खि अर मनर ( स्नेरआं ) 

रे तो बात ओर्‌ अस्थिमञगरोय दूर होता । लसन; गृदटी अर टाक काथमे 

चीनी डाटकःर पान वनते छितर, भन्न, स्यानाच्छुत अर संधिसवानमेकी दो 

बहते शीघ्र आरोग्य दो जाती ई ॥ ६॥ 

काक्नागुग्णटुः । 
सन्तस्िषहारकङमागन्पाचूर्ण्ता नागबला पुर । 
संभयुक्तादिरनं नदनयादुङ्गानि इयत्‌ कटिशचोपमानि ॥ ७॥ 
भापा-खाख, दडपंधा0ि, अजुनवृक्षक़ी छाट, असर्गेध जीर ंगेदन ये सव 
समाने भाग ओर सर्वोकी वरावर गूगक लेव, सवदे एकव पिरक पेन करनेते 
मस्थिमप्रनन्य पीडा दर होती दै ओर शरीर वञ्जकी समान दद होता दै ॥ ७ ॥ 
चूणीवर्गः । 
भरे पिवेत्तकेपयताचनस्य गोधूमचरणैः सपृतेन वाथम्‌॥ भदौ 
भ्रं विदिता त॒ सेचयेत्‌ शीतखम्बुना । पेनठ्पनं कार्यं 
यन्यनं च कुानितम्‌॥ सुशतोक्तन्व भेषु वीक्ष्य बन्पादिमा- 
चरेत्‌ । अवृनामितघत्हदत्रतचावपीडयेत्‌ ॥ अभेदतिक्षिभ- 
मध्ये गतं चोपरि क््तयेत्‌। आटेपनायं मजनि मधुकं चाम्ट्पे- 
मितिम्‌ ॥ श्रतधोतधतोन्मिधं आारिपिष्टं च टेपनम्‌ । सप्तश- 
आत्‌ सप्रावात्‌ सेम्येलुव॒षु मोक्षणम्‌ ॥ कर्तव्यं स्यामिराच 
तत्रमे विमानता । काठे च समञ्चीतोणे पंचरतरादिमोकषयेत्‌॥ 
पीतं वराटिकाद्ण द्वं वा विघफम्‌ । भपकक्ीरषीतं 
स्याद्स्मिभग्रपरोयम्‌ ॥ सीरं सलाक्षा मधुकं ससर्पिः स्याजी- 
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वनीये च सुसाषहं च । मगरे पिवितपपयरान्लेनस्य गोधूम- 

च सृतेन वायम्‌ ॥ ८॥ 

भाषा-भम्ररोगमे अयुनदरक्षकी छाठके चणक आक्के दूधमे अथवा गेहके 
च्रणको धीम मिलाकर सेदन कलेस अस्विमग्रतेग आराम होता दे । सुश्चतोक्त 
नियमानुसार मग्रस्यानमे प्रयम जटक्ेचन, कदैमरेपन ओर इरादि द्वार बधन 
करे । उन्नत) अवनत, उत्क्प् जीर अधोगत सम्पूणं इ्धरयोको दवाकर ओर 
मलेर यथास्थानम कर देष । मेनिष्ठ ओर मुटदटीको कांजीमे पीकर अथवा दा- 
टिधानके चावाकौ पीसकर सवार पुरे हए धीमे मिटाकर अ्रदेप करके षाध दे) 
पश्चात्‌ उक्त म्पपर शीतऋतुमं सात दिनके वाद; ग्रीपमऋतुमे तीन दिनके भाद्‌ 
ओर समश्ीतोष्णकाटमे पांच दिनके वाद्‌ उसको छडाक्र फिर नवीन प्रलेप 
कर्‌ दरे । दो या तीन रत्ती कौडीकी भस्म कच्चे दूथके साथ पान करनेते अस्थि 
फिरते यथास्थानम स्थित हो जाती १। राख ओर शरद एकर पीततवर्‌ घी ओर 
दुधक़े साय्‌ सेवन करनेते मम्रोग आराम टोता दै अथवा जीवन्तीका बर्ण या 
मेका चरणं, अशन दृक्षकी चारके स्वरसके साथ पान करनेसे मश्नरोगी नीरोग 
होता हे ॥ ८॥ 


गन्धतिलम्‌ । 
रामो ररी तिखाच्‌ कष्टान्‌ बायेदस्थिरे जठे । दिवा दिवैव 
संशोष्य क्षीरेण परिभावयेत्‌ ॥ ठतीयं सप्तरात्रं ठ भवयेन्मधु- 
कम्बुना । तततः क्षीराद्‌ पुनः पीतान्‌ युप्कान्‌ स्मान्‌ विचणे- 
येत्‌ ॥ काकषोरयादि सयष्टयाहं मज्जां शिवां तथा । कुष 
सरसं मांसी सुरदास सचन्द्नम्‌॥ शतपुष्पं च संचरण्यं तिर- 
चरूणौनि योजयेत्‌ । पीडनाय च कत्तव्य सर्वगन्धैः तं पयः॥ 
चतुुणेन पयसा तत्तेटं पाचयेत्‌ पुनः । एरामंञ्युमतीं पञ 
जीवन्ती ठं तथा ॥ भ परपोण्डरीकं च तथा काठानुता- 
खम्‌ । शेय कषीरडञ्जमनन्तां समधूठिकाम्‌ ॥ पिदा 
शृद्धाटकं चैव प्रायक्तान्योषधानि च । एभिश्च विपचेतेटं - 
शाघ्विन्पृदुनाभिना ॥ एतततेटं सद्‌ पथ्यं भग्नां सपैकम्म- 
सु। आक्षेपके पक्षपाते ताटुशोषे तथार्दिते ॥ मन्यास्तम्भे 
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िरेरोगे कणे ददे । बाधियं तिमिरे चेव ये च घीष 
क्षय गताः॥ पथ्यं पाने तथाभ्यङ्गे नस्यवस्तिषु भोजने । षाः 
स्यदो रा दधिरननेवोपनायते ॥ घुसं च प्रप्रतिमं समु 
न्धततमीरणम्‌ । गन्धतैरमिदं नानना सर्वातिकाए्डत्‌ ॥ 
राजामेतत्‌ कत्तव्य राज्ञामेव विचक्षणैः । तिदचरणंपमन्वत्र 
मिलितं इणैमिष्यते ॥ ठवणं कटुकं क्षासम्डं मेथुनमातपम्‌ । 
भ्यायामं च नषेवेत भग्नो ख्ल्मेत्‌ च ॥ स॒त्रणस्य तु भरस्य 
वणं सिमधः । शरतिसस्येकपायेश् शेपं भग्रनदाचरत्‌ ॥ 
भं नेति यथा प प्रयतेत तथा मिप्‌ । वातव्याभिषिनिरि- 
टच्‌ सेहान प्रयोजयेत्‌ ॥ ९ ॥ 

-भाषा-के तिर्टको पक उचम वकी पोटी बांधकर मत्यका राजभ नदी 
मआदिके बहते अलम इबोक्षर रक्ते जीर मतिदिन धूपे सुखाकर शमे मिगोषे 
पश्चत्‌ तीसरी अथवा सातवी रातिम सहटीके काथमे मिनोपे, फिर निकालकर उ~ 
नको दमे मिनो पश्चात्‌ मुखाकर्‌ चूण कर ठेये तथा काकोठी) क्षीरकाकोरी, 
भीक! ऋपमक) मेदा, महामेदा) ऋद्ध, बृद्धि, युलदती, मजीट, अनंतम, द्रूट, 
गाल) कधूरकचरी, दैवदारे, चंद्न जीर सोया इनको समान भाग ठे सरणे कर ति- 
छेके शरणमे मिटये । इस बर्ण ते भिकाठनेके यन्त्र (कोट ) मे दाकर तेट 
निकराछे। नेट निक्राछते सभय तेठ निकालनैको अर जल न ठे, परेतु सवं गं- 
दरव्यं बने हए जलको डटि, जव तेल विद्ध दो जाय तव उसमें चोएना जट डा- 
कषर निम्नित ओमधिर्योको करकके दारा यथाप तेरुको पकर 1 । 
ओषधि ये । इल्ययची, शारिपर्णी, तेजप्न, जीवन्ती, जसगध, लोधः पुण्डरीक, 
नगर भृरिछसीटा, सफेद्‌ विदारीकंद्‌ अनन्तमृ, पर्वा, षाड ओरं पूर्वोक्ते का- 
कोटी) कषीरकाकोर्यादि । इनको शाच्रक्ो जाननेदाढा शेय मद्‌ मंद अभि प 
कवर । य्‌ तैठ भगरगोगमे सदैव पथ्य ई ¦ ईसका पान, अम्येनन जर मस्यादि 
सर्व कम्मं सयोग करे । आाश्षपकवात, प््षायात, तालु, आदति, मन्यास्त- 
म्भ, दिरोतेग, कणंशढ, हुप्रह, बधिरता, तिमिर रोग ओर सीसे उत्यज 
हं सरीणताम यह पट शितकारी श । इसको पान, अभ्येग नस्य, वस्ति खर्‌ 
मोजनमे दैवे । इसको सेवन नेसे मीमा नशं हिटती दे तया वृद्धतां नशी आती। 
शल कमककी खमान अन्दर ओर शगंधित होता है 1 यह संषतेर स करके 
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वात प्रिकारोको दूर करे है । यह तेल रानार्थको सेवन करना चादि । ल्बणरसः 
कटुरसः शषाररस, अम्बर पेयुन धूप अया. गरमी ओर सूत्या अन्न ये सव 
भप्रोगी त्याग देष । यदि मग्गे घाव दो जाव तो मधु ओर घीसंयुक्त .का- 
थते घो, सिर ममररोगकी चिकित्सा करे। मपनरोग न पके एसा बिचार करे । वात 
ज्वाधिमे जो पैट घृतादि कदे है इन सव तर घृतादिका मग्नरोगमे प्रयोग करे ५५॥ 
इति भग्ररोगविकित्सा समाप्ता 1 
अथ नाीत्रणसेधनिरछनस्‌ । 
=~--~~-ट~क्~ध्----- 
संप्रि। ` 

यः रोयमाममतिपकसुेसतेऽजञो यो बा त्रं भररपूयमताधु" 

ृतः। अभ्यन्तरं भविति मविदायं तसय स्थानानि धरव॑विदि- 

तानि ततः त पूयः॥ तस्यातिमामगमनाद्रतिरिप्यते च नाङ़ीब्‌ 

यद्वहतति तेन मता तु नाडी ॥ १॥ 

प्नाषा-नो मूं परध पके फोडेकये कथा समहकर न चीरते फाडते अशा 
राधसे मे हए रणी चिकित्सा न करते ई उनके वह वद हुईं राथ पू्ोक्त तव- 
चा, माप) शिरा, क्यु संधि, अस्थि, कोष्ठ जीर मम्मेस्यानमे परापर होकर उनको 
विदीणं करके मतर प्रवेश करके उसमे एक रस्ता कर टे, उसमे वहं राध नाडीकी 
समान वदे; इसी कारण इसको नाडीव्रण कटते टं ॥ १ ॥ 

संख्यारूप । 

दोपश्चिभिभवति सा पृथगेकराश्च संरूध्छितेरपि च श॒ट्पनि- 

मित्ततोऽन्या ॥ २॥ 

भाषा-अरग अलग दर्षे तीन सन्निपातपरे चौथा ओर शल्ये पाचका 


ते नाडीवण पांच मकारके द ॥\ २॥ 
इातनाडीव्रणके रक्षण + 
तानिखात्पर्षतुस्मुली सरू फेनादुिदमधिकं स्वति 
क्षपासु ॥३॥ 
-माषा-दातज नाडीवरण रूखाः काीकं सुखाखाः शूयुक्त, सरगोसिदित वदे 
अर रात्तमे अधिकं बहे ॥ ३५ । 
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ध पिततनाडतरणके स्क्रण। 
पित्ता त्टृन्वरकरी प्रिदादयुक्ता पीतं सवत्यधिकमुणणमद- 
समु चापं॥४६॥ 
माषा-पित्तन नाडीतरणम ठपा, जर जीर दार हे, पीट गक ओर अत्य- 
स्त उष्ण राध वहै तथा दिनम अधिक खे ॥ ४॥ 
= कफज ना्डत्रणकै रक्षण । 
ज्ञेया क़ाद्वदुपनाजुनपिच्छिखत्ना 
स्तन्धा स्कण्ड्ररुना रजनीप्वद्धा ॥ 4 ॥ 
माषा-कफ़न नाडीवण्मे अत्यन्त गाद, सफेद, चिकनी राध बटे, बह क 
योर खुजटीयुक्त ओर रात्रिम अधिक सपे ॥ ५॥ 
तरिदोपज नाडव्रणके टक्षण । 
दाहन्यरशरसनमूच्छनवृकोपा यस्यां भवति रहितानि च स 
क्षणानि ।. तामादिरोत्पयनपित्तकफकोपात्‌ पोरामधु्षय- 
करीमिमे कृठरािम्‌ ॥ ६ ॥ 
भाषा-भिसमे दाह, जवर, शातः मूी, सुखकरा सघना ओर पूर्ोक्त पातपि- 
ततादिके सव रक्षण मिलते क्षं उप्तको त्रिदोपज (सननिपातन ) नादीव्रण जानना! 
सह फालशात्रिकी तमान माणसंहारक है ॥ ६ ॥ 
ञचेट्यम द्ीत्रणके छक्षण । 
नष्टं कथंचिदनुमगंषुदीरितेषु स्थानेषु शुल्यमविरेण गति 
करोति। सा फेनिटं मथितसुष्पमरनिमिशरं स्रावं करोति 
सहता सरुभं च नित्यम्‌ ॥ ७ ॥ 
भाषा पूर्वोक्त व्रणके स्थाने कण्टकादि शल्य अनजनम लगके रह जाय तो 
बह थोडी कालम नाडीवरणफो उत्पन्न करे दे उत नाडीणमे शषागोयुक्त,मथेकी घ 
मान गरुम रुपिरामिभित गाध वहै,नित्य पीडा दो उसको शरयन नादीवण जानना७ 
साष्यासाप्यलक्षण । 
नाडी वरिदोषपरभवा न सिद्धयेच्छेपातप्रः सट यत्रसप्याः ॥८॥ 
भाषा-रनमे त्रिदोषन नाडीत्रण तो साध्य नहीं है जौर वाकीके चार्‌ नारी 
नण. चिकित्सा करनेमे अच्छे हो जति है ॥ ८ ॥ ४ 
इति नाईडाव्रणरोगनिदानं समाप्तम्‌ 1 


०७८ न्वन्तरिः । । द 
अथ नाडीव्णरोगचिकित्सा । 


पृतचरणादिसेवन 1 ॥ 
नाडीनां मतिमन्विष्य शाचरपाटनकम्मेवित्‌ । स्ेन्रणतरमं छया 
च्छेदनं रोपणादिकम्‌ ॥ आएवधनिशा कालाद्णोन्यकष 
हंयुता } सूजपसषतरण योज्या शोधनी गतिनाशिनी ॥ पोण्टा- 
फरुतवङ्मदनात्‌ फलातिपूगस्य्‌ च त्वग ठवणं च सख्यम्‌ । 
सदकंदुभेन सदव कल्क वर्त्तो हन््यदिरेण नाडीम्‌ ॥ 
मादिषं दपि कोदरवभक्तमिश्रितं दरति चिप्विरूटाम्‌ । भरतः 
कखिकामपमतिदास्णां नाडीं स॒मयेत्‌॥ कृशढ्रकभीरूणां 
गतिमम्मोधिता च या । ्षरसूत्ेण तां चिन्यात्‌ न साघ्नेण 
कंदाचन॥ रगय॒निफराव्योषैः समाराज्ययोजिततः । नाडी- 
दवगशकभगन्द्रविनारानः॥ सनिकातिनबुदनयब्िूपिका- 
नटनीखिकाः) लरमेनरिवीनानि तेठं गोभूजपाितम्‌ ॥ दुट- 
तरणपरमनं कफ़नाीत्रणापदम्‌ ॥९॥ 
साषा-नाडीन्रण अत्‌ नारकी गतिको जानकर उप स्थानको शसते चौ- 
स्क गथ आदि निकाल देवे ओर व्रणरोगोक्तं चिकित्सा करफै अनुसार घावकी 
जगको घुखावे । अमरतासके जडकौ छार ददी ओर ताटमखाना इन सर्वो 
का वर्णं करके धी ओर सहतमे मिखाकर सुतम पेटकः वी वना छे, इस 
बरतीफो नादी्रणमे मेश करे, इससे पूयोदि निकारकर नाडीत्रण साफ़ हकर 
सख जाता दै । बडे बेरकी छार) भेन, सुपारीकी छठ ओर धानोन.इन 
स्ौकी थूहर ओर साककै दध खरट कर्‌ वन्ती वना ठेवे, इसको नासु प्र- 
~ पिट करनेते धाव सुर जाता द । भसे दहीके साथ कोर्दोकी रोध अथवा काग- 
नी नादी रोरी खनसे नासूर आराम हो जता दै ) कृद, दुवे ओर भयमीत 
मुष्के अथवा मम्म॑स्ानमे उत्पन इए नाडीनणवले रोगिरयोके कदापि छख- 
~ इरा नारीव्रणको न चीरि, इनकी क्षाूयके दार चिकित्सा करे गूगल! त्रिफटा 
अर त्रिकटा श्न सर्वौको समान माग छेकर धीम मिलाकर नाडीव्रणर्म प्रयोग 
मे । इसे नाशीब्रण,  इटवण, वेदना जीर मरान्द्ररोम दूर होते है । सजी, 





0 


॥ गीवणरोगचिकित्सा । ५५१ 
सधानोनः दैतीक्ी जड, चीकी जड, सफेद आक्की जड, भिटविकी शुष्टी; 
नीटकाठ ओर विरबिदेफे बीन इन सर्वोका कल्क एक सेर गोमूत्र १६ सर, 
जर तिलका तेर ४ सेर स्थो ययातरिधिमे मिदर तेटकतौ विद्ध कर ! इस- 
कौ रगानिसे दुष््रण जीर कफ़न नाडीवण दूर हेता है ॥ ९ ॥ 

॥ ऊम्भीकायं तलम्‌ । 
कुम्भीकसज्बरकृपित्यविस्वषनस्पतीनां त॒ शावं । क्ता 
कपायंमिपचेच्‌ तेटमावाध्य उस्ता्रलपरयद्धः॥ सोगन्धिका- 
माचरसादिुष्परोधामि कत्व खट धात्तकी च । एतेन शस्थ- 
प्रभा हि नाडी रोहेद्‌ व्रणो वे सुषमाज्ु चेव ॥ १०॥ 

-मापा-ष्ाग्‌, सक्र, कैथ ओर बेर इन सर्वे कवे एरटोको ओर्‌ शरा 
वगेकी सम्पण ओीषधिर्ोका विपिपू्क काथ बने, पिर स काथ तिलका 
तेठ डालकर पकम ओर पृशचात्‌ नागरमोथा, पूपसरल, एकगियंय सुम॑धृण, 
मोचरसः नागकेशर) ोध, चीत जड ओर धायते फूट इन सर्वो कल्क 
करके दाल दे । इस तेलक टगानेसे सयोनादीत्रण अर अनेक अकारे ्रण 
दूर हेते है ॥ १०॥ 

मातकनाे तैरम्‌ । ^ 
भदधातकाकेमरवेलवणोत्ेन िदंविडेगरननीद्रयनिव्रकेश् 
स्थन्मवस्य च रेन निदन्ति तैठं नाडी कपानिलछृताम- 
परच्‌ तणा ॥ ११॥ 

भापा-तिटका तेर ४ सेर) मागरेका रस १६ सेर, कल्के चपि. भिर 
आक नड) काटी मिरच, सँधानोनः ायक्डंग; इलदी, दारुहरदी ओर चीते- 
की जेड ये सव १ समेरभर पाकके टव जल १६; सेर इन सर्वोको यया- 
विधि मिलाकर तेखको तिद्ध फे । इस पकको टगानेसे कफज ओर्‌ वात 
नाडीनण ओर अपचीरण दर होता है ॥ ११॥ 

1 नियुण्डतैलम्‌ ^ ३ 1 
तसटपनां िथ॑ण्ी पीडयित सतेन त । तेन सिद समं तैढं 
नाड़ीतरणविसोषनम्‌ ॥ हितं पामापरचीनां तु ान्येननना- 
वनेः । परिविषेषु च रोगेषु तया सपत्रगेषु च ॥ १२॥ 

-माषा-तिलक्य ते ४ तेर? मटपत् ओर आतायोतदहित संमाटूका रस ४ 


५७ पुन्वन्तरिः । . , 
सेर इन दोनौको एकत्र पकाकर पान या मदन विना नस्य बरहूण -करनेसै सव 
अकारे नादीत्रण, पामा, अपची, नाना प्रकारके बण दर होते दं ॥ १२ ॥ 
ईसपादीनैलम्‌ । 
हैषपायरिष्ाते जातीपत्रं ततो रमेः । 
तत्कर्फैश्व पचेतेटं नाडीव्रणिरोदणम्‌॥ १३॥ 
जाघा-तिलकषा तेठ ४ सेर, दसपदीक पते) नीम प्ते ओर चमेलीके पतच 
र्का स्वरत १६ सेर, करके स्यि उक्त तीनो पत्र १ सेर) सवो यथा- 
ववीपिसे मिटाकर सिद्ध कर । इस तेलो गानेते नाडीत्रण दृ होता दै ॥ १३॥ 
इति नाडीव्रणसोगचिकित्सा समाप्ता । 


अथ भगद्ररोगनिदानम्‌ । 


यदस्य दरम षय पार्थतः पिविकािङत्‌। 
भिन्नो भगन्दरे ज्ञेयः स च पंचविंधो मतः ॥ 9 ॥ 
श्ापा-गुदकि निकट एक वापर दौ अगर ऊंघी एक फ़डिया हो, उम 
पीदा दो जीर बद फूट जाय उसको भगन्द्र कते ह । षट पाच मकारका द। व 
भगाकार्‌ विदीर्ण होता द इसलिये उसको भगन्दर कहते ई ॥ १॥ 
पूर्वरूप 1 
कटीकपाठनिस्तोददाृकण्डूरुनादयः। 
भवन्त पूर्वरूपाणि भविष्यन्ति भगन्दरे ॥ २॥ 
स्नाषा-कमरके समीप जो काठ नामक शड ई उसमे सुदके माने की समान 
पीडा चे तथा उसमे दाद ओर खुनरी हो एवं उवरादि रोग होते ई । यह भग- 
न्द्र सेगका एवंरूप दे ॥ २॥ 





शतपोनक्के रक्षण 1 
कपायरैरतिकोपितोऽनिटस््वपानदेशे पिडिकां करोति यः। 
उपेक्षणात्‌ पाकसेति दारणं सज्‌ च भिन्नाुणकेनवादिनी ॥ 
तत्रगमे मूतपुरीपरेतां ्रगेरनेकैः र॒तपोनकं षेत्‌ ३॥ 
मापा-कयेठे . ओर सूखे पदाथा मक्षण करनेसे बायु अत्यन्त पित 

हषर शदाके, समीप एक फुडिया उत्पन्न करती दै, उसकी उपेक्षा करनेते षद 


ए 


गनदरसेगन्ानम्‌ । ५७३ 
फुडिया पक ओर कूट जाय) चच उसमे घौर पीडा दो जीर खार एवं गयु 
राथ वहेः फिर उसमे अनेक दद्र ह जाय । ठन चिद्रोक द्रार मूत्र, मट जीर शुक्र 
वहे, इसम्‌ चरनीकैते अनेक द्र हीते हं इस करण इखको दतपोनके 
कहते ह ॥ ३॥ 

इषटविरोधरके रक्षण । 
कोपनैः पित्तमतिप्रकोपितं करोति रक्तां पिडिकां गदाधरिताम्‌ । 
तदाशु पाकादिमपूयवाहिनीं भगन्द्रं तुरशिरोषरं वदेत्‌ ॥ ४ ॥ 
भ्ाषा-अत्यन्त पित्तकारक पदा्थोकि सेवन करनंसं पित्त कुपित कर ण्दा- 
के निकट टाट रगकी फुडिया उत्पन्न करर, षे, फुडिया शीघ्र पक जाय, उस्मे- 
से गरम राध बै, यष्ट फुडिया टकी गरद्नकी समान होती ई इभी कारण 
इसको उष्शिरोधर कहते हे ॥ ४॥ 
परिरातरिमर्गदरके लक्षण । 
कृण्डूयनो घनश्चाषी कठिनो मेदवेद्नः । 
शेताषभासः कफनः प्रिवी भगन्दरः ॥ 4 ॥ 
भाषा-निसमे खुजली हो, गदी राथ बे, वहं फुडिया कठिन, अल्प पीडा 
युक्त ओर उसका रंग सफेद हो उसकी कफजे परिसतवी भगन्दर कते ई ॥५॥ 
श्वृकावरतकै टक्षण । 
बहुषणंरना स्रायाः पिडिक। गोस्तनोपमाः 
सेश्ूकावत्तवत्नाडी सोग्रुकावत्तंको मतः ॥ ६ ॥ 
प्ापा-निसमं गायके स्वनङी समान अनेक पुंसी हो, उनका रंग पीडा 
ओर्‌ साव नानाप्रकारका सोः एवं उसका चिद वेषि रेकी समान होता ह । उस- 
को प्रिदोपन राम्बुकावसे कहते द ॥ ६ ॥ 
उन्मार्गिमगैद्र्के रक्षण | 
्षताद्वतिः पायुगता विवधते हयपे्षणत्स्युः कृमयो विदार्यते । 
भर्व मागेमनेकथा स॒सेतरेणस्तदनमार्गिभगंद्रं वदेत्‌ ॥ ७॥ 
भाषा-युदक निकट काटे आदिक ख्गनेसे धाव दो जाय उसका उपायन 
करनैसे वृह बढते वदते गुदातक पर्हुच जाता ह इतनेपरमी उसका उपाय न कि. 
याजाय तो उसमे कीटे पड जति ह जौर पे कीडे उसमें अनेक शिद्र केर देते 
उततको उ्मागिंमगन्द्र कहते दै ॥ ७ ॥ 


५७४ पृनन्तरिः । 


साप्यासाष्यलक्षण । ध 
घोराः साधयितुं दुःखाः सवे एव भगन्दरः । तेष्वसाव्यन्विरो- 
पोत्यः क्षतज विरोपतः ॥ तुमजपुरीपाणि कृमयः सुकरमेव 
च । भगन्दरः प्रस्तवान्त नरायम्ति तमविुरम्‌ 1८॥ 
भाषा-सवे मकारे मगन्द्र अत्यन्त कटमाध्य ह । उनमे त्रिदोपन असाध्य 

है ओर क्षतज विष करे असाध्य दै । नित्त मगन्द्ररोगम अधोवायु, मूत्र, पिष्ठा) 
कीडे जर दीय स्पे उस रोगीका नादा होता है ॥ ८ ॥ 
इति भगन्दर्येगनिदानं समाम्‌ । 


अथ भगन्द्ररोगचिकित्सा । 


देपरक्तमोक्षणादिरकारः 
यलं त्रिफखयुक्तं पीला नयेत्‌ भगब्द्रम्‌।दन्तीमूढं इरि- 
या च चित्रकं तस्य टेपनात्‌ ॥ भगन्दरविनाशः स्यादन्यं योगं 
वदाम्यहम्‌ । जलो कानग्धरतनतु भगन्दरणुमापते॥ वरिफडान- 
रूष च माजौरास्थिषिछोपितम्‌ । ततम नारायेत्‌ रद नाव 
काय्यौ विचारणा ॥ छदकेदुग्धदावीमित्ति कृत्वा विचक्षणः । 
भगन्दरगतिं ज्ञा पूरयेत मयत्रतः ॥ एष स्मरारीरस्थां 
नाडीं हन्यादरायः । त्रिफरापरङृष्णाभ्या पनं चेकांशियो- 
जिताः॥ गुटिकाः ओोथगरमाोभेगन्द्रवतां दिताः ॥ ९॥ 
माषा-त्रिफलेके फाथमे मूगट डालकर पान करनेसे भगन्द्ररोग दूर हता 
--र। दंतीकी जड, इल्दी ओर चीकी जडको जरम पीसकर्‌ मरेष करसे मगन्द- 
एग दूर शेता दै । अव इसके अगि ओर्‌ योग कहते ई । भगन्द्ररीगमे ओक 
~ रगानेसे ऽक्त रोग ति दयता है 1 विटाकी दीक तिफरेके कायमें पिसकर 
मेप कने मगन्द्ररोग आसम होता दै । यूहर जीर आके दूधमे दाददरदी- 
करचरणं डालकर वत्तौ वना ठेषे) उस बततीको मगन्द्रस्थानमं रखनेसे सर्वशरीर- 
~ की नाडी दूर होती है निल! गूगल, पीपल ओग क व 
माग केकर चूण करक गोलियां बनाकर सेवन करनेसे सुजन) गरम, बधापरीर जर 
मगन्दुरोग दूर दता ई ॥९ ॥ ; 





| पे 


भगन्दररोगचिकिसा । ४५५५ 


ू राकी निराचं तैलम्‌ । 
निशाकषीरिन्धूत्यपददनवतपकेः। पदधमभ्यनने तैकं भग- 
नदरविनारनम्‌ ॥ गुदस्य यध दा विशोष्य रोधयेतततः। 
रक्तावसेचनं काथ यथा पाकं न गच्छति॥ व्रप्रेटकाटुण्ठीयु- 
इच्यः सपुननेवाः । सुपिष्ट पीडिकावस्य खेप शस्तो भग- 
न्द्रे ॥ तिकाभयासभरमरिषटप् निरो व्वा सेभमगारप्रूमम्‌ । 
भगन्दर नाद्पदंरायोशच दुश्त्रणे शोधनसेपभोऽयम्‌ ॥ भगः 
दरं प्रत्यन्त सुधौतं तिफखम्बुना । विकलारसपिटेन मानौ- 
रस्या च उेपयेत्‌ ॥ सरास्रपकभररोदषरढेपो भगन्दरे । 
इस्तिदनतयप्यतिविपालेपत्तदरच्छुनोऽस्थि वा ॥ १०॥ 
माषा-्टदी, जाकका दृध, सधानोन) गूगल, चीता ओर दडकी छाट इन- 
के कल्कके दारा तेटके प्काकर मदेन कगनेसे मगन्द्ररोग दूर होता ह । शमि 
सनन होय तो पथम उपवास, वमन ओर्‌ पिरेषन कराक्रं पचत्‌ जोक गमि, 
ससे षह सूत जाता है ओर्‌ परकता नक्ष है । मगन्दररोगके बणे ढपर वटपत्री, 
ईका शूर, सड ओर एनरनवा इनको एकव पीकर मेप के । तिल; र, --- 
लोध जीर नीमके पतते जयया हटदी,दारहल्दी, षच) दोष ओर धरका ध्मा सर्वो.  . 
को समान माग छेक परी्तकर्‌ मेप -करनेसे मगन्दर्‌, नाडीव्रण) उपदंश ओर्‌ दष्ट 
जण्मेते राध आदि निकाडकर सूल जाते है । मगन्द्रके घावको प्रतिदिन त्रि 
पके यसे धोकर पश्चात्‌ मिरकी हद्धीको प्रिफठेके कायम धिसकर प्रेष वरे। 
कैतुएको गधे रुधिपमे पकाकर मेप करनेसे मगन्द्ररोग दर होता ई ॥ १० ॥ 
भिष्यन्दनररम्‌ 
< रो । सुपां वचां संगि 
चित्रके वरिवृततप मूपरहयमारको । सुं वां छंगि- 
कां हरिताडं सुवरिकाम्‌ ॥ ज्योतिष्मतीं च संहत्य तें धीरे 
प्चयेत्‌। एतद्नि्यनदनं नाम तैटं दचाद्वग्द्रे ॥ जोधन 
रोपणं चेष्‌ सवण्येकरणं प्रम्‌ ॥ १३ ॥ 
भाचा-द॑तीकौ जड ओर्‌ अती अथवा उत्तरी शृ्धियोको त्रिएलटेके रसम 
पीसकर मलेम कएने भगनद्ररोग आराम होता ई । चीतेकी जड, आककी जड, 
निसोतः पाड) कट्मरः भनिरकी जड, . आकका दूध, वच, करिरायी, ह्वार? 


५७द्‌ धन्वन्तरिः । 


सी ओर मारक्ंगनी इनके कल्कके दारा यथाविधिसे तलको सिद्ध करे ।. इस 
तेरा मगन्द्ररोगमे श्रयोग करे । यह भगन्द्रके णके शुद्ध करके मर देता है 
ओर उस स्यानको सुन्द्र कर देता दै ॥ ११ ॥ 
कवीरायं तैलम्‌ 1 
कीरनिरदन्तीयङ्गटीखवणामिमिः। 
मातुटु्गाकवत्सा््ः पचेततैरं भगन्द्र ॥ ३२ ॥ 
„. आपा-कनेर ददी, देती) कटिदारी) सैधानोन) चीता, विओ, आक अर्‌ 
इन्र इनके कल्कके द्वारा तेटको सिद करे इसको सेवन करन सव कारके 
मगन्द्ररोग आराम होते हं ॥ १२॥ 
सैन्धवाय तैलम्‌ । 
सेन्वरं चित्रकं दन्ती पटाराश्रन्धवारुणी ५ गोमूरेऽ्रधुणे 
पक्ता प्ाद्मशावरोपितम्‌ ॥ कायपादं पचेत्तटं कसं कृथा- 
यसामृतम्‌ । पचेत्तेखाशें च तेन टेषयं भगन्दरम्‌ ॥ भाष्यं 
साधयत्याश़ पकं कृमिङखानितम्‌ ॥ १२॥ 
भाषा-कटुतैट २ सेर) काथके स्यि सधानीन; चीतेकी जड, दंती, दाकके 
बीन यर इन्द्रारुणी ये सब आर सेर) पाके स्यि गोमूत्र ६४ तेर) कत्कके 
स्थि जारित ओर पुटित लोकी मस्म याध तेर, उपरोक्त तेट काथ भर लहैकी ` 
भस्मको एकभ्र मिलाकर परकाये जघ केवल तेट रोप रह जाय तव उतार कषे) 
किर इसको छान रेप दस तेरमे सेमरको भिगोकर घाव लगाव तौ करमियुक्त 
मगन्द्ररोग आराम रीता है ॥ १३॥ 
चित्रविमाण्डकी रसः 1 
शद्ध विपा गन्धं डमारीरपमरदितम्‌। व्यदानतेगोचकं छृता 
तात्र तेन परेपयेत्‌॥ द्वयोः समं भस्म णपा रुषा विपाच- 
येत्‌ । द्वियामान्ते समुदधत्य सङ्गीतं विचणयेत्‌ ॥ जम्बी- 
सस्य रतैः पिष रष्वा सप्तधुटे पचेत्‌ । य॒जैकं मधुनाभ्येन 
टिद्यादन्ति भगन्दरम्‌ ॥ सुरी ख्ुनं चाषं चारनाटयुतं 
पिवेत्‌ । कतेभ्यो मधुराहासे दिवा स्वप च मेधुनम्‌ ॥ वरयेत्‌ 
सीतराद्रं रते चित्रविभाण्डके ॥ १४ ॥ 


! उपद॑शरोगनिदानम््‌ 1 ५५ 


भ्वाष-पार ९ तोटे ओर गंधक २ तोटे चवे ! दीनो एकतर वीयवाम्के गमे 
तीन दिनि सर करके कजरी बना छेष, फिर इसकी तीन तटे प्रमाण पक तावके 
पृररपर रेप कर दे पश्चात्‌ एक दंडं उयोकी रा मरकर उसमे इस पधक 
रखकर उपरते क्विर उपटकी ग मर देवे प्रिर हांक युलक्ो सिकारसं ठककर्‌ 
दौ मलक तीर्ण अब्र पकर ! जव स्रंगीतट हौ जाय तव वरणं कर टेः 
फिर इसको जम्भीरी नीके रसम खरल करक भृषामे रखकर सातवार गनयुमे 
पकवि । पिर इसको मतिदिन एक गत्तीभर सदत ओर वीम मिलाकर सेवन करे 
तो मगन्द्ररोग दूर होगे । उपरमे पुरी ओर छदसनको कांजी पीसकर्‌ भक्षण 
करे । इसेप्र मधुर आहार करे तथा दिनम सोना; मधुन ओर शीवरट आहार 
त्याग देवे, इसके चित्रविमाण्डरस कहते द ॥ १४॥ 

हति मगन्द्ररोगविकित्सा समापना ) 
= 
अथोपदंशरोगनिदानम्‌ । 
कारण । 

दस्तामिवतात्रलदन्तषाताद्ावनद्रत्यतितिवनादर । 

योनिभदोपाच भवन्ति चिमे प॑योपदंशा मिविधोपचरः ॥ 9 ॥ 

भाषा-हायङी चोदके रगनेसे, नके ठगने, दातक्षे लगनेसे, नही धोने, 
अत्त स्रीपरसेग करनेसे, दूषित योनिसे मेथुन करनेमे इत्यादि अनेक कारणेति 
छिगमे एच प्रकारके उ पदश्र उत्पन्न छेते है ॥ १॥ 

ातोपदंशके रक्षण । 

सतोद्मेदस्फणैः सक्ृणेः स्फोटेग्यवस्येतपवनो पद्म्‌ ॥ २॥ 

भ्रापा-ल्निमे काटे रंगके फोडे हा) उनमें मुरं छुभनि सरली पीडा रो, 
फोडनेकेसी पीडा दो ओर छिग फडके उको तज उपदेस्च कहते द ॥ २॥ 

पित्तोपदंश व रक्तोपदंशषके छक्षण । ˆ 

पतिवहञदयतः दादिः पित्तेन रक्तापिशचितावभातिः ॥ ३ ॥ 

मापा-पित्तन उपदंशं पीठे रंगके फौडे होते ६, उनम अधिकं खार हो 
तथ्‌ दाह हयो, रक्तन उपर्दङाम फोडे मांप्रकी समान लल दत है ॥२३॥ 

कफोपरदश्कं टक्षण । 


सकण्डुगः सोयधुतेमहद्धिः सञवेनघावयुैः केन ॥ ४ ॥ 
= 











( 
५९५८ धन्वन्तरिः । । 


पाषा-कषन उपदंशमे सफेद वड़े फोडे हो, उनम खुजली हो, सजन 
ओर्‌ गदरा साब हो ॥ ४॥ ` 
सन्निपातो पदंशके लक्षण । 
नानामिधन्चावरुनोपपत्मताष्यमाइचिमरोपदराम्‌ ॥ ५.॥ 
क्ाषा-सज्निपातन उपदेशम नाना प्रकारका सरव आर पीडा होती ह ॥ ५ ॥ 
असाध्यलक्षण 1 
विशीणेमास कृमिभिः प्रनभध सुपकावोषं परिवजयेत्‌ 1 
संनातम्‌तरेण करोति भूः करिया नरो यो विषये परषक्तः ॥ 
काठेन रोयङृमिदाहपफेविंशीणेशिभो प्रियते पतेन्‌ ६॥ 
क्राषा-जिस रपदंशमे छिगका मांस गल जाय ऊर हिगकौ कीडे खा जयः 
कवल अडकोष बाकी रह जाय उसकी प्रैय चिकित्सा न केरे ) जो मृद मनुभ्य 
विषयमे आसक्तं होकर उपदंकके उत्पन्न. होतेदी उसका उपाय न कोरे उसके 
तिम सृजन आ जाय ओर कीडे पड़ जांय उसमे दाह हो तथा पके ओर भिर 
वह गल जाय तो वह रोगी मर जाता दै॥ ६॥ 
दिगवर्तिके क्षण । 
अंकुरि संवतिस्पयपरिसस्थतः नायते वरतिस्ताप्र 
चूदशिोपमा ॥ कोरास्याभ्यनतर संधो स्तपिगरतापि वा । 
द्गिविरिति स्याता छिमा इति चापरे ॥ करतयाङ्तयः 
केचित्केचित्‌ पद्यदृखोपमाः । मेदरषषो तृणां केचित्‌ केचित्स- 
वौशरयाः समृताः ॥ सुनादाहाततिवहुखस्त्णतोद्मन्विताः । 
स्रीणां पुंसां च नायन्ते हुपंशाः सुदारुणाः ॥ ७॥ 
भाधा-धान्यके जंङुरोफी ममान गक अप्रमागक्े तचादी भीतरकी सं 
पिम अयत्र उपरकी संधिमं सुरशेकी चोटीकी समान एकृने उपर एक्‌ रमसे र~ 
तपन् होते है उसको सिवा कहते हं जर कितनेक्‌ आचार्यं उपरको हिगार- 
म कते ह । यह बरिदोषन है उसमे दना दोनी ६ । इस सपमे मांसके अङ्ग 
रुधो समान) कोटे कमरपत्रकी समान, किसी अडवोशकी संधिमे जीर 
किसके सवं आशये होते हं । पीडा, नरन अधिक्‌ हो, ठपा, शुके मनि- 
कीसी पीडा देवि । यह दारुण उपदंश्गेग सी अर पुरुषों दोनेकि उत्पन्न 
हेता ६ ॥७॥ " ०५९४ 


उपदंशरोगनिदानम्‌ ! ५७९ 
फिररगश्च्दकी निरुक्ति जीर निदान । 
पिरम देशो बाहल्येनष यद्वत्‌ । 
तस्मात्किरंग इचयुक्तो व्याषिव्याधिविदरदेः॥ ८ ॥ 


भाषाय किरं सोग प्रायः फिरंगदेद्‌ ( लन्दन, फिरगिवेकिं देद्य ) म 
शिता ह इस कारण इसको फिरंग रोग कहते द ॥८॥ 
पिग्रकृषटनिदान । 
गन्धरोगफिरंमोयं जायते देषिनां धुवम्‌ । 
किरेगिणेति संसगत्‌ फिरगिण्या मंगत: ॥ 
भवेत्त रष््येतेषां रक्षगेमिपनां रः॥ ९॥ 
भाषाय गंधरोग फिरगियोकेः संसर्गे जीर पिगनेके साय विषय कर 
नेते येता है । इसको नीचै लक्षणे कहते है ॥ ९ ॥ 
रूपमाह । 
पिरेगच्िविो क्यो ब्मभ्यन्ततस्तथा । यहिरनतभवश्वपि 
तेषां छिगानि च हवे ॥ ततर ब्म फिर स्यादिस्फोरपदशो- 
ल्परुक । स्फुटितो बणदेयः सुलता्योऽपि स॒ स्पत ॥ सं- 
पिष्वा्यन्तरः स स्यादुभयोरक्षणेयुतः। कष्टदोऽतिचिरस्था- 
यी केशटसाध्यतमभ्‌ सः ॥ १०॥ 
भराषा-वादर होनेषाडा; भीतर होनेवाला तथा वादरं भीतर दनम होनेवाडा 
पसे ्रिरंगरौग तीन मकारकरा ई। अव उनके अलग अख्ग लक्षण कटता ई । ईनम 
बेष््रका फिरंगरोग फोडेकी समान अल्पपीडा क दै ओर फोडेदीकी समान 
टे ६ । यह पुखसाध्य ६ । .ओ किरंगरोम संभिर्योके मीत उत्पन्न हेते मथया 
जितम वाहय ओर भीतर दोनोके छक्षण मिटे हौ, इट बहुत दिर्नोतक रहनेवा- 
खा अत्यन्त कषटदायक कष्टसाध्य ह ॥ १० ॥ 
फिरेगसोगके उपद्रव 
कार्य उरक्षयो नात्ाभेगो वच मन्दता । 
अस्थिरोषोऽस्थिकक्रतं फिरंगोपद्रा अमी ॥ ११ ॥ 
` शराषा-रारीरकी कशता) बेल स्ीण हो जाय; नासिका डी एड जाय, मेद््नि 
डो जाय) इद्धियामि सकी हो जीर दृ दूरे ये सव फिररोगके उशद्‌ ₹,५१९॥ 


५८० ` पनवन्तारः 


। साध्यासाध्यकष्टसाध्य ! । 
बहिभेवो भवेत्साघ्यो सूतनो निरुपद्रवः । आभ्यनतरस्त कष्टेन 
साष्यःस्याद्यमामयः ॥ ह जी प्ीणस्योपगरे- 
युतः । बोध्यो व्यापिरसाप्योयमितयूवुषंनयः पुरा ॥ १२ ॥ 

भाषा-जो पिरगरोग बाहर उत्पन्न हआ है तथा नवीन ओर उप्रवैत 
£ पट साध्य सम्रना । जो भीतर हो बड कषटसाध्य द तया जो वाहर भीतर दो- 
नो स्थानें ह एवे छना हो गया हो ओर निमे सब उपद्रव हौ बह फिर. 
गसेग्‌ असताध्य १ ॥ १२ ॥ 
इति उपदशषरोगनिदानं समाप्‌ 1 





अथोपदंररोगचिकितसा। 

~< 

काथन्रूणैटेपादिक्रिया । 
परोठनिम्पत्रिफखगुदधवीकाथं पिबेद्वा सदिरारानाभ्याम्‌ । 
सुमु वा तरिफठाघुतं वा सरवोपदंशञापदरः प्रठेपः ॥ िफ- 
खायाः कषायेण चेंगरानरतेन वा । वरणप्रकषारन इय्योदुपप्च- 
म्रशान्तये ॥ देत्‌ कटाहे ब्रिपखां समांसा मधुकयुताम्‌ । उप- 
दशभरेपोऽयं सयो रोपयति बेणम्‌ ॥ राजनं शिरीपेण प्य- 
यापि समनित्तम्‌। सक्ष्वा प्रषेन सर्वरिङ्गगदापदरम्‌ ॥ ठेपः 
पूगफठेमाशरमारसूटेन षा तथा । सेवेत्नितयं यवते च पानीयं 

कौपमेव षा ॥ प्षिगपचितरररीरस्य ख्गिमध्ये रिराब्यधः। . 

नलोकापाततनं षा स्याटूष्वापःोधनं तथा॥ सयो निमितदोपषं 
ˆ च स्कशरोयादुपशाम्यतः । पाको रह्यः भयतेन िदनक्षय- 
को हि सः ॥ वपोखदख्चर्भन दाडिम्धत्वग्मयेन घा । गुण्डनं 
. नस्थिवर्ेन उपदशं पू्‌॥ जयानात्वशम्‌रकेपतम्पाकनां 
` दध थक । कतं प्रे कायं मेदरपक् मरयोगयेत्‌ ॥ षद 


उपशरोगभिकिसमा । ५८१ 


कैमपामायस्तया ब्रह्मणयशटिका । हियं च समं चेषां तथा 
ष्णा च धूपनम्‌ ॥ दोषनं कर्मजं हन्यदुपदंशादिकं त्रणम्‌॥१३॥ 
भाषाः -परोरुपातः नीमकी छाल, हरड, वडा, यामल ओर गिलोय इनका 
काथ बनाकर पान करनेते जयदा सरके यी दाल्के कथम गूगल जीर त्रिष 
का च्रृणे डारकर रोदन करनेसे सर्व प्रकयरके उषदशराग जराम हिद)! तिफ- 
छेके थमे अधा भागरेके रपे उपदशके व्रणोको धवि रसते उपवगीग 
शांत दता टै । प्रथम लोकी कटाहैमे त्रिफटफ भून रेषे, प्श्ात्‌ सहते पीम- 
कर उपदधे व्रणपिर मररेप करनेसे तत्काल व्रण भर जति है । एसोतक्गे चैः 
क़ सिरसकर चूण साय अथवा हरडके बणे साथ सदत मिखाकर महेपर कनेसे 
हिगकी पौडादूर हौती ट । छुपी अथा कनेरी जडकों पीक प्रलेप करे 
आर प्रातादुन जका माजन करे तथा कए का जरपानं करे । उपदेदाः रागम्‌ अधम स्बेद्‌ 
देकर ङिगके मध्वकी शिगको छेदे अथवा. जोक गवि या बमन अर रेवन 
भैराकर रौगीकी देहके शद्ध को एसे करनेमे दोपोकी। लधुता हकर सूजन अर 
पीडा द्र दती टै। हिम पके नक एेसा विचार करना चाये, क्योकि दिग 
पककर गर जाता है । सूते वबरके पत्ते ओर सूखी अनारकी छा बौर मतुष्य- 
की दृदी {नकौ एकत्र पीसक्र ठगनेते उपदंशरोग आम हेता टै । जवती, 
धमेली, कनेर, आक जीर अमटतास इनके पर्तोका . काथ बनाकर उपदंश्क 
अर्णोको धवे । वेश, आक) चिरचिटा, मांगी ओर सिगरफ इन सवोको एकत्र 
पीक धूमपान क॑रते देप ओर कमन सवै परकारफे उपदे चण 
दर हेते ई ॥ १३॥ 
भूनिम्बा्च धृतम्‌ । 
भनिम्बनिम्बत्रिफरापटेऊकरंजजातीखदिरासनानाम्‌ । 
सतोयकरफैथृतमा पकं सर्ेपदं्ञापरं प्रदिष्टम्‌ ॥ १४ ॥ 
प्राषा-चिरायता, नीमङ छा) दरड, बडाः आमलाः पटोटपातः करन) 
चमेद्य) चैर ओर परिजयसार इनके क्राथ ओर्‌ कल्कके द्वारा पृतको सिद्ध कर । 
यह धृत कै परकग्के उपदंशविकारोको दूर करे ह ॥ १४ ॥ 
आगारधूमा्ं तैलम्‌ 4 
आगरधूमो रजनी र किट चतेिभिः। 
मागोत्तरः पचतठं कण्डूशोयरापदम्‌ ॥ 
-कोधनं रोपणं चैष साव्यंकरणे परम्‌ ॥ १९५॥ 
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्ाषा-घरका पूजा \ पल. १ षं ५ माते ३ रत्ती; दल्दी २ पर एकप 
१९ माते ५ रत्ती, मदिरा पड परल; जल १६ सेर इन - सब ओौषधिर्योके 
द्वारा ४ सेर तिरक तेरो पकाकर उपदंशे व्रणोमं टगनेसे उषषकी राधः 
आदि निकलकर पह स्थान शुक ओर वराबर हो जाता ई ॥ १५॥ 


विपृतिन्दुं दपा मराकते निम्बुकट्रः। वपेत्‌ कणणदुषमूङं 
रत्येकं माक्षिकं ढम्‌ ॥ तल्यं तद्वु सूतं च छोहदण्डेन तचु- 
` तम्‌ । सर तदेकां यातं तेन दिग प्रटेपयेत्‌ ॥ खेषे शष्के 
पुनरेष दयात्‌ शुष्के पुनस्तथा । षकं न संपयेषेपं शुष्क 
स्योपरि दापयेत्‌ ॥ १६॥ ५ 
भूहरकौ अड) सोनामकंसी) वूतिया ओर पारा इनको डाटकर धोटे, सर्वोको एक 
त्रिते करके ङिगपर भ्रेष करे, जव टेप सु जाय तव दसरा लेप कर देवे, क्र 
जव बही सूत जाय तव उस्न शुटाकर्‌ जोर केप कर देवै, दस रकार दरवा 
प्रलेप करे तो उपदशरोग शमन होता ट ॥ १६ ॥ 
रसशेखरः । 
प्रदं चादिकनं च दविद्वौदशकरकतिकम्‌। अयःपत्ेनिम्बङषट 
महयेचचठषीक्ैः ॥ तस्मिन्‌ संमूच्छिते दयाददं रतसम्मि- 
तम्‌। मर्हयेच तुरस्य ततश्वतानं दृपषेत्‌ ॥ जातीकोषफटे 
चैष परसायेयवानिकाम्‌ । अकारकरमभं चेव द्निग्राक्तका 
प्रतिं महयेत्ररीतोयेरतेषां दविएणं भम्‌ । दधात्‌ सदिर- 
सत्व च पटिका चणक्प्रभा ॥ सायं दद्व प्रयोज्ये च सणाम्डं 
च वेत्‌ । गर्ङुष्टं तथास्फाटान्‌ दशन्‌ गरमिक्रामपि ॥ 
यस्युत्रणा तरृणामन्ये उपद्शपुरःतराः। तान्‌ पवि नाशषलधा- 
श शिद्धोयं रसरः ॥ १७॥ 
नाषा-पारा २ स्ती ओर्‌ अर्फम्‌ १२ रती इन दोनो तीवति रोते 
पात्रमे नीमकं सेरेते ठलसीके स्म घोट फिर उकम दो रची श्रिगरक भिखकर्‌ 
दवारा दर हीके रमे उत्तम भकारमे खरल क फिर जाविधरी; जायफक, सुरसा 


उपरदशरोगविकितसा । ५८ 
नीं, मजयायन -जीर्‌ अक्रकरा पत्येक ३२ रत्ती जीर सदेति दुन रार ठेवे । 
सोको एकत्र मिलाकर वुलतीके रसमे खरल करके चैकी वराबर गौं बना 
ङे) अरतिदिन सयकाल दो दो गोटी खाय । इसपर निमक ओर खाट त्याग 
दै, इषते गख इ स्फोटक, गदमिका जीर सवे मकरके उपरदशके व्रण दृर्‌ 
हे दं । इसके रोश्वररस कते द ॥ १७ ॥ 


धूमः 1 
र वेगं च सदिरं हरीतक्या भस्मकम्‌। कोमरीकृदरीभस्म 
शंवाकफठभेस्म च ॥ एकंतोखकमानं स्यादिदकर दतार्‌- 
कम्‌ । गन्धकं तुत्थकं चापि पदमफ़े सरं तथा ॥ दे चन्न 
देषा वकम कष्टमेव च । तया केारकाष्ठ च माषमानं परक 
स्पयेत्‌ ॥ पीतय इणयिला प्‌ चङ्धरिकातैः । वरकी- 
पतरजरसैः पुरातनेन च ॥ पतेन सद पट्‌ कापी वटिका 
म्वरक्िताः । वेदुनायापुत्कदायां चतस्रः शुका ॥ वेष 
पित्वा च निधरमाङ्रेपरि प्रदूषयेत्‌ । तं धूम रतिश्दीयात्नरो 
वषादिवेष्टितः॥ सुखनासाकणंविरनिश््िस्य निरोधतः। स्वेदे 
जातेऽस्य नैरुज्यं सायंपरातक्विनलयम्‌ ॥ मापमव् तु पध्धसी 
शाकाम्टद्धिवजेनम्‌ । युे्पायततादीनि भपथ्यानि विवनै- 
येत्‌ ॥ दिनत्रये व्यतीते च सानयुष्णामबुना चरत्‌ एवं धूमक्ृते 
आन्ति त्रान पीडका अपि ॥ , तथा सायशवमवातः संनता 
पगुत्‌।मि च 1 ऊुणोपदंशखान्त्यय भेखेण प्रफौत्तितः॥ १८॥ 
मापा शुद्ध पारा, व॑गकीं मस्म, सफेद्‌ सैर, हरडकी भरम, करप केके 
जडकी भस्म आर्‌ सुादीकी भस्म मत्येक एक एक तोट; पिंगरण्, इरिताछ, 
गेधक, तृत्तिया, पञ्चाल, सरल, लख चदन; सफेद चैद्नः देवदार, अभास्तिया 
ओर नागकषेदार मत्येकं एक एक मासे इन सर्वो एकव पीसकर सके पात्रे 
लोके डडेते चारीक रस्म, ठुसीके रसम घोटकर पुराने णड जीर षीम मि- 
सकर & गोटी वना छे । इन गोलि्योके दाग प्रूमपान करते उपदश ओर्‌ 
षट आदिर समस्त विकार दूर होते है । धूमपान केकी विपि कंते दं । रोगीके 
स, नातिम जीर कानोको छोडकर सम्पण दारीर सेद कपदेसे इक देवे तवा 
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बखके वीच रोगीके सन्सुख सिकोरा आदि धरकर उसमे धरूमरदित अंगरिकी 
अग्चि रखे, उसमे एक गोली डाल दे, फिर धूमपान. करे 1 इससे धूमा स्वश 
रीरमं फैट जाता है ! यदि पीडा अधिक होय तो र₹ मथवा ४ गोि्योको डा धू 
आ पौषे । तीन दिनपर्यत प्रातः ओर सायका इस प्रकार धूमपान करे । 
इसते जो प्रसीना निकटे उत्को सूखे केसे भीवरटी भीतर पृ दे । इसपर 
एक महिना पर्त पथ्यते रहे ओर अत्यन्त सावधानीते रदे । शाक, अम्ल, 
दही, अम्लपाकी पदायै ओौर खीरका मोजन त्याग देवै । तीन दिनके पश्चात्‌ मरम 
जले क्लान करे 1 यह धूमपान करनेसे उपद्‌शके व्रण, पिडिका) सूजन, आमवातः 
संनता, पशुता, ष्ठ ओर उपदेदा इन सरवोको दर कर ह ! यह भरवाचास्येमे 
निमौण कियाद ॥ १८॥ 
रमयगग्गदुः । 

ह्यः प्तनयन््ेण शुद्धशवद्रतमो रसः । रक्तिकाञ्चतमततस्य 

शकंरा तिगुणा भवेत्‌ ॥ ततश्चवयैणो प्रादयो यण्यटमंदिषा- 

स्यकेः। धृतं रपपतमं दयान्मदेयेच प्रयतत: ॥ पिशतीषैटिकाः 

[योस्ति्चस्तिघ्नो दिनत्रयम्‌ । एकादरादिनर्या देया एका 

द्रव त।: ॥ सप्ताृद्धयमेमं च कारयेद्रिपनां वरः । रणे वरं 

येत्‌ पथ्ये पादोद्धाशनमिप्यते ॥ दिनद्वये व्यतीते त॒ पादोनं 

पथ्यमाचरेत्‌ । मघ्ूरसूपं सगुडर्यजनं चाथ केत्पयेत्‌ ॥ पुन- 

नवापरोखानि तिक्तपीं च गोक्षुर । परपरौ कोर्गिटक्ष 

साका पूतभलितम्‌ ॥ शकेराख्वणस्याने वेरावरे धनीय 

मू । खपेगाजानिर्दिगनि धान्यकं जीरकाणि ३ ॥ पाकाय 

संप्रदातव्यं संस्काराथं मिष्वरः। भेखस्य रसस्यान्याः रिया 

अव प्रयानयत्‌ ॥ रसयरग्टुरवं हि सवान्‌ निलामयानयम्‌ } 

कुष्ट पदरानामान व्रण वातादत्रतप्‌ ॥ कामदेषपताक।र- 

{व्विरजीवीं भवेन्नरः ॥१९॥ 

भाषा-पएरातनयंत्रमं छद किया इञा परार १०० रत्ती, चीनी ३०० सती जीर 
शद सिया गग ४०० रन्ती इन स्थोको एकत्र खर्छ करके २० गोलियां वना 
ठेव, इन गोदियोके सनिकी विधि यह है कि पथम ते! तीन दिनतक प्रतिदिन 


नि 


उपद॑शरोगविङ्ित्सा । ५८५; 


तरीन गौयां भक्षण करे। चये दिन एक गोली स्ाय। इस प्रकार १४ दिनं इम 
ओषधिको समाप्त कर्‌ देवे । आहरकी त्रीधि यद है कि पष्टि दिन वीया, 
दरे दिन आधा ओर पश्चात्‌ पौन पीन भाग यादार करे । सृप्र गुडे 
साथ व्यंजन जीर मसूरका यूप पथ्य ई । शकम पुनर्नवा, परो, ककर, 
गोखरू, परपत्नी ओर ताख्मखाना इन सव शाकोको धीम भूलकर मोन के । 
चीनी ओर नमक वर्त है । इनके स्थाने पेशवार आर धनिया पवन करे चीर्‌ 
मसाम ठग, फाला जीरा दग ओर जीरा इनका व्यवहार करे । यह रसग्रग 
सँ मकारे उपशय ओर ङषठादि तथा तयुक्त रोगो बर्णोके दुर कर £ । इसका 
सेषन करनेसे शरीर ांतियुक्त होता ६ ओर वह मवुभ्य बहुत काटतक नीता ट १९ 
रसकपमाशनविधिः । . 

पिररगज्ञकं रोगं रतः कधूरसंक्ञकः। अवयं नारयेदेतदचः 

ूरवचिकित्सकाः ॥ दस्यते रपकपराञने िपिरुत्तमः। 

अनेने ्रिपिना खदनछुते सोथं न विन्दति ॥ २०॥ 

भराषा-कफिरंग सोमको रकष अवश्य दूर करता ह रेसे पिले प्े्ोने कदा 
£ । इसङ्यि पथम रसकपूरके खानेकी परिधे शते ई इस. मकार खानिमे गृह नर 
आता ६॥ २० ॥ हि 

५: कद्ररशृदिका । 

गोधूम पत्रीय विदध्यात्‌ सृक्मक्षिकाम्‌ । तन्मप्ये निः- 

पेतं चतर्नामितं मिप ॥ ततस्तु युष डय्यौयया 

न॒ द्यते गिः । देमचणं गस्य तां वटीमधूष्येत्‌ ॥ 

दतस्पा यथा न स्यात्तथा तामम्भ्ता गिसेत्‌। तन्बरूट भक्ष 

येत्पन्ात्‌ जञकाम्ठख्वणा्‌ त्यजेत्‌ ॥ अ्रममातपमघ्वाने वि- 

रोषात्‌ श्ीनिपेवणात्‌॥ २१॥ ९ 

भषा-छनि हए गक जदेको जलम सानकरं वहत छोरी ऊं व॒ना चे, 
उस रसकष्ूर बारीक पीकर चार चार्‌ रत्ती डालकर गो्िये चनादेेः एसी 
मौी वना कवे कि जिसमे पारा बाहर न दीदे, पश्चात्‌ उसको समगके वीक 
चूरनमे राद जिसमे उसके चह ओर लगकर चूरा लग नवे किर इन गोटि्योको 
शृ युक्ति खमे रक्छे क्षि दत न खगे, फोरन जरते निग जाय्‌, उपरसे 
ताम्बूल सखाय । इपर शाकः -खरार जीर निमक त्याग देवे एवं परिम धूपः 
मागं चलना जीरं विशेषं करे सोपरतंमको त्याय देवे ॥ २१॥ 


५८६ धन्वन्तरिः 
सप्रसाञ्विटी 1 । ८ 
पारदेष्ंकमानः स्यात्‌ खदिरठकपभ्मितः। जकारकरमशामि 
आद्र्कद्योन्मितः ॥ टंकनयोन्मितं सोदरं लल सव विनिः. 
क्षिपेत्‌ । समयं तस्य्‌ स॒र्वस्य इयत्‌ ततत 4 ॥ से 
रोगी भक्षयेत्‌ प्रातरेकेकामम्बुना वटीम्‌ । परजेयेदम्डस्षणं 
फिरेगस्तस्य नयति ॥ २२॥ . 
भाषा-रसकपुर्‌ ४ मा, पपरिया कत्था ४ माति, अकरकग ८ मधि ओर 
स्त ९२ माते ठेदे। सर्वोको एकतर खरल करकः सत गोटी वना ठै । मतिदिनि 
एक गी सौल जके साथ मेवन क । इसपर खटाई ओर्‌ निमक त्थाग देवे) 
इसमे फिर्गसेग दूर होता ट ॥ २२॥ 
{ पारद्गुटिका । 
पारदः केपमानः स्थात्‌ तावानेव द गंपकः । तण्डुटाश्रास्ष- 
माचा स्ुरेषा कीत कृनटीम्‌ ॥ त्स्याः सत वदीः कुयोत्‌ 
तामिभूमं प्रयोजयेत्‌ । दिनानि सप्त तेन स्यात्‌ क्िरंगान्तो न 
संरायः॥२३॥ 
ज्नापा-पारा १ तोला, मधन ५ तोला ओर चपल १ तोला ठेव \ इन तीनोकछा 
एत्र खरल कारके कजरी बने, फिर पानी योगसे इसकी सात मोरी यनपे, 
मतिदिन एक एक गोीकी धूनी दै तो फिरंगरोग दूर दमि \ २३ ॥ 
रसद्वारा दस्तसेचनविधिः 1 ति 
पीतपुष्पाबटापत्रतेषकमितं रसम्‌ । हस्ताभ्यां मरदय्तवतत 
यप्रतछूतो नं हर्यते ॥ ततः संसदयेद्धस्तावें वा्रपप्तम्‌ । 
त्यनेखवणमम्छं च फिरगस्तस्य नयति ॥ २९ ॥ 
भ्राषा-पददेह (षीटे फलकी ददी )के पर्तके रतम चार्‌ भाति पारा डालकर 
योनो दाते तवततक मले जवतक पाग न दी । किर दाथाको अभित सेके, इष 
प्रकार सात दिन पर्त क । दृसपर निमक जर खटाई न खाय । इते किंग 
रोग दूर दैत दहै ॥ २४ ॥ 


चृणानि । 
चुयेत्निम्बप्ामि पथ्यानिम्बामांशचिकाः ! धात्री च तावती. : 
हवि | 


शूकदोपरोगनिदानम्‌ । „` ५८५४ 


रािरनिम्बपोडशभागिकाः ॥ साणमानमिदं दूणेमशरीयाद- 
भसा सद । फिरंगं नाज्ञयत्येव बाह्यमाभ्यंतरं तथा ॥ चोप- 
चीनीभवं शणं शगमानं समशषिकम्‌ । किरगन्यापिनााय 
भक्ये्वणं त्यनेत्‌ ॥ ठवणं यदि षा त्यं न सक्रोति तदा 
नरः । सेनधव सु दि भुंजीत मधुरं परमं दितम्‌ ॥ २९५ ॥ 
भाषा-नीमके पर्क चूरनमे भटवां माग हरडका वरण, एडक वर्णेकी समान 
आमर्लोका चरण ओर इर्दीका दरणं नीमके चूरन सोटदयां माग से । सधको 
एकव केरके प्रतिदिन ३ माते पानीके साय सेवन करे । इससे वाह चीर भीतर 
दीनो पकारे फिग रोग दूर ति ट । किरगरोगको. टूर करनेके छिथ ३ माति 
चौपचीनीका चूण सहतके साथ खाय । इसपर निम त्याग देये । गर निमक न 
छट सके तो सैधानौन साय । इसपर मधुर पदार्थं अत्यन्त दितकार ह ॥ २५ ॥ 
इति उपदंशरोगचिक्षितसा समाम्ना । 
नेव 


अथ चूकेदोषरोगनिदानम्‌। 


जकरमन्छेफसो इद योऽभि्ांदति मढः । 
व्याधयस्तस्य जायन्ते दश्च चाट! च गुना: ॥ ३॥ 
भाषा-जो मूष मनुष्य शादक्रमको त्यागकर हिगको स्थर करना चै 
अथौत्‌ विपी ओषधयस लेप करे उसकैः जटाग्ह मकारे शकद्‌ उत्पन्न 
चते ं॥ १॥ 





सपैपिकाैः ठश्षण 1 
गोरसपपंस्त्याना युकदुभग्रेतुका । 
पिटिका देष्मवातभ्यां ज्ञेया सपेपिकरा च सत।॥ २॥ 
भाषा-दृट जलजीवका दविगप्र देप करनेतते केफ़ आरात ऋपरित दीक सफेद 
सरसोकषी समान जो टिगपर पिदिक्ा उत्पन्न हो उसको सपि कहने ट ॥ २॥ 
अ्ठीकके लक्षण । 
तेसेवायनाठीरिकरा भवे 
कठिना विपमेयुरेबोयुनाषठीसिक्रा भवेत्‌ ॥ ३॥ 
भाषा-छोटे, वडे जीर विषम शुकोका ठेप करते. वायु कुपित दोकर करडा 
निदे समानं सी उतपन्न हो - उसको अद्ठीटा कहते ह ५ ३॥...: 


५८८ 4 : धन्वन्तरिः । 
म्रयितकै क्षण 1 
शकैयपरितं शशवदरयित्तं नाम तत्कफात्‌ ॥ ४ ॥ 
भाषा-निरन्तर छिगपर हिगवद्ंक प्रप करनेते दनद्रीे ऊपर मांदसी हौ 
जाती ह उसके ग्रथिक कहते दं ॥ ४ ॥ 
ईमिकाके ठक्षण । 
कुम्भिका रक्तपि्तोत्या जांववास्थिनिभाऽञुभा ॥ ९ ॥ 
भाषा -ग्रकदोपसे रक्तपित्त पित होकर, जानकी यु्लीकी समान काटी 
फुंमिर्योको उत्पन्न करे उसकी ुम्मिका कते द ॥ ५॥ 
¢ अलजीकं लक्षण । 
दस्यं लङनीं वियायथा पोतं पिचक्ेः ॥ &॥ 
प्ाषा-ममेहपिरिकामे जो अख्जी पिरिकके रक्षण कटे ह उसी भकार 
ममेहुरहित यद अंलजीमी जाननी अर्थात्‌ उसीके लकषरणोकी समान इसके लक्षण 


जाने ॥ ६ ॥ 
मदितके रक्षण । 
मृदितं पीडितं यत रन्धं बातकोपृतः॥ ७ ॥ 
पाषा-शकदोप होनेपर्‌ टिगको हर्थोते पीडित अथीत्‌ दवनिसे जो सुजन 
होती है उसको मृदित कहते दं ॥ ७ ॥ 
संमृढपिदिकाके लक्षण । 
पाणिभ्यां भृरसंमृढे संमूढपिथिका भवेत्‌ ॥ ८॥ 
मापा-रेष करने पश्चात्‌ जव किगमे खुजरी टे तव उमफो दोनो दावो 
श्वे रगे तब उस्म जो सी उत्पन्न हो उसको संमू पैसा कहते ६ ॥'८ ॥ 
अव्मथके. रक्षण । 
दीषो व्यश्च पिटिका दीयन्ते मध्यतस्तु याः। 
सोऽव्मयः कफाघम्भ्यां वेदनारोमहष्ृत्‌ ॥ ९॥ 
जाषा-शकदोषसे पित हुए कफ़ ओर रक्त उनये लम्बी रम्बी बहुतरी 
ओर वीच ए दुरं सी दिगमे उतपन्न दो, उसमे रोमांच ओर पीडा हे रस- 
को अवगरय कहते हं ॥९॥ 
यष्करिकाके रक्षण । 
पिततरोगितंश्रता पिटिका पिदिकाचिता । 
पद्मकणिकसंस्थाना ज्ञेया पुष्करिका च मा ॥ ३० ॥ 


हि 





शकदोषरोगनिदानम्‌ । ५८९ 


भाषा-शुकदोपते कूपित हुए पित्त जीर रक्त सो कमख्की मीतरकी केररकी। 
समानं अनेकं फसियोते चेरे इ फुसी दोक £ उसको पुष्करिका कते ई ५॥९०॥ 
ल स्पशदानिके रक्षण 1 
स्परंहानि ठ जनयेच्छोगितं शुकदूपितम्‌ ॥ २१.॥ 
भाषा -श्रुकदोषसे रुधिर दूषित होकर िगकी त्चकके स्पशङ्ञानको नष्ट कर 
उसको स्पशनहानि कंते है ॥ ११॥ 
उत्तमके रक्षण । 
य्मापोदरमा रक्ता र्तपित्तोदषाश्च याः । 
व्यापिरषोत्तमा नाम्‌ शचुकाजीणेनिमित्तनः॥ १२ ॥ 
प्राषा-शरकको अत्यन्त सेवन करेते ञ्ूकन अजीणे होता £ उसे रक्त 
ओर पित्त कृपित होकर मूग या उडदफी समान तथा रार रंगकी फंषी दती १ 
उसको उत्तमा कहते ह ॥ १२॥ 
४ शातपोनकके रक्षण । 
णडं चित्त यस्य समततः । 
वतञ्ोणितजो व्यापिर्विजञेयः शतपोनकः ॥ १३॥ 
, भाषा-ञरूकदोपते वात जौर रुधिर परित होकर ठिग्े वागीक बारीक छिद्‌ 
हतौ जांय उसको श॒तपोनक कते द ॥ १२ ॥ 
त्वक्पाकके ठक्षण । 
वातपित्तङकतो यस्तु त्वकपाको ज्यरद्‌दवान्‌ ॥ १४ ॥ 
भाधा-दूकदपते कुपित दोकर्‌ आत पित्त उनसे छउगकी त्वचा पक जाती 
उत्तमे जर्‌ धीर दाह उत्पन्न हते दँ उप्त सक्पाक कदे है ॥ १४॥ 
ङोणिताबुदके लक्षण । 
कृष्णः स्फटिः सगक्तामिः पिष्किमिरनिपीडितप्‌ । 
यस्थ वास्तु रना चोय जेयं तच्छोणित्दम्‌ ॥ १६ ॥ 
भाषा-शकदोषते सुपिरकै दूषित होनेमे छिंगपर काले फोडे जीर उनके चाय 
छाल -फुषी उत्पन्न होती ई उनमें अधिक पीडा होती है उत्को शणिवाड्द 
क्ते ६ ॥ १९॥ 
| मासददेडे लक्षण १ इद 
` मांदोपेण नानीयाददं मासषभवम्‌ ॥ १६ ॥ .. - 


५९० -नवन्तरिः। । 
क्राषा-शुकदोषसे मांस दूषित होकर रिगमे मांसाद उत्पन्न .करता ६।१६॥ 
मांसपाकके रक्षण 1 ध 
शीयन्ते यस्य मासानि यस्य सवो वेदनाः । 
विद्यात्तं मांसपाकरं च सवदोषहृते मिष ॥१७॥ 
जापा-श्ुकदोषसे त्रेदोष कुपित होकर मांसपाकको उत्पन्न करते ई उसमे 
लिगका मांस गल जाता ह ओरं नानाभकारकी वेदना होती ह ॥ १७ ॥ 
वषि वद्रधिके लक्षण। 
पृ सन्निपातेन यथोक्तममिनििरेत्‌ ॥ १८॥ _ 
भाषा-तीरन दोपोकं षित होनेसे गमं बद्रथि उत्पन्न दती हे उसके 
क्षण दिद्रभिरोग्मे भे हए सन्िपातकी विद्रधिके रक्षणोकी समान जानना।॥१८॥ 
तिटकालककैः रक्षण 1 ६ 
ङृ्णानि चिनाण्ययवा शूकोनि तविषाणि ठ । पातितानि परै" 
तयश मेहं निखरोपतः ॥ कालानि भत्वा मासानि सीते य- 
स्य देष्िनः। स॒त्निपत्तसधु्थास्त तानिधात्तिख्काख्कान्‌ ॥१९॥ 
भाषा-काठे या नानारैगके विष शुकोके ठेप करन शीघ्री सम्पूण किगि 
प्रक जाता है; तव उसका सम॒ मांस तिलकी समान कला सकर परक जाता ई 
उसको तिरुकाटक रौग कहते टं ॥ १९ ॥ 
, „,  यसाष्य लक्षण 
तत्र मासाद यच मांहपाकश्च यः स्मृतः । 
विद्रपिश्च न सिद्धयन्ति ये च स्थुरितरुकास्काः ॥ २० ॥ 
प्नापा-स् प्रकारके शुक्दोपमे मांसादः मांसपाक विद्रधे अ तिलका 
खक ये चार असाध्यं ॥२०॥ 
इति शकदौपरोगनिदानं समाप्तम्‌ । 


अथ ूकदोपरोगचिकित्सा । 
-------<-=-=~-“----- 
५५५ „ वृतविरेचनादिमकार 1 
शकदोपेषु सर्वेषु शिपतरा कारयेत्‌ क्रिया । हिते च सर्पिषः 
पानं पथ्यं चापि विरेचनम्‌ ॥ हितः सोणितमोक्षश्च यापि 


शुक्दोषरोगविकित्सा । ५९१ 
रथुभोजनम्‌ । स्प िसितां तमैः कपायैर भरणयेत्‌ ॥ 
तैराभ्य॑ननं तेठं साधयेद्णरेपणम्‌ । करियेयमवमन्येपि क्त 
स्राव्यं तथोभयोः ॥ अष्ठीलां कते रके केप्मम्रन्थिवदाचरेत्‌ । 
ुम्भिकायां हर्त पकाया शोधिते णे ॥ तिन्दुक्िशटा- 
छेनरटपस्तें च रोपणम्‌ । अखज्यां कररक्तायामयमेव किया- 
कमः ॥ स्वेदयेत्‌ कथितं स्निग्धं नाीस्वेदेन बुद्धिमान्‌ । 
सुलोष्णेरपनाह्श स्ि्ेरमनाहयेत्‌॥उत्तमास्ां तु पिडिका 
संच्छिय बदिशोदधताम्‌ । कलशैः कषायाणां क्ेद्रयुक्तेर्‌- 
पाचरेत्‌ ॥ मः पित्तविसपोक्त पुष्करमूदयोर्ितः । त्वकपाके 
स्परोदान्यं च सेचयनधरदितं एनः ॥ बतिटेन कोष्णेन मधुर- 
-आओपनादयेत्‌ । रपक्रिया विधातभ्या टिखिता शततपोनक्े ॥ 
परथक्पण्यादिसिदवन्॒ तेरे देयमनन्तरम्‌ ॥ २१ ॥ 


भापा-से प्रकारके शकदोपेमिं विपनाशक यापपिधेकि दारा चिकित्सा कर \ 
इसमे पृतको पीन। हितकारी टै ओर विरेवनभी पथ्य है । रक्तमोक्षण ( फ़स्त 
छलषाना ) अर हल्का मोजन शकदौपमे विशेष हितकारी है । सपपिका नामक 
शकवोपको तिदह, आदिके पत्ते मर्दन कर दाक, मजीद, पीपल या वरदादि 
कपाय्‌ द्रव्ये वरर्णद्ारा व्याप्त करे तया उपरोक्त वकषोकी छलक काथ जीर 
केलकके दरा तलको पकाकर मर्दन पर 1 इस रोगमे रक्तमोक्षण कराकर अधिं 
यगीगाक्त सम्प्रणं क्रिया करे । टन सय करमो षष्ठ सूकर आराम ह जाता 
६। अ्ीलारोगमे फएस्त खुटबाकर ष्मिकग्िरोगोक्त चिकित्सके अनुसार 
उसकी चिकित्सा करे । कम्मिकारोगमे रक्तमोक्षण करामि ओर जो पह परकंनाय 
तो राध आदिक निकाल देम प्रवाद्‌ तदु, त्रिफला आर लोभ इन स्वको ग्रुप 
ओर व्रणशोधक तछादि मयोग. करे । अरजीरोगरे रुधिर्‌ दूषित देय तो कुम्मि- 
काकी समान चिकित क जीर सेदादि देकर पिग्ध जर सुरवोम्ण अहे के} 
उत्तमानामक शूकदोषको संडाश्नीमे उाडकर चेदु करे तथा मधुयुक्तं क्य 
कस्क ओर इूणंदरार पिधिपूक चिकित्सा करे । पुष्कर ओर समूह नामक शू 

` कर्मं पिच्विसपकी समान विकित्सा कर तथा पाक ओर स्पदहानमे सेचने. 

क्रिया केरे । सृदिवरोगमे सिरेयीके काय आर कल्को दवाय तेलक पककर रदन्‌ 


५९२ अन्वन्तर । 
केर । सिसिता ( मयित ) ओर शतशनकं पिदिकाभमे रसक्रिया कंरं ओर्‌ 
पृिनिपर्णी आदि ओषधि्योके दारा तेलक पकाकर मेप करे ॥ २१॥ 
दुतं । 
दर्वी एयएटयाहगरपूभनिराुगे ) तैरटमभ्वंनने पने मेद्‌ 
रोगं य ॥ अददं मांपपाकं च विद्रधि पिरकारफम्‌ 1 
त्यालयाय परवत मिप तेषा पतिश्रियाम्‌ ॥ सैपा शुक 
दोषाणां किया त्रणवदाचरेत्‌ । उपदैशाधिकारोक्तमोषधं ुक- 
दीषतः॥ २२ ॥ 
भाषा-देषदारः तुरी, ुटही) धरका धुंआ, हल्दी ओर दारुहदी वे 
" सब १ सेर्‌, जट १६ सेर हन सर्वे कर्के द्वारा ४ मेर तिलका तेर पकाकर्‌ 
मदेन आर पान केसे सपे मरकारके रिंगरोग दूर होते दं । उकदैपोमिं अद्‌, 
मािपक, द्रि ओर तिख्कालक ये चार रोग असाध्य हं इसि इनको 
स्मोडकर दोष रोर्गोकी चिकित्सा करे । से प्रकारके दको व्रणकी समान 
विश्रिता के । एषे उपदेशरेगोक्त सम्पण ओपथिका इस रोग प्रयोग केरे ॥२२॥ 
इति श्रकदोपरोगचिकषित्सा समाप्रा । 


अथ कुष्ठरोगनिदान । 


येन 

विरोधीन्यन्नपानानि ववस्तिम्धयुरूपि च । भजतामागतां च्छर्दि 
वेगंशचान्यान्मति्ताम्‌ ॥ ग्यायाममतिसंतापमतिुक्ता निपे- 
विणाम्‌ । ीतोष्णङंवनाहारास्‌ करम सुक्त्वा निपेविणाम्‌ ॥ 

मेथमभयात्तोनां दुतं सीतांडसेविनाम्‌ । अजीगोधष्यशञनानां 
च पचकमीपचारिणाम्‌ ॥ नव्रदधिमत्स्यदिख्वगम्छनि 
पेपिणम्‌ । मापमूरुकपिष्टत्नतिरक्षीरणडारिनम्‌ ॥ प्याय 
चाप्यजीभेऽन्रे निद्र च भजतां दिवा । विप्रान्‌ युरन्धषैयत 
पापं कमे च ऊवेताम्‌ ॥ वाताद्यघ्रयो द्ठस्तग्रक्तं माहु 
च । दूषयन्ति कुानां सप्तको उव्यपंगरदुः ॥ अतः कु्निं 
जायन्ते सुप्त चेकादरेव चं ॥ १॥ 


कुष्टरोगनिदानग्र । ५९३ 


भवषा-विरुदध { दूध मखली इत्यादि ), वरे, चिकन ओर मारी अन्न 
पनक्लो मक्षण करनसे, आती हहं बमनको रोकनेसे तथा मलमूत्रादिके ३ेगको 
रोकनेते) जधिक भोजन करके व्यायाम केसे अयषा अग्रि तथा सूयक संवा- 
पका सेवन करनेसे, सर्दी, गरमी, लवन ओर आहार्‌ इनका िना कम सेवन कर- 
नेसे, पसीना, श्रम ओर मयते पीडित ीनेते अथवा पसौने आये इष, श्रमसे 
ये ए ओर मयसे घवडाये दए इन तीनो अवस्थामे तत्काठ जलपान करनेसे, 
अजी्णम मोजन ऋरनेसे या भोजने ऊपर मनन करनेसे, बमन विरेचनादि 
पच कर्मक सेवन करते समय कुपथ्य कानेमे, नदीन अन्न, दही, मदी 
आदि, नमक ओर अत्यन्त खटाई सेवन कनेसे, उडद मृ, पिन { मिन्न 
पृकपान ), तिल) दूष ओर शुड़ इनका अधिक भक्षण कलेस, मोजनक्ष अनी- 
मं सीमसंग के, दिनमे सोमस ब्राह्मण ओर यरुजनोकम अनाद्र करते) 
प पापकम करनेमे वातः पित्त ओर कफ ये तीनां दोष पित होकर तचा, 
स्थिर मासि ओर शरीरस्थ जलो दूषित कते ह । हस भकार तीन दोष ओर्‌ 
चर त्वचादि द्य ये तात दूषित केनेयं सात ओर ग्यारह मकारफे ङ्रो- 
गको उत्पन्न के हं ॥ १॥ 

प्रकारकथन 1 
डानि पप्तपा दोषै एथ पमागतेः। 
स्ष्पि तिदोेषुव्यपदेशोऽधिको मतः॥ २ ॥ 

भाषा-स्व इ सामान्यतासे सात प्रकारके टै जसे कि मित्र भिन्न तीन भ- 
कार) ददन तीन प्रकार ओर सनिपातन एकः मकार एसे सामान्यते ऊठ सात 
यककै दं । चिन्तु कु्ठमात्र सन्निपातजदी ट तोभी जिम ज दोप अधिक हे 
उरी उपतको समना चादिये अर्थात्‌ भित ङ्म निस दोपे लक्षण मिर्ते 
ही उक्ती दोषश्च उसको इष्ठ समसन चाहिये ॥ २ ॥ 

ङक पूर्वरूप । 
मतिशस्णखरस्परस्यदस्ेदविवणेता । दुहः कण्ट्रस्वचि 
् ., ष 
स्वापस्तोदः कोषठन्नतिः इमः ॥ वेणनमपिकर शख ञ्ीषो- 
स्तिनिरस्थितिः। रूढानामपि क्षतं निमित्तेऽपि कोप- 
= 
नम्‌ ॥ रामहृप्‌(ऽपजः काष्णयं कुषटरन्षणमयनम्‌ ॥ ३ ॥ 


माधा-जिम स्थानम इषठरोग दोनेका दता. ब्रह स्यान दोसे अत्यन्त 
२८ 


५९४ पृन्यन्तरिः 1 


चिकना या अत्यन्त खरखरा माषटूम होता हे । वहां पसीना अधिक अवि अथवा 
बिलकुल नं अवि तया उस्र जगहका रंग वद लाय, दाह हो; खुजटी होः 
छरनेसे मालूम न हो, सुरं बुमानेकीरी पीडा हो, ददेरे उठे, विना श्रम किये श्रम माम 
हो, वणम अधिक वेदना हो, बण शीघ्र उत्पन्न हो ओर वहत दिन तक रहे, वे 
मसेके समय स्खेहो जाय ओर जल्पकाणोसे छूपित्त दो जय, रोमांच ह 
अरं जीर रुधिर कालय हो जाय यद कतेक पूरुप ६ ॥ ३ ॥ 
सप्र महाङृर्कं रक्षण ! 
कृष्णारणकपाख यद्रक्ष परुषं ततु 1 
कापारं तोद्वहुर तत्छ्ं विषमं स्मृतम्‌ ॥ ९ ॥ 
भापरा-यव प्रथम मदाङुष्मे कापाटदुष्के रक्षण कहते हं । कापालङुष्टके बण 
कले, खाल, कापाट ( खीपडा ) की समान, रूस, कठिन अर पती त्वचावले, 


एष नोघनेसरीसी परडासहित दहे वेहौ विषम ईह अर्थात्‌ दुःसाध्य ई । उक्तको 


कापालङष्ठ कहते ६ ॥ ४॥ 
चीवर र्षण 
रुग्दादरागकण्डूभिः परीतं छोमपिनरम्‌ । 
उदुवरफलाभापं कुषठमोदुषरं वदेत्‌ ॥ 4 ॥ 
भापा-भितसमे पीडा) दाह) टाटी ओर छुजरी होय तथा रोम पील रेगकै ह, 
जिसका आकार गूररके एकी समान हो उसको ओदुम्बरङ्ष्ठ केदते ६ ॥ ५॥ 
मंदर्ङ्ष्टकै लक्षण । 
श्ेतरकतं स्थिरसतयानं कषिग्धपु्सतनमण्डलम्‌ । 
कुच्चरमन्येन संयुक्तं कुं मण्डलमुच्यते ॥ ६ ॥ 
भ्नाषा-जिसका रंग सफेद यर ला दौ, जो कठिन, गोट, चिकना तथा 
जिक्सका आकार म॑डङ्की समान हो ओर जो एकं दृसरसे परस्पर मिखा हौ उसको 
मंदलछु£ कहते हं । यह कषटाघ्य हे ॥ ६ ॥ 9 
ऋ्षभिदङ््ठे रक्षण । 
कके रक्तप्यन्तमन्तः्यावं सवेद्नम्‌ । 
यरृक्षनिहवासंस्थानमूक्षनिदं तदुच्यते ॥ ० ॥ 
्राषा-जो छुट ककरा) जिसके विनारे लाल हं, षीचम काटा जीर्‌ लाल 
मिले ष रेगका हो, परीदासाित जोर रीऊके जीमकी समान आकाराला हो 
उसको ऋक्षनिह कहते ह ॥ ७ ॥ 


॥ 


भ 
[५ 


इटरोगनिलम्‌ । ` .. : ५९्५्‌ 


ुडरीक्ङष्ठके उक्षण 1 
सवेत रकतपयनत पुण्डरीकदोपमम्‌ । 
तोत्तधं च सरागं च पण्डकं परचक्षते ॥ ८ ॥ 
भाषा-जो ऊट सफेद कमलके पततेकी समान वीचमे छाल चौर किनरषर 
सेद्‌. हो, ऊ ऊंचे सादित ओर बीच चित्‌ रा हो उसको पुण्डरीक 
कहते ह ॥ ८ ॥ 
सिष्मङ््ठके रक्षण । 
चैतं व तूच यदरनौ चरं विमुंचति। 
भरायेणोरामि तच्िष्ममज्ुकुसुमोपमम्‌ ॥ ९॥ 
भाया- निके मण्डल सेद जीर दढ तथा पत तो, खुनयानिमे भूतीपौ 
उ, वूम्बीके पूककी समान ओर वह छातीमे दता उसको सिष्मङ्ण् कहते हं ॥९॥ 
काकणङ्षटके लक्षण । 
य्काकृणंति काव सपाकं तीतुवेदनम्‌ । 
्िदोप्टगं तत्कुष्ठं काकं नव सिद्धयति ॥ १० ॥ 
भाषा-जो उर वंघचीकी समान लाट ओर कठि ुखवाला हो, पाक अर्‌ 
तीतर पीडाुकत बौर तीन दौपोकलक्णोयुक्त हो उको काकणङ़ कते है॥१०॥ 
ग्यारह धद्रङर्धेके कषण 1 
अस्वेदनं महावात यन्मत्सयशचकरोपमम्‌ । 
तदैककुष्ठं चमौल्यं वदरं दस्तिचमेवत्‌ ॥ ११ ॥ 
भावा-निसके उपमं पसीना न अगर, निसः चकते वडे २ हो, मच्टीकी 
तवाक समान दौ जीर भिसका हायीवं चरमकी समान मोग यर ककय ह 
उसके) चम॑ङृ्ठ कहते है ॥ !१॥ 
कििमकुषके क्षण 
सयां किणखरस्प परं किटिमं स्पृतम्‌ ॥ १२॥ 
भाषा-जो कुष्ट खटी ठिये काला, जिका स्पशं बरणकी चटकी समानख्र्‌- 
ख्हो ओर जो रूल टो उसको किटिम कुष्ट कटते हँ ॥ १२ ॥ 
ैपादिकङुषके लक्षण ! । 
वपां पामिपादुस्फोटन तीक्रेदनम्‌ ॥ १३ ॥ 
„ भाषा-जिसमे दाय नौर पवि तद्दे फट नाय तया जयिक पडा तजस 
कौ वपादिक इष्ट कंदे टै ॥ १२३ ॥ क 


५९६ धृन्वन्तारैः # ` 


अङसङु्ठके रक्षण । 
कण्टूमदविः सरागे गंडररपकं चितम्‌ ॥ १४ ॥ 
भराषा-जिसमे अत्वृन्त खुजली च्टे, राीगुक्त ओर छाय फु्षी अधिकं हो 
उसको अलसकङुष्ट कहते है ॥ १४ ॥ 
ददूमडलङुष्टके लक्षण । 
कंदर रागपिरिक दृदरूमण्डर्षुद्रतम्‌ ॥ १५॥ 
भाषा-जिसम खुनटी अधिकं हो, खाल हो; फोडे ह, उचे उट जाय, मण्ड. 
लाकार गोल हो उसको ददुमण्डलङुघ कते ई ॥ १५ ॥ 
चरभदलङु्के क्षण । 
रक्तं सश्ुटं कण्डूमत्स्फरदं यदर्यतयपि । 
तच्वमेदरमास्यातमस्पशोतदएच्यते ॥ १६॥ 
क्राषा-~निसका रंग लाल हो, जिसमे शूठ, खुनी जीर फोडामि युक्त हकर 
चमं फट जाय ओर किसी पदाथैकामी सपद न सदा जाय उसकौ चरमदल इष 
कहते ६ ॥ १६॥ 
पामाङष्ठकं रक्षण । 
सम हयः पीडिकाः प्रवत्यः 
पामल्युक्ताः कण्डुमतयः सदादयः ॥ १७॥ 
माषा-निसमे छोटी २ वहुतसी, साययुक्त, खुनरीसदित अर दहसेयुक्त 
पुंसी हो उसको पामाङ्ष्ट कहते ह ॥ १७॥ 
कच्ुङष्ठके रक्षण । 
सेव स्फरेस्तीव्रदृदिरुपेता ज्ञेया पाण्योः कच्नुःय। स्फिजेश्च ३८॥ 
भाषा-वही पामाकी फुंसी बडी बडी तावर दादसाहित) दाथोमं षिरेष करके 
कमरमं टौ उसके कच्छ कहते हं ॥ १८ ॥ 
विस्फोटके छक्षण । 
स्फायः इ्यावारणाभाप( विस्फायाः स्युस्तनुत्चः॥ १९॥ 
भाषा-भिसषमे फोडे काले या लाक गक हं ओर जिनकी त्वचा पतक हो 
उसको विस्फोटक ष्ठ कते हं ॥ १५॥ 
इवार्कुष्ठके लक्षण । 
रन्त रयाव सदाहा रतारः स्याद्वहु्रणम्‌ ॥२० ॥ 


कुठरोगनिदान्‌ । ५९७ 


भाधरा-जिसका रंग ठार जेट शया छो, दाह तथा श्रू दो, जितम वहुसे 
फोडे ह उप्तको शतारुकु्ट कहते ह ॥ २०॥ 
विचर्चिका लक्षण । 
सकण्डूः पिटिका इयावा बहुघ्रावा पिचिका ॥ २१॥ 
भापा-निसम खुनटीयुक्त, धूसर रंगकी ओर स्ावयुक्त एसी हो उसको 
विचर्विका कहते है ॥ २९६ । 
वातजदिङषठीके रक्षण । 
खरं स्यावरुणं रुक्षं वातताछर्ं सपेदनम्‌ । पित्ता्मकमितं 
दादराग्वानिितं स्मृतम्‌ ॥ फाति षनं किणं सकण 
रोत्यगोखम्‌ । द्ििगं द्धन कुं विग सात्निपातिकम्‌॥२२॥ 
भषा-पायुकी अधिकताते कु खरा, इ्याषरेगका, रालरंगका, रूखा सौर 
पौडयुक्त होता 1 पित्तकी अधिकतातरे दाहयुक्त हो, खालरंगका ओर सपे र 1 
कफकी अधिकताते गीठा रे, पन, चिकना) जली जीर शीतरतायुक्तं तथा भारी 
दता दै । जिसमे दौ दोपोके लक्षण मिते ह उसको ददन अर जिम तीन 
दीपक टक्षण मिलते ह टसको सन्निपातन ङष्ट कहते हं ॥ २२ 
सप्तयाहुगत ङषटोकै रक्षण । 
सकस वैण्यमृभषु ङे रोष्यं च जायते। 
त्वक्पाको रोमहपेशच स्वदस्यातिग्रवत्तेनम्‌ ॥ २२ ॥ 
भापा--क्तगत ऊष्म रूप कुप हो जाय, हारीरमे सूखापन) त्वा शन्न हे 
जाय गोमा दना जीर पसीना अधिक अवि ॥ २३॥ 
रक्तगत कृष्टके लक्षण । 
, .कण्डूरविष्ूयकश्वैव कटे स्योणितसंशरये ॥ २४॥ 
भाषा-गक्तयातङृषम खुनी ओर पीद अधिकता वदे ॥ २४॥ 
मांसगत ङ्के लक्षण । 
बहृसयं वकरोपशच काव्यं पिचकिदरमः 1 
तोदुः स्फोटर्थसत्वं च कुठे माससमाधिते ॥ २५॥ 
भाषा-मसगत कषमं सुखका धिक सुखना, शरा कर्कशता, देदमे आधिक 
फुषी ह, परर चमानिकेसी डाः जीर रोड ह जीर बहुत दिनो रे ॥२५ 


५९८ धन्वन्तरिः! 


मेदोगतत षके लक्षण । 
कोण्यं गतिश्षयोऽगानां संभेदः क्षतपर्पणम्‌। 
मेदुःस्यानगते दिग प्ायुक्तानि तथेव च ॥ २३॥ 
भाषा-मेदगत कृष्मं हाथ टेटे हौ जाय, चरनेमे असमर्थं दौ जांय) हृडफटन 
ह, ष्का फट जाना जीर पूर्वोक्त र रक्त मांसगत कोके रक्षण दने ई।२९॥ 
अर्थिमल्ागत कष्ठके क्षण । 
नातूर्भगोऽक्िरगशच क्षतेषु ऋमितंमप्‌ः। 
स्वर।पघात्‌्च भवेदस्थिमनापमाश्रिते }\ २७॥ 
भषा-अस्थि जीर मज्ागत दुठम नाक बैठ जाय, आंस खल हौ जाप, 
ववम कृमि पड जाय ऊर स्वर्ग हो जावा है ॥ २७ ॥ 
शचकातबगत कष्के रक्षण । 
दृपत्योः कु्वाुर्याहष्टशोणितश्क्रयोः । 
यद्पत्यं तोन ज्यं तदपि कुष्ितम्‌ ॥ २८ ॥ 
भ्राषा-कुष्ठकी अधिकतासे निन स्री वीर्‌ पुर्पोका वीर्यं आत्त दूषित रोषे, 
उस दरपित वीयं ओर्‌ आति जो सन्तान उत्पन्न होती दै क्म इष्ठ होती ६। 
रसादिधातगत सब कुष्ठे रक्षण क दै वे सव लक्षण इसके जानने ॥ २८ ॥ 
साध्यासाध्यिचारः । £ 
साप्यं समर्तमा स्थं वातङेष्माधिकं च यत्‌ । मेदति ददनं 
याप्यं वच्य मनास्थितेधितम्‌ ॥ कमिदछ्ापमन्दाम्िहयुक्त 
य्रिदोपनम्‌। परथितं पसतांगरं च रतने शृतस्वरम्‌ ॥ पंच 
कम्मगुणातात इष्ठ हन्तीह कुष्ठिनम्‌ ॥ २९ ॥ 
शापा-रस, रक्त ओर मांसगत कुष्ठ साध्य दै तथा कफाधिक्य आर बात्माथि- 
क्य करम साध्य ह एवं मेदोगत ओर दैदजङष्ट याप्य ई तथा मजा, मस्व 
जीर युक्रगत बुष असाघ्य ई तथा जिस कुमे कीडे पड़ जांय, वमन मौर म॑दापनि 
अदि उपद्रव ह जर्‌ जो त्रिदोषोत्पन्न दै षद ष्ठ॒ जसाध्य है । जो कुष्ठ एकर 
वहना ‡, जिस ऊष्म रोगीकि नेत्र टल हौ गये है यास्वरभग दोगयादो ओर 
जिसपर बमन पिरेचनादि इ गुण नशं करते पह रोगी मर्‌ जाता दै ॥ २९॥ 
पधानदोषके लक्षण । 
वातेन कृष्टे कपाटं पित्तनेदुम्बरं कफात्‌ । मंडख्यं विच 


कुष्रोगरनिदानम्‌ । ५९९ 


ची च ऋास्यं वातित्नम्‌॥ चरकं रिटिभं तिप्मा- 

ठषविपादिकाः । वृत्शेप्मोद्रवाः खेष्मपित्तादद्रतारुषी ॥ 

ृण्डरीकं सविस्फोटं पामा चमंदरं तथा । रसः स्यात्का 

कणं प्रक्र ददूः सकाकणा॥ पुण्डरीककषजिहवे च मदा्ु- 

छनि सप्त तु ॥ ३० ॥ 

भापा-कापाटङ्ष वातज) ओदुम्बर पित्तन, मण्डल ओर विचर्थिका कषान । 
ऋक्निद वातपित्तम; चरमङृष्, किटिभ, तिध्म, अरप्क ओर परिपादिका बात- 
कफजः; ददु, ताश, पुण्डरीक, विस्प्ेरक, पामा जीर चम्मेदट कफपित्तप्धान 
एषं काकणकुष्ठ बरिदोपज होता ट । पदिटे कापाट, ओदृम्बर) मण्डल ये तीन 
यैर दृ, काकण, पुण्डरीक ओर ऋकमिद ये चार रेस सथ मिडाकर चे 
सात महाङ्कष्ठ हं ॥ ३० ॥ 

क्रिटासनिदान । 
कुकपम्भवं शिर भिं चारणं भेत्‌ । 
निरदि्मपरित्नाति तिषातरदवपंश्रयम्‌ ॥ २१॥ 

भायात ओर्‌ किलासकु इनके उत्पन्न होनेको कारण पृक्त कटै, 
करणी समान जनने अर्थात्‌ यमी उनहौ कारणोमे उत्पन्न होते ट, ये प- 
कौ अ बद्तौ नदी ह| इमं पीडामो नद देती तथात्रदोषिक जीर र्त) 
माप ओर मेदं रहते ई ॥ ३१॥ 

वातादि भेदम उनके क्षण । 

वतताद्कषारुणं पित्ताततघ्रं कमरपत्षत्‌ । सदाहं रोमविध्वंसि 

कफच्छतं घनं यु ॥ संद्र कमाद्रकतमासमेदस्ु चादिशे- 

त्‌। वेनवयुभयं दरं तचोततरोत्तरम्‌ ॥ ३२ ॥ 

भाषा-वातसे रूपा अग्‌ छठ दोता दैः पिततते लाल कमल्पत्रको समान, 
दृद्ुक्त जीर वै गिर जति दै कफम सफेद्‌, धन, मार ओर्‌ खुजरीसंयुक्त 
दी्ा ६ । इक करमातुत्ार रक्त, मांस ओर भेदके आश्रय जानना अर्थात्‌ वातज 
र्गत? पित्तम मांसगत ओर कफ़न मेद्गत टै । इसी प्रकार बणमेमी खानना 
मौत रघा ओ खाटरक्तमत, रालकरमलफी समान काट मांसगत ओर सफेद 
मेदगत जानना । ये उ्तरोततर कष्पाध्य द अ्ौत्‌ रक्तगतसे मांसयत, मांगते 
मेद्गत कष्टसाध्य ६ ॥ ३२॥ 


६१० बन्दन्तारिः । 
विग्रसध्यासाभ्यलक्षण । 
अङुक्तरोमा बहरठमपंदिष्टमथो नवम्‌ । 
अनग्निदग्धनं साघ्ये धिरे वन्येमतोऽन्यथा ॥ ३३ ॥ 
भ्राषा-जित चित्र्म रेमसफेद्‌ न हए हो तथा जो पते होकर परस्पर 
न मिरे, नवीन हो, अग्निक जर्नेते न उत्पन्न हुआ ह, बद भित्र साध्य ६ 
ओर इससे पिपरीत अताध्य है ॥ ३३ ॥ 
किटासके जसाध्य रक्षण । 
गुद्यपाणिततरुष्टेषु जातमप्यविश्तनम्‌ । 
वजनीयं पिरोपेण किलासं सिद्धिमिच्छता ॥ ३९ ॥ 
भाषा-क्रिटासङष्र गुदस्थान) हाय पर्दोके तटे आर दैठम बहुत नवीन 


उत्पन्न हुमा होय ॒तोभी जपने यदकी इच्छा करनेवाढा प्य उसकी चिकित्सा 
नक्रे॥३४॥ 
ससर्गिकरोग । 

्रंगाद्रातरस्परोत्रिवासात्सहभोननात्‌ । सदर्य्यात्तना- 

चाप वख्रमाल्याबुरुपनात्‌ ॥ ङं जर रापश्च नेनाभिष्य- 

न्दु एव च । ओपसमिकरोगास् संक्रामन्ति नरत्रपम्‌ ॥ ्रिपते 

याद्‌ कुष्टन पनजत्तिस्य तद्भवेत्‌ । नातो निद्यतर। रोगो यथा 

कु प्रकातितम्‌ ॥ २५ ॥ 

भषा-अव कुठे संस्ेसे संसर्गी रोगोकि कहते हं । परसपर प्रग थात्‌ 
मेमुनादि या मदैव साय रहना, शरीरसे शरीर आगन करना, परस्पर श्वासे 
श्रासका लगना, एक सोथ भोजन करनेसे, एक शय्यापर सोनेसेः एक आ्तनपर्‌ 
वेदना तया पिना, हज कपडा प्ननेसे, धारण की हुई माखको धारण करनेन, 
गारे चैदनादि अयुेपर्नोकी ठगानेसे इत्यादि संसगेके कारणति कुठ, ज्वर, 
शोप आश नेत्राभिष्यन्दादि रोग चपसर्भेक ह । ये एकमे उडकर एकको टम 
जति द| यह कृष्टरोगीः चदि मर जाय तो उसके अगे जन्मे पिर व दुष्टरम 
उत्पन्न देता हे । इमी कारण इस ङठकी समान अन्य निन्य रोग नदी ट ॥१५॥ 

इति ऊष्ठरोगनेदानं समाप्तम्‌ । 





। 


। ु्ठरोयविकित्सा । ६०१ 
अथ कषठरोगचिकित्सा । 





अथ टेपादिभकारः। 
सेन्धवं च विडंगानि सोमराजी ठ सर्पपाः। रननी दरे षि चै- 
व गोमूत्रेण च पाचयेत्‌ ॥ कुष्टनाराश्च तनसेपातरिम्बपत्रादना- 
त्तथा । रजननीकददीक्षारटेपः सिष्मविनारानः ॥ पीतं ब- 
शिकमूरं त॒ पयुपितिजठेन वे । सदवै बिनारयेद!दज्वरेण पर- 
मेश्वर ॥ एतत्‌ सकांनिकं पीतं रक्तकु्न्वरादिित्‌ । वास्योद्‌- 
केन संपीते तद्द्विपरं भवेत्‌ ॥ नित्यं निम्दखानां च इणे- 
मामटकस्य च । प्रत्यूषे भक्षयेच्चैव तस्य ङुषठं विनर्यति ॥ 
हरीतकी विडंग च द्रा पितप्तपंपाः ! सोमराजस्य बीजानि 
करंलस्य च सेन्धधम्‌ ॥ गोमूत्रपिटान्येतानि इुएरोगहराणि 
च। एकच त्रिफलाभागस्तथा भागद्रयं शिवम्‌ ॥ सोमशनस्य 
वीजानां जग्धं पथ्यं च ददुनुत्‌ । इण हरितां च दवी 
गोमूरसेन्धयम्‌ ॥ अयं लेपौ हन्ति दृद पामानं बे गरं तथा । 
सोमराजस्य षीजानि नवनीतयुतानि च ॥ मधुनास्वादितानि 
स्युः जकु्टदराणि पे । तक्रारुपानतो र नात्र काय्य वि- 
चारणा ॥ शेतापराजिताभरूर वातत वास्य वारिणा । तपो 
रुद मासेन ओुड्ुष्ठविनारानः ॥ जुष्कगाम्भारिकामूछं प- 
कीरेण संयुतम्‌ । भक्षितं शस्य विन्ञकरमीश्वर # 
मूटकस्य च बीनानि सपामगरतेन वै । पिष्टानि तेन छेपेन 
तिदविकां नाशयेद्‌ धुवम्‌ ॥ -कदलीक्षारयुक्ता दरि पि- 
हिकापक्ञ । रम्भापामागयोः क्षारमेकव तेरमिधितम्‌ ॥ त- 
द्भ्यद्गान्महादेवं सयः िष्मविनारनः । पाञमरं रुदर पीतं 
पिष्ट तष्डुख्मारिणा ॥ पापमेमहरं स्याञ्च पानमस्य तथैव 3 


६०२ धृन्वन्वारिः । 


वास्योदकं च समधु पीतमन्तगैतस्य वै ॥ पापरोगस्य स 

नतापनिवरतति इते शिव । निम्बं इषि दरे रिपपन- 

स्तरः ॥ देषदार्‌ पयेखं च ष्यं तक्रेण पषितम्‌। देहं तैखा- 

कपा वे अनेनोदर्तयेत्ततः ॥ पामाः कष्ठानि नदयेयुः कण्डूः 

पिटकततिक्यक्तौ ॥ ३६ ॥ 

भाषा-सैधानोन, ायविडंग वावची, सरसो, ददी; दारुहस्दी जीर पिष 
इन सर्योको समानभाग ठे गोमूत्र पकाकरं पान करनेमे अथा नीमफे पत्तो 
मक्षण करसे छष्टोग दूर ता 1 दर्वी ओर केटेकी मस्मको एकत्र मिंाकर्‌ 
मेप करनेसे सिष्मङष्ट ( चीप ) नष्ट होता ६ । विचवायासकरी जडो वाही नल- 
म पीसकर पीनसे दाहञ्चर दूर होवा दै ओर इसको कांजीमे पका रक्तक 
ओर ज्वरादिरोग दुर होते ह तथा इसको वासी जरम मिखाफर पान करनेमे विप 
दोष दूर होते र । मतिदिन प्रातःकाल नीके पततोका चरणं ओर आर्यका चण 
मिलाकर भक्षण करनेसे कष्ठरीग दूर दोता १ । हरढ) वायगरिटंग) हरदी, सफ़द्‌ 
सरतो, वादयीके वीन, करंजके बीज जीर सधानोन इन सवौ गोमू पीसकर 
भ्रेष करनेसे उष्ठतेग दूर देति हं आमल, हर्ड ओर वेड ये सव एक- 
माग, वाक्चौके वीजर माग इन सर्गौको एकत्र मिलाकर पान केरे दहूरोग 
दूर होता दै! हरदी; इतर, दधः मोमू् ओर्‌ संथानोन इन सर्वक एकतर 
पौपकर प्रप करनेते दहु, पामा ओर दिषदप दूर होता है । बाबचीके वीनि 
पीसकर्‌ पनेन धी ओर सहतमे मिलाकर तक्रके अनुपानके साथ सेवन करनेसे भरेत- 
कृष नष होता ई । सफेद अपराभिताङग जडफो सफेद अपराजिता रसे भेष 
करमेसे एक माहिनेमं भित्रङृष्ठ आरोग्य हो जाता ट } ऊम्मेरकी जडको भुवाकर 
दमे पककर भक्षण कानेसे चित्रङ न्ट होत! १ । भूक वीजोंको पिरचिके 
रसम पीत्तकर प्रलेप करनेसे तिरिकानामक कुठ दूर होता ६ । केटेकी भस्म इल- 
दीका चण माकर प्रेष कएनेसे सिदिकागोग दुर होता ईं । केठे जीर भिरचिरे- 
का क्षार पकर तैर्मे मिखाकर मदेन करते तत्काल सिधमरीग दूर होत। है 1 
पाकी जडका शरणं चावरटोकै जर मिराकर्‌ पान करनसे इ्रगोग्‌ दूर हौता 
& 1 सहतक वासी जरुमे मिलाकर पान करेति ऊष्ठनन्य अन्तदाह दूर्‌ होता 
है । नीमः कूट, इकृदी, दारुदलदी, सजना, सरसो, देवदारु, पदोरपा ओर 
धनियां इन सर्वोको तक्म पीसकर प्रधम ररीरपर तेटको मख्कर प्रशचात्‌ उस 
ओपधिका खेप कर । इससे पामा, कष्ट पिकं ओर पिक्थक्मदि कृष्ठरोम दूर 
दते द ॥ ३९३ ॥ 


| 


कुषठरोगनिकित्सा । ६०३. 
उद्वमास्करः 1 , , 
गन्धकेन मृतं तापं दङभागं समुद्देत्‌ । उपणं पञ्चभागं 
स्यादमूतञ द्विभागिकम्‌ ॥ दातव्यं ऊठि सम्यगनुपानानु- 
योगतः। गरे स्फुटिते चैव्‌ विषे मण्डठे तथा ॥ िच- 
चिकाद्दरुपमा्वेकुषठपरान्तये ॥ ३७ ॥ , 
भाषा-गेधकके दवारा मरा हा तावा दश्च मागः काटी मिव ५ माग यर्‌ 
शद मौदा किप दो माग सर्वो एकत्र जलम पीसकर गोकियां वना हरे । इनको 
उत्तम पानो साध देवे । हसक गलितः स्फुटित, रिष्ट, मण्डल, बिचार्चका, 
दः पामा जदि सकष दूर होते द ॥ ३७ ॥ 
तारकेश्वरः । 
इप्माण्डत्रिफरुतरं कन्याकनिकेभावितम्‌ { तारक च॒ल- 
गन्धं स्यादद्वपारदमरदितम्‌ ॥ अनत्तीरेण निम्ुककन्यातोय- 
नतरयम्‌। प्रत्येकं भावयेत्‌ शुष्कं चकिकाकारतां तम्‌ ॥ मि- 
पचेत्‌ इण्डिकामध्ये पटरृक्षारमष्यगम्‌ । यमदराद्रोतेऽ- 
स्म्‌. परयोभ्यं रक्तिकाद्रयम्‌ ॥ हन्त्याएादशच कष्ठानि रोमवि- 
प्वे्नं तथा । द्विविधं वातरक्तं च नाडीदुए्वणानि च ॥ ३८॥ 
भाषा-प्रथम दो माते हरिताछ ठेकर पेठेके रसम, त्रिफटेङे काधरे, तेरे, 
पागुरारके एसे ओर कांजीमे अग अङ्ग मावना देकर फिर इसकी समान नँधक 
ओर आधाभाग पार ठेकर दोक एकत्र वकी दूधमे नीब रमे ओर घीणु- 
पारं रसम तीन तीने दिन मावना देकर यक्रिकाकार सुखा ठेवे, फिर उस चक्नि- 
कोको दालकी राखे मरी हई हंडीम रखकर १२ मद्रक पकप, पश्चात्‌ गीतष् 
निप तोका चूण कर ले,इसको दो रत्ती प्रमाण यथाघुपानके साथ सेवन करनेसे 
अस मकारं कोट; दो मकारके वातरक्त ओर दुष्ट नाडीत्रण दूर दता है ॥६८॥ 
दवितीयमस्यताल्केश्वरः । 
दद्बवासत्रिरपं दत्ता ताछ सुचरितम्‌ । पुनः पुनश संम ` 
शुष्कं कूत्वा पुटे ददत्‌ ॥ दटस्थाल्या धृतं कारं पञ्चदध्णु- 
पर्यधः 1 ततो ज्यास परदाततभ्या दिनरात सृतं भषेत्‌ ॥ श. ` 
वणो यदा च स्यादववौ दत्ते मधूनकम्‌ । तरा ज्ञातं मृतं तारं 


॥ 


५ 


६०४ धन्वन्तरिः 1 


सर्कुठविनाञ्नम्‌ ॥ पध्यं मप्ूस्वणकं सदरसपं यथेच्छया ॥३९॥ 
-माषा-हरितारका चूण करके पमाड ओर सुगधदाठेकी जडे रसम खरल 
कर पुटपाक करे, फिर एक द्द हांडीमे इस ओषधिको भरकर उपर ओर नीचे 
दाककी मस्म रकर दिन रात अग्निम एकवे, जव सकद दये जाय या अकषम 
डालनेसे धूंया निकले तव उसका सँ रोगोमि रयोग करे । यह ताकैश्वररस सर्वै 
कठनाश्चकः ह । इसपर मसूर, घने ओर मूंगकी दाट इच्छानुसार पथ्य देवे ॥३९॥ 
महाताटकरश्वरः । 
संम. ताख्कं शुष्कं ंरपत्रास्ययुचकैः । कुष्माण्डनीरेः 
सम्भव्य त्रिदिनं शोधयेत्‌ पुनः ॥ पृतकन्याद्रैभयो भावयेच 
दिनि्यम्‌। संम कालिकेनैव दुधराम्डेन विमदेयेत्‌ ॥ संमयं 
चूण सटिरे रसे पौननवे पुनः । निदनं मर्दयिता ह काये 
दररिकाङृति ॥ स्था्या दृढतरयान्तु पलरृक्षारसचयम्‌ । 
उपय्यैस्ताटकस्य क्षारं दा शरावकैः ॥ विधाय उेषयेच- 
रात्‌ प्रयत्‌ कषारपंचयम्‌ । पुनरयं स॒रप्ेण ठेपयेत्त्‌ ठं 
ततः॥ द्राविशदयामपय्येन्ते वद्विजवाल प्रदीयते । एवं पिद. 
न ताटेन गन्धतल्येन मेलयेत्‌ ॥ द्यो्ुस्यं जीणताग्रं वालु- 
कायन्य पचेत्‌ । अयं तार्श्रे नाम रोके परमदरभः॥ 
हन्त्यशदङकुष्टानि वाततसोणितनारानः । रक्तमण्डटमत्ुयं 
स्फुपिते ग्निं तथा ॥ बहुरूपे सेनाते नरयेदविकित्पतः। 
दुष्वणं च वीरं चग्दोषं च पिनायेत्‌ ॥ दृ वरसद च 
रोगवारणकेरारी ॥ ४० ॥ 
जाप शपन्री हरिचाठको पेटके रस्म तीन दिन मावना देते, फिर तीन दिन 
धीुवारके से भावना देष फिर काजी खट दही ओर पिरचिरेकं रसमे तीन 
विनि खरल करके गोटी वना ङे, फिर एक मजचरूत हांदीमे टाक्की रा भग्करं 
उसमे इन गोषियोको रक उपरसे सिकोरा दककर फिर टकी राखकौ रखकर 


सिक ढककर स्त्िकासे संधिर्ोकरो वंद्‌ कर देवैः पदात्‌ इसको अरहर पको । 
जव यद सिद्ध हो जाय तव दक समान दध गेधक. ओर देनोकी बरावरःजी- 


४ 


कुगोमिकित्सा । ६०५ 


णं तावा मिराकर वाटुकायतरम पक । स्वांगञ्चीत हो जाय हव वर्णं ए ले 
यह तारुकैश्वरस संसा परमदुरंमह । यह अारह प्रकारके कुष्ट, वातरक्त, अत्यन्तं 
उग्र श्टित जर गित रक्तमण्डल, सवेदोपोत्पन, अनेक प्रकरे कुष्ठ, इषएट- 
तरणः बीस ओर त्वचादि रोगरूपी गजराजको सिहकी समान यह पथ तत्का- 
ल नष्ट करे है । यदे हजारोवार जजमाया हया ई ॥ ४०॥ 
रसमाणिक्यम्‌ ॥ 

तालकं वंरपवा्यं इम्माण्डतच्टि क्षिपेत्‌ । सप्तधा व] त्रिधा 

वापि द्धाम्डेन तथेव च ॥ सोधयित्वा पनः शुष्कं चणेयत्त 

णडुलाति । ततः शारावके यन्त्रे स्थापयेत्‌ राखो भिषक्‌ ॥ 

यद्रीपद्योत्येन ठेपनं कारयेत्ततः । अरुणाममषःप्ं तवि 

ज्नाटा प्रदीयते ॥ स्वाद्गीतं सथुदधत्य मणिक्ाभो भृवे- 

दषः । प्रतक्षे तंमचं खादयेदकतिकाद्यम्‌ ॥ सूय देक 

देवेशी कृष्टरोगाद्िषच्यते । स्फुटितं गितं कुष्टं वातरक्तं भग- 

दूरम्‌ ॥ नाडीवरणं व्रणं दषटसुपदंं विचर्चिकाम्‌ । नापास्यत्त- 

म्भवात्‌ रोगान्‌ क्षतार्‌ हन्यात्‌ सुदारूणाय्‌ ॥ पुण्डरीके च 

चमसं विह्फोटं मण्डं तथा ॥ ४१ ॥ 

भाषा-्वशप््ी हरिताटक्ो पेठेके रसमे डाटकर ख दृ सात बार या तीन 
पार्‌ शुद्ध कर! पिर्‌ इका चारलोकी समान चरणं कर छे, पश्चात्‌ इसको एक 
सिके रख उपरते दूसरा कोरा दक वेशीके पततम लेप कर्‌ देवे! जवतकर यह 
सल न हौ जाय तवतकः इसको पके, जव स्ांगकीतट रोकः माणिकंकी समान 
देदीप्यमान हौ जाय तव वणं करके इस्मसे दो रती प्रमाण वी यग्‌ सहतमे मि- 
छाकर्‌ रयम आदिनाथका प्रजन कर इस्तका मक्षण करे । इमुते सरव प्रकारे 
इषरोग दर होते द । यद स्छिव, गदि, ातरक्त मगन्द्र) नाडव्रण, दुष्ट 
वेणः उपदका; विचार्थका, नासनागत रोग दारुण क्षतरोग, पुण्डरीक) चरमास्थ षठः 
विसफोर आर मण्डलक दूर होते ह ॥ ४१॥ 

मरिचावं तैलम्‌ । 
मरिच वितं इं हरतां मनःशिसा । देषद्‌ए इषि दे षठ 
मांसी च चन्दनम्‌ ॥ विारुकरीरं च कतरश्‌ । 


६०६ । धन्वन्तरिः । 


एषां च कार्पिको भागो विषस्याद्ेपरं भवेत्‌ ॥ भ्स्थं च कट्‌- 
तैख्स्य गोमूञेऽषटयुणे पचेत्‌ । पामा विचर्बिका चैव ददुषि 
स्फोटकानि च ॥ अभ्यंगेनेव नश्यन्ति कोमरुतह्‌ च जायते । 
प्रभूतान्यपि श्ि्रायि तैटेनानेन भक्षयेत्‌ ॥ चिरोत्थितमपि 
शत्रं विणं तत््षणाद्धवेत्‌ ॥ ४२ ॥ 


भाषा-काली मिरच, निसोत, कूट) हरिताट, भेनकषिरः देवदार; ददी, दा- 
रुहद, कुट, बारछढ) चन्दन) इन्द्रायण, कनेर, आकंका दध ओर मोवरका 
रस्‌ प्रत्येक एक एक तोला, त्रिप २ तोके, तिलका तेल ६४ तौले, कडवा ते इन 
स्बेसि आख्वां माग गोमून्मे पकारे । यद मरिचायौैर पामा; विचार्थेका; दद्‌, 
विस्फोटकः ओर विदोषकरके श्वित्रङुष्ठको नष्ट केरे ई । इस तकी माटिस कानेसे 


शरीरकी त्वचा कोमल ओर खुन्दर हो जाती ह ॥ ४२ ॥ 
अग्रतम्टातकम्‌ । 
महटतकानां पवनोद्तानां वृक्षच्युतानां च यदाठ्कं स्या- 
त्‌। तचेटकाद्णेकणेविषृष्य प्रषारयित्वा वित्‌ भरवाते ॥ 
ष्यं पुनस्तद्विदरीक्तं = ततः पचेदप्मु चतुगणाषु । त. 
तपादरोयं परिपूतश्ीतं क्षीरेण तुल्येन पनः पचेल ॥ तदद्ेया 
उाकेरया विकीणं ततः सलेनोन्मयितं विधाय । तत्‌ सप्तरा- 
आदुपनततवीय्यै सुपारसाद्प्यधिकलमेति ॥ प्रातिबुद्ः क 
तदेवका्यो मां च खादेत्‌ स्वरारीरयेण्याम्‌ । न चा्नपाने 
परिदायमस्ति न चातपे चाध्वनि मेधुने च ॥ यथेष्वेशे विहि 
तोपयोगार्‌ भवेत्ररः काथचनराशिगरः । जनन्यमेध। नरतिह्‌- 
तेना इषेन््ियोऽव्यादतबुदधिसतः ॥ दन्ता शुचाः पुनरुद्- 
न्ति नीलंजनानि प्रतिमा भवन्ति । त्वचो विणा; पुनस 
द्यि विश्चीणेकणंड्खिनासिकोऽपि ॥ कम्पितो भित्नग- 
खोपि इ्टी सोऽपि मादङ्र्ताय्रचाखः । तस्येथा भाति 
नवम्बुतिक्तः उष्ट्रान्‌ मयुरान्‌ जयति स्वरेण ॥ वरेन नाग॑- 
स्तुरगो जयेन रसयनस्यास्य नरः प्रसादात्‌ 1 बृहस्पतेरप्य- 


इरोगविकित्सा ` ६०५ 


धिकोऽपि इद्धया अन्था्‌ विरराद पनरकतिदोपान्‌ ॥ ग 

डाति रयं नच नयते त॒ इवेत्रिमं कपमनलपबुदधिः। जी- 

वेन पपरातानि पथ राजा छययं सर्वरायनानाम्‌ ॥ चकार 

योगं भगवानगस्त्यः ॥ ४३ ॥ 

माषा-उत्तम रीतिसे पके हुए, अपने आप द्वात ट्रदकर गिरे हप माठमसेर 
मिक छेकर उनके डंडर तोड देवे । फिर उनको ईरसे िसकर पानीते धो- 
कर पवनमे सुख, पश्चात्‌ उनके दौ दो टुकडे करके चोयुने नठम पकापे ! जवे 
चीवाई माग ज शेष रंहे तव उतार छेष, शीतल होनेप्र छान लेमे, फिर इसमे 
वरावरका दूध मिलाकर पक्वे, पश्चात्‌ मिलते अगधथा माग चीनी मिलाकर कर 
ॐीमे एकमे एक कर सात दिनतक रक्खा रहने देवे । मात दिनके वादं यह थीप- 
भि अ्ूतकी समान आधिक रणवाली हो जाती है । भातःकाल अपने इष्टदेवका 
पूजन कर ओर शरीरका वलावल विचारकर मात्राका निश्चय करके इसका मक्षण 
कर । इसपर अन्नपानका ङ विचार नरी £ तथा आतप, मागे चटना ओर भ- 
धुनकाभी छ परदेन नही हे । जितत पदाथकी इच्छा हो उसको मक्षण करे 1 
इसका सेवन कटनेसे शरीर काचनकी समान कांतियुक्त होता हे । अत्यन्त मेधा, 
सुद्धि जीर वर बहता ६, नरतिहकी समान तेजसी दोता ट, इन्द्रिय वप्त दती टै, 
तथा दत सफेद रंगके दते ई, शरीरकी त्वचा नीलवर्णं होती ट तया कीरोके 
पडने गल हुए कान, अंशी, नाक ओर गठित इष्ठ रोगी किते नवयौवनं 
वीर्‌ सुन्दरशसीर युक्तं होता ६, निस भकार सूता हुमा बृक्ष पानीके मिठनेसे 
फिरसे अंकगयुक्त होकर इरामरा हो जाता है । स्वर ऊट ओर मोरकी समान स- 
वल जीर दद्र हे जाता £ । हाधीकी समान बलवान्‌ जर घोडेकी समान पेगवान्‌ 
दत्ता ह । ईस उत्तम रसायनकग प्रभाषसे मनुष्य शरहस्पतिकी समान उद्धिमान्‌ होता 
६ तथा डे बहे अर॑योको कंटाम्र धारण करनेवाला होता १, यह उत्तम कल्प 
म्र अस्पदुद्धिने निम्माण किया ई । इसके भ्रमसे मनुष्य १०९ वर्पृपय्यंत 
जीता टै । यद रानर्‌सायन श्रीमगबान्‌ जगस्त्यजीने निर्माण किया है । इसपर, 
भक्श्य कुषोय दुर होवा दे ॥ ४३॥ ५ 

् „ महामातकणडः । ि 

निम्बं मोपार्णाकष्टी आयन्त विफला घनम्‌ । पदी वत्यु- 

जानन्ता वचा लदिरचन्दनम्‌॥ पाया शृण्डी राठी भाङ्ग वासा 

धरनिम्बवत्सकम्‌ । सयामेधवारुणी सवां विदगनदषा नरस्‌ ॥. . 


६०८ भन्वन्वारिः । 


दस्तिकणाप्तप्रिका परोढं रजनीदवम्‌ । कणर 
कृयनोचटाफलम्‌॥ शकन तृणपं च निङ्गी पद्याटगूपरी । 
वितेना च केटथ्यै श॒एषुखाय कं ॥ एषा द्विपलि- 
काच भागान्‌ जरुद्रोणे विपाचयेत्‌ । अषटभागवरोषन्तु कष 
यमवतारयेत्‌ ॥. भछतकसदघ्ठाणि चगि चिताममणेऽम्भ- 
ति । चत्भागूतञेषं ठ कषायमवतारयेत्‌ ॥ त कषायो स- 
मादय्‌ वपत च कारयेत्‌ । य॒डस्य त॒ दर ताभ्यां कषा- 
याभ्यां पचेद्िषक्‌ ॥ भ्ातकसदक्ठाणां मजनं तत्र दापयेत्‌ । 
अिकटुबिफलघुस्तपेन्धवानां परुं पटम्‌ ॥ दीपकस्य पठं 
चैव चानीतं पलाशिकम्‌ । सं रिद कन्दक च 
चतुःपटम्‌ ॥ छिग्पभा०३ बरिनिःसिप्य स्थापयेत्‌ रारो भि" 
पक । महाभहतको दयप महादेवेन निर्मितः ॥ जगतस हि- 
तार्थाय नयेच्छीघ्रं न संरायः। .धिनमेदुम्बरं ददरशृश्षनिहं 
सकाकणम्‌ ॥ पुण्डरीकं च चमोख्यं विस्फोटं मण्डर तथा । 
कण्डू कपारकणडूं च पामानं सुविपादिकाम्‌ ॥ वातरक्तुदावै 
पाण्डुरोगे बणकृमीन्‌ । अङासि पटपकारणि काप चसे भ- 
गमद्रम्‌॥ तदभ्यासेन पटितिमामवातं सुदुस्तरम्‌ । जनुा- 

ने भोक्तव्यं धिन्ञकाथं पयोध वा ॥ भोजने च सदा भोज्य 

युप्णञन्ने षिरोपतः ॥ ९४ ॥ 

-माषा-नीमकी छार, अनन्तम, अतीस, डरी) त्रायमाण; मामहे, रड, 
वेदा, नागश्मोया, पित्तपापडा, वावी, करियाग्ासाॐ) वच, सर लाल चन्दन? 
पाठ, सट, कद, माणी, अद्भतेकी जड, विरायता, कूडेकी खाल, निसो, इन्द्रा 
यण, मी, वायविङमःन्द्रमी। रिष्‌, चीता, इस्तिकर्ण) पला) गिरो, अदशः 
परदौरपात ईदी, दासुदरुदी, पीपर, जमटतास, सोया, कारा वेत, परंवची, गो 
रखध्ण्डी) घुगंध ठण, मजीट) पमाडके बीन, मसरी, एूटमियेय्‌, कडवा नीमः 
सरफका ओर्‌ भिरसका पड ये. अत्येक आढ आठ तोट लेकर ३२ घेर अर्म 
धमि जन चार सेर जल बाकी रह जाय तब उतारकर छान लवे । प्चात्‌ १००० 


कृ्रेगचिकित्सा । ६०९ 


भिलरबोको केक टुकडे करके १२ सेर जरम पको जव आद सेर जल वाकी 
पदै तब उतार खे, पश्चात्‌ कपडेमे छानकर दीनां काथोको भि ल्के, उसमे 
उपरोक्त भिरबकी भि जीर सवा छः सेर गुड़ मिलाकर पकाय । नव पकते पके 
लेपी समान हो जाय तब सटः, पिरच, पीप, हरड, वहेडा, आमद, नागर 
मोया ओर तैधानोन भत्येकका वर्णं चार चार तटे, अजवायनका बर्ण ४ तटे 
ओर चातुजौतका चूण ४ तोल तथा जमीकन्द्का चरणं ४ परक डाल दषे । तिद्ध 
हौ जानेषर इसको एक उत्तम यिकने धीके यासन भरे रख दवे । यहं मदा 
महातकं श्रीगिर्जापतिने संसारके माणियोके दितके व्यि निर्माण शिया १ । 
इका सेवन वरनेसे भिव, ओवुम्बरङषठ, द्‌, ऋकषनिह, काकण, षु- 
ण्डक, चमषः रिस्फोट) मण्डल, कण्ट; कपारङ्ष्, पामा, िपादिका) ातरक्त) 
उदपतत, पाण्डुयोग, व्रण, कृमीरोग, छः प्रकारक कासर, एसी, शाम) मग- 
न्द्र ओर बहुत दिना अभ्यासकर सेवन करमते पठितरोग ओर दुस्तर आम- 
वातरोग दर्‌, होता है । अनुपान गिोयका काथ अथा दृधे तथा सदैव 
उ्णद्रव्य ओर्‌ उष्ण आहार भोजन करे ॥ ४४॥ 
५ वमनदिरिचनादिक्रिया 1 
वातोत्तरे सरपिवमनं 8प्मोत्तरेषु टेषु । 
पित्तोत्तरे मोक्ष रक्तस्य विरेचनं श्रेष्ठम्‌ ॥ ४९ ॥ 

भाफा-वातप्रधान कषठरोगमं पृतपान, कफम्धान इष्ठरोगमे पमन दर पिक्त- 

मधान इठरोगमे रक्तमोक्षण जीर विरेचन हितकाै हे ॥ ४५॥ 
धान्यद्राकादिमक्षण । 

पराणि धान्यानि च जाङ्गलानि मासानि सरा परोख्युक्ताः। 

यत्रद्यश्चा हित पुराणा पूतानि शाकानि च तिक्तकानि ॥४६॥ 

भाषा-इस रोगे पुराने शाटिधानेके चावट, जांगलजीवोका मास, गः 

` परत पुराने जी, ओद जादि ओर तिक्तशाक तथा धृता धीना यै सव 
इ्टोगम विद्धष दितकारी द ॥ ४६ ॥ 
ठेपप्रकारः । 

एडगनकु्टतेन्वपोषीरसपेपेः मितेः । कृमितिष्मददुमण्ड- 

ठकृष्टानां विनाञञनो ठेपः ॥ शचिखीरतेन सुपि मूख्कवीयं 

अमितं तिष्मम्‌ । क्षरण. वा कदल्या रजनीमिशरेण नाञ्च 

यति ॥ गन्धपापाणच्भैन यक्षरेण समितम्‌ । तिष्मं नाशं 

३९ 


[किः 


६१४ पन्वन्तारेः। 


परनत्याजु कट्तख्युतेन च ॥ चक्राहय खदक्षारभाक्ति गत्र 
संयुतम्‌ । रविभ्रत फिचित्तेषनं किद्िभापहम्‌॥ आरणरधस्य 
पतामि आसनेन पेषयेत्‌ । ददुकिटिभ डानि दन्ति सिष्मा- 
नमेव च॥ एडगनातिरुपतपेपडकघठं मागपिक्ाखवणत्रयमस्तु ॥ 
पतिकृतं दिवपत्रयमेतद्धन्ति विचर्िकददुकडषठम्‌ ॥ पिबति 
कटुतैलं गरन्धपापाणचूण रविकिरणसुततं पामना यः पखद्म्‌। 
्रिदिनतदविक्तः क्षीरभोजी च रीं, भवति केनकदीतति 
कामरूपी मलुप्यः ॥ सिनदूर्मारचद्ू मदिपीनृनीतयुतं 
बहशः रेपात्निहन्ति पामानं तैटं कीरसिद्धम्‌ ॥ विपवरण- 
दरदाचिजकागारधूममदनमरिषदू्षीपमकैस्दीभ्याम्‌ । द्‌- 
हृति पतति म्र इषटनताररापः कुर्रामत सरापच्छ्छदः 
स्ताविुक्तम्‌॥ नारिकेरोदे न्यस्तास्तण्डुटाः पूतितां गताः। 
टेपद्िपादिकां इन्ति चिरकालादु्ेधिनीम्‌ ॥ ४७॥ 
^स्भापा-प्रमारके बीज, कूट, संथानोनः सकेद्‌ सरसों ओर बायविदंग इन सर्वा 
कौ ममानमाग ठेकर कार्ये पीसकर मेय करनेत कमि, सिध्म, ददु जीर म- 
ण्ड नष्ट होता ह । चिरविदेफे पत्तिः रसमे मूलके बीजाको पौसकर्‌ मेप 
करनेसे अधना केठेकी भस्ममे हट्दीकम वर्णं मिकाक्रर्‌ प्रटेप करन तिष्मकुग मष्ट 
ति ह । गंधक ओर जबरखार वरविर माग टकर कडपे तकम पीकर प्रेष 
करसं सिध्मकुष्ठ नष्ट रीता हे । पमारकं वीजाको धृहरकै दृधम मिभोक्‌ गौमूत्रम 
पीसकर किचित्‌ धृपम तप्त करके म्रदेप करनेते िष्ट्म ङु दर्‌ दता द । समल. 
तास पत्तोक्ो कांजीमं पीकर भेष करनसे द्द्‌, किटिमङ्कघ्र्‌ जार सिष्मङ्ृष्ठ नष्ट 
हति ह । चकवडके बीजः तिल, सफेद सरसा, कूट, पीप) सेधानोन, काखनीन 
आर विध्या संचस्नोन इन सनाकं समान भाग ठकर्‌ दृहकिं पानाम्‌ तीन पदन 
तक भिगो दवे) जब दुर्ध आनिल्गे तो ठप कर । इससे पिचर्थिका) ददु ओर 
ष्ठरीग दूर ता ई 1 कडे तेषटमे थोडासा गं धक्का चरणं ाटकर्‌ पूप गरम 
करके पान ओर मर्दन कानेसे पामारोग दूर शेता ६ । इसपर दृधयुक्ते मोजन 
करे \ इस तीन दिनतकं क्ेदन करसे मनुष्व कांचन समान दीरनिवा्‌ ओर 
कामदैषकी समान चन्दर दहता ह । सिन्दूर ओर आरी रचो चर्णको भसे 


कुखरोगचिकित्सा । ६११ 


भैनी वीम मिहाकर मेप करनेसेः अया फनेते कल्कके दवारा तेलक परकाकर 
हेष केसे पामारेग दर हवा ३ । वरय, दना, इठटी, चीता, घरक धया 
मेनफ़ल, काली मिर्च ओर दूध इन सवोको समान माग टकर आक अर्‌ धूह 
कै दृध पीसकर लेप कनेसे सर्म भकारे कुषटरोग दूर होवे .ह्। कचे नारिय- 
ल्म चावल भरे रख देष, जव चावल दुरग॑ध अने गे ठव उनको पीसकर 
रेप करने बहुत दिर्नाकी व्रिपादिका दुर होती £ ॥ ४७ ॥ 
उन्मतततैम्‌ 1 
उन्मत्तस्य बीनेन मानक्षाख्रारिणा । कटुतें विपक्यं 
शीघं हन्ति विपादेकाम्‌ ॥ क्षारो सदुग्धे ग्गृण्डज च गनस्य 
मूयेण बहते च द्रोणभृमाणेदशञमागृधुक्त इवा परेदरीनमव- 
स्णनस्य ॥ एतद्‌ यद चिङ्णतामुपेति तव्‌ सुदं यष्किं 
र्यात्‌ । वं मिम्ेदय तेन धृष्टं तदा नत्या सुणभावम्‌४८ 
भाषा-धकके वीनोक्ना कल्क ओर मानकन्दके क्षारजलके द्वारा कडवा ते 
पकाकर टेप करनेसे दीघ्रही पिपादिका ङ दूर दता १ । दावीकी विष्ठा मस्म 
२९ तेर ठेकर हवीँ मूभरमं २१ बार नितारकर छान लेमे पह क्षारज ६४ ग 
ठेवे फिर उस्म ६। सेर वापघीफे बीज मिले पके, जेव पकते पके मादा 
हे भाव तव उतारकर गौछियां बना लेमे । इन गोटिर्योको धिसकर शिवरक्ष 
छगानेसे पह आराम हो जाता टै ॥ ४८ ॥ 
नित्रपंचाननतिलम्‌ ॥ 
एण्डतृढीवीनं बाच चक्रकम्‌ । तित्तकोपातकीषीं 
ह्ण्िरत्य पीनम्‌ ॥ गोमदपिदुग्ेश्च पदेदप्यामू- 
जकः ! कल्कं द्त्वा शिकारी षध्वा इष्ट विडद्गकम्‌ ॥ 
कृटृतैटं च तछेपादीन्‌ यद्‌शृषठा प्रिटेपनः । पंचाननमिदं तैं 
भेतकुष्टङखापह्‌ ॥ ४९ ॥ 
भाषा-कंडवा तेल चार्‌ सेर, क्ायकं स्थि गोमू; दीका तोड, गायका द्ध 
जीर वकगीका दुध मर्यकं चार्‌ चार सेर; कल्के व्यि अंडे बीन, हलपीके 
वीज वाबचीके बीन) पमारके बीज, कडवौ तोके बीन; पीपल, अंकोठके बौजः 
मनाैठ, हीरकसीप, हदः कूठ बौर वायविदेग ये सब एकः सेर इन सोक 
एकत्र पकाकर नरित्रस्थाने रुगनेसे आराम होता दै ॥ ४९.॥ 


६१२ धन्वन्तरिः । 


आरूवधाय तेलम्‌ । 
आरपधं पव कषठ इरितारं मनःशिख । 
रननीद्यसेयुकतं पचे्ैरं विधानवित्‌ ॥ 
एतेनाभ्यञ्ननादेव क्षिप धितं विनर्यति ॥ ५० ॥ 
भाषा-तिरुका तेठ चार सेरः कल्ककेः ठ्य अमलतासके बीज! प, कूट) 
हरिता, भेनशिछ, इर्दी ये सव एक सेर इन सवकं एककं स्यि जट ६४ 
सेर इसको यथािधिसे पकाकर मर्दन करनेसे भि्रङष्ट नष्ट दोता ट ॥ ५० ॥ 
केरवीरतैलम्‌ । 
शतकरवीरगूरं विपाराकं साधितं गोमू । 
चम्मैदूरसिष्मपामादिस्फोरङ्रमिकिरिभनित्तेखम्‌॥ ५१ ॥ 
भ्राया-सफेद्‌ कनेरकी जड ॐौर वि इनके दरा गोमतरमे नेटकौ सिद्ध कर प्र 
टेप करनेसे चमेदर सिध्म; पाम विस्फोट, कृमि जीर किटिमकुप्र न होता ६॥५१॥ 
पंचनिम्बे 
निम्बस्य पर मूखानि सत्कपुप्पफलनि च । चूभितानि पूत 
कोद्रतयुतानि (दन दिन॥ चिद्याद्‌ पिवद्रा मूर्नेण समयुक्तन्युद्‌- 
केन वा । मदिरामरतोयेन पयसा वा यावम्‌ ॥ युीत 
पृतव्रपार्यः शाल्यन्नं पयसापि वा । सङ्क विप्रपारशो नादी. 
दत्रणानपि ॥ कामलां च गदानन्यास्तथा पित्तकफघनान्‌। 
संवत्सश्पयोगेण सर्ववनोविर्बोनितः ॥ जयत्येतं प॑चनिम्बे रसा- 
यनमनुत्तमम्‌॥ ५२ ॥ 
पराषा-नीमः पतते, मूल, खर, पुष्य ॐ फट समान भाग टकर धुण 
करके घी, सहतः गोमूत्र) जर) मदिरा, आमर्छोदधा काथ अथवा धके साथ सेवन 
कंरनेसे एक वेका कोट) ववार, विप, नाडीव्रणः) कामा, कफ, पित्त ओर 
रुधिरे वरिकारोसे उत्पन्न हपु रोग तथा अन्यान्य बुषा रोग दूर दते ई । इसपर 
वी, दूध ओर शािचावरयेका मात पथ्य है । तथा मची, खराई ओर शाकादि 
हृसपर्‌ त्याग दैवे 1 यह पचनिम्ब उत्तम रसायन टे ॥ ५२॥ 
कृष्णसपतैलम्‌ । 
` मृतस्य ष्णस्य शिरुच्छान्ववभितम्‌ । 


कटरोमदिकितवा ! `" ६१३ 


| महतं मरम विकि 
| अन्तधूमकृतं भस्म भरितम्‌ ॥ 
| एतेन मरदुनादेव गरष विनश्यति ॥ ५२ ॥ 
| भाषा-मरे हए काठ सांपके शिर, पूं यौर आंतोको छोडकर रेष अंगको 
। अन्तपूमकी रीतिते जटा लेड, फिर उस मस्मफो वापचीके तेकर मिखकर मदन 
कलमे गित नष्ट होता ह ॥ ५६३ ॥ 
इष्टरक्षसतैटम्‌ । 
सतक गन्धकं कुष्टं सप्तपर्णं च चित्रकम्‌ ¦ सिन्दूरं चरषोनं च 
द्रिताटमवल्यनम्‌ ॥ आरग्धस्य वीजानि जीेताप्ं मनः- 
शिख । प्यकं कपमेतेपां कटुतेडं पलाष्टकम्‌ ॥ साधयेत्‌ 
सय्यतापेन सवकष्टरिनासनम्‌ । ित्मेदुम्रं कच्छं मि- 
वृद्धि मगन्द्रम्‌ ॥ विचचिकां च पामानं नार्येदयस्य ब्रत 
गत्‌ । ऊषटरक्षप्नमिदं सवण्यंकरणं परम्‌ ॥ अशि्भ्या नि- 
म्मितं दयेतषटोकायुयदेते ॥ ५४ ॥ 
भापा-यद्ध परे थर गंथककी कजली २ सोरे, कूठ, सतवन, चीता, सिन्द्र) 
ठदसन, हरिताट; वावचीकै बीज अमरतासके बीन) जारित तावा जीर भेनरिट 
अत्येकः एक एकः तोला ओर कडवा ते ३२ तोर टेपे । सवोको एक मिलाकर 
यथाविपरिमे सर्य्यतापके दारा तेरुको सिद्ध करे । यह तेट सथ भकारे कोड) 
भित्र, जीदुम्बरकष्, कच्छ. मांसदधि, मगन्द्र, परिचर्विका ओर पामागेगको 
छ करंट 1 यद कु्ठरा्षसतेट चणकतो सुन्दर करे £ । यह सं सारकी रक्षके चयि 
अधिनीुमारने निर्माण क्षिया टे ॥ ५८॥ 
कुष्काटानरतेरम्‌ । 
तं गन्धं सि तारं कजिकेमदयेदिनम्‌ । तच वघपात 
त तेखक्तां ज्वाटयेदधः ॥ स्थिते पर पचेत्तेटं गृहात्वा खेप 
यत्तः । कृष्ठस्थानं विशेषेण सरवकुषट दरत्यसम्‌ ॥ इदं काल- 
नं तैर वातत मदोपघम्‌ ॥ ९ ॥ 
भाषा-पागा गंधकः परनि ओर्‌ इरिताल भत्येक एक एक तोलय ठेकर 
एकं दिन काजीमं स्वोको एकतर खर करे, फिर उस खरल किय दरवयक्नो कपडे -` 
ए ठेपकर उस्न कपटेकी वत्ती वना रेमे । उन यद्यो तेरमे भिगोकर्‌ जिद 


६१४ धन्वन्तरिः । + 
योगसे जठ आर नीये एक पात्र रख देवे। जो तकी वृ उस व्तीसे जरुकर 
गिर उनको उस पात्रभे ग्रहण करे इस तेखको विशेषके उस्थानेमिं . र~ 
गे । इससे स मकारफे ऊष ओर बिशेष करके वावज कषठ दूर होता है ॥५५॥ 
विषतैलम्‌ । 
नक्तमाठं हरर दरे क तगरमेव च । कृखीरवचाङुष्टमास्फोट- 
रक्तचन्दनम्‌ ॥ मारुती सिन्धुवारं च मंजिष्ठ सप्तपणक्रम्‌ । एषा 
मदधेपखान्‌ भागान्‌ विषस्य द्विषरं तथा ॥ चतुधणे गवा मूते 
तैरग्रस्यं विपाचयेत्‌ । शित्विस्पोटकिटिभकटिरुताविचचि- 
काः ॥ कण्डूकच्छरिकायाश्च ये अणा वरिदूपिताः। ते एव 
ना्ञमायान्ति तमः सूयौदये यथा ॥ विपतेरमिदं नापरा सवै 
तणविरोधनम्‌ ॥ ५६ ॥ 
भ्रापा-यडी करंनके बीन; इठ्दी, दारुइटदी, आक, तगर, कनेर, बयः कूट! 
अपरानिता, लाल चन्दन; मालती, समाद्‌, मजीठ ॐर्‌ सोना प्रत्येक दो दो 
तरे, बिष दो पल, तिलका ते ६५ तोर; इन सबको पकत्र चीने गोमूमे 
पृकाकर तेरुको सिद्ध कर । यह तेर धित्रदुषट, विस्तर, किरिमङषट, विचर्धिका, 
कष्ट, कचछ्ररिका, विषदूपित बण ओर सवं प्रकारके कु्रोग दर होते दं । निस 
प्रकारे सूर्यउदयसे अंधकार दूर दता ई । ` यह बिपतेठ सं मकां त्रणोको 
शुद्ध केरे हे ॥ ५६ ॥ 
सोमराजीतैलम्‌ । 
सोमराजी ददद दे सपपाः कष्ठमेष च। करजेडगजर्यानं पा 
ण्यारग्बघस्य च ॥ रिपचत्तू सर्षपं तेटं नाडदुष्टवणापहम्‌ । 
अनेना परशाम्यन्ति कृ्टन्यशटदरोव तु ॥ नीढिका पीडका 
वयद्ा गम्भीरं वातशोणितम्‌ । कण्डूङच्छरमशमनं दहुपमाः 
निवारणम्‌ ॥ «७ 
भाषा-वावयी, इठ्दीः. दारुहलदी, सरसो, कूठ, करंनकेः वीज) पमाडके 
बीन, अमरता प्ते इन सर्बोको केत्कके द्वारा सरके तलको प्रकाकर प्रेष 
मेरे नादवरण, दुटवण, अढारद प्रक कोटः नीदिक्य, पीडिका, व्यय, ज- 
त्यन्त गम्मीर बातरक्त; कण्डू, दद, कच्ट्‌ ओर पामारोग दूर होता द ॥ ५७ ॥ 


कुष्रोगचिकित्सा । ६१५ 


अपरश्च मरिचाच तेढम्‌ । 
मरिचाटश्ञिखाग्दाकंपयोऽ रिजटाबित्‌ । शङरद्पिद्चाय- 
निभायुग्दारुचन्दनैः ॥ कटूतैलात्‌ पचेत्‌ भस्थं द्रचकषोधप 

पलमनिितेः । सगोमूवस्तदभ्येगाद्‌ ददुधि्रविनाङ्ञानम्‌ ॥ पव 

प्वपि च कृदधेषु तेरमेतत्‌ प्रशस्यते ॥ ५८ ॥ 

भाषाः काटी मिर्च) ृरिताल, मना, नागरमोथा, साकका दूध, कनेक 
जह) निक्तात) गादरका रस, इन्द्रायनक् जड, कुठ) ददी) दारुदर्दी द्वद 
चन्द्न भ्त्येक दौ दो तोषे ओर रिषि चार तोर) कडवा तेर १६ पर इन सर्के 
चनं गोमूम्रम डालकर प्रकरे । इमे तेलक मदन कर्‌नस् दीद आर नित्रादि 
सम्परणै छर नष्ट होते है ॥ ५८ ॥ 

कन्दपरषारं तंखम्‌ । 

सप्तपणस्तथा काटी गुद्रची पिचुम्कम्‌ । शिरीषं च महाति 

ता जया मतर सृगारनी ॥ निरादयः पराद्‌ भागान्‌ नद्रोणे 

विपाचयेत्‌ । तिर्ग्रस्यं समदा गोत च चतुशंणम्‌ ॥ भार- 

गधो भूगराजो नयाधुस्तुर्यजयः इन्द्ारनाधिवन्तरं गोमा 

केरंयुदीच्छदम्‌ ॥ तेउतेत्यं प्रदातव्यं स्वरसं च पृथक्‌ प्रथक्‌ । 

मकराटवच। ब्रह्मी तम््गनिगरहपुत्रिका ॥ कुचेखा कुड्का रा- 

्रिमषनामा च ग्रन्थिक । सम्याकमकैस्ीरं च कापनदेश्मू- ` 

मू ॥ आबुजिङ्गीमदातिक्ताविशचाख्च्छविपत्रकम्‌। पूतिका 

स्फतिमूव। च सत्तपणरिरीपकम्‌ ॥ कुटजं पिचुमरै महानि 

म्बे तर्थतर च । गुदूवी चन्द्रे च सोमराट्‌ चक्रमकम्‌ ॥ 

पुम्बरुभरगयए्याहकन्द्कं कटुरोदिणी।राठी दूर्थी वत्‌ प्चप् 

न्थकरागस्पुप्करम्‌ ॥ कपूर कट्फटं माष मुरेढाटरूपामयम्‌। 

एतेपां काकः कर्कनोभ्। कन्दु उच्यते ॥ अष्टदश्चपिधं 

$ प्रन्थिमनागतं तथा । दस्तपाद्‌ङ्टीसन्धिगछितं सवेष 

न्धषु ॥ अथिक्ानि च मां्तानि यस्य गत्र भविष्यति । 

नाहषकेण।स्यवेकस्यं नेका कारव पुस्खचः ॥ . वें रक्तं तथा 


क्ष 


६१६ घृन्वन्तरिः 1 


कठं नानापणै विपादिकाम्‌ । पानादिस्फोटकानीरीङृमिवदि 
तथेव च ॥ कीष््रुमसूरी च किटिमं रक्तमण्डलम्‌। कुष्मेद्‌- 
म्बरं दमं म्प्र तथेव च ॥ गरूगण्डादुदं इन्याद्‌ गण्डमासा 
भगृ्दरम्‌ । वातजं पित्तजं॑चेव येप्मजं सत्निपातिकम्‌ ॥ 
एकोल्वणे द्रयुल्वणे च कुठ हन्यात संरायः ॥ ५९ ॥ 
भ्राषा-सरसोंका ते ४ सेर, काथके स्थि सताना, नीलका इष, गिलोच, 
नीमकी छा, सिरसी छाल, कडदे परवल, जयंतीके पत्र, कडषी तुम्बी, गंगेरन 
ओर हटदी ्रत्येक द ददा पल) पाङ्गके चये जर ६४ सेर शेष १६ सेर, गो- 
मूत्र १६ सेर, अमरतापके पर्तोका रस, भांगरेका रस, जयैतीका रसः, धतृरके प- 
त्तका रस, हरुदीका रस, भांगके पर्तोका रस, चीतेका रस, खद्रकै पर्तोका रस) 
मोषरकषा रस्त, आक पत्तोका रस ओः शूरे पत्ता खरस मत्येक चार चाग 
सेर, कल्कके कैः महाकाललता, व॑) आसी, कडग तृम्बी, चीतिकी जड, धीगुदार 
कुचिला, परोरपात, दरदी। नागरफ़रथा, पीपरामूल, अमरुताप्तकी मजा) आकका 
दूध, क्ोदी, करिदारीकी जड, आककी जड) मजीट, वैदाट, इन्द्रायनकी जड) 
विष्वा प्रते, करंनकी जड, फोयलः मूवोकी जडः सतोनेकी जड, भिरसकी छाल) 
देवी छल; नीमकी छाल, वकायन, गिलोय, बावचीके बीन) सोमराजीके वीन? 
पमाडके वीन, धनिया, मांगरा, सुखदो, बनजमीकंदः इटकीः कथरः दारुददी) 
निसौतकी जड, पद्मा, गदिन, अगर, कूट, कपूर, कायफर, बाटछड, इरायची, 
अद्रसेकी छाल ओर्‌ खस अरत्येक दो दो तटे, परन्त॒ सोमराजीकै वीन दो भाग 
छे । इन सव द्रव्यो दारा यथाविधिसे तेटको पकडे 1 इसको कन्दपैतेल 
कते ई । यदे तख अटारह प्रकारके कोट, प्रोथ ओर मज्ञागत कु, हथ पावकी 
अगरी ओर संपिर्योका गल जाना, शरीरके क्रिसौ अंगम माप्त अधिक वड जाना! 
नास जर कानोंकी विकलता, मेडकङी समान त्वचाका द जाना, वेतः रक्त 
कर, अनेक रंगके कुष, बरिपादिका, पानादिरोगः स्फोदकरोग, नीटी, कूमिबृ्धि, 
कर, ददु, मसूरिका; किरि, स्क्तमण्डल, ओदुम्बरङुष्, पद्म, महापदकृष्ठ, गरग- 
ण्ड, अवदः गेम, मगन्दः वातज कृष्ट, पित्त कुष कए ङु, सानिपातिक 
कुश, एकोरबणङुषठ दथल्वणङ््ठ ओर सव प्रकारके कुष्टोको दूर करे द ५५९ ॥ 
पंचतिक्तपृतम 
निम्ब पटोढं व्यथं च गुद वापं तवा । कुयोदशपलाव्‌ 
भाग्‌ एकैकस्य सुकुद्ितान्‌ ॥ जच्द्रोणे पिपक्तन्यं यावत्‌ 


= कु्रोगरचिक्ितसा । ६१४ 


पादावशेषितम्‌ । प्ृतप्रस्थं पचेत्तेन बरिफटागमसंयुतम्‌॥ पृच- 
तिक्तमिदं स्यातं सर्पिः कुष्टविनाङनम्‌ । अरीतिं वततनान्‌ 
रोगाशत्वारिरच पेत्तिङाय्‌ ॥ विरतिं दष्मिकाशेव पानदि- 
पापकपेति । दुष्वरणङमीनरौः पंचका श्च नारयेत्‌ ॥ ६० ॥ 
भाषा-धी २ सेर, काथके ञ्यि नीमकी छाल). परौटपात). केरी, निखेय 
र अदसेकी छार मत्येक दुर ददा पलः; पाकके स्यि जख ३१ सेर, शेष ८ सेरः 
कल्के टियि नरिफ़ला आधा सेर स्वोको मिलाकर्‌ ययाप्रिधेते घृतको पकप । यह 
पंचतिक्तघृत ङ्ठरोग, अस्सी प्रकारक वातरोग) चाटीप प्रकारके पितरौ गर्वा प्रकारके 
करोम) इणः दमि ओर ववासीर ये सव परान करनेसे नष्ट दो जाते ‰॥ ६० ॥ 
अमूतांङ्रलोहम्‌ 
इताषुखसंशद्धं परमेकं रसस्य वै । परं छोहस्थ तापरस्य 
परं मातकस्य च ॥ गन्धकस्य पठं चेकमन्रकस्य च युग्यु- 
खोः। हरीतकी बिभीतकयोशणी कद्र द्वयोः ॥ अ्टमापा- 
पिकं तञ पल्याः पाणितलानि पटर । पृतं द्चष्यणं लोहार 
्विशश्िफठाजछम्‌ ॥ एवं कृता पचेत्‌ पत्रे रोहे च पिधि- 
पंकम्‌ । पाकमेतस्य जानीयात्‌ कुशो लोहपकवित्‌ ॥ 
विबुद्धः प्रातरुत्थाय युरुदेवद्िनाकाः । रक्तिकादिकिमेणेव 
पूतभरामरमरदितम्‌ ॥ रोहे खोहस्य दण्डेन इथोदेतदरक्षायनम्‌ । 
अयुपानं च्‌ कुर्वीत नारकिखोदकं पयः ॥ स्कुषठहरं शेषं 
व्टीपट्तिनारानम्‌ । पाण्डुं ेदमवातप्रं वातरक्तं सजापदम्‌ ॥ 
कमिशोादमरीगुख्दुनांमवातरागचत्‌ । क्षये . दनि महाश 
सम॒त्ययै शुक्वद्धनम्‌ ॥ वज्यै साकाम्हमपि च्ियं च सेव्यो 
रसो जाङ्गख्नापिकानाम्‌ । शाल्योदनं पशिकिमान्यमुदरषदरं 
गडक्षीरमिद क्रियायाम्‌ ॥ राटिचगषादिषतक्वशिलन- 
कषु पयश्च । सर्ियतार्‌ भक्षयतो विहङ्ाच्‌ प्रपते 
दुबेख्देदयादः ॥ द्ष्णस्य पक्षस्य सिते ठ पक्षे विपचरत्रेण 
यथा ञ्चचाङ्कः ॥ &१॥ 


६१८ धन्वन्तरिः । 


भाषा-जभिसे अद्ध किया हुआ परार १ प्रक रोदा १ पठ, तावा. १ पट) 
भिरि ९ पल) गंधक १ पल, अभ्रक १ पल, गूगल १ पल) हरइ 
ओर बेडा अत्येकका चरणं दो दो तोके, आमटे १२ तोषे आठ मासे, षी 
८ पर ओर्‌ त्रिफरेका काय ३२ पट कवे । यथाषिधिते तावके पात्रमे जथा 
रोके पात्रमे पकक जाननेवाला वैय ठोहपाकके समान प्रकपि । बुद्धिमान्‌ मनु- 
ष्य प्रातःकार उठकर ुरु, देव ओर ब्रह्मणोका पूजन करके रैकं बाप्तनमे 
करके लोके दण्डने इस उत्तम रसायनको मदेन करे । इसको एक रत्तीके जामते 
वहाकर खे । अनुपान नारियल्का जट । यह स्वं प्रकारके ऊष्टोको नष्ट करे है ¦ 
घटीपलितनादाक तथा पाण्डुरोग) प्रमेह, आमवात, बातरक्त, कृमि, सनन, 
प्रथरी) शल, बवासीर, वातकोप, क्षय ओर्‌ महाश्ास् रोगको दूर क है । शुत. 
वद्धेक, अग्निमदीपक) हृद्यको हितकारी) कान्ति, आयु अर वल्को वशम र । 
इसप शाक, खटाई ओर्‌ खीमरसंग त्याग देवे । नांगल ओर्‌ टावकादि पक्षि- 
योका मांस, राङिधानोका मातः सादीधान, धीः मगः सहत जीर दूध सेवन कर 
ना दितकारी है ओर्‌ स्वभावके माक्षिक माग पदार्थ, श्रहत्करज, . दिखाजीत; 
दृषयुक्त सहतः दूधसदित घी सेवन केः । इसमे दुर्बल जर धतुक्षीणवाल मनुष्य 
धातुपरणे हौ भति ह । भिस मकार कृष्णपक्ष तीन दिनतक ओर श्पक्षमं पंच 
दिनतक चन्द्रमा परणं रहता टे दसी मकार इसको सेवन कश्नवाटा मनुष्य पूरणवीर्य 
होतादै)॥ ६१॥ 

इति ङष्टरोगाचकित्सा समाप्ता । 








अथ शीतपिततोदर्दकोठरोगनिदानम्‌ । 


> 








शीतपित्तानिदान मंमरामि । 
शौतमारूततंस्परोलप्ट कफ़मारतो । 
पित्तेन प्‌ संभूय बहिरेतविसप॑तः ॥ १ ॥ 
भ्राषा-दौीतर प्वनकरे स्परीसे ओर कफः ओर वात दुष्ट होकर पित्ते साथ 
मिलकर बाहर त्वचा जीर भीतर रक्तादिमे विचरण करते ई ॥ १॥ 
पररूप । 


पिपापारुचिहास्मोहृक्तादांगगोरम्‌ । 
रक्तरोचनता तेषां पूर्रूपस्य क्षणम्‌ ॥ २॥ 


् 





शरीतपिचोदर्दकोटरोगनिदानम्‌ । ६१९ 


भाषा-ठृषा, असवे, उबकादे, मोहः वेदोशी, शरीरका रिथिट ह जाना 
तथा मारी होना, नेमिं लारीका होना यह श्ीवपिक्तका पुकलक्षण ६ ॥ २ .॥ 
उदरदकं रक्षण 1 
वर्टीद्संस्थानः शोथः संजायते यद्विः । षकंण्डूस्तोदयहु- 
श्छदिज्रिदादवाय्‌ ॥ उददंमिति तं वच्छीतपित्तमथा- 
पर । वातापिकं सीतपित्तमुदद॑स्तु कफापिकः॥ सोत्सगेश्स- 
रश कषड्रमद्ि्च मण्डलः । रोशिरः कफनो व्यापिरददः 
परिकीर्तितः ॥ २॥ 
भाषा-करटी अर्थ्‌ तंतेयकि कटनेकी समान इरीरकी त्वचामे चकतते पट 
भय, उनम खुजली हो ई चमनिकेसी पीडा अधिक हो, दमन, उर ओर दाद 
होः इसको संस्कृतम उददं कों पेय शीतपित्त जीर हिन्दीमापामं पित्त कहते ई । 
शतपिन्तम बाताधिक ओर उद्दैमं कस्राधेकं होता ई । शीतसे कए ऊुपित होकर 
शगीरफै उपर लाट छार सकक्तोको उत्पन्न करे । उनमें अधिक खुनली दो तथा 
पै चकते मण्डलाकार द ओर वीचमे गहरे तथा क्रिनारिपर ङंच होते है रसकरो 
उदृदरोग कहते ई ॥ ३५ 
कोठके लक्षण । 
अहम्यगवमनोदरीणेपित्तसेष्म्रनिरहैः । 
मण्डलानि सकण्डूनि रागवन्ति बहूनि च ॥ 
उत्कोठः सानुरेष्॑च कोठ इत्यभिधीयते ॥ £ ॥ 
भाषा-अच्छे प्रकापते घमनके न दोनेसे थवा वमनके वेगा रोकने जयोत्‌ 
वमने पेगके आनत निकलनेको हुए पित्त ओर कष तथा अन्न उनको रोकनेसे 
सल छाल वहतम छुनलीगुक्तं चकन्ते उट उसको कोट कहते दै । यही कौटरोग 
यदि क्षण क्षणमरमे हो होकर नष्ट ह जाय तो उत्कोढ कटा जाता है ॥ ४॥ 
इति शीतपित्तोददकोटसेमनिदानं समाप्तम्‌ ! 


६१० प्बन्तरिः । ॥ 
अथ श्चीतपिततोदर्दकोटरोगचिकित्सा । 





वमनविरेचनगक्तमोक्षणपरकारः । 
अभ्यङ्गः कटुतेखेन तेकम्ोषणमबुमिस्ततः । उद वमनं 
कार्य परोखरिष्वारिणा ॥ अग्निमन्यभवं भूं परि पीतं च 
सर्पिषा । सीतपित्तोददैकोडान्‌ सप्ताहदेव नात्‌ ॥ निम्ब- 
स्य पतामि सदा पतेन प्रीविमिधाण्यथ पोपयुननयात्‌। रि 
स्फोटकोटकषतरीतपिततं कहम्डपित्तं षमनं च हन्यात्‌ ॥ गा- 
म्भाकिपएं क शष्क॒त्सेदितं पुनः ्षीरेण शीतपिततघं 
सादितं पथ्यपपिना ॥ सगुडं दीप्यकं ४ यस्तु खादत्‌ प्यति 
भुङ्‌ नरः । तेस्य नश्यति सतहाद्ददुः सषदृहनः ॥ क्त 
च कमं छयौदम्टपित्तत्मेव च । सर्पिः पीते महातिकतं कार्य 
रक्तस्य मोक्षणम्‌ ॥ कृषे गव्यघरतस्यापि कप मरिचस्य च) 
एकीकृत्य पिवेत्‌ प्रातः सीतेपित्तपिन।रानम्‌ ॥ ५॥ 
भाषा-उददरोगमं कटुपलके द्वार अभ्येग ( मादिप ); उष्ण जलके दारा 
स्वेद ( परसीनेको निकाटना ) ओर पटोरपत्र तथा नीमफे प्ते फाथके दारा 
वमन करव । अरणीकी जडको पीतकर धीके साथ म्रिलाकर पान करनेस शीतपित्तः 
उदे ओर कोठरोग सात दिनम आराम होता द । नीमके पततो चणम घी अर 
आमा वणं मिलाकर पान करनेसे विस्फोट, कोठ, क्षत, शीतपित्त, कण्ट, 
अम्हपित्त ओर्‌ वमनरोग दर होता दै । कम्भरके पके हुए फलकौ सुसाकर सेद्‌ 
देनेसे जथवा दृधे पीकर भक्षण करनेसे शीतपित्तरो दूर होता ह । इतका 
शेषन करके पथ्यते रदे । सुप्यते रहनेवाटा मनुष्य गुडमे अजवावन पिछाकर्‌ 
यदि सात दिनतक मक्षण के तो निश्वव सवे शरीरम व्याप्त था उदृदसेग दूर 
हैव । इ रोगे य्ठोगेक्त ओर अम्ठपित्तनाशक संगरणं पपि सेवन कनी 
चादिये तथा महातिक्तचृतको पीना चाहिय ओर रक्तमोक्षण करना योग्य द । 
६ माते काटी मिर्च चूणैको एक तोले सायके वीं मिलाकर मातःकाट पान 
करने कीति रोग दूर्‌ होता दै ॥ ५४ 


| कः 





अम्यम्रोगनिदनम्‌ ॥ ६२१ 


दृ्खण्ड । 

हरिद्रायाः पखान्यष्टो पदप हविपस्तथा । क्षीराढकरेन पुतः 

खण्डस्याद्धं पठं तथा ॥ पचेन्मृद्रयिना वो भाजनं कृणमय्‌ 

हदे । विकट त्रिनातकं च कमि खिदृता तथा ॥ त्रिफला 

केशरं स्तं खों भतिं पलम्‌ । संदण्य प्रक्षिपेत्तत्र कपमेकं 

तु भक्षयेत्‌ ॥ कण्डूविस्फोटदद्रुणां नानं परमोषधम्‌ । परत 

पकांचनाभापो देदो भवति नान्यथा ॥ शीतपित्तोददफोगन्‌ 
सताहादेव नारायेत्‌। हरिदरानामतः खण्डः कण्डरूनां परमोपपम्‌३॥ 
भापा-दटदी ८ पलः घी & पट, गायका दूध ८ तेर थर्‌ चीनी ६ तौटे 
इन स्वको एकत्र मिलाकर उत्तम दृठ मदटीके वासनमं मंद मंद समते पके 
फिर सोटः मिर्च, पीपल) दालवीनी); इरायची; तेनपात) वायविडंग) निसोत, 
हृरड, वंदा; आमल, नागकेदीर, नागरमोथा ओर लोहा मत्येकका चृ्णं एक 
एक पछ मिखा देवे । इसको प्रतिदिन एक तोडा प्रमाण भक्षण करे । इसको सेषन 
कानेते कण्डू, दद ओर रिस्फोरकोग दूर हता है तथा कांचने समान सद्र 
इाीर दता द । यह पाधि सात दिनम शीतपित्त ओर उदृदरोग तथा फोठरोगको 
शीघ्र न्ट करं देती ई । यह ददिद्राखंड खुजरीरोगकी परम ओषधि है ॥ ६ ॥ 

इति शीतपिोद्दैकोठरोगयिकित्सा समापना । 


अथाम्पित्तरोगनिदानम्‌ । 
निदानपूरवकं अम्कपित्तका खरूप । 
पिश्द्षएठम्डपिद्हिपिततपरकोपिपान्रुनो विदग्धम्‌ । 
पितत स्वहेतूपचितं पुरा यत्तदम्टपित्त प्रद्न्ति सन्तः॥ १ ॥ 
भावा-स्वकारणोि कुपित हया पित्त वपौतुमे संचित टोता है वदी पित्त प~ 
रुद ओर दुष्ट ख दाहकारक ओर पित्तको बनवा अन्नपानका सेवन करनेमे 
बिगड़ जाता टै उसको अम्पिन्त कते द ॥ १॥ 
[द्‌ अम्टपित्तकै लक्षण । 
अविपाकंडमोत्छेदतिक्तम्खोदरारगोखैः । 


६२द्‌ धन्वन्तरिः 1 


हत्कण्ठदादृरुचिभिःथाम्ङपित्ं दद्वप ॥ २॥ 

माषा-अन्नका न पचना, व्याङलता, हेद्‌ हो, कढवी ओर खद डकार अपि, 
शरीरम मारीपनः हृदय ओर कठं जलन हो ओर अर्चि हो जिसमे यै सव 
लक्षण स्यं उको अम्पि्त कहते ह ५॥ २ ॥ 

रथम जधोगतक्े लक्षण 1 

तृटदादमुच्छंभममोहकारे प्रयात्यपो वा विदिवभकासम्‌। 

ङष्टास्तकरोगनरसाद्कणेस्ेदांगपीतत्वकरं कदाचित्‌ ॥ २॥ 

पषा-ऊर््वगत ओर्‌ अधोगत इन भेदत अम्खपित्त रोग दो भरकारका ६ । 
तहां प्रथम अधोगतके लक्षण कहते ह । अधोगत अम्लपित्मे वषा, दाद, मूली, 
श्रम) मोह, उवह! मंदामि, कोठः कामि पसीनेका आना ओर रारीरमे पीलापन 
ये सव ठक्षण दोते हं जर दाकर माग अनक रंगके पित्त गिरते ६ ॥ ३ ॥ 

उध्वेगत अम्लपित्तके लक्षण । 


वातं दरित्पीतकनीङृषणमार्ततो भभतीव चाम्डम्‌ । 
मांसोदकाभं लतिपिच्छिटाच्छशेममाजुयातं विं रसेन ॥ 
क्ते विदग्धे त्वथवापययक्ते करोति तिक्म्खमामि कदाचित्‌ । 
उद्वरमेवंविधमेव कण्ठे टुकषिदाहं शिरो रन च ॥ ४ ॥ 
मापा-र््वगत अम्लपिततमे हरे, पटे, नीटे, काठे, ग्ियित्‌ लाल, अत्येत 
पिच्छिल) निम॑ल) अस्त रदे, मासे धोवनकी समान, अत्यंत पिच्छिल) नि- 
मल, ककयुक्त) खट, मीठे, सारी, केरे इत्यादि अनक दसथुक्त वमनके द्वारा 
पित्त मिरते हे । कमी भोजन किये दए पदार्थ विदन्ध होति ट| चा मोजन करनेते 
मथम कडवी ओर खटी वमन होती द ओर्‌ पतीही ठकार यती दै तथा कंठ 
हदय आर कोख दाह ओर मस्तके पीडा होती हे ॥ ४॥ 
९ कफपित्तनन्य अम्लपिततके छक्ण । 
करचरणदाद्म।'वंमहतीमरचि ज्वरं च केफपित्तम्‌ । 
जनयति कण्डूमण्डल्पिडिकाजञतनिचितगारोगचयम्‌ ॥ ५ ॥ 
भाषा-दाथ जीर परमं जन, सरीरमे उष्णता, अन्मे असवे, ज्वर, कण्टः 
मण्डर सकद सिया जना य रक्षण कफापित्तसे अम्लपिन्नरोगमे होते ६।८५॥ 
भ न साध्यासाघ्यमकार्‌ । 
रोमोऽयमम्डपित्तास्यो यत्रात्ससाध्यते नवः । चिसेत्थितो 





अम्ठपित्तरोभनियानम्‌ । ६२३ 


भक्याग्यः कृच्छरपाप्यः स कंत्यदित्‌ ॥ सानिरं सानिखकपं 

सकं तेच रश्षयेत्‌ । दोपरिगेन मतिमान्‌ मिपर्मोहकरं दितम्‌ 

आाषा-नबीन अम्टपरत्त यत्न करनेस्ने साध्य अर कहत कारका याप्य जीर 
जपथ्यतनेवी मनुष्ये कषटत्ाध्य होता हे 1 यह अम्डपित्त वातयुक्तः बातकफयुक्त 
ओर्‌ कफयुक्त होता है! इसको दोपे लक्षणसे जानना चाहिये 1 इसमे यमी 
भरमम आ भाति है कारण यद कि उरध्वैगत अम्टयित्तमे छर्दि ओौर अधोगत अ~ 
म्ठपित्तमं अतीसारकी आशंका टोती दे ॥ £ ॥ 

दातयुक्त अम्टपित्तके लक्षण । 
कैपपरलापमूच्छोचिमिचिमिगात्रवसादनुयानि । 
तमतो द्रोनपिभमिमोहहपौशच पातयुते ॥ ७ ॥ 

भाषा-घातज अम्छपित्तम कम्प, वथा वकवाद, मृषो, चिमचिमादट, शरीरम 
किवता, शूल आंसकि आगे अंथेरा माम हो, भ्रमः मौह ( वेरो ) जर 
रमांच हौ अति द ॥७॥ 

-कपयुक्त अम्लापित्तके लक्षण । 
केफ़निष्ठीपनगोरवनडताऽरुविीतपादषमिरेपाः । 
ददनरपतद्कंडूर्निद्रा चिद्रं कफाजुगते ॥ ८ ॥ 

भाषा-कफयुक्त अम्टपित्तमं कफका यृकना; दारी भारीपन जीर जडता, 
अज्म अरुचि, सरदीका रगना) अंगम ग्छानि हो, वमन, खख कसे रिदसा रे, 
अग्निमद्‌, बकी दीनता घुजली ओर्‌ अधिक निद्रा होती हे ॥८॥ 

वातकफयुक्ताम्खपित्तके उक्षण 1 

उभयमिद्मेव चिदं मारुतकफ़कषमपे भक्तपम्टे ॥ ९॥ | 

भापा-पातकफयुक्त अम्डप्रित्तमे उपरोक्त वात क़ दोनो क्षण भिटते ६९॥ 
कफ़पित्तकैः लक्षण ¦ 

भमो मृच्छऽरचिन्वर्दिररस्यं च ज्िरोरनः। 

भक माध्यं खेष्मपिततस्य छक्षणम्‌ ॥ १० ॥ 
.. भाषा-कफवित्गुक्त अम्लयित्तये भातिः मख, अरिः वमन, आरस) शि- 
रमं पीडा, सुखक्ते लारका गिरना ओर मधुरता ये सब रक्षण होते रै ॥ १० ॥ 

इति अम्छपित्तरोगनिदानं समाम । . 





६२४ - ° धन्वन्तरिः । 
अथाम्टपित्तरोगमचिकित्सा। 


कायपानम्‌ | 
परोरं नागरे धान्यं काययिता जरं पिवत्‌ । कण्डू पामार्चि 
शुखभमम्ठमित्तामिमान्यनित्‌ ॥ याङ्घष्णापटोखनां काथं 
क्षोदरयुतं पित्‌ । नाश्चयेदम्डपित्तं च अरुचि च वमि तथा ॥ 
फ़रुविकं पटोरं च तिक्ताकाथः पिताय॒तः । पीतं कीतकम्‌- 
प्यक्तः जबरच्छदयम्टपित्तनित्‌ ॥ ११॥ 

-भापा-परांखपात, साट जीर धानेया इनका काथ वनाक्न पान करमर र्वु 
जली, परमा शूल, अम्लपित्त जीर मंदापनि दूर होती है । जी, पीपल जीर परो 
इनके कामे सदत डारकर परान करनेसे यम्टयि्त) अरुचि आर घमन दूर होती 
है । त्रिफला, पटोरपात ओर्‌ ऊट की इनके काथमे चीनी) मुहटीका श्ण चीर 
संहत डाटकंर परान करनेसे अवरः; वमन जर्‌ अम्टपित्तरोग दूर्‌ दता हं ॥ १{१॥ 

बांतिहर्थैगराजचूणैम्‌ । 
पथ्याभृगराजच युतं जीभेगडेन त्‌ । 
जयेदम्डपित्तजन्यां छर्दिमन्नविदाहनाम्‌ ॥ १२॥ 
भाषा-हरड ओर भांगरेके च्णको पुराने युडमे मिलाकर भक्षण केसे अ- 
परलापि्तजन्य कमन अर जन्रमिदाहजन्य वमने दूर होती ह ॥ १२॥ 
छधावती गुटिका 1 
रसायोगन्धक्भ्राणि व्यपणं त्रिफखा वचा । यवानी इतपुष्पा 
च चिका जीरकद्वयम्‌ ॥ श्यकं परमेपान्त॒ षण्टाकणं पुननै- 
वा। माणक ग्रन्थिकयेनधकेशराजसुदरोनी ॥ दण्डोत्पटा तिं 
वदन्ती जामाचरक्तचन्दनम्‌ । भृगापमामेडकका मण्डूकं च 
पलादधकम्‌ ॥ आद्ैकस्वरतेनाथ एटि पमकपयेत्‌ । वट्‌- 
सास्थिसमां चेका भरेषितवा पिद ॥ वारिभक्तं नं चेव 
प्रा्तरुत्याय मानवः । श ्ुषावत्ती नाघ्री सवानीणेविना- 
शिनी ॥ अग्नि च कुरुते दीपं भस्मकं च नियच्छति । अम्ट- 





` . अन्दिचरोमबिकित्सा । ६२५ 


पतं च श्रूं च परिणामङृतं च यत्‌ ॥ तत्सवं शमयत्य् 

भास्करस्तिमिरं यथा। मधुरं पनयद विरोात्‌कषीरलञफर॥१३॥ 

भाषा-पाराः रोका, गौधकं, अभ्रक) तिङा, त्रिफला, वच, अजवायनः; सौ. ` 
याः चव्य, जीरा, काला जीर ये प्रसयेक चार चार तोे, धण्टाकर्ण, पुनरमवा, . 
मानकंद) गलिषनः इनद्रनी, ङङ्रमांगरा, सुदश्षन, दण्डो्पर, निमोत, दंती, 
रहः छार चंदन, भांगरा, विरविटा, परोल ओरं जहामाण्टरुकी मत्येक दो 
दो तीले हषे । सवोको एकत्र पीकर एक दिन अदरक सरसम खरल करके 
वैरी युवकौ बरावर गोछियां बना कवे । म्रतिदिन भातःऋाट एकं गोरी खाय 
उषरसे कांजीके साय मात खाय । यह क्ुथावरी स्वं मकारे अजीणैको दुर 
के । आभिको दीपन करे है तया मस्गरामि, अम्टपित्, शूल) परिणामदट, 
एन स्थो न्ट करे &, निस मकार सूर्य अधकारको नष्ट क ह । इसपर दृष, 
बूरा ओर सम्पूणं मिष्टपदायं त्याग देवे ॥ १३॥ 

वमनविरेवनादि मकार । 

बानं कृतात्मपितेषु विरेकं मृदु कारयेत्‌ । सम्बणवन्तविरि- 

तस्य पकषगपस्यजुवा्तनम्‌॥ आस्थापनं चिरोरतेदेवदोषा- 

धतया । त्रियाञदधस्य घमनी दययुबन्धव्यपेशषया ॥ दोपे- 

तेना कायौ भेपनादारकल्पना । -ऊरगं वमनेर्ीमानधों 
रचनेदरेत्‌ ॥ मम्टपित्ते ठ वमनं प्योारिष्टप्कैः । कारये 

सद्नक्ेदसिनधुुक्तं कफोरणे॥ मिरेषनं श्वम मधुषवी- 

फर । तिभरूिषटमादारं पानं चापि प्रकटपयेत्‌ ॥ यव- 

गोधूमगिकृतिती्स्कारवनितता । यथासं खाजसचत्‌ बर 

तितामधयुतता्‌ पिवत्‌ ॥ १९ ॥ 

धाया मम्ठयित्तरोगमे वमन, सदु रेचन, सैदपान जर अदुवा्न मस्ति क- 
ररे । बटु दिनो अम्छपित्तरोगम निरूहण वस्तिमयोग करना चाहिये 1 गेमीकी 
बस्याको विधार कर्‌ ओषधि जीर जदाएका निश्चय करे । उरग अम्तयपत्- 
ररे बमन ओर्‌ मधोगत मम्लपिततरसमे विरेचन कराना चाये । कफमधान 
अम्टपित्तरोगमे पटोपात) नीम पतते, भनष्ठट, सहत ओर संथानोनके दारा 


` अमन कवे } विरेचन कानी दोय तो. सहतं ओ भमेके तके साथ 


निपोत्तका णं मक्षण कर । अम्लाकिच्रोगर्मे अधिक तिक्त रसि आहार ओर 


(कि) 


६२६ नवन्त 1 
पान सेवन करे 1 मिष्टपदायौफे साय ओ गेहे दारा खनिके पदायै बनावे 
इनके साथ नमक, मिरच ओर खटा इत्यादि तीण द्रव्य न सेवन करे ! बातप्रधान 
अम्रपिक्तरोगीको चीनी जीर सहतक साथ खीरोका वर्णं भक्षण कराम ॥ १४॥ 
पंचनिम्बादिच्रणैमू्‌ । 
एकिः प॑चनिमबानं द्विुणो वृ्दारकः । सशणो देयः 
सकेरामुरीङृतः ॥सीतिन परिणा पीतं शठं पितिकफोच्छ- 
तम्‌ । निनि चरण सषोद्रमम्डपित्तं सुदारुणम्‌ ॥ पिपढीम- 
घसंयुक्ता अम्डपित्तषिनाज्िनी । जम्बीरस्वरसं पीतः सायं 
इन्त्यम्टपित्तकम्‌ ॥ १५॥ 
भाषा-नीमकी छाल) पत्तेः फक, फट जीर जड यै पसव एक माग, 
विधायरा दो भाग, खीरे सन्न द भाग इनमे चीनी माकर इनको मीगकर 
लवे इसको दोतल जल आर मधूके साद तोल प्रमाण मक्षण करे। यह्‌ 
पंचानिम्बादि वरणं पित्तकफोत्पन्न गरल अर्‌ दारुण अम्ढागित्तरोग दूर क । सहतक 
साथ प्ीपटका चरणं खनेसे अथवा नीव गसं चीनी मिलाकर सार्कारको 
तेवन करनेसे अम्हपित्तरोग दूर होत्रा ह ॥ १५ ॥ 
अविप्षिकःं चरणे । 
जिकट्‌ त्रिफखा स्तं बिडं चेव विडङ्गकम्‌ । एखपत्रं च चणा- 
नि समभागानि कारयेत्‌ ॥ सर्वमशीकतं यगु तत्समं 
भवेत्‌। सणंद्वियुणितं तरिं भदापयेत्‌ ॥ सरवमेकीङृतं 
यवित्ताच्छकैरयान्वितम्‌। भोजनादौ तथा मध्ये खदन्मापा- 
एफ सभम्‌ ॥ जम्डपित्त निहन्या विनयं मटमूयोः । ज~ 
विमायमतरानागन्नारयेद्मिकटपतः ॥ प्रमेहान्‌ विति क 
वदरनामनारानम्‌ । अगिपत्तिकरं भेमगस्त्यविहितेञुभम्‌॥१६॥ 
'मापा-सोठः मिर्च, पीपल) दग्ड, बेडा, आमा, ,नागरमोधा, पिरिया 
संचरनोनः बाय्ष्ंगः इलायची, तैजपान इन सर्ोका चूर्णं समानभाग; सर्वते 
दुय॒ना रगका चरणं शिर सवसे दूना नितोतश्न चरण देवे । सर्मोको एकब मिटा 
क्वे जीर जितनी सरव अधिय हो उतगीही चिनी मिला ले, इसको भोजनक 
आदि जर मध्यमे आठ माते प्रमाण सेवन कर । यंद जौ अम्पितत) मलमू- 
भका विबन्धः दापि उत्पन्न दष रोग, वौस यकारे प्रमेह ओर सदं भकारकौ 


| 
| 
! 
॥ 
| 


अम्लपित्तरोगविकित्सा । ६२७ 


भवासीरको दूर करे ई । चह अविपाकः शणं अगस्त्यजीने निमाण क्रा १६॥ 
` पिप्पटीखण्डः 1 
कणादस्य कुडवं पटपर दिपस्तया 1 शतावरी रसस्या्े ` 
प्टान्यन ्रदापयेत्‌॥ खण्डपरस्यं समादाय शषीरमत्यद्ये पचेत्‌। 
तरिजातमुस्तधन्याकुण्ठीमांषीदिनीरकम्‌॥ अभयामछ्क् चैव 
चूं द्ारमापिकम्‌ । तद्द मारिवं चं सारं सादरमेव 
च्‌ ॥ परत्यं च मधुनः सीतीभूते भदापयेत्‌। ततो मा प्रयु 
नीत अम्पित्तनिवृत्तये ॥ शुरखरोचकटदलाषकरिपित्तग्छ- 
शख्चत्‌ । अगिशन्दीपनो हयः खण्डः पिपपरिको मतः ॥ १७॥ 
भाषा-पीपलका चरणं ४ परल, घी ६ एल) दाताबरका रप ८ पठ, चीनी १६ 
पढ ओर दृध ३२ पठ रवे । सरवोको वथाप्ीधिते पकामे। फिर दालचीनी, इलाथवौः 
तेजपात, नागरमोथा, धनिया, सट, वैरोचन) जीर) काला जीरा, हरड बीर जा- 
मखे मत्येकका चूण बारह वारह माते, कारी मिरचोका वर्णं छः माते जर्‌ हर 
पार छः मक्षि हन सरवोंको मिला देवे । जवे शीतल हौ जाय तमे तीन परल सहत 
मिला दवे । फिर इसकी मातराक निश्चय करके इसको सेवन करे । इसे अम्छपित्त) 
श्र अर्चि, हास! पमन (उवकार), पित्त, मम्हगरूल मादि सनभ रोग दूर होते 
दै । यह खण्डपिप्पली अभ्निको दीपन कर ओौर हृद्यको दितकारी ह ॥ १७ ॥ 
सौमाग्यञुण्ठीमोद्कः । 
त्रिकट फा भृद्गभीरकद्वयान्यकम्‌ । कुष्टाजमोदालोहृं 
शृद्धीकट्‌फरमुस्तकरम्‌ ॥ एल नातीफरं मासीपं तारि्के- 
रर्‌ गन्धमाना ्ञठी यष्टिखव्ग रक्तबन्दनम्‌॥एतानि समभ।- 
गनि ज्ुण्ठदभेनु तत्समम्‌ 1 तिता द्वियमिता ततर गव्यक्षरं 
चेतुगणम्‌॥तोढग्रमागं दृत्यं दुगेनापि जलेन च । अम्डमि- 
तें निहनतयेतदरोचकनिपूदनम्‌ ॥ शुखं उदोगशचमनं कष्ठदृहं 
नियच्छति । हदाईं २ शिरभशुरं मन्दां विनारयेत्‌ ॥ 
इच्छे पाशवकुक्िस्ययस्तिश्ुरं यदे स्जम्‌ । वर्पुषिकरं पै 
वीकरणसु्तमम्‌॥विरोषादम्टपिततं च मूजङ्ं ज्बं भमम्‌। 


निरति 


निति ना सन्देहे भास्करस्तिमिरं यथा ॥ १८ ॥ 
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भाषा-न्निकटा, त्रिफएटा, दालचीनी, जीरा, काय जीर, धनिया, कुर) अजमो- 
द्‌, लोहा अभ्रक, कांकडारिगी, कायफल, नागरमोथा, इायची) जावफ़ट, 
बारछड, तेजपातः ता्ीरापत्र, नागकेशर, गेधमात्राः कच्चर, मुरही, ठग, लाड 
चदन ये सव समान माग जरे स्वकी बराबर सेटका वर्णं ठेये । चीनी सवते 
दुयुनी ओर गायका दृध चीगुना छे । इन सर्वोकरो एकर मिटे यथापरिधिसे 
पाकः करे, फिर एकत एक तोदके मोदकं बनाकर उत्तम धीक चिकन वासनमे मर्‌- 
के रख देष  मतिदिन एक मोदक दूध अथग जले साय सेवन करे । रह सी- 
भाग्य श्ट पाकं अम्टपित्त, अचे) श्ल, हृदयरोग, कण्टदाह, हृदयकी दाह) 
शिरः अर) मेदाभि; हृद्यश्चू, पाश्रग्ूल) कृक्षद्यूर) नस्तस्य, गुदररसंगः इन 
सर्बोको नष्ट करे ६ । बर ओर पुष्टिको उत्पन्न केरे, उत्तम वीकरण विदोषकरके 
अम्पित्तयोग, मू्रकृच्छर, ज्वर ओर भ्रमरोगको दूर करे है । जि प्रकार सूयं 
अंधकारको दूर फरे है ॥ १८ ॥ 

पानीयभक्तबटी । 

पणं त्रिफख सुस्तनि्ृता चित्रकं तथा । प्रत्येकं कारपिकं 

दयात्‌ सतगन्धो तदद्रंको ॥ छोदाभकविडगाना कचात्‌ कपै- 

द्यं तथा । त्रिफलायाः कषायेण गुटि करत्वा विधानतः ॥ 

तदेकां भक्षयेत्‌ प्रातभक्तवारि प्विद्च॒ । इन्ति शूरं पारं 

कुक्षिषस्तियदेरुनम्‌ ॥ चापं कासं तथा ऊुठ ्रहणीदोषना- 

शिनी ॥ १९॥ 


भापा- त्रिदा; त्रिफला); नागरमोथा) निसो, चीता ये मत्येक एकं एक 
तोडा, पारे ओर ग॑धककी कनी १ तोरा, रोदा अभ्रक ओर वायगिदेग प्रत्ये 
दोदो तो लवे । इन स्थोको एकज पीकर तरिफलेकरे कामे एक दिन स्र 
करके गोखियां बना लेव । ग्रतिदिन प्रातःकाल एक गोटी खाय उपरसे काजी 
पीषे यह अनुपान दै । यह गोली शू, पाशव॑श्रूल कुक्षि, बस्ति्चल, यदद्य 
अथवा गुदगेग, श्वास, ऊष संग्रहणी इत्यादि अनेक रोगोको दूर केरे है ॥ १९. ॥ 
सम्टपित्तान्तकटोहः 1 

मृतष्ताकृोडाना तल्यं पथ्या विमयेत्‌। 

मापमातरं खित्‌ सेद्रस्डपित्प्रशान्तये ॥ २० ॥ | 

साषा-रसविन्दृरः तावा, लोहा ओर दरड ये तव समान मागः केकर पी | 

| 


ि्परोगनिदानस्‌ 1 ९६२९ 


। पकर एक एके मासेकी गोटियां वना ठेषे । अविदित एक गोटी सदटवक्ष साय 
। साय । इससे अम्खपित्तरोग दूर टत ह ॥ २० ॥ 
त्रिफछामण्डूर । 
गोमूजदयुदधमण्डूर विफसचगयुतम्‌ । 
विषद्यानधुपर्षिभ्यी यरं इन्त्यम्कप्तिकम्‌ ॥ २१ ॥ 
-मापा-गौमूषमं शद्ध किया हुवा मण्डर २ तोके ओर प्रिफटेका चृ्णैर तीरे 
स्वे । इन दोनोको एकतर मिलाकर धौ ओर सतम मदेन कर ठे, इसको शरीनर 
जके मनुपानसे सेवन करे + इससे अम्डपिन्ोदधव शूट दूर होता ट ॥ २१॥ 
इति अम्कपित्तरोगेचिकित्मा समाप्रा । 


विष परोगनिदाः [~ अ 
अथ विसपरोगनिदानम्‌ । 
---~ 3 
निदानपूपैकसंख्या संमापि 
उषणाम्डकट्णदिसंेवदोपकरोपतः । 
विपैः सप्तधा ज्ञेयः पवतः परिषपंणात्‌ ॥ १॥ 
भापा-रवण (नमकीन ) जम्ठ ( खे ), चरपरे योर गरम आदि पदाधौका 
भवन कलिते वातादि दोष्‌ पित होक सात माके विस रोगकौ उत्पन्न करे 
६। पष्ट सव जगह देठ जाय इसी कारण इसको विलप कते हं ॥ १॥ 
सप्तथावुगत किसके कारण । 
रक्तं उसीका वङ्पासं दूष्यं दषाघ्चयो मसः । 
ित्तपीणां सत्पती प्रक्ञयाः पत पात्व: ॥२॥ 
भाषा-रयिर) रसीका ( मासका पानी ); तरवा जीर मांस ये दूष्य, वाता 
दितौ दोष जीर सप्त धाह ये विस होनेके कारण द ॥ २॥ 
वातव्रिसपैके कारण । 
तञ वरतात्परीर्पो वात्वरकमल्रतिः 1 
सोफरफुरणनिस्तोदभेदपाासिदपपाच्‌ ॥ र॥ 
नापा -बरा्त बिस्पङे रक्षण वातजज्यरकी समान देते है । उसे सूजन ष्टो, 
फडके, नोचने जीर तोडने सरीली पीडा दो) दख ओर रोमांच दो ये लक्षण 








वतन विके है ॥३॥ 


र 


६३० ` इन्वन्तारिः । ` 
पित्तविसपेके लक्षण 1 ५ 
पित्ताद द्रुतगतिः पिततन्वरछिगोऽतिसोहितः॥७॥ ` 
भाषा-पित्तन पिप बहुत री फटता टै, उसमे पित्तज्वरके ठक्षण रोते है 
अओर वह अत्यन्त लाट होता ६ ॥ ४ ॥ 
केफविसपेके रकण 1 
कफात्कण्डूयुतः सिग्थः कफज्वरसमानर्क्‌ ॥ ५ ॥ 


भाषा-कफ़ज विसपं अत्यन्त खुनलीयुक्तं हो, बिकना हो ओर उसमे कफ- 
ज्वरी समान पीडा हो ॥ ५॥ 


सन्निपातपिसपैके टक्षण ॥ 
सत्रिपातधुतथम्‌ सवरपतमनितः॥ ६॥ 
भाषा-सननिपातज विस्म वातादि दोपोके समस्त लक्षण होते ह ॥ ६ ॥ 
अभ्निविसर्के रक्षण । . 
वातपितत्वरचछरदभृच्छौतीसारतदभमः । जस्थिमेद्‌प्रिषत- 
दनतमकारोचकेयुतः ॥ करोति समगं च दीपांयारावकी्े- 
वत्‌। यं य॑ दरो विपच व्ि्पेति भवेच प्तः ॥ शाागारा- 
सितो नीञ रक्त वाऽ्चुपचीयते । अग्निदग्प इव स्फोटः 
शीगरगतद दत्‌ च सः ॥ मम्भादुसारी वीपे स्यादातोऽति- 
बटस्ततः। व्यता दतसजञा निद्रां च शरतमीरयेत्‌ ॥ 
टिक च सततोकस्यामीदरीं रभते नरः 1 कचिच्छमांरतिः 
अस्तो भरमिरय्यासनादिषु ॥ चेष्टमानस्ततः छे मनोदेदप्- 
सुद्धवाम्‌ । दुवंधामश्युते निद्रां सोऽपनिवीप्षपं उच्यते ॥ ७॥ 
भाषा-चातपित्तज विस्म ज्वरः अतीसार, ठा, भ्रम, 'द्िर्योमें तोडमे स- 
गी पीडा हो) यश्निकौ मंदा जधकार दिखे, अन्नम जस्विः स्थं शरीर पभरज- 
छित, अंगारोसे मगसा माम हो, निप्र जिस स्थानम यद ररसिपे फैरुता उसी 
उसी स्थानम शक्ेदृए अंगारकी समान काराः नीला ओर जाट रंगका होकर वहत 
जल्दी सूज जवै, अग्निस जेकी समान अपर फफोठे पर, बह विसप॑ं दीघर कषर- 


जक कारण शीघ्र दयम जाकर ममोलुसारी विसपं होता ३! उसते यद अत्यन्त 


भयल हौ जत्रा टै, उस भवङतापते ररक पीडित करे है, संहा जीर निद्रा जाती 
मेः चाम अधिक वड जाय, चरी उत्पन्न हो जाय, देत्ती अवस्थाकोःम्रा होकर ; 


वि्परोयनिदानम्‌ । ६३१ 


इह मनुष्य रोगसे दुःखित हुमा पूराथरीमे कीमी आसन शयनादिकेमं सुख नक्ष 
पराता ( अथौत सदैव सव्र कालमे सव जगद वेन गप्रा द.) तव उस छदम 
व्याल इआ इधर उधर भ्रमता हे फिर मन जर शारीरके श्वमसे उत्पन्न दुर जो 
अक्नाननिद्रा उसके वा होता हे, उसक्रो अप्निविषषं कहते ह ॥ ७॥ 
ग्रधिविसपके रक्षण । 

कफेन रुदः पषनो भिचा तं हुषा कफम्‌ । रक्तं च वृद्धर- 

क्स्य तकरिर्तयुमांसगम्‌ ॥ दूषयिता च दीर्ाणुवत्तस्थु- 

छल्रात्मनम्‌ । प्रवीनां कुरुते मालां रक्तानां तीतरुम्वधम्‌ ॥ 

श्ाप्तकपति्तारस्यशोपदिश्षावमिभरमेः । मोहवैवण्यमूच्छौ- 

गेगानि्दनेयुतम्‌॥ इत्ययं ग्रम्थिवीपतपैः कफमार्तक्षोपनः॥८॥ 

भ्ापा-अपने कारणम पित हुआ कफ़ सो वायुको रोक कफको या रुधिरो 
दिजनमिन्न केर त्वचा, नसे, नाड़ी ओर मातम भप्त होकर इनको दुपित्त कके 
म्बौ, गोल, स्थूल, खरदरी ओर खार ठेसी गायकौ माटाक्ो उत्पन्न क, उत्तम 
गाम पीडा दयो तथा जवर, शात, सांसी, अतीसारः खशोप, | इचकीः वमन 
भराति, मोह (बेशी ), मिवणेता, रख गोका भंग होना. ओर मंदाभरि यै 
सव ठक्षण होते ६, इको भ्रथिविसपं कहते ह । यह कफ़ ओर्‌ वाधुे कोपते 


पिता ॥८॥ 
कदेभविपरपके रक्षण । 
कफपित्ताज्ज्वरः स्तम्भो निद्र तना रिरोरनः। अंमावपाद्रि- 
षप्रसपारोचकभमाः ॥ भू च्छामिदानिभेदोऽस्मरं पिपतेनि- 
यगोरवम्‌ । जामोपवेशनं ठेपः घर्तं स॒विपपेतिं ॥ ्राये- 
णामारायं गहत्रकदेशं न चातिरुक्‌ । पिडकैखि कीणोतिपीत- 
सोदितपाण्डुरेः ॥ स्भिम्धोऽसतितो मेचकाभो मरिनः सोफवाय्‌ 
यः । गंभीरपाकः प्राज्योप्म। स्पष्टः जवित्नोऽपदीयते ॥ पं्चव- 
च्छीणेमांह स्पषट्तायुरिरागणः । रावमंपि च वीप कर 


माख्यरोति तम्‌ ॥ ९॥ 
भाषाक यीर्‌ पित्ते. कपित होने जो रिति होता है उसमे ज्वर, श- 
रीरका जकडना, निक, तन्द्रा, जिरमं पीडा, देहम ग्टानि, हायपांदादिकोके दृधर 


६३२ धन्वन्देरिः । `: 


उधर परकना, कृथा वकद, अरुचि; भम, मूख, यप्िकी मेदता, दद्धियोम ती- 
डने सरीसी पीडाः देषा) इन्द्रियो मारीपन, द्स्तके साथ आमका आना, नासि- 
कादि दद्र स्स र ये सव लक्षण होते ह तथा वह विसं पथम आमाशये 
उत्पन्न द्र । पश्चात्‌ सव जगह फेल जाता ३, उसमे अरप पीडा हो तथा सव 
जगह पीत, लोहित ओर भेतरंगकी सिये ह । वह वसप चिकना, स्याङ्कौ स- 
मान काला, भख, सूजनवाला, मारी, गम्मौरपाकी, छरनेसे अत्यन्त उष्ण जान 
पृडे तथा दानमे मीगासा माटूम होय, सी कीचडकी समान एट जाय, उसके 
फटने मोदी ओर पतली नतं अच्छे तरह दीखने रगे, उसमे सुरदेकी समान 
बास आने रगे इसको कदम रिसर्पं कहते है ॥ ९॥ 


सतज विसरपैके लक्षण । 
बद्मृतोः क्षतत्छदरः सरतत पित्तमीरयन्‌ । 
विस मारतः कयोत्‌ ुरित्यपदरोभितम्‌ ॥ 
स्फोटः शोधन्वररनादाहन्ं स्याशोणितम्‌॥ १० ॥ 
भराषा-वाहरकं कारणोते भो उत्पन्न हुआ क्षत उसमे वायु कुपित होकर रक्त. 
सदत. मित्तको कुपित करके विसर्पको उत्पतन करे £, रसम कुर्थीकी समान का- 
डी बहुतसी फति होती ह तथा उस पिसरपमे सनन, ध्वर, वेदना र दाद 
दो) उक्ते हाट कालयमिशिित सुथिर निकलता ह । च पित्त पिप अन्तगैत 
द इससे संख्या नही वदी ॥ १० ॥ 
उरषद्रव । 
ज्वरातिप्तामथुस्तण्पांसद्रणं इमः । 
अरोचकामिपाकरो च वित्पाणायुपद्रवाः ॥ ११॥ 
भाषा-ज्वर, अतीसारः उवशराई, कषा, मासका गना, ग्लानि, अभे ओर्‌ 
अन्नकरा न पचना ये प्रिसपेरोगके उपद्रव है ॥ ११॥ 
साध्यासराघ्यरक्षण 1 
पिष्यन्ति बातकफपिततङृता विसपौः समत्मकः कफश्चतच.न 
तिद्धिमेति । सितित्मकोऽजनवपुध. भवेदसाध्यः इच्छाश्च 
ममेह म्रतिद्िःषवैएव ॥१२॥ = | 
भप्पा-वातः पित्त ओर कफे उत्प इए रिप साप्य है 4.सनिमासन मीर, । 


विस्परोजविकल्सा । ६ 


तज प्िसर्षं असाध्य है तया पित्तम कारे रेगका दिसपंमीः असाध्य ६ आर 
ममेस्वानेमिं उत्पन्न हुए विसर्प कष्टसाध्य द ॥ १२ ॥ 
इति विसपैरोगनिदाने समापनम्‌ 1 





पिरेदेनकायादिप्रकारः । ॥ 
्रिफरससयु्तं सरिशिवृतया सह । परयोक्तयं विरेकाय 
रप्पन्वरशान्तये ॥ मदनं मधुक निम्बं वत्सकस्य फखानि 
च । पमन च परिपातय विके कफषम्भवे ॥ पुस्तारिष्टपरो- 
टानां कायः सवविसर्पत्‌ । धवरीपरोच्युद्रानामयवा एत 
छतः ॥ अमृतदृपपटोलं निम्बपत्रं विफर्सदिरसारं व्या- 
विधातं च तुल्यम्‌ । कथितमिदमरोपं गगणूुभोगुकतं जय- 
ति बिपिपरपाद्‌ इषमटदास्यम्‌ ॥ प्रोण्डरीकं मधुकं 
पयस्या मलिष्ठिकापद्नकचन्दनेन । सुगन्धिक। चेति सुखाय 
ठेपाः पेते वितं भिपना प्रयोज्याः ॥ १३॥ 
भापा-भिफटेङे रसम धी ओर निसोतक्ता चूर्णं डालकर पान करनेसे विरे 
न होक दितरपतेयगत ज्वर दूर दता है । भेनफः षट्हटी) नीमकी छा जर 
इनद्रजी इनका काय बनाकर पान कनेक वमन होकर कफजन्य विसर्प॑रोग दूर 
हेता दै । नागरमोथा, नीमके पत्ते ओर पटोकपात इनका. काथ बनाकर पान 
करने मथवा जमले, परटोटपात ओर बरका काथ वनाकर्‌ धीके साय पान 
करने सर प्रऋरके विसपैरोग दूर होते द । गिलोष, अद्रा) परोद) नीमङगे प्ते) 
दरड, वदेहे, आमटे, सैर आरं अमलतास॒ ये सव समान भाग रेकर काथ व~ 
नाकरं गूगल डारकर परान करोमि विपजन्य परि्पै जीर अदारह म्कारके कोद 
दर हते है 1 पुण्डावा, मुटहदी क्ीरकाोखी, मजीठ, पद्मा) ऊर चन्दुन जर्‌ 
अनैतमू इन सर्बोको-एक्त्ःपौक्तकर मेप करनेसे पित्तेन सपे दर होता ३।१३॥ 


इति विसपेरोगचिकित्सा समापा 1 
र्न 





६६४ भृन्वन्वेरिः । : 
अथ विस्फोटकरोगनिदानम्‌ । 


रक्षण । 
कृह्म्टतीकष्णोणविदादिरक्षारेरनीणौष्यरानातपैश्च । तथ 
तैदोषेण षिषयेयेण कुप्यन्ति दोषाः पवनादयस्तु ॥ खचमाधि- 
त्य त स्तता मांसास्थीनि पर्य च । वोरान्‌ कुवन्ति विस्फो- 
टान्‌ सवान्‌ ज्वरपुरःसरान्‌ ॥ १॥ 
भ्राषा-चरषे) एदे, तीक्ष्ण, गरम) दाहकारकः सूखे, खारी, अजीर्णं, मोगन- 
पर्‌ मोजन करना, आतप, ऋतदोष ओर ऋतुका बदलना इन सव कारणोसि 
वातादि दौष कुपित होकर त्वचाका आश्रय ठेकर साधिर, मांस ओर अर्थिको 
दूषित्त करे घोर विस्फोटक रोगको उत्पन्न कं हे । विस्फोटक नेक मयम ज्वर 
आता दै, ज्वरे साथटी फफोठेते पड जति टै इसको देम माता कते र॥ १॥ 
विस्फोरस्वरूप । 
अब्िदम्निभाः स्फः सन्वरा रक्तपित्तनाः। 
कचित्‌ सेब वा देहे विस्फोट इति ते स्मृताः ॥ २॥ 
भाषा -रक्तपित्तसे उत्पन्न हुए अग्निस जे हएकी समान शरीगके पुकः अगमं 
अथवा सम्पूर्ण शरीरमं फफ पड जाते है, षे फफोठे होनेमे स्वर होता ¶ उस 
गेगके विस्फीरक कहते द ॥ ₹॥ 
वाततिस्फोरके रक्षण 1 
शिरोरुक्‌ शुखुभरपिशं ज्रतटपयंभेदनम्‌ । 
सुङ्कष्णवणेता चेति वाततविस्फोटरक्षणम्‌ ॥ ३ ॥ 
भाधा-िगमे पीडा) शूल, शरीरमं वेदनाः स्वर्‌, दषा, संधिेमि पीदा, फो 
कां रंग श्याम दो ये सव लक्षण वातन प्स्फोटकमं होते ई ॥३॥ 
पित्तविस्फोटकके लक्षण । 
जवृयादृरनाघ्चावपाकत्‌ष्णाभिरनिितम्‌ । 
पीतलोदितवर्भे च पित्तमिस्फोरक्षणम्‌ ॥ ४ ॥ 
भाषा-ज्वर) दाहः दुःख) खर ( बहना )› पकना, तृषा; दारीरका रंग पीड्य 
र्‌ ढाल हो ये सव टक्षण पित्त विस्फोरकके ट ॥ ४ ॥ 





# 


विस्कोदकरोगनिदानम्‌ ! ६९५ 


कष्विस्फोरके लङ्षण । 
छर्चरोचकनाव्यानि कण्डरकाटिन्यपाण्डुताः । 
अवेद्नशिरात्पाकी स विस्फोटः कफात्मकः ॥ ५ ॥ 
भाषा-छर्दे) अरुचि, जडता, फोडमं खुजली, कठिनता ओौर बे दे 
प्रडुवणेके होय; पीडारहित ओर वहत दिनम प्के ये सव रक्षण कफज 
विर्फोरकके टै ॥ ५॥ 
कफपित्तात्मकदिस्फोटकके रक्षण । 
कण्टुदादो जरण्च्छहिरेतस्तु कफपेत्तिकः॥ ६ ॥ 
भाषा-कफपित्तन रिस्फोटकमें खुजली) दाह, ज्वर ओर वमन होती ई ॥६॥ 
बातपित्तात्मकके लक्षण । 
पातपिततङतो यस्ठु कुरते तीत्रेदनाम्‌ ॥ ७ ॥ 
प्राषा-पातपिसन विसफोटकरमे अत्यन्त पीडा षती टै ॥ ७॥ 
कफवातात्मकके छक्षण । 
कण्स्तेमित्यगुरुभिजोनीयातकफवातिकम्‌ ॥ ८ ॥ 
मापा-कफवातज विस्फोध्कमे खुरी, आस्व ओर मारीपन दता ६॥ ८ ॥ † 
सनिपाततिस्फोटकके लक्षण । 
म्ये निभनत्रतेति च कठिनोऽल्पपरपाकवाच्‌ : 
दादृरागतृषामोदकर्िभच्छीरनो व्वरः ॥ 
प्रसपो वेपथुस्तन्द्रा सोऽपताष्यश्च तरिदोषजः॥ ९॥ 
भाधा-जिस बिस्फोटकका वीच गदरा ओर किनारे ऊंचे टो, कठिन, फिवित्‌ 
पकनेवाटा, दायुक्त) लाल, दषा, मोह, वमन, मृषो, पीडा, अवर था वकयाद, 
कम्प ओर निश्वमं तन्द्रा हो उसको त्रिदोपज बिष जानना बह अताध्य है ॥९॥ 
रक्त विस्फोरकके लक्षण । 
गक्तारक्तसभत्थाना युंनाफरनिभास्तथा | 
वेदितव्यासतु रतेन पतति च हेतुना ॥ 
नते सिद्धं समायाति पिद्धयेगरातेरपि ॥ १० ॥ 
-भाषा-रक्तसे उत्पन्न हुआ विस्फोटक युजा ( चटी ) की समान छार दता 
४, बर रथिरङे दधित दोनेसे दा पिके दूषित होनेते दौवा ३ । पह संकटे : जज- 
मये इए मयोगेसिमी कदापि आरम्य नं होता ५ १० ॥ ६ 


दद ` प््तरिःौ ` 
साध्यासाध्यविचार । 
एकदपोत्थितः साष्यः इर्य द्विरोषतः । 
सर्रूषानितो घोरस्तसाध्यो भूयुंपद्रवः ॥ ११ ॥ 
भापा-एक दोपसे उत्पन्न इया विस्फोटक साध्य; दिदोषन विस्फोटके कष्ट- 
स्यः प्रिदोषज दिस्फोरक ओर भिसमे अनेक उपद्रव हँ बह असाघ्य जानना ९१॥ 
उपद्रव । 
दिक्षा छाषोऽरुषिस्वणणा अंगसादो हरि व्यया । 
सपैन्यरहदयपमिस्फोदनायुपदवाः ॥ १२॥ 
भाषा-हुकी, चास, असवे, ठपा, शारीरं शिथिकता, हदयरमे पीडा) विष, 
जवर, उवकाईे ये सव विस्फोयक रोगय उपद्र ट ॥ १२ ॥ 
इति विद्पतोदकरोगनिदाने समाप्तम्‌ । 
` श 


अथ विस्फोटकरोगचिकित्सा। 


„_ कावादिकरिया। 
भूनिम्बनिम्बनिफठापटेच श्रतं नम्‌ । पयेखीषुस्तकाभ्यां 
च वराप्केन च नाशयेत्‌ विस्फोटकानि व्यक्तानि नत्र क्था 
विचारणा चंदनं नागपुष्पं च तण्डुटीयकशासिा॥ ्चिरीप- 
स्कं जातिरेपः स्यादादनारानः । ज्िसैपपूगमनि्चन्याम- 
खकयटिकाः ॥ सनातीपलवशषोद्ाविस्फोटकवडगराः। सिरी- 
पयष्ठीनतचन्दनेलामांसीदगद्रयकुष्टवाटेः ॥ रेषो दश्चागः 
सघृतः प्रदिष्टो पि्ठकण्डून्परशोथहारी ॥१ ३॥ 
भाषा-चिायवा, नीम, त्रिफलाः पित्तपापडा, कंडे परल, नागरमोधा 
ओर जद्भसा इनका काथ वनाकर पान करनंमे स्व कारकै पिसफोड नष दयेते 
६1 चन्दने, नागकेडारः चीर, कारीसर, सिरसी जाट जीर चमरीं फूल 
इनक एकन पीकर टेप करनेतते विस्फोरजन्य दाहः दूर दता £ । सिरप्रकी 
छठ, दुपारी, मनीट) चन्य, आमे, सुट ओर चमेटीके प इनके इये 
सक्त डालकर कवलग्रहः धारण 'करनेमे चिस्फोरक रोग दू होत. भिर) मुख 


कि. 





विस्फोटकदोभ्िकितसा ।. ६९४ 


ईदी; तगर) चन्दनः शृायची, बाङ्क्रड, हद, दारुदरुदी, कट, सुगेधवाय श्न 
सर्वौको एकम पीसकर धृत मिठाकर ग्ररेप करनेसे वितपः कण्ट ज्वर धीर्‌ को 
यरोग दूर हेता ६ ॥ १३॥ 
शृषाचं घृतम्‌ ¦ 

वृपसदिरपटोखनिमतगमृतामटकीकपायकल्कैः । 

घृतमभिनवमेतद््ु पक्रं लयति विषपेगदान सक्षटगुमान्‌।।१७॥ 

माषा-अद्रसा) सैरः पोलपात, नीमकौ छार, गिलो जीर अमरे इनके ` 
काय ओर कल्कके दारा नवीन घृतको पकार सेवन करमते रिसपैरोग, कष्ठ यीर 
शुल्मरोग दूर होता £ ॥ १४॥ 

महापद्मकं धृतम्‌ । 

प्यकं मधुक खों नागपुष्पस्य केरारम्‌ । द्र रि बिडंगानिं 

क्षमा तगरं तथा ॥ ठं खक्ष पत्रकं च तिक्थकं तुत्थमेव 

च । बुवाररिरीपश्च कपित्थफठमेव च ॥ तोयेनारोच्य तत्स- 

वै घृतप्रस्थं विपाचयेत्‌ । यांश्च रोगात्रिहन्यद्र तत्निगोष मदा- 

घ॒ने ॥ स्कीदासुदेषु टृतामूजङ्कचष च । विविपेषु षिस्फीः 

रेषु तथा द्विसु ॥ नाडीषु गण्डमाखाइु भरभितना विरे 

परतः। अगरस्त्यविहितं धन्य पद्मकं तु महाषृतम्‌ ॥ १५ ॥ 

भाषा--पद्माख, मुरष्टटी, रोध) नागकेशर, हरदी) दारुह्दा, कायविडग) 
छदी शलायची, तगर, करट, खालः तेजपात, मम तृतिया, द्िसोडे, सिरस ओर 
कध दनक काथकं द्वारा दा सर्‌ क्षृतको प्रकेकरिर सेवन करनेप्ते सुपेषिष; फीरविष, 
मूपकपिष एटताविषः मूत्रकृच्छ्र, अनेक प्रकारके विस्फोरक. दृष्ट विप, नाडीत्रण, 
गण्डमालादिरोग दूर होतें हं । यह मदपद्रकधृत्र अगस्त्यभगवरानूमे निमौण 
कियाद ॥ १५॥ 

इति विस्फोटकरोगचिकित्सा समाप्रा 


३३८ धन्वन्तरिः ‡ 


अथ महरिकारोगनिदानम्‌ । - 





कारण ओर संराति । 

कटृम्टलवणक्षारविरुदा्यरानारानेः । द्टनिप्पाकाकादिपदु- 

एपवनोवकेः ॥ उद्धयदे क्षणादपि देडे दोषाः सद्धा । जन- 

यन्ति श्रीरेस्मि्दुष्टरक्तेन संगताः ॥ मसुराङ्तिषंस्थानाः 

पिडिकाः स्युमेघूरिकाः ॥ १॥ 

भाधा-चरपरे) सदे, नमकीन, खा, विरुद्ध ओर मोजनपर मोजन, दूषित 
अन्न) निष्पाप ( छोविया उडद इत्यादि ), द्ाकादिकः, टूपित पन जीर दूषि 
जल इनका सेवन तथा कोधित प्रहकी दष्ट पडना इन सव कारणेति देहम षा. 
तादि दोष्‌ कूपित होकर इष्ट रुधिरे मरकर मसरकी समान शरीरम अनेक पसिया 
उत्पन्न करे हं उनको मसूरिफा कदते ह ॥ १॥ 

मसरिकाके पवरूप । 
तापा पूव चरः कण्डूगौनरभगोऽहचिेमः। 
त्रचि शोफः सषण्यों नेवरागस्तयेव च ॥ २॥ 

भाषा-उस मसूरिका दोनेसे मयम स्वर, सुनली, शरीरका ददन, अरायि, 
श्रम, त्वचामे सूजन, बिवणंता जीर नेत्र लाल दरं ॥ २॥ 
, वातमसूिकाके लक्षण । 

स्फोयाः कृष्णारणा सक्षास्तीत्रेदनयाविताः। कटिनाश्चिरपा- 

काश्च भवन्त्यनिरसम्भव्‌(ः ४ संष्यस्थिपवेणां भेदः कातः 

कपोऽरतिः इमः।शोपस्तासवोटजिहवानां तृष्णा चारचि॑युता॥२॥ 

भ्वाषा-वातज मसरकाङी फडिये काटी; खाः रूखी, जीर तीण पीडायुक्त 
होती ह तथा कटिन ओर वहू कार्म पकती है । संधि, द्धी ओर पमे तोडने 
सरीसी पीडा होती टृ । सांसी) कम्प) मनम व्याङ़टता विनाश्रमकेही श्रम माहूम 
होय, वाटर; चठ ओर जीममं खुस्की हो एवं एषा जर अशचि. हो ये सव 
लक्षण वातज मसुरिकाकं जानने ॥ ३ ॥ । 

पित्त मसुैकके लक्षण। 
रक्ताः पीततः पितताः स्फोराः सदादास्तीकवेदनाः । भवन्यवि- 


भसरिकारोगनिदानम्‌ । ६३९ 


पाकश्च पिततकोपसुदषाः } विद्भेदर्थागमदश्च दसव्‌- 
ष्णाऽरुचिस्तथा॥मुलपकोऽक्षिपाकश जवरस्तीकष्णः सुदारूणः॥४॥ 
भ्राषा-पित्तज मसूरिकाकी फुःदिये षीटी; लाल ओर सफेद रंगकी होती ई । 
उनमें जलन ओर अत्यन्त पीडा होती दै; दीघ्र प्रकती है, म पत्तख उच, 
इरी  तोढनेसरीखी पीडा हो, दाह, चपा, अर्चि, गुख जीर नेत्र पके तया 
अत्यन्त तीव अर हौ ॥ ४॥ 
रक्तज मषुरिकाके लक्षण \ 
रक्तनायां भवन्त्येते विकाराः पित्तखक्षणाः ॥ ५॥ 
भाषा-क्तन मसुरिका्मे पिच्तन मसूरिका सम्पूण छक्षण होते द ॥ ५.॥ 
कफज मसूरिकाके रक्षण । 
कफप्रसेकः स्तैमित्यं सिरोरुमात्रगोखम्‌ । टतः सरवि 
निद्रा तन्द्रारस्यत्तमनिता ॥ भेता स्तिगधा भृशं स्थूलाः 
कृष्ट्रस मेदेदनाः । मघूरिकाः कोत्या रिरपाकः प्रकी 
सिताः॥ §॥ 
ाषा-कफज मुिकामे मुखमे पानी गिरे, शरीरम गीरापन) शिरमे पीडा! 
देह मारी हो, उकारे, अरुचि! निद्रा, तन्द्रा ओौर आरस्य हो) फुदियोका रंग 
सफेद्‌ हो, पह चिकनी, मोटे बीर खुनलीयुक्त हो, पीडा कम हो जौर बहुत 
कारमं पकती हं ॥ ६ ॥ 
तरिदौपज मसूरिकाके लक्षण । 
नीसशविपिटविस्तीणां मच्ये निप्रा महारजः । 
विरपाक्षाः पूति्रषाः प्रभूताः सवेदषजाः ॥ ७ ॥ 
भाषा(-सनिप्ति मदरिकाकी फडियै नीरी, चपटी, षिस्तीणे ओर बीचमे 
नीची ष, उनम अत्यन्त वेदना द, पै वहुत काट्मे पके जार दुर्मधित राध वहे 
तया बहृततसी होती ह ॥७॥ 
चर्मपिडिका । 
कण्ठरोपोऽरुनिस्तन्र प्रसपारति्युताः । 
दुधिकित्स्या ससुदिष्ाः पिडिकाश्वमेपंक्तिताः ॥ < ॥ 
भाषा-जिनमे कंटका अवरोध अकचि, तन्द्रा अलाप ओर वेकरी हो तथा 
जिनकी चिकित्सा न हो सके उनको चमौपिडिका कहते है ॥ ८.॥ 


६४ पन्नः 4: 
रोमांतिक । 
रोमङपो्तिषमा रागिण्यः कफपिततजाः। 
कासारोचकसयु्त सोमाय ज्रपर्विकाः ॥ ९ ॥ 

भाषा-जो मसुरिकरा समक्ष ( बालके छिद्र ) की समान ऊंची जीर कार 

क्षय, जिनमे खां्ी ओर अशूचि हो तथा जिनमे पिरे ज्वर टो बह क्ठपित्ती- 

द्व रोमांतिका मसरिका जाननी ॥ ९ ॥ 

सप्रधातुगत मसुरिकाके रक्षण । ध 

तेयदुुदेकाास्तमाताश्च मपरिकाः 1 सलपदोषाः प्रना- 
यन्ते भिन्नास्तोयं सरवन्ति च ॥ रक्स्था रोहिताकारः सीपर- 
प्रकास्तयुतचः । साध्या नात्यथंदुटस्तु भिन्ना रक्तं परन्ति 
च ॥ मापिस्थाः कठिनाः स्तिपाथिरपाकास्तयतयः । गजसु- 
सोऽरतिः कण्टूमूच्छोदाहतषान्िताः ॥ मेदोना मण्डलाक्ारा 
मृदवः किचिदटपरताः। पोरव्वरपरीताभ स्थूलः छष्णाः तवेद्‌ 
नाः॥ संमोहारतिसंतापाः कचचिदाभ्यो व्रिनिस्तरेत्‌। अस्थिगा- 
अषमारूढशिपिदाः ियिदुत्रताः ॥ मनोत्या भशसंमोषेद- 
नारतिषयुतताः । छिदन्ति ममेपामानि प्राणान हरन्ति ताः ॥ 
भमरेणेव विद्धानि भवन्तयस्थीनि स्तः । पकृभिः पिकाः 
पषिग्ाः उष्णाशनात्ययेवेद्ना॥ स्तेमित्यारतिषमोददादोनमाद्‌- 
समनिताः । शक्ना मघ्ुयथौ तु क्षणानि भवन्ति च ॥ 
निदिं कैवं चिदं स्यते नतु जीतिम्‌ । दोषमिशा्तु 
पप्तता द्रव्या दोष्णः ॥ तम्मता रकतनाेव पित्तजाः 
छप्मनास्तथा । पित्तशपमदताभेष सुलसाध्या मसुरिफाः ॥ 
एता विनापि क्रियया प्रशाम्यन्ति शरीरिणाम्‌ ॥ १० ॥ 

, ` भाषा-जो मसूरिका परानीकं वद्लेकी समान आकारवारी हो, मिनमे फटनैसे 
पानी वदै बह रसगत मरूरिका. जननी । उसमे दोप स्वरुप दे इस कारण बद्‌ 
तर्त. होती ई । रक्तगत मसरिका रोहित व्रण, दीघ प्रकनेवाटी होती £ । उस- 
की त्वचा पती ओर बे अत्यन्त इष्ट होनेसे सष्य न हो जीर एटमेसे.उनमे 


^ 


मत्रिकारोगनिदानम्‌ 1 नद्ध 
रपिर. निकटे है 1 -मसगत मद्रिका कठिन, चिकनी यौ बहुत कलमे पकती 
र, पवली त्वचाबाटी तथा श्रीर्मे पीडा, वेकरी, खुनटी, सू, दाह जीर ठा 
चेती दै । मेदमत मसुरिक्य मण्डलकी समान गोट) नरम, ङ उपरको उटी 0 
धोर ख्वरयुक्त, मोटी; सारी तथा उनमे अत्यन्तं बेदना-टो, मोह `( वहेष्टी ), 
देकली, संताप ये सव होते ह । इत मसकासे कोई रोमी क्ता ६ ¦ अश्व 
ओर मजागत मसूरिका छोटी, शरीरके पर्णकी समानः रूसी, विपटी, ऊढ उपर 
को उढी हरं तथा भ्रम, मोह पीडा जर वेकली होती है ओर उन भर्मसथानो- 
को छेद करके दाप्ही परणोका नारा करती है जीर उनके होनेसे होमं मैरिके 
काटने सीसी पीडा होती है । शकरगत्त मखरिकाकी षि कीदी समान, चिकनी) 
क्ष्ण, अत्यन्त वेदनायुक्त, शरीरम पीलापन, षेकली; मोद '( बेहक्षी ); दाहः उ- 
न्माद्‌ ये सरव कषण ह, रोगी आराम होमे शमे करं चिद नरी दीखते, इस 
कारण यह असाध्य है । यह सप्रधातुगत मसूरिका दोषमिधित दे इसमे बाता- 
दि दोषो रक्षणो निश्चय करना । रसगत, रक्तगत, `पित्तन, कफन जीर 
पित्तकफ़ज ये मसूरिका पुताध्य ह । ये जौषधि न करनेतेमी आराम हो 
जाती दै ॥ १०॥ 
सा्यासाध्यविचारः । । 
पृतिजा परतपिततोत्या वतशेमङ्घताथ याः। ङच्छरसाध्या मता- 
स्तास्तु यत्नादेता उपाचरेत्‌ ॥ मपताष्याः सत्निपातोत्थास्तासां 
वह्यामि ठक्षणम्‌। प्वाउसटसाः काञचित्का्िनेदरफलोपमाः॥ 
रोहनारुमाः कश्िदतसीपठपत्रिभा। आतां बहुविषा वणो 
जायन्ते दोषभेदृतः ॥ कासो रिक्षा मोदश्च न्वरस्तीत्रः सु- 
दारुणः। परसापारतिभ्च्छो तृष्ण दाहोऽतिपूणंता ॥ ससेन 
्ेदर्तं तथा घ्रान च्ुा । कण्ठ बुधुरं कृतवा शरषित्य- 
त्यथैदारणम्‌ ॥ मघुरिकामिभ्रतो यो भृशं भणिन निःतेत्‌ । 
सं भृश त्यजति प्राणास्तष्णात्तो वाधुदूपितः॥ १३ ॥ 
भापा-कातज, परातपित्तन ओर वातकफनं ये मसूरिका कसाध्य ह; इनकी 
षडे यर््नासि चिकित्सा करे } सन्निपात मर्क असाध्य है उनके रक्षण 
कता टं । उने कोर मुगकी समान; कोह जागुनके फलकी समान, कोई लोकी 
जाहीकी स्मान यर कोह अकसरीकी समान होती ई जीर इह दोषो मेदसि 
॥) ॥ ति 


#\ 


दर : -षनबन्तरिः।: 


अनेक रेगकी ` होती है । जिस ` मसूगिका रोगीके लांस, दिचकीः मोह, घोर तीव 
खर, परय, बेकली, गू, ठषा; दाह, अतिशय ूमनी, यख, नाक ओर नेषते 
सुषिर मिरे) कैवमे घुर घुर इन्द हो, अत्यन्त घोर श्वास दो, अड़े जोरसे नाके 
शास छेवे, ठेषा ओर वातसे पीडित हो वह अदश्य प्राणका त्याग देगा ॥ ११॥ 
मशत्काके उपद्रव । 
मपुरिकति सचोथः स्यात्परे मणिषन्धके । 
त्थासफलॐे वापि दुधिकरतस्यः सुदारुणः ॥ १२॥ 

भाषा-मव मसुरिकाके उपद्रव कहते द । मसुर्कके अंतमे कोनी, प्ैवे 
ओर्‌ कंयेमे सूनन. आ जाय तो बह चिकित्सा करनेमं अत्यन्त कठिन ६ ॥ १२९५ 

ति मभररिकासेगनिदानं समाप्तम्‌ । 


अथ मघररिकारोगचिकित्सा। 


वमनक्षायद्णादिकरिया । 
सवां वमनं पथ्यं पटोखाग्ष्टवासङकः । कपयिशच वचवत्सय- 
एयाहफरुकलिपतेः ॥ द्विपचपरी रास्ता च दग्र इए- 
छमा । सामृतं धान्यकं सतं जयेद्ातपमुत्थिताम्‌ ॥ निम्ब 
पपेटकं पाठं पटो कटुरोहिणीम्‌) वाहां द्राञभां धा्रीषुसचीरं 
चन्द्नद्वयम्‌ ॥ एष निम्बादिकः स्यातः पीतः शफरैरया युतः। 
इन्त विदोपमसरीं जरीसपेसम्भवाम्‌ ॥ उत्यिता प्रपिरोा 
व॒ पुनस्तां ब्यतो नयेत्‌ ! पटोरतण्डुटीषुस्तवृषधान्ययवा- 
` सकः भूनिम्निम्बकटकापपटे पृतं जरम्‌ । मपूरिशान्त- 
ये दद्यात्‌ पकिव विङोषयेत्‌॥ नातः परतरं पित्‌ तिस्फो 
, स्वर्ान्तये । खदिरत्रफरारिषपोखामृतवासेः॥ काथोऽ- 
, . एकास्यो जयति रोमान्तिकमपरूरिकाम्‌ । ङषठवीपपेषिर्फोट- . - 
कण्डादीनपि पनतः॥ सोवीरेण ठ संपि मातुटुगस्य के्चर- 
` ` भू । भरठेपात्‌ पातयत्यश् दादयाञ्च नियच्छति ५ द्दिद्रा बा- 








मसूरिकारोमपिकित्ां । ६४१ 


दर इणं पचनार्थ गुडेन ठ । अनेना विपच्यन्ते वातितत- 
कफापििकाः ॥ भैतपितभतदीने. वक्तपताकानिताघुदीमव- 
ने। पवङ्तिकलशेन्यस्ता पापरोगं च दूरतो पत्ते॥नारीगां वा- 
मासस्य नराणामपरव्यगम्‌ । पापरोगभवं दूरात्‌ सिवाप्य 
त्रिनिवारयेत्‌ ,॥ उष्कण्टकमूर वष्यनन्तामूटम वा ॥ 
रिपिगीतं ज्येशा्बु पतं इन्ति मधूषिकाम्‌ ॥ यात्‌ संस्या- 
म्ये तद्ध शेढजेदैटेः। छिन्ेरातुर्ना त॒ गदिकति 
न वृद्धेते ॥ तपेणं बातजायां प्र्‌ छान सशचकैरेः । भोजनं 
तिक्तयुपेशच प्रवुदानां रसेन च ॥ १२॥ 
भाषा-पटोरपात नीम ओर अडेके कायमे बच) इनद्रनौ) ुरहटी ओर भैनफ- 
र्क्व ब्रूणं मिलाकर रोगीको पिलाकर वमन करमर । दकषभूल, राय्तन, दारश्टदी, 
ए, धमासा) गिरोय, धनिया ओर नागरमोथा इनका काय बनाकर पान कानेसे 
बात मखधिका दर होती £ । नीम, पित्तपापडा, पाद, पटोलपात) कुटकी, अदू- 
सा, धमापता, मामले, खस) चन्दन) राटचंदन ईन सरबोका छाय बनाकर चीनी 
मिक पान करे । इसे प्रिदोपज मसूरिका, वर जीर वि्रोग दूर होता रै 
तथा जो मषठरिका मीतशको समा जाती है बह फिरते मकारित हो नाती ह । परो- 
पत चीर नागरमोधा, अद्रा, धनिया, जवास, चिराया, नीम, कुटकी ओर 
पित्तपापडा दनक षाथ बनाकर पान करनेते पक मसूरिका नष्ट होती ट तया 
बिस्फोदक ज्वरमी अदक्ष्य नष्ट होता १ । सैर, त्रिफडा, नीम, परोटपात, गिलोय) 
महसा इन सर्गोका क्थ बनाकर पान_ करसे रोमान्तिकं मसूरिका, ऊष, मिस, 
विर्फोर नौर कण्ड़ादि दोष दूर हेत ह । विरे नीड्‌ी केशरको कांजीमे पस 
कर मेषं करनेसे मसूरिका शीय्र परक जाती है जीर उनकी दाह दूर होती र 1 
मरकर दरणं शमे मिखाकर चानेक बातपिचन आर कफज मसूरिका शीघं पक 
जाती ह । चेभ्रमासके कृष्णपदकी चीदशके दिन शरेतकरुखके उप्र रा पताका 
पक्त धूहरकी शाला स्थापन करे, उसश्चे पीसकर धारण करने मसूरिका रोग 
उत्पन्न नह होवा है । शि्योकी बाई पत्चरीपर चीर पुरुषकी .ददिनी पसठीपर 
एडका बीज धारण करनेसे मद्रिका रोम दूर होता है ! ऊँटकटेरीकी जदफो 
भयत्रा अर्तूखको चावलोके जठ पसक सेवन कनेसे मसूिका रोग दूर 
पेता ६ । सेगीरे ` सरीरमे जितनी मसारेकाकी पुसी निकटे, उवनीहौ सर रोगी. 


६४४ धन्वन्तरिः 
का नाम ठेकर एवनेदी रिदिसोडेके पर्तोको ठेदता जवः तो आधिक मसूरिका नरह 
निकलती टै । दात मधुरिका सेगमे रथम तो चीनीके साथ सीर्टोका सष भक्ष- 
ण करे उससे जव पि हो जाय तव कड पदाथौका रस, परेवादि पक्षियोका 
मां यूषके साथ मोजन करे । इससे उक्तरोग आंत दोता ई ॥ १२ ॥ 
अम्रेतादिः । 
अमृतादिकषायं च विषपो भरयोनयेत्‌ ॥ अमृतदृषपयोरं 
मस्तकं सतप सदिरमतितेतं निम्बपत्रं ह । मिविषविष- 
निसपाच्‌ इष्टविर्फोदकंणडूरपनयति मरी सीतपितं भ्रं च॥ 
पाककाठे त॒ सस्ता विरोपयति मारतः । तसमात्‌ संबदणं 
कार्य नतु पथ्यं विरोपणम्‌ ॥ पिबेदम्भस्तपसीतं भावितं 
खविराडानैः। सोचे पारि परयुजीत गायनीहूवारनम्‌ ॥ नाती- 
प्रं समजजिठ दं पूगफलं रामी । धाजीफरं समधुकं क्षयितं 
मधुयुतम्‌ ॥ मुखरोगे कण्ठरोधे गण्डा प्रशस्यते । पंचव 
स्करदन डेदिनीमवच्णेयेत्‌ ॥ भस्मना केचिदिच्छन्ति के- 
चिद्‌ गोमयरेणुना। छमिपातभयाचापि धूमयेत्‌ तरटादिभिः॥ 
पंचतिक्त भयुजीत्‌ पानाभ्यभनभोजनैः। कुयौद्‌ बणविधानं च 
तेकादीर्‌ परिवजेयेत्‌ ॥ १९॥ 
प्नाषा-गिलोय, अद्धा, पटोढपात, नागरमोथा, सतवन, दरः काला वैत, 
नीमके प्त, दरूदी ओर दारुह्दी इनका काय पान करनेसे नाना मकारे विष; 
विपे) कषठ विस्फोट, कण्ट मस्रिका; शीतपित्त ओर जबर दूर होता ६ । मस्‌- 
रिकाकी फु परकनेके समय वायसे सूती र अतएव उस समय शुष्क मोनन 
ने करे ओर युटिकारक मोजन के । सैर आर्‌ षिजयसारको जरम ओप भय 
शीतर हौ जाय तो रोगीको पीनेको देवे तया स ओर टिदसोडेके प्तक ओ" 
दाया इमा जल क्ौचकरमके छवि देवे । चमेरीके पतर, मजी, दारुद्दी, सुपारी, 
छौकर) आमठे. ओर सुरुहटी इनका काथ वनाकर सहत डाके सुखरग ओर 
कण्ठरोधमे गण्डूष धारण करे । मसरिकारोगमे राध अधिक दोय तौ वड, ग्रूरर! 
पौपटः पार ओर्‌ बेत इनकी छारका चूण करके मसुरिकयकी फुंतिर्योपर धुरक 
देवे तथा अगउपर्छोकी भस्म या वर्ण घाद रगा । मसुरिकारोगमेः कृमि ध- 


द्रेमनिदानम्‌ । ६४५ 


उनेके भयते सरट प्रप, रालः देवदार, चन्द्न चौर अगर आदिके दार रोगीको 
रमा देवे ! मसुरिका रोगम नीम, गिोय, अह्र जर परोरपात इनका पान; 
अर्य ओर भोजनम प्रयोग के । इसके सिवाय. जणतेगोक्त सम्पूण उपचार 
चौर तैटादि प्रयोग करे ॥ १४॥ 


इति मदरिकाेगयिकित्सा समाप्ता । 
~~ 


अथ श्चद्ररगनिदानस्‌। 
अनगटिका । 
लिग्धा सतणो मथिता नीरुना सुद्रसतनिभा । 
कफवातोत्यिता ज्ञेया वालानामनगिका ॥ १ ॥ 
भाषा-जौ फुंसी चिकनी, शरीरके तेणकी समान बणवारी, गरसरी वधी 
ह, पीडारहित चीर मूगकी समान बारकोके उत्पन्न हो उसको अनगटिका 
कोते दै । वह बातकफोत्न्न जननी ॥ १ ॥ 
यवपर्याके रक्षण । 
यवाकारामु कठिना मथिता मामुत । 
पिडिका सप्मवातभ्यां यवभर्येति चोच्यते ॥२॥ 
भाषा-जो एसी जके आकारः कटेन, गदीरी, मांसमिभित, पातके 
उत्पन्न हो उसको यवपरख्या कदते ह ॥ २ ॥ 
अंधाटजी । 
यनामप्रकां पिरिकघुत्रतां परिमण्डलम्‌ । 
अंधाठनीमलमष्रयां तां वि्यात्कफवातनाम्‌ ॥ ३ ॥ 
भाषा-नो णुंसी षन) 1 मण्डलाकार ओर अ्परायदुक्त 
हे उसको कवातोदध अंधाटजी कहते ई ॥ ३ ॥ 
दापिदिकाक सक्षण। 
जितस्य महादाहा पकोदम्बरसत्निमाम्‌। 
परिमण्डां पित्तङृतां रिता नाम तां विदुः ॥॥. ` . 
-पराधा-जोः सी फटे सुखी, अत्यन्त दाहयुक्त, पडे गरकी : समान ओर ' 
चारो ओर मण्डलाकोर हो नमि उको पिततते उतपन्न दई विदा जानना ४ ॥ 





६४३ -ृन्यन्तरिः } 
कच्छापिकाके लक्षण । 
अथिताः पंच वा षड्‌ वा दारुणाः कच्छपोत्रताः । 
केफानिराभ्यां पिडिका ज्ञेया कच्छपिका बुधैः ॥ ५॥ 
प्राषा-पांच या छः एसी गीली, अत्यन्त दारुण ओर कष्ुएकी समान उप- 
रशने उढी हुरे एक जगह उत्प हो उसको कफवातोत्पन्न कच्छपिका करते दै ॥५॥ 
वर्मीकपिडिके रक्षण । 
ओवाकसचकरपाददेस सन्धो गेव बिभिरव दोषैः! 
अन्धः समरमीकबदङनियाणां जातः कमेणेव गतः वृद्धि ॥ 
सृतेरनकैः सृतितोदवद्िर्वि्वत्सपति चेघनतग्रः। 
वहमीकमाहु्मिपनो विरा निष्यत्यनीकँ दिर विरोषात्‌ ॥ ६ ॥ 
भाषा-गरदन) कंपे, कोख; हाथ, पाव, सधि ओर गरेमे तीनो दोषे इषित 
शनेस सपक वही समान गिं उत्पन्न हे, उनकी चिकित्सा न करसे 
वह शनैः शनैः बदर फर जाय तव उन वहुतसे यह हो जांय तथा उनमें राध 
बहे, तोडने सरीखी पीडा हो फिर वद गुखपर किचित्‌ ची होकर पिसपकी 
समान फट आती है उस वरमीकरोगशन वरमीक कहते है । इसकी बीप्रथि कए 
न अत्यन्त कठिन द । यह पुराना हो जानेमे अतताध्य हो जाता दै ॥ ६॥ 
इन््रबृद्धाकं टक्षण । 
पद्मकरणिकवन्मषये पिडिकाभिः समाचितम्‌ । 
इन्दं ठ॒ तां विाद्वातपित्तोत्यितां मिष ॥ ७॥ 
भरापा-मथम वीच एक वडी पुं कमठी कार्थीकाङी समान उत्पन्न हो 
फर्‌ उसके चार ओर बहुतसती छोरी छोधे पुंसी उत्प. रषे वातपितोद्व 
इन्द्रबृद्धा कदे ६ ॥ ७ ॥ 
गर्दमिकाके लक्षण ॥ 
क ॥ 
सनाकं गदैभिकां तां विदयाद्ातपित्तनाम्‌ ॥ ८ ॥ 
भाषा-जो फोडा मण्डडक़ौ समान गर, ऊँचा, टार दो जीर जिसके चार 
ओर छोटी छदी फंस ह तथा जिस अत्यन्त पीड हो उसके दातमिकोत्पन 
मदमिका जानना ॥ < ॥ 


| 


४ शु्रोगनिदनम्‌ । ६४५ 
प्रषाणगदुपलक्षण । < 
वातेष्मसमुदतः शरयधुैवुंपिनः। 
स्थिरो मेदरुनः स्िगपो ज्ञेयः पापराणगरदेभः॥ ९॥ 
भाषा-बातकफते ठोडीकी संधिमे सूजन उत्पत शे, दह कठिन ह, उसमे 
पीडाकम हि तथा चिकनी हो उसको पाषाणग्म कहते ह ॥ ९॥ 
५ पनसषिकङे रक्षण 
कणेस्याभ्यन्तरे जातां पिडिकषुगरेदनाम्‌ । 
स्थिरं पनक्िकां तां त॒ परियद्रातक्फोप्यिताम्‌ ॥ १० ॥ 
भाषा-कानके मीतर जो. फी त्यन्त पीडायुक्त ओर कठिन उत्पन्न हो 
उनको दातकफोत्पत्न पनषिका कते दै ॥ १० ॥ 
जाठगर्द्भके रक्षण । 
रिषपवत्सप॑ति वः शोधस्तजुरपाकनान्‌ । 
दहृन्वरकरः पिततात्स ्ेयो जाखगरदेभः ॥ ११॥ 
भाषा-ग्िसपैकी समान फेठनेवाटी, पतटी ओर पाकरहित सूजन हो, उसके 
नते शगीरमे दाह आओ उबर हो उसको पित्तोदरव जालगदभ कःते र ॥ ११॥ 
हषिििकाके रक्षण । ६ 
पिडिकात्ांगस्थां इत्ता्ररनाजपराम्‌। 
सवोतमिकां स्िगां नानीयादिधिदिकाम्‌ ॥ १२॥ 
भ्राषा-जो फंसौ मस्वकमे गोल; उग्रपीडा ओर ज्वरतहित उत्पन्न हो तथा 
मितम प्रिदोषके लक्षण मिलते ई उसतको निदोयोग इश्वििक्ञा जानना ॥ १२ ॥ 
कक्षे रक्षण । 
बहकक्षसपा्षु कृषणत्कोशं एवेद्नाम्‌ । .. 
पित्तकोपसमुदतां कक्षामित्यमिनिरेत्‌ ॥ १३॥ 
भाषा-ज वाहु, कोख, कंये आर प्रियेम काठे रगका बेदनायुक्त कृष्म 
बण फोडा उतपन्न द उसको पि्तोदधव कक्षा कहते दँ ॥ १९॥ . , 
“ गंधनाघ्रीके लक्षण । ॥ ॥ 
एषमेतारी दा डिका स्फोरपत्रिभाम्‌। ` ,- 
त्वगृतां पित्तफोमेन गन्धन प्र्षते ॥ १४.॥ ` . 


भाषा-~नो एकही पिडिका. पवेडेकी समान वी त्वचा्मे उत्पन्न होती ई 
उसको पित्तनन्य गंधनाननी कहते दै ॥ १४ ॥ । 
अप्रिरोहिणीके लक्षण । 
ककेषु ये स्फोटा नान्ते मांसदाूणाः । न्त्दाहन्वरक- 
रा दीत्तपावकतिभाः॥ सपाद्रादाद्रा पक्वा हन्ति मा- 
नवम्‌ । तामग्निरोदिणी परियादत्यां सान्निपातिकम्‌ ॥ १५ ॥ 
भाषा-कांसके भागे मांसके विदीर्ण केवाटे ओ फोडे उत्पन्न होते 
उनके होनेसे अन्तदोह ओर जर शेवा हे तथा बे फोडे स्वलि अप्निकी 
पतमान सोते दै । बह साव. दितया बारह दिनि अथवर पन्द्रह दिनम मवुभ्यको 
मार देते है उसको सभिषातोद्भव. अग्नरोहिणी कते द बद असाध्य है ॥ १५ ॥ 
विप्यके छक्षण । 
नलमासमधिष्ठाय पातः पितते च देम्‌ । 
इतति दादाक च तं व्यापि सिप्यमादिशेत्‌ ॥ 
तदेवालपतरदेपिः नलं परुं देत्‌ ॥ १६॥ 
भाषा-दात जर पित्त मनुष्यो नखेकि मांसम प्राप्त ठोकर दाद्‌ ओर पाक 
को करते ई, उसको चिप्य पसा कहते ई ¦ यदि इसमे दोप अस्पवा हेमे तो 
य कनख का जाता है ॥ १६॥ 
अनुशशयके लक्षण । 
गम्भीरामस्रम्मा सवर्ाहुप्रि स्थिताम्‌। =, 
पादृस्यालुर्थी तां त॒ वियदन्तःप्पाक्षिनीम्‌ ॥ १७॥ 
भाषा-जो पिडिका परम उत्पन्न. होती ६ व मीतरदी परकै) उसमे किंचित्‌ 
सूजन हो) सीर रंक समान उस रंग हो उसे अनुशयी कहते ह ॥१०॥ 
विद्रास्किकेः टश्षण । 
विवारकन्दवद वृत्ता ककाव्षगतपिषु । 
विदारिका भेद्रक्ता स्वेना सवैरुन्षणा ॥ १८॥ 
भाषा-जो फौडा जाव ईश्रणदी संधिं विदारीर्कदकी समान गोर ओर छार 
रंगका उत्प होता दै.दर श्िदोषोद्धब विदारिका दै} उस्र -वीनें दोरक क्षण 


मिलते दै ॥ १८.५६ 


त ष्रोगमिदानम्‌ । ३४१ 
£ 4 3 शकेराके कणः ॥ ४ 
राप्य मां सिराः ्ायुः इढष्मा मदस्तयानिटः। गयि क~ ` 
रोत्यतो भिन्नो मधुतरपिवसानिभम्‌ ॥ स्वत्याप्तावमनिरुस्ततर 
ृद्धिगतः पुनः। माहि विशोष्य ग्रथिततां शकैरां जनयेत्ततः ॥१९॥ 
भाषा-कफः मेद्‌ ओर वायु ये तीनो दोष मांस) सिरा अर शनायुमे 'नाक 
गाठको उत्पन्न करते दै 1.जब. वह गांठ फूटती है तव उसर्मते सहत, थी जीर 
चर्वीकी समान राध षदे किर उस्म बायु बदढकर मांसको सुखकर अनेक गिं 
उत्पन्न करे उसको शर्करा कदे ह ॥ १९॥ 
शक्षराबदके कक्षण । 
दर्ग्ध धितरमत्ययै नानावर्ण ततः सिराः । 
धनेति रकतं सहता तद्वियाच्छकरादम्‌ ॥ २० ॥ 
मापा-शकेरा होने पश्चात्‌ नादियोके दारा दुर्गधित छिन .वििधवणेका रक्त 
वहे उसको शकंगडद कते ई ॥ २० ॥ 
पाददारीकैः रकण । 
परिकिमणजीरस्य बायुरत्ययंरक्षयोः। 
पदयोः करुते दारीं सरुजां तठपंधिताम्‌ ॥ २१ ॥ 
„ भाषा-अत्यन्त माग चरनेवलि मधुष्यके पाव वायुके योगमे खले टो जते 
६ तत्रव वायु भरोके तदुरभोको विदीर्ण कर दती ह, उतम पीदा हो उ्तको 
पाददाी कदत दं ॥ २१॥ 


कद्रके रक्षण \ 
शकरोन्मयिते पादे कते ब कण्टकादिमिः। 
भिः क्रोखवदुत्प्नो जायते कदर त॒ तत्‌ ॥.२२॥ 
भाषा-पावमः पकर चिदनेसे-जथवा कण्टकादिके र्गनेते छेदे तेरी समान 
नो गांड उत्पन्न होती ट उसको कदर (ठेठ ) कहते है ॥ २२ ॥ 
नसवर _अरुपके लक्षण 
शिन्नगु्यंतरो पादौ कण्दादृरजानितौ । 
इरकदैमतस्सरोदटं तं िभूतरपेत्‌ ॥२३॥ ` 
भाषाको अधी. तक्म रहति ओर सदी इरः तथा मेधा- 
दिके जरम बहुत परेत "अरि वीचमे सफेद 'दादसे हो जा उनः अ, 


६९९ बृन्दन्त्रिः । ` - 


त्यन्त नली, दाह ओर पौडा हयो उसको अलप { खारुमा ) कहते ह ॥ २६॥ 
ह्र ८ बाई ) के लक्षण । 
रोपकरूषाचुं पितत वातेन सह मूिछतम्‌। 1 
ततः म्मा सशोणितः ॥ सुमद रोमक्पांस्ठु ततोनयेषाभसं- 
मः । तद्रूपं खार्यं परहु-धाचेति चापरं ॥ २४ ॥ 
श्राषा-वातरे साय पित्त कुपित होकर रोमचरपोमे पराप्त हके रोमोको गिरता 
दै। पश्चात्‌ रुधिरे साथ केफ़ रोमके चद्रोको रोक देता है, उषसे किर बार नरी 
जमते इसको इन्रटुप्त ८ गंज ) सखाटित्य जौर रज्या कहते है ॥ २४ ॥ 
दारुणकक ककण 1 
दारणा कंडग रुक वेकृभरमिः मरनायते । 
कफमारतकोपेन विद्यादारुणकं ठ तम्‌ ॥ २५.॥ 
भाषा-वार्लोके जमनेकी जमीन कृफ़ ओ वातके कषित होने कठिन ओर 
शी हकर अत्येत छुजाती दै उस्ने दारुणक कते है ॥ २५ ॥ 
अरूपिकाके रक्षण । 
अरहपि बुवकरागि बहुधेदानिसृषैनि । 
कफासृकमिकपेन नृणां विदयादहूपिकाम्‌ ॥ २६ ॥ 
भाषा -भलुष्योके मस्तके कफ, सुथिर ओर कृमिके कोपे बहुतसी अनेक 
परुलवारी फुंसी हो जाय उन्मेस राध पह उसको अरपिका कटते टै ॥ २६ ॥ 
पलितके लक्षण । 
कोयरोकश्रमङृतः शरीगेष्मा शिरेगतः। 
मित्ते च केशान्‌ पचति परितं तेन नायते ॥ २७॥ 
माषा-अत्वंत क्रोध) शोकं ओर परिश्रम कानेते उत्प हरं शरीरो गरमी 
पित्ते साय मिलक मस्तकमे मार होकर बाटोंको प्रका देती ह अथात्‌ सफेद्‌ 
कर देती £ उसको पणितरोग कहते द ॥ २७ ॥ 
मुखटूतकाके रक्षण । 
शात्मरीकण्टकपरस्याः कफमासतकोपजाः । 
जायन्ते पिडिका यूनां वि्ेया युषदूमिकाः ॥ २८॥ 
साषा-कफवातके कृपित होनेमे युवा मवुष्यके सुप्र सेमल काकी समान 
पिका उत्प होवी हं उनको शुखदूिका ( सुदासे ) ऋते है .॥२८ ४ 


ति. 


मरोगमिवानम्‌ । ॥ ) 
| दरानितं पृद्निनीकेटकके शक्षण । ` ` ` 
कृष्ट वतत मण्डङं पाण्डुकण्डुरम्‌ । 
प्चिनीं कण्टकमरस्येस्तदाख्यं कृफवातनम्‌ ॥ २९॥ 
माषा-मण्डलकी समान गोरु फोडा. कल्के काटोकी समान चर्ये ओर्‌ 
कोटो व्पाप्र किचित्‌ पीरापनयुक्त हो उसमे खुजली चके उसके पद्मिनीकण्टक 
कते ६1 बह कफात होता ई ॥ २९५ 
जेहुमणिके रक्षण । 
समसुत्सन्नमरुभे मण्डलं कृफरक्तनम्‌ । 
सहजं टकम चेकेषं ठय जंतुभणिः स्मृतः ॥ ३० ॥ 
माषा-सम ओर ऊँचा, पीडाराहित, मण्डलाकार, गोल पसा जन्मसेदी मनु- 
प्यक दरम चिद हो उसको जंदुमाणि कते ई । यह कफरक्तज है ¦ भेगमेद्ते 
सके धमाद्चम फठ कहते हं ॥ ३० ॥ 
माप्के लक्षण । 
अमरेदनं स्थिरं चेव यतिन्‌ गि पद्यते । 
मापवत्कृणणसुत्सन्नमनिखान्मामदिशेत्‌ ॥ २१ ॥ 
श्राषा-करिमी अ॑गर्मे वावसे पीडाराहित) थित, उडदकी समान शटी ओर 
िपथित्‌ ची गांठ उत्पन्न दो उसको माप अथीत्‌ मस्सा कंहते ६ ॥ ३१ ॥ 
तिलक्यरुकके लक्षण । 
कृष्णानि तिठमावाणि नीरजारि समानि च । 
वातपित्तकफोत्सिफात्तानिद्यात्तिकाठका्‌ ॥ २२॥ 
पाषा तिलकी समान, पीडारहित, तचाकी समान जो शरीरं चिद्र 
सेते ई उन तिखकारक अर्थात्‌ तिरु कदते हे । यह वावपित्तकफ़न द ॥ १२ ॥ 
न्यच्छके उक्षण । 
महवा यदि वाऽत्यपं या षर यदि वा सितम्‌। 
नीरजं मण्डटं माते न्यच्छमित्यमिधीयते ॥ ३३ ॥ 
भाषा-जो जडा मधरा छोटा; काला या धूसर पीडारहित पेमा किसी अंगे 
मण्ड हो उसको न्यच्छ कहते ई ॥ ३१ ॥ 
„. न्य {शा ) के रक्तण। 
कओधायापतप्ङपितो वायुः पित्तेन संयुतः । ` ~ ~. 


क्र धन्क्तरिः ।: 


छलमागत्य सहसत मण्डलं विधृजत्यतः ॥ 
नीं तलक सयाद सुते व्यगे तमादिशेत्‌ ॥ २९ ॥ 
क्राषा-कोध ओर श्रमसे पित्तके साथ वायु ऊुपित होकर एक साथ ममे 
माप देकर सुखपर काटा, पतखा ओर पौडारहितत मण्डल उत्पन्ने करे है उसको 
व्यंग ( हां ) कहते है ॥ ३४ ॥ 
नीढिकाके रकण । 
कषणमेतं यणं गरे शुषे वा नीटिकां विदुः ५ ॥ 
भाषा-उ्यंगकी समान लक्षणोबाटा जो काठा मण्डल अंगम अववा सुखपरही 
हिय उसको नीकिका कहते है । व्यंग जीर नीकिकामे केवर इतनादी अंतर छि 
व्यंग खला ल्थि काटा होता है ओर नीहिका विशेष कालादी होता द # ३५॥ 
प्रणिर्विकके लक्षण । 
मरदनात्पीडनादरापि तथेवाप्यमिषाततः । मेदरवम्भं यद्‌ वायु- 
भयते सवत्‌ ॥ तद्‌ वातोपसटवात्तचमे पिवते । 
मणेरपस्तातकोशस रयर्ूपेण उंवते॥ सवेदने सदां च पाकं 
च परनि कित्‌। परवतिकेति तां विद्यात्सरनां वातसंभवाम्‌॥ 
सक्ट्रुः कठिना पापि सेव सेष्मप्षुत्यिता ॥ ३६ ॥ 
भाषा-डिगको मर्दन करने या पीडित अर्थात्‌ दृवानेसे अथग करी तरह- 
की चोटके लग जाने, व्यानवायु पित होकर हिंगकषे चेमे पराप्त होकर रिचरती 
पिरे ह, तच मणि ओर िगके अग्भागका चमं वाधुके टगनेते फिर जवि जीत्‌ 
अरग हो जाय जीर दारिके नीचे गांठसी दोकर ठटके, उसमे पीडा चीर दाह 
हवे, कोर २ प्रकमी नाती है उसको परिवारिफा कहते ईं । जो वह दाते होय तो 
उसमे पौडा अधिक दोतीहै ओर जो कफन होय तो खुजली अभिक हो जर 
कठिनिमी होती है ॥ ३६ ॥ 
अवपादिकाके लक्षण । 
अस्पीयस्यां यदा इषोदरलद्न्छेत्त्ियं नरः । इत्तामिषाता- 
दृष वा चम्मणणदतिते पठत्‌ ॥ मेनात्पीडनादि सुककेग- 
विधारणात्‌ । यस्यावपाटथते चम्पे तां वि्याद्वपारिकषाम्‌ ॥३७॥ 
भाषा-अखण्डितयोनियारी सीते हषके साय बछपू्यक प्रस॑भ केसे अथवा 
दायी चोरके छगनेसे वा जोरसे छियके चको ` उरनेसे. अथवा -मदंन कले- 


(हि 


छ्रोकनिदाकमू । ०६ 


ते किंवा दवानेसे या ब्यक वेगकरे तोकनेसे  छिगके वद्‌ होनेका चमं जगह २ 
से चिर जाय उप्तको अपाटिका रोग कडते ह ॥ ३७ ॥ 
निरुद्रकासककै ठक्षण 

वातप मद्रे ठ चम्मं संयते मणिम्‌ । मणिशवम्मपनदधस्पु 

रनघ्तोतो रुणद्धि च निरुधप्काशके तस्मिन्‌ मंदधारमेदन- 

म्‌ । भूर प्रवत्तते ज॑तोमेणि्वित्रीयते न च ॥ निशुद्रभकासाकं 

विद्यात्सस्नं बतषंभवम्‌ ॥ ३८॥ 

भाषा-हिगमे बाते कृपित दोनेसे छिगका चमं सुपारीके उपर चक्‌ वैसाही 
स्थिर रह जात। हे किर दह घुपारी चमेके सच जानेमे मूके मागेको रेक देती 
£) उससे सूत्र स्क स्ककर धरे धरे पीडारहित निकठे ओर सुपारी नरी छुट, 
इसको निरुद्वपकाश कहते ह । इसमं पुपारीके चर्म पीडा हयती दै यह वातजहै॥१८॥ 

सननिरुदधगदके रक्षण 

वेगंपारणा्वायुहतो युदंस्थितः। निरणद्ध मदघ्नोत घ- 

कषमदवारं करोति च ॥ माग॑स्य सेम्यात्कच्छरेण पुरीषं तस्य 

गच्छति । तरिरुढयदं व्याधिमेनं षरि्यासुदारुणम्‌ ॥ ३९ ॥ 

भाषा-मटकेः वेगको धारण करनेसे गुदामे रहनेारी अपानवायु मल निकल- 
नेषि गुदकि छेदको रोककर य॒ददरारको छोटा कर देवे, उसके छदे हो जाने 
मरे अत्यन्त कष्ट उतरे उस दारुणरोगको संनिरुद्वणद कते है ॥ ३९ ॥ 

अहिप्रूतनाके.टक्षण । . 

श्नमरूयमापुकतेऽपोतेऽपाने श्चिशोभषेत्‌ । सिते वाकाय 

मनं वाकृण्डू गक्तकफोद्धवा ॥ ततः कण्डूयनाल्प्र स्फायः 

सरा जायते । एकीभरतं बणेषोरं तं विचाददिपूतनम्‌ ॥४०॥ 

भाषा-मल मूत्रसे सनी इई यालककी णुदाको न धोनेसे या पसीना अनिसे 
अयना न वाहनेसे रषिर यौर कफः दूषित होकर घुजलीको उत्पन्न करे फिर 
जानेस तत्काड फी ह जय उनमेसे चेप निकटे पिर वह फसी सब एकः- 
मित होकर छक्तासः हो जाय तव इस मयंकर रोगको अदिषूतना कहते हे ॥४०॥ 

शृषणकर्दरुके रकण । 


सरानोत्साव्नदीनस्य मो वृषणसंस्थितः । यद अशित खे- . 


५४ शन्वनीरिः 1: 


काकणडूः संजायते तद्‌ ॥ कण्डूयनात्तः समं स्फोयः सा 
अ जायते । प्राहुवपणकच्छं तां श्टेष्मरक्तप्रकोपनाम्‌ ॥ ४१॥ 
भ्राषा-्नान करते समय जो मनुष्य अंडकोषके भेटको नहीं धोता तब षद 
सूकर जम आता दै, फिर पीना आनेसे गीढा टो जाता ह तब अंदकोर्षेमे 
भत्येत खुजली उठती है उसको खुजानेसे शीव्रह फंसी हो जाती है; उनमेते 
खप् होता दै पश्वात्‌ सभ परस्पर मिलकर चक्तेसे हो जाते द इसक्तो वृषणकच्छ 
कहते द । यह कफवातसे उत्पन्न होती ई ॥ ५१॥ 
युद भ्रंशके लक्षण । 
प्रवाहणातिसारभ्यां निगच्छति युद षष्िः। 
रुतदुवरदेदस्य गदर तमादिरत्‌ ॥ ४२॥ 
्राषा-रूले ओर दुबल मनुष्योके अतिसार ओर कींचकरङे मल निकाठनेफे 
कारण गुदा बाहरकौ निकट आती है उस रोगको गुदभ्रंश (कांच) कहते ६।४२॥ 
सुकरदेषके क्षण । 
सदाहो रक्तपयन्तस्त्वक्पाकी तीत्रवेदनः । 
कण्डूमान्‌ ज्वरकारी च स स्यातसूकर्॑ फः ॥ ४३ ॥ 
-भापा-जो सूजन दादसहित, लाठ किनारोबाटी हो तथा निसकी त्वचा 
पकनेवारी, भिसमे अत्यन्त पीडा ओर्‌ खजरी एवं ज्र हो उसको शकर 
८ सुभरटाद ) कहते ह ॥ ४३ ॥ 
इति श्ररोगनिदाने समाप्तम्‌ । 


अथश्ुद्ररोगचिकित्सा । 





केपिधिः । 
तवरानगिकानाप्री जटोकामिरुपाचरेत्‌ । शुक्तिसोराशा- 
कषीरकस्कैशाटेषयेनुहुः ॥ अन्वनाखीं कच्छपिकां तथा पाषा- 
णगदभम्‌। सुरदारशिखकुदः स्वेदयितव प्रेषयेत्‌ ॥ जयेद्धि 
दरिकं रेपः रि्देवद्ुमोद्धवैः । पनतिकां कच्छपिकामनेन 
विधिना भिद ॥ विभयेत्‌ फटिनानन्याय्‌ शोथाग्‌ दोषपुदध- 


शुष्रोमविरित्सा । ११५ 


भन्‌ 1. एररमाीढुषठपुरयुक्तमभ्यङ्गतः शिव. ॥ शुजाफटं 
समाप्य ठेपनमिन््रु्य॒त्‌ । अग्राप्िद्णेठेषादधि केश्चा 
धृष्मा भवन्ति पे॥षदमूखा घना दीषौ; क्विषाः स्युनाततम्ति 
च 1 विडङ्गगन्धपाषाणसापितं तेच्युत्तमम्‌ ॥ गोमू सवमेश््र 
समनःञचिखमेव च। रिरोऽभ्यद्गाच्छिरोजन्ययु काटिस्याः क्षं 
नयेत्‌ ॥ नवदुग्धरखद्रणेधृष्ठतीपकटेपिताः। कचाः उष्णाम- 
दाङ्कष्णा भवन्ति वृषभध्वज ॥ ४९ ॥ 
भ्राषा-जपक्क अजगलिका रोगे जक गवे तया सीप ओर सोरटकी भदै 
क दृधर्मे पीसकर वारंवार भठेप करे । देवदारु, भैनरिल ओर कूठ इनको समान 
भाग छेकेर एकत्र पीसकर भयम सेद्‌ देकर फिर प्रेष के तौ अन्वरारजी, 
कच्छपिका ओर पाषाणगर्दभसंजतक पिडिका नष्ट होती ए । सहननेकी छाल ओर 
दषदारुको पीकर भररेप कएनेसे विदारिका पिडिका नष्ट होती तथा इसी ओष. 
धिका पनसिका, कच्छपिका ओर अन्यान्य कठेन सूजनमंमी प्रयोग करे । शृा- 
यसी, वारुछ, कूठ, कपूरकचरी ओर पधी इन सर्वोको एकतर पीकर शिरे 
लेप कटनेसे इन्द्रु्येग ( मंज ) नष्ट हेता. । आमकी युखटीको वारीक पीसकर 
शिरपर गानेमे बाल बारीक दृदमूल) सधन) दीपै ओर सयिक्षण दो जाति है । 
वायबिंग, गेधकः तेर, गोमू ओर मनशिर इन सरवो्ो एकत्र करफे तरको 
परकाकर शिरसे मलनेसे शिरी चँ ओर रीष नष्ट ह्यो जाती द । तत्कालके इहे हए 
दृधे शंके च्रणैको सीतेके पात्रमे पिसकर टेप करनेसे सफेद बाल कठि हे 
जति ६॥ ४४॥ 
ङ्गगाजतैटम्‌ । 
भृद्गरानं सोदश त्रिफटा बीनपूरकम्‌ । नीडा च करवीरं च 
गुडमेतैः समैः शतम्‌ ॥ पतितानि च उष्णानि इय्योिषान्भ्‌- 
शेपपम्‌। आप्रास्थि मना तरिफटा नीट च भृद्गगनकम्‌ ॥ जी 
णप जरण काचक कृष्णकेशकृत्‌ । प्पततरात्ात्‌ प्रनाय- 
न्ते सस्ारस्य कचाः शुभाः ॥ दग्पहसिदन्तठेपदनक्षीर- 
रसरज्ञनात्‌। भृङ्गराजरसेनैव पभोगेन सापित्तम्‌ ॥ केसदृद्धि 
कारं तैढ गुलाद्णेस्थितेन द ॥ ४५॥ 


५ 


६५६ -फ्न्तीरः 4. - 


प्राषा-मांगरा) छोहेका चरणे; . आभर) -हरड, बेटा) बिजेरे नीव्रूकी लड, 
नील, कनेरकौ जड ओर शुतना खड इन . सब . पदारयोके दवारा तेरुको परकाकर 
वाम लगानेसे सफेद वाल काटे हो जति है 1 आमी य॒ररीकी मगौ) 
शिफा; नीम वृक्षकी जड, मांगा जीर शुद्ध रोहकः चरणं इम सवोको काजीमे 
पीकर भररेप केत सफेद वार के हे जि रै । जले इए हायीदातकी मस्म 
ओर रसत इनको वकरीके दृधे पीसकर केप करनेते गजे भवुष्यक्रे शिगपर बार 
जम जाति है । मगरे रस ४ सेर, तिका तैर १ सेर ओर धंघचीके वीनोका बर्ण 
आधर इनको एकत्र मिराकर यथापिधिते तेखको प्रकमे । इस तेरको मदेन 


केसे केलींकी शृदधि होती टै ॥ ४५ ॥ 


छंडमायं तैलम्‌ 1 
ङद्मं चन्दनं सक्ष मलिष्ठा मधुयशटिका । काटीयकषुसीरं च 
पद्मक नीटघुत्पछम्‌ ॥ न्यम्रापपादाः पृक्षस्य शुद्धाः पद्मस्य 
केरारम्‌। द्िप॑चभूरतसतिः कपायेः पठिकेः प्रथक्‌ ॥ नल 
ठके विपक्तव्यं पादेपमयोद्धरेत्‌ । मजा मधुकं उक्ष 
पतङ्गमधूयषटका ॥ कषममणेरतेसतु तैरस्य कुडवं पचेत्‌ ! 
भना्षीरं तद्वियणं इनेभृदभिना पचेत्‌ ॥ सम्यक्‌ पकं पर 
दयता ुखवणमसाद्नमनीविकाः पीडका व्यङ्गा अभ्यद्भादेषं 
नायेत्‌ ॥ सपतरानपयोगेण भवेत्‌ काचनसत्निभः। कंडमा- 
यमिदं तरुम्चिभ्यां निम्मितं पुरा ॥ ४६ ॥ 
भाघा-केशर, चंदन) छख) मजीटः मुरु्दी, करम्बकः एह, पद्मा, नीरो- 
त्प) पीपटकी जद,  वडकी जड, ` कमरुकेशर ओर ददामूलकी सम्पूणं ओषधि 
ये भरत्येक अओौषधि चार चारं तोटे केकर आट सेर ल्मे पके, नक दौ सेर 
जर शष्‌ रह जाय तब उतारकर छान ङे किर इस फायमे मजीठ; महा, लख) 
पतग जीर सुखहठी प्त्येकका कस्क एक एकं तोट, तिका ते आध सेर ओर्‌ 
वकरौका दुध एक सेर मिराकर दामैः दनैः मेद्‌ मंदं अग्नसे पकापे । इस तरको 
दारीरमं मदन करसे सुख ओर शरीरका रंग प्रसन्न होता हे तया नीहिकाःव्यंग 
सदि अनेक मकारकी पिडिका दूर होती ई । इसको सात दिनतक दारीपसे मदेन 
करने शरीरका रेग॒कांचनकी समान कातिदुक्त रोता £ । यह कुमाय पैट 
सनिनीकुमारेनि निमीण क्रियादै५४६॥ ` ` `... ः 


शु्रोगषिकिनत्सा । ६५५ 
र मषतीपधितिदद्तम्‌" ॥ 
रेषमनिदधक्पेन भवेदयं भिषद । दवितामिन्तर- 
दाच गरदभीं नाखगदभम्‌ ॥ इष्टिका गन्धमालां नयेत्‌ 
पिततपिपवत्‌ । मधरोषषतिदधेन सपा शमयेद्रणम्‌ ॥ ४७॥ 
भापा-अनुकरायी रोगमे कफज प्िद्रधिकी समान चिकित्सा कर तथा विव्रता, 
इन्धा, -गरदैमी, . जारुगदेम) इिदिका अर गंधमालरोगम पित्तविसर् 
समान चिकित्सा करे । एवे मधुरजषधियोके दारा सिद्ध कयि हष धृतम उनके 
व्र्णोषो शमन करे ॥ ४७॥ 
रकतमोक्षणादिपकारः । 
रावतेकेवहुमिः स्वेदनेरपतपेः। जयेद्विदारिकां स्यैःशिषु- 
षु मोद्रमः ॥ पतिक कच्छपिकामनेन विधिना मिप्‌ 1 
सधयत कटिननन्याच्‌ सोधान्‌ द्‌(पपडुद्धवाच्‌ ॥ ४८ ॥ 
भाषा-विदारिकारोगमे वालार रक्तमोक्षण, स्वददान; शोपणकर्मं तथा 
सहने ओर देवदास पीसकर भ्रेष देवे । पनसिका, कच्छपिका ओर अन्यान्य 
केडिन षरोथरोगोमेमौ इसी प्रथिते विकित्सा करे ॥ ४८ ॥ 
शखक्रियाविधिः । . 
श्ेणोदधत्य पलमक तारामिभ्या भाषयेत्‌ । मनःशिाल- 
भटातपृ्मेलायर्नैः ॥ जातीपहवकतकै निम्बं 
पाचयेत्‌ । पलमक नारयेततदि बहुच्छिरं बडुदवम्‌ ॥ ४९॥ 
मापा-वत्मीकरौगमे दाखते चीरकर क्षार ओर अभिकं मयोग करे तथा 
मनिः मापे, छोटी इलायची, अगर, ढाल चंदन ओर चमेटीक्ष पर्तेइन 
सथ ओपधिर्योके फल्कके दारा नीमका तेल पकाकर्‌ लेष करे 1 इसमे बहदरं 
ओर अत्यन्त राधयुक्त बल्मीकरोग दूर हता है ॥ ४९ ॥ 
स्वेदादिक्रिया । 
सों ्णगन्धं च प्रवद ममेम स्थितम्‌ । इस्तपादृस्थितं 
अपि पल्मीकं पवृयेत्‌ ॥ पाददूरीषु त॒ शिरां वेषयत्तर- 
शोभिनीम्‌ । देसवेदोपपन्न तं पादो चारेपयन्ुहुः ॥ मधू- 
च्छि्तामज्रतकषरविमिश्येत्‌ ॥ ५० ॥ 
# +; 


। कि) 


६५८ पन्वन्वरिः। 


भराषा-सूननयुक्त, इर्गधित, अत्यन्त वदा हुआ ममेस्यानमे उत्पन हमा ओर 
हाथपरिमिं त्वन्न इञ से वट्मीकरोगकी वैय चिकित्सा न करे । पाददारीरोगमे 
तह्शोधिनी रिराको पेषकः लेह ओर सेद्‌ भदान करे तथा मोम, र्षी, मनाः 
ओर जवास्रार हनका टेप करे ॥ ५० ॥ 
व क्षारजर्प्रकारः । 
उपोदिकासपेपनिम्बमोचककौरकेवोरकभस्मतोये । तेरु मिप 
कं वणे सकलं तत्पाद विनिदन्ति सीम्‌ ॥ र 
सेऽम्टेशविरं सिक्तो चरणे परिलेपयेत्‌ । पटोढारिषटकापीपतरि- 
फलमिह: ॥ देत्‌ कद्रमु्धतय तेडेन दहनेन वा । चि 
प्यञुणाम्बुना सितनष्ुृत्याभ्यज्य तं तरणम्‌ ॥ दा पनैर्तं 
शरण बुद्धया तेणवदाचरेत्‌ ॥ ५१॥ 
प्नापा-पौरके पत्ते, सफेद्‌ सरसो, नीमके पनतः केलेका मोया, पेटा अर्‌ कदी 
इनकी भस्म चनाकर क्षारजर वनदि । उमर क्ारजलक्के दार नमक्के. साथ तैरुका 
परकाकेर रेप केसे पादद्रीरोग दर होता ६! अटसकेगमे रोगीके दोर पर 
को दुत समयतक कांजीमे इवोय रक्ते फिर पटोटपात, नीमः कसीस जीर 
प्रिफा इनको पीसकर वारेवार मलेप क । कदरयोगमं शस्ते चीरकर उष्ण तैल 
या अभ्रे द्ग्ध करे । चिष्यरोगमं उष्ण जल) स्पेद्‌ तथा उस स्थानम छेदन 
ओर तैलादिका ठप कर राटका चूर्णं बुक देवे । किर मिचारकरे व्रणकी समान 
विकगित्सा करे ॥ ५१॥ 
हिद्ारसमक्षण 1 
स्वरसेन दरिद्रायाः पञ क्गणयतेऽभयाम्‌ 1 
पृ! तनेन कल्केन रिम्पेचिप्यं मुहुः ॥ ५२॥ 
भाषा-रोरैके एात्रमे हलदीका र्न डारकर उस्म हगडको पिक्तकर बासवा 
छेष करनेसे चिप्यरोग दूर होता हे ॥ ५२॥ 
घृतपानम्‌ । 
निम्बोदकेन वमनं पञ्चनी कण्ठके दितिम्‌ । 
निम्बोदुकङ्घतं सर्पिः सकषोदं पानमिष्यते ॥ ५२ ॥ 
भ्ाषा-नीमके कायको पान कराकर वमन कराबे तथा नीमके काथर साथी 
पकारं सदत मिराकर्‌ फन करे ॥५३॥ ६ 


ु्रोगचिकित्सा । ६५९ 
धृत्यः ! ॥ 
नीटीपदोरुबूलम्यां सान्या्यां पनं दितम्‌ । नाखगमरो- 
गे च॒ सद्यो इन्ति च दनम्‌ ॥ अदिप्ूतनके ध्या पर स्तन्यं ` 
विशोधयेत्‌ । त्रिफससदिरकायतरेणानां धारणं सदा ॥ कर- 
जबरिफसतितेः सर्पि तिद शितम्‌ । रमनं विशेषेण 
पानलपनयोर्ितम्‌ ॥ दभो णदं सेहैरभ्यज्या भवेत्‌ 
भरि स्वेदयेचापि बदरं गोप्फणया भृशम्‌ ॥ कोमरु पञ्निनी- 
नाटं यः खादच्छकैरानितम्‌ । एतत्निित्य निदिं न तस्य 
यदनिरगमः॥ बराम्डानर्चाङगरीविशवपाठयत्‌मनम्‌ । क्षेण 
सीच्येत्‌ पायुभरारतोऽनख्दीपनम्‌ ॥ सूषिकरनां ष्ाभिवा 
एदे सम्यक्‌ ्रेपनम्‌ । सभूषिकेमापिन अथवा स्वेदयेद्‌ 
यदम्‌ ॥ गतेसम्यद्गन छीर भविरोतिगेतो युदः ॥ ५४ ॥ 
भाषा-नीलकी जड ओर प्रटौरपातकी जड दौर्नाको एक पीसकर धीरम 
मिलाकर मेप कपनैसे जालगदेम रोगकी पीडा दूर दोती दै । आिष्ूतनरोगमे मथम 
भायै दृधको शद्ध फर पश्चात्‌ त्रिफला जीर सरके क्षाथपे उसके बणको पौषे । 
करजके वीजः प्रिफला ओर तिक्त ओपधियेकि द्वारा सिद्ध क्रिया हुआ धी वाल 
केकि भक्षण करावे तथा मदेन करे तया रसौतका पान ओर छप प्रयोग करे \ 
इसत आहिष्तनरोग न्ट सोता ट । गुदभ्रंश ( कांच ) भँ तेल लगाकर भीतर कर 
देवे, शिर स्वेद देकर कौपीन संचकर वाध देवे, परन्तु क्ोपीनमे एक छेद्‌ कर देवे) 
निसते किं उस छेदे मल निकलता रदे । जो मनुष्य कमलकी कोम नारको 
सीनीकं साथ सेवन करता है उसके फिर कमीभी गुद्भ्रंशरोग उत्पन्न नदीं हेता 
तया गुदभ्रशमन्य संप्र पीडा दूर हो जाती ह । पि पाषिल, चीतेकी नड, बिजोरा, 
नी ,सोठ; पा ओर जवालार इन सर्वक एकत्र पीकर सेवन करनेसे य॒दभरंशेग 
दुर हेता ट आर अग्नि दीपन होती ६। युद घ्रंशरोगमे बर्की चर्वीपि श्द्रंश 
(काच ) कौ छपे अथदा धृष मांखको सिद्ध करके सेद्‌ देवे तथा मायके चर्दीति 
मदेन फरनेसे मारको निकली हरै काचि मीतरको मिष्ट हो जाती है ॥ ५४ ॥ 
मूषिकां तरम्‌ । 
रे मदत्पथमटं मुपिकामन्तपनिताम्‌ । 


६६० धन्वन्तरिः । 


पकता तस्मिन्‌ पचतेठं वातप्रोपधसंयुतम्‌ ॥ 
गुदभरशमिदं तैर पानाम्यद्भात्‌ प्रसाधयेत्‌ ॥ ५५ ॥ 
भाषा-वरहतपंचभृक ओर अआतारहित चटके मांसको दृधमे पकवि; उस दूध 
सीर वातनाशक ओषधिवोफे दारा तलको पएकाकर पान ओर यादेशे मदने 
कनेसे यदश शरोग दूर दता है ॥ ५५ ॥ 
काराप्निकमं । 
चमंकीरं नतुर्माण म्चकांस्तिखकारकान्‌ 1 
, उक्छृत्य शघ्ेण दहे क्षारामिभ्यामेपतः ॥ ५६ ॥ 
-भाषा-चमेकीटक, अतुमणि, मदक ओर तिलकाटक इन सव रोगोको 
शखसे चीरकर क्षार ओर बिदोप करके अप्निकमे करे ॥ ५६ ॥ 
रिरपरेधः 1 
` यूषान्‌ पीडिकान्यच्छनीचिकाष्यदगशकैरः । 
शिरावेधैः प्रखेपेशच जयेदभ्यन्ननेत्तद्‌ ।॥ 4७ ॥ 
भापा-तरुणपीडिका) न्यच्छ, नीलिका, व्यंग ओर ङू्करा हन सब रोगेमं 
रिरपरध यौर उपरोक्त तैखादि मर्दन करे ॥ ५७ ॥ 
शेतराश्चयुरमस्मलेपः 1 
व्गेषु चाशनतमा मंनिषठा वा सम्षिका । 
रेपः सनवनीतो वा वरेताश्चसुरजा मी ॥५८ ॥ 
पभराषा-व्यंगगोगमं अञुनकी छल या मजीटको सदनके साय तथा सफेद 
पोरे खुरकी भस्मको नैनीधीमे मिलाकर प्रेष करे ॥ ५८ ॥ 
मसरिकरेषः 1 
रक्तचेद्नमंनिष्ठाकृ्ोधमियद्गवः । वराङ्ग मसर व्यद्ग- 
्ामुलकान्तिदाः॥ मसुरैः समिषा शृेटितमास्यं योनितः । 
, सतत॑सव्राद्धवततत्य पृण्डरकद्ख्प्रभम्‌ ॥ ५९ ॥ 
भाषा-ङाक चंदन, मजीठ, कूट; रोध, वडके अंकुर, फुपरयंगू ओर मस्की 
दाष इन सर्वो प्तकर प्रहेप करनेमे मुश्वकी ग्वंग ( स्रं ) दर ौकर सुखका 
रग उज्ज्दटहो जिद ॥ मसूरकी दाद घाम भूनकर दुधम पसक सति 
दिनतक प्रेष करनेते मुख कमलकी समान प्रसन्न हो जाता ३ ॥ ५९.॥ 


६. 


छदरोगभिकषितसा । ६६१ 
॥ कनकतेदम्‌ 
मधूकस्य कपायेण तैरस्य कुडवं पचेत्‌ । कल्केः प्रियेयुमनि 
छचन्द्नात्पलकसरः ॥ कनकं नम्‌ तत्त पुखङान्तिकरं 
प्रम्‌ । जाभीरनीचिकव्यद्वसोधनं परमाचितम्‌ ॥ ६० ॥ 
भाषा-गुलटटीका काथ १ सेर, तिटका वेर पप्रमर, एरपरियंगू, मनोढ, खाल 
चन्दने ओर केमरकेदार इ्न वास्मे कल्क ४ ताकु लवे । सवके एकन मिलाकर 
यथाबिभिते तेरुको पके । इत तेखका टेप करने अमीर, नदिका जर यः 
मरम दर होकर मुलकी कान्ति बढती हे ॥ ६० ॥ 
मानेघ्ठाच तम्‌ । 
मंजिष्ठ मधुकं सक्ष मुद्गं सयणिकिम्‌ । कपेमममेरतैसु 
' तंडस्य कुडवं तथा॥ जनं पस्तद्वियुणं सनेशरदभिना परचेत्‌। 
नीटिकापिदिकागयङ्गानभ्यङ्गदेव नारयेत्‌॥ ससं परपन्नो पवितं 
वीपरितवनितम्‌ । सप्तराजपरयोमेण भवेत्‌ कनकप्रभम्‌ ॥ 
अरूषिकायां रुषिरेऽपिकते शिशम्यपेन।य नोक ब। । 
निम्बामयुिकत शिरति प्रेषो देयोऽशववचेरसपेन्धपाभ्याम्‌ ॥ 
पुराणमय पिण्याकं पुरीषं कुङ्कटस्य व । मूतरपिटः प्ररेषोऽं 
रीर दन्यादरपिकाम्‌ ॥ ६१ ॥ 
भापा-तिलकरा तै परावमर्‌) बकरीङा दृध आधतेर, कल्कके छिये मजीर, 
एल, खख, निजेरि नीव जीर शुलइटी पत्येकं एक एक तोला ठे । यथापि, 
को तिद्ध कर; इस्‌ तेटको पकाकर पान ओर म्न करनेते नीटिका, पि. 
डका आ व्यगरय दूर होता द । सुखकमठ प्रुत दो जाता द। वरि जर प. 
सितिरोग न होते ई । इसको सात दिनपर्थत सेवन करोते शरीर कंचनकी समान 
दीपिमान्‌ होता है। अरुपिकारोगमे मथम दिराको वेधकर या जकर रगवाकर 
स्तमाक्तिण करे 1 पश्चात्‌ नीमङे काथसे शिरको धोकर धोडेकी टीदका रस ओर 
धानानि एकत्र मिलकर टेप कर, परंतु स्मरण रक्लो कं सवसे परिह िरको 
वाना यवरशय चाहिये । पुरानी सरसो लीठे अथवा मुरगेकी बिष्ठाको गोमू्रमे 
पृसकर्‌ भल्ेप केत अरषिका दीघर नष्ट होती है ॥ ६१॥ 
1६ दाशद्रा्य तम्‌ । 


द्वयभूनिम्बज्िफलरिष्टवन्दुनैः। एतततेखमरूपीगांपिद्- 





1 @, 


६६२ -भन्वन्तारिः । 


ममभ्यनन हितम्‌ ॥ दूते छ रितं वित्‌ लिसन ठ 
टजाम्‌ । जवृपीडभिरोपस्तिमभयङ्गभावचयेत्‌ ॥ सद्नीख- 
त्पठकेशरयषिमधुतिरुतममामङकम्‌ । विरनातमपि सीप 
दारुणरोगं शमयति ॥ ६२ ॥ 
भाषा-हरदी) दारहल्दी, चिरायत।, तरि, नीम ओर चन्दन इनके कर 
के दारा तेरो पकाकर मदेन कलते अरिकारोग दूर होता ह 1 दादगकरौग 
मस्तके कञिग्ध स्वेद देकर फ उस स्थानी हिरा पेथकर रक्तमोक्षण कवे 
तया अवषीड, िरोवस्ति ओर्‌ तैटादि प्रयोग करे । नीलोत्पल, नागकेशर, ुरह&। 
सीर तिल तथा आमे इन सर्वो एकव नमं पसर प्रलेप करेमि बहुत 
दिर्नोका दारणगेग दूर होता है ॥ ६२ ॥ 
त्रिफलां तैर्‌ । 
्रिफलाषोरनोयषिभाकंषोत्पटशच सिः । ; 
सतेन्धेः प्ेतैठमभ्यङ्गा्रतिकां जयेत्‌ ॥ ६३॥ 
भाषा-त्रिफला सोहैका चै, मलदटौ, मांगा, कमल, अनन्तररूढ ओग ्पा- 
नोन इनके कर्कके दारा तठ पक मदन कलेतत हक्षता नर दनी १॥६३॥ 
गुञ्त्रिडम्‌ । 
य॒ज्ाफटठेः पचेते भगण नरपेन त॒ । 
कण्डदारुणनितछएकप।छव्यापिना रनः ॥ ६ ॥ 
भाषा -पध्चीके कलक जीर मांगरके काये दारा तेर पककर मद्न कर- 
नेते खुनी, दारुण जौर्‌ कपाल न होता ह ॥ ६४ ॥ 
मपण्डरीकायं तैटम्‌ । 
परपोण्डरीकमधुकपिपपटीवन्दनोतपठैः 1 
का्पिकस्तेरुङडवसो्विरामस्कीरपः ॥ 
स्यः सपरतिमपैः स्यात्‌ स रीपएदाप्रः ॥ ६५ ॥ 
भाषाः युण्डारिया) ची, पीपटः चन्दन ओर कमल मत्येकका कर्क एक 
प्क तोर तरहक! तेल आपतेर, आभो सरस १ तेर तको पिक! यथा- 
कपत पिटको पके, । इत तेल नासं ठो सथ काको शिरे रोध ओर 
एदाके रोग दृर होते टं ॥ ६५ ॥ 2 


श््रोगविकित्सा । ददद 


१ मारुत्यां ततैटम्‌ । 
मातीकरवीराभिनक्तमाखविपाचितम्‌ । 
तैरमभ्यज्ने शस्तमिन्धतापहं परम्‌ ॥ 
इदं हि त्वरितं दन्ति दारणं नियमं नृणाम्‌ ॥ ६६ ॥ 
भाषा-मारुतीके फूट, कनेर, चीता जीर करंन इनके कतफकै दवा तेख्को 
पककर मप. करने इनद्रुरोग दृर ह्येता हे । तया यदी तेठ तत्काल दारुणरौ- 
गक दूर करे र ॥ ६६ ॥ 
चन्द्नाच केटम्‌ । 
चन्दनं मधुकं मवा त्रिफटा नीद्ुत्टम्‌। कान्ता वरापरोदशच 
गवी विपमेष च ॥ छोच तथा केशी शाखि दवे तयेव च । 
मकेवस्वरसेनेष्‌ तरं मृदरप्निना पचेत्‌ ॥ शिरस्युपचिताः केशा 
नायन्ते षन्कुचिताः निग दटमूखाश्च तथा भमरपत्रिभाः॥ 
नत्येनाकारपरतिं निदन्थाततेरुत्तमम्‌॥ ६७॥ 
भ(ा-चन्द्न) मलषदी) मूर्वा, त्रिफला, नीलोत्पल) फूरमियंगू, बडे अर) 
गिलोय, मढा विष, लोका वरणे) मृक्चशी, काछीक्षर ओर गौरीपर इनके कल्क 
ओर भागक कथक दाग तिले तेर मदमद अग्निते पक्र । इस तेरको 
पिरम डाङनेते तथा नाम॒ ठनेसे पके ह्‌ बाट सवनः चित; सविकन, ददम 
ओर मैरी समान कूष्णवणे हो जति ह तथा दिना समयमे सेद्‌ हुए बार 
कलि दौ जति ह ॥ ६७ ॥ 
यषटिमध्वायं तलम्‌ ॥ 
तटं सयष्टिमधुकः सरे र्वीफटेः शतम्‌ । 
नस्यं दत्तं जनयति केञचान्‌ इमश्रूणि चाप्यथ ॥ ६८ ॥ 
भापा-तिदका तेर, ुडदटीका करक, गायका दूष जर आमलोका काय हन 
स्क एकत्र मिक यथाविधिते तेटको सिद्ध कर नास देनेसे तथा मदेन कार- 
नेसे वाल ओर डादी मृ उत्पन्न होती टै ॥ ६८ ॥ 


केशरङ्करः 
भिफलस नीडिनीपत्रं खोदभैगरनः समम्‌। अविदुग्बेन सुयुक्तं 
„ इणीकूरणणुत्तमम्‌ ॥ उत्यटं पया साद मसं धूमो निषाप- 
` येत्‌ । कानां इृष्णीकरणं सेदनं च पिपीयते ॥.६९ ॥ 


ॐ. 


६६४ भृन्वन्तरिः । 
भ्ाषा-्रिफल्य, नीलके पतते, लोहेका बर्ण ओर भांगरा ये सव समान भाग 
लेकर डके दूधमे पौसकर वामे लगानेते बार काठे हो जाते ई ¦ नीलोत्पल- 
को दृधे पीकर एक पृक्षतक जमनम गाड देष किर निकालकर बारमे लगा- 
नेसे बाट कटे ओर चिकने हो जति ह ॥ ६९५ ॥ 
` महानीरैरम्‌ १ 
आदानीषत्त्या मलानि इष्रोरीयकस्य च । सुरतस्य च प- 
चाणि फं कृष्णशञणस्य च॥ शकरा काकमाची च मधुकं देव- 
दार च । परयङ्‌ दृरापरं शारिपिपपल्यल्चिफजनम्‌ ॥ प्रपौ- 
ण्डरीकैमेनि्ा सें कृणाणरुतलम्‌ । जाग्रस्यिकरदमः ~ 
ष्णो मृणारी रक्तचन्दनम्‌ ॥ नीटी भद्यतकास्थीनि कासीपं 
मदयन्तिका । सोमरा्यञनं साघ्रं इषो पिण्डीतचिनके ॥ 
ष्पण्यज्छनकार्म्यराभनम्बूफडानि च । पथक्‌ प॑चपकै- 

: सट रां पचेत्‌ ॥ बिभीतकस्प तरस्य पाजीरपतच- 
द्णम्‌ । इय्यादादित्यपक ब्‌ तत्‌ स्क भवदरपः॥ जोह- 
पत्र ततः पतं संुदधधुपयोनयेत्‌ । पाने नस्ये क्रियायाश्च शिरो- 
भ्य तथेव च ॥ एतचक्चुप्यमायुष्यं शिरपः सवैरोगनुत्‌ । 
महनीमिति ख्यातं पठितिघ्रमरुत्तमम्‌ ॥ ७० ॥ 

भाषा-देषदारीकी जड (या कडवी तोरकी जड ), काठे पियेवांसकी 
जढ, ठ॒रसीके पतत, कारीसनके फल) भांगराः मकोय, सुखददी ओर देवदास मत्येक 
दृश दश पट; पीप) त्रिफा) रसोत, पुण्डेरिया, मजी) छोथ, काटी अगर, 
निखीत्पल) जमकी, युखटी, काटी कीच) भृणाल) लाट चन्दन, नीरकाट, भिला- 
वेकी मीम, कासीस, मोतियाके पक) वावची, पिजयसार, छोहा भनफर, चीतिकी 
गढ, जनक ए, ुम्भेरके एल, आमके फल ओर्‌ जान मत्येक पाच पांच 
प लेकर्‌ पसन ठे । वहैडेका तेर आट सेर, जामर्छोका खरस वत्तीत सेर, सरमोको 
यथाव्रिधिसे मिलाकर नवतक रस॒ न भूख जाय तचतक सृय्यैपाक करे | पैट 
य्या दो नाय तव छानकर रोके वासने कर देष! इसको पानं नस्य प्री 
विर मदेन केर यड तेद नेको अत्यन्त दितकयरी है तथा सभ्यं शिरे 
रोगोको दूर षरे 2 1 यष मशनीकतैट परडितिनाक दे ॥७०॥ 


पुखरोनिदालम्‌ ! कदम, 
इाथ्यामूत्रचिकरित्सा । 
कृतमूतभूभागम्दमाङ्ृष्य सोरके ! संमन्य मधुसर्मिभ्यी 
ठेद्ेनमूनितं जनम्‌ ॥ राय्ायां पूतररोषः स्यान्भूतरितस्य न 
संशयः । निम्बभरूररसः पानात्‌ शय्यामूत प्राम्यति ॥ अषि 
फेनप्रयोगेण मूजसेषो भवेद्‌ धुवम्‌ ॥ ७१॥ 
क्ाषा-जो मनुष्य सखारपर मूत रहते हं उनको चाये करि उसी खादकः तरे- 
की मदी ठेकर सहत आर घीमं मिटाकर चाटे तो उक्तरोग दर्‌ होता ६ । कन्दररी- 
की जके रप्तका एन करनेसे शष्वामूत्रोग ( खाटपर मूत रहना ) दर होता 
ह अथक संध्यासमय एक्‌ रत्ती या आधी रत्ती जफीमको सानेसे इाय्यामूतरगेग 
दूर होता ६ ॥ ७१.॥ 
छोमदातनविधिः 


इरिताुशरणेकणिकाटेपत्तपेन वारिणा सः । निपतन्ति ोभ- 
निचयाः कौतुकमिदमदुतं मन्ये ॥ कपूरमछातकरंद्णक्षा- 
शे यवानां च मनःचिरा च। तैटं सुकं हरितारमिशरं रोपागि 
निमंखयति क्षणेन ॥ ७२ ॥ 


भाषा-दरितार ओर्‌ चरूनेको गरम जके पीकर बालके स्थानम लगानेसे 
मीनार बाल भिर्‌ जति टै । क्र, भिरे, शेखका चूना, जाखार, मेनि ओर्‌ 
दरिताट ईन स्बोको कर्के दवारा तेटको प्रकाकर बारोके स्थानम लगाने सेम 
निम हये जाते ह ॥ ७२ ॥ 
इति शद्ररोगचिकित्सा समाप्ता \ 


अथ सृुखरोगनिदानप्‌। 


संख्यारूपसंप्रा्नि । 
दनतेष्टवोषठयोच मखेषु दश पंच च । 
मव्‌ त्तानि जिह्वायां पचसप्तदश्चामयाः ॥ 
कण्ठे जयः स्रा एकृपषटिचदःपरे ॥ १ ॥ 
माका-्द॑तरोगोमि आठ) ह्म सेग आठ, दतभूोमं पन्द्रह, तादु ` नवः 


# 


६६६ पवनतरिः । 


मिष्ट पंच, कंठमं सरह ओर सथ हमे फटने तीन रोग.इस प्रकार ये 
सथ ६५ शखरोग £ ॥ १॥ 
शोढोके रोगोकी संमा । 
आद्रूपपिशितक्षीरद्धिमाषादिपिवनात्‌ । 
सखमष्ये गदान्छय्युः कदा दोषाः कफोत्तराः॥ २॥ 
भ्राषा-आादरूप ( खादर ) देशक जीर्वोके मांस दृध) ददी ओर उडद्‌ आदि पः 
दाथौको सेवम करनेसे कफादिक दोष पित होकर मुखम रोर्गोको उत्पन्न करेै।२॥ 
वातिक ओषरोगकेः लक्षण । 
कैश परपो स्तमयो षणो तीवररनानिवतो । 
दल्यते परिपाल्यते ओष्ठौ मारुतकोपतः ॥ २ ॥ 
भ्राषा-व्ातके ङपित नेसे होट कठिनः खरस, सूनं दए, काले, अत्यन्त 
पीडायुक्त, मानो दौ ट्रक हो जांयगे ओर किंचित्‌ फट जाते टै ॥ ३ ॥ 
ह पेत्तिकके लक्षण । 
चीयते पिडिकामिस्तु सनाभिः समततः । 
सदृदपाकपिडिको पीताभास घ पित्ततः ॥ ४ ॥ 
भ्राषा-~पित्तके कुपित दने होटमे चागो तरफ फुंसी ह, उनमें पीडा, दाह 
सीर पाक तथा होमे पीटापन होता ह ॥ ४॥ 
शछेष्मिकके रक्षण्‌ 1 
सवणोमिस्त॒ चीयेते पिडिक।भिरखेदनो । 
भवतस्त॒ कफादृ्ठौ पिच्छ रीतो यर ॥ ५ ॥ 
श्राषा-करके कुपित होनेसे दर्मं त्वचाके रंगकी बहुतसी एसी हौ किपित्‌ 
डा ही, चिकने) ठंडे ओर भारी होते ई ५५ ॥ 
ि साभिपातिकके लक्षण } 
सङ्तकृ्णो सङृत्पीतो स्येते तथेव च । 
ए्निपातेन वि्ञयावनेकपिडिकानितो ॥ ६ ॥ 
माधा-एक स्थ तीना दौर्पोकं कुपित्त होनेसे हठ कभी कारे, कमी . पीठे) 
कमी सफेद जर यनेक फुसियासाहित होते हं ॥ ६ # 
9 स्तनः लक्षण । 
सरैरीफरपणामिः पिडिकामिर्निपीडितो । 


मुलरोगमिदानम्‌ । ६६ 


र्ोपभृरौ सुषिरं वतः रोगितप्रभो ॥ ७॥ 
भाषा-सुधिरके कषित हेनेमे हेये खजूरके रंगकी फुसी दे) उनम खथिर 
उहे ओर हेर्गोका रंग रक्तकी समान सार .होता है ॥ ७॥ 
प ककण । 
माति गस्य तो । 
जन्तवश्ात्र यच्छन्ति न्रस्योभयतो युलम्‌ ॥ ८ ॥ 
माषा-मांसक्षे दूषित होनेसे हट मारी, मोरे, मांसके पिडकी समान ढंवे 
हिते । इस मां्तज `ओष्ठरोगर्मे मनुष्यके दोना गरफुरओमिं कीडे पड अति र॥८॥ 
४ ~ मेदोजके रक्षण । 
सर्पिण्ड्रतीकाो मेदसा कण्डुरो य । 
स्वच्छं स्फटिकाकाशमाघ्नयं सवतो भरम्‌ ॥ 
तयोर्व॑णो न पंरदिनशरदुत्ं च न गच्छति ॥ ९॥ 
भाषा-मेदके दूषित होनेते होट धी ओर मांडकी समान हेते दै, उनमे खुन- 
ट चरे तथा मारी होते ई, फएरिक मणिकी समान निर्म, अथिक सावं हो जर्‌ 
उनमें उत्पन्न हया व्रण न नरम होता है ओरनमरेषहै॥ ९॥ 
अभिधातनके क्षण । 
ओष्ठ पय॑ते पीडयते चाभिवाततः । 
थितो च तदा स्यातां कण्डञेदमन्वितो॥ १०॥ 
भाषा-अमिवाततन ओष्टरौगमे हो चिर जिं या फट जाय, उनम पीडा पचे) 
गार ह्ये जाय, खुजङी चे ओर डद होता हि ॥ १० ॥ 
शीतादके लक्षण । 
शोणितं द्भ्यो यस्यक्षस्मातपवततते। दरगन्वीनि षङृण(- 
नि श्ेदीनि मृदूनि च ॥ दृनतमांसानि जयमते पन्ति च 
परस्परम्‌ । सीतादो नाम्‌ स व्यापिः कृफशोणित्ंभवः ॥ १३॥ 
भाक्रा-अव दतमूमत रोगोको कष ह| उनमे प्रथम दीतादसेगको कहते ह ! 
भिपके देतमूट अर्यात्‌ मसु्ेसे अकस्मात्‌ रुधिर पदे चौर मसू्ंका मांस दगध, 
कल कैदधुक्तः कमल होकर गङके गिरे । एक मढा पककर दूसरे प्रस्पर 
पमे इसके दीताद. कदे ईं। यद कणरुपिरसे उत्पतः होता ३ ॥ ११ ॥ 


द६८ -अन्वन्तरिः 


न्तदुप्ुटके चक्षण ।: 
दन्तयोचचषु रा यस्य शरयधुनायते महान्‌ । 
दनतपुष्ुटको नाम स व्यापिः कफरक्तनः ॥ १२॥ 
भाषा-निसके दौ या तरीन दाति महाश्रूजन टो उसको दैतपुप्पुर कहते ह । 
बह कफरक्तज ६ ॥ १२॥ 
दन्तवेषकै छक्षण । 


घवन्ति पूयं रुधिरं चखा दन्ता भवन्ति च । 
दन्तवेष्टः स विज्ञेयो दटशोणितम्भवः ॥ १३ ॥ 
भ्राषा~नितके दातेमिसे रुधिर या राथ बहे ओर दांत दिर रसको दैतेष्ट- 


रोग कहते है ॥ १३॥ जतत 
सीपिरके लक्षण । 
शवयभुदनतमरेषु रावान्कफश्तनः । 
` छछतर स॒ जियः सौपिरो नाम नामतः ॥ १४ ॥ 
भराषा-कफरक्तके कुपित होनेसे दाता जडमे पीडायुक्त घूनन घे ओर 
उसरमैसे छारसी कहे उसको सीपिररोग कहते है ॥ १४॥ 
6 महापौषिरके क्षण । 
दन्ताश्न्त ेेभयस्तालु चाप्यप्दीयंते। 
यप्मिनस परयत व्याधि॑हापिरसंजञकः ॥ १९५ ॥ 
ाषा-जिसमे ्रिदोपके कुपित नेते दात मसूरो अलग हौ जाय ओर्‌ 
ताहुबा फट जवे उसको महामोपिररोग कते हं ॥ ९५॥ 
परिदरः लक्षण । 
दन्तमासानि शीयन्ते यस्मिन्धव्य॒ति चाप्य । 
पिततापृकपफनो व्याधिक्ञेयः प्रिदरो दि सः ॥ १६ ॥ 
भ्राषा-जिसम मसु्ोका मांस ग जाय अर धूकंते समय रुधिर गिरे उसको 
परिदग्रोग कहते दै । बह पित्सक्त.ओर कफ़ज ट ५ १६ ॥ 
५ उप्डशके लक्षण । 
वेषु दाहः पाकश्च ताभ्यां दन्ता्रन्ति च । भदाक्ङृताः 
मरस्न्ति शोणितं मन्देद्नाः ॥ आपायन्ते युते रक्ते शुषे 
पूतिः नायते । यस्मपङञो नाम पित्तर्तकृतो मद्‌ः॥ ३७॥ 


। कि 


मुखरोगिदानस्‌ । ६६५ 


भाषा-मसुतेतं दाह जर-पाक हो तथा दंव हर्ने रगे, भसुोकै धिसनेमे 
संथेर गिरने रगे, अल्प पीडा होः स्थिरक गिरगेसे मखे तत्का सुम जाय जीर 
शम दरगेध अपि उस रोगको उपशा कने द । बह पिचरक्तसे शेता द ५९ 
वैदर्मके लक्षण । 
पृषु दन्तमृेषु सरम्भो नायते महान्‌ । 
भवन्ति चपला दन्ताः ह वेदरभोऽभिषातजः ॥ १८ ॥ 
भाषा-जिसमें मसूदोके -रगडे जानेस धिक. सूजन आ जाय जीर दुत दि 
ने र्ग रक्तको पदमे कहते है । वद अमिषातन दहे ॥ १८॥ 
खहीवरधके रक्षण । 
मारुतेनापिक दन्तो जायते तीतरदनः। 
सीपद्धेनसंजञो १ जाते रु च प्रराम्यति ॥ १९॥ 
भाषा--वातके कृपित शोनेसे दांतके ऊपर दात जम, जमी समव उस्म 
पीडा हौ ओर जब नम जाय तव पीडा दामन दो जाय उस रोगो खष्टीवद्ेन 
क्ते है ॥ १९॥ 
लिः व भित 
रानः शनः प्रडुरुते वायुद्न्तस्तमाश्रितः । 
कराखानिकान्‌ दन्तान्कराटो न च पिद्धयति ॥ २० ॥ 
भाषा-दारतोमिं स्थित वायु शनेः शनैः दर्तको ऊंचा नीचा टेढा तिरछा कर देवे 
उप्तको कराल कहते ई 1 वह रोग असाध्य ३ ॥ २०॥ 
अधिमांसकै छक्षण । 
दानव्ये पञमे दन्ते महान्छोथो महारनः। 
रखारष्वी कफङतो विज्ञेयो द्यधिमांसकः ॥ २१ ॥ 
भाषा-निस्मे पीठेकी डाके नीचे महामरूजन हो ओर तत्र पीडा हो ओर 
अत्यन्त छार गिरे उस रोगको अधिमांस कते हें । वह कफम ट ॥ २१॥ 
नाईीत्रणके क्षण । 
दन्तमूख्यता नाव्वः पच ज्ञेया यथेरिताः ॥ २२॥ 


भाषा-दांतोकी जडमं पाच मकारे नाडरण होते ह उनके रक्षण प्ररौक्त 
दत्रणङ्े लक्षणोकी समान जानने ॥ २२ ॥ 


दनक लकृण 1 
-दीवेमाणेणिव स्ना: यस्य दन्तेषु नायते ¦ 


६8८ -न्वन्त्रिः ॥ 
दन्तदु्ुरके र्षण । 
दन्तयोश्धिष् वा यस्य ययुरनायते महस्‌ । 
दन्तपुष्पुटको नाम स व्याधिः कफरक्तनः ॥ १२॥ 
भाषा-मि्तके दो या तीन दां्तमि महासूनन टो उसको दैतपुप्युट कहते है । 
बह केफरक्तन है ॥ १२॥ 
दुन्तवेषटके उक्षण । 


सवन्ति यं रुधिरं चा दन्ता भवन्ति च । 
दन्तवेटः स विज्ञेयो दुष्टशोगितसम्भवः ॥ १३ ॥ 
भ्राषा-निसके दाोमिसे रुधिर या राध ददे जीर द्व दिर उसको दैत 


सेग कहते ह ॥ १३॥ 
सीषिरके लक्षण 1 
शरयथुदनतशूटेषु सजावान्कृफएतनः । 
` खार्राषी स वित्ेयः सोपिरो नाम नामतः ॥ १४ ॥ 
्राषा-कफरक्तके कुपित दोनेसे दाताकी जडम पीडाधुक्त सूजन हो ओर 
उसरमेम छारसी वे उसको सीपिररोग कहते दं ॥ १४॥ 
मद्यपिरके लक्षण । 
दन्ताश्चरन्त ेष्टेभयस्ताल चा्यपदीयंते। 
यस्मिन्स सर्ैतो व्यापिमेदृतोपिरसंजञकः ॥ १९ ॥ 
भराषा-जिसमे त्रिदोषके पित हनेसे दात मसूीपि अल्ग हो जाय जीर 
तादुबा फट जये उसको महापापिररोग काते द ॥ १५ ॥ 
६ परिदरके लक्षण } 
दन्तानि सीयनो यस्मिन्धीग्यति चाप्यम । 
िततमृकफनो व्याधिन्ञेयः परिद्रे दि सः॥ १६॥ 
भाषा-निस मसुद्ौका मांश्न गल जाय ओर धूकते समय रुधिर गिरे उसको 
परिद्सतोग कते द । प पित्तरक्तं जीर कफ़न दे ॥ १६ ॥ 
५ उपडशके लक्षण । । 
वेषु दादिः पाकन्ध त्या दन्तारन्ति च । अगार्कृताः 
मसरन्ति रोणिते मन्दरेदुनाः ॥ आप्मायन्ते यते रते घले 
पति ् नायते । यस्महपङज्ञो ना पिततरक्तकृत। मदः ॥ १७॥ 


व 


मृखतेमिदान्र्‌ | ६६९ 
भाषा-मसुदोभं दाह ओीर परा हो तथा दात, हने ले, मघुटोके पिसनेते 
रुधिर गिरने रुगे). अस्प पीडा हो, रुधिरे गिरनेसे मच तत्काट सूज जय यैर्‌ 
शय दुर्ध अवि उस रोगको उडद कते हे । वद पित्तरक्तसे होता ई ५१७ 
वैदर्भके लक्षण} ` 
पटु दन्तमररेषु सरम्भो नायते महान्‌ । 
भवन्ति चपला दन्ताः स वेदभौऽभिषातनः ॥ १८॥ 
भाषा-मिसमे मसे रगे जानेसे मधिक .सूजन मा जय जीर दूत दिठ- 
ने रगे उसको वैद्म कहते है । वद अमियातन षे ॥ १८॥ 
कि न 
मार्तेनाधिको दन्तो जायते तीवरेदनः। 
स्टीद्धनसंज्ञो वै जाते रुक च प्रशाम्यति ॥ १९॥ 
भाषा-पातके कृपित होनेसे दांतके ऊपर दत जम, जमती समय उस 
पीडा ओर जव जम जाय तत्र पौदा शामन दौ जाय उस रोगको खटीवद्धन 
कहते दै ॥ १९॥ # 
क ~ कराकषे लक्षण । 
नैः शनेः रङरते बायुदन्तसमध्रित्‌ः । 
करालान्विकयाच्‌ दन्तान्फरारो न च सिद्धयति ॥ २०॥ 
भाषा-दातमं स्थित वायु इनिः उनः दोतोक। ऊंचा नीचा टदा तिरछा कर दषे 
उसको करार षे ह । बह रोग असाध्य ६ ॥ २०॥ 
अधिमांस रक्षण 1 
हानव्ये पिमे दन्ते महु्छोथो महारजः। 
सराघ्चवी कफकृतो विज्ञेयो द्यपिमां सकः ॥ २१॥ 
भ्ाषा-मिसमे पीक डाके नीयै महासूनन हो अर तीव पीठाक्षे जीर 
अत्यन्त खर्‌ गिरे उ रोगको अधिमांस कहते हं । यह कफ़न टै ॥ २९॥ 
नादीव्रणके लक्षण । 
दन्तमरूरुगता नाद्यः पच ज्ञेया यथेरिताः ॥ २२ ॥ 
भाषा-दातोकी जड पाच मारके नाडीवण होते द उनके रक्षण पूर्क्त 
नाीतरणङ्े सक्षरणोकी समान जानने ॥ २२॥ 


द दाडनके ठमण । 
दीयंमाणेणिष्‌ सजा यत्य दन्तेषु नाय॑ते । 


६७० घनन्ति । ` 
दाढनो नाम स च्यापिः सदागतिनिमित्तनः५॥ २३ ॥ 


माषा-निसके दातो चीरने सरीसी पीडा ले उसको दालनरोग कंते दै । 
मेह बाते निमित्तसे होता टै ॥ २३ ॥ 
कृमिदन्त्के लक्षण } 
इृष्णच्छदरशर्ावी सरम्भो महमरजः। 
अनिमित्तरजो वातात्स ज्ञेयः इमिद्न्तकः ॥ २४ ॥ 
भाषा-वायुके कुपित होनेसे दार्त्मि कटे चिद्र पड जाय, दांत हलने रै, 
उनसे साव हो; पीडा अधिक हो, सूजन दो; विनाकारण दृ उसको कृमिदैत 
कहते हं ॥ २४॥ 
जनके टक्षण। 
वकं वङग मवे्यस्य दन्तमेगृश्च जायते । 
कपवातकतो भ्यापिः स भंजनकमंकल्ितः ॥ २५॥ 
भाषा-मिसमे मुख ददा हो जाय जीर दांत टट जाय उस्तको दतमंजन 
कहते हं । वह कफवातज जानना ॥ २५॥ 
दृन्तदपेके लक्षण । 
शीतरुकषमवाताम्टस्पसनामसदा दविजाः । 
पित्तमारुतकोपेन दन्तहषैः स॒ नामतः ॥ २६ ॥ 
श्राषा-जिसम दांत शीव) रूक्ष, सदारं जीर वात आदिके स्पौकौ नरी सद 
सकं उसको दैतहषं कहते ह । द पित्तातकेः कोपते होता है ॥ २६ ॥ 
दृन्तशकैराके रक्षण । 
मदो दन्तगतो यस्तु पिततमार्तञ्नोणितः। 
शकण खरस्पशा पा ज्ञेया दन्तरकेरा ॥ २७॥ 
अगा-दातमिं भट पित्तवातके योगसे सृलकर रेतेकी समान खरखरा सपरं 
भाषुम हो उस शेगको दैतदर्करा कहते टै ॥ २७ ॥ 
कपाटिका लक्षण । 
केपटिष्वव दीषु दन्तानां सेव्‌ शकरा । 
कपाल्किति पा ज्ञेया सदा दन्तप्रिनाशिनी ॥ २८ ॥ 
. भाषा-उसी दैतरकैरारोगमे मेटसदिव दात कपाट अर्थात्‌ सिपदेकी समान 
फर जीर ददं उको कपारिका कहते । बद दांतोको सदैव तोर तीरकर गरे १२८ 


. क) 


युलसेननिगानम्‌ । ६७१ 
५ उयाव्दन्तके लक्षण । 
च दग्धो दनतस्त्वशेषतः 1 
यवता नं वापि गतः प॒ श्यद्न्तकः ॥ २९ ॥ 
भाषा-जिसमे दाति सुथिरसे मिडे हुए पित्तसे दग्ध होकर काटे खाल मिभित 
रगे दो जांय उसको श्यावदंत कहते ह ॥ २९॥ 
इखमोक्षके लक्षण । 


वतिन तेस्तेभोवैसत॒ इनुंधिविंहतः । 
हृय॒मोक्ष इति ज्ञेयो व्याधिररईितलक्षणः ॥ ३० ॥ 
भाषा-वातकरफे तिस तिस दवुसौधिमं अभिघात लगनेसे दांत ्टने स्मै 
उसको ्ुमोक्ष कहते है ! उसके लक्षण अर्दितरोगकी समान जानने ॥ २० ॥ 
बातज मिङ्वारोगकै उक्षण । 
जिहाऽनिरेन स्फुरिता प्रसुता भवेच शाकच्छद्नपशचन्ना ॥२१॥ 
भाषा~वतकै फोपसे जिह्वा फटीकी समान शून्य जर सागोनकर परेको समान 
सरले होती ई ॥ ३१॥ 
पिचनके रक्षण । 
पित्तेन पीता परिदयते च दीः सररप कैटेश्च ॥ ३२॥ 
भापा-पित्तके फोपसे भिदा पौली, दाहयुक्त ओर्‌ वडे वडे ठार राड कारे 
मुक्त क्षेत १ ॥ ३२॥ 
कफजके रक्षण । 
कफेन गु बलाचिता च मांपोन्छयेः शास्मचकिण्टकामेः३३॥ 
भाषा-कफके कोपसे जिदवा मा? अर मोदी होती है तथा उसमे तेमल्के 
फोटोकी समान कटि होते है ॥ ३३॥ 
अहासके लक्षण 1 
नद्वाते यः श्वयथुः भरगाढः सोऽदातपंजञः कफरकमृतिः। 
निहव स च स्तंभयति प्रदो मरे च निह भृशमेति पकम्‌२४॥ 
भाप्रा-कफरक्तके कोपे .मिद्वाकि नीये . अत्यन्त कठोर सूनन हो, उसको 
अध्यास दते ई । वह यदि: अधिक बद जाय तौ मिद्व जकेड जाय ओर्‌ जख्मे 
प्केने ठगती ई ॥ ३५८॥ ~ ४ 


६७य्‌ न्त्रिः । 
उपनिहफि टक्षण । ६ 
जिहाप्रषटपः खयथुः स जिद जतः क्कः ॥ 
खाकर: कण्डुयुतः चोषः सा तूषजिह्या कथिता मिषममिः २५ 
आषा-कफरक्तके कोपते निद्धाकी नोकके समान जीभके तदे जो सूनन 
उत्पन्न हो उसमे छार अधिकं वहै) चुजटी घले ओर जटन हो उसको उपनिडा 


कहते है ॥ ३५ ॥ 
तागतं कटद्ुण्डीरीगके रक्षण । 
उष्मा तालग्रलासबध दीः शोषो प्मातवस्तिपकाः । 
त्ष्णाकासश्वासङकृत्तं वदन्ति व्यापि वैद्याः कण्ठशडीति ना्ना२६॥ 
एषा -कफ रधिरके कोपसे ता्मेकी जडम भरी हरं मसककी समान, महास्‌- 
जन हयो तया उसमे ठषा, खासी आर श्वास हो उसको कंठशुण्दी कहते द ॥३६॥ 
तैडिकेरीके रङ्ण । 
शोथः शूरुस्तोददाद्परपाकी पर्क्तम्यां वुण्डिकेरी मत्ता त २७॥ 
भपा-कररक्तके फोपसे तुमे कपासकी समान मदासूनन हो, उसमे मुरं 
ञुभाने सरी पीडा हो तथा दाह ओर पाक दोय उसको वुण्डिकैरी कहते ६।३७॥ 
८ अधुके टक्षण । 
सथः स्तम्धो छोहितस्तालदेशे रक्तो लेयः सोऽधुवो रूभ्वर्३८॥ 
भाधा-रुधिरऊे कोपते तादे स्तम्ध अथोत्‌ तनी हुं जीर लाररंगकी सूजन 
होय उसमे पीडा ओर उर हो उसको अशटुव कहते ट ॥ ३८ ॥ 
कच्छपरके छक्षण । 
कूमेत्सत्नोऽेद्नो सीम॒जन्मा रोगे ज्ञेयः कच्छपः शेष्मणा वा ३९ 
भाषा-कफके कोपसं ताछ कड्पएकी पीठकी समान ऊंची; पीडारहित ओर 
विरमते बनेगा सूनन होय उसको कच्छपरोग करते ट ॥ ३९॥ 
अब्दे रक्षण । ह 
पद्माकरं तामध्य त॒ सथं विदयाद्कताददं प्ो्तछिगम्‌ ५ ४० ॥ 
 भ्राप्रा-धिगके कोषसे ताटुमे कमलके आकार घूजन हो उसको अबुद्‌ कहते 
दं । उसके रक्षण रक्ताडदकी समान जानने ॥ ४० ॥ 
मांससंघातके लक्षण । 
दुष मां नीलं ता्ुमच्ये कफाच्छनं माससंघातमाडः.॥.४१ ॥ 


युखरोयनिदानम्‌ । ६७४ 
जाषा-ककसे मांस दूषित होकर तामे पीडाराहैत सूनन उत्व करे उस- 
को मांसंधातः कहते 1 ४१ ॥ 
ताटुपुप्पुटके क्षण । 
नीरकस्थायी कोटमानः कृफात्स्यामेदोयक्त पषपुरस्ताटुदेशे २ 
भाषा-मेद जर कफके योगसे तामं पीडारहिव स्थिर जर भेरी समानं 
भौ सूनन त्वन्न टय उसको तालुपुप्युट कहते ह ॥ ४२ ॥ 
ताहुदोपक्े उकण । 
शषोत्यरथ दीयते चापि ताल धासशचो्रस्तालुशञोपोऽनिखाच ९३॥ 
भाषवा-पातफै कोपसे तादु अत्यन्त सूलकर फटे ओर उग्र श्वास होय उसको 
ताटुकोप कहते है ॥ ४३ ॥ 
ताङुपाकके छक्षणर । 
पितत ्यौत्पाकमत्यथेषोरं तालन्यवं ताल पा वदन्ति ॥ ४४॥ 
माषा-पि्के कोपे ताडे अत्यन्त दारुण प्रक होय अर्थात्‌ तालु पके 
उततको ताुपाके कते ह ॥ ४४ ॥ 
कंठगत रोहिणीरोगकी सामान्य संभाति । 
गठेनिढः पित्तकफौ च शितो प्रप्य ५६ च तथव जञोणितम्‌। 
गरोपसंरोषकोस्तथां ङः दन्त्य हि रोहिणी ॥ ४५॥ 
भाषा-कठगत रीगमे मथम रोहिणीरेगके ठक्षण कहते है ! गमे वात, पिच 
ओर्‌ कषये तीनो दोष दूषित होकर माघ जीर रुधिगको दृभित करके गरे 
मे अरोक उत्पन्च के, उन अगे गरा रक नाय, उसको रोहिणी कहते 
६। यह रोहिणी पाणनाद्ाक £ ॥ ४५॥ 
ि बातजकि लक्षण । ध 
निहवातमन्तादधश्वेदनासत॒ मं्कुराः कण्डनिरोषनाय । 
सा रोहिणी वतेक्घता प्रदिशा वातात्मकोपदरवगाब्यक्ता ॥ ४६ ॥ 
भाषा-निसमे निदाके चारी ओर्‌ अत्यन्त पीडायुक्त ओर कंको रोकनेशसे 
मांसके अकर उत्पन्न षँ उसकौ वातज रोणी -कदते ह। उसमे दाते अनेक उ. 


प्र हेते ह ॥ ४६॥ 
ता पित्तजे रक्षण । प्तनिमि 
परोहा कषि्विदादपाका तीवा त्तनातम ॥ ४७ 
४ 


६७४ धन्वन्तरिः । 


श्नाधा-पित्तनरोरिणी शीघ्र वदे, शीघ्र दाहयुक्त पके भीर तीव्र स्वरयुक्त 
होती ई ॥ ४७ ॥ 
कफजकेि लक्षण 1 
सरोतोनिरोधिन्यपि मन्दपाका स्थिरांङ्रा या कफ़संभया सा॥४८॥ 
भाया-कफन रोहिणी कंठे मारगको रोक दे, मैः इमैः पके ओर उसके 
अङ्‌ स्थिर होते दै ॥ ४८ ॥ 
व्रिदोषनाकि लक्षण । 
गम्भीरपाकिन्यनिवायेवीयौ तरिदोपरिग। त्रितयोत्थिता सा ॥४९॥ 
क्राषा-सन्निपातन रोहिणी गम्मीरश्पते पकनेवाटी ओर तीनों दौषोके लक्षण- 
शुक्त हती ३ तथा वह असाध्य टै ॥ ४९॥ 
रक्तजे लक्षण । 
स्फोदेधिता पित्तपमानछिगा साध्या प्रदिष्ट रुपिरासिक्‌। त्‌॥(५०॥ 
भ्ाषा-रक्तन रोदिणी छोटी छदी फुडियामे व्याप्र आर पिततज रोदिणीकी स~ 
मान लक्षणोबाली होती ह तथा साध्य हई ॥ ५० ॥ 
कंटकषारकवेः छक्षण । 
कोठास्थिमात्ः कफेभो यो अन्वग कण्टकंशकुतः । 
सरः स्थिरः ङुघ्चनिपातसाध्यस्तं कण्ठसाटकमितिं श्ुवन्ति॥५१॥ 
साषा-करके कोपसे कंठे बेरी गुलीकी समान गा उत्पन्न हो, ,उसमं 
सुषम कारे हौ तथा कद लरद्री अर्‌ स्थिर से उसको क॑ंटशादूकं कते ६ । बह 
शस्नसाध्य ट ॥५१ ॥ 
अधिभिहके रक्षण । 
जिहवरपः उवयधुः कका निहोपरिशद्पि रक्तमिधात्‌। 
जञेयोऽधिनिहः खट रोग एप विषजंयेदागतपाकमेनम्‌ ॥ ५२ ॥ 
भाषा-रक्तमिश्रित कफते जीभके नोककी समान जीभपर सूजन दवे उसको 
मधिजिड कते ह । बह पकनेसे असाध्य हौ जाता ई ॥ ५२ ॥ 
व्यक सक्षण । 
वलस एवायतघुन्नतं च थ करोत्यत्रगति निवायं । 
ते सकैथेवप्रतिवायेवीवं विवजनीयं रयं यद्न्ति ॥ ५२३॥ 
माषा-कंटगत कफे योगसे कंट्मं ठी, चीडी सौर ङंची पेसी गाठ उत्पन्न 


युखरोगनिदानभ्‌ । ६५५ 
हयः उसके होनसे कंठे आस न उतरे, उफ को ओौप्थि काम न के ५4 
मको य कंडते ट ॥ ५३१ > 
बेटासङे लक्षण । 
गठे त॒ शोथं रुतः प्रबद्धो उेप्मानिो शाहरुमे पत्रम्‌ । 
मर्मच्छिदं दुस्तरमेनमाहुवेखापनञं निषएणा विकारम्‌ ॥ ५8 ॥ 
भाषा-कफवातके कोपसे गरम सूजन हो, उसमे शरास आर कंटमे अत्यन्त 
पीडा हय, बह म्मभेदक द । उप्त दश्िितस्यरोगको वलास कहते ह॥५४॥ 
एक्ठरंदके रक्षण ॥ 
इततेत्तोतः शयथुः सदाः सकण्डरोऽपा्यमृदस । 
नप्नकवरदः परिकीर्ितोऽतो व्यापिषैटासक्षतजप्रसुततः ॥५५॥ 
भापा-कफ ओर रक्तके कोपसे गले गौर ओर ऊंचे किनकी सुजन इत्यन्न 
ह, उस दाह ओर खुली हो.वह छ कु पके थर क नरम `हो, एवं मारी 
घे उस रोगको एकदृन्द कते ईं ॥ ५५ ॥ 
चदके लक्षण । 
समुर इतममंददाईं तीव्र व्रदुदाहरन्ति । , 
ते चपि पित्क्षतनप्रकोपाद्विया्सतोदं पवना त ॥ ५६ ॥ 
भावा-पित्तरक्तके कोपतते गमं ङंची, मोल) दाद ओर तीव उ्वरधुक्त सूजन 
रौ उसकी बृन्द कहते ह । उमे ओ घु खमानेकीी पीडा होती ह बह बाता 
त्मकेै॥५६॥ 
शतप्नीके लक्षण । 
व्तियना कण्ठनिरोधिनी या चिताऽतिमां पिरितपरदैः। 
जनेकसक्‌ प्राणट्री तरिदोपान््ेया सतघ्री च श॒तमिरूपा॥ ९७ ॥ 
भाषा-गल्मे वत्तीकी समान लम्बी, घन ओर कंठे रोकनेवाली सुजन 
दो, उस सूजनप्र मांसके अैकुर मधिक हो, उसमे अमेक पदर द, बह माण 
नाशक इातपनीडतके समान दोनी है । इसीते उसको शतन्नी कहते है जर बह 
तरिदोपज दै ॥ ५७ ॥ 
गिलञ्ुकके रक्षण । 
अन्ये लामरुकास्थिमावः स्थिरोरपस्कस्या्केफरक्तसूतिः। 
संु्ष्यते सक्तमिवाञनं च प शघ्रसाण्यरतु गिल पुरजञः ॥ ५८ ॥ 


ञ्चे 


६५७६ न्वन्तारः। 
भ्नाषा-कयरक्तके पित होनेसे गेम आमदेकी टी प्रमाण स्थिर जीर 
अरपवीडावाटी गांठ उत्प हयो, उसके दोनेसे खाया हुआ अन्नका प्रास्त गर 
अटकतास! माम हयो उस शच्रसाध्यको गिरायुरोग कहते हं ॥ ५८ ॥ 
गखविद्रधिके क्षण । 
सवे गर व्याप्य समुत्थितो यः शोय रुजः सति च यन मव्‌} 
स सदोष गखमिद्रपिस्तु तस्येव तुर्यः चलं स्वज्य ॥ ९९॥ 
भ्राषा-जों सूजन समस्त गेम हो; जिसमं सव तरहकी पीडा हो उसको त्रिदो- 
सृज गरविद्राधि कहते ह । उसके रक्षण सन्नि पातन विदरधिक्ी समान कते ६।९९॥ 
गरीघके रक्षण । 
शोथो महानन्ननकप्ररोधी तीवृन्वरो वायुगतेनिहन्ता । 
केफेन जातो रुषिरान्वितेन गे गोधः परिकीत्यंतेसौ ॥ ६० ॥ 
नाधा-कफरक्तके योगे गमं मोननपानको रोकनेवारी तीतर उवगयुक्त) 
वायुकी गतिकोभी रोकनेषारी जो सूजन उत्पन्न होती ६ उसको गटीषगेग 
कहते है ॥ ६० ॥ 
स्वर्चके लक्षण । 
यस्ताम्यमानः इतिति प्रश्तं भि्तस्वरः सुष्कविषुक्तकण्डः । 
कफोपदिग्ेष्वनिखायतेषु ज्ञेयः स रोगः चसनात्छरः ॥ ६१॥ 
भ्नाषा-जिसमे प्रायु निकलनेके मागे कफ़से परिप्रणे षे जाते ई उससे. रोगी 
निरन्तर अत्यन्त केषटयो श्वास ठता हं तया सरमंग जीर कठ सुखने ठ्गता द 
ओर खाधीन न रहता उसको खरघ्ररोग कहते ह । इह वातिन दह ॥ ६१ ॥ 
मांप्तितानके लक्षण ॥ 
्रतानवान्यः सवयथुः सुकशे गलोपरोधं कुरुते करमेण । 
: स मासतानेति भिभर्ति संज्ञां प्राणप्रणुत्सवककतो विकरः ॥ ६२॥ 
श्राषा-जो सूजन गरम रमसे फैलकर्‌ अत्यन्त कष्टके साथ गरेको रोक देवै 
उस व्रिदोषन ओर म्राणनार्क रोगको मांसतान कते हं ॥ ६२ ॥ 
रिदारीकं रक्षण! 
सदतीदं यध सुतीवमन्तगखे एतिविशीममांसम्‌ । 


पित्तेन विययद्वदने विदारी पारं विरोपात्स त येन रेते ॥ ६३ ॥ 
ाषा-पित्तके  फोपसेः गरे दाइ जौर तोडने सरीखी पीदायुक्तःजो सूजन 
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हत, उसमे दधित गला इमा मांस भिर, रके थोग तेगी करसे सेतर दक्षो 
विदारीषुखरोग कते हं ॥ ६३ ॥ 
वात्रन इखपारुके उक्षण ; 
स्फाटः सतोदपेदनं समंतायस्याचितं सव॑सरः स पातात्‌ ॥ ६० ॥ 
भाषा-पातन सर्वर अथात्‌ सखपाक्रोगमे सकल मुखम छारे पे जपे 
ओर उनमें नोचनेसगीखी पीडा होती ग ॥ ६४ ॥ 
© पित्तजके छण ! 
रैः सदाः पिडिकेः सपीनेयस्यायितं चापि स पितिकोपात्‌॥६५॥ 
भाषा-पित्तज मुखपाकमे ल्यल ओर परे छठे हो ओर उने दाह पोती ।९५॥ 
कफ़ञके लक्षण 1 
जवेदनेः कण्डुयुतेः समभेयंस्याचितं चापि स वे केफेन ॥ ६६ ॥ 
भाषा -कपज भुखपाकमे पीडारदहित) खुजलीतदित ओर त्रचाके रंगके छले 
उत्पन्न होते हं य रोग समस्तयुमे होता दे शस कारण इसको ससरतेग 
कहते ६ ॥ ६६॥ 
ति ध असाध्य युखतोगके ठक्षण । . 
ओटभकोपे व्याः स्ुमसर्तमकोपनाः। दनतमरषु वन , 
त॒ तरिदिगगतिक्ोपिरो ॥ दन्तेषु न च सिष्यन्ति इयादान्‌- 
जनाः । निहतिटेष्रापश्च ताव्येष्वबुदं तथा ॥ स्वरो 
वरयो वृदो बलाश्च विदारिका । गलो मांसतानश् शृत- 
मरी रोिणी.गटे॥ असाप्याः कीर्तिता दयते रोगा नव कैव ` 
तु । तषु चामि श्रियां वेयः प्रत्याख्याय समाचरत्‌ क) ॥ 
भाषाओ मांसज) रक्तन ओर वरिदोषजः दतमृररोरगोमि सनिपावन, 
नाड़ी्रण ओर सौषिररोम, दतरोगेमिं स्यायरदेत, दाठन ओर मंजन, मिदारोगेमिं 
अदः तामं जुं, गर्रोगमिं सर्र, वय, हन्द, बलास विदारी, गीष, 
मषितान, श्त्नी ओर रोहिणी ये उ्नीस रोग युरोगेपि-ससाष्य रं । इनक 
चिकित्सा करे तो कंह देवे कि यह रोग असा्य ६ । कदाचित्‌ ओषधि कनेते 
भग्य होही जाय. ससाध्य जानकर छोड न देवे ॥ ९७ ॥ । 
इवि सुग्वरोगनिदानं समाप्तम्‌ 1 


- "चव 





६७८ धन्वन्तरिः । 
अथ युखरोगचिकित्सा 1 
चर्वेणपानादि क्रिया । 
मुस्तकं कु्टमेखा च यषिमधुकवारकम्‌ । धन्याकमेततद्दना- 
नषुखदुगेन्धमुद्धर॥ कषायं कटकं वापि तिक्तं वे तस्य भक्षणात्‌ । 
तैस्युक्तस्य निम्बस्य सुखदुमेन्धिताक्षयः ॥ ताम्बूखचूणदग्धं 
च सखस्य व्याधिनुच्छिव । इरिताखक्तशेष्मगणः श्युण्वयाश्ववै- 
णतो यया ॥ मातुद्ंगदेखन्येस यषटिमधु च पिपरी । जाती- 
पथमथेषां च वरणे रटे तथा कृतम्‌ ॥ रोध पकममेनिष्टलोह- 
काटीयकानि च । यवत्तण्डुसमेतै यष्टिमधुसमनितैः ॥ 
वारिपिषवेकरेपः सीणां सोभनवकनङ्घत्‌ । द्विभागे छागदुग्धेन 
तेरभरसयं तु साधितम्‌ ॥ रक्तचन्दनमंनिष्ठााक्षाणां कषकेण 


च । यषटिमधु्ुकुमाभ्यां सप्ताद्मन्युलकां तित्‌ ॥ ६८ ॥ 

भाषा-नागरमौया) इलायची) मृलददी, सुगं धवास ओर धनिया इन सर्वोको 
प्रिलाकर चावनेसे मुखकी दुर्ग दर हानी ह । काटी मिर्च, पीप, सोठि ओर्‌ 
नमी छार इनके काथमे तेल डाटकर परान करसे भुखरोग दृर होता द । पान 
को जलाकर भस्म कफे मुखम धारण करने मुखगेग दूर होता श । सोक चब- 
नेसे मथवा यम धारण करनेसे कफज युखरोभ दर्‌ होता टै । विजेरेके एते 
छोरी इलायची, दुर्टी, पीपर अर मारतीके पत्ते नको समान माग लेकर पूरणं 
करके लेदन कने मुखरोग दूर होता ह । लोध, मजी, केशर, लोह) काएा 
चन्दन). जौके चाव ( घाट ) जीर युटहदी इनको एकत्र जलम पीसकर शुखपर 
डेष षरे सियाकरा सुख शोभायमान होता रं । तिका तेल २ सेर, बकरीका 





दध ४ सेर्‌, लार चंदन) मजीट, काखः) शृ्दटी यीर केदार मत्येकका कल्क दो दो ` 


तौर, सर्वोको मिटाकर यथावरिधितते तर्को सिद्ध करे । इख तेकको सात दिन तकं 
म्प प्ररेप करनेस भख कांतियुक्त टता ६ ॥ ६८ ॥ 
५ महासदाचर्तैटम्‌ । 
त्यां धृतां नीरषदचरस्य दोगेऽम्भकः पंसपयेयथापत्‌ । 
पूते चठुभोगरे च तें वेद्‌ सेनदैपठ प्रयुक्तैः ॥ ` . ` 


मुखरोगचिकित्सा । ६७९ 
ल्केरनन्ताखदिरारिमेदजम्बाभ्रयषटिमधुफोत्पलानाम्‌ । 


ततोटम शेष धृतं सतेन स्थे द्विनानां पिदधाति स्यः ॥ ९६९॥ 

भाषा-१२॥ सेर नीटी कररयाजञो छेकर ६४ सेर जटं पक्रपे। जव सोढ 
केर जल बाकी रह नाय तब उतारकर छान छेवे, फिर उसमे तेल ४ सेर, अनन्त 
मूल, सर, मेदा, महामेदा, जामुन, जामकी छल, मुलददी ओर नीलोत्प त्वेक 
का कल्कः दो २ तोटे माक यथाबिधिसे तैरुको पकप । इस पैलको पुमे धा- 
रण करनेसे दिते हए दांत स्थिर दो जते ह ॥ ६९ ॥ 

लाक्षां तैटम्‌ । 4 

तैरं सक्षारं क्ष प्रथक्‌ मस्थपमं पयेत्‌ । चदुगृगेरिमः काये- 

केश परप्तम्मतैः ॥ सोधकट्फटमेनिषटपदकेरारपद्मैः 

चषदनोत्पठयषटबहवस्ेर गण्डूपपारणम्‌ ॥ दाउनंदन्तचार्च 

दन्तमकषं कपालिका । ताद पूतिवरत्रचच अरुचि विरसास्य- 

ताम्‌ ॥ न्यदा गदानेतान्‌ इय्यादन्तानपि स्थिरा । भोषठ- 

भके वातोत्थे सन्तन नोपनायेत्‌ ॥ मसि कैव नस्थेन 

तें तदः शरतम्‌। स्थेदौऽभ्यङ्तेहपानं रप्ायनमिरेष्यते॥७०॥ 

भावा-तैल २ सेर, टाखङा रस ( जमाव काथ ) २ तेर दूध र सेर) खोषः 
काफल, मजीट, कमलकरदार्‌ पद्मा, लालच दन, नीलोत्पल ॐर सुलहठीका काप 
यीयुना अर्‌ इनी ओपपिरयोका कर्क आधसेर चवे । सबको यथामियिते मिटा- 
कर पैखको सिद्ध करे । इस पैटका सुखम गण्डूष धारण करनेसे दाटन) दुन्तघल, 
दन्तमोकष, कापारिकर, शीतादि, परूतिवकत्र्‌, अरुचि ओर युलकी पिरसत्ाको दूर 
£ तथा दिलत हए दत स्थिर हो जाते द । पित्तनन्य ओषठरोगमे शिगपेष, 
वमन, विरेचन) पिक्तरसको पीना, मासादिकके यृपका मक्षण, शीतल भ्रेष जोर 
शीतरुपरिसेक ये सव करने चादिये । वातजनित ओषठरोगमे दु प्रलेप, वातना- 
शक ओषधिर्येक दारा बनाये हृए तरका नस्य, सेद्‌; अभ्यंग जीर धृत्तादिका 
पान यह क्रिया करनी चादिये ॥ ७० ॥ 

रक्तमोक्षणादिनस्यविधिः । 


वषं शिराणां षमनं पिरेकं क्तस्य पानं रपभोजनस्य । 
रतान्‌ परसेपान्‌ परपिचनचे पिततोपपषेष्वथीषु कुयौत्‌ ॥ ` 


[11 पृनवन्तरिः । 


रिरोविरेचनं धूमः स्वेदः केवर्धारणम्‌ । 
इतरकत ्रयोक्तव्यमोठकोषे कफात्मके ॥ ७३ ॥ 
कापा-फफ़नन्य ओष्ठरोगमें रक्तमोक्षण कराकर नस्य, धूम, स्वेद ओर कषाय 
द्रव्यो दारा कयरुधारण यह सव रिध दितकरी हे ॥ ७१ ॥ 
नि ॥ 
मदोनेस्वदिते मित्रे रोषित खनो दितः । 
रिय त्रिफटा धरं सों रतित्रारणम्‌ ॥ 
हितं च त्रिपर्णी मधुयुक्तं भरठेपनम्‌ ॥ ७२॥ 
क्नापा-मेदजन्य आओष्रोगमे स्वेद, भद, सोधन ओर अभिका सन्ताप दै तया 
इमे फएखमियंगू) त्रिफला जोर लोधका चणो सहतमे मिरूकरं दोक धिते तथा 
¦ तिफटेका वरूण सहतमे मिटाकर हठे रेप केरे ॥ ७२ ॥ 
५ गेडपादिरेपविधिः। 
/ स्तादे हतस्ते ठ तेये नागरसर्पान्‌ । 
५ निःकाथय त्रिफरान्चापि योद्‌ गण्डूषारणम्‌ ॥ 
प्रियंगवश्च सुस्ता च ब्रिफ च प्ररेपनम्‌ ॥ ७३ ॥ 
भ्राषा-दीतादनामक मुखरोगमे रक्तमोक्षण कराकर साठ ओर भरिफरेके एय. 
का गण्डूष धारण करे ओर फूर्पियेगू, नागरमोधा एवं फटा इन तीनोंको 
एकत्र पीसकर मठेप करे ॥ ७३ ॥ 
रक्तमोक्षणादिप्रकार ॥ 
भृदरषुस्ताभयव्योषविडगारिषटपलयेः । गोमूत्रपिष्टं य॒चिकां 
छयाडष्का प्रकस्पयेत्‌ ॥ तां विषाय ते सुप्याख्दन्ताठुरो 
नः । नातः प्रतरं करिचिचख्दन्तस्य भेपनम्‌ ॥ दन्तु 
काय्य तरणे रक्तमोक्षणम्‌ । सपंचख्यणकषरं सक्तं भतिा- 
रणम्‌ ॥ ७९ ॥ 


` भ्राषा-मोथाः हरड, त्रिकुटाः वोयबिडंग ओर नीम परे इन स्वको गोमूत्र । 
म पीकर गोकिकां बनाकर छाया -इखा चेमे । सोदे समय इन गकि्योकौ खस- ` 


मं धागण कलेस हिरवे इए दांत चट शे जति दै ।-नवीन्‌ दन्वदमुररोगंमे र्त 


मोक्षण करते तथा पंयङषेण जीर जरा ताएको सदृतंमे मिलाकर दिको. षिसे७५॥ , 





मुखरोयचिकरत्सा । ६८१ 
कात :गेहूादिक्रिया नित्‌ त 
त दन्ते बगन्तु । लोघपतमघ्रक 
लाशाचरभमतरः ॥ गण्डे श्ीरिणो योन्याः सततोवषतशचङ- 
राः । शैशिरे टतरतते ठ सोभषुस्तारपाजनेः॥ सकः शस्य- 
ते पो गण्डूष शरणो दिताः कयां पिदर कयत्‌ सीता- 
दोक्तां विचक्षणः ॥ संशो्यामयतः कायं शिरशोपङले ततः । 
काकोदुम्बरिकागोनीपतरनिलनपयेदघक्‌ ॥ कद्रुश्च उव- 
ओः सव्यः परतिष्ासेत्‌ । पिष्पटयः स्पा: शता नागरं 
नैषं फम्‌ ॥ सुखोद्ेन संम कथं तस्य योजयेत्‌ ॥ ७५ ॥ 
भाषा-मस्ोमं घ्र दोय तो लोध, खल्चन्द्न; सुलदटी ओर राखशना शूं 
सहत मिखाकर मे मतिसारण करे अयोत्‌ विते । इसके अतिरिक्त वड चीर 
पीपल आदिक क्म धी, सहत ओर चीनी डालकर गण्डूष धारण क ! दोरि- 
ररोगमे रक्तमोक्षण कराकर्‌ रोध, नागरमोथा ओर रमौनको सदतमे मिलाकर 
मेप करे तथा वादि कायक गण्डूष धारण करे । पणिद्ररोमरभे शीतादरोगकी 
समान चिकित्सा केरे । उपङुशरोगम वमन पित्वन ओर नस्य देकर गरररके प्त 
ओर गोनिये प्ति विकर रुधिर निकट, तत्पश्चात्‌ सदत ओर पाचों नमक 
इनमे दांतोको पिते तथा पीपर) सफेद सरो, सोंठ ओर समुदरफर इनको चित्‌ 
गम जलम मर्दन करके रक्षका रोगीको कवर धारण करे ॥ ७५ ॥ 
क्षारादिक्िया । 
शघ्रेणदन्तवेदभे दन्तशखानि रोधयेत्‌। 
ततः क्षर भरयुंनीत क्रियाः सर्वश्च सीताः ॥ ७६ ॥ ४ 
भाधा-दन्तवैदमेगोगमे शृशके द्वार दातो शद्ध क क्षाएमयोग करे जर्‌ 
म्पे शीतटक्कियामयोग करे ॥ ७६ ॥ 
कायादिदारा तैढविभिः । 
कृषायजातीम्‌द्नकटुकस्पादुकण्टकेः । 
सेभवदिरमनिषठयएब्वथापि यत्कृतम्‌ ॥ 
ते संजञोषनं तदध हन्यादन्तगतां गतिम्‌ ॥ ७७ ॥ 
` भाषा-पमेरीके पतत, भेनफल, टकी, कटाई, ऊोध सैर मजीडः ओर उषटी- 
% कामे -द्वारा तेरे सिद्ध करके देवनादीपकी विकितसा करे ॥ ७७६: . 


र 


६८२ न्वन्तारः 


सेहकवरलेपादिक्रिया 1 , 

सुलोणाः लेदकथराः सतपिेवृतस्य व। निनवुडाानिठम्‌- 

नां दन्तहपप्रमदनाः ॥ सी्हिक्च हिता घूमा नस्य सेदिकमेष्‌ 

च । दन्तदपेकरियाचापि कयतनिरयरोपतः ॥ कपाछिका ङ्च्छ्‌- 

साघ्या तत्राप्येष करिया दिता। नयेद्वत्तावणेः सित्रमचटं क- 

मिदन्तकम्‌॥ तयावपीडेवीतमिः लेदगण्ूपधारणे। भद्द 

दिवर्षाभरखेपैः दिग्धे भोजनैः ॥ दि सोष्न्तु मतिमाच्‌ - 

मिदन्तषु दापयेत्‌ ॥ ७८ ॥ 

भ्राषा-दन्तहषरोगमे मंदोष्ण सेदकवट, धीक साय निसोतका कवल, वातना- 
शकं काय; सदयुक्त प्रूमपान ओर लेदयुक्त नस्प्रयोग करे । कपाल्किरोग 
अत्यन्त कष्टसाध्य दै ) कष्टसाध्य टोनेपरमी इसमे दन्वदर्गोक्तं चिकित्सा केरे । 
छूमिद॑तरोगमे दामं स्वेदप्रदान, वातनादाक अवपीडा, वातनाशक गण्ट्रपका 
धारण, पुनर्नवा जीर देरदार आदि ओपधियोका ठेष करे तया हीगको गरम करके 
कृमिदेतमे धारण कर ॥ ७८ ॥ 

कर्कादिद्वागा तेखनिर्माणतिधि ओर संशोधनगंड्ूषादिक्रिया । 


चरणुद्धत्य वा स्थानं दहेत्‌ सरिरस्य वा । तततो विदरी- 
यषटाहवशृगारककरेरुभिः ॥ तेरं क्रायणक्षीरं सिद्धं नस्ये त 
पूजितम्‌ । ओषठकोपे निले यदुक्तं प्राक चि ङ्गित्सितम्‌ ॥ 
कण्ठरोगेष्वनिोत्थे तत्का भिषजा खलु । पिततजेषु निपृशषु 
निुते दुश्योणिते ॥ प्रतिक्षारणगण्डूपं नस्यं च मदुर 
दितम्‌ । कण्टफेषु कफोत्येषु टिषितेपवघजः क्षये ॥ पिप्पल्या- 
दिम॑घुयुतः कायस प्रतिंारणः । गृहीयात्‌ कवम्‌ चापि 
गीरसषैपसेन्धवैः ॥ परोरनिम्बवातोङुक्षग्युयैश्च भोजयेत्‌ ॥ 
जिद्धानाघ्चं माणकभस्म उवणतेख्वपेणं दन्ति । इषत्‌ स्युकू- 
्षीरोत्तं जम्बीरयम्डचैणं वापि ॥ चरणो ककैटस्यापि गोक्षी- 
रेण विपाचयेत्‌ । वनतां च गते तरिमच्‌ रो चरणठेषनात्‌ ॥ 
दन्तानां कडमडीं हन्ति सत्यं सत्यं च प्ति । व्योपाषारभिः- 


। 
। 


| 
1 


मुखरोगधिकित्सा । ६८१ 


यवद्वि्णेमेतत्‌ ्षपेयम्‌ ॥ उपनिद्वापशान्त्यथमेतततरं वि- 
प्चयेत्‌ । परचमतिषिपां पाठ रासन कट्करोदिणीय्‌ ॥ निः- 
काथ्य पिचु च कटं तन्‌ योजयेत्‌ । कारतिदधष रेष 
यूपथाष्यने हितिः ॥ तण्डकेययधुव कम्म संपाते ताटुपु- 
टे । एष एव निषिः काथय विरोपः शतकम च ॥ तालु- 
परकेत कृतत्वं विधानं 4 सदस्वदा तादश 
विषिश्वानिरनारानः ॥ साध्यानां रोदिणीनां तु हितं शोणित 
मोक्षणम्‌ । छदनं धूमपानं च गण्डूषो नस्यकम्मं च ॥ पिल्राव्य 
कण्ठसाटूके साधयेत्तण्डिकेरिषत्‌ । एकक यतत च थुन्नीः 
त स्िग्पमपश्चः ॥ उपनिद्िकवचापि साधयेदिखिषिकाम्‌। 
ञत्नाम्य ५५.५२० प्य वडिरोनापिनिहफम्‌ ॥ ठेदयेन्मण्डल- 
मेण स गदिभिः । स्वल्परोणितविन्नाव्यविंधिशो- 
धन्‌ ॥ ७९॥ 

भापा-ञ्चपिररोगमे षिलते दए दांतोको उाडकर उत स्थानो अनित 
दग्ध केरे फिर विदारीकंद्‌ गुली) षाड ओर्‌ केर इन स्क कल्के दाग 
दशणने दृधमं ब॑रको पकार नास देवे । बातजन्य कंठरोगमे वातज ओष्ठरोगोक्त 
चिक्गितपा के 1 पित्तनन्व कंठरोगं दु रुधिर निकाटकर्‌ मधुर ओौपिवोके दारा 
पण, स्ट ओर नस्यमयोग के । कफ़जन्य कंटरोगमें रक्तमोक्षण, मधरुयुक्त 
पीपलके वर्णे दार धर्पण; सफेद सरसों ओर संधानोनके दया कव धारण 
तथा परोल, नीम) वैगन ओर्‌ क्नारवृप भोजन करे । यदि मिमे जडता होय 
तो मानकंद्की मस्म) लवण जीर ते द्वा बिद्ाको धिते तथा चित्‌ धृहरके 
दूधके साथ जम्मीरी यदि नीदृकी खटाहैको चपर । केकटेके दोनो पाको पौस- 
केर गायके दृधे पकबि जव दूध मादा हो जाय तव उसको रात्रिम परोप प्रदे. 
प 9, इससे दां्की कडमडी दूर हती दै । उपनिदारेगमे त्रिदा, नवाख्रार, 
ड ए चीकी जड इन सब ओषधियति मिद विते त॒था उपरोक्त नोप्‌- 
धियि दारा तैटको प्रकार भेष कानेसे उक्त रोग दर होता  । गलद्ण्डीरोगमे 
केच, अतीस) पादः राज्ञा ओर टकी हन जओपधिर्योके शाय द्वा कवरग्रदण 
र नवार्के साथ सिद्ध किय। हुआ भूगका यूषं पान करे । तुण्डिकेरी, अध्व, 
मम सात ओद तालुषुटरोगमे . उपरोक्त रीतिके असार -िनित्सा करनी 


६८४ -शरनवन्तारिः । 
चाहिये यदि आवश्यकता हेय तो कसखपरयोग कर । वाषपाकरोगमे पित्तनारक बि- 
कित्सा करे तया ताटुशोपमे सेह ओर वातनााक क्रिया करे । यत्नसाघ्य रो्िणी- 
रोगे रक्तमोक्षण; वमन, धूमपा, गण्टरष धारण ओर नस्य ग्रहण करे । कण्टसाठु- 
करोगे दुष्ट धिर आदिको निकालकर तुण्डिकेरी रोगकी समान वचिक्षित्सा करे तया 
एक वार छ धोडासा क्िग्ध ओका मोजन करे । इषिदटिकारोगमे उप्रमिष्िक। , 
रोगी समान चिकित्सा करे । अधिमिद्विकारोगमे जिह्वे उपरके भागक वादि- 
शयने आकर्मण करके मण्डलाम्ररसरके दवा रोगका स्थान छेदकर तथा तीण 
जर उम्र द्रव्यो घषेण करे \ अलप सिरस कराकर संशोधन कमे करे ॥७९॥ 
कारटकच्ूणम्‌ । 
शृदधूमो यकक्षारः पाठ व्योषं रजनम्‌ ! तेजोह्वातरिफडा रोहँ 
चित्रकं चेति च्थितम्‌ ॥ सको धारयेदेतत्‌ गररोगविनाङ्ञ- 
नम्‌ । कारकं नाम तकण दन्तास्यगरुरोर॒त्‌ ॥ ८० ॥ 
भाषा-धरका धंआ, जवाखार) परार, त्रिदा, रसोव, तेजबलः त्रिफला, रहा 
ओर चीता ह्न सर्वोको समान माग ठेकर चरणं करके सदतमे मिाकर मुल 
धारण करसे गठरोगः दैतरोग अर पखगोग द्र दता ई ॥ ८० ॥ 
परीतकचृणेम्‌ । 
मनःशिख यवक्षारो हरितां ससेन्वम्‌ दारवी स्‌ चेति तचुर्ण 
माक्षिकेण समायुतम्‌ ॥ मूच्छ पूतमण्डेन कण्ठरोगेषु पार 
येत्‌ । खखरोगेषु च शष्ठ पीतकं नाम कीरितम्‌ ॥ वातात्‌ 
सरवर चणंरेषणेः प्रतिपारयेत्‌ । तेर वातहरः सिद हितं कव- 
छनस्ययोः ॥ पित्तात्मके सपेरे शुद्धकायस्य देहिनः । सर्वपि- 
ततरः कार्यो पिधिमंधुरसीतरः ॥ प्रति्ारणगण्टूपान्‌ पूम- 
संशोधनानि च । कफात्मके सवसरे कमं इयात्‌ कफापदम्‌ ॥ 
पटोखनिम्बनम्बागरमारतीनवपदयेः। पंचपछ्वनः भेष्ठः कषा- 
यो खुसधावने ॥ पंचवल्ककपायो षा चिफराक्राथ एषृ.बा। 
सलपाकेषु स्रि अयोन्या लावे ॥ कृषाजीरककुेद्- 
यवचवेणतष्यदम्‌ । खलपाकवरण्डेददोगेन्व्ययुप्राम्पति ॥ ते- 
ठेन काँमिकेनाय गण्डूकशणेदाद्हय ॥ ८१.॥ 





मुखरोगविकित्सा । ६८५ 


-भाया-मनरि, जवाखार, इरितारः सधानोन, दारुहद! ओर दारचीनी एन 
सर्वो पीस॒कर सहते मिलाकर ओर घृतसे पूरित करै खमे धारण फरो 
कष्ठरोग जीर शुखसेग न्ट होता दै । वातिक सवेसररोगमे संथानोनके मतिसारण- 
ओर वातनाशक अषधिरयोके दारा सिद्ध रयि हए तेलका कवर ओर नस्य ग्रदण 
के । पित्तननित स्वसररोगम वमन ओर विरेचनादि दवारा शरीरको शद करे 
मधुर जीर शीतल तथा पि्तनादाक ओषधि भरयोग करे । कफज स्थ्रोगमे 
भरतिसारण) गण्टरषधारणः धूम, संदोधनकरिया ओर कफएनाशाक जौपधियोसे 
चिकित्सा करे \ पयोलपाद, नीम, जामुन, आम ओर माठती इनके नवीन पत्तंका 
काय जधवा बड, गर्‌, पीपर, पालर ओर्‌ पेत इनकी छाठका कोथ अथवा 
त्रिफटेके काथमे सहत डालके सुखको धोनेसे अथवा ङा करनेते सुखपाकरोग 
दर होवा ६ । पौपल) जीरा, कूट ओर इन्दरमो- इन सर्वोक चलेत तीन दिनमे 
युके घाः हेद्‌ ओर दगध दूर होती ह । तेट या कांजीका कुला कलसे 
चृनंसे फटा हुआ भुस आराम होता ई ॥ ८१ ॥ 

अगिमिदाये तैलम्‌ ॥ 
असिदत्वरपरुशचतमभिनवमापोस्यषण्डजः कृला। तोयाठ- 
फैशरतभिनि.काथ्य चतुयशोमेण ॥ 4 तेन मृतिमान्‌ 
तेरस्यादंकं शनेविपचेत्‌ । कलकेकमगिरमनिष्ठाखोभमधु- 
कानाम्‌॥भरिमेदवदिरकटफटलाक्ान्यमोषषुमेटाः। कपूरा- 
गरपद्मखवङ्गककोठनातीनाम्‌ ॥ फरपतंगगेएकृरङ्गनङ़- 
छमधातकीना च । सिद्धं मिषम्िदष्यादिदं सुलोतयषु रोगेषु ॥ 

$मिद्न्तद्रणचरितिप्रहधमासायजीणषु । सुदोगन््येषु च 

कारय प्रुक्तेष्वामयेषु तैटमिदम्‌ ॥ ८२॥ 

पाषा-तिलका तेर ८ सेर, काथके विय दुर्गध ॒सैश्की छार १२॥ सेर, जल 
६४ सेरः ष शद सेर, कल्कैः दिये मीठ, लोध, उदी, दुर्ग सैरः हैर, 
कायफर, लालः बडकी छा, छोटी इलायची; कपूर, अगर, पर्माद, छग, शीत- 
छचीनी) जायफल, त्रिफला, पततंय, मेर, दाख्चीनी, नागकैदम्‌ जर्‌ पाये ॥.1 
मत्येक दौ दो तो ठेबे।. सर्वोको यथाबिधेसे मिलाकर तैरको सिद्ध करे । इस 
तैरुक्र सेवन.कलनसे खुलरोगः कृमिदैत दातो दना, हिखना, शसक मासका 
गखना ओर सुकी -दु्गधता दूर होती. ॥-८२ ॥ ५८ 


६८६ पन्वन्तरिः । 
दरानसंस्काररणम्‌ । व 
शुण्ठी हरीतकी सस्ता खदिरं वनसारकम्‌। युवङ्कभस्म मरिचं 
दषपं तया तचम्‌ ॥ एतेपां समभागे ब्रणेेव षिनिरदशे- 
त्‌। तत्समं भक्षपततन चं कठिनितम्भवम्‌ ॥ इणे दानं 
स्कारं दन्तरोगविनारानम्‌॥ ८३ ॥ , 
भाषा-सोठ, दर, नागरमोया, खैर, कपूर सुपारीका भस्म मणिवि, लीग 
ओर दाटचीनी ये सव समान भाग ओर सर्वोकी बरावर सेखलडी, सर्वोका एकन 
चूर्णं कर दामे मरनेसे सव मकारे देतरोग दूर हते टै ॥ ८३ ५ 
वराये भटम्‌ । 
वङ्केटस्य फरं छोभरं वज्रवटी ङरेटकेम्‌ । चतुरङखवन्योखवा- 
जिवृणारिनारनम्‌ ॥ एषां कपायकल्काभ्यां तैरं पक भरे 
धृतम्‌ । स्येयै करोति चरतां दन्तानां नावनेन च ॥ ८४॥ 
भाषा-मीलमिरीके फल) ठोधः दडसेवारी; नीटी कटसंरेया, अमल्तासके 
पतते, बच्रुरकी छार, सालवृक्षकी छार ओर सैर इनके कल्क ओर काथके दवारा 
तलको प्रकाकर गुखमे धारण करनेसे अथवा नाप देनेस दिते हुए दात स्थिर 
हो जति है ॥ ८४॥ 
चत्‌ कैररमीजस्य दृनताः स्युश्िताः स्थिराः । दन्त- 
त्रणादिस्बाि क्षयं गच्छन्त्यनेन तु ॥ कांिकस्य सतेठस्थ गं 
दूपर्कवलास्थितः। दन्तकीटविनाशः स्थात्‌ येनामूरुस्य चव- 
` णात्‌ ॥ काकजेषाछदीनीटीकपायाम्रक मूकम्‌ । देन्ताज्रान्तं 
द्रन्‌ हृं नाशयते रिष ॥ पृतककैटके पदे दुगधोन्म- 
भेण सायितम्‌। तेन चाभ्यगिता दन्ताः इयुः करकरत्तदि॥ 
दर्तारं यवक्षारं पङ्गं रक्तचन्दनम्‌ । जातीं दिद्स्कं रक्षा 
पृकतेटेन पेषयेत्‌ ॥ दरीतक़ीकपायेण धृ दन्तान्‌ परकेपयेत्‌। 
दन्ता स्युरौहिताः पुंसः शेता रुद न संरायः॥रौखमामरकीपत्र 
पातस्याः इषुमानि च। पिष तत्पयसा सद्धं पप्ाहं पारयेन्ु- 
से॥ ग्धाः शेता दन्ताश्च भवन्ति विमा प्रभो । सतक्क- 


| 


| 
1 
॥ 
| 
॥ 
॥ 
| 
| 
1 


कर्णरोगनिदानम्‌ । ६८५ 


रं षा बाङकचीमूरमेव वा॥ कोजिकेन च वङच्य बरवे 

दन्तरोगयुत््‌ । काकलंवारिथभूडे सुखेन विते जिव ॥ 

चरवता दन्तरोगाणं विनारो हि भकेदर । गोरकषककंरीभररं 

पिं बस्योद्केन च ॥ पीतं दिनरयेगेव नायेदन्तञचकैरम्‌ । 

मखं गोधचुसकस्येव चरवेणत्रीरोदित ॥ दन्तकीरव्यथां नरेद 

न्धाहुरविमदेन ॥ ८६ ॥ 

माधा-नागकेरारके बीजको चापनेषे दिल्ते दए दां स्थिर हो जाप ह । 
कामी ओर्‌ तेलक छे करसे स्व भकारे दांतिके बण दूर हो नात है । षू 
घचीकी जडको चवनिते दांत छमि दूर होते दै । काकनेया ( मसी ), धूहरका 
दृध, नील, जमकी छाल ओर मूडी इनका काथ वनाकर उससे छट कानेसे 
दांतोके कीडे कृमि दूर हो जते ई । धौ अर कंकडारिगीक चूको दृधमे ओटाकर 
दर्तिम मरने दातोकी कडमडी दूर होती है । हरिता, जालार, पैग, राढ 
चन्दन, चमेीके एल, सिंगरफ अर लख इन सव जौपधियोके कलकको हरडफे 
थमे मिटाकर दतिको पिसनेसे दाताकरी छारी दूर होकर देत सफेद हो जाते 
६। शंखनाभि, मके परते ओर धाय फूल इनको एकत्र दधे पीसकर 
सरति दिनतक वमे रनैते दांत विके ओर स्फटिकमणिकी समान उज्ज्वल 
तथा सकद से जति टै । कांसकी जड घोलमे पीसकर अथा ववयीकी जडकी 
कमे पी्रकर्‌ टे करसे दैतरोग दूर होता दै । काकजेया ८ मस ) अथवा 
सहभनेकी जड को मुखम रखकर चबानिसे देतरोग दूर होते ई । गोरक्षककडीकी 
भदको वांी जटमें पष्क पान करनेसे तीन दिनमे द॑तशङरायेग दर होता ई । 
गोरी जडको चावनेसे दतामि कीठफि सानिसे उत्पन्न हुई पीडा दूर होती 
६ अर दांत द्द दो जति द ॥ ८५॥ 

इति युखरोगचिक्षित्सा। समापा । 


अथ कणरोमनिदानम्‌। 


` कमश स्न \ ` 
समीरणः ्रोतरगतोऽन्यथा चरन्समंततः शूटमतीव कयोः । 
करोति दोैश्च यथास्वमवृतः स कणंदूरः कथितो दुरासदः +३॥ 


६८८ भखन्वरिः £ 


माषा-ऊुपित ईं पायु कानमे दोषोके साय मिलकर कार्नमिं दिपरीव गतितत 
भूमे, उससे कानमे अत्येत शूल हो उसको कणं कहते टै । बह. दुधिकित्स्य 
अथोत्‌ किनतसे आरोग्य होता रै ॥ ९॥ 
कणेनादके क्षण । 
कणैस्रोतःस्थिते वाते श्रृणोति विविधान्वरान्‌ । 
भेरीमूदंगरोखानां कणेनादंः स॒ उच्यते॥२॥ ` 
-भषा-वायु कानके छद्म स्थित दौकर विध प्रकारके स्वर तथा मेरी) सू्दग, 
हीर इत्यादि अनेक प्रकारके श्दोको सुनप्रे जथोव्‌ अनेक प्रकारके दाष्दे सुनार 
देष उसको कर्णनाद्‌ कहते है ॥ २ ॥ 
बाधिर्यके ठक्षण । 
यदा रुन्दवह वुः स्रोत आवृत्य तिष्ठति । 
शद्ेप्मानितो वापि वाधि तेन जायते ॥ २॥ 
भाषा-रान्द्‌ वहनेवाटी नाडर्योमं जव वायु अथवा कफे साय पायु स्थित 
होता टै तव बधिरता अथौत्‌ वहरापन होता ई ॥ ३ ॥ 
कणेष्ेके लक्षण । 
वायुः पिततादिभियुक्तो वेणुपोपपमं स्वनम्‌ । 
करोति कणेयोः कषवेडं कणस्वेडः स उच्यते ॥ ९ ॥ 
भाषा-पित्तादिके साय थु कानमे प्रप्त होकर ैसीसरीला दाम्द करता 
दै तो उसको कर्णष्वेड क्ते टं ॥४॥ 
कर्णसतापके रक्षण । 
रिरोभिवाताद्थवा निमजतां जरे भपाकादयत्‌(पि विदरः । 
छवेद्ध पूं श्रवणोऽनिखार्ितः स कणत्व इति भरकीतितः॥५॥ 
भाषा-रिरमं चोरक छ्गनेसे था नठ्मे गोता मारकर स्नान करनेसे अथवा 
कानमे िप्रथिके पकनेसे पायु कुपित होकर कानमे राधो पाती है उसको कण 


साव कहते हं ॥५॥ 
कर्णकड्के रक्षण । 
मासतः कफपंयुक्तः कणकण्टं करोति च ॥ ६ ॥ 
ध गयु कानमे खजरी उत्पञ्च करे उसको कर्णकणट्र 
कहते ह+ ६ ॥ 





कणंरोमूनिदानम्‌ । ६८९ 


करणगूचके लक्षण । 
पिततोप्मसोषितः ठेष्मा नायते क्ैगूथकः ॥ ७॥ 
भाषा-पित्तकी उष्णताति कफ कानमे सख र मरल्प हो जाता ई उसको 
कर्णगूयक कहते ह ॥ ७ ॥ ^ 
कणैपाविनाहके लक्षण । 
स क्णगथो द्रवतां यदागतो विटापितो ्ाणमुसं भरपयते । 
तदा स कणेमृतिनादसंजञितो भवेद्वकारः शिरसोऽदर॑भदशचत्‌ ॥८॥ 
भाषा-बही कर्णगूव अयोत्‌ कानका भेल परैलदि सेके डालनेते पत्ता शच 
कर तर ओर नापिकामं पराप्र होता £ तब उसको कणैमतिनाह कटे ह । वह 
अदरौबभेदक ( आधाशीदी ) को उत्पन्न के है ॥ ८॥ 
॥ „ इमिकर्णके क्षण । 
या ठ मूच्छ लयकमि जंतवः एननतयपत्यान्ययवापि 
मकाः । तदंननतच्छवणो निरुच्यते भिषगभरवैः मि 
को गदः ॥ ९॥ | 
भाषा-जय कानमे मि पड जाते ह पिर बे छोटे छोटे कीडको उत्पन्न 
करौ दया कानमे मकली वेठनेते ओ कौ रद जति है तव उसको कृमिक्े ठ 
ष्णोमे कूमिकण कहते ट ॥ ९॥ 
कानमे पतंगादि कीडा घुकोके लक्षण । 
पतंयाः सतपद्यश्च क्ण्रोतः भविय दि । अरति व्याकर 
च न्ति वेदनाम्‌ ॥ करो निरवु्ते तस्य तथा एर 
रायते । कटे चरति सक्तीत्र। निस्पन्द मन्द्ेद्ना ॥ १०॥ 
भाषा-प्रतंग, कानवा, कानता आदि$ कानमे षुत जानेस वेचैनी, 
वेकी ओर पीडा होती १, एषं उेदनेस पडा दौ । जव वे कृमि कानके 
मतर ऊडङडगि ओर चले उस्र समय अत्यन्त पीडा हो जव बहस्विर हे नाय 
तेब पौडामी कम दो नाती ह ॥ १० ॥ 
दिषिध कर्णवदरधिके ठक्षण । 
कषतामिषातमभपर िद्रिभेवेत्तया दोपङ्कतोऽपर पुनः । 
तरतपीतारणरतमास्ेततोदधूमायनदारयोपवान्‌ 1 ११॥ 
भाषाक हो जनिते मथा चोचे स्य॒ जाने कानमे वद्धि होती 


क्षि. 


६९४ धृनयन्तरिः } 


परते दूरे परकारकी गवादि दोपे विद्रधि होती हे उसरमेते लाट, पीटा जीर 
युलाबी रंगका साव हो; चीने सरसी पीडा हे, परंजसरा निकरे, दाह जीर चू- 
सने सरी पीडा यती है ॥ ९६१॥ 
करणपाकके लक्षण । 
कणेपाकस्तु पित्तेन कोयणिडिदङगद्षेत्‌ } 
कृण विद्रधिपाकाद्य जायतं चड़ पूरणात्‌ ॥ १२॥ 
प्राषा-पित्तके कुपित दोनेसे या कानके पकनेते अथवा कानमे जल मर्‌ ना- 
ने करण॑पाकरोग होता रै \ उससे कान वदने टगता द जीर गीला रहता ६ ॥१९॥ 
पूतिकर्णके लक्षण । 
पूयं सरवति वा परति स क्षेयः पृतिकणैकः ॥ १२॥ 
'माधा-कानमेते दुर्गधयुक्त ध बहे उसको पूतिकर्णं कहते ई ॥ ५२॥ 
कर्णदोथादिकंके लक्षण । 


कणैरोयाबदाओौपि वानी ॥ १४॥ 
भाषा-कणंकोथ, कणंअवद्‌ जर इनके लक्षण दोधभष्ुद्‌ ओर 


स्रोगके रक्षणोकी समान जानन ॥ ९५ ॥ 
बातने खक्षण। 
नदोऽतिरकणमरस्य शोपः सरपस्तजुाश्वृणं च वातात्‌ ॥१९॥ 
भाषा-अव चरकने जो कणेरोग चार्‌ प्रकारं करे हं उनको कते ६ । तां 
भतन करणरोगमे शम्द होता दै, वेदना होती दै, कानका भल सूल जाता ई, षडा 
हे ओर सुनार नही आती टै ॥ १५ ॥ 
पित्तजके ठक्षण 1 
शोषः सरामो द्रणं दाहः सपीतप्रतिप्नयणं च पित्तात्‌ ॥ १६॥ 
भाषा-पित्तन कणेरोगमे छार पूजन हो, दाह हो, फटसा जाय ओर पीठ 
साब होता है ॥ १६॥ ॥ 
कफे छप्तण । 
वैधुतयकण्डूस्थिरङोयज्ङ स्िम्धा छुतिः सेप्मभरेतिरक च॑ १७ 
भाषा-कफन फणतोगम रिपरीत सुनना अथात्‌ कटे कु ओर शुने ठ, 
शूयुजखी हो; कठिन सूजन हो तथा सेदं ओर चिकनी रध वहती ह ॥ ९७ ॥ 
सन्निपातके लक्षण 1 


सणि रुपाणि च सत्निपातात्स्रवश्च ततापिकदोषवणेः ॥ १८ ॥ | 





करणरोगनिदानमू । ६९१. 
भाषा-त्िदोषरन कणेरोगमे सव ठक्षण मिते, सवं मकारका स्र ये अय 
वा जनस दोष अधिक हे उसी दोपके अनुसार उसी रंगका स्व होता ६॥६८॥ 
कणंशञोथ अर परिपोदके रक्षण । 
सोकमायचिरोतमे सहसा परथते । 
केणरोयो भवेत्पाल्यां सरः प्रिपोटान्‌ ॥ 
छृष्णारुणनिभः स्तम्धः स वातातपरिपोटकः ॥ १९ ॥ 
भापा-सुक्मार समसषकरर भो सरी अथवा पुरुप कानके चरको नद बधते, 
ृश्वत्‌ एक साय वदे तो फानफी पाटीमे सूजन उत्पन्न होती दै ! उसमे पीडा 
होती ६ आर बह सुज जाती &, „वाते ही स्यान काट) लाल जीर्‌ स्तव्य हो 
जाता ह उसको प्रिपोटक कहते हं ॥ ९९॥ 
उत्पातके रक्षण । 
युवौभरणतंयोगात्ताण्डवाद्णाद्पि । 
शयः पाल्यं भेच्छयायो द्‌हपाफरनानितः ॥ 
रक्तो बू रक्तपित्ताम्याुतपातः स्र गदो मतः ॥ २०.॥ 
भाषा-कानमे मारी आभूषण पहने या किती गकारफी चोव्फे उगनेते 
भयदा कानफै रगडे जानते रक्तपित्त इपित होकर नाककी पालीमे हरी, नीकौ 
तथा ठा रृगंकी दाई) पीडा आर पाकयुकत सूजनको उत्प कर ट उसको कण 
प्ात्त कहते ह ॥ ९०॥ 
५ उन्म॑धके लक्षण । 
कग बजद्वधयतः पाल्या वुः प्रकुप्यति । 
तु कृपं ग्रह्य रतं सराफ स्तन्पद्रदनम्‌ ॥ 
उ्थक्‌ः सङृण्ट्को विकारः कफुवातः ॥ २३ ॥ 
भाषा-कानकौ जोरसे वदानेते कानकी पाटीर वायु रिति होकर कके साथ 
मिक कषिनि जओौर अस्पीडायुक्त सुजनको उत्पन्न कर उपरमे खुनी हो 
इय रोगको उन्म॑थ कहते है । इह कफवातज ट ॥ २१ ॥ 
क दुःखवेनङे रक्षण । 
सं्येमने दुर्वे कण्डूदाहृरुनानिितः । 
शोफो भवति पक विषो वदनः ॥२२॥ _ 
भाषा-ङबिधिते कानको छैदनेमे ओर्‌ वदान सनस, दाह ओर पीकसयुः 


६९२ धृ्वनत्रिः।. - 


क्त सूननन होती फिर वह पक जाती ई उसकौ त्रिदौषज दुःखवद्धैन कहते 
&॥२२॥ 
परिरेदीकं लक्षण । 
कफासमिसंभूतः स विसप्॑नितस्ततः । 
छि शष्छुटीं पठि परिददीत्यते स्मृतः ॥ २२ ॥ 
भाषा-कफ) रुधिर आर कृमिसे उत्पन्न हृं सूजन इधर उधर सर्वत्र फरक 
कानकी पारीको खुजाती है उसको परिल कईते ई ॥ २३॥ 
इति कणीरोगनिदानं समाप्तम्‌ । 


अथ कर्णरोगचिकितसा। 
केरकादिक्रिया । 
सैन्धवश्च वचा दिद क्च नागकेशरम्‌ । शतपुष्पा देवदार ए- 
भिस्तेठं प्रसाधितम्‌ ॥ गे रीपरसेनेव चठभोगेन संयुतम्‌ । 
५ केणंशू क्षयं नयेत्‌ ॥ मेपमूञपेन्धवाभ्यर 
कणेयोभरणाच्छिव । कणेयोः पूतिनाराः स्यात्मित्रावादि- 
कस्य च ॥ मुरुं स्वेदमग्रौ त॒ रं तस्य प्रेष्येत्‌ । कणेपोः 
पूरणात्तेन कणेस्रवो विनयति ॥ कणेयोः कृमिनाशः स्यात 
कटुतेरस्य पूरणात्‌ । वस्योदकमूतं मखं शिरीषस्य यया 
तथा ॥ रक्तचित्कमूखस्य समनं मरणद्धर । करणयोः काम- 
छन्यापिविनारः स्यात्न संरायः ॥ दिड्तुम्बुररण्डया च 
साध्यं तेरं त॒ सापेपम्‌ । एतद्धि परणं शरेष्ठं कणुखपदं 
प्रम्‌ ॥ श॒प्कमखकंशुण्ठीनां क्षो दिगरटनागरम्‌। शुष्कं च 
गणं दयात्‌ तेरमेतेपिपाचयेत्‌॥ वधिय कणशूटं च सव 
कणेयोस्तथा । मयश्च षिनर्यन्ति तेरुस्यास्य प्रपूरणात्‌ ॥२४॥ 


आागा-सथानोन, कच) कग, कूट, नागकेशर, सोया ओर देवदार इश करक 
ओर चीयुने गायके गोबरके रसे दारा वेको पककर कानः - ाखनेते कर्ण 











कर्णरोविक्स्स । ६९१ 
दर हेता दै । सैधानोनको मेख मू्मे पसक कानमे डाठनेसे कानकी दुग 
कमि ओर ्नावादिक दूर होते ह । मूरीको अधिपं मूनक उसका रम निचोडकर 
क़ानम डाटनसं कना बहना चद्‌ ह्ये जात्रा द + कानमे कडदा तेट शमे 
कानके कृमि नष्ट होते ई पिरसकी जड अथवा खाट चीतेकी जडको वासी जलम 
पकर कानमे डालनेते कानकी कामला व्याभि दूर हीती दै। हग, दम्बर 
आए सको सरसं तरप डाखरकर पके, पश्चात्‌ उस तेटको कानमे डालने 
कारका शूल दूर होता द । सूखी मूका क्षार, सोठका क्षर, सिगरफ जीर सट 
इनक चीने तेम प्रकाम भव तेट सिद्ध हो जाय तव कानमे डाटे ! इसके 
डालनेसे वधिर्ता) कर्णक, कर्णघाप जीर कृमि ये सव नष्ट होते ट ॥ २४॥ 

ध॒ष्कमृलाचं तैठम्‌ । 
श॒ष्कमूखकडुण्ठीनां क्षारो रिग्टनाग्ररम्‌ । स॒तपुष्पी वचा कुप 
देह रेघ्ररसानननम्‌ ॥ सविचर यवक्षारं पायुं सन्धवं तथा । 
भुनङ्ग्म्धिकं षिडं सुस्तं मधु चतुशेणम्‌ ॥ मातुङ्गरसं चैव 
केदटीरसमेव च । तेटमेभिर्विपकतव्यं कणेशरूखापहं प्रम्‌ ॥ 
बाधि केणनाद्श पूयघ्र्र्च दारुणः । पूरणादस्य तेस्य 
मयः कणेयोः विखाः ॥ सपरं विनारामायानि स॒राङकशत- 
सर ॥ २५॥ 
माषा-चूती गी ओर्‌ सोटका खार, सिंगरफः सो, सोया, वच) कूठ, देषदार) 
सदेजना) रसतः काटा नोनः जवाखारः सशुद्रनोन, संधानोन) नागकेशर) गदिदिन+ 
विडनौन अर नागरमोथा इन सवोका कल्क बनाकर चौयुने विजरे निन्ुका रस॒ 
आ केठेके रके द्वारा वेके पकाकर उस्म सहत मिखाकर कानमे डालनेसे 
कंठ), बधिरता, कणेनाद्‌, प्रयसराव ओर कृमि आदि सकट कर्णरोगं टूर 


ह्‌। जाते दं ॥ २५. ॥ 
दीपिकातम्‌ । 
महतः पैचमररुस्य काण्डान्य्ा्कखनि च । क्षोमेनविष्व त 
पिच्य तेखेनादीषयेत्ततः ॥ यत्तं चव्यते तेभ्यः सुखोष्णं तं 
भयोनयेत्‌ । जञेयं तदीपि्ातैरं तयो गृहाति वेदनाम्‌ ॥ एवं 
छयोद्धदकरषठे कुठे काष्टे च साररे 1' मतिमान्‌ दीपिकातैल- 
केणेशूरनिषारणम्‌॥ २९ ॥ 


[किः 


६९४ पन्न्तरिः । - षि 
भाषा-ृहत्पंचमृलकी आट अंगु प्रमाण ठकडी ठेर उनको छेद्कर्‌ पट. 
यस्मे बभर ओर वेमे भिगोकर दीपकं योगसे जलवे । उसरमेसे दपक टक्कर जो 
द गिरे उनको सुदता सुदता कनमं इले; - इसके डालनेसे तत्काठ कान 
पीडा दर हो जाती ह । इसी मकार देवदारु; कूठ ओर सरलकारक दीपक तेल 
बनाकर कानमे डे उससे अवक््य कानका शट दर होगा ॥ २६ ॥ 
पामां रतम्‌ । 
अपामागेक्षारजयेन तत्ृतकत्केन सापितं तटम्‌ । 
अपहरति कणेनादं वापियंश्चापि पूरणतः॥ २७॥ 
भाषा-चिरयिरेके क्षार जल ओर चिरचिरेके कल्कके दारा तैलको पका 
कानमे डालनेते कणैनादं ऊर बधिरता दर होती है ॥ २७ ॥ 
सर्निका्ं तैलम्‌ । 
2 = 
सिका मूलकं शुष्कं दिद ष्णा महपभम्‌ । 
रतपुपपा च तस्र पक्त चतुरणम्‌ ॥ 
प्रणादश्चूकं पाधि स्राव्यमाशु व्यपोहति ॥ २८॥ 
भापा-सजी) सूती मूरी, हीय, पीपल, सोठ ओर सोया शेके कल्क ओ 
चीगुनी कांीकै दवाय तेखको पकाङर कानमे डालनेसे कणाद, कणेशूर जीर 
कर्ण्व दूर होता £ ॥ २८ ॥ 
„ „ दशलीतैटम्‌ । 
दशमरीकषयेण तेरमस्यं विपाचयेत्‌ । 
एतत्कस्कं प्रदायैव बाधिये पमोषधम्‌ ॥ २९॥ 
भाषा -दृशमूके छथ ओर फल्कमं एक मस्थ तेलकरो एकाकर कानमे डाटने- 
से बाधिता निश्चय दूर होती है ॥ २९ ॥ 
1 _ च््यनाचं तैलम्‌ । 
उशुनमानकं त पिद तठ चतुपरणे। 
तेर चतण रं पाच्यं तैखवरोङगम्‌ ॥ 
ततत पूरयेत्कणे बाधिय परिना्चयेत्‌ ॥ २० ॥ 
, भाषा-विलका तेर ९ सेर वकरीका दृध ४ सेर कल्के छिये रहन, मान- ` 
कद्‌ ओर्‌ हरितार अत्येक आढ २ तोर ययारिधेसे तेटको भकवि । इस तेरे 
कानमे डने बधिरता दूर होती हे ॥ ३० ॥ छ 


नासारोगनिवानम्‌ । ६९५ 


ग । 
सेमडकस्य च 0 विपाचितम्‌ । 
तस्य प्ररणमात्रेण कृणेनाडी प्रशाम्यति ॥ ३१ ॥ 
माषा शम्बूकः मासक तेरमे परकाकर कानमे डालने कर्णनाडीरोग दुर 
धिता ह ॥ २१॥ 
निरतिखम्‌ । 
निञ्ागनधपडे प कटतेखं पलाष्टकम्‌ । 
धुत्तरपजरभरे कणनाडीनिुत्तमम्‌ ॥ ३२॥ 
मापा-कडव तेल १ सेर, धनरेके प्तका सरस ४ सैर, करने छि दखदी 
ओर गंधक रत्येकं पक २ पर ठेवे । यथाविधि तेलो प्काकर कानमे डारनते 
|. करणनादीरौग दूर होता ट ॥ ३२ ॥ 
1 इषं तैष्प्‌ । 
दष्रिङधवचादाररातादरिशवतेनधवेः । 
्रतिकर्णापडं तठ बस्तमरमेण साधितम्‌ ॥ ३२ ॥ 
भाषा-कूट, हीग, षच, देबदार, सोया) सोट ओर सधानोन इनका कर्क 
1 नकर मूशरके दता तेलको पाक कानमे दालनेसे पूतिकणैरोग नष्ट 
देवा ६॥ ३३ ॥ 





इति कणैरोगाविङ्ित्सा समाप्ठा । 


अथ नासारोगनिदानम्‌ । 


। पीनसक्े क्षण । ८ 

आनते वस्य बडुष्ये च भ्धिदतेधूष्यति चैव नाता। 

न वेत्ति यो गधरा जन्तुं व्यवस्येत त॒ पीनसेन ॥ 

तं चानिरशेष्मभवं विकारं बरयास्मतिश्यायसमानङिगम्‌ ॥ १ ॥ 

भाषा-अव नाप्ारौगकौ निदान पवक चिकित्सा कहते ह । तहां मम पीन. 
या निदान कते ई । नितङ़ नामिका वंद हो जाय, . चते था भीगी रहे 
वथा उसमसे रमा निकरे जर वह मनुष्य गंष जीर रषको मूर जाय उसके पौ- 
न दै जानना। बह वातकफन ई ओग उसके रक्षण रतिङ्यायकी समान भ१॥ 


६९६ -धृन्वन्तारैः ! 
पूत्िनस्यके लक्षण ॥ 


दोषैविदण्पेम॑रुताटुगूखे संमूच्छितो यस्य समीरणस्तु } 
निरेति प्रतिरखनातिकाभ्यां तं पूतिनस्यं भवद॑ति रोमम्‌ ॥ २॥ 
भाषा जिसके कफः पित्त जीर रुधिर्के दग्ध होनेसे गेम जीर ताले घु 
वड जातौ है तव उसके यल नौर नाभिकसे दुर्गथ निकटे ठगती ह उश 
परतिनस्य कहते ईं ॥ २ ॥ 
नाप्तापाकके लक्षण । 
भराणातरितं पित्तमरपि कययस्मिनिकरे वला पाकः। 
` तपासिकापाकमिति व्यवस्येदडदकोयावय वपि यतर ॥ ३ ॥ 
भापा-जित्तकी नासिकामे पितत दष्ट होकर छोटी छोय फंि्योको उत्पल करे 
ओर भीतर अत्यन्त पे ओर छेदयक्त दो उसको नासापाक कहते ६ ॥ ३॥ 
पयरक्तकैः रक्षण । 
दोष्विदग्धेरथ वापि जन्तोठंलाददेोमिहतस्य तैस्तैः! 
नस। स्त्यूयमघमिमिधर तं पूर्त ्षदन्ति रोगम्‌ ॥ ४॥ 
भाषा-वावादिदोपोके इष्ट होनेसे अथवा लार चोरके .ठगनेपे नाक्रमत 
राथ ओर रुधिर बै उसको पूयरक्तं कते ट ॥ ४॥ 
कषवधुकर क्षण ! 
भाणाधिते ममेगि संमदो यस्पानिरो नापिकया निरेति । 
काचयातो वहृरोऽपिराब्दं तं रोगाः क्षवथु विधिज्ञाः ॥ ५॥ 
भाषा-नातिकाके आश्रय जौ शगार म दै उसमे बरायु दष होकर पके 
साय अत्यन्त जोरसे शब्दको नाकके बादर निकाटती ६ उसको कषवधु (छक) 
कते ह ॥ ५॥ 
आरग॑तुन क्षवयुके लक्षण } 
तीरगोपयोगादतिजिव्तो षा भावाचद्रनकंनिरीक्षाद्‌ । 
सूादिमिवौ तरुणास्विममण्यदावितेऽनयज्वधु्िरति ॥ ६॥ 
भाषा-तीकष्ण राई. आदि पदा्को खानेसे या चरप्रे एदा्यौको खानिते अथवा 
षने स्थके देतनेसे; विना कपडे आदिद बत्ती बनाकर नाकम चडानेसे 
जौ शंकं आरी है उसको मागन्दुन छक कदे ह ॥ ६ ॥ 


(कि) 


| भासारोगनिवानप्‌ । ६९५ 
. 6 भंशथुके लक्षण । ^" 
अभरयते नापिकृया दि यस्य सदो विदभ्पो खणः करश्च । 
भक्संचितो मूर्धनि सुर्थतते तं अंरधं व्याधिसुदाहरन्ि ॥७॥ 
भाषा-सयेको तपने मस्तक संतप्न होकर उसमे जो रसयित कफ १ षद 
विद्ग्ध यादा ओर सा कफ नाके दारा गिरे उसको भरंशथुरोग कहते टे ॥७॥ 
दीपके लक्षण । 
पाण भरर दहसमनिते च मिनिम इह वायुः । 
नानापरदीपव च यस्य जन्तोव्यांधि ठु तं दीपतुदाहरन्ति ॥ ८॥ 
माधा-भिसकी नाषिका अत्यन्त दाहसयुक्त हो थर उसमे बायु पंक 
समान विचरण करे ओर उपरसेमी गरम रहे उसको दीप्रोग कते है॥८॥ 
परतिनाहके लक्षण । 
उच्छमाग त कफः सवातो रेष्यात्तीनादषदाले्तम्‌ ॥ ९ ॥ 
भाषा-जव वायुके साथ कफ श्रातके मागको रोक ठेता दै तय नाकते सरः 
अर्छे भकापसे नकं चलता उस रोगकौ प्रतिना कषे ह ॥ ९॥ 
^ नासरासपके लक्षण । त 
प्राणाढनः पीतसितस्तवुवो दोपः स्वत्ावपुदाहृरत्तम्‌ ॥ १० ॥ 
भाषा-नाकके दारा गाद) पीटा, सेद जयया पता कफ़ गिरता दै रप्तको 
ना्यस्नाव कहते ट ॥ १० ॥ 
नासाप्रिकोधके रक्षण । 
भराणाधिते घ्नोतति मारुतेन माठं प्रतत परि्ोपिते च। 
इच्छच्छृतदूषवंमधन्च जेतयंस्मन्स नासापरिसोष उक्तः ॥ ११॥ 
'्मपा-नातिक्यके यद्र वायुतते अत्यन्त सत्न होकर सूख 'नांय तवः षह मठुष्य 
अत्यन्त कठिनता ऊपर नीचेको शरास सेद उपकर नासापरेशोप़ कहते ६॥ ११॥ 
आमपक्के उक्षण ¦ व 
शिरोरू्मसविनोसासावसतदुः स्वरः । शामः छीवेततयाऽ- 
भीक्ष्ममामपीनतरश्षणम्‌॥ मामडिगानितः ठेष्मा षनश्वाष्छु 
निमनति । स्वरखणंविददधिंख पक्रपीनपरस्षणम्‌ ॥ १२॥ 
भाषा-कषिर मारी अरुवि, नाकम पानी गिरे) स्वरहन,हो; श्गीरमे मीनता 


६९६ धन्वन्तरिः { 


ओर बारदार यूकना यह रक्षण -आम्र अर्थात्‌ क्रे पीनसके है जीर निमे येद 
सब आम पीनसके रक्षण हो, कफ गाढा हो तथा जल्पं डारनेसे वेठ जाय) स्वर 
मल ओर वणे थुदध द गो उसको पपीनस कते ह अर्थात्‌ ये पकपीनसकर 


क्क्षणदटै॥१२॥ 
मरविश्यायक्षी संभार 1 
तंपाएणानीगरनोतिभाष्यकोपैवपमयक्िरोभितापेः । 
प्रनागरातिस्वपनामबुरीताक्रयायतो मेयुनबाष्पशोपैः ॥ 
संस्त्यानदोषे शिरि प्रवद्ध पायुः परतिर्यायषुदीरयेच ॥ १३॥ 
भाषा-मलमूादिके वेगकतो पण कगनेसे; जजीणेसे, नाकम धूल आदिक 
गिरेस, अत्यन्त मापण, कोथ करनेते, ऋतृकी विषमताति, ग्रीष्मे सु 
की धूपे शिरपर्‌ पडनेमैः रातिम अन्यन्त जागनेसे, दिनम अत्यन्त सोनिते, 
नवीन अख्को पीनेमे, शीतल पदाथोका अधिक सेवन कलेसे, तुपारका सेवन 
कटने) अतिशय खीसंसगंसे ओर हपैडोकके आंपुको रोकनेसे मस्तक दोष 
एकमनित दोर किर वायु बडकर्‌ मतिद्यायरोगको उत्पत करती £ ॥ १२ ॥ 
चयादिक्रमसे इसका दूसर। निदान । 
चयं गता द्रि मरंतायः प्रथक्‌ समस्ताश्च तयेव रोगितम । 
भङुप्यमाना विधेः परक्ोपनैस्ततः प्रतिरयायकर भवन्ति॥१९॥ 
ाषा-जव वातादिदोरपि संचय कमते प्रतिर्यायका निदान कहते है । 
मस्तकमे वातादिदोष प्रथक्‌ प्रथक्‌ तथा सव एकतर एवं रपिर संचय कर अ- 
यात्‌ इकटे होकर अपने अपने कोप दनक कारणोमे पित होकर प्रतिश्यायको 


उत्पन्न क द १४॥ 
पूरवरूपके लक्षण । 
षवश्वतिः शिरसोऽतिषणता स्तम्भोऽगमदैः परिडष्रोगता । 
` ` उपद्रवाश्वाप्यषरं पृथग्विधा रणां परतिरेयायपुरपसः स्मृताः॥१५॥ 

भाषा कोका आना, दिर भारीपन) शरीक जकडना जीर दूना, रोमा 
चोका स हो जाना वथा नाकमेते रंगा निकलना इत्यादि अीरमी उपद्र हेते 
द । यह मतिस्यायका पूेरूष ई ॥ ९५ ॥ 

44 बापिकमतिङपायके लक्षण 1 
अनद्धा पिहिता नापा तसुसवप्रपक्षिनी । 





~ 





मोत्रारोयनिदानम्‌ । ६९९ 
,. गरतातवोटोषशच निस्तोद शखयोरपि ॥ 
. भतत्छरोपषातश्च प्रतिरयायेऽनिखत्मे ॥ १६ ॥ 
र भाषा-निसम नाक मारौ ओर वद्‌ रे, पल्य सराव हो, गरा, ताह यीर' 
छठ सते, कनपदीम तोडनेसशैसी पीडा हो जीर स्वरम॑ग हो उसके गतज मवि- 
इयाय कहते हं ॥ ९६॥ 
पैषिकमतिश्यायके लक्षण 1 
उष्णः पीतकः पावो बरागातसवति पेत । 
इशोतिषाण्डः सन्तप्तो भपेदुष्णाभिपीडितः ॥ 
सधूम सदसा वमतीव च नापतय। ॥ १७॥ 
भाषा-नाकरमेसे ग्म अर पीला स्ताव हो तथा वह मनुष्य कृश, पाडुवणे 
शै नाय, उसका शरीर गरम दो ओर गरमीते पीडित हौ ओर नाकर्मेते अग्निक 
समान धमा निकले, उसको पित्तन यतिर्पाय कते है ॥ १७॥ 
छष्मिकके उक्षण । 
भागात्कफः कफढ़ते शतः पीतः सदरहः । 
अ्यावभासः नाशो वदरा नरः॥ 
केण्ठताखोरिरां कण्टूमिरमिपीडितः ॥ १८॥ 
भाषा-जिसमे नाके दवारा सफ़ेद ओर पीटा बहुतसा साब ह, उस मनुष्य- 
का शीर सफद्‌ दो नाय, नेत्रम सनन ते, चिर मारी हो; कंठ) तालु ओर ओष्ठ 
ता शिर इनमे अधिक खुनटी हो रस्तको कफज प्रतिश्याय कहते ह ॥ १८ ॥ 
सनिपातके रक्षण । 
भत्वा भूत्वा प्रतिरयायो यस्याकस्मा्नितेते 
स पक्रो वाप्यपक्रो वा स तु सवैः स्मृतः ॥ १९॥ 
भापषा-जिसमे पूरयत सब लक्षण मिरे हों ओर वह वारंवार हटकर पका 
अथवा कथाही नष्ट हौ जवे उसको सज्ञिषादेन प्रतिकाय जानना ॥ १९ ॥ 
दु्मतिशायके रक्षण 1 
पश्यते पननाता एनश्च परिशुष्यति । पुनरानद्यते चापि 
पनविनीयते तया ॥ निश्वासो बाति दुगेन्धो नते गेधं न वेत्ति 
च । एवं दुमतिदयायं जानीया्छच्छक्ताषनम्‌ ॥ २९ ॥ 


७०७ पृनवन्तरिः 1 


भाषा-मिसमे बारंबार नां हे जर यले, भाकंके दए अच्छी रीतिसे 
श्वस न सिया जाय) दारा नाक वंद दो जाय ओर वासर खुल जाय) श्वास 
छेते समय दर्गप॒ आप ओर उस मनु्यको सुगंध दुर्गधका ज्ञान न रहे ये 
लक्षण निमे हो उसको दुषटपरतिश्याय कते ई ॥ २० ॥ 
रक्तमविश्यायके टक्षण 1 
सजे तु प्रतिश्याये सतंसरवः भते । 
तेक्राक्षश्च वेनंतरुरोषातमपीडितः ॥ 
दुगन्धाच्छरप्तवदनो गंधानपि न वेत्ति सः॥ २१॥ 
भाषा-निसमे नाके दात रपिर गिरेः नेत्र छाल हो, उरःकषतकी समान 
पीडा हो, श्वा या परलमेदुरगेध अवि जीर उस मनुष्य सुगंथ दुरगधका ज्ञान 
न रहै उसको रक्तञ प्रतिश्याय कते ६ ॥ २१॥ 
ध असाध्यलक्षण । 
सव एव मतिश्वाया नरस्यभतिकारिणः। दतां यान्ति काठे- 
न तदाऽपाध्या भर्वति च ॥ मू्छनति हृमयनचत शेता 
कषि्ास्तथाऽणवः । कूमिनो यः शिररोगस्ुसयं तेनास्य 
रक्षणम्‌ ॥ २२॥ 
भाषा-यदि मलिश्यायकी चिकित्सान की नाय तो पे दृष्ट तेकर असाध्य 
हो जाते द । तव उसमं सफेद) विकने ओर महीने मरीन कीडे पड जाते ह उसके 
लक्षण कृमिरिरोरेगकी समान जानने ॥ २२ ॥ । 
पिकं अन्यविकारः । 
भापिवमांधमन्धतवं पोर नयनामयाद्‌। 
शोधाभितादकाशादीन्‌ वृद्धः कुन्ति पीनसाः ॥ २२ ॥ 
भास मतिश्याय अयौ पीनसे अधिक वढनेते, मोः ककर होत 
उनको कदते. ह ।. जपे कि, वहरापन) कम दीलना, सुगंधादिका.्म, न रहना) 
दारुण नेत्ररोग द, सुजन, मंदाकनि ओर खासी आदि. विकार होते रै ५ २३॥ 
इति नास्रासेयनिदानं समाप्तम्‌ । 











नासारीयमिदतसा । ७० 
अथ नासारोगचिकित्सा । 


नस्यविधिः । 
व दाडिम अरुक्तकद्रीतकी। नापाचिरारक्तवुत्‌ स्या- 
स्यादि स्वरतेन हव ॥ पायद्विजनीमवापिप्टी नातिपच्ैः । 
दन्त्या चते संसिद्धं स्यं संपकपीनते ॥ वया्रदन्तीवचा- 
रिष्रसवयोषरनधतेः। पावितं नाधनं तेटं परतिनासागदं 
नयेत्‌ ॥ किगहिद्धमरिचयाक्षषुरपकदफटेः। उषगारिष- 
जन्मेखपीडः रस्यते ॥ तेर भरनसंुकतेः कटुतेठं विपा 
चयेत्‌। जपीनते पूतिनस्ये समनं कीतितं परम्‌ ॥ शण्डी$- 
एकाविस्वद्रक्षाकतककपायत्‌ । साधितं तैटमाज्यं पानेस्पं 
्षषधुरुकणुत्‌ ॥ यः पिबति शयनक्ाठे ायनाषूढः क्रीतं 
धष । सचि पीनपुक्तः स मुच्यते तेन रोगेण ॥ २९॥ 
भयषा-दरवकी जड) अनारके फट, आर जीर हरड इनको पीसश्षर र 
निकालकर नाकम डालनेसे नामिकागत्‌ रुधिर दूर होता दै । पाठ, दक्दी, दाऽ 
ददी, भूवौ, पीप, चेटीके पत्ते जीर दंती इनको तेलमे पकाकर नाष लेनेते 
पकपीनस दर शेता टै । कटर दंती, वचः सहनन, तुलसी; काटी मिर्च, पीपल, 
सोढ जीर सैथानोन इनके दारा तेलक पकाकर नात दैनेमे प्रतिना्ता अर्थात्‌ नाक- 
की दर्ग दृर्‌ होती दै। इनद्रजी, हीग, कारी मिस, ल, तुरी, कावफ़ल) कूट, 
उचः सष्टनना आर अरायवि्ंग इनको पकाकर रस निचोडकर ना देनेते अथरा 
देन सव ओपधियोके करक ओर गोमू्के दारा कये तेठको परकाकर नास देनेते 
अपीनस ओर नाककी दुर्ध दूर होती ई । सेढ कूट, पौपल, वेलगिगी खीर 
दान इनके कल्क ओर काथके दारा तेल अथवा धीको पकाकर नापर देनेसे कषवधु 
(छक) रोगं दूर द्यवा । जो मुष्य याते श समय सखाटपर टकर 
शीतर जल पीते हं पे मवष्य पीनसरोगरदित हो जति र :॥ २४ ॥ 
आगारपरमारयं तकम्‌ 1 
गरहमकणादर्सारनतताहवतेनपतः। 
तिद किलरिवीने् तेर नापां हितय्‌॥ २९३ - 
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प्ाया-धरका परंभा, परपर, देवदार, वातार; लद; सधानोन जर चिर 

चिरेके बीजक शारा तेलको पककर नास देनेसे नासा सेग दर दोव ३ ॥ २५॥ 
विथरकतैलम्‌ 1 

िभकचविकदीप्यकनिदिभ्धिकाकरजेगीजखवणाकेः । गोमू- 

अयुक्तं दं तैकं नापां दितम्‌ ॥ बरा गरूग्णं शिरसः 

सुषनं परिवषटतम्‌ । श्ण उवे छिग्ुष्णभोजनमद्गवम्‌ ॥ 

पचभरटीतं क्षीरं स्याचित्रकै दरीतकी । सर्षियडपदंगश्च 

यूषपपीनसरान्तये ॥ २६ ॥ 

भराषा-चीता, च्य) जजतायन, कैरी, कनके बोम; संधानोन ओर आक 
इनके कल्क ओर्‌ गोमूत्रे दवारा तरको पककर नास देनेते नासागत अक्रीग 
दूर होता £ । पीनसरोगमे मारी जर गरम कपडे कषर ठक दे तथा एलका) 
गरम ओर खवणरस्तयुक्त सिग्ध पदारयोका भोजन करे 1 पंसमूलकै दारा पकाया 
दूध, चीतेकी जड, इरड, धी, पुराना णुड ओर्‌ पडंग युपर मे सव पदाथ पीनस 
गोम त्यन्त हितकारी दै ॥ २६ ॥ 

व्योषा बरर्णप्र 1 

व्योपाचिनकतारीसतिन्तिदीकाम्डेतम्‌ । सचव्यनानीतु- 

ल्यारमेखालकः पवपादिकम्‌ ॥ व्योपादिकं इणंमिदं पुरणगु- 

उपयुतम्‌ । पीनसशापकातधं रचिस्वरकेरं परम्‌ ॥ २७॥ 

ाषा-श्रिटा, चीतेकी नड, ताटीसपत्र, इमली, अमल्येत, चव्य अर का- 
छा जीरा प्रत्येक एक एक तोकाः इङायची) तेजपात ओर दाटचीनी मत्येक दौ २ 
माते; पुराना एड ८ तोटे ६ मासे ठेवे, इन सवोको एकत्र पीक्तकर गरम जल्के 
साय सेवन करनेसे पीनस, शास, खासी आदि रोग दर्‌ छेते है तथा रवि उत्पन्न 
होती. ओर स्वर निमेर होता ९ ॥ २७॥ 

धृत्तङेपः1 
( वि 

ना्तापके पतत्रं विधानं कार्थ स्व बह्ममाभ्यन्तस्व ॥ 

हत्वा रतं सीरिक्ष्चश् योन्याः सेके सर्पिय-च प्रदेहाः ॥ २८॥ 

माधा-नासापाकरोगमे चाहम जीर आम्यन्तरिक पित्तनादाक क्रिया करे तथा 
बटादि दूधबारे इक्षोफी छालको पीसकर धीम मिटाकर्‌ प्रेष. करे ॥ २८ ॥ 





नासारोगपिकिला । ५०३ 
तो पि हि सेहपानादिक्रिया । 
दीपतिरोगे तिके पेत्तिकन्तु कायं इच्यानमधुरं शीतर । 
मासादि स्तेनं प्रपान सनिगपे धूमो ृदधषस्तिशचनित्यम्‌॥२९॥ 
भाषा-पित्तनन्य दीप्तरोगमे पित्तनाशक; मधुर ओर शीव करिया करे। नाति. 
फर्म दाह होय तो सहपान, सिग्य धूम अर रिरोवस्ति प्रयोग करे॥ २९ ॥ 
चित्रकेहरीतकी । 
पिनकस्यामखकेया गुडूच्या दसुमूरुजम्‌ । शातं रातं रसं 
द्त्वा पध्याचरणाठक गुडात्‌ ॥ शतं पचेदनीभूते पठद्रादराकुं 
पत्‌ । व्योपत्रिनातयोः ्षागत्‌ पलादवेमपरेऽहनि ॥ मस्थादर 
मधुन दवा ययास्यधादयच्रणः । शदेः क्षयं कतं पी- 
नप दुस्तरं क्ृमिम्‌ ॥ गल्मादाक्तेदुनामश्वासनर्‌ दन्ति मुदा 
णान्‌ ॥ २० ॥ 
भापा-चीतिकी जडका रस १२॥ सेर) आमरोका स्वरस १२॥ सेर, गिरो- 
यका रस १२॥ सेर, दशमूटका क्थ १२॥ सेर, हरडशा णं ८ तेर ओर यड 
१९॥ सेर सर्वो मिटाके पक्र ¦ जव देखे कि खूब गाढा हो गया तव सोठका 
रणं! पीपटका ब्र, फाली मिरवोका दरण, छोटो इटायचीका चूर्ण, तेजपातका 
चरणं ओर दालचीनीका धणं पत्येक १२ पल ओर जग्रालार दो तरे मिला दषे । 
फ एक दिनक वाद्‌ १ सेर सदत मा देवे । इर ओपधिको सेदन करनेमे थप्नि 
बेदती ह तया क्षय, खासी; पीनस, दुस्तरङृमि, यस्म, उदावत, वासीर ओर 
श्राको नष्ट करे दै ॥ ३० ॥ 
करवीराच तरम्‌ । 
रकवीरधु्यं त्यास्तथाश॒नमदिक्‌्। एतेः समन्त तैलं 
नाता नासनं पकम्‌॥ भतिर्याये ने शस्तो वूपिचसघु- 
दवः। ततः पङ कफं जञा दरेच्छीपैविरवनैः ॥ िरसोऽ- 
भ्य्नस्वेदनस्यकटृम्डमोजनेः । वमनेधतपानैशच ताद्‌ यथा- 
सपुपाचरेद्‌ ॥ मश्वे अुक्तमाम्े सटपृणसुसिितेमापमतयुः 
ष्णम्‌ । स नयति सवैतमुत्थं चिरात प्रतिरयायम्‌ ॥ ३१ ॥ 
भाषा-लाट कनेर पूर! चमेषटीके शूर,विजयताएके कृ ओर सोति पूर 


७,०४ नदन्वरिः 


इनके करके दारा तलको परकाकर नास देनेसे नासा्डसेग दूर होता है । इमरीका 

युष पान कस्नेसे गवन मरतिश्यायरोग दूर होता ६। यदि कफ़ पक जाय तो. नस्य) 

कफो निकाठनेवाछे तैलादिक शिरसे मलना। सरद, कटु जीर रटे पदा्ो्षा भोजन 

वमन ओर धृतपान करना चाहिये । आरके पश्चात्‌ निमक डालकर पकाये हृष्‌ 

अत्यन्त गरम उडद भक्षण को तो एवं प्रकारे मतिर्यायरोय दूर होते ६॥३१॥ 
इति नासयेगाचिकित्सा समप्ता 1 


अथ चकषरोगनिदानम्‌ ॥ 


कारण ओर संया 1 

उष्णाभितप्तस्य ज्वशाद्कषणात्सवपिपयवाच ॥ 

स्वेदाद्रनोधूमनिपेवणाच षदैरविषाताद्रमनातियोगात्‌ ॥ 

द्रवात्नपानातिनिपेवणाच विपमूनवातकरमनिगराच । 

भरक्तरोदनशोककोपच्छिरोभि वातादतिम॒चपानात्‌ ॥ 

तथा ऋनूना च बरिपययेण हेराभिषातादतिमेधुना् । 

बप्प्रहातू्मनिरीक्तणाच नेत्रे विकाराच्‌ जनयंति दोषा; ॥१॥ 

भाषा-गरमीतं व्वाकुढ होकर अर्थात्‌ धूपादि्े सेतपत होकर नरु धुसनते) 
रूरकी बस्तो बहुत देखनेसेः दिनम सोनेसे, रात्रिम आगन, नेत्रम पसीने, 
पट अथवा धपके जनिसे, आये हए उमनके बेगको रोकने, या अहुत ेमन क~ 
नेप, पतले अन्नपानका अधिक सेवन नमे; मल, मू यीर्‌ अधोवायु वैगफी 
रेकनेसे, निरन्तर रोने) शोक अर कोप कानेसे, शिरे चोरके रगनेसे, अत्य- 
न्त मदिरा पौनेसे, ऋदमिपरीत कम्मं करते, छेदित कम्मोकि करसे जो दुःख 
डोत्ता हे उसे, अत्यन्त ५.4 कने, जांसु्यकि रोकनेसे ओ वहत 
देरतेक बहुत बारीक वस्तु देखनेसे इत्यादि कारणम वातादि दोष नेम 
अनेकः प्रकारे दरुणरोगोको उत्पन्न करते ह ॥ १॥ 

मभिप्यदङके ठक्षण । 
` वाताचि्तात्कफाद्क्तादुमिप्यनदशचविषः । 
भ्रायेण जायते घोरः सवेनत्रामयाक्रः ॥ २ ॥ 
भवा-वात, पित्त; केफ : ओर मिरे दोपसे ममिष्यन्द्रोगः चार्‌ -भकरका 














चसुरोममिवानम्‌ । ७०५ 
शेता द। हमे जतयन्त मय॑कर पीडा होती हे । मायः यह परव न्यक कारण 
ह । शतके देकषमाषामे “ अचं दूखनी ” रेसा कहते हे ॥ २ ॥ 

बातामिष्येदके रक्षण । 
निरतोदनस्तम्भनरोमदषतंपपपर्यसिरोभितापाः 1 
विुष्कभावाः रिशिगञ्ता च वातामिपते नयने भवन्ति ॥ ३॥ 
भषा-बातामिम्यन्दरोगमे सु भाने सरीवी पीडा हो, जडा, रोमांच हे 
आरः नमं रतीके पढने सरीती सडक हो, रक्षता हो, दिं द्ददः मेमं 
चदका न आना ओर्‌ नेमे शीतर आंस गिरे ॥ ३॥ 
पि्वामिष्यंदके लक्षण ! 
दाह्मपाको शिशिरभिनन्दा परमान बाप्यतमुच्छरयश्च । 
उष्णाशचता पीतकनेजता च पितताभिपत्ने नयने भवन्ति ॥ ४॥ 
क भषा-पित्तन अभिष्यन्द नेमिं दाह हो, पाक हो, शीतर पदायोका 
ति स्रं करनेकी इच्छा हो, नेभे धमा टगनेकेसी पीडा हो, आसिम 
मासु अधिक बहे ओर बह आंच गरम होय तथा मां यट दती है॥४॥ 
कफामिम्यंद्के लक्षण । 


उष्णामिनन्दो यरुताकषोयः कणटरपदेहावतिीतता च । 

सवर बहुःपिच्छिक एव चापि कफामिपते नयने भवन्ति ॥ ५॥ 

भावा-कफ़ज अमिष्यन्द्रोगमे गरम पदायै ठगानेकी इच्छा हो) नेम मारी हे, 
पुजन हो, घुजली हो) अधिक र्वीचड अपि, अत्यन्त शीतल, चिक्टे ह, उन- 
मते बहुत ओर पिच्छिल दाब हो ॥ ५॥ 

रक्तामिष्यंद्के रक्षण ! 

पोमरा्चता छोषितनेनता च राज्यः सम॑तादतिरोदिताशच । 

पित्तस्य गानि च यानि तानि रक्ताभिपत्े नयने भवन्ति ॥ ६॥ 

भाषा-ए्तन अभिष्यंद्रागमे नतरोमसे ठ आंसु गिरे, नरबोका सग खाल 
हे) नबो च मोर खर रेवा दीति तया इसमे पित्तन मभिष्वंदके सम्पूणे 
र्षण दते है ॥ ६ ॥ 

अभिष्यंदसे अभिमंथकी उत्पत्ति 1 


देतेरमिप्यदैनेरागामक्ियादताम्‌ । ता्वतस्तपिमंयाःस्यु- 
॥1 


७्द्‌ -पृनतरिः। 


मैयने तीरेदनाः ॥ इत्पाखत इवात्यर्थं नेत्रं निमेथ्यते तथा। 
सिरसोदयं च तं विद्यादिमं स्वरक्षणे: ॥ ७ ॥ 
आषा-अभिष्यन्दसे अधिमेथरोग होता ह उसके लक्षण कते हं । अमिः 
ष्यन्द्रोगकी चिकिसा न करनेसे वह अमिष्यन्दगेग वडकर उतनी परीडायुक्त 
उसरी प्रकार चार प्रकारके जधिमेतेग शेते ईं । नेमे उखवाडने सरीखी पीडा धे 
त्तया मथनेसरीसी पीडा दो ओर आधे दिर वेदना हैव ये डक्षण अधिकं होते ६ । 
आके बाताभिष्यन्दादिकेकि जो लकण दं उन सव रक्षणोधुक्त बातापिमयः 
पि्ाधिमेय आदिक क्षण जानने ॥ ७ ॥ 
दोषभेदे कामयौदकर रक्तण 1 
स्याद दष्मिकृः सप्तराघायोऽधीमंथो रक्तजः पंचरात्रात्‌। 
पटर्ादूवातिको षे निदन्यान्मि्याचारातेत्तिकः सय एव ॥ ८॥ 
भ्नाषा-मिध्या आवरण करनेसे कफज अधिय साते दिने) रक्तज पांच 
दिनम; बातज सात दिनम ओर पित्तम अधिमंथ तत्काल दृषटिका नाद केरे ६।८॥ 
नेषरोगके सामान्यष्क्षण 1 


उदीणेमेदने नेवं रगोदरेकसमन्वितम्‌ । 
ष्निस्तोदशूखाश्युक्तमामानिितं विदुः ॥ ९ ॥ 


पनाषा-अव ने्रोगके आमपक़् रकण फहते ट । जिसमे नेत्रम अत्यन्त 
मेका शीडा हो, टाडी अधिक हो, करकराहट हो, टं जमाने सरीर पीडय रै, 
श्र हो जर पानी दे ये लक्षण आमयुक्त नेप्ररोगक्े जानने ॥ ९ ॥ 
निरामके रक्षण । 
मन्द्वद्नता कण्टः संरम्भाद्च्रशान्तता। 
परपप्नवणैता चाक्ष्णोः संपकं दोपमादिरोत्‌ ॥ १०॥ 
भ्ाषा-नेत्रोमि पीडा मद्‌ दैवे, * खुनी हो; सूजन ओर आसु्ओकी आति 
हो अथीत्‌ कम हो तथा नेत्रोका वणं मन्न अयात्‌ निर्मल होये लक्षण पक 
दोषके ह ॥ १० ॥ 
शोचित नत्रपाककै उक्षण । 
कण्टूपदेहाश्चुतः पकोदुषरसम्निभः 1 
संसभ पच्यते यस्तु नेनेपाकः स सोफनः ॥ 
शुयदीनानि गानि नेवपके त्रोयने ॥११॥ 





वभूरेमनिदानम्‌। ७०७ 


भाषा नेमिं घुनी टे, विपकं ओर आसू हे तथा प्क रकी समान 
लाल जन्त जो पके बह शोफ़न ने्रोग £ जीर निम मे खत्रण न हं 
उसको शोधरारेत नेत्रपाक जनना ॥ ११॥ 
ए इताधिर्मथे रक्षण । 
उपकषणादक्ि यदापि्ेथो षातात्मकः साद्यति भ्य 1 
रजामिस्ाभिरसध्य एष इताधिमंयः सलु नेवरोगः ॥ १२॥ 
भाषा-ावज अधिमंथकी अच्छे मकार ओषधि न करने नेमिं अत्यन्त 
तीत्र पीडा ओर दाह्यदि उत्यत्न होती तथा नेत्र तेनहीन हो जाते द रसक्षो 
इताधि्मेष कहते ह ॥ १२ ॥ 
वातपयेयक क्षण । 
वारं व्रं च पति धुम नत्र च मारुतः। 
रुम विषिधास्तीन्‌ः स ज्ञयो वातपयैयः॥ १ २॥ 
भापा-निसे बाबु कमी भोमि ओर कमी नभम जाके अनेक मकाश्की 
तीव्र पौदाको उतपन्न करती ट उसको वातपरय्ययनेनरोग कहते द॥ १३॥ 
धष्कोभिपाकके लक्षण ! 
यत्कूणितं दासणरूकवतमं संदद्ये चाब्दं च। 
घदास्णं यत्मतिबाधने च शप्कात्तिपाकोपहतं तदक ॥१४॥ 
भापा-निव रोगमे भेत्रे खुरे नकं अर्यात्‌ मिचे रं नेतरि परक कयोर्‌ 
रस्ते ह रोम दाह हो, साफ न दी, सोनम अत्यन्त कष्ट हो उसको 


। शम्काक्षिपाकरोग फहते ट ॥ १४॥ 


अन्यतोवातके रक्षण 1 ध 
य्याददरकणीरिरोहृस्यो मन्यागतो बप्यनिखेन्यतो बा । 
छवोटनं वे घि छोचने च तमत्यतोवातुदाून्त ॥ १५॥ 
भ्राषा-पारीः कान! शिरः ठोडिया, गरदन, पीठ आदि स्थानोमं स्थित जो 
षु सोत्र जीर भ्म पीडा फे उको यन्यतोवात करते द । यह षु 
भन्वपर गारक न्यप्र पीडा करे ह इस कारण इसको अन्यतोवात कहने ट ॥९५॥ 
जम्लाभयुषितके श्ण 
श्यावं छोहितप्यनतं सवै चाक्षि प्रपच्यते । 
सदाद्सोधं साघरावमम्छध्युवित्मम्डतः ॥ १६ ॥ 


७०८ धन्वन्तरिः 


प्नाषा-जो नेजरोग बीचमे. नीला ओर किनरेषर लाल दौकर सर्वच नेको 
पकवि तथा उतम दाह; सूजन ओर नेत्रोमेसे पानी षे अम्ड अयीत्‌ खटाई 
आदिके खानेसे होता है हस कारण उसको अम्काघ्युपिते कहते हं ॥ १६॥ 
शिरोत्पातके लक्षण । 
उतेदुना वापि वेदना वा यस्या्िरा्यो हि भवन्ति त्नाः । ` 
सुहर्षिरज्य॑ति च याः सदा रृश्व्याधिः रिरोत्पात इति प्रदिष्टः१७॥ 
भाषा-पीडासदहित या पीडा्हेत जिसकी आंखोकी नसे तपिकीसमान खर ह 
ओर वारं वार अधिक टालरंगकी होती नांय उसको दिरोत्पातरोग कहते ट ॥ १७॥ 
शिराहपके ठक्षण ॥ ह 
मोच्छिोत्पत्‌ उपक्षितस्तु जायेत रागस्तु चिर रपः। 
ताप्रा्षमपनं स्वति प्रगाढं तथ। न रक्रोत्थमिरीकषितं च ॥ १८ ॥ 
भ्राषा-यदि अन्नानतामे दिरोपातका यत्न न श्रिया जाय तो श्िरपहपगेग 
होता रै । उसमे नेत्नोमं तोेकी समान लल ओर निर्मल आंस गिरते १ जीर 
बह रोगी देखनेकरे असमर्थं होता ६ ॥ १८ ॥ 
सव्रणयक्लक्षण 1 < 
निम्नं तु भवेद्धि कृणे सूच्येव विदं मरतिभाति यदे । 
सावं प्मेदष्णमतीव यच तत्सत्रणं सुकरषुदाई्रनि ॥ १९॥ 
प्राषा-नेत्रकी काछी पुतरीमं फलता पड गया हो दौर वेह मीतरते गा 
हो अथात सुरं छेद्नेकी समान गद्ासा दो जाय; नतरोमसे अत्यन्त गरम बहुत 
सव्र हो । उसको सत्रणघुक्र कहते हे ॥ १९ ॥ 
सेव्रणथुक्रके साभ्यसिष्यटक्षण 1 
हृष्टः समीपेन भवेत्त यच न चावगाढं न च पंश्ेदधि ! 
अवेद्नं धा न च युम तत्तिद्धिमायाति कदाविदेष ॥ २०॥ 
भाषा-भो एठा नेत्रकी पुती दूर चये, गया न हो, अधिक क्षरे नही 
पीडा न हयो ओर पक स्थानम दो पटे उत्पन्न क्यं ठेस फूला कदावित्‌ मारो 
गमी हो जाय नदीं तो असाध्य तौ दही ॥२० ॥ 
अत्रणथुकरके रक्षण । 
स्यन्दालिकं कृष्णगतं सचोपं होतेनदुकनदभतिमावभातम्‌। 
पृष्मयमाघरप्रतचु प्रकाङामथत्रणे साध्यतमं वदन्ति ॥२१॥ 


त्रि 


चक्वरोगनिदानम्‌ । ७०९ 


भाषा-जनो एका नेत्रामिष्यन्द्‌ अथौ आंसाके दृखनेसे उत्यते हजा दः 

काट पुतलीमे चूसनेसरीखी.पीडा दो तथा शल, चंद्र वीर ङक फूलकी समान 

सद्‌ एं आकादाफे समान निमर ओर पतटा दो वह अत्रणटुकर ुलमाध्य १।२१॥ 
.अव्रणुकरके कृच्छरप्ताध्यलक्षण । . 

गम्भीरनातं षटं च शक्र चिरोत्थितं वापि वदनि कच्टरम्‌॥२२॥ 

माया-जो शुके ( षूला ) गय हो तथा मय हौ जर बहुत दिनक है 


। उसेकर कष्टसाध्य जानना ॥ २२॥ 





„ _ अव्रण अवस्याभिद्करके असाध्य टता दै उसको कहे टर । 
विच्छि्रभष्यं पिरितवरतं वा चरं शिरापुकष्महरटिञ्जच । 
द्वित्वगगतं खोहितमन्ततन् भिरोत्थितं चापर विषजेनीयम्‌ ॥ 
उ्णाशुपातिः पिका च नेन यस्िन्भकेुरनिभं च शुक्रम्‌ । 
- तदप्यताध्यं मन्ति केिदन्यच यततित्तिरिपकषतुसयम्‌ ॥ २२॥ 
भ्राषा-षलके बीच गद्या पड जाय या उसके चारौ ओर मांस वकर उस- 
को वर ठवेःभचठ न रदे अथौत्‌ एक नगदसे दूसरी जगहमे चटा जाय,सुत्म गि- 
गओ व्याप दौ, र्टीका नाक, दूरे परदेमे उत्पन्न ओर चारे ओरते खल दे 
तथा वहुत दिनक हौ देसे थ्॒कौ वय त्याग दषे ने्नोमे यरम आपु गिरे तथा 
छेदी छोदी फुंसी हो आर्‌ शूशकी समान शुक्र ( एूढा ) दो पैसा तथा तीतर 
पकी समान दयामवणमी य्न ( फूल ) असाध्य होता है ॥ २३ ॥ 
अक्षिपातात्ययके छक्षण । 
शतः समकामति सेतो हि दोपेण यस्यातितमण्डखनतु । 
तमक्षिपाकतात्ययमक्िपाकं सामक वजयितव्यमाहुः ॥ २४ ॥ 
„ भाषा-तीरनो दोपे निकै नेतो काठे मागमे चहं ओरसे सफेद छा जाती 
६ उस नत्रपाकन्नो ्रिदोपन अकषिपराकात्यय कठते ह । वह असाध्य 2 इस कारण 
उप्तकी चिकित्सा न करनी चाहिये ॥ २४॥ 
अजकाजातके रक्षण । 


~ 


अनारीपम्रततिमो रुजावान्‌ सलोद्ितो छोहितपिच्छ्िश्चः। 

विश्य हरणं प्पयोऽभ्युपेति तचाजकानातमिति व्यवस्येत्‌॥२९५॥ 

भावा-कष्टि मागम वकरीकी मेगनकी भान) पीडासित, कार तथा लाल 
जमीर पिच्छिल, आुथेसि युक्त जे फूल होना ६ उसको अजकाजात कहते है५२५॥ 


ति 


५१९ धन्वन्तरिः † ` 
मथमपटलस्य दृटिदोष्के ठकृण । 
भरथमे पटञे यस्य दोषो दरिं व्यवस्थितः! 
अव्यक्तानि च रूपाणि कदाचिदथ पयति ॥ २६॥ 
भ्राषा-पिे पट ( परदा ) मे दोष माप्त होने वह मनुष्य कमी कमी 


अनव्यक्तरूप अथोत्‌ वातते काटे नीरे) पि्से पीठे, कफते सफेद ओर सभि 


पतसे अनेक प्रकारे पित्रविचित्रित रंग दीखते टं ॥ २६ ॥ 
दवितीयपटलस्थित दोषके लक्षण । 
दृष्टिं विहरति द्वितीयं परं गते । मक्षि्षामचकान््े- 
शान्‌ नारुकानि च परयति ॥ मण्डटानि पताका मरीचीन्‌ ` 
ण्डलनि च । परिष्ठां विविधानपेमभरं तमांसि च ॥ दूर 
स्थानि च रूपाणि मन्यते च समीपतः । समीपस्थानि दूरे च 
इषटगोचगविभमात्‌॥यतेवानपि चात्यथं घचीपाङ न पयाति ॥२० 
भाषा-दसरे परर दोपे मर्म दोनेसे दि अत्यन्त रिहल हो जाती ६ 
तया मक्त, मच्छर, केश ओर जालकी समान दीखता ट मेडल, पताका, रण 
ओर फुण्डल ये शषिलमिातेसे दीएते ह॑ ओर्‌ षौ, मेष एवं पूपादि पदारघोको 
देखता द भ्रमसे टि दुरफे सूपोको निकट जर निकरे रूपोप दूर देते ओर 
अनेक यत्न करनेतेभी सुरका नमा न दीव १ ॥ २७॥ 
ृतीयप्रलगत दोपे लक्षण । 
उ प्यति नापस्ताचृतीयं पटं गते । महत्यपि च रूपाणि 
छादितानीव चाम्बः ॥ कणैनासाकषिदीनानि वकितानि च 
पयति । यथादोषं च रज्येत दृद बटीयति॥ अधःस्थे तु 
समीपस्थं रस्यं चोपरिप्यिते । पाशवस्थते पनदेपि पाशस्य 
नैव प्यति ॥ समन्ततः स्थिते दोपे संङ्टीनीव प्रयति । 
इष्िम्यस्थिते दोपे महद्व च प्यति ॥ द्विषा स्थिते 
द्विषा पेदपा वाऽनवस्थिते । दोपे दृस्थिते तियेगेदं 
वै मन्यते द्विषा ॥ २८॥ ` 


र 


भापरातीकरे परलय दोष राप दोनेते उप्र पदा दील ओर नीचे ! 
पदा न दसि, अत्यन्त बडे स्वरूप मेथते आच्छादित दे; कान, नाक सीर | 





ˆ च्ुरोगनिदानमर्‌ । ५११ 


आं इनसे रदित विङतमनुप्यको देखे । जो दोष बलवान्‌ होय पराद्य उप 
दोषके अनुसार दृषा रंग दौः दोष. नीचेके मागमे स्थित दोय तो निकटक्री 
यस न दीस जर उपर स्थित दोय तौ दूरकी पस्तु न दे, दोष यग बगट 
शीय तो अग बगरकी वस्तु न दीदि, बँ जोर दोष स्थित होय तो सकल पदा- 
थे पिरत दरव दके मध्यमे दोष स्थित शोय तो वडा पदार्थं छो दीस, द 
गमे दोपुफे त्यत होनेते एकके दो दीस, दोष स्थित न्‌ होय तो अनेक मका- 
कके द्प दीं ओर जो दोप तिरे स्थित दोय तो प्कके दो टक दी ॥ २८ 
चतुयेपटलगत तिमिरे रक्षण । 

तिमिरस्यः स वे रोगनवुेपर्ं गतः । रणदि सवतो दिं 

हिगनाष्मतः परम्‌॥ असन्नपि तमोभरते नातिष्टे महगदे। 

चन््रदित्यो सन्षत्रवितरकषे च शिदयुतः॥ निभैखानि च तेना 

ति भानिष्णूनि च प्यति । त एष छिगनादरस्त॒ नीलिका 

काचपज्ञतः ॥ २९॥ ह 

भाषाय पद्मे दोप ्ाप्न होनेमे उसको तिमिर कदे है बह जद्र घ- 
ह ओम दृषिकौ रोक छेता १ तब उसको को$ शरेय ठिंगनाशक कहते हँ । उसमे 
कमी नर दीखता) जो उस्म अधिक अंधकार न हुआ हो ओर वह अधिक 
बदरामौ नदीं हो तव केवट चन्द्र, सुध्ये, नक्षत्र, आकाश ओर्‌ विजटी ईनका तेज 
दीप्ता दै । तीसरे पटखमे जो काचक रोग ह उसकी विकित्सा न कलते 
वह सिगनाक्षक जौर नीलिका कहा जाता है ॥ २९॥ 

दोषिरेषकरकै रूपका दीखना । 

ततर वतिन रूपाणि नमन्तीव ह परयति । आविडान्यरणा- 

भानि व्याविद्धानीवं व त्यल्योतञक्रचापत- 

डिद्रणान्‌ । वत्यन्तशैषर शिखिनः स्व नीठं च परयति ॥ 

कृपेन पयदरूाणि क्ि्धानि च सितानि च । सङि्छाविता- 

नप्‌ परिजाल्यानि मानवः ॥ पयतेन रक्तानि तमाति भिवि- 

धानि च । सतितन्यथ ङष्णानि पीतन्यपि च मानवः ॥ 

प्निपातेन वित्राणि वितानि च प्यति । ब्हुषा गा 

वामि सव्ये समंततः ॥ दीनाान्यपिकोमानि ज्योतीष्यमि 

चे परयति ॥३०॥ । 


७१२ धृन्वन्तारैः । 


भाषरा-ातते गदे, काल, ङ्लि जीर रमते हए रूप दीप्ते है । पिप 
सुव, परदीने, दनद्रधवुषः विजटी, नाचते इए मोर ओर सम्पण पदायं नीरे 
रके दौखते ह । कफसे विके, सफेद, नरे भीगेकी समान ओर जड पैसे सूप 
वीते ई । रक्तसे खाट ओर अनेक भकारके भधक्यररूप, गदे, काटे यर 
पील रगे पदा दीखते है । सनिपातते अनेक यकारके विध्रविषित्र रंग, तिप 
रीत अनेक चा एकके दो अथवा अंगदीन या अधिक अगवि भर्‌ ज्योपिख- 
स्प शपो देखता ई ॥ २०॥ 
परिम्कायसंजञक तिभिरके रक्षण 1 
पित्तं कयौत्परिम्खायि मूध्छितं रक्तेन । 
पीता दिरस्तथोदयोतानवीनपि स पयति ॥ 
विकीयेमाणान्‌ सोतै्षास्तेनोभिरेव च ॥ २१॥ 
भापा-रुधिरके तेजते युक्त पित्त परीम्लापिरोगको उत्पन्न करता ह, उससे 
रोगीको दिद, कादा ओर्‌ सुं ये सब पीरे दी ई तथा उदय हआ सूर्य, 
प्रवीजने ओर तेजते युक्त दृ्षाको देखे टे ॥ ३१ ॥ 
िगनारका पृ्किधत्वकथन । 
वक्ष्यामि परिधं रागेखिगनाशमतः परम्‌ ॥ 
रोगोऽहणो मासतः अदि म्छायी च नीटभ्च तथेव पिततत्‌। 
कफ़ात्सितः शोणितनः सरतो समस्तदोपमभो पिकित्रः॥२२॥ 
भाष़ा-वातसे राग) पित्ते पिला्यि नीला अथवा केवल नीट रंग 
दीप्ता टै । कफे सफेद) रुधिरसे टार ओर सनिपातते चिशरविनिभरंग 


दीखते ह ॥ ३९ ॥ 
वातिकरोगके लक्षण । 

अरुणं मण्डङे इष्टया स्यूखकाचारुणपरभम्‌ 

परिमछायिनि रोगे स्यान्यि नीरं च म॒ण्डठम्‌ ॥ 

दोषात्‌ केदाचित्स्यात्‌ स्वयं तज पदसचेनम्‌ ॥ ३३ ॥ 

भ्राभा-पदिम्ायितेगमे - दिमाग स्थूल कालकी समान राल.मष्डल हता 

द, बह दाल पीठा मिभित जीर नीरा होता दै । उसमे किसी -समयः दोषे कम 
शोनेसे जपने आप दीखनेमी ख्गता दै ॥ ३३॥ 





चकषरोगमिदानू । ४१६. 
| हृ्िमंडडगत रोगके हक्षण 1 
अरुणं मण्डङं वाताचंचछं परपं तथा । पितानमण्डलमानीटं 
कोस्यामं पीतमेव च ॥ ष्मणा बट छि्धं रोलङदेनुप्‌- 
णडुएम्‌। चर्तपश्रपलरस्थः शधो वि्दुिषांभसः ॥ सृद्यमाने 
च नयने मण्डं तदिति । प्रापद्यत मण्डरं ोगि- 
तात्मकम्‌ ॥ दृष्टिगो भवेच टिद्गनाशे ब्रिदोपने। यथास्वं 
स्वमेष भर्वति हि ॥ २४॥ 
भाषा-वातसे दृधिमंडढ छट, चंचल ओर सर होता ६ । पित्तसे इणढरः 
नीला, केकी समान ओर पीला होता दै । कफ़से वडा, चिकना, शं) ऊम्द्पष्प 
` ओर चन्द्रमा समान चेत तथा निस प्रकार कमलके पतर दिरुती हृदे पानी" 
की वद सपेद्‌ दीलती है उसी भकार नेको मलनेपे बह मण्डल कट जाता है! 
रक्तसे मूगेकी समान अथत्रा लालकमटकी समान राट होता ओर त्रिदोपज 
सगनाक्मे दिका मण्डल विभवियिगत्रेत अनेक रंगफा अयवा जो दोष्‌ मधिक 
हे मा उसका रेग या स्व दोरक रंग दीखता १ ॥ २४ ॥ 
दृष्टगोगोकी संख्या । 
प टिगनाशाः पडिमे च रोगा दृ्टयाथयाः पट्‌ च पष चस्युः॥२५॥ 
माषा पूर्वोक्त रिगनाश्चरोग छः ओर यागिको बिद्ग्धद्टधादि जो करगे द 
छः शस मकार सब मिलाकर दृिोरगोकी संख्या १२ होती ट ॥ ३५ ॥ 
पिततबरिदग्धके लक्षण । 
पिततेन्‌ दुन गतेन इदि पीता भवेचस्य नरस्य दषटिः। 
पीतानि रूपाणि च तेन पूर्येत पे नरः पित्तपिदग्दषटिः ॥ ३६॥ 
भ्ाषा-ूषित इमा पित्त वदनेसे उस रोगीकी दृष्टि पीटी होती दै तव उसको 
सम्पूणं पदाय परे दीलते हे उसफो पिततविद्ग्ध ट्ट कहते है ॥ ३६ ॥ 
(1 लक्षण । कत 
रत तीये पटडं च दोपे विषा न पद्येति वीक्षते सः । 
रार सर शीताघृदीतदटिः पित्ताटपभाषराद्पि तानि प्येत्‌॥२७॥ 
-माषा-जनबर पिच्च तीसरे - परलरमप्राप् होता है तो उस रोगीको दिनं, सू- 
यंक गरमीते नहीं दीसता जीर राभि पिदकीः अल्पताते शीतटताक हेनेषै 
दीने रगत्त दै उप्तको दिवाथ कते हे ॥ ३७ ॥ 


७१९ वम्बन्तारिः । 


कफबिदम्धके रक्षण । 
तथा नरः छेष्मविदग्धरिस्तान्येव शुद्धानि हि मंथने तु ५ ३८॥ 
भ्राषा-जब कफसे दृष्टि दूषित हो जती ह तव उस मतुष्यकौ सम्पूणं पदाथ 
सफेदही सफेद दीवते है उसको कफविदग्ध दृ कहते दै ॥ ३८॥ 
रक्तान्धकं टक्षण। 
षु स्थितो यः पटरेषु दोपो नक्ताष्यमापाद्यवि प्रषद् 1 
दिवि ष सूयोदुगदीतदषटिः पद्यं रूपाणि कफार्पभावात्‌॥३९॥ 
भ्ाषा-दही कष जब नेग्रोके तीनो परमे माप होता दे तव रात्यंधरेग 
उत्पन्न शता है । उस रोगमे सूर्यैके सन्तापरते दिनं जब कफ क्महोजातादै 
तव दीलता द किन्तु रात्रिम नं दीखता रस रोगो गव्येध ओर दिन्दीमापामं 
र्तौधा कहते ईँ ॥ ३९ ॥ 
पूमदर्हीकि रक्षण ॥ 
शोकज्वरायाषरिरोभितपिरभ्याहता यस्य नरस्य दृष्टिः । 
धूम्रस्तथा परयति सभावान्‌ स धूमदृङीति नरः प्रदि्टः॥४०॥ 
पापासो) उवर, परिश्रम ओर दिरस्ताप इन कारणोसे पित्त ऊपित शोकर 
दि बिग जाती है तव उस मलुष्यको सम्पूणं पदार्थ वृंएके रंगके दषते टै 
उसको धूमदरहौ कते ६ । भरमदृरीं दि दिनम होती £ रात्रिम नही कारण 
इसमे पित्त प्रधान दै1 रात्रिम पित्त शात ष्टो जाता तव दष्टिमी निर्मलो 
जाती ई ॥ ४० ॥ 
हस्वे रक्षण । 
यो हस्वनात्यो दिवसेषु जच्छद्स्वानि रूपामि च तेन प्दयेत्‌४१॥ 
श्नाषा-जो हजात्य मनुष्य होता दै उसको बडे पदा्ैमी दिनम मत्पन्त 
कष्ठे छोटे दीते द ॥ ५१ ॥ 
नङ्खछान्ध्यके लक्षण 1 
विद्योतते यस्य नरस्य दषिदोषाभिपत्रा नङुढस्य यदरत्‌ । 
किनामि रूपाणि दिवा स पयेतसवे षिकारो नङ्संव्यकः॥४२॥ 
आप्रा-जित मरुष्यकी दृष्टि दोसे दूषित होकर नीठेदे नेत्रकी समान चम. 
कती £ ओर बह मवुष्य दिने वित्रविवित्रित रूपको देता ३ उपक्नो नङ्ृड 
न्ध्य रोग. कंडते ई ॥ ४२५ ८ . । 





चकषरोमनिदानम्‌ 1 ७१५ 
गेभीरद्टके रक्षण 1 
इटिविरपा अनोपसृष् संकोचमभयन्तरतश्च याति । 
सना्गाटं च तमक्षिरोगं मम्भीरफेति प्षदन्ति तन््ाः ॥ ४२॥ 
1 भाषा-जित मनुष्यकी दृष्टि बायुसे विरूप होकर मीतरको संच जाती १ 
ओर उसमे अत्यन्त पीडा होती £ उसको गम्मीरदष्टि कते हे ॥ ४९ ॥ 
माम॑तुजाङिगनाशके लक्षण । 
शह पनदोषिह संमदिषट निमित्ततशष्यनिमित्तश्च । 
निमित्तस्ततरे शिरोभितापाज्तेयस्तमिष्यन्दनिद्नः सः ॥४४॥ 
भापा-एक निमित्तज ओर दूसरा अनिमित्तज इनमे जो रितोमितापादि कार- 
णोति उत्सल्न होता ६ उसको निमित्तन कते है । उसमे रक्तामिष्यन्देनके 
हक्षण हते ई ॥ ४४॥ 
अनिमित्तके ठक्षण । 
एरिगन्पमहोरगाणा सन्दरनेनापि च भास्करस्य । 
हन्येत दटमयुजस्य यस्य स छिगना्स्छनिमित्तजञः । 
तवाकषिमिस्पष्टमिवावभाति वेदूयेवणौ विमला च टिः ॥ ४५॥ 
माषा-देव, ऋषि, गन्धै, महापाप जीर सूयं इनके सामने दि उगाकर देख- 
नषे निर मलुभ्यी टि नष्ट हो जाती 2 उसको अनिमित्तन हिगनाश्‌ कहति दै । 
उ रोगर्मे ने् निमर ओद चट दटूयंमणिकी समान साफ़ हो जाती है ॥ ५५ ॥ 
अमैरोगका पंच प्रकारकथन । 
स्तायेमततुस्तीय श्यावं रक्तनिभ पिते । सश्रतं शद 
म तद्धे चिरात्‌ ॥ पञ्चाम भृदु रक्तामे यन्मां चीयते 
पिते । पृयुशरदर्पिमांछामं बृं च यङृत्िभम्‌ ॥ सथिरं प्रस्ता 
समाप शुष्कं प्ाय्वमे पंचमम्‌ ॥४६॥ =. 
माषा -नेभरकि सफेद मागमे पता, चौडा, काठाः ओर लार मण्डलाकार जो 
हदा ६ उसको मस्तारिम्मं कते ई । ततरोफै सेद्‌ मागमे सफेद ओर कोमठ 
तथा बहुतकारमे बदनेवाला जो रोता ह उसको शङ्ाम्यं कहते ई । जर कमल 
की समान खर ओर नरम जो माति नेग्ेकि सेद मागमे देता ३ उसफो रक्ता- 
म्म कते है । जो विस्तीर्ण, कोमरु, छारी सिय कार) स्थूर, नेभके सफेदभागमे 


७१६ पृन्वन्तरिः { 


मण्डल शेता रै उसको अधिमांसास्मै कहते ह । नो स्थिर, ैठनेवारा, सूत्रा 
रसा मांस नेजके सफेद मागमे बदता दै उक ज्ञाय्वम्मे कहते ट ॥ ४६ ॥ 
शक्तिरोगके रस्षण । 
स्यावाः स्युः पिरितनिभास्तु विद्वो ये शुक्तयाभा सितिनि- 
यताः स शुक्तिसंज्ञः ॥ ७ ॥ 
भाषा-नेग्रोकी सफैदीमे काटे रंगका मांसकी समान सीपके आकार जो विड्‌ 
सेय उसको शुक्ति कहते ई ॥ ४७॥ 
चिति अनकः लक्षण । 
एको यः रारारुधिरोपमशच विन्दुः शु्स्थो भवति तदैनं वदन्ति॥ 
भापा--नेत्रफे सफैद्‌ मागम एरगोराके रथिरकी समान जो एकी विन्द र- 
त्पन्न ह्ये उसको अज्ञेन कते दै ॥ ४८ ॥ 
वि पिध्क्के क्षण । 
उष्ममसतकोपेन मां समुत्रतम्‌ ¦ 
पिष्यद्‌ पिष्टक विदि मलक्ताद्रीसतनिभम्‌ ॥ ९॥ 
भाषा -कंफबातके पित दोनेते नेभ्रके सफेद मागमे पिषठीकी समान जो मांस 
चा हो ओर मल्युक्त दपनकी समान दीखे उसको पिष्टक कते ई ॥ ४९॥ 
जारे ठक्षण । 
नालभः कंठिनरिरो महान्‌ सरक्तः 
संतानः स्मृत इद्‌ जारुपेज्ञितस्त॒ ॥ ५० ॥ 
भ्राषा-ने्रके सफेद भागम आरकी समान, कठिन भिगत व्याप्त, लाह 
जीर बडा हो उसको जाठ कहते हे ॥ ५० ॥ 
शिराजापिटिकाके लक्षण । 
शधस्थाः पितपिडिकाः सिराव्त्ताया- 
स्ता व्रूयादपित्तमीपजाः शिरजाः॥ ५१.॥ ‡ 
श्राषा-ने्के सपेद्‌ मागमे दिरांसे आदृत देसी पेद पुंसी कष्णेभागकष 
सुवीप होती ह उको रिरजन पिडिका कहतै ई ॥ ५१ ॥ ` 
वलासके लक्षण । 
कस्यामोऽमरदुर्य वारिदिनटुकल्पो 
विज्ञेयो नयनसिते वरापनञः.॥ ५२ 





चक्षरोबनदानेम्‌ । ५१४ 
श्ाषानेत्के सफेद मागमे कांसी समान, किन या जखमी वरुदङ्ष 
इंची ज गाठसीं उत्पन्न हो उसको वलास कंते ह ॥ ५२॥ 
५ ध पूयारसके लक्षण । 
पकः शोथः संधिनो यः सतोदः स्वेतययं पूतिपूयारपतास्पः॥4३॥ 
जाघा-नेत्रकी संधिमे सूजन टकर पके उसमे सुर चुभाने सरीली पीडा हो 
तथा उसमे दुर्गीधित रध वे उसको परूयाटस कहते हं ॥ ५३ ॥ 
उपनाहककैटक्षण । ^ 
अन्धिनोत्पो दिापपाङ़ी कण्डुमायो नीरनस्ूपनाईः॥ ९४॥ 
भाषा-नेतरकी संधिमे बडी अल्प पकनेवाटी छजटीसाहित पीडारहितं पैसी 
नै गाड उत्पन्न हो उसको उपनाह कहते हैँ ॥ ५४॥ 
साव अथवा नेत्रनादीके रक्षण 1 
गता संधीन्माैण दोषाः यः घरावाहतणेः सेरुपेताच्‌। 
त हि सावं नेजनाडीति चैके तस्या छि कीततपिष्य चुप ॥ 
पाकः संप संप्रेयसत प्यंपया्तयोऽपो गदः स्वनस्तु । चे- 
तं सा मच्छि संसदि खष्मासवोऽपो मकारो मतस्तु ॥ 
रकतास्रावः शोणितादयो विकारः प्मदुषणं तत रक्त भभतम्‌ । 
दस्मं पीतयण्णं जठ वा ित्तास्ावः संसेतसंधिमध्यात्‌ ॥ ५९ ॥ 
माषा-अक्मा्मे वातादिदोष सन्धयो जाकर जपने अपने ठक्षणोयक्तने्ोमंसे 
सावर उत्पन्न केरे स सरादको कोई रद्य नेऽनाडी कहते ट । वह नेतरसलावं चार भकारका 
{६ उस रक्षण नीचे टिलते ह । जो संधिके पकनेसे इुगौपित रध वहे उसको 
पयाल्ाद कंते एं बह भ्रिदोषज जानना ।जो सफेद, गादा ओर क्लिग्य शवे उको 
फफ कहते ह । जिसमेते बहुत गरम रुधिर वहे उसको रुधिरसरर कते रै 1 
संधि हरुदीकी समान पीटा गरम या केवल पानीदी समे उको पीतानि 
कहते ई ॥ ५५ ॥ 
पर्वणी व अल्जीके टक्षण । ध 
तापा तन्वी दाहपाकोपपन्ना ज्ञेया वेः पर्वणी ¶त्शोथा । 
भाता सन्धो शुकृ्णेऽख्जी स्यात्तसिमप्रेव स्थापिता पू॑छिमैः4६॥ 
द भाया-नेतरकी संपिर चिकी समानं लाट छोरी जीर गोट देसी जी 
फस उत्यत्न हो जौर उन पियं, सजनः दाह जीर पाकं हो. उसको कपयेणी 


७१८ धन्दन्तारिः । 


कते ६ तथा नेपरोकी सफेद ओर . काटी सेधिर्योमें गे पूर्ोक्त उकरणोारी 
पुसी उत्पश्न ह उसको अठजी कंते ईं ॥ ५९ ॥ 
कूमिग्रथिके दक्ष 1 
कृमि्यिवेत्मनः पकष्मणञच कण्ट युः मयः संधिनाताः। 
नानारूपा वल्मशङकातसंभो चरत्यतनेयनं दृष्तः ॥ ५७॥ 
भाषा-जो सफेद मागकी सेधि ओर पलकोकी सेधिमे खजरी कते हप 
अनेकं प्रकारके कृमि उत्पन्न होति दै, बे आंखेकि पलक ओर सफेद मागकी 
संधिमे विचरते हए नेक मीतरके मागको दूषित करते ई स्सको कृमिग्रंयि कषते 
है । यह तरिदोषज ३ ॥ ५७ ॥ 
उत्संगपिडिकाके उक्षण । 
सभ्यन्तपयुषी तात्रा बाह्यतो पर्मतश्च या । 
सोत्संगोत्संगपिडिका सवमा स्थुखकण्डुरा ॥ ५८ ॥ 
भ्राषा-नेत्रसे पक्के भीतर एसी उत्पन्न हो उसका समी मीतरही हषे 
६ रारे ओर्‌ बडी हो जर उसके चह ओर ओरभी छोरी २ फुंसी हं तथा उस 
मे खुनी छे उसको उत्संगपिडिका कदत । बह त्रिदोपम द ॥ ५८ ॥ 
कंमिककि लक्षण । 
वतमते पिडिका प्मात। मिदंते च कषमि च! 
कुम्भीकथीनसदराः छम्भीकाः सतिपातनाः ॥ ५९॥ 
भराषा-परकके िनरिप्र जो नल्छुम्मीके बीजक समान एसी उत्पन्न शच 
षह श्ूटकर महै उसके। ऊुभिका कहते टं1 दह सन्निपातज है ॥५९ ॥ 
पोधकीके रक्षण । 
साविण्यः कण्डरा शु र्तपपैपतनिभ्‌(ः। 
रुनावंत्य पिडिकाः पोयक्य इति कौरतिताः ॥ ६० ॥ 
श्राषा-ने्कि परर्कोमिं भो एुंदी लाल सरसोकी समान, यहनेवारी, जली 
सक्ति, मारी जर पीडा करनवाढी क्षे उसको परथङी कहते ई ॥ ६० ॥ 
वत्मशकेरके रक्षण 1 
पिडिका या सरा स्पृखा धृक्ष्माभिरभिसंग्ता । 
वत्मस्था शेरा नाम स रागो वतमदूषफ़ः ॥ ६१ ॥ 


भाषा -मेवके कोपे एक बडी ओर्‌ कणन सौ सो जर छोरी छह $ति- । 


येति क्याप्त ठो उसको पमंशकरा कते ई। य कोरक गिगाड देती ६ ॥ ६१॥ 





चभूरोगगिदानम्‌ । ७१९ 
अर्शोत्म॑के रक्षण । 
उवर्वीभगरतिमाः पिडिका मं क । ८९ 
श््क्ष्णाः खराश्च वत्म॑स्यास्तदशेषत्मे कीत्यंते ॥ ६२ ॥ 
भाषा-ककडीफे वीजकी समान मद्‌ पीडावाटी चिकनी ओर कठोर रेस जौ 
पुंसी नेन्नफे पटकम उत्पन्न हो उसको अर्ीवत्म कहते हं ॥ ६२॥ 
वा ञष्काशेके क्षण 1 
दीङः सरः स्तनपो दारगोऽभ्यनतरोदधवः । 
व्यापिरेषोऽतिविस्यातः शुष्कां नामनामतः॥६३ ॥ 
भाषा-नेत्रके पर्कके मीतर दीष अंङए्वाली, खरद्री, कठिन ओर दारुण 
एमी जो फी उत्पन्न लये उ रोगको ष्का कहते ई ॥ ६३ ॥ 
अंजना रक्षण 1 
दाहृतोदवती ताम्रा पिडिकं। वृत्मसंभव्‌ । 
मृद्वी मंद्रुना सूक्ष्मा ज्ञेया सांऽजननामिका ॥ ६४ ॥ 
भ्राषा-जे एसी दाह, सुई जमन रील पीडाधुक्त,लाठ, कोमल छोयी जीर 
मद पीटादारी नेश्रके पकम उत्पन्न होती ६ उसको अंजना कहते द ॥ ६४॥ 
बहलयत्मेके टक्षण । 
क्मोपचीयते यस्य॒ पिडिकाभिः समंततः । 
सवणोभिः स्थिसमिश्च वियाद्रहटवतमं तत्‌ ॥ ६५ ॥ 
भापा-ने्का पर्क बँ रसे त्वचाके समान वणेकाी ओर कठिन देसी 
फुंियेति मर जाय उसको बदर्वत्म कहते ई ॥ ६५ ॥ 
वर्मरवधके ठक्ण । 
कण्डूमताऽतपत्ताद््‌न व्त्मरोयेन यांनरः। 
न संभच्छद्येदक्षि यत्रासो वत्मपेधकः ॥ ६९॥ 
भाषा-नेत्रके पठे नेत्रकी समान सूजन हो जाय उससे बह नेतरो वंद्‌ 
कर्नमे असमथ से उसको वत्मेव॑ध कहते ह । उस सजनम घुजटी ओर ङेकं 
रर मानि सरली पीडा योती ३ ॥ ६६ ॥ 
हिषठकत्मके उक्षण 1 
भृदलपवेदनं त्रं यद्र सममेव च। 
अकस्माच भवेग ि्ठत्मेति तद्विदुः ॥ ६७॥ 


७२४ धन्वः । 


भाषा--ने्रके दोन पलक नगमः क्रचित्‌ परीडायुक्त ओर एक्साय अकस्मात्‌ 
ङा हये जाय उसको ि्ठत्मं कते ई ॥ ६७॥ 
यत्मेकदेमके उक्षण । 
हिष्ट नः पित्तयुतं शोणितं पिदहेयदा । 
तद्ि्रततमापननषुच्यते वत्मकरैमः ॥ ६८ ॥ 
भाषा-ऊपरोक्त द्षटवत्मे जव पित्तसहित रधिरको दहन करता है तव षह 
गीरा दयो जाता £ । गीरेपनसे उसको वत्मैकदेम कहते है ॥ ६८ ॥ 
कयाववत्मके सक्षण । 
कमे यद्ा्तोऽतश्च शयां चनं सवेद्नम्‌ 
तदाहुः श्याग्व॑ति वत्मरोगविरारदाः ॥ ६९॥ 
भ्राषा-नेतरके पठकके बाहर अर भीतर काटी प्रूनन हो जर उसमे पीडा 
हो र्मरोगको जाननेधारे उसको शयाषवत्मै कहते ट ॥ ६९ ॥ 
मिननवत्मके र्षण । 
असनं बाह्यतः शनं वमे यस्य नरस्य हि । 
अङ्धत्रवतमे तद्वियात्‌ छ्िन्नमत्ययैमंततः ॥ ७०॥ 
भाषा-जो नेतका पक पीडारहित ओर वाईर सूना हुआ टौ चर मीतरते 
बहुत मीना हौ उसको प्चिलवत्मं कहते द ॥ ७० ॥ 
अ्धिननवत्मेके क्षण । 
यस्य धोतान्यधोतानि संबध्यते पुनः पुनः। 
व्मान्यप्रिपकानि विघादञचन्रवतमे तत्‌ ॥ ७१॥ 
पाषा-भिसके नके पलक वातार धोनेसेभी किर फिर चिप जति हं ओर 
वे पकतेभी नहीं ौमी वारवार कीचड आनआनकर चिपक जाति दै उसको 
सङ्धिन्नवतमे कते {६ ॥ ७१॥ 
वातहत पत्मके रक्षण । 
विषक्तसंपि निरं वतम यस्य न मील्यते । 
एतद्वातदृते कत्म जानीयादक्षिचिन्तकः ॥ ७२ ॥ 
तः भाषा-निसके नेभकी संयि चैष्ठारहित हो गर है उससे नेभके पलक सुले ओर 
चं नकं तथा नेत्रे कोये न मिं उसको पातदत बत्मरोगं कहते ह \॥ ७२ ॥ 


| 
| 
। 
| 
| 
| 
| 


पषरोमनदाम्‌ | जद 
2 वि अबके लक्षण । ` ` 
मन्त्रस्य पिमं ग्रन्धिभूतमेदनम्‌। 
आचक्षतेऽदमिति सर्तमपिरुषितम्‌ ॥ ७२ ॥ 
भाषा-नेतरके पलकके भीतर टेदी भेडी, अर्पपीडावाली, ला डर शीघ्र 
वदनैबाटी एसी गार हो उसको अदद्‌ कते ह ॥ ७३ ॥ ~ 
निमेषके ठक्षण । 
निपेमिणीः शिरा वायुः परविश वत्मसंश्रयः। 
प्रचाखय॒ति वत्मौनि निमेषं नाम तं विदुः ॥ ७९ ॥ 
भाषा-परुकोमिं स्वित जो वायु सो निमेषणी जयात्‌ जो नस नेभरको सटती 
र चद्‌ करती टै उसमं भविष्ट होकर वाब पठ्ञंको चटाती रहती ६ उसको 
निमेष कहते ह ॥ ७४ ॥ 
शोणिता सक्षण । 
वृ्मस्थो यो विदधत लोदितो ृदुरकरः। 
तदरक्तणे शोणितारोध्ं च्छमं पते ॥ ७५ ॥ 
भाषा-ना नजै कोयेमे लार जीर नरम मासका यंङृर उत्पन्न होकर्‌ बटे 
उक रक्तन शोणिता कते दै । यह्‌ वारषार कानमे बापवार फिर बढता नाता १५५ 
टगणकरे छक्षण । 
अपाक कठिनः स्थूखो प्रंिवैत्मेभवो सुनः! 
सकण्डूः पिच्छिरः कोरसंस्थानो उगणस्तु सः॥ ७६ ॥ 
भाषा -प्राकरहित) कठिनः पीडाराहैत; वदी खुजरीषदित) चिकनी, हड- 
येगी समान पैरी जो माँ नेव पटक होती है उसकौ कगण कहते द ॥७६॥ 
विवत्मरकं रक्षण 1 
अयो दोपा हिः शोथं ङयुच्छिद्रागि वृ्मनोः । 
परघ्वत्येतर्द्ं बिप्वद्विवत्मं तत्‌ ॥ ७७ ॥ 
सि परापा-यातादि तीनों दोष्‌ कृपित होकर नेगेकि पके उपर सूजन ओर 
ण्राको उत्यन्न करै उन दिद्रोमेसे रमकदं ( मसीडे ) के दद्रोकी समान जल 
हरता पहता ह उसको विसदत्मेगेम करते ह ५७७॥ 
ङुंचनके ककण । 
वाताय पलमसंकोचं भनयन्ति यदा मसः 
५६ 


७२२ .भन्न्तरिः॥ 


तदा कटु न शक्रोति कुचनं नाम तद्विदः ॥ ७८॥ 
प्राषा-जब बातादिदोष नेत्रोके दोनों षट्को संकोथित करते ट तब षह 
मदुष्य देखनेको जसम दो आता है उसको चन कडते ट ॥ ७८ ॥ 
पक्मकोपके रक्षण । 
्रचाछ्तानि वातेन पष्माण्यकषि विरति दि! 
घरष्यतयकषि शस्तानि रम्भं जनयति च ॥ 
अपिते पितभागे च मरूठकोशात्पतत्यपि । 
पमफोपः स विजयो व्याधिः परमदारुणः ॥ ७९ ॥ 
भ्नापा-बायुतते चलये हए कोयेके वाल नेधरमं घुसं ओर बारंबार मेत्रसे पिप 
जोय इसे योगसे नेक कटे या सफेद भागम सूजन हो ओर गे बार जसे 
ट जांय उस दारुण रोगकरे पक्षमकोप कहते हं ॥ ७९.॥ 
प््मश्चात्तके रक्षण । 
वम पशषायगतं पित्तं रोमाणि शातयेत्‌ । 
कण्डू दाहं च ढुरुते पकषमशचातं तमादिरोत्‌ ॥ ८० ॥ 
भाषा-पटक जीर कोयेकी जखमे पराप्त हु पित्त नके वारको गिर देता 
उत्ते नतर शुनी ओर दाह होती है उसको पक््मशात कहते द ॥ ८० ॥ 
< नेतररोरगोकी सेख्या ॥ 
नव सष्यश्रयस्तेषु वसेनास्त्ेकर्िंरातिः । 
शङ़मागे द्रोकथ चतारः कृणभागनाः ॥ 
हन्याः सप्तद्रा रृषटना द्रादरव तु| ॥ 
ब्ज द्वो समस्यातेो रोगे प्मदूरण्‌ ॥ | 
रय एतानभ्यामि संस्ारूपविकित्तितेः॥ ८१ ॥ = । 
भापा-संधिमरं उत्पन्न दोनेषाठे नेरोग ९, पकम उत्प होने रोग २१, ` 
न्रे सफेद भागम उत्पन्न होनेवारं रोग ११, काले मागमे उत्पन्न हनेवारे ४ ` 
सव नेमे उत्पन्न दोनेवाडे १; दिम उन्न होनेवारे १२ ओर नेतके बाहर ` 
शेनेनाडे रोग दो भकारे होते द।यह स॒म््रणंनतररोगोकी संख्या वोन ७६ प्रकारं । 
कटो ै।॥८१॥ | 


॥ 


इति ने्रोगनिदानं समाप्तम्‌ । 
भ 


पुरोगिकतसा । ५२३ 


अथचक्षरोगचिकित्सा । 
` अननक, 
अतमीतिपुष्पाणि नात्याच कुषुमानि च । 
तथा निम्नामटा शुण्ठी पिपपटी तण्डुलीयकम्‌ ॥ 
छाय्चष्कां वी इयोत्‌ पिष्ठा तण्डुलवारिणा । 
मधुना सद पता च्णोरजनात्तिमिरादविचत्‌ ॥ ८२ ॥ 
भापा-जलीके एूठः तिमे लः चमेटी ए, दरड, नीम, जामे, पीपल 
अर चाट इन सर्ोको एकतर पीपकर गोरी वनाकर्‌ छायाम सुला देवे) पि 
हन गोलिर्योको चतरो पानीमे पिक सहतमे मिलाकर नेमं आंजनसे नबो 
तिमिर्‌ आदि रोग दूर दते ह ॥ ८२ ॥ 
अक्षयोगः । 
बिभीतकास्थिमन। त॒ रखनाभिमेनःशिख । 
निम्बप्रमरीचानि अनामृण पेषयेत्‌ ॥ 
पुष्पं राञयन्धतां हन्ति तिमिरं पटं तथा ॥ ८३॥ 
भापा-वदेडेकी मग, रखी नामि, मनशिल, नीममे पतते ओर काली मिरच 
ईन सर्ोको दकरीके मूषभे पीसकर नेघरोमं खगानेसे नेका फूटा, र्तौथा, तिमिर 
यर पटलतग दूर हेता  ॥ ८२ ॥ 
नैांजनयुटिका । 
चतुभोगानि शंस्य तदेन मनःशिला । 
सैन्धवं च तदुद्धेन एतत्िटोद्केन च ॥ 
छायाशुष्कां त॒ वटिकां कृता नेयनमननयेत्‌ । 
तिमिरं पं हन्ति पिटकस्य महौषधम्‌ ॥ ८४ ॥ 
भाषा-रीखनामि ४ माग, मैनथिठ दो माय ओर संथानोन एकं भाग इन 
पोको एकत्र जलम पीसकर गोटी वनाकर छायाम सुखा येष । इनको पितकर 
तोम अनेते तिमिर जर पटर्सेग दर होत्र है ॥ ८४॥ 
छेपविधिः। 
अट पकेष्रूरन्तु काजिकापिष्मेव च । 
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तेनशषिुषि ठेपाच चक्रं विनयति ॥ ८५॥ 
आया-अद्भपेकी जडको काजी पीपकर नेतरोमं टेप करनेसे नेत्रशचल दूर 
योता ह # ८५ ॥ 
तक्रपानम्‌ । 
सतक्रं षद्रीमरं पीतमक्षिम्ययां नयेत्‌ ॥ ८& ॥ 
भ्नापा-ेरीकी जडको तक्म पीसकर पान करने आंखो की पीडा वृर हेती १ ८६॥ 
नेत्रांजन । 
बिल्वनीटीकारमृरं पिष्टमश्वनङेन च। 
अनेनाजितमव्रेण नश्यन्ति तिमिरमि दि ॥ ८७ ॥ 
„ भराषा-ेरगिरी ओर नीटड्षकी जडको धीटेके मूतं पीसकर करोमे भन 
नेसे तिमिरादवियोग दूर होते द ॥ ८७ ॥ 
वि अंजनवर्तिका । 
पिपी ककं चेव दिद्ामरकं वचा । 
लदिरिषटव्ति थ अनं नेवरोगमुत्‌ ॥ 
नीरपणैषुखधोतस्यायते येव योऽक्षिणी । 
भाते नेजरोगेश नितं सर भ्रुच्यते ॥ 
चन्न सेन्धवं वृदयपटार् हरीतकी । 
पटोल्सुमं नीरी वर्तिका इ्तेऽश्ननात्‌ ॥ ८८ ॥ 
भ्राषा-पीपठ, निम्मीफट) हल्दी! आमल, वच ओ दर इन सको समान 
माग ठेकर पीसकर वत्तौ बनाकर मतम जनैत सरण नेत्ररोग दूर हेते । , 
म्तःकल सुखम जठ्‌, मरकर उससे न्ौको मींचनेसे सवं मकायै नेजरोग दूर ¦ 
होते ई। लाल्चन्दन, पैधानोन, दस्तिकण, परश्च, दरद, पटोट जर नीली ज 
इनको एकत पीकर वत्ती बनाकर नेम जागनेते नेजका एला दूर हता ६।८८५॥ 
दकरीवार्तैः । 


दाकर 
इखि निम्बपत्रामि पिप्पटी मरिचानि च । 
विडं भद्रसुस्तच समं वि्मेषजम्‌ ॥ 
गोमूतण च पष्ठ कृता र वटिकां हर । 
भीमे भवेच दयं षम्भकापदम्‌ ॥ = - | 
॥ ५ | 


। चरंगयिकितसा ॥ ४२५ 


„ भाषा-दाचदलदीमो दन्ति गोमूत्रेण तथातंदम्‌ । 
षामा रप सुकरीवतिःसर्वनवामयापदा ॥ ८९॥ 
= ° टद, नीमके पतते, पीपल) काली मिरच, वायविदंग, नागरमोया 
जीर सोट इन सर्वो समान भाग ठेकर मोभूमे पीसकर गोटी बना ठेवे 1 
एक गौरी खाने अजीर्णरोग दूर होता ष, दो गोरी खानेसै विष्टम्मिदा रोग द्र 
होता है सहते साथ सेवन करनेसे पदलनामकं तत्रोय दूर होता है ओर 
गोभू्के साथ सेवन करनेमे अदुदोग दूर होता ह ! यह दंकरीवरसि सवं भकारे 
नतररोगोको ने करे ई ॥ ८९ ॥ 
ह १ देवदाशुचणं । 
दैवदूरोशच षै शणं अनामरेण भवेत्‌ । 
एकिराति वे वारमक्िणी तेन चा्ञयेत्‌ ॥ 
रञ्यन्धता पटस्ता नरूयेदितिं विनिश्यः ॥ ९०॥ ८ 
जाषा-देवदारु शणेको २१ इपर बकरीके भूव मावना देकर आंस 
आंगनेसे रात्य॑धता ओर्‌ पदलरोग नष्र होते दह ॥ ९० ॥ 
क्षीजनम्‌ । 
पिप्पटी केतकं शट दरिद्ूमटपे वचा । 
स्क्षिरोग। नेरयणुः पक्षीरदज्ननत्तितः ॥ ९१ ॥ 
भापा-पीप्ल) कैवदेयैः पतते ददी, आमटे र वच इन सर्वोको समान भाग 
ठक दूधमे पीप्रकर आंखामे आंजनेसे सथं पभरकारके नेत्ररोग दूर दते ई ॥ ९१॥ 
महिपीदुग्धठेपः। ५ 
जग्धन्तु त्रिफखयुक्तं वकषुष्यन्तं करोति वै । 
अन्धः प्रयत रणस्य सान्यत्येव च भक्षणात्‌ ॥ 
मदिपस्ीरु्त तर्टेपं कणकेरा्ृत्‌ । 
खादकस्य व केशा भवन्त वपष्यन ॥ 
तेट्युक्तेन चैन वीपठितवनितम्‌ 1 
तदुदतनमरेण, सर्वरोभः प्रकचयते ॥ 
सच्छागक्षरदरगेन दिः पण्णामतोऽजनत्‌ + ९२ ॥ 
प्राषा-त्रिफला (हरड. वेड -आभरला) का चू मण करनेते नेजसोग दुर 
प 
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होता ह । षीके साय खाने अपे मवु्यको दीलने रगे ८६ ॥ 
डेष करने सफेद वार काटे हो जाते ई ओर गजे मुष्यते नत्र दूर 
है । तिलके तेल्मे मिलाकर शरीरम मर्दन केसे वी जीर पाऽ. 
है + इसका उब्रन केसे सवं मकरके नेव्रोग दूर दते है । इसके २.५५ 
मकरीके दधे मिलाकर्‌ छः महिनेतक आंखों लगानेसे आंखोकी स्योन 
नदती है ॥ ९२ ॥ 
तिमिरनाशक्वर्तिं । 

कतकस्य फं रखे सेन्यवं त्युपणं वचा । 

फेनो रसा्नं सोदरं विडङ्गानि मनःङिखा ॥ 

एषां वर्तिनि काचं तिमिरं परटं तथा ॥ ९३॥ 

भावा-निम्मंलीफल, शंख, सधानोन) निकटा, वच, समुदरफेन, रसोनः सहत, 
बायविदंग ओर भेनदिल इनकी वत्ती बनाकर नेतरोम आंभनेतते काच, तिमिर 
ओर पदलरोग दूर्‌ योता ३ ॥ ९३ ॥ 
एुष्पनारकनाक्नीरयोगः । 

हरीतकी वचा कष्ठ पिप्रयो मरिचानि च । 

बिभीतकस्य बीनानि हरितां मनःरिख ॥ 

स्ो्षिरोगा नद्येयुरनाक्षीरसमनिताः। 

तत्स्षणात्‌ पष्पनाराः स्यात्‌ मारतीङुपुमां जनात्‌ ॥ ९४॥ 

भाषा-हरड) वच) कूठ, पीप, मरिच, बदेडेकी गिरी, हरिता, भेनशिट, 
इन सर्वौको समान भाग ठेकर्‌ वकरीके द्मे पीसकर नेत्रोमं खगानेसे तत्काल 
ने्रका फला दर होता ह तथा मारतीके शूको भिसकर नेमं जांननेमे 
नैत्रका कूला दर दोत्ा है ॥ ९४ ॥ 
ररसांजनम्‌ । 

दा्वीकावसमे रं पादं पक्तवा यया घनम्‌ । 

तदा रभनास्यं तपरनयोः परमे हितम्‌ ॥ 

राजनं ता्योटं रपगभेच ताक्षयेनम्‌ । 

र्ाननं कट सेप्मविपनेजिकारुत्‌ ॥ 

उष्णं रसायनं तिक्तं छेदनं अणदृोपहत्‌ ॥ ९५ ॥ 


चभुरोगचिकित्ा । ७ 


भाषा-दारुहदीका काय जीर दूध समान माग ॒छेकर एकथ पकप । जथ 
चोया माग शेष॒ रह भाय तव उतार ररे! इसके रसोन कदे ट । यह नेग्रोको 
अत्यन्त दितकारे दै । रसांजन, ताक, रसम, तार््न, यहं रसोनके 
संसत नाम है रीत कटु ( तौखा ), गरम, रसायन, कड्या, छेदन, व्रण- 
दौषनाक्कं तया विपविक्रार) नेत्ररोग इनको दूर करे ई ॥ ९५ ॥ 

दरान्‌ । 

गोमूर्रपित्तमदिराशृद्धावीरते पचेत्‌ । श्ुद्राजेनं रते चान्यत्‌ 

यतकृतघचेफटेपि वा ॥ गोगुजन्योवफटपिष्परीकोद्कदफछ- 

म्‌ सन्यपि त यनयतन वेणगेर।भेदोयङ्दधूतशानं 

पिणल्यःतेनधवं मधु । र्मामलकयापि पकर सम्य्गिाप्‌- 

येत्‌ ॥ कोषे सदिरनिमंे तद्त्‌ श्ुद्ासेनं दितम्‌ ॥ ९६॥ 

प्राषा-गोमृभ्र; गोपित्त जीर मदिराका मढ इनको एकत्र आमलक रसम 
पमि नब गाढा हौ जाय तव उतार्‌ ठे इनको शदराञ्चन कहते ह । तया गोयकृत्‌ 
(५ ्िफेका रस, गोमू धी, सयुदरफेनः पौपटका चरणं, सहत, ायफ़ल ओरं 
धामोन इनको एक पकाकर पौ वांस भीतर मर देव तो क्ष्राञ्नन होता ह 1 
एरं वकरीकी मेदा, यञ्त्‌, घौ जर सहत इनको एकत्र आमरेके रसम पकराकर्‌ 
सैर कोप ( परोल ) मे म दे तो छदराज्ञन दता £ । यह शद्राज्जन सब नेव 
गमं अत्यन्त दितकाी दे ॥ ९६ ॥ 

ध विल्वाञ्ननम्‌ । 

मिप: पूतः सन्धपाग्यत्तमनितः। शुषे वरादिकाषृषो 

धूपितो गरमयाधिन्‌।॥ पयसाटोडिताष्गोः एूरणाच्छोयञच- 

छ्युत्‌ । अभिष्यन्देऽपिमन्ये च सारे रके च शस्यते ॥ ९७॥ 

भाषा-बेलके पर्तोका रस ४ मे, संधानोन २ रती आर गायका घी ४ 
री स॒रबोको एकत्र तां मे$ पामे डालकर कौडीसे अच्छे कारसे विकर गा 
का छेबे । फिर अरने उपर्लोकी आगमे गरम कर्‌ खीके दुमे मिखाकर आंस 
छग, । इससे नेओंकी सूजन, शरू, अभिष्यन्द्‌, अपिमंय चौर रक्तलठाव दर 
देता) ९७॥ 

वणश्चुकदरी वर्ति । 
चमन गेरिकं छा्षमार्तीकणिकाः समाः । 
व्रणञयुङरी वत्तिः सरोभितस्य भरसादनी ॥ ९८ ॥ 
जे 
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माषा चन्दन, गेरु, छाल जीर माक्तीकी करी इन सर्वोको.पीसकर्‌, वी 
बनाकर नेत्रम ठगानेसे बणञुक्र दूर होता है तथा. रुधिर साफ. होता ६ ॥ ९८॥ 
दन्तवर्िः । 
दनोन्तिगवानाश्वरलरोगः ॥ 
सरंखमेोकतिकाम्भोपिफेनेमंरिनपादिकैः ॥ 
क्षतरक्रमपि व्याधि दन्तवृर्तिनिवतेयेत्‌ ॥ ९९॥ 
भाषा-हाधी, गाय, वकमी, वोढा, सूअर, ऊंट जीर मा इन सवि दत 
ओर शंक बर्णं॑ये सव समानमाग, काठी मिर्च, मोती यीर समुरपैन 
अत्येक. सथा मागः टन स्वको एकत्र पीकर वत्ती बना वे । उस वततीको 
आंखमिं आनेसे क्षत ओर करय दूर होता ‰ ॥ ९९. ॥ 
कृष्णाय तरम्‌ । । 
इषणाबिदद्मधुयटिकतिन्धुन्मविशौपपैः पयसि सिद्मिदं 
छगल्याः। तैटं शरां तिमिरशुकशिरोऽकषिशूखपाकात्ययान्‌ , 
जयति नस्यविषो प्रयुक्तम्‌ ॥ १०० ॥ 
भाषा-पीपर, वायविडंग, गुरहटी, तेधानोन ` थी? सोर इनके; करक भर 
वकरीके दृधे द्वारा तेलको पककर नास छेनमे तिमिररोग, शुक्रम, रिग 
ओर नेत्रदर दूर होता र ॥ १०० ॥ । 
शाकाय धृतम्‌ । 
राशकस्य शिरःकरफ रोषाङ्गकथिते जरे । 
घृतस्य कडपे प्के पूरणञ्।नकरापदृम्‌ ॥ १०१॥ 
भाषा-सरगोदाकं रवेः कलक ओर वाकीके अंग - फाथके दवारा भाधरेर 
पीक पकाकर नेगम भरेते अजकारोग दर होता £ ॥ १०९ ॥ 
- शरहच्छराकायं घृतम्‌ । 
सरकस्य कषाये ठ सा्पपः कुडवं पचेत्‌ । 
यषटिपरपोण्डरीकस्य कल्केन पयता समम्‌ ॥ 
छगत्याः पूरणच्छुकन्षतपका्ययानकाः। 
इन्ति धरं दाहृरोगं विरोपतः ॥ १०२ ॥ 


भावा-वी यधतेरः कायके ठिये स्रगोरका माघ एक सेर, जल ८ पिर, । 


शेष २ षर, वकररीका दृ २ सेर कल्कके दये दुदी जीर पुण्डेरियाकाव भत्येक 
थि र 


चसषसेमबिकितसा । ५२९ 


चार चार तले वथाशिधेसे यृतको सिद्ध इरे । इस धृतको नेप मेस प्त पा- 
कात्यव, जभकानाव; शशल, शंखस्य ऊर िरोषकूतके दाह दुर शेते ट ४१०२॥ 
छ्खावती र्विः । 
कृतकस्य फं शं यूपं सैन्धवं तिता । फेनो राजनं 
षटं विडंगानि मनःशिखा ॥ इटटाण्डकपाटानि वर्तिरषा 
व्यपोहति । तिमिरं पदर काचममं सुकं तथेव च ॥ कण्डु 
दृद्व इत्ति मड चाञ्चु खखावती ॥ १०३ ॥ 
भापषा-निर्मलीणए) रोस, तरा, तंधानोन, चीनी, समुर, एसोत, सहत, 
वायि, भेनशिर ओर सुरगेके अका वकल इन सवाको समानभाग पौषकर 
वत्ती वना छेष । इस वत्ती नत्रोमे आंजनेसे तिमिर्‌, परल, काच, अस्मे) शचक 
कटर छिद, अङुंद ओर मलक दूर करे । इसको घुखारती वाते कते ६।१०२॥ 
हरीतक्यादिवार्तिः । 
हरीतकी हरिद्रा च पिष्प्यो उवरानि च । 
कणट्ूतिमिरनिद्र्िनं कचित्‌ प्रतिहन्यते ॥ १०० ॥ 
भापा-हरड, दठ्दी) पीपल ओर पायौ नमक इन सर्वो समान भाग 
टेक वत्ती बनाकर मेर रगनिमे नेोकी सुनी ओर िमिरादि रोग दूर 
हेते ह॥ १०४॥ 
चन्दना वर्तिः । 
चम्दनविफलाप्रगपलारातरसोणितैः । 
नरपिषटेरिं परिररोपतिमिरापहा ॥१०५.॥ 
माधा-चन्दन, त्रिफला, सुपारी ओर दाकक्य गद्‌ इन समको समान माग 
देवर जलम पौषकर वत्ती बनाकर आमं आंजनेसे तिमिरे दुर होता ३।१०५॥ 
. उयृपणाया वर्तिः । 
-पणनिफसवस्कमेन्धवानि मनःरिख । 
डदृपदेहकण्ट्भी वत्तिः सस्ता कफापहा ॥ १०६॥ 
भापा-त्रङुटा) त्रिफला) दालचीनी, संधानोन ओर मेनशिक इन सर्वोको 
समान माग ठक्‌ परकर वत्ती वना ठेव । इस वत्तीको नेवोमं जजनेसे छेद 
कण्ट जीरःकफादिरोग दूर हते ३1 १०६ ॥ ` 


॥ 
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चन्द्रमा वर्निः । 
अननं शेतमरिचे पिप्पटी मधुयशटिका । विभीतकस्य मध्यन्त॒ 
शलनाभिमनःरिसा॥ एतानि समभागानि जनाक्षीरेण पेषयेत्‌। 
छयाजुष्का कतां वति नेतरेषु च प्रयोजयेत्‌ ॥ अददं पटं काचं 
तिमिरं रक्तरानिकाम्‌ । अविमांताम्मंणी कैव यच रत्रौ न 
प्यति ॥ वरतिश्न्द्रप्रभा नाम रात्यन्ध्यमपि नाश्चयेत्‌ ॥ १०७ ॥ 
माषा-अेजन, सदजनेके बीज, पीपटः मुहर, बैरेकी मजा, शंखनामि ओर्‌ 
भनिर इन सर्वकरो समान भाग ठेकरं वक्रीके दृधमं पीसकर वत्ती बनाकर छाः 
यामे सुखा सेवे । इन वत्तिरयोको नेतरो उगनेमे अगुद्रोग, पटर, काच, तिमिर; 
सक्तरामि, अधिमास) अम्मेण) रात्यंधता इत्यादि सेग दर हते हे । इसको चन्द्र 
मभार कहते ह ॥ १०७॥ । 
नयनेसुखावार्तिः । 
एकयणा मागधिका द्विुण। च इरीतकी सडिटपिष्टा 
वत्तिरियं नयनघुखा तिमिराम्मपटरकाचाश्दरी ॥ १०८ ॥ 
भाषा-पीपल एक माग ओर दो माग हरड ठेव । दौनोको एकत्र जलमे 
परीसकर नेतरो आंजनेसे तिमिररोग, अम्मै, पटल, काच ओर्‌ जशुरोग दूर 
होते हं ॥ १०८॥ 
पंचरातावर्षिः ! 
नीलोत्सरुपनशते मुर॒तं यवत निस्तुषं र्यम्‌ । 
माठत्याः कुमुमरतं पिप्पटी तण्डुरडातं च ॥ 
पचतिवत्तिर्िहिताजेनं कुत्‌ सवौत्मके नयने । 
तिमिरश्काचपटछे नास्त्यतः परः साधनोपायः ॥ १०९॥ 
भरापा-नीरोत्पलकरे प्रत्ते १००; मूग॒ १००) तुषराहैत ओ १००) मारते 
फूल १०० ओर पीपटके चापल १०० इन सर्वोको एकत्र पीसकर वक्नी बनाकर 
नेभरोमं खगानेसे सरव प्रकारके नेत्ररोग दूर होते है । विरोके तिमिर, अश्ररोग, 
ओर परछगोग दूर होता है ॥ १०९ ॥ 
नामारनाञ्जनम । 


धिफल व्योपसिन्भूत्थयशिवुत्यरसांननम्‌।प्पोण्डरीकं जन्तुर 





चक्षरोभ्षिक्रितपर । ७३३ 


लोधं ताम्र चतर व्याण्यतानि स्यं कतः काया नभोऽ- 
मबुना । नागा्ुनेन टिकता तचे पाटङिषुव्रके ॥ ना्धिनी 
तिमिराणाञ्च परान पिरोषतः । सथः प्रकोपं स्तन्येन द्विया 
श्यते धुवम्‌ ॥ कस्वरतेनाथ पेनयः पुष्प रक्तताम्‌ । 
भंननाछोमतोयेन आापत्नतिमिरं जयेत्‌ ॥ विर संदे नेव 
बस्तमेण संयुता। उन्मीख्यत्य्च्छरेण भसादं चाधिगच्छति११० 
भाषा-त्रिफला, त्रिकट, सेधानोनः मुठी, तृतिया, रतत, दुण्डेरिया, षाय- 
विडंग, लोध ओर्‌ तांबा इन चौदह ` यपधिरयोको पके जलमे पीकर वी 
वना देये । इन वत्तियोको खीके दृधमे विसकर आसामि आंनमेसे तिभिररोग यीर 
विशेष्‌ केः परलगोग दूर होता द । दाकके स्वरसे पि्कर ठगानेसे ैन्यघुष्न 
अर नत्रोकी टाली दर होती ह । ठोधके काधमे विसकर नेप र्गानेते तत्कार 
तिमिरगेग दुर्‌ होता टै ओर वकरीके मूत्रमे धिसकर आंसोमं आंमनेते नेभ्- 
संदयादितरोग तथा कठिनता आंखे का मीचना दर होता रै ॥ ११० ॥ 
कजम्‌ । 
भमो निषृष्टयाद्धल्याननं संशमनं तयोः । 
तिमिरकाचाम्महरं धूमिकयोशच नाशनम्‌ ॥ १११ ॥ 
भाषा-परथम अंयुीको जमीनमे पिसकर किर उस अंगटीमे नेमिं अनन 
रगानेते तिमिर, काच, अस्म जर धूमिकट्ोग दूर होता ई ॥ १११ ॥ 
त्रिफलां घृतम्‌ । 
्रिफलाकाथकस्काभ्यां सपयस्कं शतं धृतम्‌ । 
तिमिराण्यदिराद्न्ति पीतमेतवरिाघुषे ॥ ११२ ॥ 
-भापा-त्रिफटेका कर्क ओर काये दवारा दधे धीको पककर सार्वकार पान 
करनैसे बहुत दिर्नोका तिमिरोग दुर होता टै ॥ ११२ ॥ 
महात्रेकटा्यं धृतम्‌ । ति 
परिफखाया स्सपरस्थं परस्थं भृगरजस्य च । वृषस्य च रमस्य 
सताष्यो तत्समम्‌ ॥ अनाक्ीरं शुडूच्याभ्र आमद्या रसं 
तया । स्यं स्थं समाहत्य सरम पचेत्‌ ॥ करकः 
कृणा तित दरा्षा फा नीरयत्पखम्‌ । मधुकं शषीस्काकोरी 
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मपी निरिण्िका ॥ तत्साधुतिदधं विज्ञाय शुभे भाण्डे 
निषापयेत्‌ । उदैपानमधःपानं मध्ये पानं च सास्यते ॥ याव 
न्तो ने्रोगुस्तान्‌ पानादवापकपति । रक्तजे रतत च रक्त 
चातिघतेऽपि च ॥ नक्ता तिमिरे काचे नीटिकरापटलदे । 
अभिष्यन्देऽपिमन्थे च पक्षकोपे ०१४ ॥ नेनरोगेषु स्वषु 
धतपिततकमेषु च । अदृ मनद च केफवातप्रदूपिताम्‌ ॥ 
सवतो ातपिततभ्यां सकृण्रास्द्रट । गृध्रं सवो 
वर्वणयिषदधेनम्‌ ॥ सवेनेत्रामयं हन्यात्‌ त्रिफखादं महद्‌ 
पतम्‌ ॥ ११३॥ ६ 
भाषा-ननिफटेका रस २ चेर, भागरेा स्वरस २ तेर, अद्रतेका स्वरस २ 
सेर, शताबरका रस २ सेरः वकरीका दृध २ सेर, गिटायका खरस २ सेर, आम- 
लोकि स्वरस २ सेर, गायका धी २ सेर, कल्कके शिये पीप, दाठबीनी, दात, 
त्रिफला) नौरेत्पल, पुखरी, क्षीरकाकोली. करम्मेर ओर कटेगी इन सवोका कल्कं 
आधर छ्वे । यथाक्रिधिसे परृतको पकाकर उत्तम बासनेमं भरके रख पेषे । 
इसको भोजनक पदिले,भोजन पधात्‌ ओर मोननके मध्यमे पीवि। इस धरृतकः।पान 
करनेसे स प्रकारके नचरोग दूर टो जाते हे । यह भत्‌ त्रिफलयृत रक्तयुक्तनेजेग 
अतिरक्तयुक्त) दुष्टक्तयुक्त, अतिषुतसेग) त्यंधरोगः, तिमिररोग, कष), नीटिका, 
पटक, अतद्‌, अभिष्यन्द्‌) अभिमेथ, दारुणपक्ष्मकोप, घात पित्त ओर कफ़मे उ. 
त्पन्न हए नेत्ररोग, अदृष्ट, मददृष्टि, कफ़वातसे दूषित दृटिः नेत्रस्य, दात ओीर 
पित्तम उत्यत्न हं तेतरोमे कण्ट तथा समीक वस्तु दूर दीस इन सव रोगो 
दुर करे है । एवं दृष्टिको गीधकी समान करे ई, बर व्रण जीर अनिको वद टै 
अ स्वं प्रकारके नेत्ररोगोको दूर कर दै ॥ ११२॥ 
ध भृद्धगाजतेलम्‌ । 
भृङ्राजरशपस्ये यष्िमधपटेन च । तटस्य कव पव सयो 
दष प्रहादयेत्‌ ॥ नस्याद्वलीपसितिपरे मासेनतत्र संरयः ॥ ११९॥ 
श्नापर-तिरकरा तैर आध सेर, मांगरेका रस २ सेर ओर कल्के यि बुरुष्टी 
चार्‌ ते, यथाबिपिते तैरुको पकाकर अरीरादिकते मनेते तत्कर दृष्टि मन्न 
हती द । इस तैका नासर लेनेते एक महीनेमे वरी शीर पटितरोग द्र 
हेता ह ॥ ९९४ ॥ ५ 
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गवा शङ्त्काथिपकमुत्तमं द्वितं च तेर तिमिरषु नस्ततः॥११९॥ 
भाषा-गोदसे . काये दारा तैठको पकाकर्‌ नास दने तिमिररग द्र 
होता है ॥ १९५ ॥ 
गषव षते च । 
जीवक्पेभको मेद रामी निदिग्धिका उती । मधुकं 
बला विडगं मजिष्ठा सकेरा रात्ता ॥ नीरोतपरं शरद भरे 
ण्डरीकं पुननेवा ठवणम्‌} पिपल्यः सवषां भगिरषारिकेः 
षिते वा यदि वा सिदत कीर चतम पकम्‌। मतरः 
मिम्मितमिदं तैरं वृपवछमं तिदधम्‌॥ तिमिरं पटं काचं नक्ता- 
चयं चहं दिवन्यय। भ्रेतं च ठिगनांनासञयति च नीि- 
काव्यम्‌ ॥ सुलनातादोगन्यं पलितं चानं हुस्तम्भम्‌। 
शासं कासं शोपं दिक्षां तथायं नेन ॥ यलनिदामदरभद 
रोय बहदं शिरःस्तम्भम्‌ । रोगानथोदरंनत्ः सपरौनदिरेय 
नाशरयति॥ पक्तये कुडवं तें नतपाथै कपम्‌ । अश्षः 
सागिकिः कल्केरन्यभद्गादितैरमत्‌ ॥ ११६॥ 
भापा-तिलका तेट या गायका धी दो सेर, गायक्षा दृध आए देर्‌ जोर क- 
ल्के लिये जीवकः, ऋषमक, मेद्‌ दालः दहिपरणी, करेरी! दती, सुलठी, सि~ 
रदी, बाय्िडय, मजी) चीनी, रास्ना, नीटेकमट) गोखरू पुण्डेरिय, पुनमवा, 
पधानी ओर पीपर यद सव पती हरं जौयधि आयते । यथाविधिते तैल्को 
प्रकाम । इस्तको चरपमलम तेल कदत द । यहं श्रीमान्‌ अतरेयभीनि कदा हे 1 यह 
तैल या वी तिभिर) पटङ; काचः नक्तान्ध्व, अद्‌; यान्ध्य, तिना नीहि- 
का व्यंग) शख मीर नाककी दर्गधः कारन पर्तिरोग, हदुस्तम्भ, का) शरासः 
दिका स्तम्मरोग) नेमि अंधकार, युखकी जडता, यर्दमेद्‌, बाहु, पिरःस्तम्म) 
भैर उद्ैज्ुको दूर करे है { इसका नास ठेना चाहिये प ११६ ॥ ` 
५ _ सकाटतरोह । 
तरिएखर आायतं व्णेसदयषटिमधुकं समासथु्तम्‌। मना 
सर्पिषा दिनान्ते परपौ निप्परिहारमाददीत ५ तिमिश्तस्त- 
ड छ द न 
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रागिकण्ड्षणदान्यद्वदतोयदाह्युखच्‌ । पटे सदकाचपि- 
कं शमयत्येव निवेशितः प्रयोगः ॥ न च केवलमेव छोच- 
नाना दितो रोगनिबहेणाय साम्‌ ।दनश्रवणोषवकण्डनानां 
प्रमे दुरं मह्मगदानाम्‌ ॥ परिततानि विनारयेत्तयागनि चिर 
नष्टं कुरुते रविपभ्रचण्डम्‌। दयिता भुनसचचयोपगरूढः स्फुटचन्द्रा- 
भूरणासु यामिनीषु ॥ सुरतानि चिरं र योगां 
निधेमानः । सुखेन नीजततरचारुगम्धिना रिरोरुदेरजनमेच- 
करभः ॥ भवेच गृधस्य समानलोचनः सुसेनेरो प्ैश- 
तश्च जीषति ॥ ११७॥ ॥ 
भ्राषा-त्रिफला ओर गुरदटी मत्येक एक एक भाग ओर छोहा चार्‌ माग, 
हृनको एकत्र जे पसक सहत ओर धी मिलाकर संध्यासमय सेवन केरे तौ 
तिमिर) क्षत रक्तरामि, कण्डू, अधता, अवुद्‌, जराव; दाह, रूढ! परल) काच 
विटक इत्यादि रोगो दूर करे दै । यह कवल नेबरोमेकोी नरी दूर करता, 
शसं अतिरिक्त दैतरोग, कर्णरोगः उदेग , कण्टरोग, महारोग, परठितरोग इन 
रोगोकरोभी दर के ६ । बहतकषरकी मंद हर अप्रिको सूर्यकी समान दीपन करे 
६ । इतके ममावसे णलमे नीलेत्पलकी समान सुगंध आती £ । रिरे बाल 
अत्यन्त संदर श्याम हो जाते ह । गीध्ी समान तेन चि दती ह ओर वह 
मनुष्य १०० वर्पपर्य्यत जीता रहता ई ॥ ११७ ॥ 
नयनचन्दररोदम्‌ । 
निक त्रिफला शृङ्गी री राला महोपषम्‌ । दक्षा नीोत्प- 
छ्थेव काकडी मधुयष्टिका ॥ वाव्वाटकं केरारं च कण्टकारी 
दयं तथा । सोहभयोः पठं दा मषयेदोषपैरिमिः ॥ त्रिफ- 
ठक्रयतटन गराजरसन च 1 भपित वटी काया बदरः 
स्थिमिता शुभाधयावन्तो नेचरोगाश्च तात्निदन्ति न पं्चयः११८॥ 
भ्राषा-्रिकुटा, त्रिफला; काकंडाीगी, कच) एयसन, सट, दाख, नीरो- 
तपल, काकोटीः घुट) सिटी कुरभांगरा, करेरी, बो करी इन सर्पोका चरणं 
८ तो, खोहेकी मस्म ४ तोठे ओर अश्रककी मस्म ४ तरे ठेवे । इन स्वोफी 
एकत्र मिराकर तिफठेका कायः वेक जीर मांगरेके रसम मादन देकर्‌ बेरकी गुट 
४ ¢ । 


रिरोरोगनिदामम्‌ । ७३५ 


की बराबर गोखियां वना ठेवे । इस अओमधिको सैवन करनेसे सर्व प्रकारके 
नेअरोग दूर होते टै ॥ ११८॥ 
ति ने्रोगचिकित्स्ा समाप्ता । ४ 


अथ शिरोरोगनिदानम्‌ । 





संख्याकथनम्‌ । 
शिरोरोगाश्च नयन्ते वातित्तकेन्निभिः। 
सतिपातेन रक्तन क्षयेण कृमिभिस्तथा ॥ 
स योवत्तोनेतवातादवौवभेदकशंखकेः ॥ ९ ॥ 
भाषा-पातः पित्त) कफ) सन्निपात) रक्त, कय यर छम इन सात कारणेति 
सात, स्या १) अनंतवात १; अद्रौवभेद्क १ अ शसक १ इन दोपि 
शिरोरेग ग्यारह मकारा है ॥ १॥ 
वतिजके लक्षण । 
यस्यानिमिततं शिरसो रजश्च भवन्ति तीवा निश्चि चातिभातम्‌। 
बन्धोपतयेः परशमशच यत्र शिरोमितापः स समीरणेन ॥ २॥ 
भषा-जिस मतुभ्यके विना कारणदी शिरे पीडा हो ओर रात्रिम मिक 
दभाय तथा बाधने ओर सेकनेसे कम हो जाय उस्रको वात रिरोरेग 


हते है ॥२॥ 
प्तिकके रक्षण । 
यस्योष्णमंगारचितं तथेव भवेच्छिो दद्यति भाऽकषिनासा । 
शीतेन रारो च भवेच्छमथ शिरोभितापः प त॒ पित्तकोपात्‌॥२॥ 
भाषा-निसका शिर अगारोसि तपाये इएकी समान गरम रोवे तया नेत्र 
मौर नाकर्ेसे दाह निके, रनम शीतके कारण शांति हो जाय उसके पिचन 
िरोरोम कहते हे ॥ ३॥ 
छष्मिकके ठक्षण । 
शिरो भवेद्यस्य कफोपदिग्ध यर प्तिसतन्धमयो द्विम च । 
शूनां वदनं च यस्य शिरोमितापः स कफपकोपात्‌ ॥ ४ ॥ 


७दद्‌ धन्वन्तरिः । ˆ 


प्राषा-मिसर मनुष्यका शिर कफसे मरासा माठ हो; मारी, जकटढासो ओर 
शीतक हो तया नेत्र ओर मुख सून आय उत्को कफजः सिरोरोग कहते ॥५॥ 
ध सनिपातके उक्षण 1 
शिरोभितापे ज्रितयभृदृते सवौणि छिगानि समुद्धन्ति ॥ ५॥ 
माषा-िदोषज रिरेरोगमे तीनें दोर्पोके लक्षण लिखते ई ॥५॥ 
रक्तजकै ठक्षण । 
र्तात्मकः पित्तपमानरिगः स्प्सदृत्वं शिरसो भवेव ॥ ६॥ 
माषा-रक्तन दिरोरेगमे सम्पूरणं रक्षण पित्तम रिेरोगके दते है ओर 
मस्तक एूनेसे अत्यन्त दृखता ह ॥ ६ ॥ 
क्षयजके रक्षण । , 
अषमसाशेप्मसमीरणानां शिरोगतानामिह संशषयेण । 
ष्तः रिरसोऽभितापः कटो भवेदुयएनोऽतिमात्रम्‌ ॥ 
संसवेदनच्छदैनधूमनस्येरबिमाकषि विडदिमेति ॥ ७ ॥ 
भाषा-रिरमे स्थित रुधिर, चरी, कफ़ ओर बात इनके क्षय दोनेते छक 
आती हँ तथा शिर अत्यन्त तपता दै ओर्‌ अत्यन्त कष्टदायक तीव्र पीडा होती 
ह । सदन, वमन) धूमपान, नस्य ओर रधिग्मोक्षण करनिसे अधिक पीडा 
होती दै उसको कषयज रिरोरोग कहते ई ॥ ७॥ 
करमिजके क्षण } 
निस्तद्यते यस्य सिरोऽतिमामं संमह्यमाणं स्फरतीष चातः । 
प्राणाच्च गच्छेद्धि पपूथं शिरोमिततापः कृमिभिः प परः ॥८॥ 
भाषा-जिसके शिर सुर यभाने सरीखी अत्यन्त पीडा हौ वथा. कीटे मस्तक 
के मीतस्ते खाकर खाली कर द तव मस्तक मीतरमे फे आर नाकके हा 
स्थिर ओर राध तथा कृमि मिरे उसको कृमिन सिरोरोग कते ह ॥ ८ ॥ 
व सूर्यावर्ते लक्षण । 
सूर्योदयं या रति मंदमन्दमशि्वं ससत गाढ । 
विवदते चमत सेव घयौपरतो निवत्ते च ॥ 
शीतिन शाति मते कदृचिदुषणेन जलः सुलम्ुपादा । 
सवोत्मकं कष्टतमं पिकारं सुयापवत्तं तमुद।दरन्ति ४९५ 


शिेरोमनिदानम्‌ । ४३५ 


भाषा-जो सय्येके उदयते म्म सेक धीरे धीरे नत्र जर शुष्मे पीटा 
करता फिर जसे २ सयं अधिक वहता जाता रेने देते रोमी यथि- 
क बटन ख्गता है ] नब सूर्यकी तेजी कमो जाती तव पीडामी कमह 
जाती द । जब सस्यं अस्त हो जाता तो रेगमी शांत हो जाता दं । इसमे कमी 
श्षीतल ओर्‌ कृभी गरम उपचार करनेते रोगीको सुस होता ई 1 उसको त्रिदोष- 
जन्य सूर्य्यो तेय कहते है ॥ २ ॥ 
५ अनन्तवातके लक्षण । 
दोषस्तु दु्टाघरय एव मन्यां संपीडय गाढे सरुजां सततीत्राम्‌ । 
§र्न्त साकिधुकिंखदेशे स्थिति करोत्याशु विरोषतस्त॒ ॥ 
गण्डस्य पं च करोति कृपं दुपरहं छोचनजांथ रोगान्‌ । 
अनन्तवातं तयुदाृरन्ति दोप्रयोत्थं रिरो विकारम्‌ ॥ १० ॥ 
भाषा-जिसमे तीनो दोष दूषित होकर ग्रीवाकी नसोको पीडित कके नेच, 
मौह जीर कनपदीम अत्यन्त पीडा कते र तया गण्डस्थल ओर पसलियोम 
कम्प उत्पन्न कते ई, ठोदीको जकढ देते ह॑ ओर नेमं रोग उत्यन्च करते 
उत तरिदोपोदधष श्रिरोरोगको अनंतदात कते ई ॥ १० ॥ 
अर्धावभेदक छक्षण ! 
सक्षारानात्यप्यरानप्रावातावद्यमेथुनेः। वेगतेधारणायासभ्या- 
यमिः इपितोनिटः ॥ कवः सकफो वादं एदीला रिरो 
बेरी । मन्यारोलकणोक्षिकररेषैति वेदनाम्‌ ॥ शघ्रारणि- 
निभां कयौततीवां सोधाभेद्कः । नयनं वाथवा श्रोबमतिवदधो 
विनारयेत्‌ ॥ ११ ॥ 
माषा-अत्यंत शे पदाय भक्षणं करने से, जधिकं मोजन करनेसे, भोजनके 
ऊपर भोजन करनेसे, पूरवेकी प्रनका सेन करनेते, बकरा सेवन कर्नेसे, अधिक 
मधुन कनेसे, .मरत्रादिकॐे ेगोको रोकनेसे, अधिङ्च श्रम ओर करत. करनंसे 
इत्यादि कारणो केवल शयु ङपित होकर जथा कफर्सयुक्तं दयु कुपित होक 
आधि क्िरको ग्रहण कके मन्यानाड़, ह, कनपृटी, कान्‌, नेव ओर टार इन- 
म एक भोरसे पीड़ा करती £ । दह पीडा शच ओर आरी काटने चीरने सरी 
शती है उसको संते अथोवभेदक ओर हिन्दीमापामं आधासीसी कहते दै । 
द रोग जव. आधिक बद जाता दै तब एक ओरफे कान ओर मेत्को नष्ट 
कर देताह॥.११॥ 


४७ 


७३८ यृन्न्तरिः । 
शंखके लक्षण । 
पित्तरतानिय दुः रखदेरो मिद्ुटितः। तीत्ररदाकागं हि 
सथं कुन्ति दारुणम्‌ ॥ प्सरो पिपद्रेमी निशष्याञ्च गं 
तथ।। िराजानीषितं दन्ति रीखकेो नाम नामतः ॥ त्यहाजी- 
वृति भैषन्यं प्रत्याष्यायास्य कारयेत्‌ ॥ ३२॥ 
भाषा-पित्त सुभरिर ओर्‌ वात दृष होकर कनपदीमे मल्यत पीड। जर भर्य- 
केर गाहयुक्त राक सूनमको उत्पन्न करते द} यह विपरके वेगकौ समान बहुत शीघ्र 
वदकर मस्तक ओग गलेको जकंड़ देता टे । यद दांखकरोग तीन दिनमे मतु. 
प्यको मार्‌ देता दै \ ऊदायित्‌ तीनरी दिनं उत्तम प्रकी चिकित्र गेम रोगी 
बचमी जाता टे किन्तु ककर यीर्‌ निश्यकरः चिकित्सा करनी चाहिये॥ १२॥ 
इति रिरोरोगनिदानं समानम्‌ । 





अथ च्चिरोरोगचिकित्सा। 





लेपनस्यक्षाथादित्रिवा । 
शेत्तापराजितापरर पिप्परीयुण्ठिंयत्म्‌ । परिपिष्िरोरे- 
परात्‌ शिरः्चूखविनाश्चनम्‌ ॥ शिरोरोगदरं ठेषाहजामूं 
सकांनिकम्‌ । पंचगटीतं क्षीरं नस्यं दद्याच्छिरोगदे ॥ अ 
शिरो भ्यायतं चम्मं कृताएइख्युच्छ्ितम्‌।तिनविष्टच शिरोऽ- 
पस्तान्मापकत्केन छेपयेत्‌ ॥ निशरस्योपविष्स्य तेरेरुणेः 
पूरयेत्‌ । धारये रुजः शान्तये यामे यामा्दमेव वा ॥ शि- 
रोबस्ति जयत्येषा शिरोरोगं मरन्धम्‌ । दसुमन्य्षिकगौपि- 
मदं सीपैकम्पनम्‌॥ देवदार नतं $ नरद्‌ विश्वमेप॒नम्‌।ठेपः 
कांनिकरपिषटस्तख्युक्तः रिरोर्तयुत्‌ ॥ विकट्पुष्कर्नीरका- 
रजनीरास्नातरद्गगधानाम्‌ । काथः हिरोऽ्िजारं नाप्ापीति 
निवारयतनि ॥ १३॥ 
नापा-सफेद्‌ केयख्की जङ्‌, पीपल जीर सौठ इनकम जम पीकर किरपर ¦ 





शिरोरोमाचेकित्सा । ५३९ 
ठेप करनेस शिरःरल न हता ३ ।घूथचीकी नको कांजी पीसकर शिरपर प्र 
ठे करनेते शिशेरोग र होता ‡ । पंचमो दृधे जीटाकर उस दूषका नास 
केने िरोरोग दूर ह्येता इ 1 आठ जगुर चोदा ओर शिग्की बरावर ठम्बा एक 
चमधेका दुकंडा लेकर उससे शिरको पेत कर दैवे जीर मधि अर्थात्‌ नोञ्ीको 
उड्द्के आटेते लेय देवे, किर स्िरमावते धठकर सित्के उप्र मरम शरक 
छडे, जवतक सहा जाय तकत तैटको धारण करे अर्थात्‌ १॥ या २ धरे धारण 
करे; इसते गिरःपीडा) दनु, नेत्र, कणं ओर अरदितरोग तथा शरिरःकम्प दूर हेता 
ह । देवदारु, तगर) कूठ! खत आर सो इनके कामय पीकर तेल मिराकर 
शिरपर भरलेप करने शिरकी पीडा दूर होती ६ । भिङटा, पोहकरमृट, जीरा, 
हरदी, रायसन ओर असगंध इनका काय बनाकर नाकते पान कलेते 
शिरकी पीडा दूर दती है ॥ १३॥ 

६ वृहज्वीवकाधतीलम्‌ । 

जीवको द्राषा भधूकं मुकं चला । नीरोतपरं चन्दनं च 

विदारी हकर तथा॥ तेख्परस्थं पेदेभिः रनेः पयति पडे 

जाद्गरुस्य च मांप्स्य प त ॥ सिद्धमेतद्‌ भवे 
रस्यं तेरमद्धोवभेद्कम्‌ । बाधि केयं च तिमिरं गठ- 
शण्डिकाम्‌ ॥ वाति ध चैव सीपरोगं नियच्छति । 

दन्तमारं शिरःश्चूटमर्दितं चापकषेति ॥ १४॥ 

-माया-जीवक, ऋषमक) दालन, महुञ।, मुददी, लिरेदी, नीलोत्पल, चन्दन, 
विदारीकेंद ओर शेरा ये सव बाधसेरर्‌ चे) (१ ३ सेर, जागर पुमे 
मांस॒का रस ४ सेर ओर पिरका तैर २ सेर ठेवै । स्के ययारिषिसे शमः २ 
तिल तिद्ध के । इत तेटका नात ठेनेसै अद्धिमेदकः बधिरता कर्णशचर, 
तिमिर, गठञयण्डिका, वात्तज अर ित्तन रिरोेग, दंतरोग, शिरश ओर 
अरदितरोय दुर होता है ॥ १४॥ = । 

अपामागतंटम्‌ । 
अपामार्गो फर्व्योपनिराक्एकरामठेः। 
सविदगैयवं मूत्रे तेर नस्यं कृमीय्‌ जयेत्‌ ॥ १ ५॥ 
प्राषा-चिरचिरेके बीज; त्रिकट; दृर्दी, जराखार, हीग आर षायविढंग 
इनक कल्क ओर गोमूत्रके दाग तलको परकाकर नाम ठेनेसे शिरके कीरे 
नष्ट हौति ह ॥ १५५ 


७४० धन्वन्तरिः १ 


चरां धृतम्‌ । 
दग्रखवलायतामधुकेलिपठेः सह । मयूरं प्षपित्तान्राह्- 
तपदास्यवनितम्‌ ॥ जटे पक्ता धूतप्रस्थं तस्मि्‌ शीरं 
पचेत्‌। मधुरैः कारपिकैः कल्केः रिरोरोगाईितापहम्‌ ॥ कणेना- 
साकषिनिहास्यगररोगविनारानम्‌ ॥ १६ ॥ 
भाषा-द्दाग्लकी सम्र्णं जषा, दिद, रायप्तन ओर सुरही अत्य तीन 
सतीन पठ, पंख, पित्त, आते, विष्ठा, पौव जर चाच रदित मोरका मांस सव ओपष- 
पिके बराबर, धीर सेर्‌ जओौर दूध दो मेर ठेषे। इन सर्बोको चीगुने नलम 
येथागिषिते पके तथा जीव्रकादि ओपधियोका आठ तोरे कल्क मिटाकर्‌ 
पके । जयी सिद्धो जाय तन एकं उक्तम नासनमें मरके रख दषे । इस 
धरतका सेवन करसे जिरोरोग) अर्दितरोग) कर्णरोभः नासिकारोग, नेत्ररोग, 
जिद्ररोग, खसेग जीर गलरोग दूर होते हं ॥ १६ ॥ 
शारिवादिरेपः । 
सञाखोत्प्कु्टानि मधूकं चाम्डपपितम्‌ । सर्ि्तखयुतो 
ठेपः ूर्ाव्ताभेद्योः ॥ स्यतत बीजं तद्रेन सुपे 
पितम्‌। वेदनानासनो पुः स्योवततदभदयोः॥ दग्पञ्ी- 
मृत्तिका च श्ुणं मरिचच्णेयोः । समं मिटितं क्त्वा नस्यं 
इन्यदधभेदकम्‌ ॥ १७॥ 
भाषा-अनतमूल, कमर) कूठ ओर पुलदृटी इनको कांजीमं पीमरकर धी जीर 
तै मिलाकर लेय कने सर्यावतते ओर अद्धौवभेदुक रोग दूर दता ्। हरषे 
बीनोको इरहुटके रसम पीकषकर मस्तकप्र रेप करनेते स्यात्तं यौर अद्वौपमे- 
दकं रोग दूर होवा ६ । चरे जी हुई मिद्ध, चूना ओर काटी मिर्च हन तीर्नको 
बारीक पीक्तकर नास ठेनैसे जद्धविभेदकं रोग द्र दोता ६ ॥ १७४ 
॥ पट्विन्दुत्ैटम्‌ । 
एरण्डमूं तगर स॒ताहया जीवन्तिरा्ासद सैन्धवं च । 
ग विडं मधुयष्टिका च विशवोपधं दप्णतिट्स्य तेखम्‌ ॥ 
आनं पयस्तेखमिमिधितं च चयण भंगे विपक्रम्‌ । 
ष्‌ विन्दु नातिकृया विपेया निदन्त शीभं शिरो पिकाराव्‌ ॥ , 


9 सिरोरोषविकितमा । ४ 


च्युतां केरान्‌ चिता दन्तान्‌ दुवदमूरा टदीकरोति । 
सुपणटशिपितिमे च चश्ुवाहोषेरं चाप्यपिकं ददाति ॥ १८ ॥ 
भाषा-तिरका तेल. १ सेरः बफरीका दृध १ सेर, भागरेका सस ४सेर्‌ जर्‌ 
कल्के हिम. अंडकी, ज्‌; तगर, सोया, जीवती, रायमन, मथानोन, मांगरा, 
४१ ओर्‌ सोठ इन सवा कर पापमर। वथागरिधिमे इन सरवोको 
मिखाकरं तलको सिद्ध इरे । इसे षड्विन्दु तेल कहते टं । इसका नास देमेते 
तत्कार समकर शिरोरोग दुर हो जात दै तथा दियिट केश ओर िर्ते इप्‌ 
दाति द्दमूढ टौ जाते है । एव नतरोकी दृष्टि जर बाहुका वल आधिक वता ई १८ 
अप्र च मयूरायं घृतम्‌ । 
5 तद । मयूरं पक्षपित्तान्रय- 
करत त॒म्‌ ॥ जट पक्त. धतपस्थं तस्मिच्‌ कषीरं 
समं पचेत्‌ । मधुरः कापिकेः करकैः शिरोरोगादितापदु्‌ ॥ 
कणेनासाकिनिद्वस्यगररोगविनारनम्‌ । आयुभिः दैपः 
इरोश्वापि दि ुद्धिमाच्‌॥ कफनानेन विपचेत्‌ तपिरु्वंगदा- 
पटम्‌ । मयूरायमिदं सपिध्वजगदापदम्‌ ॥ द्रामूटादिना 
तस्यो मगर इह शदमने । अन्ये वाङ्घतिमानेन मगर खणं विदुः१९ 
भाषषा-उत्तम गायका धी २ गर, दशम, सिरैरी, रायन) त्रिफला जीर 
भीवनीय दरक इन सव ओपधि्योका काय ४ सेरः पक्ष पित्त, आति विष्ठा) पाद 
ओर पुलको छोडकर मोरे रेप॒ अंगोकि मांभका काय ५ सैर ओर कल्के 
यै जीदनीय दशक आधा सेर, यथाविधिसे षृतकौ पापे । यह घृत 
रिरोरोग, कणैरोग नासिकारोग) नेत्ररोग निद्वाेग जीर गरोगको दूर करे है । 
मूषा, सुगा, ईस ओर शदाकके मांसके कल्कममी धृतको पकाना चादिये । दह सघ 
शृत उष्वेमञ रोगि दूर करे है । निस प्रकार यद मणृराचपूते सम्पूणं जजुरोगोको 
दूर करे दै । यहां दशमूदि ओपभियोके समान मोरका मासि श्या भाता 
ई ओर षय एकं मोको ते ट ॥ १९॥ 


सुंनतिटम्‌ । 
विश्युदधं तिरतं उ तत्समं कामिकं भेत्‌। आरनारपमं भग 


अर कृतवा.पदापयेत्‌ ॥ मन्दाधिना ततः पाच्यं यावततेडं स्थिते 
भवेत्‌ तेटमध्ये दातव्यं पि युंजापरुद्वयम्‌॥उत्तये तेकशे- 
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षं ठ दिनकं तत्‌ रयेत्‌ । शिरोरोगेष दषु अदध॑रीपे पुदा- 
रुगे ॥ शररज्कणेषीडाशच नदृयन्ति नाघ संजयः । यनतिर- 
मिति स्यातं दत्तं इन्ति रिरोग्यथाम्‌ ॥ २० ॥ 
भाषा-तिरका तेर १ सेर, काजी १ सेर जीर मांगरेका रत १ सेर हन सब 
द्न्योका क्राथ कफ मंद्‌ मेद अमित पकावि; फिर पूंवची १६ तोरु पीक इसमे 
मिला देवे) ईस भकार पके । जब केवल तेल मात्र वाकी रह जाय नब उतारकर 
एक दिनं रख देवे । प्रश्वात्‌ इस तेखका भ्योग करने दुष्ट शिरोरोग, दारुण 
अद्धेदीषेरोम, मेह,कनपरी जर कानकी पीडा जीर रिरकी पीडाको दूर कोटे ९० 
व 
दरागरटीकपायेण अशद्गकल्कषंयुतम्‌। क्षीर च द्वियं दता 
तैरुपस्थं विपाचयेत्‌ ॥ रिरोतिं नयेदेतद्ास्करस्तिमिरं 
यथा 1 बातञ्चुटं पित्तं कफर तिदोपनम्‌ ॥ वमू 
मिदं तेर किरोरेगनिपूदनम्‌ । पूय्योवत्तेमभिष्यन्द्भरदोषं 
च नाशयेत्‌ ॥ २१॥ 
भाषा-तैल २ सेर) दृध ४ सेर, दश्मृलका काय ८ तेर ओर कल्के लिये 
अष आधसेर, यथारिधिते तरको सिद्ध फेरे । इसत तेलका व्यवहार कर्ने 
स मकारे शिरोरोग दूर होते ह तथा वातश्च; पित्तदरूट, कफश) प्िदोषन 
दिरःश्रल) सूय्यौवततैरोग; आमिष्यन्दे रोग ओर जरुदोपको नष्ट फ ६ ॥ २१॥ 
स्वल्पदेशगूरतिलम्‌ । 
द्शमूरकायक्काभ्यां कटुतैरं विपाचयेत्‌ । 
सत्िपात्वरश्ापकापं इन्ति सुदार्णम्‌ ॥ २२॥ 
„> 'भाषा-दृशमूलकी ओषधिरयोके काथ ओर कल्के दारा कर्वे तेरको प्रका" 
केर नास ठेनेसे सन्निएातञ्वर) श्वास, दारण खासी जीर विष करके िरोरेग 
दर ह्येता ॥२२॥ 
मध्यमददामूरतैटम्‌ 1 
दशमूरी करजेश्च निगण्डी च जयन्तिका । धत्तूरः ष्टपखान्‌ 
भागान्‌ जख्द्रोणे विपाचयेत्‌॥ पादरेषे समे तेरु कटुपस्थं रि- 
पाचयेत्‌ातत्कस्फान्‌ दापयेत्तत्र भागाद्‌ पटरतोरकान्‌ पथक्‌ # 


शिरोरोगविकित््ा । ५४३: 
वातशप्मसयुदधतं शिरोरोगं न । कां पचतिषं शोथं 
जीणेनवरमपोहति ॥ दरग्रमिदं तेर शिरःकणंकषिरोगज्‌ । 
मन्यात्तम्भमन्वदरदिं -सीपदं च विनासयेत्‌ ॥ दराश्रमिदं 
तैटमशिभ्यां निभ्मितं पुरा ॥ २३॥ 
नापा-दशमूर, कंन, निगण्डीः अयंती थर धनृरा प्रत्येक छः छः 

पृ लेका एक द्रण जरम पकारे नव चीथाईे भाग ओष रह जाय नवर उतार छव, 
फिर उक्षमे कडवा तरु २ सेर अर उपरोक्त सम्पूर्णं ओपयिरयोक्ा कल्क १६ नरे 
मिलाकर परक ! अव तेल सिद्ध दरौ जाय त्र उतारकर छान तेये । यह दशमूल तैल 
वात अर्‌ कफोत्पन्न गरिरोरोग, पांच मकारकी खासी, सूजन, जीरणज्वर, रिरोगिग, 
कर्णरोग, नै्गोग, मन्यास्तम्म, अंत्रवद्धि, सश्लीपद्रोग इत्यादि सोरगोको दूर करे 
। यद दशमूल तट पूर्क्ञाखमे अश्विनीङकमारोने निम्मौण क्रिया १ ॥ २३॥ 

. महादृकमूलम्‌ । 
दशभूरपर्शातं जच््ोगे विपाचयेत्‌ । तेन पदूषेपेण केटु- 
तैसटके पचेत्‌॥नम्बीराद्रंकपतूरस्वरपं तैटत्स्यतः । कल्कः 

कणा मृता दबी राततपुप्पा पुननेषा ॥ शि पिपटिका तिक्ता 
करनं क्णनीरकम्‌ । तिद्ायकं वचा शण्ी पिष्पठी चिन 
सटी दृषदार बडा रास्ना सु वतककट टम्‌ । निण्ड चिः 
का मेरी म्रन्थिकं शुष्कमुरकम्‌ ॥ यवाना जीरकं कुष्ठमनमोदा 
च ताडकम्‌ । एतेषां परिकिभमिर्धिपचेन्मतिमाम्‌ मिप्‌ ॥ 
हन्ति रेप्माणमभ्यङ्भात्‌ पानात्कासं व्यपोहति । निहन्ति 
पिधान व्याधान्‌ केफवातसमुद्वान्‌ ॥ शिरोमध्यगतान्‌ 
रोगान्‌ शोयाच्‌ हन्ति ्रणानपि ॥ २४ ॥ 
भाषा-द्रामूखकी सीषपि १०० पट रेक एकः द्रोण जलम पका जव 
चया भाग जल शष रद जाय तव उतार ञेवे प्रिर उसमें कडवा तेर १ 
आद्कममाण, जम्बीगी नीत्श्म रस १ आदर, अदृरखफया स्वरस { आके, 
धतुरेका स्वरस १ आढकं तथा पीपल, गिदधेयः दार्दल्दीः . सौया, पुननैवा, 
मनना, पीपर, कूटकः करज, काला जीरा, सरसो, वच, सटः शीपरः चीता) 
कदर; देवदार; शिरटी, . यसन, हृख्डल, कायफठः निरयुण्डी; च्य नेशः 






७१४ बन्दन्तरिः । 


गान, सू भरूली, अनायन. तीरा, कूट, अजञमोद्‌ ओर विधाचरा पत्यक 
जषाधिका कल्क चार चर तटे माकर यथाविधिते इद्धिमान्‌. थ पकपरे 
इस तेखकी माटित करने कफ़न रोग दूर होता द ओर इसका पान षर्‌. 
नेसे खासी, नाना कारके कफवातोद्धवरोगः से प्रकारके दिरोरोग) सूजन ओर 
व्रणादिरोग दूर हते दै ॥ २४ ॥ 
बृहददामूर्तेरम । 
दश्रीरतं द्यं तया धनूरकस्य च । ठते पननवायाशच 
निगंण्डचाश्च रातं तथा ॥ एतैः कपायविपेत्‌ कटुतैखाढक 
भिषक्‌ । वासरा वचा देवदार शठी राक्ता सयषि्ापमरित पिप्प- 
डी शुण्ठी कारवी कट्फडं तथा । करजरिधुएष् च चिना च 
१ चित्रकेच परथग्भागान्‌ दच्चा चेषा परोन्मिता- 
च्‌। सेभ्मिकं सतनिपतोत्यं बातकप्मभवं तथा ॥ करणें 
शिरश ने्रश्ूरं च द्रुणम्‌ । निहन्ति दशमरूखास्यं तेठमे- 
ततन संरायः ॥ २५ ॥ 
= १०० परल, थू १०० पटः) पुननैवा १०० पट ओर 
१०० पर लबे । इसको चीने जलमे पकाय, जव चौथा माग जल शेष 
रद जाय तब उतार ठेव, फिर काथको छानकर चूरपर्‌ चदा देवे । पश्चात्‌ इमे 
कडवा वैल १ आदक तथा अद्रा वच; देवदार, कवर, गयसन, सुलदठी, मरीच) 
पीप, साट) काठम्‌ जीरा, कायफल) कंन, सहजना, कू, इमली, बनसेम जर्‌ 
चीता मर्येक पापि चार्‌ चार सोरे मिलाकर यथामरिधितते पकावि । यह महाद- 
शभू तेट कफजः, व्रिदोपन, वातक्षफज, कर्णशूढ ओर नेत्रद बिशेषपकरफे दारुण 
दिरोरेगको दूर करे दै ॥ २५॥ 
रुद्रैतम्‌ । 
नेपरुदरोणपनररिरकाशनस्य च । सू्योव्तेस्य प्य 
स्य प्राणा स्वरत पृथङ ॥ नम्बीरृद्गयेरस्य रपं दत्वा षम 
समम्‌ । कटुतैरस्य पा तु रोषिता पचेदधिषर ॥ रजनी- 
दइयमनिषट कटफटं कृणीरकम्‌ । विष्टः पिष्टं 
शाखि द विडङ्गकम्‌ ॥ राज्ञा दर्‌ घला निम्बं युस्तकरं चन्दनं 


= 





शिरोरोग्भिकितसा । ७४५ 


तथा+परद द्रो खहीमूरं दूवोपमा्मुलकम्‌ ॥ सरसक्र्यमेते- 
षा कत्कं दत्वा तु पादिकम्‌ । मृत्पत्रे सडठे चव पाचयततीव- 
द्विना ॥ वखासमूष्वेगं चेद नाशायेिदिनाद्‌ धुवम्‌ ¦ युखना- 
सा्िरोग॑ कफरोणिततंसान्‌॥ रिरोरोगं सन्निपातं सी- 
पदं गरगण्डकम्‌ । अन्यङ्गात्रयदतान्‌ पानकं व्यपो- 
इति ॥ कालाधिर्ढेण परोक्त रदरतेखमिदं पुरा ॥ २६ ॥ 
भाषा-सरसोकि तै १६ सेर) जमालगेदेके परते, गमा. धतरा, समना, 
भाग, हलहल भौर भाक इन अत्येकके पत्तोका स्वरस १६ सेर, कल्कफे कयि 
षर्दी) दारुदरुदौ, मजीठ, कायफट, काला जीर) त्रिया, पीपलाशरूट, अनंतम, 
काटीसर) बायविंडेग, रायसन, दैवदा, सिरेटी) नीम, नागरमोथा) छाटचन्दन, 
रेका, वी रेकी, शृहरकी जड; दूब, चिरचिटा, मूली; जमाङगोटेकी जड) गूमा, 
धवूरकफे प्रतते, सदननेके परते, मांग, कटु. जीर आकके पत्ते इन सरवोका कर्क १ 
सेर वे । सरबोको यथात्रिधिते मिलाकर मिदधीके पात्रे तीव्र अभनिसे परकापे। इस 
तेलक शरीरादिकपर मलनेसे उध्वैगतरोग ओर बटसरोग तीन दिनमे नष्ट देते 
ह । तेषा मूखरोग) नासिकारोग, नेत्ररोग, कफरोग, रक्तस्रावे, दिरोगोग) सन्निपात) 
छटीपद्‌, गखगण्डरोगादि रोग नष्ट हेते ६ । इसका पान फरनेसे खा आदि उप- 
रब दूर धते द । यह स्द्रतेल पूर्वकाटमं काटाभिरदरदेके निर्माण किया टै ॥२६॥ 


तप्तराजत्तटम्‌ । 


धनुर पूतिकं पीत्वा जयन्ती तिन्ुवारकम्‌ । शिरीषं दिव 
छं शिष्ठ दशमूरं सम भवेत्‌ ॥ परस्थं प्रस्थं समादाय कटुतेरं 
समांशकम्‌ । जट््रोणे विपक्तव्यं म्यं पादावरोपितम्‌॥ मभू 
बाढं दत्त्वा रनभरदरभिना पचेत्‌ । मदनं उ्युषणं ुष्ठमनानी 
विश्वमेपनम्‌ ॥ कटफठं वरुणं सुस्तं दिनरं बित्वमेष्‌ च । 
दृरिताखनवापुष्पममूतं नदी तथा ॥ ककैटं चन्दनं रिष यवा- 
नी व्याघ्रपादृपि । एतेषां का्षिकेभामिः समभागं प्रक्पयेत्‌ ॥ 
तप्तरानमिति स्यातं महदेषेन निर्मितम्‌ । सत्िपातं महाषोरं 
शिरोरेगं महत्तरम्‌ ॥ शिरः नेनरोगं कणेश्ूरं च दारुणम्‌) 


७४६ भन्वन्तेरिः । 


ज्वरं दाहं महाषोरं स्वेदं चेव ५५) कामस पण्डुरोगं च 
दटीमकसपीनतम्‌ । योदश सन्निपातं इन्ति सद्यो न संञञयः२७॥ 
प्राषा-धतृराः दुर्मध करन, कटतैरेया, जयंती, संमा, सिरस, सयुद्रफ, 
सजना जीर द्चमूर गरत्येक वौषाधे दो दोसेर छेकार६४ मेर जलगे पके । जव 
१६ पैर जरू शेष रह जाय तव उतार देवे) पश्चात्‌ शसमं कडवा तेर २ सेर, गोमृ- 
त्र १ आदकर त्था मनफल, त्रिरा, कूट, काटा जीरा, सोढ, कायफर, परना) 
नागरमोथा, समुद्रफल) बेरगिरी, हािताल, ओडक फलः विष्‌, भैनरिल, काक 
डर्गिगी, चन्दन, सहजना, अजबायन अ प्रिकंकनकी जड प्रत्येकका कल्क एक 
एक तोरा मित्यकः यथाविधिसे तैखको सिद्ध करे । यह तप्तराज तैल मददिषने 
निम्माण किया ट । य तैल वोर मननिपात, दारण दिरोतेग, दिरः्चल, नेप्रौग 
दारण करणञ्च) र, दाद, वहत पीक आना, कामला, `पाण्डुरोग, हृीम- 
क, पीनसरोग आरं तत्काट १२ प्रकारके सननिपार्तोको नष्ट को  ॥ २७ ॥ 
िरःश्रूलाद्रिवज्नरसः 1 
पठं रसं परं गन्धं प सोहं पटं नित्‌ । गु्लोः परचत्वा- 
रि दद ्िफटारनः ॥ कायेन द्रामूर्याश्च यथासं परिभा- 
वयत्‌ । घरृतयोगात्‌ भकततनया मापिक। विका शुभा ॥ छमी- 
इग्षाटुपानेन पयता मधुनाथषा । रिरयुय्रिबोऽयें चन्द 
नाथन भाधितः ॥ एकजं दद्रनं चैव तरिदोपजनितं तथा । 
वातिकं पेत्तिकं स्वं शिरोरोगे विनारयेत्‌ ॥ २८ ॥ 
भ्राषा-पारा ४ तो, गंधक ४ तटे, लोदा ४ तरे, निमोत ४ तो, गूग- 
ट १६ तरे) परिफटेका चरणं ८ तोले इन सवशि एकत्र पीकर दृशुभूलके काय 
सरल करे, फिर वीक योगसे एक एकं मद्ठेकी गोियां वना छेवे । प्रतिदिन एक 
मोटी वकरीकं दध, जठ अथवा सवके साथ भक्षण करे । यह रिरःशुखादि 
ब्रत चन्द्रनाधने निम्मांण करिया ह । यह एकदोपज, दविदोपज, प्रिदोपजं, बात- 
~ पैचिक ओरं अन्यान्य स प्रकारके शिररोगो कनो नष्ट कर दे ॥ २८ ॥ 
इति रिरोरोगाचेकित्सा समाप्ता । 


भदररोगनिदानम्‌ { ७४५ 
अथ सखीरोगांतर्मतप्रद्ररोगनिदानम्‌ । 


संभरति । 
विरुदढधमयाष्यरानादनीणोदभेपपातादतिमेुनाच । 
यानातिशञोकादतिकरणाच भाराभिपाताच्छयनाद्िा च ॥ 
तं शेष्पपित्तानिरपतिपातेनतःपकारं प्रदरं वदन्ति ॥ १॥ 
भाषा-परिरुद्ध भोजन कःनेमे, मदिरा पीनेमे, अभिक भोजन करनेसे अथवा 
भोजनक ऊषर भोजन करनेसे, अभीर्णके दोनेसे तथा गमे पतितं हो जानेस, 
अत्यंत मैथुन करनेते, अत्येत माग चरनेसे, अतिशोकके होनेसे, बहुत उपदाप्रा 
दिके करनेसे, बोक्षकं दोनेमे, चोरके लगनेसे ओर दिनम मोनेसे इत्यादि करणास 
सियो कफ, पित्त, पात ओर सभिपातज येमे चार भकारे प्रद्ररोग उतपन्च 
छेते हं ॥ ९॥ 
परदररोगके सामान्य छक्षण 
असृग्दरं भवेत्स सांगमद संवेदनम्‌ ॥ २ ॥ 
पापा-सवं प्रकारके मद्रयेगमे शरीरका टूटना ओर पीड़ा द्चेती ६ ॥ २॥ 
उपद्रबके रक्षण । 
तस्यातिवदध दोषं श्रमो च्छा मदस्तृषा । 
दाषः प्रसपः पाण्डुत्वं तेद रोगाश्च पातजाः ॥ २॥ 
भराषा-ईस परदरके धिकं वड जानेसे दुवैरता) विना श्रम करनेसे श्नमका 
माम होना मूच्छीका आना, मद्‌ ( नासा ); पियासका अधिक छगना, दाह 
का होना, इृथा वकबाद्‌ करना) शरीरका रंग सफेदी स्यि पीला पड जाय) नेभरमिं 
भोगका आना तथा वातज रोरगोका होना इत्यादि उपद्रव होते ह ५ ३॥ 
छष्मिकके लक्षण । 
आभं पतपिच्छं प्रतिमं साण्ड पुखाकंतोयप्रतिमं कप्रात्॥ ४ ॥ 
भाषा-निसमे आमसंयुक्त) चिकना) पिलाईं व्यि सफेद ओर चावल माकी 
पमान सफेद साव हो उसकी कफज परद्र कते दै ॥ ४ ॥ < 
पेचचिकके; लक्षण । 


सषीतनीलापितरकयष्णं पित्तातियु्त ृशवेगि पिविद्‌ ॥ ५४ 


७४८. धन्वन्तरिः । 

भ्राा-जिसमे पीटा, नीला, काल, राट ओर गरम पसा साव हो तया बेग- 
से पे ओर पित्तको पीडाओसि सहित दो उसको पिन प्रदर कडते द # ५॥ 

वातिके लक्षण । 

क्षारणं फेनिरुमट्पमर्पं वाता्तिवातात्पिरितोदकाभम्‌॥ ६ ॥ 

भाषा-जिसमे रूखा, टाटा, क्गो्तटित, थोडा थोडा मांसके धोवनकी 
समान श्चाव दौ चथा निमे वातकी पीडा हो उसको दात मद्र कदत हँ ॥६॥ 

त्रिदोपजके लक्षण । 

सक्षोदरषपिरैरितास्वण मनाप्रकारो कणप बिदोषम्‌ । 

तचाप्यपाध्यं प्रवदन्ति तज्ज्ञा न त कर्षात भिषङ्‌ चिकित्साम्‌७॥ 

भराषा-निसमे सहते, घी, इरितार ओर मजाकके रंगका तथा पुरदेकी समान 
एधित छवि टो उसको सन्निपातज पदर कहते दह 1 वह असाध्य £ उसकी 
पैक चिकित्सा करनी उचित नं ॥ ७॥ 

विशुद्धातैवके लक्षण । 

मासाधिःपिच्छदाहातति प॑चरवालुवंपि च । नेवातिकहुरे ना- 

ल्पमत्तिवं शद्धमादिरत्‌ ॥ सराघूवरतिमं यच यदवा क्षार 

सोपमम्‌ । तदतेवं पररोसन्ति यापु न विरज्यते ॥ ८ ॥ 

भाषा-जो आत्तैव महीने मीने निकठे, निसम सिक्नापनः दाह ओर श्रूल 
नहो तथा पांच दिनतक निकठता रहे ओर पह न बहुत निकरे ओर थोडा निकटे 
रसा आतव शुद्ध होता हे । जो आत्त॑व खरगोरकरे रधिरकी समान छठ दौ तथा 
शसक रस्तकी समान हो ओर जिसके सने हुए कपटेको पानीमे धोनैसे उसका रग 
छूट 'जाय उसको अद्ध आनतेब कहते टं ॥ ८ ॥ 

इति प्रद्ररोगनिदानं समाप्तम्‌ । 


अथ प्रदररोगचिकित्सा ॥ 


दधिक्रायपएयःपानादिक्रिया । 
दभ्रा सौबचैखजानी मधूकं नीटपुत्पम्‌। पिवेत्‌ क्षोदं नारी 
कृतासृम्द्रपीडिता ॥ अशोकवत्कटकाथनतं दुं युश्तीः 





पदर्रोगविक्रितसा । ४९ 


\ ठम्‌ । यथाबरं पिवेत्मातस्तीनाषन्दरनासचनम्‌ ॥ रोहीतकाः 


नमूठकैल्कं पाण्ुरेऽप्दरे पिबेत्‌ । नखेनामख्कं बीजं कल्कं 
काथ सिता मघ॥ दार्वीरिता ननवृपान्दकिरातमिलभद्यतकरेख- 
कृतो मधुना कषायः । पीतो नयत्यतिवरं भ्रं सश्चटं पीता- 
पितारुणविोदितनीच्डुदचम्‌ ॥ समरं समुद्य पेयत्तण्डु- 
खमम्बुना । एतत्पीता व्यहघारी प्रदात परििच्यते ॥ मधुय- 
च तेदाोषीरं कण्टकारिका । एतानि समभागानि पिद 
पणेन परिणा ॥ चतभागावहोपेण गभसम्भवसुत्तमम्‌ । मातु- 
दंगस्य वीजानि मुखन्पेरण्डकस्य च ॥ घृतेन सह्‌ संयोन्य पा- 
ययेत्‌ पुत्कांक्िणीम्‌ 1 र चाति यटिरा्षरा मघुयुता॥ 
वन््यागरभकरं पीतं नान कायो विचारणा । अररपक्मूठेन 
भगं नामि च छेषयेत्‌॥ सुं रसूयते नारी नात्र काय्य पिचार- 

णा । एकं पुननेवामूरमपामामेस्य ब्‌ रिष्‌ ॥ स्वरं योनिषि- 
कषितं वराङ्गस्य व्यथां हरेत्‌ परषूतिवेदनाशचष तरुणीनां व्यथां 
दत्‌ ॥ भरूमिकृष्मण्डमूरं षै शाछितण्डुख्वारिणा । सप्ताहं 
पीतं स्यात्‌ स्रीणां बह पयस्करम्‌ ॥ सदमररसंरपात्‌ 
्रीस्तनस्य च वेदना । नदृयेद्‌ घतविपका च कायोष्यं त॒ 
पाठिका ॥ भक्षिता सा महादेव योनिच्यूड षिनारयेत्‌ ॥ ९॥ 
्ाषा-काला नोन, काला जीरा, मुखदठी ओर नीलोत्यल भे सव समान भाग 


ठेकर एकतर परीसकर दही जर सदतमं मिटाकर परान कर तो द्िर्वोका वातअनितत 
रक्तमरद्र रोग दूर हे । अशोककी छालको दूरम -जीराकर -उक्च दूधको रीतल 
करके बलातुसार भातःकार पान करनेसे अत्यन्त तीन रक्तमदररोग दूर हता ह। 
रोहि पृक्षकी जडका दरणं नले साथ पान इरनेसे वेतमदर नए हेता 1 
अया मामो जलम चीनी ओर सहत मिल्यकर पान करनेसे भेतमदररोग नष्ट 
दयता है। दाष्हर्दी, अद्रस्ा,नागरमोथा; िरायता, वे ओर भिरे इनके यमे 
स्तोत्र ओर सहत मिलाकर पान ` केसे अत्यन्त . बलवान्‌ छरुसंगुक्त पीला; 
काका, लोहित). खर, नीला जीर सफ़ेद रगकरा द्र दूर शोक्त हे । ङराकी 


ौ 
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“ जडको चागो जलम पीसकर पान केसो सी तीन दिने भदर्रोगके 


जाती १ । मुरही जीर करेीको समान माग लेकर गायक दूधमे ओटवि, जब 
चार भागका एक माग रद जाय त्र गरम जके साथ पान करे तो उस्षमरीतिसे 
गस रह जाता दहै । बिजेरिकै बीन ओर अंडकी जड इनको एकघर पीकर वीमे 
माकर पुत्रकी इच्छा कटेवाटी खी पान करे । विदी, कंधी, ुखषटी) हकैरा 
ओर सदत इनको एकत्र मिलाकर पान करनेसे वेष्या खीभी गवती होती? । अहू- 
सेकी जडको पीसकर योनि जीर नाभिपर भेष करनेसे स्री सुखपूरेक राव हती 


- 1 कले पुननबेकी जडके अथवा चिरविरेकी नके रसको योनि डाठनेते प्रस- 


बरकी वेदना दुर होती ह । िदारीकंदकी नडको शाहिचावरूकि जलमे पीसकर 
दृधे साथ सात दिनतक पान करनेसे सिर्योके यथिकं दूधदी शृद्धि होती है 1 
इन्द्रायनकी जडको पीसकर्‌ स्तनपर प्रटेप॒ कने लियः स्तोक वेदना दूर 
होती है तथा इसको वीमे पकाकर भक्षण करनेसे योनिश्यल नष्ट होता है ॥ ९॥ 
अदोकादघृतम्‌ । 
अशोकवर्करुपरस्यं तोयाढकविपाचितम्‌ । पादस्थेन पृतप्रस्थं 
जीरकं कायसंयुतम्‌ ॥ तण्डयागबु लनाशीरघ्तव्य प्राप 
येत्‌ । तथेव वैराजस्य स्मकं मिपग्बरः ॥ जीवनीयः 
प्रियरस्तु पः सरसानेः। य्टया्वारोकमूढं च शृदरीका 
च इतर ॥ त्डुटीयकूं च करयैरिः पार्कः । 
शकरायाः पन्य तिद्धशीतं भदापयेत्‌ ॥ पीतमेतद्‌ पृतं 
इन्त सवदोपसयुद्रयम्‌। शेतं नीटं तथा कृषं मद्रं इन्त 
दस्तरमू्‌॥ कुक्षिं करीश योनिशयूं च सवगम 1 मन्दा- 
मिमरवि पाण्डु रातां चसकामसम्‌ ॥ आयुःुष्टिकरं वर्यं 
ब्वणेमसादनम्‌ । देयमेतत्‌ परं सिर्विधिना परिकीर्तित॥१०॥ 
भ्राषा-गायका धी २ सेर) फाथके लिये अक्लोककी छठ ९ सेरः जट ८ सेर 
शेष २ तैर, जीरा १ सेर, जल ८ सेर, शेष २ सेर, चादर्छका जर २ सेर, मकरी" 
कर दूष २ सेर ऊकुरमांगरेका रख २ तेर, कल्के रिय जीवक, ऋष्मकः मेदाः 
महामेदा, काकोरी, कषीरकाकोरी, छगवन, मषदन, गुलहटौ, जीती) विरज, फार 
से, रसत, छषदटी, जोक छाल) दाख, सताब्र्‌ जीर चौखा भत्येक दो दी 
तोर) सवाक मिलकर यथारिधिते वृतको सिद्ध करे \ जब धृतं सिद्ध हो जाय 


| 


अदररोगचिकत्सा । ७५१ 


तब आदः पट मिश्री मिला देवे । इस धरूतका पान कगनेते सव दोषोदधय पद्रोग, 
सफद मदर, नील मदर, कृष्णमदर ऊरिशचूल, करीर, योनिगरूट, म॑दगरि, ज~ 
रुचि, पाड करता; चार अर कामला रोग दूर दता दे 1 यकस्थास्यापक, 
पृषिकारकः, वलकारक) बर अर वणो प्रसन्न करनेवाला  ॥ १० ॥ 
न्यग्रोधायघृतम्‌ 1 
ग्यग्मापाशचत्थपाथामतव्षकटूकालयक्ननम्बूपरियाटाः श्यना- 
कोम्या मधुकतर्वलमितसः कन्दुनीपाः । रीतं पीत 
सारं विपिविहितहतं समेषां तरूणां भतयेतं वर्कं तधु- 
गपङुससिटं ्ोदयितवा मिषग्भिः ॥ काथं दरोणाम्भसा तद्रढ- 
विमरुकटदिपि पादावरोपं सरिरस्य तु वाच्यं पठनकु- 
दिना मन्दमन्दानेन । परस्वं पा्ीरपानां िमिविहितनल- 
प्रस्थमेकं च रार्ठर्दै्ता यक्षं तु कं मधुकमपि मोः 
पष्पलङदार्षीः ॥ जीवनतीकाईमरीगां फलमपि युठंशरीरका- 
मृ रतस्य चन्दन यत्तदपरविमरं  चांजनं शारिवा 
च॥ न्यग्रापा्रं धृतं दयते म्वामरतायत । दुस्तरं प्रदरं 
इन्ति नीं रकतं सितासितम्‌ ॥ योनिशचरं इक्षिशुखं पत्तिश्च 
ठं सुदुः्दम्‌। अद्गदादं योनिदादमशषिक्षिभवं च यत्‌॥ मन्द्‌ 
रषटिमशुपातं तिमिरं पातसम्भवम्‌ । आ्मानानायुलरं बात ` 
पित्तश्रकोपजित्‌॥ अम्टपिततं च पिततं च योनिरोगे विनाशयेत्‌ । 
द्टप्रसादृनननं बर्वेणा्रकरकम्‌ ॥ ३३ ॥ क| 
आषा-वड) पीपट, अर्जुन, गिखोय, अद्षा, इरी, पाख, नाशन, चिरै- 
मी श्योनाकः) गूलर, सिटी, वेत) ऊविद्य, कदम, रोरिढा ओर स्ञाल प्रत्येककी 
करटी इर छार आ आर तोर छेकर ३२ सेर जलम पके जव आटसेर जठ 
बी रह जाय तच उतार लैः फिर उमे घी २ सेर, आमलांका स्वरस २ सेर, 
आलिचपर्ोका काथ २ सेर)कल्कके टियि शटहदी, महुपके एक, पिण्डणद्र, दा- 
हृदी, जीवन्ती) कुम्भ) काकोडी, क्षीरकाकोटी, सल चंदन, सकषद्‌ चंदन, रीत 
ओर -अन्मू अत्येक तीन तीर तोल यथाविधिते सरथो लाकर षृतको सिद्ध 
कौ । इ पीकर उत्तम चिकने वातनमे मरके रख देदे । इ पृक्का पान केसे 
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दुस्तर म्रद्ररोग, नीटगरदर, लासग्रद्रः फेदपरदरः कृष्णप्रद्र, योनिञ्चल.ऊकिशरूर) 
वस्तिदयूल, शरीरी दाह योनिगत दाहः नेत्रदाह, कक्षिदाईः दष्िकी दीनता, अश्च 
पातः तसम्मय तिमिररोगः आाघ्मान) आना). गरल) वातपित्त, अस्छपित्त, पित्त 
जर योनिरोग नष्ट होते हं । दृष्टि मसन्न -होती हे!वछ) वण चीर मपर 
चदती है ॥ ११॥ 
पुयातुगं शणम्‌ । 

पाटा जम्बाभ्रयोर्मध्यं सिलभेदं रसांजनम्‌। अम्बष्ठकी मोचरसः 

समद्भ प्मेरारम्‌ ॥ बहठीकातििपा यस्तं विल्वं छोभं सगे 

रिकम्‌ । कटफरं मर्व शुण्ठी मद्धिका रक्तचन्दनम्‌ ॥ बदृदध- 

वत्सकानन्ता पातकी मधुकाज्छुंनम्‌ । नयेोद्धत्य चुस्यानि 

अ््णच्रणानि कारयेत्‌ ॥ तानि क्षेद्रेण संयोज्य पाययेत्तण्डुरा- 

बुना । अरौःसु चातिसारषु र्तं यचोपदेद्यते ॥ दोषागनु 

कृता ये च शाढानं तां नारयेत्‌ योनिदोपं रजोदोषं भतं 

नीरं सपीतकम्‌ ॥ घीणा द्यवारुणं यच तत्‌ पद्य विते 

येत्‌ । चण ुप्याचुगे नाम दितमतरयपूजितम्‌ ॥ सम्बषठा द्‌- 

क्षिणे स्यात गृन्त्यन्ये ठ उक्षणः ॥ १२॥ 

साषा-पाद, जामुनके रुखडीकी मीगी, आभके गुटलीकी मीगी, भृषछिीर, 
र्त, मोरया; मोचरसः, बड़ी सिरी, कमल्केरर, केर, तीस,नागरमोथा) बेल, 
रोय) गर, काफल, काटी मिरच, सो, दाख, रालच॑दन, श्योनाकः इन्द्रम, 
अनन्तमू। धायक्ते एल, भुखरी, अथैन ये सव समान माग पुष्यनकषत्रम 
ऊेकर एकत्र पासिकर चूण कर ड । इस शरूणको सदतरमे मिकाकर चाषर्छोके जले 
साथ पान करे । इसको पष्यनक्षत्रसे सेवन करना प्रारभ करे । यह पुष्यातुग 
चण नवार) रक्तातिसार, रधिरपिकार. वारको आगन्तुक दोष, योनिदोष। सत 
नीक, डालमिला, सफेद्‌) पीला छाल काला मिङे रंगक। ओर रा रंगके मदक 
दूर करर ै यड पुष्याजुगद्रणं आत्रेयजीकरके पनित दै ॥ १२ ॥ 

मद्रारिरोहम्‌ । 
वत्सकस्य ठुला सम्यग्‌ जणे व्रिपाचयेत्‌ । अषटभागाव्‌ 
शेषं ठ कपायमवतायेद््‌ ॥ वष्पूते पनीभरते 


प्दरतोगविकितता । ७५१ 


दापयेत्‌ पगा शास्मठं पाठा बिलं यस्तं च पातक्री।जरणा 
भाम यः मत्ये छ पं पटम्‌ । तिठमातर भ्रु्नीत ङुत- 
सरम्‌ द्यत ॥ शतं रक्तं तथा नीठं पीतं र्रुस्तरम्‌ । क- 
कदय करीश ददश्चूं च सर्गम्‌ ॥ प्रदरं छेदो इन्ति 
रागान्‌ सुद्स्तराच्‌ । जायुःपुटिकरयेव बख्वणापिपद्धनः ॥ ३२॥ 
भाषा-कूडकी छार १२॥ सेर ठेकर ६४ सेर जरम पके जव जाट सेरजछ 
वाकी रह जाय तव. उतार खेवे, फिर उसको छानकर दृसरी वार पकतरे । 
जब प्रकते पक्ते गाम हो नाय तो वडी ठजाती, मोचरस, पाद) वेलगिरी, 
नागरमोथा, धायकर पूल; अतीस, अभ्रक ओर लोहा मत्येकका वूरणं चार चार तरे 
मिला देवे । शाकी जडको जठमे पौसकर उस जर साथ इस ओपधिका सेवन 
क य्‌ मद्रारिलोह सेतमरद्र, रक्तमद्र; नीटमदूर, पीतमद्र, ङुकि्युठ) कटि- 
ध, सव एरीरशत शट ओर स भरकारके दुस्तर द्र रोगको दूर कर । अव 
स्थास्थाप्क) पृटकारकं, वल आओर वणं तया अभिक दीपन कर ए ॥ १३॥ 
दीतकर्याणक धृतम्‌ ! 
खद पदरकोरीर गोधूम रताः । सुप पयस्या च 
कारमरी मधुयषटिका॥ बटातिषर्येोभू सपुत्पठं ताटमस्तकम्‌। 
विदारी शतपत्री च शालपर्णी सनीवका ॥ पठं अपुपबीनानि 
त्वरं कदीफदम्‌। एषामद्धेपाच्‌ भागाव्‌ गव्यतीरं चतु- 
शणम्‌ ॥ पानीयं द्वियुणं दता इतं भरस्व विपाचयेत्‌ । भरद 
रकग्मे च रक्तपित्ते इटीमके ॥ वरूप च यतितत कामला 
पाश्च शोणित । अरोचक दर नीं पण्डुरोगे मदे भमे ॥ त- 
र्गी य्सपूष्वा चय च गर्म न विन्दति । अहन्यहनि च 
स्रीणां भरति भरीतिवधनम्‌ ॥ १९ ॥ ५ 
भाषा-ऊुमोदिनी) कमल, खेत, गेट, लार शारि चप्ररु) युगबन, कय" 
कोली, म्भ, शलदटी, सिरेटी, कंथी, उत्परः तादका मस्तक, मिदारीकंद्‌) शतावर) 
शािपभो, जीवकः त्रिफला, सीरेके बीन जर्‌ केठेकी की फटी रत्येकं दौ दौ 
लेकर कल्कं वना रेबे। गायका दूध आढ सेर, र ४ सेरं चौर माया धी 
दो सेर सते। सरो पिलाकट्‌ यथामिधिसे वतको पका । यहं घी द रक्तयुल्म, 


८ 


७५४ धन्वन्तरेः । 
रक्तपित्त, हटीमक वहरूप) पि्तकामला) रधिरविकार, अरुचि; जीणेज्वर, पाण्डु- 
शे, मद्‌ भ्रम ईन सव रोक दूर के है । जिन खियोके अर्प पुष्प है ओरं जो 
भर्मको नद रहण करती है उनके इस धृत्तके यमाव गमे रह नाताटै चार 
दिने प्रतिदिन किरयोम प्रीति वदती ट ॥ १४॥ 
रदरान्तको रसः । 

सद्पतं तथा गन्धं शदधङ्गफरुप्यकम्‌ । स्रं च व्राट च 

शाणमानं पथरः पृथक ॥ ततीयतो्कं याह्य ददै कषिपे- 

सुधीः । कन्यानीरेग संमदं दिनमेकं भिप्मररः ॥ अकतं 

प्रद्र इन्ति भस्णात्नातर संशयः ॥ १५॥ 

पाषा पारा) शद रधक, वगः चादीकी मस्म, सपरिया जीर कीडीकी 
मस्म प्रत्येक चार माते, ठेरेका चरणं तीन तोटे, स्ोको एकत्र पीसकर एक दिन 
घीुदारफे र्मे खरल करे। इसका मक्षण करने अमराध्य मदुररोग दूर होता है१५ 

इति सीोगातगतमद्ररोगयिकत्सा समाप्ता । 


अथ योनिग्यापततिरोगनिदानम्‌। 


संख्यारूपसंमरापिः । 
वि्तिव्यीपदो योनेनिर्दि सेगंगरहे । मिध्याचरिण ताः 
घीणा परदुठनातेवेन च॥ जायन्ते बीनदोपच दैवाच शृणुतः 
पृथक्‌ 1 सा फेनिख्मुदाघत्ता रजः छृच्छेण मुंचति ॥ ष्या न- 
एतेवां वियाद्वश्तां नित्यरेदनाम्‌ । परिितायां भति याम्प- 
धमेण रुभृराम्‌॥वातखा ककरा स्तम्धा गूखनिस्तोदपीडित। 
चत्तसृष्यपि चाया भवत्यनिखवेदनाः ॥ तदाहं क्षीयते रक्तं 
यस्याः सा छोहितक्षया । सवत्तुदरमद्ीनं वामिनी एजपानित- 
म्‌॥ परत्र॑पिनी सरस्ते ठ क्षोभिता दुष्मनायिनी । स्थितं स्थितं 
दन्ति गर्म पुजधरी रकसंक्षयात्‌॥ अत्यय पित्त योनिददप- 
कुज्वरान्विततः ¦ चतसप्वपि चाया पित्तटिगोच्छयो भवेत्‌ ॥ 








योमिव्यापतिरोगनिदानम्‌ } ४५५ 


भेत्यानन्द्‌ न संतोषं ाम्यधरमेग गच्छति । कषिन्यां कार्थ 
कायोनो केषाम प्रनायने ॥ मेधुनाचरणातपव पुरुपाद- 
तिरिच्यते । बदुशञ्वातियरणात्तयोीनं न विंदति ॥ खेम 
पिच्छिला योनिः कण््युक्ताऽतिश्चीतय । चतसृष्वपि चायाषु 
सेप्मलिगोच्छरथो भरेत्‌ ५ १॥ 


भापा-मिध्या जाह! आर विहार कशनेमे, आके दूषित हने, वीक 
दते तथा प्रारन्धते चरिवोकी योनिम वीस प्रकारके रोग उत्पन्न होते दरा 
रोगभ्॑रहमं कहा ए । अव उनके ठक्षण पृथक्‌ प्रथङ कदते ह । जिसमे र्गो 
यक्त मातिक धम्म॑का सधिर अत्येत कषटने निकटे उसको उद्वर्त योनि कहते 
जिसका रजोधमं नष हो गया दो उसको वंध्या कढते दै ! भितक्षी योनिम सदव 
डा होती £ उसको पिप्ठुता कटने ह । मिक योनिम धुन समय अत्यंत 
वेदृना हौ रक्तको परिष्ठुता कते है । वातला योनि सू तथा कटोर होती ‰ 
तथा श्रई चुमानितरीषी एीडा होती ह । पिरे जो उदादरादे चार योनि कर 
उन बातसम्बन्धी पीडा होती £ अर इस बातमे वातकी आधिक पीटा होती 
६1 नित्र यौनिमेतते दासदित रक्त निकले उसको सोदितश्चया कहते दै । जिप- 
मे वायु रजके साथ पूरुपके रयको वा निकाल देवे उसको वामिनी काते ह । 
ज योनि भनक समय अत्यंत वर्तं नेमे वारको निकल भवे उसक्नो 
सैभिनौ कदत ई ओर यह अत्यंत फते प्रसव रोती £ । जो स्थिरे क्षय होनेते 
गभेकोः गिरा दते उसको पर्नौ कहते ट । जो योनि अत्यंत दाह, पाक ओर्‌ 
स्सेयुक्तं हो उसको पित्ता कहते ट । पदिटी ओ लेोदितक्षयादि चार योनि 
कदी उन पितते उक्षण होते द जीर पि्टामं पित्रे रक्षण अधिकं होते हँ । 
ओ अत्य धुन करनेसेमी संतोषित नहीं होती उसको अत्यानन्दा योनि कहत 
६ मिसर्मे रक्त अर कते कमलूकी कणिकाकी समान करका हेती है उतको 
कर्णिनी कहते ह । ज योनि भैयुनके समय पुरूपमे पदि. सवाछ्ति हे जातीदटे 
उसको चरणा कहते ई । जो योनि अनेकवार भुन करनेसे एर परे स्वरिति 
हीय उसको अति्रणा कहते ह । च दोनों योनि शको ग्रहण नदं करती है। 
मौ योनि चिकनी, ुजलीसटित ओर अत्य॑त शीत से उसको शेभ्मखा 
योनि कटने ह । पिले जो अत्यानन्दादिक चार योनि करीं बे कफ़न जीर 
छै्मा योनिम कर अधिक होत ट ॥ ९॥ 





७५६ धुन्वन्तः 1 


साब ओर पातके टक्षण । 
आचतुथीतततो मासातमसरभगिक्वः। _ 
तततः स्थिररीरः स्यत्पातः पंचमपषटयोः ॥ २॥ 
भाषा-गरभयारणके दिनसे चौथे महीनेतक जो गमे गिरता १ उसको गर्भ 
साब कते ह 1 कारण उख समयतक गर्भ पु दोता ह पृत्‌ पांच ओः र 
मदहीनिके पश्चात्‌ जो गमं एतित्त हौ उको ग्भपात कहते है । कारण उस्‌ अवस्थ 
गरेका शरीर स्थिर ( कठिन ) ता £ ॥ २ ॥ 
गमे अक्रम केसे गिरे इस विषयमे निदानपर्वक दृष्टं । 
गर्भोमिषातविपमारानपीडनायैः 
पं दुमादिव फठं पतति क्षणेन ॥ ३॥ 
भाषा-मिषे भकार रक्षसे फट पककर तत्काल गिर जाता उती भकार चीर 
ठगने) विषम भोजन कनेते ओर पेटके दवानेसे गमं तत्काल पतित शो जाता १३ 
मूटगमैके रक्षण । 
टः करोति पवनः खट मूगर्म 
शरं च योनिनठरादिषु मूत्रसंगम्‌ ॥ ४ ॥ 
भ्राषा-अपने कारणोसे यायु पित होकर ग्माशयमं प्राप दोकर ग्मकी 
गतिको रोक देती है उसको मूटगमे कदत १ । उस योगत्ते योनि ओर उद्रादि- 
कर्म शूर होता ह तथा मूम्रका यक्ोध होता ह ॥ ४ ॥ 
मृहगमेकी आट प्रकारकी गति । 
धपरोनिटेन विणेन ततः स गर्भः संस्यामतीत्य बुषा सुपेति 
योनिम्‌ । द्वारं नरुब्य शिरसा जठरेण कशचित्‌ कथिच्रीरप्‌ 
ितितङ्न्नदेहः ॥ एकेन कच्ि्परसतु घुनदरयेन तिरतो 
भवति कथिदवाद्षुलोन्यः । पाश््ङृ्तगतिरेते तयेव कथि 
दित्यटषा गतिरियं परा चतुधा ॥ संकौीटकः प्रतिसरः 
प्रिषोऽथ बीनस्तपूषयवाहुचरभेः शिरसा च योनिम्‌ । संगी 
च 1 कीठकवतष कीटो दृस्यः खुरैः पतिषुरः स हि 
संगी॥गच्छेद्नद्वयशिराः स च वीजकार्यो योनो स्थितः 
स॒ प्रिवः परिपेण तुल्यः ॥ ५ ॥ 


योनिव्याप्तिरोगनिदानम्‌ । ७५४७ 
भाया-इवातमे गरम टदा होकर अनेक भ्रकारपर योनिके युपर आन 
सड जावा है वदा कोई गमं यौनिके युक मस्तकते रोक ठेवा र \ कोह उद्गम 
यौनिद्धारको गक रेता है । कोर अपने शरीरो गोरु धुमा ङवड्पनते योनिदरा- 
रकौ रोक्ता द । कोई एक हाये, कोई दोनों हार्यते योनिदारको रोकता ट । कन 
तिरा होकर योनिदारको रोक्ता ६ । कोई नीचा सुख होकर योनिदारको रोकता ट। 
कीरै पषर्योको येद करके योनिद्रारको रोकता द रेते याट प्रकारे विकृत ग्म- 
की गति होती है । अव दूसरे प्रकारे जो गर्मी चार्‌ गति हेती ह उनको कहते 
५ ते संकील, भतिखुरः परिव ओर वीज । तदं जो गमं हाय अर पावको ऊप 
रको करके शिरसे योनिको कौटकी समान रोक दता द उसको संकीट कते दै । 
जौ गमे हाव अर पिको योनिकगे वार निकाट दे ओौर शरीर योनिके भीतर 
अटक नपरे उसको ्रिरठुर कहते ह । जो गभ दोनो हाधोमं मस्तकमो रखकर 
योनिद्वारपर्‌ अटकं जाय उसको बीभक कहते ह । जो द्वारक अर्गटकी समान योनि- 
द्ारपर अदकं भाय उप्तकौ परिष मूदगभं दते हँ ॥ ५॥ 
असताध्य मूढगमे अर गर्भिणीके रक्षण । 
जपपिदशिरा या तु शीतागी निरपनपा । 
नीखोदयतरशिरा हन्ति सा गरम त च तां यथा ॥ ६॥ 
भाथा-मूढ गरम ओर गर्भिणीके असाध्य रक्षण कते र । निस गमिणीका 
शिर नम गया श्चे अथीत्‌ शीर ऊपरको न उा सके, शीर शीत हो गया हो, खान 
जाती रही हो ओर कोली नं नटे रंगकौ हो जांय बह गर्भिणी ग्भको जीर 
गरम गर्िणीकरो नष्ट कर देता ६ ॥ ६ ॥ 
सूतगर्भकै लक्षण । 
गभांसपन्दनम्‌षीनां परणराः स्यादपाण्डताः। 
मवेदुच्यरासपूतित शनरतातगते जिओ ॥ ७॥ 
भाषा-गभे फडके नरी मरसवकी पीडा न षो, शर्गरका रंग काटा, पीडा, हरा 
हौजाप) खमे दर्गथ यवि ओर पेयम खजन ह ये गत गरभके रक्षण दं ॥ ७॥ 
गर्भमरणरत । 
मानुप्ागन्मिमोवुरूपतपेः भपीडितः। 
गभो व्याप्ते $ व्याधिभिश परपीडितः॥ ८ ॥ र्‌ 
भाषा-माताक्रे कोक परियोगादि जो मानिक दुःख अर मदारं आदि जो 
आगन्तुक दुःख उनते दुःखित हनेसे तया रोगि पीडित होनेसे वारकः गममं 
मर जतादै॥८॥ ४ 


७५८ = „~` -धृवनतरिः। 


असाध्य रक्षण। 
1 ~ 
यानिप्तवरणं संगः कुप्त मक्षटमव च । 
दन्यः छविं मूदगभों यथोक्ताशचापयुपद्रवाः ॥ ९ ॥ 
भाषा-जिस गिणीङी योनिमे सेवरण रोग हौ जाय अयदा योनि सच 
जाय) गर योनिदवारपर अड जे तथा मक्टृल उत्पन्न हे । जद वानत पिठ 
ओर लसी चामादि जिसमे उपद्रव हो वह मूढगमं याभिणीको नष कर देत। द ॥९॥ 
इति योनिव्यापत्िरोगनिदानं समापम्‌ 1 


अथ योनिन्यापत्तिरोगचिकित्सा । 


व 
टेपक्षारादिकर्पना 1 
योनिव्यपृतषु भूयिष्ठं शस्यते कम्मं वातजित्‌।वस्त्यभ्यद्गपरीपे- 
कप्रटेपाः पिचुधारणम्‌॥ वचोपकुिकानाजीकृप्णावृषकसेन्ध- 
. वम्‌ । अजमोदां यवक्ारं चिवकं शकंरनितम्‌ ॥ पिष्ठा प्रपन्न 
याखोच्य खादेततद पृतम्ितम्‌ । योनिव्यपत्तिहद्रोगयल्माशे- 
विनित्तये ॥ गुड्ूचीत्रिफलादन्तीकषायैशच परिपेचनम्‌ । नतवा- 
तौकिनीकुष्ठेन्धवामरदारुमिः।तेखात्‌ प्रघाधितात्‌ कायैः मि 
चुयोनो स्नापद्‌ः । पित्तखानि च योनीनां सेकाभ्यङ्गपिचु- 
श्रियाः ॥ सीताः पित्तदराः कायाः सदनाय प्रतान च । 
योन्यां बराप्दुष्टायां सर्वहूकोष्णमोपधम्‌ ॥ पिप्पल्या मप्वि- 
म्मपेः स॒ताहाकष्सेन्धैः । वर्तिस्व॒र्था अदेशिन्या धाय्यौ 
योनिविोपिनी ॥ आखोमौसं सपदि यडा खण्डण्डीङ्घतं 
तेत्‌ तैर पच्य भवति नियतं यावदेतन्न सम्यक्‌ । तेञनक्तं 
वमनमनिरं योनिभागे दधाना इम्ि त्रीडाकरभगफढं नत्र 
संदेदुद्धिः ॥ छोभतम्बीफररेो येनिदार्ं करोति घ । केत 
समखनिःकराथक्षाखनेन तथेव च ॥ वचा नीरं ऊ म~ 


सूतिकारोषनिदाम्‌ । ५७५९ 


स्विनि तथेव च । अश्वगन्धा दरिद्रा च गदीकरणमुत्तमम्‌ ॥१०॥ 

भ्राष्रा-योनिव्वापदरोगमे वायुनाशकः विकता तथा बस्ति, अभ्यंग (मारि), 
परिपरकं ८ सीचिना ), भेष ओर पिचु ( एाया ) आदि प्रयोग करे । व्च; काला 
जीरा, जीरा, पीपल, अद्रा) सधानोन, अमद, जयाखार आर्‌ चौतिकौ जड 
इन सकाका चूण धाम भूनेक्न चीनी ओर सुराके मिक साय सेवन कटनेमे 
योनिव्यापत्‌, पतकिरयोी पाड हृद्यरोसः गुल्म जीर ववासीर्‌ आदि रोग दूर हति 
ह} भिखायः त्रिफटा यर दंती इनके कायसं योनिकौ संवित्तथा तरर, कराः 
कट, संधानान जीर देवदारु इन सव आपधियाका ते वनाकरे उम वेख्क 
योनिम फाया रत तौ योनिव्यापत्‌ रोग दूर हौत। है । पि्तजनित योनिन्यापद्‌ 
रोगे सेक, .मम्पंग) पिचुक्रिया आर पित्तनाशचक शाल क्रिया जीर सेके खयि 
धृतथरयोग कर । कफज योनिव्यापद्रोगमे सवं खली ओर गरम अआषपयिप्रयोग 
के तथा पापल) काटी मिरच, उद्‌, सोया, कूट ओर सैधानोन इन सर्वोको 
एकम पीपकेर वत्ती वनाकर योनिको दद्ध कनेक द्यि योनिमे धारण कदे 1 
वृके मासिके टुकडे करके उसके द्वार तैटको पकाफर उस तलको योनिम टगा- 
नेसे पोनिकेद नेग दूर ह्येता ६ । लोथ ओर तूम्बीके बीरजाको एकत्र पीपतकर्‌ 
ोनिमे ठेप करमेसे शिधिटता दर होकर योनि द्द हो जाती हे । इ प्रकार 
तकी जडके कायमे योनिको धोनेसे योनि दृद होती है । वच, नीके कमल) कूठ, 
फटी मिर्च असगैध ओर दृट्दी इनको एकत्र पीसकर योनिम प्रलेपः करनेसे 
योनि द्द दती द ॥ १०॥ 

इति योनिग्यापतनिरौगचिकित्सा समाप्ना । 


अथ सूतिकारोगनिदानम्‌ । 


उक्षण जीर उत्पत्ति । 
अंगमदे जवरः केपः पिपासा गुरुगात्रता । सोपः च्ुखतितरारो 
वे सूतिकारोगरु्षणम्‌ ॥ मिष्योप्चारत्सञेशनादविपमाजीणे 
भोननात्‌ । सुतिकायाश्च ये रोगा जायन्ते दार्णास्तु ते ॥ 
ज्वरातिषारशोयाशच शूखनाद्वरक्षयाः । तनद्ररुचिप्रतेकाया 
कृफवातामयोद्धवाः। कृच्छ्फा्या ह ते रोगाः प्षीणमाहवख- 
-पितः। ते पर सुतिकानाम्ना रोगास्ते वाप्युपद्वाः । ३ ॥ 








५६० पन्वन्वरिः{ 

भाषा-देहका टूटना . रका होना, करर हो, -शगीरका मारी होना, दून 
ओर शल तथा अतीसारका होना ये सूतिका रोगके रक्षण र 1. ( हिन्द जश्च ) 
सके मिथ्या जहार बिदटार करनेते, हेदके कर्नेसे तथा पिषमभोननके करसे 
ओर अजीर्ण इत्यादि कारणे अनेक दारुणरोग उत्पन्न होति है । ज्वर, अती- 
सार सूजन, शूट, पैटका एना, बङकी हानि, नेर्भोमि बन्द्राका होना, अरुचि 
जीर मसेक ( सामं ) आदि कफ ओर वातजरेग उत्पन्न घेते दै ॥ सेन 
मांस, बरु ओर्‌ अ्निके क्षीण होनेसे कष्टसाध्य होते द । ये सव रोग भसूतिकानाः 
मसे कटे जाते ई । इनमे एक मुख्यरीग होता ई रेष उत्के साय उपद्रव होते ई ॥१॥ 

इति सुविकारोगनिदानं समाम्‌ । 


अथ सतिकारोगचिकित्सा। 


प्रावतश्ङ्ृत्मीतं साखितण्डुठवारिणा । 
गभेपातानन्तरोत्यरक्तस्तावनिवारणम्‌ ॥ २॥ 
भाषा-गमेपातके पृश्चात्‌ यदि रक्तस्ञाद शोय तो कन्रूतरकी दिष्टाफो रारि 
चपलो जठमे पीकर वे इससे ुधिरफा गिरना वद्‌ रेता १ ॥ २ ॥ 
सूतिकादशमूूटम्‌ । 
शाख्पणी प्रशचिप्णी बरदतीदरयगेधुरम्‌ । 
दसी प्रसारणी विशवगद्धची युस्तकं तया ॥ 
निहन्ति धरूतिकारोगं ज्वरं दादप्मन्ितम्‌ ॥ ३॥ 
भाषा-शाटियर्णीग पृश्निपर्णी, कटाई, कटेरी, गोखरू, नीली कटसंरैया) प्रस- 
ग्न सट, गिदोय ओर नागरमोथा इनका यथ वनाकर पान करनेसे ज्र जीर 
दाहिसंयुक्त सृतिक्यरोग दूर होता ई ॥ ३॥ 
सौमाग्यदयंी 1 
करोरशरगायवरमुस्तं द्विनीरकं नातिफछे सरोषम्‌ । खवेग 
शेरेयएनागपुष्यं प्रं -वराद्गं शटि धातकी तर ॥ एला शता- 
हा घनिकेय पिप्प सपिष्पी धोषणका राताषरी । प्रत्येकं 
मेषामिह कषेवुं छोर तयभं परुमागयुक्तम्‌॥मशेषीचे- 








सुविकारोगधिकितसा । ४६१ 


पठानि चा पानि वशत्‌ तितसकंरायाः । पनि चटा 

पि सपिषश्च भस्यदयं शीरमिह प्यक्तम्‌ ॥ पयेदरषिज्ञ 

परमादरेण सदेदिदं कषंमयाधेकपम्‌ । कद्यं वापि समीर्य 

शस्तं सोभागयशुणठी कथिता भिपग्मिः ॥ अग्निमद्‌ दतिग- 

दापहा च सवातिसारहणीहर च ॥ ४ ॥ 

भाषा-करोरः, सिवा) कमरुगछ्च) नागरमोथा, जीरा, काला जीरा, जायफल, 
जावित्र, लीग, ूरिदरीला) नागकेदार, तेनपात, दाठचीनी, कचूर, धायके एल) 
इृटायची) सोया, धनिया, गजपीपट, पीपर, काटी मिरच जीर शतार मत्ये 
दो दो ठोढे, लोहा चार तोके, अभ्रक चार तोठे, सोढा चण वची तो, 
सेद्‌ शरा ३॥ सेर, धी १ सेर) गायका दूष ८ सेर । यथापिधिते इसको प्रका. 
कर ग्रतिदिन शसमेसे एकं तोला या आधा तोडा अथवा दौ तोर भमाण मक्षण 
करे । यह सौमाग्यश्टीपाक अभ्निजनक, सृतिकारोगनाशकः सं प्रकारके अतिसार 
ओर संग्रहणीरोगकर दूर करे ४ ॥ ४॥ 

सूतिकारिरषः । मह 

रं गन्धं भृता च मृता च तल्यकम्‌ । शितं मदयर य- 

लाद्धकपर्णीरसेन च ॥ छयादुष्के। गुटी काया कटायसरङी 

ततः । मातया कना देया सरूतिकातङ्कनािनी ॥ न्वरत्ष्णा- 

रुचिदरी सोयी पद्विदीपनी ॥ ९ ॥ 

भाषा-शुदध पारा, दध गंधक) तावकी मस्म जौर अथरक्की भस्म ये सव 
कमान माग ठेकर मूसाकानीके रसम गढ करे । फिर मटरकी बरावर गोलियां 
बनाकर छायाम सुखा टेव । इसका सेन केसे सृतिकारोग, अवर, तृषा, 
मदभि, सूजन वीर मेदा नष्ट होती है ॥९॥ 

क्ाधटुग्धादिक्रियाः। 

मधुकं श्ाकवीं घ पयस्या सुरदारु च। अस्मन्तकः ण॒ति- 

स्तामरवी शतावरी ॥ वृक्षादनी पयस्या च तथेवोत्पट्ञा- 

रिषा। अनन्तञ्ञारिव र्ता पा मकमेव च ॥ ृदतीदवयक- 

इमयेशतीरज्गस्वचो पृतम्‌।पृथक्पर्णीवछा रिष बद मधु- 

यष्टिका\ यकर प्रयोक्तव्या रक्ततरा पयोऽनिताः। केपित्य- 


७६२ . . ` षन्वन्तरैः। 


ृषटतीबिलवपटोरे्ुनिरदिग्धिकाः॥ मूखानिं प्ीरपिशानि दापये 

द्मे भिषक । नवमे मधुकानन्ता पयस्या श्ञारिवाः पित्‌ ॥ 

प्रयरत॒ दमे सुण्वयाः शृतं सीतं प्ररस्यते । सक्षीरा षा हता 

शण्ठी मरकं देवदारु च ॥ एवमाप्यायते गभेस्तीतरा रुक च 

भरराम्यति ॥ करोरुमद्धारकजीषनीयपग्रोत्पटेरण्डडतव्री 

भिः। सद्धं पयः रया वमिभ संस्थापयद्रमदीणेवेगम्‌ ॥ 

करोरृद्धारकपद्यकरोत्परं तमुदपणमदुक तराकरम्‌ 1 सश 

ठगभेसुतिपीडिताङ्गना पयोविमिन्रं पयपात्रभुर्‌ पित्‌ ॥ 

गभे शुष्के त॒ बतेन वाखानां चापि ञुप्यताम्‌ 1 हितामघुक 

कारृमथरितसुत्यापने पयः ॥ ६ ॥ 

श्राषा-पदिरे महीनेमं मृलहटी, शागौनके वीज, कषीरकाकोटी आए देवदासः 
दसै महीनेमे कलथी, काठे तिक, मजीठ ओर दातार; तीसरे मदीनेमे गिलोय, 
शषीरकाकोरी, नीलोत्पल ओर अनन्तमूल; चौथे महीनेमे अनंतमृल, कारीसरः 
यसन, भागी अर सुलदटी; प्रच मदीनेमे कटाई, कैरी, कुम्भेरः वर्पो 
क्र, दारचीनी यैर षी छठे महीनिम पृश्िपर्णी, सिेदी, सदजनेके बीन) गोल 
ओर षदटी चीर सातं महीमे सिाड, सृणाट, दाख, कशे, एुर्ददी बीर 
चीनी कथम दूध माकर पान करनेते गर्भिणीकी पीडा अर रक्तसाप दूर 
हेता ३ । आयं महीनेमे कथ) कटाई, पटोल, रख ओर करेरौ इन पवोकषी जडको 
दृथमे पीकर पान करने गर्भिणीकी पीडा ओर सक्तसाषादि दर हति ६। 
नकम मदीनेमे सखलहटी, अनंतम, क्षीरकाकोटो ओर कारीसर ये तयक 
दो दो तोटे केकर प्रबमर दूध ओर एकसेर्‌ जठमे अरप जव ओट 
ओते प्भर वाकी रह जाय तब उतारकर छान खेवे । हस कायका पान कमते 
ग्भके उपद्रव दुर होवे ई 1 दशम मदीनेमे यदि ग्भ्य हय तो सवक दध 
जओटाकर गर्भिणीको पिले अथवा सट; सुलहटी ओर देबदारंकत दृधे ओया 
कर पिव । इस प्रकार कगनेसे पडा दूर दोक गमे खस्थ द जाता द । ज गभ 
खाक्वे लक्षण मालूम दाव तो करेरु, सिघाडे, जीक्क) ऋषमक, मेदा, महामेदा; 
काकोरी, क्षीरकाकोटी, मुगवन; मष्इन, जीवंती, एुटहटी, कमलकेशर; कमर, | 
अँडकी जड ओर दानार इन सर्बोको दूधमे आराकर चीनी मिलाकर पान ऋनेमे । 
गभृश्वाद्‌ उपद्रव दृग देति टं तथा कर, षाड कमर; ङुसुद) ुगदन, | 

| 





सूतिकारोगदिकित्सा । ५६६ 
र्ट ओर चीनी इनकौ दूध पीसकर षदः! इससे गर्मखलाव छीर गर्म नष्ट 
होता दे । इसपर दृधे साथ भोजन करे । यदि वातस गमं शूखने ठग तो. चीनी; 
इम्मेर ओर शलष्टीको दषम ओटाकर पपे तो शप्कगरम घुष्ट होवा द ॥ ६ ॥ 

एरण्डादिः ! 
एरण्डमूखममृत। मंनिषठा रतचंदनम्‌ । 
दार्पदमणुतः काथो गमिष्या ज्परनारानम्‌ ॥ ७ ॥ 
भ्राषा-भंडकी जड, गिलोय, मजीट, खाटच॑द्न, देवदार ओर प्राप इनका 
छाव बनाकर पान करनेसे गर्भिणी सखरीका ज्वर दूर होता है ॥ ७॥ 
हीवेरादिः । 
हीबेरारलरकतचन्दुन बटापन्याकवत्सादनी- 
युस्तोकषीरयवापपपटवषिकाथं पिमद्रभिणी । 
मानावणेरुनातिसारकगदे रक्तो वा जरे 
योगोऽयं सुनिभिः पुरा निगदितः सृत्यामयेपूत्तमः ॥ ८॥ 
भाषा-पुगेधवाटा) श्योनाक, टाटचंद्न, व्विरेदी, धनिया, गिरोय, नागर. 
मोथा, दस, जबासा; पित्तपापडा ओर अतीत इनका काथ वनाकर गर्मिणीक्लीको 
पिदानेसे अनेक प्रकारका अतीसाररक्तस्नाव, ज्वर आर सूतिकारोग दूर होता ३५८॥ 
गरभैवितामाणिरसः 1 
रसं तां तया छो अयकं कपमाजकम्‌ । कद्यं तया चभिं 
कपुर ङ्गताप्रकम्‌ ॥ नातीफरं तथा कोपं गोधर च सताक्री । 
वृातिवखयोगं प्रत्येकं ताख्कं ञ्ुभम्‌ ॥ वारिणा वटिका 
कायौ द्वि॒ज्नाफठमानतः । सतिपातं निहन्त्याञ्ु स्रीणां चेव 
विहेषतः ॥ गर्भिण्या ज्वर्दाहं च प्रदरं सूतिकामयम्‌ ॥ ९ ॥ 
भाभरा-एारा १ क, हरिताल १ कषे, लोहा १ कै, अभ्रक रकष, कष्‌ 
१ तो वंग १ तखा, दंवा १ तोला, जायफ़ठ १ तोदा, जाकर १ तखा) 
गोष १५ तटा, शतावर १ तोरा, लिय १ तोला जीर कंषीकी जड 
१ दीहा सेवे । सर्बोको एकत्र पीसकर जल्के योगते दौ दो र्चीकी गोषियां बना 
कमे ) भ्तिदिन एकं गोटी खाते । इससे सिप गर्भिणी सिका स्वर; वाट; 
मदर्‌ जीर सविकरारौय नष्ट होता हं ॥ ०४ 


५४६४ ` -षनवन्तरिः । 
गमीमूषवहीरवः ॥ ६ ता 
धतं गन्धं तथा सगे खोद रनतमाक्षिकम्‌ । तां व्गभ- 
स्माप्य्कं समभागिकम्‌॥भावना खल दातव्या समेषां प्यर्‌ 
पृथज्‌ । र्मी रातत भृङ्गरानपट दरृमखकम्‌॥ सप्तधा भाव- 
यद्वयो शनामानं वट चरेत्‌ । गर्मपीयूपहयल्यो गर्भिणी 
रोगहत्परः ॥ १० ॥ 
परावा~पायः गेधकः सोना, लोहा; चांदी, सेनाशुखी, हरितारः ईम यर्‌ 
अथ्रक ये सव समान माग उवे, सर्वोको एकन पीसकर जाली; रायक्षन, भांगरा, 
पित्तपापडा ओर दशमूल मत्येककरा रस॒ ( अभवे काथ ) म॑॑पृथक्‌ परय सात 
सात बार मावना देकर एक एकं रत्तीकी मोदियां वना ठे । यद ग्मषीयृपबही- 
रस गर्भिणीके सव रोगोको दूर करै द ॥ १०॥ 
डमे पव गभेविलासतिरम्‌ । | 
विदूरी दाडिमं पत्रं जनी च फर्चयम्‌ । ृङ्गटिकस्य परं च 
५५ मेव च ॥ वरी नीतं पद्य तैठमेतैःपचेतयुषीः । 
एतदरभमिकासाख्यं गभस्यापनं परम्‌ ॥ निन्त गभे 
रं च शोणितघुतिरंहरम्‌ । परं व्रष्यतरं द्येत्‌ काञचीरनेन 
निर्मितम्‌ ॥ ११॥ 
भराषा-विदाधीकंद) अनारके पत्तः हरदी, प्रिफडा! क्वा पचे, चमेटी 
फू, शतावर, नीलोत्प ओर कमल इन सब जीपधि्योके दार बिधिपूंक पैरो 
सिदध करे । इसको गमेपिास कहते ई । यह पैठ ग्म॑को स्यापन कर टै तथ 
गभे ओर धिरलञापको दूर के दै । यह अत्त दृष्य दै । यद काङ्ीन 
(दिवोदास ) ने कहा है ॥ १९॥ अ 
पि ४१ 
, प्राठाजङ्गछितिदास्यमयुरकनटेः सह । नाभिवस्तिभगाठे- 
प्च सुसं नारी प्रयते ॥ मातलङ्गस्य मूखानि मधूक मधु- 
संतम्‌ । तेन सह पातव्यं सं नारी भ्रमूयते ॥ पुरद््पष- 
पकडकमछणमतीकुषुमपारसहिताषी । इटिति वत्या जा- 
यतं गृभिणी सूढ्गभोषि ॥ स्दीकषरं तथा स्तोकं गभिण्याः 


„` शिरि किमेत । सृतगभं तदू सूते गभिणी रमी इतम्‌ ॥१२॥ 


सतनरोगनिदानम्‌ । ४६५ 


। . `भाचा-पाटकी जड, कटिदारीकी जडः, अदभतेकी जड अर विरपिरेषी जर 
। म सर्वक समाने माग लेकर एकत्र पीसकःर नामि, बस्ति ओ योनिएर छेष 
केटेसे अथवा विजेरिकी जड अर युरुदटीको घृत ओर सहतके साय पान क- 
| नेतत गर्मिणी भुखपूषैक पसव होती दे । सपवी करेटीको अन्तपूममे जराकर 


परीय दूर सोती दै । गर्भिणीके मस्तके कछ योडासा थूहरका दृध डालनेत 
सूतगभे बाहर निकरता है ॥ १२ ॥ 
इति सतिकारोगचिकित्सा समापा । 


अथ स्तनरोगनिदानम्‌। 


सक्षीरो वप्यदुषौ वा दोषः भरष् स्तनो घियः। र्य मापि 
| सुषिरे स्तनरोगाय करपते ॥ प॑चानामपि तेषा दि एल वद्रधि 
। विना । रक्षणानि समानानि बाद्यविद्रधिरुक्षभेः ॥ १॥ 
¦ . भाषा-रमूत खे पातादि दोष दुधसयुक्त अथवा दृधहीनः स्तने भाष 
श मासि मौर रुधिरको दुपित करके स्तनरागकी उत्पन्न करते ह । वात) पित्त, 
कफ, सन्निपात जीर आगन्तुन इन भेदी स्तनरोग पांच प्रकारका है इसके 
हक्षण स्तम दिद्रिधिको छोडकर बाहयगिद्रधिकी समान जानने ॥ १ ॥ 
स्तन्यदुरधरोग । 
गरुभिबिविषरन्ेडदषः भरितम्‌ । शीरं धाया मारस्य 
नानारोगाय कलपते ॥ कपायं सदिव्वि स्तन्यं मारतदरषि- 
त । कटम्डलवणं पीतरानिमत्पत्तपंञितम्‌ ॥ कड घनं 
तोये निमन॒ति सुपिच्छसम्‌ । दविखिगे दन्नं विचात्‌ सरवछ्मिं 
्रिदौषनम्‌ ॥ २॥ 
साषा~-अनेक पकार मारी जदि अनेको खानैसे वापादि दोष दृभित होकर 
ध्री ( धाय या माता) के दधते दु8 फरते हं तब उस दूधको पीनेवारे बाछ- 
फकैः अनेक अकारक रोग उत्यन्न होते ई ॥ जो दूध खाद्य कपट ओर. जख्मे ड 
छने जके ऊपर इतरे कगे उसको -वातदूपित जानना । जो दूध: कटु\ ख 
ओर्‌ पास हो तथा जिसमे परे रेगकी : खकीरं पडती दै. उसको पिन्तते दूषित 





उम भस्मको सद्म मिराकर गर्भिणी खीके नेम अजन रुगपरे तो प्रसवकी. ' 


७६६ धन्वन्तरिः 


जानना । जो दूध गादा, पिच्छिर ओर जल्मे डाल्नेते इव जाय उस दृधको कफे 
दूषित जानना । जितम दौ दोषोके ठकषण मिरे उसे दर्ज जर निसमे तीनों 


दोष रक्षण मिरुते हो उस दूधको त्रिदोषदूपित जानना ॥ २ ॥ 
इति स्तनरोगनिदानं समाम्‌ । 


अथ स्तनरोगविकित्सा । 


क्षायठेपादिक्िया । 
शोथं स्तनोत्थितमवेक्ष्य भिपमिददयाद्विषा परिधा च विहितं 
बहुधा विधानम्‌ । आमे विदद्यति तथेव गते च ` पकं तस्याः 
स्तनौ सततमेव च निगरदीतम्‌॥पिराखामूखटेपेन इन्त पीडां 
स्तनोस्थिताम्‌ । निराकनकफ़लाभ्यां टेपशातिस्तनारिहा ॥ 
कुडन्दरमेचकमूरुचरितमास्यविधारितं जयति । पपरदात्स- 
नकाशचस्यतेकान्ततः कुरते ॥ तम्मूरं धाबयित्वा पारयेन्यु 
स्स पिवेच। निषौप्य जें पिपल्याः पीतः कायः स्तनातिमित्‌॥ 
करिया सीतां भरयुनीत न स्तनाबुपनाहृयेत्‌॥ पके च दुग्दरणी 
प्रिहत्य नाडीः ईषां च चरचुकवुगं निद्धीत शक्चम्‌ ॥ 
महिपीभषनवनीतव्याधिवलोय्। तयम नागल । पिष 
मृदैनयोगात्पीनं कठिनस्तनं कुरते ॥ ३ ॥ 
भाषा-जो सिके स्तन सूज जाय तोदो यार या तीन बार अथवा बहत काग 
उनषर प्रठेपादि तथा अन्यान्य चिक्रित्सा कर्‌ \ द्ियाकरं स्तनगत अपकर अथवा 
पक शोयकी चिकित्सा करते समय सैव स्तनेर्मेसे द्‌थं निकार देष । इसमे फ 
‹ दापि मूले न । इन्द्रायनफी जडको जलम पीसकर ठेप.करनेसे सथ प्रकारके स्तन. 
ग दर शते दै \ ददी ओर धदूरके फलोको एकन पीकर स्तनपर प्रप क 
सुन से मारकर स्तनो पीडा दूर होती ह । डुकरोदेकी जड या सजनी जड 





को जरम धोकर दाति चावकर रसको शृ धारण कानेसे या पीवेते सात दि- | 


नरम सवे अकापके सनरोग दर्‌ दो जहे द । पीपलके काथ रोको बुस्ाक 
पान करने स्तनोकी पडा दूर होती है । स्वनरोभमे संदुव श्षीतर क्रियाका भयोग 


| 
| 
| 
| 
| 
। 





स्तनरोगषिकिता । ७६७ 


कर कदापि उपनाह स्वेद न देवे । स्तन प्रक जाय तो दुग्यदरणी नादीको क्वाकरं 
चके कृष्ण्‌ ुखपर्‌ नर्तर लगे । भसका माखन, कूठ, टी, वच यर्‌ भगेर- 
न न सृब पध्ये एकव शीसकर स्वनोपर मलनेते दोनों स्तन धृष जीर 
कटिन हो जति ह ॥२३॥ 
श्रीपणर्तिटम्‌ । 
शीपर्ीरसकल्काभ्यां तटं सिद्धं तथोपरि । दख्केन धृतं इष्यो- 
त्‌ पतितताबुष्थितो स्तनौ ॥ स्लीतारिके स्तनरोगे पीडा भवति 
क्रुण। । मूठमरण्डृक्षस्य शीततोयेन पेषयेत्‌ ॥ कपे प्रति- 
पिपा कुष्ठ तोयरेपः सुलावहः । पष्ठी निम्बहरवा च नियैण्ठी 
धूतक स्मम्‌ ॥ इण स्तनत्रणे देयं रोपणं कुरूते भृशम्‌ ॥ ४॥ 
भापा-छुम्मेरके काय ओर कल्कके द्वारा तलको पकाकर दनां स्तनोको 
मेनेस अयद्ग घीको पकाकर स्तनोको मलनेसे गिरे हए स्तन उठ अते द । शी- 
ताततस्तनरीगमे दारुण पीडा उत्पन्न होती ६ । अंडदृक्षकी जो शीतर नरम 
पौसकर्‌ स्तनेोपर प्रलेप करनैसे शीघरही उपरोक्त रोग दूर होता ै । एस्त डुलया- 
नेमेमी स्तनरोग शास होता टे । कफ़जन्य स्तनरोगमे अतीस जीर कूटको जलम 
पसक स्तरनोप्र प्ररे करे } पुरदठी, नीमकी काट) हठ्दी, संमा ओर्‌ धायते 
ए ये मब समान माग ले चण कर धामे बरक त। स्तनेकि घाप मर जति ॥४॥ 
क्ाधप्टेपतलादिक्रिया । 
वचोदुम्बरनाशत्यच्युतमर्ज॑नकलचः । ष कायंपा- 
दशेयं सणद्रेत्‌ ॥ तेन भकषाटयेत्ि्यं र रानितं स्तने । 
स्तनरुना भ्राम्यति शोणिताकिधावनात्‌ ॥ आकास्तोपठं 
भृगी साक्षी तिटु्पकम्‌ । छागरी मेषनादं च नेन सट 
पयेत्‌ ॥ अपकरे सवैदोपोत्ये स्तनपीडाहरं भवेत्‌ । बला चाति- 
वा कुष्टं वचाचूर् विकठेपयेत्‌ ॥ मद्धिपीनवनीतिन स्तनपीडा । 
स्थरा भवेत्‌ । मुण्डी दूरापरं नरे पच्याचुगणे ॥ अधे 
शेष इ्काये कायाद तिरतेख्कम्‌ य भवतत नस्य 
मने च दापयेत्‌ ॥ पतितं यवनं स्रीणां मापादुत्तिति स्वयम्‌॥९॥ 
भाषा) -मूडरफी छर; पीपलकी छा! आमकी ` छल जर अञैनकी 


७६८ धन्वन्तरिः । 


छार ये सवः घमान माग ठे चौय॒ने जल्पे पकवि! जन चीया माग जख शेषु रै तव 
उतारकर छान छे! इस क्षायते राधसहिव स्तनोकि जर्णोको धोनेसे षिरोष टाम 
शेता रै 1 बरफ, अतीस, सपाकषी, तिके शूट, कटिदारौ जीर चौलं इनको 
जलम पीकर म्ले करनेसे सदोषजात अपकस्तनरोग दूर हौ जाता दै । लिरैरी 
कंधी, कूट, एसे इनको एकत्र पीकर भेके माखनमें मिटाकर मररेप करनेसे 
स्त्नोकी पीडा शात होती है । गोरखंडीकी जड ९० पल, पाकके स्यि जल-४० 
प, शेष २० पङ ओर्‌ तिलका तेक १० पर, सर्बोको मिलाकर पकामि जचतक 
त शेष न रहे तथतक पकाता रहे । इस तेरका नस्य ओर पानम व्यवहार फट 
नेसे सिर्योकेः गिरे हए स्वन फिर एक महीने उट अति हं ॥ ५ ॥ 
स्यामायतेरम्‌ । 
हयमा निशा षट छाना खण काययेत्समम्‌ । तोये चतुगुण 
पाच्यं पादशेषं समाहरेत्‌ ॥ तिर्तेठं कायपाद तेज मादिं 
धतम्‌ । स्प पच्तेटं नस्येश्च मामाचकेः ॥ वाठाघनी- 
नारीणां योबनं कुरते धुवम्‌ ॥ कारीराठरमगंपासावरगन- 
पिष्ीविपङेन । तठेन यान्ति वदध स्तनत्रयवरागदिगानि ॥ 
प्रथमतो गिडंगं घी नस्यं इय्योत्‌ स्तनो स्थिर । दीपास्यम- 
स्मतास्यानां वेत्र स्तनो ॥ षोठेन माधवीं पीतं 
घीमध्यका्यंृत्‌ ॥ ६॥ 
भ्ाषा-तिरक तेल चार तर, भसा धी २ सेर, काये व्यि शयामठता, 
हरदी, सिटी, खीर जीर तंथानोन ये सब ओषधि १२॥ सेर, जरु ६४ सेर, 
शेष १६ सेर; जअ केवर स्नेह वाकी रहे तज उतार ठेवे । इत तेटका एक मही- 
मतक नासर लेने द्धा खीमी फिरसे यवनी हो जाती ह 1 हीरकसीस, अस- 
गंध) लोप ओर गजपीपरके साथ तेरको परकाकः नास लेनेते सिके स्तन) 
फण जर योनि बढती £ । भयम ऋतुकारमे लिये वायविदंगका नास ठे तो 
उनके. दीनो स्तन बहुत दिनतक टट रहते हे । दीपकके युखकी मस्मे दरा 
नाप ठेनेसे खयो दोना स्वन ऊंचे हो जति दै ।माधवीरताकी जदके घोरम पौष 
क पान करने दियो मध्यदेशा क्षीण हो जति ह जौर स्तन बद्र जाति ॥ ६॥ 
॥ सवन्परोगहरदशमूलादिकयः (क 
त्र वातातमकै स्तन्य दरामखीनठं पिवेत्‌ । पित्देऽगृता भीरं 





बाठरोयनिदानम्‌ ! ०९ 
प्टोर निम्चन्दन्‌॥ घाती कुमारश पिने्कायं पीता सुता- 
पितम्‌ । कफदुे धृतं पेय यषठीपिन्धवेयुतम्‌ ॥ द्रम द्र 
दशः इयात्‌ स्ने सजञः कमम्‌ । शतावरी क्षीरपिष्ठ पीता 

“स्तन्यविंदधिनी ॥ कोष्णा कणया पीतं सीर वा पीएद्वनम्‌। 

पीतता प्ीरविदारी बा क्षीरेण क्षीखेद्धिनी ॥*७॥ 

भः प-रातके दूषित स्तन्यरौगमें दमूलको क्थः पितते दृषित स्तन्थोग॑ 
गिलौय; दराताबरः प्रदो, नीम ओ चन्द्नका कराय धाय जीर वाटकको पिरि 
कफम दूषित स्तन्यरोगमे गुरदटी जीरं संधानोन ` `मिाकर यृतपान केर दन्दरममे 
दौ दरो दर्षेकी प्रिह हरं जौपधेःजी.प्िदोपजमे तीनो दो्पोकी मिली इई जी- 
प्रथि दैनी चाहिये 1 शतविको दूध पीकर पान करनेसे स्तोमिः दुध . बदता दै 
या मंदोष्ण धके साथ पीपलके चूर्णा पान करनेसे दूध वदता हे .अथवाःविदा- 
रीकंदको दृकर साय पान करनेसे स्तोमे दूध बढता दै ॥ ७.॥ 

हति स्तनरोगचिकित्सा समापा । 








अथ बाटरोगनिदानम्‌। 


वालके त्रिविध कथन 1 
तरिविधः कथितो बाटः स्ीरन्नोभयवत्तनः। 
स्वास्थ्यं तभ्यामदु्टाभ्यां दृष्टभ्यां रोगसम्भवः॥ 9 ॥ 
'माप्-पिटे धको पीनेवाठे, दूसरे दूध ओर अन्नको खनिवाठे ओर तीसरे 
अभ्रक खानेवलि हते ह । दूध ओर अन्नके दूषित न हनत वालकं निरोगी 
रवै ई । दधः जीर अन्नके दूषित दहोनेसे बालक रोभी हो जते ह ॥ १ ॥ 
धातदूषरित दुधके लक्षण 1 
बरतदुएं शिचः स्तन्यं पिविनातगदातुरः । 
-क्षामस्वरः छागः -स्याददधविपमूत्रमासतः.॥ २५ 9 
भावा-जो मालक ब्रातदूपित -दूधको पीता ई क्ह -वातके रोगि ` पीडित 
हौवा दैक स्वरःक्षीण हो-जता है, दारीर हृदा हो नाता है -तथा मर, गू 
ज्-सशरोकायुका अवरोध -होता-६५.२.॥ ` ध 
॥ १; 





७७५ धन्वन्तरिः । 


पित्तदूषित् दूधके छक्ष्य । 
खित्नो मित्नमखो बाः कामदापिततरोगवान्‌ । : 
त्प्णालुरुष्णप्वाङ्गः पित्तदु्ं पयः पिबन्‌ ॥ २.॥ 
भ्ाषा-जो वाटक पित्दूषित दुध पीता द उसको परीना मधिक आता ‡, 
मल पतला उतरता दै; कामला ओर पित्ते गेति पीडित होता ट, षा अधिक 
लगती है ओर उसका सवै शरीर गरम रहता ई ॥ ३॥ 
कपफटूपित दधके छक्षण। 
कृफदुषटं पिद क्षीरं टायालः उदमरोगवान्‌ । 
निद्र्दितो नडः शनः शृङ्काकषसछदनः रिश्च: ॥ ४॥ 
भ्राषा-जो बालक कफदूपित दूष पीता ई उसकं मुषे रार अधिकं गिरती 
‰) बह कफे रोगोसे पीडित रहता ६, निन्दा अधिक आती ई, दारीरमे जदता 
होती है, सुजन होती है, नेतर सफेद होते ट जीर बमन होती १ ॥ ४ ॥ 
कालर्कोकी अतगत पीडा जानने उपाय । 


रिसोस्तीत्रामतीवां च रोदनाहक्षयेदुनम्‌ । स यं सपद भृ 
देश यत च स्पदीनाश्षम।तत विद्रु सभि सनं चाक्षिनिमी- 
नात्‌! कोठे विेषवमधूस्तनवंङूननैः ॥ आाध्मानपृष्टन- 
मननटगत्तमनेरपि। वस्तो गुद्धे च विष्मूतरतगो आदिगी- 
क्षणैः ॥ सोतास्वंगानि संधी प्येयतानयहुषहुः ॥ ५.॥ 
भ्राषा-अव जो वालक वो नौं सकते उनके यन्त्ीतं रौर्गोक जानने 
उपाय कहते द । बारकोकं रोनेसे कम या ज्यादे पीडा जाननी अरथोत्‌ बालक 
सजसे रोपे तो कम ओर बहुत जोरसे वि्टाकर रेवे तौ अधिक पीडा टै एमा 
जानो । प्ट वालक जिस स्थानम हाय टगाकर रोषे अथवा उस स्थानम भन्य 
किसीके हाय ख्गनेसे रो पडे तौ उस उसी स्थानम पीडा जाननी । वाचक नेर 
मे तो उसके मस्तकमे पीडा जाननी ! मर्रोध; दमन, मातम स्तनको काटा; 
आका सजना, अफररेका हाना) पीरका नना जीर पेटका उखरना ये रण 
हय तो बाटकके पेरमेः पीडा. जाननी । ओ बालककी बस्ति ओर युदा पीडा 
देय तो मरगु्का अवरोध जौर बह वारक इरकर चारो भोर दैसता है 1 न 
ठक्षणकि मतिरिक्त वारे कान, नाक) युस नेत्र जादि स्तोको, हाथ पात आदि - 
अेगोको जीर सम्पूणं संधिर्योकर यत्नपूरंक वारंवार देखकर रोका निश्चय के।॥५॥ 





चोररोगनिदानम्‌ । ५७५१ 


डकूणरोगके लक्षणं । 
$ङणकः ्ीरदोषच्छिूनामेव कतमेन । मायते तेन नेष च 
कण्टूर च सकन्दः ॥ सिः कयोटसरसिकटनासाबिप- 
णम्‌ । सक्तो नाकंममां द्र न षतमौन्मीटनक्षमः ॥ ६ ॥ 
भाषा-वाठकोके नेवके पठरकोमिं दधके दोपसे कृङ्कणरोग उत्पन्न होता £ । 
उसंकं योगसे नेर सुजाते टै जर उन्मेस वालवार पानी वे तथा ख्लाट) नेत्र 
ओर नाकको विते, सूययके तेजको न देख सके ओर मेत्रोको लालने ओर बेदुक- 
सनेम असमर्थं होता ह ॥६॥ 
पारिगर्भिकंके लक्षण । 
मातः कमा गण्यः स्तन भायः पि्नपि । कासामनिसाद- 
वमधुतेदाका्यौरुचिभमेः ॥ युब्यते कोवद्य्‌[ च तमाहः 
पूरिगभिकम्‌ । रोगं परिभवाल्यं च द्यात्तजारिदीपनस्‌ ॥ ७ ॥ 
भर्षा-मायः गर्भिणी माताका दूध पीनेमे बाटकके खासी; मेदापरि, पमन, 
नन्द्रा, अन्नमे अरुचि) शरीरम दुता ओर शांति होती £ तथा पेट वद जाता 


४1 इ रोगको पारिगर्भक तेग कदत ह अथवा परमद रोग कहते है । इसमे 


अक्को दीपन करनेवारी अीषधियोके दारा चिकित्सा करे ॥ ७ ॥ 
ताङ्कंटकके रक्षण । । 

तामसि कफः कद रते तालकण्ठकम्‌ । तेन ताछमदेशस्य 

निञरता भध जायते ॥ ताटपातः स्तनदेषः कृ्छर्ानं 

शङ्‌ द्रम्‌। तृडक्षिकंठास्यरुना भ्रीवादुधरता परमिः ॥ ८॥ 

भाषा-तादुवेके मामे कपः दधित होकर ताहुकण्टकरोगको उत्पन्न करे १। 
दृतमं ताके उपरका माग नीचे आ जाता है ओर मस्तके ग्र पड जाताः 
हसक योगसे पाठक दृधको नौ पीता जो कमी पीपर तो अत्यन्त कष्ठते, मल 
पता हो) दृषा हो, नत्र कंठ जीर सुखम पीडा हो; गरदन शुकी जाय ओर 
दृधक पीकर कमन करदे ॥८॥ 
महापन्रविसपेके रक्षण \ 


विषं शिक्षोः भ्राणनासनो ब्तिरीपनः । पदमवे 
महादयो रोगदोप्योद्धवः ॥ शंखाभ्यां हदयं याति खदया- 
दवा युदं त्रनेत्‌॥ ९॥ 


७७य्‌ सन्व्तरिः + ध 

भाषा-वबालकेकि वस्ति (रद्र ) ओर .मस्तकमे मदापद्च पिः उत्पन्न होता 
६ पह पाणनारक है । उसका, जाकर जर वणे कमलकी समान होता ट जौ 
बिदोपननिव दहै । बह कनपटीमे उत्पन्न होकर हदयतकं चला जाता ट तथा हृद्मे 
उत्पन्न होकर खदातक चला जाता ई ॥ ९ ॥ 

ौर्‌ जो बाटो विकार दते ई उनको कहते ह । 

दरगे च कथिते अनगत्यदूतने । जराया व्याधयः स 

महतां ये पुरेरिताः॥ बख्दहेपि ते तदरदवज्ञेाः कसः सद्‌॥१०॥ 

प्नाषा-घुद्ररगे मे जो अजगिका जर अदिषतना कटे ई अमी बालकेकि 
दते दै ओर ज्वरादिकरोग जो बडे मनुर्योको हेतिं हं बरे सवी नाको हेते 
ह} रेते इदा्तरर्योको जानना योग्य ह ॥ १० ॥ 

सामान्यग्रह्ठफे रक्षण । 

्षणादुद्विते वारः कषणात्नस्यति रोदति । नसेदेनेदौरयति 

घातरीमारमानमेव च ॥ उर्दै निरीक्षते दन्तान्‌ खदेत्करनतिं 

-वृम्भते । वौ क्षिपति दन्तोष्ठ फेनं वमति चासङत ॥ कषा 

मोऽतिनिशि नागत शुनां गोभित्नविद्स्वरः । मसञ्चोगित- 

गन्धिश्च न चारनाति यथापुरा ॥ `सामान्यग्रञशानां उकषणं 

-पषुदाहत्म्‌ ॥ ११.॥ 

प्राषा-कणमें वालक विकल हे जाय, सणमे मयमीत होकर रोने छे, नून 
ओर दति अपने ओर मातकि शरीरको दिदारण क, ऊपरी ` ओर देहः 
"दिक चवे, किट म, जम्मा लवे, मीह दाव: आर धर्मेको चलता ८ 
वासवार सुखे. शग डरे; अत्यन्त कृदा हो जवि! ` राशन . जागता. रदे, शरीरः 
सूजन हो, मल पतला उतरे, स्वर मद्‌ हो जाय, शरीरम. सिर जीर मांसी 
समान दुर्ग अवि, पष्िठेकी अपेक्षा मोजन कम कर अर्थात भूख घट -जाय ये 
सामान्यग्रङष्ट॒ वाख्कके लक्षण कदे । अव विशोष अ्रहमरतित जाके लक्षण 
कहते हं ॥ ११॥ = 
स्कन्दग्रदश्दीतके लक्षण । 


एकनेनरस्य गास्य नावः स्वन्द्नकंपनम्‌ । 
अद्या निरीक्षेत व्रस्यो स्तगेधिकः॥ 





बाठसोमनिदुनम् । ७५३. 


दन्ताद्‌ः खादति विन्स्तः स्तन्यं नेवाभिनन्दति। 
स्कन्द्रहगृदीतानां रोदने चाह्पमेव च ॥१२॥ 
भाषा-वाटककी एकं आंखमसे पानी वदे,एक योरा अंग फडके ओओरकांपेः 
आधी दष्ट देखे, पृख तिरा हो जवे, शरीरम दधिरे समान दुर्गथ अआ, 
दावो चब्गि, इशैर.शिधिल दो जायः-माताक दधे नही वीव यर थोडा रवे 
ये स्फदग्रश्ररीत वालकके लक्षण हैँ ॥ १२॥ 
स्कन्दापस्मारके लक्षण । 
नष्टसंज्ञो वमेतफेन संज्ञावानपतिरोपिति। 
पूयज्ञोणितगन्धितव स्कन्दापस्माररक्षणम्‌ ॥ १३ ॥ 
भाषा-जो बालक बेहोश हे जाय; लते श्ना ओर, होस हैनेष्र अत्यंत 
भौरसे रोषि तथा सके शरीरम ` राध ओर रुधिरकि समान वास. अदे उसको 
स्कन्दापस्मार प्रदकरकै प्रहित जानना ॥ १६३ ॥ 
सङुनिग्रहफे क्षण । 
स्तांगो भयथकितो गन्धः ंपावत्रणपरिपीडितः स्मः 
न्तात्‌ । स्फोटे भविततसुः सदाद्पकिविजेवयो मति रिः 
सितः री्कन्या ॥ १४॥ 
भाषा-नि्का शरीर्‌ शिथिल हो, जो मयसे चिकरि हो नाय, जिसके शरीरम 
पक्षीश समान गंध आदे, चहँ ओग वणोसे पीडित हो) उन वर्णम चाब दाह 


। ओर पराश दो उस वाटककरो दाङुनप्रहश्रसित जानना ॥ १४ ॥ 


सेतीम्रहका रक्षण । 
मणे स्फोेश्ितं गां पकरमेपमस समेत । 
भिक्चवचा ज्वरो दाही रेवतीगरहक्षणम्‌ ॥ ५ ॥ 
माचा-निसके शरीरम रण ओर फोट हों, उनसे रक्त बै, उसमे कींचकी 
समान दर्गध अवे, मर पतखा ह, जवर ओर दाह दो उस वारुकको सेतीमरह्से 
पीडित जानना ॥ १५.॥ 
प्रूतनाग्रहके . रक्षण । 
नष्टनि्स्तयोद्धि्ः ब्रत पूतया शियः 1 
अतिततारो ज्वरस्तृष्णा तिवेकरक्णरोदनम्‌ः॥ १६.॥ 


७७४ धन्वन्तरिः । 


भाषा-निस बाट्कको पूतना अह प्रण करे 2 उसके अतीपार) ज्व जर्‌ 
तषा होती £, तिरी दृष्टि देखे, रेः निद्रा न अवि, विद्रर दौ जाय ओर शिथिल 
हे जाता ॥ १६॥ 
अंधपूतनाकरे लक्षण । 
छदिः कासो न्वरसदृ्णा व्ागधोऽतिरोद्नम्‌ । 
स्तन्यद्वपोऽतिसास्थ अन्धप्रतनया भवेत्‌ ॥ १७ ॥ 
भाषा-जिस वारकको अंयष्रूतना रहण करती ह उसके वमन) खांधी, ज्व, 
ठ्षा ओर शरीरम वर्धकी समान गंध होती है तथा वद बारुक बहुत गे ई, 
दूध नहीं पीता ओर उसको दस्त दीते ई ॥ १७ ॥ 
डीतधूतनाग्रहकं लक्षण । 
मेपते कासते क्षीणो नेवरोगो बिगंधितता । 
छयैतीसारयुक्तथ रीतप्ूतनया शिशुः ॥ १८ ॥ 
भाषा-जिस बालकके शीतपृतना ग्रहण करती ह । बह कपे) सति, क्षीण 
दोजाय) नशर पीडेव ह, उसके रोग दर्मथ अत्रे तथा वमन बीर आपि 
सरागसेदुःसित होता दै ॥ १८॥ 
मुखमण्डिकाम्रहके रक्षण । 
प्रषत्नवृणवद्नः शिराभिखि संवृतः । 
सूतगन्धिः् बहास सुखमण्डिकेया भवेत्‌ ॥ १९॥ 
भाषा-जिसको सुखमण्डिका प्रह ग्रहण करता ट उसका पुस भसन ओर्‌ उञजल 
बणे हो जाता ६ ओर वह वालक उमरी नसि व्याप हौ जाय, शरीगमे भूत्की 
समान दुध आवे ओर अत्यंत भक्षण करे ॥ १९. ॥ 
तरैगमेयग्रहके लक्षण } 
छर्दिस्यन्दनकण्ठास्यशोपमूच्छविगन्धिताः । 
उवं पद्येदरोदन्तात्रेगमेयमरहं षेत्‌ ॥ २० ॥ 
प्रापा-निसको नैगमेय अह ग्रहण करता टै षदं भाटक वमन. जीर कम्पयु 
क्त होता दै, उसका केठ ओर सुख शरसा रता ई, बह मूर्छित रहता है, उक 
श्रीम इर्गथ आती है, वह ऊपरको देखत रहत? £ जीर दरतिको वावता ट ॥२०॥ 


्द्ररोगरक्षण 
वरतिनाप्मायिता नाभिः सरना दुण्डिर्च्यते । षाठस्य युदपा- 


माटरोगचिक्षिसा । ७७५, 


कार्यो व्याधिः पित्तेन बायते ॥ दन्तोदधदः रिशचोः शवेतेगा- 

णां कारणं स्मृतम्‌ । विरोषाद्‌ ज्रिदभेदकासच्छर्दिशिरे- 

रुजा ॥ अभिषप्यन्दस्य पोथश्या विप॑स्य च नायते ॥ २१॥ 

साषा-दातते भारककी नामि ए नाय ओर उसमे पीडा दौ उसको तुण्ड 
कदे दै । पित्तम काटककी युदा पकती ह उको युदपाक कहते ई ! वालकोकि 
दांतोका निकलना सब रोगोका कारण 1 दाक निकटनेसे ज्वर, अतीमार, खासी, 
वमनः सरम पीडा) आंीका दूखना, परकरोग ओर विसपेरोम दता ह ॥ २१॥ 

इति बाररोगनिदानं समाम्‌ । 





अथ वाररोगचिकित्सा । 


~ 
दुग्धपानम्‌ \ 


्षीरपथ्योपधं पानयाः शषीरातरदस्यतोभयोः । अत्रास्य शि- 

रोदियमेोषपं भिषजा सदा ॥ यथां स्तनो दिघवा चोपधं 

पाययेच्छिङुम्‌ । मतया रषये शनत विरोधनम्‌॥ 

स कायते बारे स्तन्यं न प्रतिवा्य॑ते । स्तन्यभावे पय- 

शां गव्यं वा तहुणं पिबेत्‌ ॥२२॥ 

भाषा-इपती वाटरोगके निदानमं पिरे यद कटं उुके ट कर द्ध जीर अभके 
शद्ध नेसे बालक नीरोग रहते ई ओर दूध तथा अन्न दूपित होनेरे बाखक 
। गग रते दै । अतएव बालकोको सदव अदूपित दूध ओर ॥. मोनना्ं दे । 
। बधक पीनेषाटे ओर दृध तथा अन्न दोरनोको खानेबटे वारर्कोकी धाव ध 
| पि्मनेयाली ) को दूध जीर अन्रका पथ्य देवे । जनको खानेवारे वाखकको 
। ओषधि देये । धाय या माताके स्तनोप् अओपथि्योका ठेषकन बालको दूध 
पिये । बालके रोग उत्पन्न होय तो बार्ककी धात्री ( ८२ माता)को 
धन कवि यीर वाछरकोको दस्त न कर । बालककतो स परस्तुतसि वर्जित करे; 
पन दूध पीना कदापि वार्थत्‌ नरी के, कारण यह दै मि दूषी वाल्कका जी- 
बन हं ओर दधे किना बाठकोकि माण नष्ट हो जति! जो माता या धायकषे 
दृभका अभाव दौम तौ वकरीका दूध या गायका दूध पिच्य ५.२२ ॥ 





(1 धन्वन्तरिः १... 
क 

तादो स्तन्यसुद्धययः पात्री सेहोपपादिताम्‌ । मतः पेयं 

पृतभ्यकतां वमननपपाद्यत्‌ ॥ पृरचामिवदयष्टयाहफस्वत्त- 

कतपेषैः । कत्कोनिम्बपयेखानां कयित खवभेभमेत्‌ ॥ २३॥ 

भाषा-जो याख्क केव दधती पिता ई उसकी धायके दूषश्चे छुद्र कनेक 
खि प्रथम्‌ धायको -सेहपानादि करवि । प्रवात  घृतयुक्त पेया. देकर वमन कतर ! 
वचः शूलम) षुहटी) .मेनफल, ईद्रजी - जर सरसों इनके कल्क एषं नीम 
ओद फे पवक कायम बण मिलाकर वमन करप ॥ २३॥ 

यृषरपानम्‌ । 

सम्यत यथान्यायं छृतसंसमेनां एनः । ततो दोपावरषे- 

. र््नेरुपारेत्‌॥ शाख्यः पष्ट षा स्युः श्यामाका भोनने 
हितिः । प्ियंगवः कोर्ूपा यवा वेणुरास्तथा ॥ वेशवेनङ- 
उयाशच सता यृप्ंसछृताः। सदरान्मपशत्‌ यूयं इरत्थाश् 
भकट्पयेत्‌ ॥ निम्बवे्ामङ़खक्वत्त कामठकः तान्‌ । 
सव्योपतेन्धवाच्‌ यूषान्‌ कारयेतस्न्यङोधनाय्‌ ॥ राम्‌ 
कपिनठानेणान्‌ संस्कृतां प्रकल्पयेत्‌ ॥ २९ ॥ 
भ्रावा-जव. धाय अच्छे भकारते बमन कर युके -तो कि परिरेचनादिते शद , 

करे किरजो दौष रोष रह जाय तो इमे हितकाध्क अन्नपानादि दषे! शा- । 

टिधान) साठीघान, समा, कंगनी, कोद, जौ जीर वां पके चाबल ये सव मोननम 
हितकारी ह । अंसके बौम पेत ओर मटर इनका संस्कार किया ` हुआ युप पृत- 
संयुक्त हितकारी ६ । मूग, मसर. चर रथी येभी यूपके स्थि अत्यंत हितकारी 
द नीमकीं छार, पेतक्ा अग्रमाग, वेर, यगन ओर आमे इनके `यूषमे परो, 
मिरचः पाप ओर सेथानोन मिक देवे, ये धको शुद्ध करे £ । 
सगो, कर्पिजट ( सफेद तीतर ) ओर दिरनका मांस संस्कारकरफे खा- 
नैको देवे. २४॥ | 
॥ काथदटुग्धादि सामान्य म्रका । 

। श्ये शतपतवणेलगश्रगधाःयतं जलम्‌ । पःप्येह्यव। स्तन्य- 

श्ये क्रोदणीम्‌ःभपृतातरप्तपणेलक्कायं बै एनागर्‌).. । 





बरालगोगचिकछ्साः । ७9 


व खकपोदरितान्‌. पित्‌ ॥ अनेता्‌ 
स्तन्यञ्चुदधयर्थमिति सामान्यभेषनम्‌ 1 कीर्तितं स्तन्धदोषा्णाः 
पथगन्यत्निवोचत \। २९॥ 

म षा-कांडुेकी गी, सतोनेकी. डाल -जीर.यसगेधका-काय पिले. अधवा 
दष शद करके छम ङुटकीका काथ प्रिवि। गिलोय, सतदन दोर साद्य. 
पान करे अथा चिरायतेका काथ पान करे । ये दधको शुद्ध करके ्यि सामान्प 
प्रयोग फटे । अव विरोषतासे प्य पथक्‌ कते ६ ॥२५॥ 

अथ ठपरिधिः । 

भरपिेद्विरपकषीराद्रा्तामधुकसारिवाः 1 ५१ पयस्यां च 

सुमाखोब्ध ुखाम्डना ॥ पचकोच्डखत्ये् पिशेररेपयेतसत- 

नौ। शो भ्र्ास्य तो दुर्वा तथा स्तनं गिशिदधति॥ फेन 

संपत्तवत्सीरं यस्यास्तां पाययेत च । परठानागरसा्गय्ा 

मूर पिटः सुताम्बुना॥भकञनं तगरं र्‌ परिलमूरंपियंगवः। 

स्तनयोः पूैव्काय्यं ठेपनंकषीरसोषनम्‌ ॥२६॥ 1 

भाषा-निसका दृधं नीरस अथौत्‌ बेसबाद्‌ हो वई खी दाख). भुखदटी ओर. 
अरगतमूलभ्र काश वीरे । एवं दुद्धीको परीपकर मंदोष्ण जले साथःपरान करे ।. 
पीपल). परीपलमूल, चच्य, चीता, सोढ. ओर ङरथीफो पानी्मे पीसकर , ्त्नोपर. 
मेप करे + सते स्तरनोको गरम पानी धोकर्‌ पश्चात्‌ उनर्भते दको दृह दलि तो 
दृ छद हे जाता है । जिसके दृधमे स्ञाग अधिक होता दो तो उसको पदर, सोढ 
कजं बीजः सागरगोटा जर मृदौ इन स्वको म॑दोष्ण जलम पीक पानः 
केरे । रसोत) तगर, देवदारु, वेलकी जड ओर कुटकी इनको एकत्र. पीकर 
सतर्नोपर मेप करे तो दूध शुद्ध दयो जाता £ ॥. २६ ॥ 

धृतपानम्‌ । 
पवरकाभितीयोकतेरोपधे स्तन्यजञोषनः। 
रुकषक्ीस पिबे्सीरं तवो तिद धतं पित्‌ ॥२७ ॥ 

. भपषा-निसका दूध रूखा शे दह खी पड्विरेकाश्रितीय अध्यादोक्त ( पाट 
शठ, देवदारु, नागरमोथा, षौ, िलोयः इनदरनौ, बिरायवा, टकी जीर सारिवा ) 
अपर्य दूय ` दाकर पान कर जवा उनके दा पतको सिद्ध काके 
धते तो दूष शद से जावा है ५.२७ ॥.. । 


७७८ धन्वन्तरिः । 
॥ करकठेपादिक्रिया । 

ूरववजीयकायं च पंचमं श्रठेपनम्‌ । स्तनयोः संविधातव्यं 

सुसोणंस्तन्यरोघनम्‌ ॥ यष्टी मघुकमृ्ीके पयस्या सिन्धुवा- 

रिका । शीताम्बुना पिवत्कत्ं क्षीरवेवण्येनानम्‌ ॥ दाक्ष 

धुकंकल्केन स्तनौ चास्याः प्ररुपयत्‌। लिगधकनीरा द्रयुस्त्‌- 

पाडःपिङ्ा सुला्डुना॥ पीता स सथवाः पिपर ्ीरञुदधिमब्‌- 

भुयात्‌ । किराततिक्तकं वापि सामृतं कथितं पित्‌ ॥ स्तनौ 

चाङेपयत्‌ पिष्टेयवगोधूमसपेपेः) भिषिच्छिक्ीर ाङ्ग्य- 

एमभयावचम्‌॥ स॒स्तनागररपायभ पीताः स्तन्यविश्चोपनाः। 

िदारीविल्वमधरकैः स्तनो चास्याः भरसेपयेत्‌ ॥ २८॥ 

भापा-जिस प्रकार मथम दृध शद्ध करके लिये प्रप कटै उसरी प्रकार जीव- 
कादि गणकी सम्पूणं ओषधि जीर पंचमूलकी सम्पूणं ओौपधियोको पीसकर्‌ स्त. 
नौपरठेप करे तो दुध शुद्ध हो आत ६ । जिसका दृष चिकना हो बह सी देव- 
दार, नागरमोथा अर पाठको गरम अलम पीसकर संधानोन मिलाकर पान क 
अथवा चिरायताः ओर गिरोयका कायं पान करे एवं ज, गेह ओर सर्तो- 
को मलम पीसकर स्वरनोपर ठेए करे तो दृध शुद्ध होता  । निका दृध विवरणं 
अर्यात्‌ वेरेग दो जाय षह स्री शुलहदी, दाख, दुदधी अर समाद्‌ इनके. कल्कको 
सीट जरम मिलाकर पान कनेते दृध अपने रंगका हो जाता ह॑ भयमा दात | 
आर रहरटीको परीसकर स्तनोप्र ठेष करे तो दूध अपने रंगका दो जाता ६ । 
जिस रीका दूध विकर हो गया दो बह करेन) हर, बच, नागरमोथा, सोँठ ओर 
पा इनका कराय पान करे, इसमे दृध शुद्ध हो जाता है तथा विदारीरकेद्‌) बेट 
गिरी ओर शरुहठी इनको एकव पीसकर स्तर्नोप्र डेप कएनेते दृ शद्ध ते 
जाता है ॥ २८ ॥ 





| 
अगरटेहादिमान्नाप्रकारः । | 
भेपनं पूवैसुटिषटं नगणां यञ्जवरादिषु । काय तदेव बाछानां | 
माना चन्र कनीयसी॥परयमे मासि जातस्य शिशोभेषनरक्तिका। 
अपरा च कव्या मधुतीरसिताधतेः ॥ एकैका वदते याृत्‌ | 
यकतसवत्सरो भवेत्‌ । तदू मापृदधिः स्वात्‌ यत्‌ पडर. । 


भाठरोगविकित्सा । ७७५ 


वत्सरः ॥ ततः स्थिर भवेव युवत्‌ वणि सपतिः। 
ततो बाकवन्माना तापनीया सानैः रनः ॥ चूरणकत्काष्हय- 
नामियं माना भकीततिता कायस्य पुनः सेव दित्या च~ 
तणा ॥ रपरोादिकं सव महतां यज्ज्वरादिषु । युज्यात्तदेव 
बानां बुद्धया माजा कनीयसी ॥ २९॥ 
भ्राषा-पारिरे जो मनुरष्योके श्वरादिक रोमं ओपपि की हे वही जीषपि 
वारक ज्वरादिक सम्पूणं रोगेमिं मात्राको घटाकर देनी चादिपे । पे मदी- 
जम वालकको .भौषधिकी एक रत्तीकी माघा देहे तथा उस ओषधिको सदव) दृष 
चीनी ओर धौर्म िटाकर अवटेह बनाम । फिर एक वषैतक यरावर मत्येक मद 
नम एक एक्‌ रत्ती षटाता जवि । फिर एक वर्ते सोटह पपे मर्यकं र्म एक 
एक माता बद्राता आपरि अथात्‌ सोरह वषंफी अवस्यार्मे १६ माते ओषधि 
मात्रा देष पश्चात्‌ सोर वपते सत्तर पर्पतक मात्रा स्थिर हो जाती ह अर्थात्‌ 
सौर वते टेकर सत्तखपेतक १६ मासे अपधिकी मात्रा देवे । फिर सत्तर वधक 
पश्चात्‌ बाठकदी प्रमाण धरि धेरि मात्रा कम करता जाय । यह्‌ मात्रा चूर्ण, कल्क 
जौर अरे करौ जीर कायक चौगनी मात्रा देवे । वे मुष्योकि जरादिकं 
रोगोमें जो रस रोद्यादिकं के रै ३ सव मात्राको घटाकर बालकोके रोगेमिं देने 
चादिये ॥ २९ ॥ 
कर्कसेदादिक्रिया । 
यो बादोऽभिरानातः स्तनं एृहाति न सदृतेव। धाती भध 
घृतं पथ्या कल्केनोदपेयेनिद्धाम्‌ ॥ मृतिण्डेनागरिततेन 
्ीरकिकतिन सोप्मणा ।स्वेदयेदुत्यतां नामि रोयस्तनोप- 
म्यति ॥ दुग्धेन च्छगङृत्‌ नामिपाकेऽवदणेयेत्‌ । केः 
षिणां वपि इ््याचन्दनेणुना ॥ नामिपके नादो 
यंगुमधुकैः शृतम्‌ । तेरमभ्येनने शस्यमेमितरप्यवचररणनम्‌ ॥ 
रवाव्योपवचाकोरनम्बुग्दारपपैपाः। सपरज मधुना टीम 
स्नयदोपनिवेयाः॥ प्रियंगव सिनधतयं ना उदयेच्छ- 
खम्‌ । क्षीरामयं निहन्या विंडगेन यता कृमीन्‌ ॥ ३०॥ _ 
भाषि-अलप दिनो बाछक दुध न ङे तो जामद, सहतः धत ओग डके 
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पूणीको एक मिलाकरके. कालककी- चिषठाको. पिते, इससे दूध पीनि .र्गता १ । 
मद्के पिको अपरिमे गरम करके टूधमे बुडवि, पश्चात्‌ गरमागरम उसको यालककी 
उत्थित नामिपर स्वेद देने सूजन दूर हो जाती द। दुधके साय वकरीकी परष्ठाको या 
वरादि क्षीर शृकषोकषी. अलके चणैको जया लाट चंद्नके ध्णको नामिपरः पिनेसे 
नाभिपाकःदृर दवा ह 1. हठदी, ोधः एखमिवंगू- यर खुङ्दटी इनके साथ तरको 
पकार नामिपर मलनेसे अथरा उक्त गीपधियोके चणक नामिपर विसनेसे निश्वय 
नामिपाकं दर्‌ का. ६ । भवौ, सट! पीपटः मिर्च, . वच वेर, जाघनी छाल 
देषदारु, सरसों चीर पाड हनःसबेोके -चूणेको सकतमे मिलाकर वाखकंको घराने 
स्तन्वरोग दूर दता ह । फूठप्र्यमू.-डीर भेभोनका चूं सहवमें मि्ाकर बा 
कोको. स्वभ्यरोग वृर टोता दै: तथा-वराथविदंगका चणँ सहत , मिलाकर 
चारकको. अदाने वाटो कृमिरोग दूर दोता ६ .॥ ३०॥ 
, तैलाक्तर्भिकाः। 

तैरस्य भागमेकं सूदो दौ च शिम्बिदछरएस्य। छागं पयं 

अतुयेणमेव क्ता पचेतेठम्‌।तेकभ्यंगगः सततं रोगमनासका- 

सयमपदरति 1 अकनङुग्धकृमाविकरोमाण्यादाय कैराराजस्य॥' 

स्ग्तेनकते पे त्वा पतिं च तेखाकतम्‌ । तजातकनरसा 

छितछोचनयुगरोऽप्यठङ्कतो बाः ॥ नएमनापकरोगे शता- 

दिं चापि॥ २३१॥ 

भा्ा-तेलः१ मागर, गोमूत्र र माग, तेमके पत्ति स्वरस २माग ओर बके- 
रीका दृध ४ माग इनः सर्नोको एकंन करके पक, इस तेकर मावि्त.करनेसे बाट 
कका अनाप्क.रोय दूर होता ई । आकका दूध जीर मेके रोम ङङ्रमागरेे रपम 
मिाकर्‌ वखपर रेप कर देवे, पश्चात्‌ उस्न दश्चकी वत्ती बनाकर तेम मिगौ ते, 

५ ऽन ब्तियोके कानङकौ घाल आंोमेँ ठगानेसे अनासक रोग ओर भूतादिजः 
` नित सन्ये दोदर लो जतत ६ .॥ ३१ ॥ 


केदः 1 
, उाजाननसिता ब्रह्मी मधुशस्णकच्चमितेः । 
बरुस्य छेवोःमधुनाःदृभरः परवजराप्हः ॥*२२.॥ 
भ्यश्यवीरे. अननः धरा जीरः ्रह्मीको.. एकत्र पीषकःर. सतम्‌ . मिलाकर 
व्लकौक्ै चयने सवे. प्रकारके उक टर टोते द ॥ ३२1 ५ 





वाउरोगनिकितसा । ७८३ 
काथादिक्रिया 6 
भुद्रुस्ताभयानिम्बषटोरमख्कैः कृतः । कायः सोप्णोमु 
बौखानामरोषन्वरनारनः ॥ यष्ठीमधुतगाक्षीरीटनानननसिं 
ताक्ृतः । ठेहः प्रदत्त बासनामङेपन्वरनासञनः ॥ काथः 
'त्थिरागोश्चुरविशगशुद्रादयद्िश्सहाकिरतिः। कतज्वरं वा - 
समयेत्मपीतो :दाठेन धाञ्या च कृपाकारी ॥ प्चमूटीङ्तः 
कायः पीतो `वातखरपहः । तद्रच्छिन्नरुदादर्षागोपकन्य- 
चछाभवः ॥ सारिषोत्पल्करमयो चित्रापडफपपेरैः कायः 
पीतो नि्ह्याञ्च शिसनां पैत्तिकं ज्वरम्‌ ॥ इुल्तापषरशोज्ञीर- 
मरिपद्मकसापितम्‌। शीते वारि निरेत्य भभव व्यषनं 
यथा ॥ निम्बुत्रामृतानन्तापटोन्धययेः कृतः । कथः सततं 
दन्त्याश्च प्रभवो व्यसनं यथा ॥ युद चीचन्द्नोशीरषान्यनाग- 
रतः कृतः । काथस्तृतीयकं हन्याच्छकरैरामषुमिशध्ितः ॥ पठ- 
कपा वचा कुष्ट गनचम्मो विचम्मं च । निम्बस्य पूरं माक्षीक 
स्यतं तु धूपकम्‌ ॥ ज्वखेगं निनय बाखानां त विे- 
पतः । कन्याकतितपूतरेण कदापमागमूरिकाम्‌ ॥ एकाकि 
ज्वरं हन्ति शिखायामपि केगतः। युस्त। पपक्ष चिना क्किरातो 
विश्वभेषजम्‌ ॥ एषां कषायो दातव्यो वाततपित्तेज्वरापहः । 
उशीरं मधुकं द्राक्षा कारमरी नीर्मुत्पलम्‌ ॥ परूपकं पदक 
च मधूकं मुकं वा । एमिः शृतः कषायोऽयं वातमित्तज्वरं 
जयेत्‌ ॥ प्रखपमूछामोहृतप्णापित्तयरपरहः । मृवानि्ञा- 
सपैपरामतेनश्रेताएमद्गाङदकारवीणाम्‌ ॥ चअगोपयोभिः सह 
पेपितानाघुद्र्चनं स्यार्ज्वरनिच्छिशुनाम्‌ । विफखप्िम- 
नदेश परोटं मधुकं बठा ॥ एभिः कायः इतः पीतः. पिश 
-मज्वरापदः । समूतेयवारिषटपोरं कटगोदिषी + -नागरं 
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चन्दनं यस्ता पिप्पटीच्ुणैषंयुतम्‌ ।. अमूृताटकमित्येतत्‌ 
पित्तशेष्मन्वरापदम्‌ ॥ टद्पततरोचकच्छर्हितष्णादादनिवार- 
णम्‌ ॥ धान्यकचन्दनपदयकयुस्ताराकयमामरकैः सपयेरः। 
श्ीतकषायमिदं खट दयात्‌ वार्कपित्तकफन्वरहंत्‌ ॥ सार- 
गृधः सतातिषिषः सघुस्तस्तक्ताकपायो ज्वरमाञ्चु इन्यात्‌ । 
सामं सदयं सवमि सदां सकामरुं इन्ति सर्तपित्तम्‌ ॥ 
वासाव्यापिकेणारेदः सीतज्यरविनारानः। तद्वत्‌ कषु्रामृताऽन- 
न्तातिकताधरूनिम्बसाधितः ॥ कटकीविदितः क्राथः कणादणं- 
समन्वितः । एकादिकं ज्वरं इन्ति कासन्वापादिदूपितम्‌ ॥ 
्रक्षापटोखत्रिफखपिचमन्दपेः इतः । काथ एकाहिकं इन्ति 
परा्थमिव दुजेनः॥ किराततिक्तकं युत्ता य्ूवी विमेपनम्‌। 
चातुमद्रकमित्याहवौतशेष्म्वरापषम्‌ ॥ सुद्रतण्डुतंपिदं 
केवखेवो मङु्ठकेः। पथ्यमवर इदं दयात्‌ दुःतं वातकफ्वरम्‌॥ 
दशमूटीयुतः कायः पिपटीच्णंसंयुतः । संमोदृतनद्राप्तमये 
सत्निपातज्वरं हेत्‌ ॥ युस्तकं चन्दनं षा हीमेरं यषटिकामृता। 
एषां क्रायस्तु पित्तप्रस्तपादाहययरापहः ॥ वापतपरपटकोश्ची- 
रनिम्बभूनिम्बतापितः। कथो ईति वमिश्वासकापतमितिज्वराद्‌ 
शिशोः ॥ भयामख्की कृष्णा चिपरकोयं गणो मतः। दीपनः 
पाचनो भेदौ स्शेप्मग्वरपदः ॥ कटकं पुष्करं नंगी 
पिपी मधुन सद । एषां ठे ज्वरे शासं कां मन्दारं 
जयेत्‌ ॥ मधुकं सारिवा दर्षा मधुक चन्दनोत्परम्‌ । काईमरी 
प्के लोधं फटा पडकेशरम्‌ परूषकं मृणारुं च सेव्यं 
ठ तपवारिणा । मघुजातक्षितायक्तं तत्‌ पीतं पटं निश्नि.॥ 
वाते पिते ज्वरं दाहं वरणुमूच्छौरुषिभमाय्‌ । शमयद्रक्तपिततं 
च जीमूतमिव मारतः ॥ बिसं च पष्पागि च घतकीनां जं 
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सरो गनपिष्पटी च । काथोषटेहो मधुना परिमि वच्छ 
योन्यावतिपरारितिषु ॥ काकोरी गज्ृष्णा च खोधमेषा 
समांरातः । काथो  मघवनितः पीतो वारातीसारहन्मतः ॥ 
खना तेन्धवमाभ्रास्थि चणम समांरतः। इन्त छर्दिमती- 
पार मधुना सह भक्षितम्‌ ॥ आम्रभीनं तथा साधं धार्वीफल- 
रसं तथा । पत्वा मादिपतक्रेण बाखातीपारनाशनम्‌ ॥ ३३ ॥ 
भाषा-नागरमोधा) दर, नीम परोलपातं ओर आमे इनका काय बनाकर 
गरमागरम पीनसे वाटकोे सवं प्रकारके उर दूर होते ६ 1 पुटी, वेशलोचन, 
सी, रसतोत आर मिश्री इनका अवलेह बनाकर बालको चटानेमे सवं भकाग्के 
ज्वर दूर हते दं । शारिपर्णी, गोखरः मोठ, सुगंधवाठा, कटेरी, कराई, गिलोय 
अर्‌ चिरायता इनका काथ बनाकर वारक अथवा वाठकको दूध पिलनेषारी 
पानके तौ बालका वातञ्बर दूर होय अर अग्नि दीपन हो । पंचमृ्टका कोय 
पान करनेम बालकोका तञ्च्‌ नष्ट होता £ तथा गिरोय, दात, गौरी या 
वापा आर सिदीका काथ पान करनेसेभी बाटकका वात्वर नष्ट होता । अनैत- 
गृह, कमल, कुम्भेर, गिलो, प्रासे अर पित्तपापडा इनका यथ वनाकर पान 
करनेसरे पित्र नष्ट होता £ । नागरमोथा, पित्तपापडा, खस, पुगंधवाला अर 
पधार इनका कराय शीतर कफे पान्‌ कएनेसे तीन प्रकारकी दाह, वमन जीर भ्वर 
दूर होते ६ । नौमक्े पत्ते, गिौय, अनंतमूल; पटोलपात भीर्‌ इन्द्रौ इनका काव 
षनाकिर्‌ पान करनेसे बालको सतत ज्वर नष्ट होता ई । गिलोय, बन्दन) खसः 
धनिया अर्‌ सोढ इनके क्थमे मिश्री जीर सहत मिलाकर पान करनेसे बारर्कोका 
रृतीयकं उर्‌ नष्ट दाता ह । गूगल) वच) कूट) हाथीका चमडा, मेडका घमडा, 
मामके पक्त, सहत आर घी सर्वक एकत्र मिराकर धूप देनेमै बालकोफै ज्वरका 
भश शाति होता ६ । कन्या कति हुए सूतसे चिरचिटेकी जडको बांधकर चोटीमे 
वाधनेसं एकाकि ज्वर दूर हीता ९ । नागरमोथा, पित्तपापडा, गिलोय, 
\िगयता) सोढ इन सर्ोकरा काथ नाक पान कनेते बाकोका बात्तपित्तञ्वर्‌ 
दृ दता ६1 खस, दाख) ऊम्भेर नीलोत्पकः ्रर्सेः पद्मा, महु, मुरही 
सिय इनका काय बनाकर पान करनेसे कतपिततज्र, पराप, मूषो, मोद) वेषा 
आर पितचज्बर नष होता £ । मूष इद, सरसो, चिरायता, सफद्‌ कोय, चिरैटी; 
भागमोधां ओर सफ इनको बकरी दूपे पीकर शरीरपर मठनेसे बारकोका 
अर द्र शेता. 1 निषा, नीक छट, पवर, शुल्शटी, स्वी इनका काय 
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वनाक्‌ एानःकरौसे : पिचकफण्वरःदूरःहोत दै ¡ गिलोय) खनदरजो, नीमीः छट) 
पटोछपात रकी, सट) चन्दन ओर -नागरमोया ह्नके.कायर पीक चूर्ण 
मिलाकर "पान करे । यह अम्रताष्टक काय पित्तकषस्वर, दृटा; अरुषि, वमन, 
षा" ओर दाहको दूर रे £ ! घनियः; चन्दन, पन्ना) नागरमोया, “इन्द्रमौ, 
ममर जीर परोटपात इनका क्षाय दीतल करके पान करनेते बालकोफा पित्त. 
कपफाज्वर दुर होता ६ । अमरतास, यती, नागरमोथा जीर टद इनका काय 
बनाकर पान करनेसे आम, चूल) वमन, दाह, कामला जर्‌ रक्तपिततयुक्तं बार 
कको ज्वर दरं होता £ । अङ्ूमरा, अमटतास ओर पीपर इनकी धटनी बनाकर 
घादनेसे' बारर्कोका शीतज्वर दूर होता द । केटेरी, गिरो, अनंतभूल) कुकी 
भीर चिरायता इनका अवठेह बनाकर चाटनेते वारर्कोका 'शौतञ्चर नष्ट होता ६ । 
कटकीके काथं पीपलका चरणे मिराकर पान करनेसेः कासश्वासादिते दृपित एका- 
दिक ज्वर नष्ट होता ह । दाष, परोरूपात त्रिफला, नीम, अडूसा इनका काथ 
-अनाकर परान करनेसे एकाक ज्वर दूर हता १ । चिरायता, नागरमोधा, मिलेय 
सो इनका काय षनाकर पान कानेसे याषठकोका वातक्रफञ्वर दूर होवा ई हसफो 
याहुमदरक कहते ४ । मूग जीर चावलोका यूप अथवा.केव मोठका . यूप दां 
पथ्य देना चाये 1 यह वातकफञयरको नष्ट करे १ । दकमूटके यमे पीपटका 
शरण डालकर एरान करनेसे मोड जीर तन्द्रके समय सज्िपातण्वग र होत टै 1 
नागरमोथा, चन्दन) यद्रसा, सुगधषाखा, मुखदटी जीर गिलोय इनका फाय जना- 
कर प्रान फरनेसे पित्त, वषा, दा ओर ज्वर दूरं होता ६ ! अदस, पित्तपापदा 
घस, नीम, चिरायत। इनका काय बनाकर पानः करनेमे धमन. चास, खासी जार 
'पिततज्रं नष्ट होता है । दरद, आमे, पीपल ओर चीता इस चि्रकादिगणका 
कषाय बनाकर पान करनेते मग्न दीपन हेती है जीर भामदोष पचता ई जीर स 
मकारे कफज्चर ` दूर होते है 1 यह काय मेद्कमी ह । कायएल; पो्करमू, 
काकडारिगी : ओर पीपल इनको. सनम मित्मकर्‌ ` चानेसे ष्वर, श्वास) ससी 
जीर मंदापनि नष्ट होती दे । सुरुहदी, सारिवा, दाल, महुआ : चन्दन). कसट, ङ- 
-म्मर, पद्मास, खोध, त्रिष, कमठकेदरः फारस ओर कमली नार इनका 
छाय बनाकर उसमं सदवको खांड मिलाकर गानिमे पान कनेते पष्ट उत्यत्न 
रोती ६ तथा वातपिन्तम्वर, दाद, ठृषाः मू, अरुचि, भ्रम शौर रक्तपिततोम 


न्ट दौता ६1 ब्रात बाद्रु नट दोते ६ । बेरनिरी, धायके सूलः यु्यंपगाटा, ! 


रोध जीरःगजपीपल इनके कायमे -अयया अवलेहमे सदत -मिलाकरःत्कानःकरनेते 
वाठर्मोका तीसारोग दूर रोया ह ।-काकोरी; गजपौपठ जर चोषं 
मे स्त दारकः पान करने ककर्कोका-मतोसार दूर होता दै ४ ए 





। 
| 
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ओर मक .युटदी इनका समानमाग णं देकर सदत मिलाकर मकण कर- 
नैम वालको वमन्‌ जर अतीसार दूर होवा दै! नामक गुटटी, ठो, याम- 
छश्च खरस इनको एकत मिलाकर असक त्रके साथ पान करनेसे बाटरकोका 
अवीष्ठाररोग दूर होत है ॥ ३३ ॥ = 
चर्णवरगः । । . 
फडिन्येननयुस्तानां दं पीतं तमश्ििम्‌। एणा छहिमती- 
सारं बालानां तत्वतो द्रेत्‌ ॥ इयामा रसाज्ञनं दूतफास्थि 
समन्तम्‌ । दन्ति छदिमतीारं वाखानां मधुनाश्चितम्‌॥ 
धातकषित्वघन्याकठोपेन्धयववारकेः । सष्षोदरेण बालानां 
ज्रात्तीसारकं जयेत्‌ ॥ सेप्रेण पिपली वाटो गालकातिृतौ 
वितः ¦ रसो माक्षिकुतो षतशीडसुमेः समः॥ िडंगान्य- 
मोदा च पिप्पटीचरणिकानि च । एपामाणिद् रणानि सुखं 
ततेन वारिणा ॥ आमे परृततेऽतीसरे मारं पाययेद्िपक्‌ । 
यवानी नीकं व्योषं टनं वि्रभेपनम्‌ ॥ १,५४५ पीतं 
बाठानां अणी जयेत्‌ । पिप्पटी विजय दयुरीद्ूगे मधुपं 
भि ॥ दत्वा निहत्य अदृणों रना नियतम्यात्‌ । करणा 
मपधे वितलं नागरः सयपानिकः ॥ मधुसपिवुतं रीटं बाल 
ना अर्हत्‌ । नागरं स्तवं बिलं चिक ंयिकं सिवाप्‌॥ 
चणमेतनभधुयुतं कपना अदं दत्‌ । सड नागरं विलं 
मः सादित हितारानः ॥ िदोपगरहणीरोगा्‌ षच्यते नान संश 
यः। सस्तक्षातिमिष। विल्वं चरभितं कौटजं तथ। ॥ क्षोदे 
ठीढं मही सवंदोपोद्धवां नयेत्‌ ॥ २४ ॥ । 
मापा-ूलमियंग, रसत ओर नागरमोथा इनके ब्रणैमे सहत मिलाकर भक्षण 
रेते पाठरकोकी टमा, बमन, अतीसार इत्यादिरेग शमन होति ६1 पौष, 
सतौत ओर मामकी शटी इनके चमे सहत पिटाक सानेमे अलोका बमन 
आर मती दर हाता ह 1 धाय ए, वेगि, धनिया, लोध, इम -मैर 
धराये एकव पौपरकर सदत. मिलाकर -चाटनेसे वालको ज्वसातीपार 
६. 
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दूर पोता ६ । छोधः पीपल ओर सुगंधराला इनका चूण सहतमे मरिटाकर अथवा 
गधपिरोजा जर धायके खोक चरणं सदत मिराकर खनसे बालकश्च अती. 
सार दूर दयता ह । वायव्डिगः अजमोदा, पीपल इनका चरणे गन्दोग्ण नर्क 
साथ सेवन करने वाल्केका आमात्तीसारतोग दूर हेता दै । अजसायन, नीर, 
व्र्कटा) इन्द्रजौ, सार इनके चणका सहतम मरक चाटनेरौ वङ्काका संग्रहे 
णीसेग दूर हौता है । पीपल) मांग आर सोट इनके चणक. सहतमे. मिलाकर 
क्षण ऋानेसे वार्कौका संग्रहणीरोग दूर होता है । पीपर) सेटि, वेरगिरी, 
नागरमोथा ओर अजयायन इन सर्वोको. एकत्र पौसकर सहत ओर वीमे मिराकः 
निरे बाकौका संग्रहणीरोग दूर होता ६ । सेट, नागरमोथा, वेरगिरी, चीता, 
गठिविन ओर हरड इनका शरणे कर सहतमं मिक खानेसे कफकी संग्रहणी दूर्‌ 
हेती है । सोढ ओर वेट्गिश इनके परृणको युडमे मरकर भक्षण करनेसं बालः 
कोका त्िदोपरन सृब्रहणीरीग दूर दता ह । मागर्मोयाः अतीस) चैटगिरी जर 
दन्द्रजी इनका वर्णं करके सहतमे मिलाकर चाटनेते सर्बदोपोत्पन्न बालर्कोका संगर 
हणीरेग दूर हेता हे ॥ ३४॥ 
अथ ववागुपानादिक्रिया । 
मोचरसं समंगा च धातकी पद्मकेशरम्‌ । पिषटतेयवागः स्यात्‌ 
रकतातीसारनारनी ॥ नागरातििपा्स्तावारकेनयमैः कृतम्‌। 
कुमारं पाययेतप्ातः सवौतीपारनाक्चनम्‌ ॥ खज। सयषिमधुका 
शर्कर कषद्मेव च । तण्डुलोदकयोगेन क्षिप्रं इन्ति भवादठिकम्‌ ॥ 
टोभेन््रयवघन्याकधात्रहीवेरुस्तकम्‌ । मधुना उष्यदरारे 
ज्वरतीसारनाशचनम्‌ ॥ रजनी सरखो दारूबहता गनपिषठी । 
पृष्ठिपणी रताहमा च ठडीय माक्षिकषपिषा ॥ दीपने ग्रहणी 
दन्तु मारतात्त सकामरप्‌ । जरतासारपण्डुते बार्न 
सुधैरोगदत्‌ ॥ दीषेरं जकंरा क्षोदं पीते तण्डुखारिणा । 
शसो रातिर काषश्वास्षामि देत्‌ ॥ अनानी पेप्कं 
डा उगषणं दहनं शिवा । गुडेन युटिका प्राञ्च सवसमोध 
नी यतः॥ यतरानी नागरं पाय दाडिमं कुटनं तथा ! बूरणोयं 
गुडतक्रभ्यां पीतोशःस्तम्भनः परः ॥ नवनीतितिखमभ्य्रासात्‌ 
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कंडरनपनीतकंराभयापात्‌ । द्भि्रामधितताभ्याताहएनाः 
शम्यति रक्तवः ॥ एवं बा कौटनं बीमं रक्तो मधुना देत्‌। 
पदन्सस्ता माचरसः कपिकनच्मवं रजः॥ पान्यनागर्नः का- 
थः शलामाजाणनासनः । स्तत कुमः पीतसतद्वदव्योषा- 
प्िजीरकेः ॥ पिप्पटी रुचक पथ्या चण मस्तुनरं पित्‌ । 
सवौनीगेह्रः शूयल्मानाहामिर्मायनित्‌ ॥ सक्पव्ररघ्राएह- 
रिथङ्येरम्टप्रपिेः सयछपितद्वैः । अनीक च पिपूवि- 
कापर तटं विप च तद्धेकारे ॥ अत्रपनेषंरसिगेमदता- 
ुहिमस्थिरेः । पित्ते रषनधीमाच्‌ भस्मं भ्रामं नयेत्‌ ॥ 
आदुम्बरत् पद्ध नारीक्षीर्युतं पिपेत्‌। ताभ्यां च पयता 
तिद मते नयति भेस्मकम्‌ ॥ धन्यकं राकंराुकतं तण्डलो- 
दङ्युतम्‌ । पानमेतत्‌ मदातव्यं काष॒श्ातापदं रिरो: ॥ 
इगरङ्भा कणा द प्या कषद्रेण ठेद्येत्‌ । निर पचर 
वा कापशरतद्रः सिरोः ॥ दियककश्रगी च भं 
मधयक '। उरि नागरं च दिका श्ापनिवारणम्‌ ॥ 
हृषणा दुरालभा दर्ता ककेटास्या गनाहथा । इषिता मधुत- 
पिभ्या रद इन्त शिशोषदाद्‌ ॥ काः शापश्च तमको 
ज्वरो वापि विनष्यति ॥ ३५ ॥ कि 
भाषा-मोचरस) राङलजपतीकफी जड, धायके एर जर कमलकदार्‌ इन 
स्वकौ एकत्र पीप्तकर यवागू. बनाकर खनेस रक्तातीसार द्र होत्रा ह । सेट) 
अतीस) नागरमोथा, सुगं भबाडा यार इन्टरजी इनका काथ बनाकर भ्रातःकाल पान 
कगनेमे बाठकोके स प्रका अतीसार दूर दमे ६ । खी, युरही, मिश्री जौर्‌ 
स्त हनक्ये एकत करके चारे जरे साय परान करने वाटकोंका मकाहिका 
रीग दर होता ई । रोधः इन्दर, धनिया, जमले, सर्गधवाला ओर नागरमोचा 
इन रक सहते. मिलाकर चारनेसै वाठकोका जवरातीषार दृर होता द ! 
शद, सरटः देवदार, कटा, गजपीपट; पिखवन जीर सोफ़ इन सवाक पीकर 
सहतमे मिलाकर चादनेसे बालको अमि दपन होती ह संग्रहणी न सोती द) 
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बातकी पीडा दूर होती है तथा कामखरोगः ज्वराचीसार, पाण्डुरोग र : वाक 
के स रोग दर हते है । सुगेधबाट्य, चीनी, सहत इनको . चावरोके जले साथ 
पान करने वालर्काका रक्तातीसार, सवांसी, चास ओर वमन दर होत दै । जीरा) 
पुष्करमूल, पाड, तरकर; चीता ओर दरड इनको एकर पीप्तकर य॒डमे मिटाकर 
गोटी नपरे । यह गोटी सर्व कनारकी बवासीर शुद्ध करे दै । अजगायन, सट) 
पाद, अनारदाना ओर इन्द्रजीः इनको एकत्र कूद परीसकर गुड अर तक्के साय 
पान करनेसे ववासीर स्तम्भन होती ६ । नैनी धी ओर तिलके तरू्णको एकर 
मिलाकर भक्षण करनेसे या नागकेशर, नैनी धी ओर्‌ चीनी इन तीनोको एकर 
मिलाकर मक्षण करनेसे अथवा गदं मको संदैव पान करनेसे रुधिरको बहानेवाटी 
बबासीर दूर होती रै 1 इन्द्रनौके बरृणैको सतम मिलाकर चारनेसे अथवा मागर. 
मोया) मोचरस ओर कौ वीज इन सरवेकि वर्णको सहतम मिाकर चारनेते 
रुधिरकी वकासीर्‌ दूर होती ६ \ धनिया अर सोदका काथ वनाकर प्रान कनेसे 
अथवा ईस कोर्थ सोढ) मिस्चः पीपल, चीता ओर जैरिका वृण मिराकर पान 
करनेसे जमशल अभीणेदोष नाश दोता दै 1 पीपर, काला नोन जर दरद इनका 
चूण दहीके तोके साय पान करने स॑ प्रकारके अनीर्ण, शूल, धुरम, आनाद 
ओर मन्दाभि नष्ट हेती १ ! दाङचीनी, तेनपातत, रायसन, अगर, सदनना, सिटी 
जीर मिश्री इन सर्ंको समान माग ठेकर्‌ कांजीमं अथवा नीभूके रसम पीपकर 
भान केतने किंवा ईन यषधियोके दारा तैरको पाकर मेवन करनेसै जनै. 
रोग ओर्‌ विषूविकारोग दूर होता है । भारी, लिग्ध) मन्द्‌; गीठे, शीतलं यर 
कठिन पेते अन्नपानोकरके तथा पित्तनाराक पिरेचन करके उद्धिमान्‌ ध वार 
कोके मस्मकरोगको दर करे £ 1 गूलरकी छले चणको दके दूध ओका 
पान करने वाको मस्मकरोग दूर होता ई । धनियेको पीकर चीनीमे मिला- 
कर चावरे लके साय पान करसे वाटकोङा खासी ओौर श्वासरोग दर हता 
है 1 नवात पीपल, दाख ओर इरड इनके चृणेको सतम भिखाकर चाने 
बाठकोका लसी जीर शासरोग द्र होता द । दग, काकडादिगी; मेद, सुख्दरी, 
इखायची छोटी जर सेढ इनके बणेम सहत मिलाकर चारनेसे वालकोका धिका 
ओर श्वास्रोग वृर होता दै 1 पीपल, धमासा, दाल, काकडारिगी. जर. गजपरीपल 
इनका चरणे करके सहत ओर वीमे मिलाकर भक्षण करनेसे षारुकोशी ' लाीः 
श्वास) तमकश्वास ओर उवर दूर होता है ॥ ३५॥ 
अथं ठेहपानादिषिधिः । 


मौ सञुस्तातिविषं विदधणयं दं विदष्य्मधुना सि्युकम्‌॥ 





बाठरोमविकिता । ७८९ 


कासजवरछदिंसमनवितानां _ समाक्षफं वातिविपासमेतम्‌ ॥ 
शडोद्कं वा कथितं व्योपतेन्तंयुतम्‌ । सुलोषणं पाययेद्ारं 
कापरोगोपशातये ॥ पिदितो मधुन ठे व्याघीङषुमके रर । 
ढो हि नत्या कापं पंचविपं शियः ॥ एकरा यमी 
नित्या सरकस्य फरानितत। पतेन मधुना रीय कां 
वटस्य दुस्तरम्‌ ॥ ठंग च करैः संदिध्ात्‌ शापकसौ 
शिशोभैयेत्त्‌ । विडंग मधुना रीढं पुष्कं बारशिशषम्‌ ॥ 
आसुप्णी तथेका वा इमिभ्यो मुच्यते शिरः । पौपकरति- 
तिपा शगी मागधी पन्ययासकेः॥ कृतं चरं त सक्षेदं शिद्यनां 
प॑चकासनित्‌ । सुस्तकातिपिषवासाकणाश्ुंगीरपं सिदर्‌ ॥ 
मधुना सुच्यते बाः कमेः पचभिरुच्छितैः ¦ सुपण 
पि मधुन स स्ष्येत्‌॥ सीरं सुखमबपोति तेन शकदितः 
शिशुः । पिष्पटीरेणुकाकाथः सर्ियः समधुः कृतः ॥ दिकं 
बहुविधां दन्यादिदं पनवन्तरेषैचः । उृथी केटुकरोदिण्य। मधुना 
पह याजयेत्‌ ॥ दिक प्ररमयति छर चापि चिरेलथिताम्‌। 
यवृनीङटनारिष्सपरपणेपरोख्केः ॥ ख्छरदिमतीषारं ज्वर 
चास्य नाऱपेत्‌ । हरीतक्याः क्तं चूण मधुना सद लेदयेत्‌ ॥ 
अधस्ताद्वहिते दूपे सीं छदिः पराम्यति । भश्तयवहकं 
शप दग्धं निवपति जङे ॥ तनरं पानमरेण छदं जयति 
इयाम्‌ । पद्ष्रिमोरा च चरणं वै वारेणा पित्‌ ॥ तृणा 
छर्िमतीसारं सिद्युनणुद्तां हरेत्‌ । जप्रस्विसनािनू- 
यं सोदे छर्दिबुदधकेत्‌ ॥ घनगीविपाणां च चये इन्ति 
समाक्षिकम्‌ । वान्तिनवरं तथा योगो मधनातिविप्रजः ॥ 
पीतं पीतं वमेयस्तु स्तन्यं तं मधुतपिपा ।द्विततकीफडरं 
पंचकोढे च ठेदयेत्‌ ॥ पिप्पटीमधुकानां २ चयं सपवुशक- 
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रम्‌ । मातुरटिगरपेनेव दाखर्दिनिवारणम्‌ ॥ पिपी मधुकं 
जभ रारतरुपडवाः । इणोयं मधुना येति वृषणापरसूमनः 
शिशोः ॥ दिगसेथवपालशच्र्ण म्िकयुतम्‌ । टीदं निवा- 
रत्या शिश॒नामुद्तां तषाम्‌॥ पतेन सिनधुविशरेखदियम- 
क्रिमो षन्‌ । जनादवातिकं शरं हन्यात्तोयेन वा शिः ३६॥ 
भाषा-काकदा्षगी, नागरमोथा ओर अर्तासिकं च्णेको सत्ये मिलाकर 

चाटनेसे वारुकका उपरक्त रेग दूर होताै। विडटा जीर तपेनोने इर्णको यड 
सरबतमें मिाकर गरम करके बालको परिलानेमे खासी दूर होवी ई । करर 
शके जीरको सहतमे पौसकर चाटनेते वारक पाच प्रश्मरकी खासी दर होती 
ह । काकडारिगी जीर गरूलोके बीन इनको एकतर पीकर धी आर प्रहतं मिटा. 
कर चाटनेते बाटककी दुस्तर ससी दूर होती ह । वैशोचनको पीमकर सहत 
मिलाकर चादनेसे शरास ओर चासी दूर हाती ६ । वायविडंगके वर्णको अथवा 
पकम जर सहननेकी जडको किया मूताकणिः चणेको सहतमे मिलवर्‌ 
चादनेसे वाटकका करमि रोग दर होता £ । पोहकरमूल, सतीत, दाकदाविगी) 
पौष, धमासा इन सरवोको एक पसक सहतमे मिकाकर चारन बालक 
पाच प्रकारकी लसी दूर होती टे । नागरमोधा, अती, अद्धसा, पीपल अग 
काकडी इनके रसमे सहत ` मिलाकर चाटनेते वालकोक्ी एच यकार 
खाती, दर दोतौ ‡ 1. पीले गेरूको पीकर सतम मिषठाकर बालके 
चरानैसे बालकरोका दिक्ारोग दूर होता १ । पीपल अर रेएुकाके फा हग 
ओर सदत डाक प्रान करसे बहुत प्रकारौ हि दूर होती ई । ङकीके 
चणेको सत्तमे मिलाकर चानेते वाङकोका बमन अर दिवकी दूर हेती 
दै । जजवायनः हन्दरूजव, नीमकी छर) सतवन आर परोरपात दनक्रा अव्हेद्‌ 
नाकर भक्षण करनेसे वारकोका बमन, अतिसार ओर ज्वर दूर होता ६ । 
इरढकं बरूणको सहतमें मिलाकर बाठर्कोफो चरानेे दोष नीचे जाकर वमन शीघ्र 
द शति हौ जाता दे । पीपलकी धरली छाठक्मे आगते जलाकर मस्म कर ठे फिर 
उस मस्मे ज्म नितास्कर उस जख्को परान करनेसे वारुकोकी दुर दमन दूर 
दती ६ । कमलगहकी गिरी जौर अरम इन दोनश्नि जरम पीषकर पान 
करनैसे बकोकी टपा, मन ओर्‌ अवीसार दूर होता ३ १ आमकी गुखो, लीं 

. आर सानोन्‌ इनको पीकर सश्तमे मिलाकर चारनेसे बाट्का वमनं दूर होता 

इ । नागरमोथा, काकंडािगी._ ओर अतीस इन सनको एकत्र पसक सदरम 
मिद्कर चाटनेमे शयया सदम सीस शणं मिलाकर चाटनेतेः वमन मौर 





[ + 





बाटरोगविकित्सा । ७९१ 
जरद्र देवा है जी चारके मातकि `दृधक़ बारैार पीषीकर वमन कर्‌ दशा 
उत्को घी ओर सदतमे दोनो कटेरीका रमर तथा पंचकोरका चरणं मिटा पि- 
छवि । पीपर जग ुरुहीके चृणेको सहत आर वीम मिककः्‌ विरि नोहर 
रसफे साथ सेवन कने बाखकोकी दिवी योर वमन दृर होती £ । पीपल, 
शुलहडी तथ जान जर आमक पत्ते इन सवानो एकव पीसकर महतं प्रि 
कर चारनेसे. वारकोकी ठेषा दूर होती द । हग, मैभरानन य दाकका चर्ण 
सतम्‌ मिलाकर चारनेसे बाकलोकी ठ्षा दूर होती द । संधानान, मोट) इखवची, 
हीग ओर मारेगीके चैको धी जथवा जरुर साथ सेवन करनेते वाठकका भ~ 
फर जीर वातजर न्ट देता है ॥ ३६ ॥ 

२ रेचनदिक्षिया ॥ 
सिपपडी त्रिरा पृतक्ष् परिप्टुतम्‌। बाटो रोदिति यस्त- 
रम ठट दयात्‌ सुखाम्‌ ॥ पिष गधकवीजानिं त्वा्ुषिह्‌ 
निम्कषारिणा ) नाभौ दे वा डेपेन शिदयनां रेचनं प्रम्‌ ॥ 
उदिगंषकककुष्ठरातपुप्पा विचिताः । मापद्रयं गवां दैः 
पेवयेदिनपृचकम्‌ ॥ रनपततकां शद श्ना हितमोष- 
धुम्‌ ॥ हत्ेकदातिङारणं वमनं तथेव सानपूनरुनथ्‌ रिरो. 
पिधाय चः। श्राप्तमाजपरिरक्षितजीषयोग। रागा वधूमिरुदितः 
प दि चोरनामा ॥ ीपौगरिहस्ततदयोः सितकुढराण्डमनाभू- 
तो द्रति न । एवं न साम्यति रिं पाट- 
यत्त पृतात्मना क्रि विधृयमिंदं जेन ॥ वथा ५ सुदु टः 
सादनपि च पह्िमान्‌ । विदारीकंदगोधरमवचथ पृतप्टुतम्‌॥ 
ादयेतदचु सीरं तं समधुशकंरम्‌ । तोपणेसुकृतं इणे कषठ 
मधु धृते वचा ॥ मत्स्याक्षकः रोसपुपपी मधुपरपस्सफ़चनम्‌ । 
अरपुप्पीपतं कद्र तं कनकं वच परब कैटर्यं शेत- 
दूष घृतं मधु । चत्वारोभिष्तिाः प्रया स्शोकस्मपनाः॥ 
माराणां वपुमेषाबर्युषटिकर स्मरताः ॥ ३७॥ 
भाषा-नो वाल्क अधिक रेदे उसको पीपर चैर त्रिफटेका चरणे घी 
सदमे मिद चटा । अंडके वीन यीर वृदेकी विष्ठको नीमके जले पीनं 
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बालककी नामि अथवा दाप रेप करनेसे अच्छे प्रकाप्ते दृस्त रो. मति है ! 
छोदी इलायची) गेधकं ओर मुरदाशद्ध तथा सोपा इन सर्वाकतो एकत्र पीसङर मति- 
दिन दो मन्ति गायके दृधे साथ मेवन कंरे। इस प्रकार पांच दिनतक सेन करनेते 
उक्तम रेवन हो जाती ई। पएकसाथ वारक अतीसारः वमन, . आव्मान यैर्‌ 
शू्णरोगमे जडताको प्राप्त टो जाय) केवल शवासदी वाक्च रह जाय अर्‌ शतक समान 
दीति उसको चोरकरोग कदते हं । इस रोगपे चारके मस्तके परमे भोर 
हार्थो सपद सुरगेके अंडेकी मन्नाको मले, इससे निश्वय चोकरोग दूर होता 
दै। जो वारक भोजनी करे ओर निसकी अमरिमी दीपन दो तोमी वह दुष 
छता जाय) उप्तको विदारीकद) गेहं ओर ओ इनका चूण वीमे मिराकर तिरे 
जर उपरते ओर हुष दृधे चीनी ओर सहत मिराकर पिट अथश धदरेकी 
खटका चण, कूट) सहत) धी/ वच इनको य! मखी, दाङ्कषुष्पी, सहत) धी) 
धतरा इनको अथवा अर्कुष्पी, घी) सहत) धरा ओर कच इनको किंवा पतृरा) 
नीम, सफेद दूब; धी जर सहत इनको एकत्र मिटाकर छिलपरे 1 इसमे बाटो 
की देह) बुद्धि, बह ओर पृष्ठि वदती द ॥ ३७ ॥ 
घृतपान । 
प्द्करकेऽशवगंपायाः क्षरेएगुणिते पेत्‌ । 
पृतं देयं कुमाराणां पुरिङ्दरसपदैनम्‌ ॥ ३८॥ 
क्रापा-गायक्घा धो ९ सेर, कल्कके लिये अमगेध परवमर) पककर स्थि दूष ८ 
सैर।सथाङ्गिधिसे युतो पकर । यई घी वाटो पुष्टि जीर बलकौ देता १।२८५॥ 
ऊमारकल्याणघृत । 
क्षा सशरं शष्ठी जीवन्ती जीरकं षरा । शठी दुराठभ। 
विलं दाडिमं सुरः स्थिरा ॥ यस्तं ष्करसूढं च घुरमेख 
मनपिप्पटी । एषां कपैसमेभागेः पृतप्रस्थं िपाचयेत्‌॥कपये 
कण्टका््यास्तु शरे तस्माचतुयुणे । एतत्‌ कुभास्कस्याणं धृत 
गतं सुक्तप्रद्म्‌ ॥२३९॥ 
आषा-गायका घी २ तेर, कटेरीका स्ररस दौ सेर्‌, गाय दूध आट तेर 
ओर कल्के व्यि दाल, बूरा, सड, जीवन्ती, जीरा स्री, कद्र, घमा, 
वैल" अनारकी छर्‌, कटसी, शालपर्णी, नागरमोथा, पोहकसमूल, छोरी दृायची 
ओर मजपीपर मत्येक दो दौ तटे, यथाबिधिने घृतको मिद्ध फे । यह इमाए 
केर्पाणवृत वारको सुस देनेवाा ओर से रोगदोको ग `इरेगारा ६।३५॥ 
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॥ अष्टमेगलघृत । 
कचा इष्ठ तथा रत्री तिदधथकमयापि वा । शावा सेनधवं चैव 
प्य वघुस्तकम्‌ ॥ मष्ं घृतमिदं तिद्ध पातव्यं च दिनि 
दिनि । दरस्यृतिः कषिपमेषा इमासे भुद्धिमार्‌ भेत्‌ ॥ ४० ॥ 
भाषा-उत्तम गायका वी २ सेर जल ८ सेर तथा कतके ट्य वघ फूट, 
अही) सफेद सरस, अनन्तमूल) सधानोन; परीपट, बरायविडंगश॒ ओर नागरमोथा 
यथव्रिधिस्े धरृतकौ पके ! यद अष्टमंगलधृत वालकाको प्रतिदिन पिरि, इससे 
वाहकोकी मेषा वदती है, स्मरणशक्ति द होती ट जीर बुद्धिमान्‌ होते ६।४०॥ 
खाक्षादितैलम । 
लक्षारसमं तिद तेरमस्त॒ चतुैणम्‌ । रास्ाचन्दुनगप््‌््‌ 
वानिगंधानिराधुगेः ॥ रताहाद्रुयषएटयाहसूबोतिक्तादरेणु- 
भिः । बाडानां न्वरसोप्रमभ्येगादरछवणृत्‌ ॥ ९१ ॥ 
भाषा-तिलका तेल २ सेर, राखका कथ्‌ २ सेरः दहीका तोड़ ८ सेर तथा 
कल्कके र्ये रास्ना, खालचन्द्न, पीप) नागरमोथा, असगंध्‌, इछदी, दाररूदी। 
भया, देवदार, धुलहटी, मू, टी ओर रेणुका प्रत्येक दो दो तोर ।इस तेषटको 
यथावििते पकाकर ममेमे बाटोफे उ्वरादिरोग दूर होत ह तथा वर ओग 
वणेकी दद्धि दोतीदै॥४१॥ 
कौयदररेप । 


भस्ताङष्माण्डयीजानि भेद्रद्स्करटिणकन्‌ । 

फिड्ि तोयेन संसम्यटेपोऽयं शोयहत्‌ शिशोः ॥ ४२॥ 

भाषा-नागरमोया, पेयेके बीज) देवदार ओर इन्द्रौ इनको एकत्र भले 
पीकर छेष केत बाठरकोकी सूजन दूर होती हे ॥ ४२ ॥ 

पानक्राधादिक्रिवा। ८. 

शदपाके चु पाखानां पितत करयेत्‌ करियाम । र्तनिनविर- 

पेण पामरेपनयोितम्‌ ॥ शंखयंछटयभनेश्चयै सिरानां गद्‌- 

पाकलत्‌ । पागिभिरोगे तु युज्यते वह्विदीपनम्‌ ॥ पटछ- 

परिफरारिषटदरिद्राकथितं पेत्‌ ।कषततिस्फोटन्वराणां जातये 

बाखकस्य २ ॥ गदपूमनिशङएपनिकेखयवैः रिरो: ! चेप- 


७९९ धन्वन्तरिः । 


स्तक्रेण दत्य पिष्मपामविचविकाः॥ ताटपाके यवक्षारमधु 
भ्यां श्रतिसारणम्‌ ॥ ४३ ॥ . 
भाषा-माटकेकि गुदाप्ाकरोगमे पि्तनाशक क्रिया करे तथा पि्ोषकरङ 
रसोतको विसर पिरे ओर युदापर टेप करे । रख युखडदी ्ौम्‌ रसीत इनका 
चरणं शद्‌ापाकरोगकैौ दूर कहे । पारिगर्भिकरोगमे अभ्रिको दीपन करनेशली 
क्रिया करे । पटोलपात, त्रिफल्यः नीम ओर दर्द इनक काथका पान करनेसे 
बाटकोके सत) विस्फोटक आर अवर शांत होता ट ! घरक धूमा) टद, कूठ, रहँ 
जर इन्द्रनीं इनको तकम पीसकर ठेष करनेते सिष्म ( सीप ), पामा ( अधी 
युजठी ) जीर प्िचार्चिका रोग दूर होता £ । तुपाकरोगमे जवाखार ओर सहत 
मिरके ताहुएकौ विषे ॥ ५३॥ 
द्न्तरोगनाङाक क्रिया । 
दत्तां ठ मधुना चूर्णेन प्रतिाग्येत्‌ । धातकीपुष्पापेषरी 
घावीफरुरसेन व ॥ दंतोत्यानमवा रोगाः पीयति न 
बाकम्‌ । जते दते हि साम्यति यतस्तद्धतुका गदः ॥ 
भराचीगतं प्णडुरतिन्धुवारमूठं रियूनां गरस्कैे निबद्म्‌। 
इन्याशु द्न्तोद्ेद्नां च निःरेषमकाडङरंडमेष ॥ ४४ ॥ 
ाषा-दतिकि निकेठते समय जो वारको रोग होता £ उस समय धाय 
पट जीर पीपलके. वर्णको सदतये मिलाकर अथा आमि सरसम पिाकर 
मसृङोपर मले इससे षद्‌ रोग वारकोके पीडिते नही करते तथा दिकं निकरे 
हीवेरोग शाति हो जाते ई । कारण छि दातो उत्पन्न दोनेतेीयेरोग 
हते है । पू दिशाम्‌ उत्पन्न इए सफेद रंगङे संमाटूकी रको केकर बारुकके 
गलेमं बाधने दांतकि उत्पन्न होते समयकी पीडा) अंढकोपोका छिडकना सीर 
कुरण्डरोग ये सव रोगदूर दो जाति द ॥ ४४॥ 
सुखपाकहर कायादिपरकार । 
नातीपजरामृतंदरक्षा पाठद्रन्यैः फरतिकेैः । कायः कषोद्युतः 
शीतः गण्डूषामुलपाकमित्‌ ॥ सारिातिक्तटोभ्णा कषायो 
मधुकस्य च । संप्नाबी विषुषे रुस्तो पावनाय शिचः सदा ॥ 
युखपाके तु बाछानामाम्रप्ारमयो रजः । गैरिक क्षौदमयुत्ं 
भेपनं सरता्जनम्‌ ॥ दृपर्विट्यभयानापीपकषेस धाषु 


न 


अटसोगविकितता । ७४९५ 


नम्‌ । जथत्थतम्दरशषेद्रुसपाके भरेपनम्‌ ॥ दरीतकी वचा 
कषठ कल्कं मक्षिकसंयुतम्‌ । पीत्वा कमारः स्तन्येन च्यते 
ताटुकेण्टकात्‌ ॥ 8९ ॥ 

भाषा-चमेटीके पतते, दाख, पाड ओर त्रिफला इनको दूध जौदाकःर शीतर 
करके सहत मिराके दे करने मुखपाकरोग दूर दीता ६ै । अन॑तयूर, चिरायवा, 
होय जीर सुलदटी इनके कायके दारा एलको घोनेसे बाटकोके सुखे ठारका गिर- 
मा वंद हो जाता ह \ बाकर यखपाकेगमे मका सार) देका वृण, गर 
ओर रसोत इनको पीसकर सदत्‌ मिराके मुखम टगे 1 दारहल्दी, सुरही, हरड 
चेहीके पत्ते इनको एकन्र पीकर सहटतमे मिक भरुखमं ठगवि तो मुखरा. 
रोग दूर हे अथवा पीपलकी छार ओर पीपलके पर्तोको सदमे पीसकर मुखम 
छग ततौ एुखपाकं रोग दूर दषे । इग्ड, वचः कूट इनको एकतर स्तम पास 

कर दृधके साथ पान करने वारर्कोकी तालटुकेटकरोग दूर होता ६ ॥ ४५॥ 

मूष्ङृच्छहर काथादिकयन । 

मेषामृतानागरवानिगेपाधवरीविकणयैविहितः कपायः । कदरेण 

पीतः शचमयत्यवदयं मूत्रस्य च्रं पवनप्रभूतम्‌ ॥ यवक्नारयुत 

काथः स्वादुकण्टकपम्भवः । पीतः प्रणारयत्याञ्य मूपरृच्धर 

केफोद्धम्‌ ॥ एरण्डतेरं सपयः पियो गव्येन मूत्रेण तदेव 
पीत्वा सयग: प्रोढरनं प्रवृद्धं स वातव्या सदसा निहंति२६॥ 
भ्राा-नागरमोया) गिलोय; असगेध, आमे, गोर इनके फाथमं सहत 
दाकर प्रान करनेमे बारर्कोका वात मूत्रकृच्छ्र टूर होता दे । गोषुरभकि का- 
धमं भवाखारका चूण डारकर पान कगनेसे कफज मूप्रङृच्छर टूर होता ईं । अडीके 
तेरमे दृध मिराकर पीनेसे अथवा अंके तेलमे दृध, गोमूत्र ओर गृगङ मिलकर 
प्रान करनेसे अत्यन्त बद हुईं बातम्याभि वीर मूषृररोग दूर होता दे ॥ ४६ ॥ 

भूष्रोधदर कपूरर्तिका । 
कपूरवतीं मृदुना दिगच्छि्रं निषाप्येत्‌ । 
सप्रे तथा महाघोरान्मूत्वंधात्‌ प्रमुच्यते ॥ ४७॥ 

भाषा-नरम कपदेतेः कष्ूरकी वस्ती बनाकर उख वचचीको लिगके छिद्रमे धारण 
फृर्नेसे अत्यंत दादण मूत्ररोष्‌ नष्ट होकर अच्छे मकारसे गत्र उतरत ई ४ ४७ ॥ 


७९६ धृन्वन्तरिः । 
मूतरग्रे लेहः । . 
कणोपणपितक्षघुमेखतनधवैः कृतः 1 
मञगरहे प्रयोक्तव्यः शि्यनां ठेह उत्तमः ॥ ४८ ॥ 
भ्राषा-पीषल, काठी मिरच, चीनी, छोदी इल्ययची जीर थानोन इन सर्वेः 
को एकत्र पसर सहते मिले चारनेसे वाकोका मृम्रम्रह नट होता द ॥५८॥ 
पोटिकास्वरमक्षाथादि मन्षण । 
वृनकापौिक मरं तण्डरेः सह योजित्तम्‌ ! पक्छा तु पोडि- 
कां खदेद्पचीनाशकारिणीम्‌ ॥ शिरीपनक्तमासना वीनैरनि- 
तल्ोचनः। चित्तोनमादं निहन्त्याशु सापस्मारापतंनिकम्‌ ॥ 
वापायाः स्वरसः पीतः तितामघुस्मन्वितः । चुरण वटे 
हाणा रक्तपित्तं षिनारयेत्‌॥ पठापुष्पकामिन वाप्याः स्वर 
सेन षा 1 चतु्यैणेन संपदं रक्तपित्तदरं पूतम्‌ ॥ ४९॥ 
प्राषा-दनकंपासकी जडकौ चवलोके संग पौसकट्‌ रोटी बनाकर मक्षण कर- 
नेसे अपयीरोग दर्‌ होता ई । पिस ओर करंनके वीजाको बारीक पीसकर नेत्रम 
आजनेसे चित्तोन्माद) अपस्मार यर पतंतरकतेग दूर होता ६ 1 अ्रेकर सरसः 
म वडकर अङक शरणे, घोनी ओर सहते डालकर पान कलेसे वाठरको्य र्त 
पित्तरोग दूर होता दै 1 धीक चुने पटादाके एूलोके कथम जीर अद्टसेके रसम 
पुकाकर्‌ सेभरन कनेसे रक्तपित्तरोग दूर होता ह ॥ ४९ ॥ 
नस्यत्रिधिः । 
रसो दाडमिपुष्पाणां दवोयाः स्वरसेन वा । 
नस्येन ना्ञयेतणं नासिकारक्तमुद्धतम्‌ ॥५० ॥ 
पभाषा-अनारके एकरा रस॒ चीर अटूसेके सरसका नास ठेनेे नासिकासे 
अत्यन्त रुधिगका गिरना ब॑द्‌ होता हे ५५० ॥ 
हिग्वाष्कचूर्णम्‌ । 
मिकटुकेमजमोद्‌ सेन्धवं जीरकेदरे समचरणघृतानामष्टमो द- 
मागः । परथमकव्ख्धुक्त सर्पिषा चणमेतत्‌ जनयति मगा 


वातगुसम निहन्ति ॥ ५१ ॥ 
भाषा-सोदः) मिरवः पीपर; अजमोदा, सेथानोनः जीय, काल नीर -मर दम 


बालरोगविकित्ा ! ५९४ 


यह समान माग लेकर वारीक पीकर बर्ण कर टे + इत बरणंको धीम पिटक 
भोजने पिरे मासमे मक्षण करे \ यह रिगा्कवृणं अग्निने दीपन कौ ट जीर 
वातयुस्मको नष्ट फे है ॥ ५.१ ॥ 
सवेदादिकथन ॥ 
पनरनवैरण्डनवातसीभिः कापौपनेरस्थिमिरारनाढः । त्वि 
रमीभिरिति सद्भिश स्वेदः समीरा नराणाम्‌ ॥ कूष्मा- 
ण्डकरसं हृत्वा मुकं प्रिपेषयेत्‌ । अपस्मारविनााय्‌ तत्‌ 
पिवेत्‌ सप्तवासरान्‌ ॥ गोसपिःतापितं पूतं दधिक्षीराश्दतेः । 
चातुधिकन्वरोन्माद््षषोपस्मारनारनम्‌ ॥ ५२ ॥ 
भाषा-एुमनंवा, अंडकी जड,नवीन अली! ओर कपासके विभरोरे नको कांजी- 
म पीषकर वाटकको स्वेद देनेसे अत्यन्त पसीमेका जाना ओर वातकी पीडा दूर्‌ 
होती £ । गृकद्ीको पेटके रसम पौसकर सात दिन तक परान केसे अपस्मारेग्‌ 
शति होत £ 1 गायका दीः दध, गोबर रसे दारा गायके पीक शद्ध करके 
तवन करमेते वारर्कोका घातुर्थिकंज्र) उन्माद भोर अपस्माररोग दर होता ॥ ५२ ॥ 
वर्षिका) 
िगमालिकतिनधतथः कृता वतत सवत्िताम्‌ । 
पृताभ्यकतं गुदे दयात्‌ उदृ्तेषिनाशिनीम्‌ ॥ ५२ ॥ 
मापा-षटीग, सदत जर संथानौन इनकी वकी बनाकर धमि मिगोकर बालक 
की गुदम चडनिते उदादरचरोग दर ता ई ॥ ५३॥ 
ठेटेपगादिक्षिया ॥ ५ 
सटीकणपुष्करकेतकीना विधाय चरणे क्भतचो वा । रसा 
निता वा मधुनावटीढे दद्ोगमेतच्छमययद्र्‌ ॥ कोठा- 
स्थिपद्नकोशीरच॑दनं नागकेरारम्‌ । रीटं द्रेण बाना 
सृच्छौनार॒नुत्तमम्‌ ॥ दरक्षामामरके सिव पिह क्ष्ण 
पतम्‌ । एवेदोपभवां मी सरां नयेद्‌ धुष्‌ ॥ शीताः 
भ्रदेहा मणयः सहारः सेकावमाहा व्यजनस्य वात्ताः र्द्म 
्पानादिषुगंपशीतं सृच्छीष सवषु परं प्रशस्तम्‌ ॥ मागधौ 
मागीमढं नागरं रिचानितम्‌ । दरेण टीढं कफजं सर 


७९८ धन्वन्तरिः । 


मेदं व्यपोहति ॥ गर्द भीदुपपानेन छरुषीपनभक्षणात्‌ । शी- 
तसातोयपानेन नाभितेक रस्यते ॥ भस्मना केचिदिच्छ- 
न्ति केचिद्रोमयरेणुना। । कृमिपातभयाचारिं धूपयेतछुरसा- 
दिभिः ॥ चन्दनं वाकं यस्ता गद्भनी दक्षया सु । एत- 
च्छीतकपायस्त सीतिखन्वरना्चनः ॥ सतैन्धवं छभमष्वा- 
ज्यवर् सोवीरपिषटं तितवघ्चवद्यम्‌ । माश्योतनं तन्नयनस्य 
इय्यात्‌ कण्ट च ९६ च रुग च हन्यात्‌ ॥ चन्दन मधुक (1.1 
जातिपुष्पाणि गैरकिः । भठेपो दृरोगघरस्तोयाभिप्यनदनाञ- 
नः॥ रसस्य भागाश्चतरस्तद्देन च पिप्पटी वारिणा तिमिरं 
हन्ति अज्ैदं हन्ति मस्तुना ॥ ५४ ॥ 
प्राषा-सोट) पीपल) पोहकरमूल, केतकी ॐर्‌ अशैनफी छालका दू तथा 
` रायसन इन सवक एकत्र पीसकर सदतमें मिलाकर चाटनेसे अत्यन्त उग्र हदय. 
रेग शाति होता दै । वैरी शटी, कमल, खस, चंदन जीर नागकेशर इनको 
एकम पीक्षकर सदतमं मिटाके चारनेतते मृछोरोग दांत होता दै ! दाष जीर जम- 
कौ उतेकर्‌ सदतकं साथ पीकर सेवन करनेमे स दोपोत्पन्न ओर्‌ ज्वरात्‌ 
मृ दूर होती द। च॑ंदनादि शीतल पदाथौका छेप,रल्नहार आदिक्रा धारण, सेचन; 
जलम सकर स्वान करना, लेक पजन शीतट अर सुगंधित रेद्‌) जनपान 
से सव गृष्ीरोगमं अत्यन्त हितकारी द ! पीपल, पीपटाण्ूल, सोढ जीर काटी 
मिर्च इनके अरणम सदत मिराफर्‌ अवटेह करनेसे कफज स्वरभेदरोग दूर होता 
६ । गधीके दधो पीनेसे, तेटसीके पर्ताका मश्षण करनेसे, भीतर नलकौ पी- 
नैसे) शीतर पदार्थे सानेसे आर्‌ मरीतलादेवीका स्तन तथा पूजन करनंसे बाल. 
कोका मातारोग दूर होता दै । कोई ध्र उपलोकी राख जीर कोई प्च उपप 
श्रूणैको मातावि वालकके ते विते दै । इसमें फीड पड जानेकं भयते वुषटसी : 
आदिकी धूप देवे । चन्दन, अद्धा, नागरमोथा, गिदोय ओर्‌ दाल इनके जीतट ` 
कायकत पान करने शौताका समर नट होता है । सेषानोन) ठोध, सदत ओर 
वी इनको कांजीमे पीसकर सफेद्‌ कपडेकी पौटटी वाधक नेग्रमं लगानेते नेक 
खुनी, दाह ओर पीडां शंत दती है 1 चन्दन, सुलददी, रोध, चमेीके ^ ॥ 
ओर भरु इनको एकत्र पीसकर प्रेष्‌ करनेसे दाहरोग, नेररोका दूखना आर न्मा 
से पानक मिरना द्‌ होता ई । शंख ४ भाग ओर पीपल २ आग इन दो्नोके 
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भके पीसकर नेमिं ल्गनेसे पिमिररोग दूर होता ई । दहीकं तोडके साथ नरम 
ठगनिसे नेज्रभवैदतेग दूर होता हे ॥ ५४ ॥ 

नेत्रगोगहर दुग्धांजनादिक्रिया । 
चिपटं मधुना हन्ति ब्रीकीरेण तदुत्रतम्‌ ॥ व्योषं च शृंगं च 
मनःशिलां च  कानवीभं च सुिष्टमेतत्‌ । केणुदितानाम- 
थ पृतनां ठ ठ श्चुना नयने विदप्यात्‌॥ कपिखमातुङि- 
गोत्थशरगवेररः शभः । सुोष्णाः प्रये्तोष्णाः कञयखो- 
पञ्चतय ॥ अकस्य प्रे परिणामपीतं तैटेन सपं सरिषागनि- 
तप्तम्‌ ! जपिद्य तोयं शरषणेतिषिक्तं विनिद्रे बहयेदनां च ॥ 
घरं रप्रभिनं नायौः ्षीरेण षोदरसंयुतम्‌ । प्रशस्यते 
शिरोरोगस्रावे वा पूत्तिकधिके ॥ न्बूक्नास। वायसनिहया ना- 
भिरवरहृसम्भूत्‌ । कांस्यरसोऽथ गरं प्रावरषभेद्कषस्य वाम 
पास्थि ॥ इत्येकशोऽय मिरितं विधृतं जीषादिकटिेरो । 
अर्हिडिकाप्ररामनमभ्यंगो नातिपथ्यविधिः ॥ सोमग्रहमे 
विभिवत्‌ केकिरिल्।मूट्ुदधतं वध्वा । जवनेऽय कन्धरं क्षप- 
यति बाढानामर्हडिकां नियतम्‌ ॥ सप्तदरपुष्यं मरीचिं 
गोरोचनया सदितम्‌ ॥ पीतं निदन्ति तददिण्डिकारोगं शिरो 
नियतम्‌ । उदुम्बरसूरं वारकरकदीवंधनादक्िण्डकां इत्ति ॥ 
स्कन्द्मदोपसृणनां ऊुमाराणां प्रस्यते । कतप्रदुमपत्राणां 
निकाथः परिषेचनम्‌ ॥ तेषां मयेषु सिद्धं र तैरभम्यंनने 
हितम्‌ । सवेगेधमुरामंडकेरस्योवापमिष्यते ॥५५॥ 
प्ाषा-सहतके साय मिलाकर नेत्रम ठगानेमे नेत्र चिपद्रोगदृर दोताद जीर 
स्के दूध बीप्तकर नेत्रम रगानेसं ने््ोकी सूनन दूर दवी ६ । जरिङकटा, सगः 
नरि ओर कनके बीज इन सर्वोको समान भाग हकर पीसकर नेमिं आजनेसे 
॥ नत्रोकी खुजली नेत्रं अर्दित परक रोय दूर ह्यते है। वीरा; बिजैरेक शर्‌ 
: ओर्‌ अद्रखका रप इनको एकत्र मिरे सुसोष्ण कानों डाठनेसे कणेशूट नष्ट 
रोता द । अपने आए पीटा इजा देखा ककः प्ता लेकर उसको तैरुपे विपि 
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१८६. को विकी रोहसे सेके, फिर उसको षूटकरर रस निचोडकर्‌ बालके फानमे 
¦ कानकी धड़ा धरर होती है । रसोतको खीके दृधे विसकर सहतमे भिरकें 
कानमे डारनेसे कणेलावः पूतिकणरोय ओर दिरोरोग दूर होता टै । गीदडकी नाक, 


, केकी जीम) सूअरकी नाभि, कांता, पाण, विष जीर ` वषौकऋतुके मेदक्की वांगी _ 


जांघकर हद्धी इनमेसे एक किंपीको अथवा स्वोको एकत्र पिले बार्फरोदी 
कमर्‌ अथवा गकम वथिनेसे अहिंडिका रोग दूर दोता १ इस अभ्यंग कराना 
चाहिये। पिरेष पथ्य आबश्यकता नरी । चन्द्र्रहणमे मोरशिखाकी जडको रसा- 
इकर नारकोकी जो ओर कन्धोयरं वाधनेसे प्र्दोषजनित खदिण्डिकारोग दूर 
होता 1 सतवनकै फूक ओर काठ भिर्चोंको फीसकर गोरोचन साय पीनसे बाल- 
केका अदिण्डिका रोग दूर होता । गूररकी जडको वालककरी करि बाधेते 
आडिका रोग दर ्टोता टे स्कन्दग्रहसे. प्रसिते वाटरकाक्ो वातनाशक वृक्षे 
पृत्तोके काथसे सीचन हितकारी ई जीर वातनागाक पृक्षाकी जके दवारा मिद्ध 
किया इमा तेक अभ्वंगमे हितकारी £ यथमा स्गंधयुक्तं सुरा मांडको नमक 
जले मिखाकर बाठकोकि दररते महे यदमी अभ्यंग उक्तम १ ॥ ५५॥ 
धृतपानम्‌ । 
दकदरूणि र्लायां मधष द्षेषु । 
सिद्धं सर्पिश्च सक्षीरं पानमस्मं प्रयोजयेत्‌ ॥ ९६ ॥ 
भाया-देवदारः रासना ओर मधुर रसद द्रव्य ओर दृधे द्वा षिद्ध किय। 


हमा घी बाटकको पीनेको दषे ॥ ५६ ॥ 


ॐ. 


धूपप्रकार्‌ । 

सपपाः सपेनिमोको वचा काकादनी पतम्‌ । 

उश्जाविगवां चेव रोमाप्युदरपनं शिशोः ॥ ५७ ॥ 
शाषा-सरसोः सपकी कचरी) इच) कौषराटोडी, घी, ऊट, गाय जर भेडके 

तैम इनकी पूपं बालकको देनी चाहिये ॥ ५७ ॥ 
घंटावङिदानादि -वनमकार्‌ 1 

सोमव्ीमिद्रमही शमीं विलयस्य कंटकान्‌। मृगादन्याश्च मूख 
नि मथितान्येव धारयेत्‌ ॥ रक्तानि माट्यानि तथा परतक्षा 
रकता मंधा विश्न मकष्याः । पंसा च देवाय, वरिवः 
सकट: स्कन्द्यहे दिताय ॥ सानं गिरां रिश्च चत्वेषु 
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इष्पौतयनः शादि । जामि गायन्थभिमेतिताभिः 
भन्वारने चाहुतिभिश्च बद्र ॥ ९८ ॥ 
भाषा-सोमलता, इनदरायनः छोकरके काटे, वेले कटि खर्‌ स॒दृदेईकी जड 
इनको एकच करके वालककी गामे वाथ देे । लार फूटोकी माटा, छठ पदी, 
गंधक, लोबानः गगल इत्यादि गंधद्रन्य) नाना प्रकारके मश्षयपदार्थ, घंटा जीर मुर 
गेका बहि अद्धगमिकरे समय चराम `वाटकको नब्मि, पश्चात्‌ शञाहिधानके 
चाल ओर जैको मिलाकर गायत्रीसे दध किये जठते उनको धोकर साफ कके 
निषेदन करे कषर आगको जलाकर आहुती देवे ॥ ५८ ॥ 
रक्षामेनः। ि 
ए्ञामतः भवस्यामि बालानां पापनाशिनीम्‌ । अहन्न 
कततव्या याभिरद्धितद्वितिः॥" तपता तेजसां चैव यसां पुषं 
तथा । निषानं योऽम्पयो देवः प ते स्कन्दः अतीदु ॥ ब्रह 
सेनापतिर देवतेनपतिविधः ।देवतेनरिषदधरः पाठ तवा भ- 
गवरास्‌ शः ॥ दद्य महतः पाक्य च यः सुतः । गंगो- 
म॒ह्ृपतिकृानां च स ते साम॑ परयच्छत्‌॥ रमात्याबरधरो रक्त 
पम्दनभूषितः। रकतदिवयवपैवः पाठ तवां कोचषूदनः"॥ ९९॥ 
भाषा-जो फ याको प्रतिदिन करनी चाहिये 1 ^ तपसां तेजतां इत्यादि ” 
दृ मन्यको प्रकर बाटकंकी रक्षा करे ॥ ५९ ॥ । 


% सुरस्रादिगणः । ५ . 
परिख: शिरीपो ओोखोमी सुरपादिश्च यो गणः । परिषेकः प्रयो 
त्थः त्वन्दापरमारातिय ॥ सुरता चेतसुरसा पाग पनी 
फणिचकः । सौगन्धिक भुस्तृणको रामिका शेतशषरी॥ कदू 
फं सपुष्पा च कातमरदंच शाकी । विडंग्मथ निशुण्डी 
कथिकार उदुम्बरः ॥ वला च काकमाची च तथा च विषुशि- 
का | कृफ़कृमिदरः स्यातः सुरादिश्यं मणः ॥ ६०॥ 
भाधा-वेकी जड, सिरसकी छाल, सफेद टूव ओर्‌ सुरसादिगणद समस्त 

ओपधियेकि जरते कीटा देनेते खन्दापस्मारर ओव रोवा ष 1 हसी, सेद्‌ 
वृकी, पाट, सारी, महया; कमोदिनी, शुगंधित दण, राई, सफेद षनठ्खसी, 


५१ 
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कायल, काटी वनहुरसी, कसौदी, शाल, . गायविडग,, संमाङ, कर, भूकर) 
रेडी, मफोय जोर मशरतेदू इन स्व ओपध्यो समूरको सुरसादिगण फते 
र । यह्‌ सुरसादिगण कफ ओर कृमिनाशक हे ॥ ६० ॥ 
भूत्राष्ठकैतेठकथनम्‌ । 
अभत्विपकं च तेरमम्य॑नने दितम्‌ । 
मोनाकिमदिपाशवानां खरो्करिणां तथा ॥ 
मूताशकमिति स्यातं सवंसाघ्ेषु सम्मतम्‌ ॥ ६१॥ 
भाषा-अद्मूत्रके दारा तेरो पकाकर मारि करने स्कन्दापस्मार शंत 
शेता हे । गाय, वक्री, भढ, मष, घोडा, गधा; उंट जौर हाथी इन माद प्च 
अकि मूको मूत्रकः कहते टै ॥ ६१ ॥ 
काकोट्यादिगणकथनम्‌ । 
्ीखकषकपायेण काकोल्यादिगगेन च । विपक्तव्यं ततः पश्चत्‌ 
दातव्यं पया सद ॥ काकोटी क्षीर्काकोरी जीवकरषभक- 
स्तथा । ऋदधिद्धिस्तथा मेदा महामेदा गुद्धविका ॥ सुदरपणी 
माषपर्णी पदकं वंशडोचना । शगी प्रपोण्डगीके च जीवन्ती 
मधरुयरिका ॥ द्राक्षा चेति गणो नाश्ना काकोस्यादिरुदीरितः। 
स्तन्यक्रृत्‌ णा वृष्य पित्तरक्तानिखापः ॥ ६२॥ 
प्राषा-क्षीरी वृक्षो काथ जीर काकोल्यादि द्रव्योके करककै दवारा तेटको प्रका. 
कर्‌ दुध माकर इसमे प्रयोग करे । काकोटी, क्षीगकाकरेरी, जीरक, ऋषमक, 
ऋद्धि) इद्धि, मेदाः महामेद, पिोय मुगावन) मपवन, पश्चा, वेशद्धोघन, फार्ः 
दाक्षिगी) पुडेप्याः जीवन्ती, युलदहदी ओर दाष इन सथ अषधि्याके सणदायकौ 
काकोरयादि गण कहते द । ककफोल्यादि गण स्तने दुधको वहानेबालाः वीप्ये 
बर्फ, पुष्टिकारक तथा पित्त, रक्त ओर वातको न्ट रे ई ॥ ६२॥ 
स्छन्द्‌पस्मारनाराकमंत्रः। 
उत्सादन वचा हिग॒ युक्तमत्र प्रकीतितम्‌। गृभोदुकपुरीपाणि के 
श्रा शस्तनखादतम्‌॥वरृषभस्य च रोमाणि यौज्यान्युद्रपन सदा। 
अनन्तां छदं विम्धी मकौ चामि घारयेत्‌ ॥ पकान्यत्रानि 
मासानि प्रसन्ना सषिरं पयः। सदरोदने न्विदयाथ स्कन्दापस्मारि 


बालसेगदिकित्ा । ८०६ 


े दे ॥ चतुष्पथे काएेच लानं तेन ततः पठेत्‌ । ८ सकर 
न्दापस्मारंज्ो यः स्कन्दस्य द्पितः षता । विशादः सरि- 
शरस्य रिमायास्तु भानः »॥ ६२॥ 
भाषासम षच जौर्‌ हीगका उवरन हितकारी ई । गीष जर्‌ उदकी विषा 
तथा वाल, हाधीका नस, बैरक वाल इन सवोको एक करे वालकको धूनी 
देष । अनतमूल सेमर, कंटूरी ओर कौखी जड इन सबोको वालकके गले 
आदिमं बाध देवे! अनेक प्रकारके पकवान, मिष्टा, मांस, मदिरा; रुधिर दृध; मूग 
ओर्‌ मात हन सर्वोको एक भेनकमे रखे रातके समय वेडवृक्षके तटे बि देष 
ओर वालकको स्नान करप । एवं “स्कन्दापस्मार इत्यादि" इस मंत्रको पटे ॥६३॥ 
सेचनपूपादिपरकारः । 
साक्नीमरदजुषटस्य काय्यै वैद्येन जानता । पेतताप्रकरत्थनां 
कायेन परिपेचनम्‌ ॥ हीविरमधुकोशीरसारिवो्टपद्कैः । 
ठोभमिवय॑निशगोरफैः मदिरेत्‌ िय्‌॥ स्न्द्महोत्त धू 
पाश हता भव भ्वति दि । स्वन्दापस्मारडामनं धरतमवापि 
पितम्‌ ॥ रातादषगेवरलागरदतीनिदिग्धकाम्‌ । ठक्मगा 
सदटदषीं च तीं चापि धारयेत्‌ ॥ तिरतण्डठकं मालयं इरि- 
तां मनः्चिलम्‌ । बङ्रिषां करंजे ठ निधो नियतात्मना ॥ 
निकटे च पयो ल्ञनमस्य यथाविपि । इयाय तििषां 
पूना राङन्याः कुसुमः शभेः॥ निङकम्भोक्तेन मिपि क्षपयेत 
ततः १३त्‌ ॥ ६४ ॥ 
ाषा-राकुनीग्रहरसित बालको प्य पेत, आम ओर्‌ क्षयके कायते 
भच । सुगेधवासा, मृटहदी, खस, सारिवा) कमल, प्रा, रोध) परभि्ययूः 
मजी ओौर ओेरु इन स्वकौ एकत्र पीकर वारकके दारीरमे मठे 1 न्द्रे 
कटी हई धूषमी इसमे दितकारी हे ओर स्छन्दापस्मार अको शमन कनेबहि 
धृतकरामी इसमे भयोग करना चाहिये । शतावर) वदी इनदरायनः नागदन्ती, क्टेरी, 
छक््मणा, सहदेवी ओर इती इन सजोको एक जगह करके वाटकके गले जादि 
वध॒देवे | तिर) चादलमाल हरिता ओर माला इन सर्वोको एकत्र करके कनके ४ 
दप नीये वलि दषे ओर षिधिषूंक वालकको नान करते 1 अनेकं प्रकारके 


८०४ पृनवन्तरिः । 


एति धिषिथ भकासे शङनीमरहकी प्रन कके निङ़म्भोक्त विधै वालको 
सान करे ॥ ६४ ॥ 1 
वाटकरका रक्षामत्र । 


"अन्तरिचरा देवी सवीरुकारभरपिता } अधोमुली ्मतण्डा 

रडुनी ते भरषीदत ॥ दुदरना महाकाया पिर्गागी मेखला । 

रुम्बोदरी शेक रानी ते प्रीदत॒ »॥ ६३५ ॥ 

भ्नाषा-ओीर ५ अन्तरिक्न इत्यादि ” इस मंत्रको पटकर बालकौ सषा 
करे ॥ ६५ ॥ व 

क्रिया 

अश्वगंधाजश्ंगी च सारिवाथ पुननवा । हा दारी दयेतासां 

कायेन परिषेचनम्‌ ॥ तेदमभ्यंनन कार्य कटे सजेरते तथा । 

पठं कषायं नट्दे तथा गरकदम्करे ॥ प्षाधकरणककुभराल- 

कीतिनदुकेषु च । काकोत्याद्‌ौ गणे चापि सिद्धं सपि 

पिवत्‌ रिचः ॥ ६६ ॥ 

माषा-असगंध) मेदारिगी) सारिवा, पुनर्नवा; पियावांसा अर पिदापीकंद 
नके फाथसे बाटकको तडका देवे । कूट, गाल, खाल) सक जीर रौ कटुम्ब 
इनके कल्के तरको पक्रकर शरीरे मले ! धव, साल; अनः शाल्र तद्‌, का- 
कोरयादि गणकी समस्त यौपधियोके दवारा धृतकतो पककर वारक परान 


` करप ॥ ६६ ॥ 


५ पृषलानादिङषमंवः ॥ 

कुरत्थे रोषचरणं च प्रदेहः पूरगंयकः। गृभोट्कपुरीपागि यषा 
न्यवफछो घृतम्‌ ॥ संष्ययोरुभयोः काय्यमेतदुद्पनं शिशचः। 
श्यः सुमनो खजाः पयः सात्योदने दपि ॥ बछि्मिषेयो 
गोततीये खच प्रयतात्मनः । सानं षानीङ्माराभ्यां संगमे का- 
यद्विषं ॥ “ नानाशघ्नषरा देवी चि्माट्याचुङेषना । चट- 
तुण्डी स्याम रेषती ते प्रषीद ॥ उपासते या सततं 
द्यो विदिधभषणाः । रम्बा करा विनता तयेव बहुपुमिका॥ 
सेवती शष्कनासा च दभ्यं देवी प्रसीदतु ? ॥ &७ ॥ 


| 
| 


बादरोगचिकरित्सा । ८०्५्‌ 


माषा -ङलयी) दासक चरणं जीर सगे इमके दाच उवटन करे । मौध, 
इल्ट्की विष्ठा जी, वासके अर ओर वी इनकी प्रातःकाल बीर स्या धूनी 
द्े। सफेद एल, सीट, दूषः भात ओर्‌ ददी इनका वलि सतीः छिये ाय्‌- 
क स्थानमे ५ दो नवी मिटी हो वहां वालक ओर धायको स्मान के 1 
५ नानाख्धग देवी " इत्यादि मंतरसे बाटककी रक्षा करे ॥ ६७ ॥ 

[ह „ , भानधूषादिरकषमेव्रः ! ^ 
कपोतवका इयोनाको वरुणः पारिभद्रकः । आस्फोता सैव 
यान्याः सयुवा्ाना परिषेचने॥ नवा पयस्या गोमी हरितां 
मनःशिछा । ष्टं सनेरसथष तेयं कल्क इष्यते ॥ हितं धृतं 
त॒ गृक्ष्याः संतिद्ं मधुकेऽपि च । कु्ठताटीसखदिराः स्य- 
्द्नोऽजंन एव च ॥ पनसः ककुभश्ापि मजानो बदरस्य च । 
दङ्टारिय पतं चापि धूपनं स तपेप॥ काकादनी वित्रफं 
विम्ब यनां च धारयेत्‌ । मत्स्योदनं बि दथाद्‌ कृशं १- 
च्छं तथा ॥ राशवसपुे श्रत्वा तस्य शनये गदे भिपद । उतमृ- 
शत्ामिपिक्तस्य रिरोः सलपनमिप्यते ॥ कष्ताटीसलदिर 
चन्दनं स्यन्दनं तथा देवदार वचा ठ कु मिरिकदम्बकम्‌॥ 
एय दृरणवन्धाप याज्या उद्ूपने तद्‌ ॥ ^ मटिनाम्बरसंवीता 
मटिनारुसमूद्धेनाञ्चुन्यामाराध्रया देवी दारकं पाठ पूतना।६८॥ 
भ्ापा--्रह्ली) सोनापाटा) वना, नीम ओर्‌ कोश्ली इनके कायते वारक्को 

स्तान क्ये नवीन दद्धी) सफेद दृव; इग्तिट, मनशिक, कूठ आर रार्‌ इनके क- 
सकते दवारा तलको पकाक! बारकके दारीरते मारित करे । वंशटोचन जीर खरदरौ- 
से धीक सिद्ध करक वालके पीनेको दे । कूठ) ताटीषपत्र, (६ तेद्‌) अञ्चनः 
कटे) कोः बेरी गि, युरगेकी ड़, धी ॐर्‌ सरसो इन सरवोको एकत्र करके 
पूप देषे। कौवाखोडी) इन्द्रायनः कन्दूरी ओर धयवीकी जड इनको वालक्के चारण 
क्रे ! मछली, मात, सिच अर तिलछुट इन स्वोो एक मैनकमे रखकर ओर 
उमे उप्र दूसरी सेनक दक सूने षर विदान क । घडे दचे मोजनको 
तमे डालकर बाकको स्नानं कराये । कूटः ताीरपत्र, सैरः चन्दनः तेद्‌ देवदार, 
क्च) हग) कूट, प्हाठी कदम्बः इत्मवची जर रुका इन स्वको मिटाकर सदव 
धूनी देवे जग “ मटिनाम्बरसंदीता इत्यादि ” इस मंत्रसे बाटक्की रक्षा करे॥६८॥ 


्ण्द्‌ धन्वन्तरिः । 
पंचतिक्तगणादिरक्षामेन्ः ।. ् 
तिक्तदुमाणां पेषु कायः काययोऽभिपेचने । निम्बः पोः 
दरा च गुद्धची वप्तकस्तथा ॥ वि्पेकष्ठुतस्यातो गणोऽथं 
पचतिकतकृः । पिपली पिष्पटीमूं चिक मधुको मधु ॥ 
शाटीं इहत्यो च धरतायै च समाहरेत्‌ । सवयः पद 
ग॒ चा्ष्ोशच शीतैः ॥ पुरीषे कोड केराश्वमं पभ 
तथा] जी चाभीकष्यधोषासो धूपनायोपकल्पयेत्‌ ॥ कुरी 
मवे सिम्बीमनन्तां चापि धापयेत्‌ । मांतमामं तथः पुं 
शोगितं २ चदुष्पये ॥ निवेमंतश्च एह रिरोः सपनमि- 
ष्यते ॥ “ करारा पिगखा युण्डा कपायाम्बरंवृता । देवि 
बारमिमं प्रीता रक लं गेधपूतने" ॥ ६९॥ । 
भाषा-तिक्त ( के) दृशो प्तप कायते बालको धोमे । नीम, पीर | 
भटेगी) गिष्छोय ओर अद्रसा इन स्क पंचतिक्त कहते है । यह पेचतिक्तगण 
विसपै ओर कु्ठोगको नष्ट करे है । पीपल) पीपटाभूर, चीता, मुलहदी, पतः 
शरिमर्ौ, केरी ओर्‌ बडी कटेरी इनके कंस्कंसे धीको परकाकर यारकको सनि- 
को देवे । सम्पण सुगंधित पदायोका शरीरपरं टेप कर ओर शीतल पदाथोका 
नर्भोपर ठेप करे । मुरगेकी विष्ठा, वाल, सांपका चमडा ओर वारक एरान 
पोता इन मर्वोको मिलाकर धूनी देवे । सेमल, को; कन्दर आर अनंतमूर 
इनको धारण करे । कचा ओर पक्षा मांस तया रुधिर इनौ अमिमत्रित करके 
चौरामे वषि देवे जीर कारकको धरे भीतर स्नान करय 1 “ कराला पिंगला 
मुण्डा इत्यादि " इस म॑त्रसे बाठककी रक्षा करे ॥ ६९ ॥ 
तैरुबारदानस्नानादैरकषामंतः 1 
गेम चाश्रमे च सुस्ता चामरद्‌ाह च । ङं च स्गंधाश् 
तेखायमवधारयेत्‌ ॥ रोिणीनिम्रखदिरपराक्ञककुभत्चः। 
निःकाथ्य तस्मिनिकाये सक्ीरे विपचेद्‌ धृतम्‌ ॥ गृरभोदुक 
पुरीषाणि सस्तिगंामदत्वचम्‌ । निम्बपनाणि च तथा धूप- 
नाय समाहरत्‌ ॥ पारयेदप गुनां च षटां काकादनीं तथा । 


बाटरोगदिकित्सा । ८०५ 


नद्या ुोदनेशापि तपयत ज्ीतपतनाम्‌ ॥ नलशयानत वा- 
रस्य सनं चोपदिश्यते । देव्ये दैयश्वोपहासो वारुणौ श्षिरं 
तथा ॥ ^ ुदरोदनाशिनी देवौ सरारोगितपायिनी । नराञञ- 
यरता नितं पातु चं श्ीतप्ूतना » ॥ ७० ॥ 
माषा-जीपू्ः धरोडेका मूत्र, नागरमोथा, देवदारु; कूठ यीर्‌ स्गंधा 
( दृकषविदोष ॥। इनके कल्कके दारा तेटको प्काकर वाटकके शरीरम मरे । टकी, 
नीम, सैर) रक जीर अयेन बृक्षकी छाटं इनके काय जीर दृधे दारा धृत्को 
पकाकर बालकको क्षण्‌ करे । गीध ओर उष्टुकी विष्ठा, तिल्वन, साप्रकी खाट 
जीर नीमफै पतते टन स्ोङो एकत्र मिलाकर धृष देर! षवच, फिरेदी जीर कैषा- 
रीडी इनक धारण करे । कृग ओर मतक नदीके निकर वालि देवै तथा तपेण 
के ओर बालकको नदी भीतर स्नान करावे । शौतप्ूतनाक्े टिप मदिग ओीर 
संधिएी धारा देब 1“ मुद्रीदनारिनी इत्यादि " ईस मंत्रे बाटकंकी रक्षा केर ७० 
„ ेटमर्दनादिवाटकरसामंत्रः ॥ 
कपित्यं विल्तकौरी वासा गन्धहस्तकः, । कमेरक्ी च 
योग्याः स्युविनां परिपिचने. ॥ स्वर्गदं तथेव 
हयगंषया । तेरपचां च संयोज्य पचद्भ्यननं शिशोः ॥ 
वचा सनेरतं कठं रपि्ोदपने दितम्‌ । वेकं इधेफं माल्य- 
मंमनं पारदं तथा ॥ मनःङिसं चोपरम्य छि ततः} 
पायसं तपएुरोडाशचं तद्रल्य्थमुपाहृरेत्‌॥ मयप्ूताभिरद्िशच तत्रैव 
सपने हितम्‌ ॥ ^ अटक्ता कमुत सुभगा कामषपिणी । 
गोषएमव्यास्या यातु पते तां प्रबदुण्डिका "॥ ७३ ॥ 
भरषा-पय) चेठगिरी, अरणी, अद्रसा, अड ओर वनहुटसी इनके कयते 
मालको घ्रान कपपर । मागरेका स्वरस ओर असर्गधके रसके दार तेको 
एकाकर वारक शरीरसे मदेन करे । वच, रा, कुठ ओर धी इन सर्वोको एकव 
करक धूनी दवे । चन्दन, वणे, मादय; अंजन, पारा, भनि, सीरा ओर घुरोडाक्च 
इनका गोष्ठे बीच बलिदान करे । जल्को मंत्रते अमिरमेनरित करके बालक्को 
सान कराम । ^“ अटता कामवती इत्यादि " इस मत्रसे बाठक रला केे।॥७१॥ 
धूपलानादिरक्षमेतरः । ॥ 
मिलवमिमेयप्रतीकैः कायै स्यात्पस्षिचनम्‌। भियगपरखानन्ता- 


८०८ पन्वन्तरिः ! 


शतपुष्पा ॥ पचतेठं सगोगूं दभिमस्तम्रानिकः । 
वचां वयस्थां नटिठां गोखोमीं चापि पृयेत्‌ ॥ उत्दनं हविं 
चनि स्कन्दापस्मारनाूनम्‌ । म॒क॑ोद्ङगरभागा परीपाणि 
मरधूपनम्‌ ॥ धूमः सुप्तनने कायो बरङप्य हितमिच्छता ॥ 
तिरतण्डुख्ं माल्यं भर्या वितिधानपि ॥ कोमारभृत्यमे- 
पाय पृष्षमूञे निवेदयेत्‌ । अधस्तात्‌ श्षीएृक्षस्य छ्षपनं बोष- 
द्यते ॥ “ अनाननश्चसक्षिघरः कामरूपी महायराः । बां 
पाठयिता देवो नेगमोयोऽमिरक्ष" ॥ ७२ ॥ 
भ्ाषा-वेल, अरणी, दुर्गधकरंन इनके काथसे वालककौ र्वि 1 एूरपियंगू, 
धरूपसरट! अनंतम, सोया, रयोनाक, गोमूत्र, दटीका तोड़ ओर खद्ीकांजी ईन 
सव पदा्योकि दारा तेको परकाकर वालकके शरीरे मदेन करे । पच, दरद) 
बारुछड ओर सेद्‌ दूब इनको धारण करे 1 स्कन्दापस्मारनादक अओपधियोकी 
माणि करे । बन्दर) उर्टू ओर्‌ गीधकी धूनी दे, जव घरे सव मनुष्य सो 
जाय तव धूनी देवे! तिर) चार, माला जीर विषिथ मकारे म्यपदायं भैसमेय 
गृ शांतिके व्यि पासी जडम बलि द्रे ओर जलको भसे पवित्र कर 
कै क्षीरे तले वालफको क्नान करे ओर ; अजानन इत्यादि ” इस मंत्रे 
वारककी रक्षा करे ॥ ७२॥ 
मर्वैरोगहरबाखो रसः । 
पठे श्य सतस्य गंषकस्य च तत्समम्‌ । सुवणेमाकतिक- 
स्यापि चाद्वंभागं नियोजयेत्‌ ॥ ततः कनिका हृत्वा छोह्‌- 
प्च मये दे । केडरास्य भगस्य निण्या: पणपम्भवम्‌ ॥ 
स्वरसं काकमाच्या ग्रीपमुन्दरकस्य य। सय्योवत्तैकवपौभु- 
भेकुप्तस्तथा ॥ बेतापराजितायान् रतं दयादिचक्षणः। 
देय रस्भगेन चभ मरिचम्भवम्‌ ॥ भे शिलामये पतर 
यामद्ण्डन मर्दयेत्‌ । .शष्कमातपतयोगात्‌ गुटिकां कारये 
दवि ॥ परमाण सपाकं चानां च पयोनयेत्‌ । इन्त 
व्िदोपसम्भतं ज्वरं केष सुदारुणम्‌ ॥ कां च विविधं चैव 
सरोगं निदन्ति इ॥ ७३॥ . 


व्रिरोगनिदानम्‌ ॥ ८०१ 


,. भाषा-शद्ध पारा ४ तोर शुद्ध गंध ४ तरे ओर शुद्ध सोनामर््ी २ तो 
ठेव । इन तीरनोको एकत्र मिटाकर उत्तम दढ ठोदेके पारमे इनकी कटी करे, फिर 
इडर्भागर, मांगरा, नियुण्डौ, पान, मकोव, ग्रीष्मसुनद्र, इडः साट, मण्डूक 
पर्णीं ओर सफैद्‌ कोय मत्येकक रसम अलग अरग माना दे । पृश्वात्‌ श्सये 
दो तोरे काटी भिरचोका चरणं मिलाकर एक परदरतक रदरढ करे । पिर योश देर 
पमे र दमे । जब मादा पड़ आय तव सरर्खोकी बरावर गोलियां बना चवे । 
भतिदन एके गोली बाट्कको ठेवे ! यह गोटी त्रिदोपज दारुण श्वर कीर 
अनेक प्रकारकी सीकर दूर करे  ॥ ७३ ॥ 
इति बार्रोगचिकित्सा समाप्ता । 
प 


अथ विषरोगनिदानम्‌। 


विष्रोगकी संस्यारूप संमरापि । 

स्थावरं जंगमं चेव द्विविधं विपसुच्यते । 8 मखास्मकं तदायं 

स्यात्परं सपादिसम्भवम्‌ ॥ दशा ठ दितीयं पोड- 

शाश्रयम्‌ । म पत्रे फटं पुष्पं सक्सीरं सार एष्‌ च ॥ नियौ- 

सो धातवेष्‌ कन्दश्च दरामः स्पृतः । दृषिषि्परदश च 

नलभरू्मजानि च ॥ शुक्रं सल लं स्पशः संदंशाथापम" 

पितः । यदास्यिपि्तश्ुगाणि दशा षट्‌ जंगमाश्रयः ॥ १ ॥ 

भ्ाषा-स्थावर ओर जेगम इन भेरदोति विष दो प्रकारका दै । दृक्षकी ् गृलादि- 
करौ उत्पन्न हृए्‌ परिपको स्यादर जीर सपौदिके विपको जंगमविष कहते है । तां 
स्थापररिषके देश ओर ंगमविपके सोल स्थान दै । मूल पत्र, पुष्प, फल) त्वक) 
पीर, सार) गद्‌, धातु ओर कंद ये स्थावर प्िषके दश्च स्यान द । दृष्टि, शास) 
डाद, नख, मूष) म! शुक्र, खार, मुख) स्पशौ; डसना) मतटना, दा) दड़ी, पित्त 
ओर ग ये जंगम पके १६ स्थान ह ॥ १॥ । 

जंगमविषके सामान्यलक्षण 1 


निद्रा तन्द्र मं दाहमपाकं रोमहर्षणम्‌ । 
ञ्ोयं चेवातितारं च डुरुते जंगमं पिपम्‌ ॥ २॥ 





८१० पृन्वन्तरिः । 


भाषा-निदरा तन्द्रा, इम ( छानि), दाट्‌, अन्ना न रचना, रोमांच ठे भना) 
सूजन जीर अतिसार ये ऋय्ये जंगमगिषके ई ॥ २ ॥ 
स्थावरविषके सामान्यलक्षण { 
स्यार तु नरं दिकं दन्तहषं गखगरदम्‌ । 
पेनच्छचेरुचिश्वासं मूच्छी च रुते भराम्‌ ॥ ३॥ 
भत्वा ज्वर हिचकी, दन्तहर्षः गें पीडा, सुले लागोका गिरना, वमन, 
अचि) श्वास ओर सूची ये काय्यं स्यापरिषके ट अथात्‌ स्थाषरविष यद्‌ रक्षण 
करता टे ॥ ३॥ 
वरिष देनेवालेके टक्षण } 
ईगितज्ञो मुषा वाक्चेटबुसतेः । जानीयादविपदात- 
रमेतरिङ्ग् इद्धान्‌ ॥ न ददातत पृ विव्ुमोहमेति 
च । अपायै हुक भापते चापि मूढवत्‌ ॥ इसत्यकस्मा- 
त्स्फोटयत्यंयटी विटितेन्महीम्‌ । वेषुशवास्य भूवति जस्त- 
आन्योन्यमीकषते॥ पिवणैवक्ः ्षामन्च नसः किचिच्छिन्य- 
पि। आरभेता्तनं दीनः करेण च रिरोरुदम्‌ ॥ वतेते वि- 
प्रीतं च पिषदाता शिचित्तनः॥ ९ ॥ | 
भापा-मदुष्यक्रे अन्तःकरणके अभिप्राय पहचाननेवाख प्रेय वचन, चेष्ट, 
ओर छृखकी बङृतिषे तथा अन्योन्य ओर नीवे छिस रक्षणोमि वरिष देनेषादे 
मनुर््योको जाने । विष देनेवाठे तुष्ये कोई वात पे तो वह उत्तर न देवे, यदि 
उन्तर देयभी तो घवडा ज्रि जीर जो धीरन धरे बोरे तोमी व्याककल हो जाय; 
जो व्याङ़लमी न हिषे तो ङखका ङं बोडे ओर इाम्द्भी न वोर सके, अचा- 
नकं सने लगे अगुि्योको चटके, जमीनमं अंयुटी ओर हुनकेते शि, कमी 
कोपे, कमी मयभीत्त . होकर चार ओरको वारंवार देसे, यखका रंग बदट जाय, 
काला पड़ नाय, नपसि ठुनके आदिक तोडे, दीन होकर एकटी जगह वेदा रे, 
बाघ्वार हाधते वालको छे, इधर उधर प्रम रवार वैठ जाय तथा चित्त स्थर 
न रहै, कमी मागनेकरो चाह, कमौ चुप होकर एक जगह पैट जाय । ये रम्मण 
परिष देनेवारे मवुष्यके ट ॥ ४॥ 
प स्थावरिषके रक्षण । 
उदेनं शूरिः मरापो मोह एव च । कृम्भणं वेपन श्वासो 





विष्रोगनिदानम्‌ । ८११ 


मोहः पयविपेम त्‌ ॥ षुलोयः फखविषेदोहोऽनेष एव च 1 
भक्युपिपेशछदरा्मान शरास एव च ॥ चकसारनियासति- 
पेरुपयुक्तेभवन्ति दरि । वि 
छबाः ॥ फेनागमः शीरविपेषिदभेदो गरनिह्ता । इत्पीडनं 
पातुपिपभरच्छो दाडशच ताटुनि॥ मरायेण कारधातीनि विपाण्य- 
तानि निर्दिशेत्‌ ॥ ५ ॥ 
भाषा-मृगिपको सनिसे रोगीका शरीर पठे बरा वक्ाद्‌ करे थीर वेदा 
हो जाता दै । पत्रविपको खाते जम्भाहर्योका आना, कंप, श्वास जीर वेदो ती 
द । फर्मिषको मक्षण कलते सुखपर सूजन, दाह यर अन्ने अरयि होती टै 
पष्पमिषको मक्षण करनेते वमन) अफ़रा जौर श्वास होता है । तचा, सार अर 
ग पिपको भक्षण फरनेसे सुखम द्ध, शप रूखापन, गिर पीडा अर 
द्वारा कफ गिरता टै । दूधविपको भक्षण कनेते धुल शञागका आना, 
दस्तक दोना जीर निदिं जडता होती है । धाठुपिषको भक्षण करनेसे हृदयम 
पी) गौ जीर ताह दाह पेती हे । ये सब मिष परायः ङछ समयमे मुष्य- 
को मार देते है॥५॥ 
विपठिक्षतदतके लक्षण । 
सद्यः क्तं पच्यते तस्व जन्तोः सव्र पच्यते चाप्यभीरयम्‌ । 
हृष्णीभरतं िननमतयर्थपूति कताम सीयते यस्य चापि ॥ 
तृष्णा मृच्छ ज्वरदूह च यस्य दगधाहतं मलं तं व्यवस्येत्‌ । 
छिगान्येतान्येव योद्मिनतेे विपं यस्य दतं भमादात्‌ ॥ & ॥ 
भषा-जि्त मनुष्यका घाव तत्काट पकक जाय, धामे रुधिर बहे योर षार 
वार प्के! उस धार्त काटा स॒डा इमा स मांस गलक्र भिरि 
एषं जिसमे दृषा, गो, जवर ओर दां हो, उसके विषमे उद्ये हुए या विषते 
दिप्त हए शख्रका धाव जानना । भिसके बणे शघुने कपट करके विष र्गा दिया 
हो उप्र घारकेमी देही टक्षण जानने ॥ ६ ॥ 
अव जँगमगिरपोको कहते टं तिने भयम सपैविषके रक्षण कहते हे । 
वातपित्तकफात्मानो मोगिमण्डटिरामिखः। 
यथाक्रमं समास्याता यन्तरा दन्ररूपिणः ॥ ७॥ 
भाषा-तहां मोगी सप ८ जिनक् एन चौडा हो ) सतात्मक) मण्डहितपं 


८१२ धन्वन्तरिः । 
( मिनके शरीरका मंड हो ) पित्तात्मकः, रानिरसपं ८ जिनके शरीरा पडती 
हौ ) कपफात्मक ओर संक ( निकी माता अन्यजानिकी ओर पिता अन्व॒जातरिका 
तो ) एसे सपं दन्न अयात्‌ मिभित मकृतिके दते है ॥ ७॥ 
दंङखलक्षण । 
दंश भोगिद्कतः ङः सवेवातपिकारकृत्‌ । पीतो मण्डलः 
शोथो सदुः पित्तविकारान्‌ ॥ राजिरोत्थो भेदः स्थिर 
शोय पिच्छिलः । पण्डः त्िग्धोऽतिांदराघठक सवेशेष्म- 
विकारान्‌ ॥८॥ 
भाषा-भोगीसपेका कारा हा कालय जीर सर्ववातके ्रिकारयोको करे ३, मण्ड- 
ठसका काय हआ पीला, सूजनयुक्त, नरम ओर सवै पितत विकारो करे ९ 
ओर्‌ रानिरसरपका काटा इभा कव्नि, सूजनयुक्त, पिच्छिल) पांडबणं, चिकना जीर 
उसमे गादा रुधिर निकठे एवं वह सब फफ़के विकारो को करे ६ ॥ <॥ 
देश ओर कारकी विशेषता सप॑दृरका असराध्यत्व कषत ६ । 
असलत्यदेवायतनरृमञानवरभीकरंष्यासु चतु्पयेषु । याम्य 
च दृष्टः परिवनैनीया के रिरमर्मूषु ये च दाः ॥ दर्ीक- 
राणां विषमा इन्त पवोणि चोष्णे द्वििणीभवनति । जनीः 
पितततपीडिनेष बल्ब बुधक्तिेषु ॥ कषीणक्षते मेदिनि 
कष्टे रपऽरे गभवतीषु चापिर्कषते यस्य न रकतमस्ति 
राज्यो उताभिश्च न सम्भवन्ति ॥ शीतामिरद्धिथ न रोह 
मिपामिभरते परिवनेयत्तम्‌। जिह्नं ससं यस्य च केराातो 
नसविततादन्‌ पकृण्डभद्गः॥ रक्तः स॒ङ्ण्णल्छयथुश्च दशे दनाः 
स्थिरत्वं च विनेनीयः । वर्तिना यस्य निरेति वकद 
-पदुन्मधन्च्‌ यत्य ॥ दमिषाताश्चवरस्य यस्य तं चापि 
वेयः परिरजयेच । उत्मत्तभत्यथपुपदुतं व दीनस्वरं चाप्य्‌ 
थव विवम्‌ ॥ सारिटमत्य्मवेगिने च जदयत्रं तत्र न कमं 
कुयात्‌ ॥९॥ 
भाषा-पीपटके पेडके नीचे) देवमन्दिरमे)व्मशानमे, बीम, संष्याके समयमे) 
चौरादि एवं मरणी; मघा, अद्री; आञ्टेषा, मूर ओर कृत्तिकादि नक्र तथां 
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पचमी यादि तिथिर्म र सिरानाडीके ममम सांप करि तो ह मनुष्य न जीवा 
६ै। दर्वकिरका कारा इ मनुष्य तत्काल माणो त्याग देता है । प्रायः सम्पूर्ण 
पिष उष्णतासे अर्थीत्‌ गरमीसे दूना जर करते है । जो मनुष्य अजीर्णं, पिच्च 
ओर यैक तपने पीडित दो तया वाटकः बृ, भूखा, कण, सततेमी, थमे- 
रोगी, ष्टरोमी, सदे शरीरवाटा, निक, गर्भवती खी, निसके शाश्च लगने 
. एधिर नीं निकरे) चालक मारनेसे दारीरपर न उच्छ ओर निसके शरोरपर सीट 
जह डाटनसे रोमांच न हो उस स्ते उसे दए मनुष्य चिक्षिःखा न दरे रयात्‌ 
उसके! अताध्य समङ्कर पय त्याग दे । जि मनु्यका मुख टेडा हो नाय, कैा- 
स्प करने टर टरूटकर भिरे, नाकं रेदी पड जाय,गरद्न रुक जाय, डसनेकी जगह 
खल अथगा क्ली सूजन हो तथा कठिन हो उसको तैय त्याग देवे । निस मनुष्यके 
मुखस साएकी गाढ वत्तीसी गिरे) उर्व ( सुख) नातिका, कर्ण नेतर इत्यादि ) 
ओर अधौ ( युदा) लिङ्ग योनि इत्यादि ) मामेते रुधिर भिरे जर निसके बरा- 
यर चार दात रुगे दो उसको धय त्याग दे । जो मदुण्य विष वेकीते मत्त 
अथीत्‌ वावटासा हो जवि तवा अर अतीतारादि उपदरवयुक्त हो, भिसका स्वर 
क्षीण दो गया हो) शरीरका रंग बद गया हो, मरणके क्षणेधुक्त ओर निस 
मल वंद दो गये यो अथवा पेग अर्थात्‌ लर न उडे से सपक करे हए मनु" 
प्यको पेच त्याग देषे ॥ ९॥ ८ 
अव दूषीविपको कहते हे । 
नी विपमरोपिभिरतं व दावामिवातातपोपितं षा । स्व- 
भाषतो बा रणिमरीन विप हि दूपीविपतामुपेति ॥ षीयारप- 
भावनन निपातयेततत्कफानितं वपगणानुर्पि । तेना्दितो भि 
्परीपवणों मिगंयिर्यघतः पिपाही ॥ मूच्छौ मं म्रदा 
गमितं विचेषटमानोऽरतिमाषयाद्व । आमारयस्थ कफवात्‌- 
रोगी पदाञचयस्थेऽनिलपित्तरोमी ॥ भ्सधुद्स्तरिरोरांगो 
वि्टनपक्स्व॒ यथा विहगः । निद्रा गरतं च िरम्भणं च 
किदिटेपहयोवथवांगमदेः ॥ ततः करोतय्रमदामिपावरो चकु 
मण्डठकोऽनन्म। मापक्षयं पादकस्य मृच्छ तथा शद 
मथातितारम्‌ ॥ दूषीविषं शासतो पे इयत्‌ नर्रद्धि ज- 
रस्य चापि । उन्माद्मन्यननयेत्तथान्यदाहं तथान्यत्सपयेच 
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शकम्‌ ॥ गद्रयमन्यं जनयेच इष तास्तानिकारां षहमका- 
रान्‌ ॥ दरषितं देरकाखत्रदिवास्वपररभीक्ष्णसचः । यस्मात्सं- 
दूषयेदवतृस्तस्माहषीषिषं स्मृतम्‌ ॥ सोभाग्यार्थ श्रियः से 
द्रनीनानांगजानमखान्‌ ! शप्रयक्तं्च गरान्पयच्छत्यत्मि- 
भितताद्‌ ॥ तैः स्यात्पाण्डुः सोऽस्पामिजरथास्योपनायते । 
मर्मम्रपमनाप्मानं दृस्तयोः स्ञोथरक्षणम्‌ ॥ नारं प्रदणीदोपो 
य्षमगुस्मक्षयन्वराः । एवंविधस्य चान्यस्य व्यरघोङ्कानि नि- ` 
दिसेत्‌ ॥ १० ॥ 


भाषा-जो विष पुराना या विषनाश्क ओपध्यो तेजरीन श्रिया गया हो 
अथवा दषानलते जला हया या पवन ओर पूपसे सख गया त अववा सर्दी 
गरमीसे बिगड़ गया दो, किव जो खमाततेटौ युणदीन हो उसको दूपीिष कहने 
ट । पह दृधीिष अल्पीय होनेके काण मनुष्यको मागता नही ई क्योकि बहुत 
दिका परिष कफयुक्ते हो जाता ६ । दूषीपते पीडित मतुष्यका मल पतला हौ 
जाता टै तया उसके इारीरका रंग बदर जाता , मे दुर्गोधि जीर विरसता होती 
४, देषा, मूष, प्राति हो, गद्रद वचन वौठता ह, वमन दयत ट, विपरीत चेष 
करता ई ओर वेचैनी होती दै । जो दृषीरिष जमाङयगत होय तो कपवातके 
रौगको उत्पन्न करे ओर पकाशयगत होय तो वातपित्ते रोगोको उत्पन्न कर ६ । 
तथा उस .मनुण्यक्े सम्पण रीरके वा गिरकर वदं प॑सरहित पक्षीकी समान 
शो जाता टै । दूषीविषको खानेसे निद्राका आना, शरीरम मारीपन, जम्भार्योका 
आना) शारीरं शिथिलता, रोमार्योका दो आना, अरगोका टटा ये रुन्नण हे- 
कर पश्चात्‌ रसाजी्ण, अन्तका न पचना; अश्चिका होना, शरीरं मण्डल, पिच, 
मसिक्षयः शाय पर्वों सजन; मूः छर्दि) अतीसार, बास, दपा; अर धीर उद्‌- 
रोगादि उप उत्प्न होते है तथा क्रिसी रोगीके उन्थाद्गेग, किसी 
दाह, किसीके नपुंसकता, किसीके वचन गदरद्‌ हो जाय, किसके उष्टरोण 
उत्प हो तथा इनक अतिरिक्त अन्यान्य बहते उपद्र उत्पन्न होने ह । देश, 
कार, अन्न जर दिनमे सोना इनसे दूषित इया विप रसादि धातो दूषित 
फग्वा दै इस कारण इसको दूषीविय कडते ६ । वह दूषीषिष कृत्रिम जीए यर्‌ ह्न 
मेदि दो मक्का १। तक्षं जे ग्रिष दो पदा योगसे वनता उसको कृतिम 
ओर जो निर्वि पदा्ेसरे बनाया जाता उसको मर कहते द 1 अवःइन दीनो 
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कै रपतण कते ई । मूं सी पिको शमे केके विथ धरे मनुष्ये कनेसे 
अपना परसौना! श्न ओर्‌ यनेक कारकं जपने इारीरके मल भीजनमे मिराक 
पिको खिछाती द उसके योगसे अथवा दाद जो गर विपको अन्तम मिटाकर 
सिला देते द उसके योगसे बद मनुष्य प्रोड्बणं आर षश हो जाय, यपि मेद्‌ 
दे जाय) ज्वर हो जाय, मस्मस्थनेमि पीडा हो जाय, पवते मफ़रा, दायर 
सूजन हौ नाय तथा उद्ररोग, राजयक्ष्मा युरम, कषय ओर व्व एवं अन्यान्य 
शेक लक्षण होते द ॥ १० ॥ 
दूषीविषे साध्याकनाध्य ठक्षण ! 
ताप्यमात्मवतः सदयो यायं संवत्रोपितम्‌ । 
दषीविषमस्यं ठु क्षीणस्याहितसेतिनः ॥ ११ ॥ 
भापा-पध्यसेदी मदुध्यके दृपीमिप नवीन होय तो साष्य अर वृर दिनके 
बीत जनिप्र याप्य हौ नाता ई, एव क्षीण ओर जपथ्य सेवन करनेवाले मतु. 
प्योको दृषीरिप असाध्य हो जाता ई ॥ ११॥ 
तुताके सामान्य लक्षण । 
यस्मान ठण प्राप सनः मसवेदविदः । तस्मादताः भभा- 
प्यते संख्यया तस्त पोड ॥ ताभिदे दंशकोथ वतिः 
तजस्य च । स्वर दाहोऽतिषरथच गद्‌ स्यु ्िदोपजाः ॥ 
पिडिका विविषाकरारा मण्डलानि महान्ति च । शोथा मदन्तो 
मृद्षो रेक्रयपाश्वर स्तथा ॥ प्तामान्यं सेदतानामेतरदशस्य 
सक्षणम्‌ ॥ १२॥ त 
भ्राषा-जय वसिष्ठफी मायक विश्वामित्र बलात्कार ठेकर चटे वब वारि 
करोधकते मस्तकं पसीना आया उस परसीनेके विन्दु जो धसपर गिरे उनसे टता 
मर्थौत्‌ मकदी उत्पन्न हई बह मकडी सोढ भकारकी ह । उन मकडियेकि 
काटनेसे बह स्थान सड जाय) उस्मेसे रक्त १ ज्वर! दाह; अतीसार तथा 
अन्यान्य त्रिदीपजरोग, अनेक प्रकारकी पुडियं, बडे बडे मंड) सोमर, खाल 
छाठ काटे मरं रंगकी ओर्‌ फैठनेवारी सूनन हो । ये स्व ताकि काटनेके 
सामान्य रक्षण द ॥ १२॥ 
ताके दंशरक्षण । ति 
दशमध्ये ह यत्छ्ष्णं श्यावं वा नरकाद्‌ । उर्ाङतिं 
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मरो पाकं डदकोथजरानितम्‌ ॥ दृषीविपामिेतामिः स 
दृष्टमिति निर्दिशेत्‌ । सपोणामेव पिणमरनरवकोथतु्रवाः ॥ 
दरषीषिपाः प्राणा इति संपत मताः शोथाः शरेताऽसिता 
स्ताः पीताः सपिटिका न्वराः॥ प्राणान्तिकामिजोयन्ते दादि. 
आाशिरोगरहाः ॥ १२॥ 
भराधा-जो कारा हआ स्थान काटा, सट कटे पे मिटे हए तीनो रंगकरा हो, 
जालक समान टका हुजा, ऊँचा, शीत्र पकनेवाढा, सदेव मीना रहे जीर उसमेते 
सफ़ेद राथ वहे तया ज्वर हो, उसको दूषीविषवाटी टूताने काश जानना । घाप 
मलूरके संयोगसे अथवा मरेहृए सापकेः शरीरके सड जानिसे दृपीरिषके कृमि 
उत्प दते ह मे माणनाराकै ई } उनकी रा ह॑ जगद घूजनयुक्त, सेद, 
काली, खाल, परीरी भौर एडियोयुक्त होती ह॑ तथा अवर; दाह ओर हिचकी 
हती है जथा किरं पीडा होती ई ॥ १२ ॥ 
आखुदृषीवरिपके टक्षण । 
आदशाच्छोगितं पाण्डु मण्डलानि जरोरुबिः। 
लोम॑ दाह्ाप्यासदूषीविपा्िते ॥ 
मूच्छोद्गरोथवेवण्य छेदो मन्दशरुतिज्रः । 
रिरे राघरूछदि्ासाध्यमपकैः ॥ १४ ॥ 
भाषा-निस बके कारनेसे सधिर यह निकटे, शरीरम सफेद चकते पड 
आय जरर, अरुचि, रर्माच हो आवि ओर दाह हो उसको दृषीपिपवते पूतेन 
काह पैसा जानना । जिस मूसके काटनेसे मूच्छ, शरीरम सूजन; वरिवणैता। 
मन होनेकी इच्छा हो; कमसुना देवे, ज्वर, रिरमे मारीपनः हारका गिरना 
ओर्‌ वमन रपिर गिरे ये स्कषण होय. तो जानना करि विपेले मूतेन 
काद टं ॥ १८४॥ 
कृकटासके रक्षण । 
काय इयावत्तमथवा नानाव्मेव च । 
व्यामोहो वर्तो भेदो दे स्पतछकलाप्षः ॥ १५ ॥ 
भाषा-गिरगिर्के काटनेसे कारनेकी जगह कारी, खल कालीं मिश्िव तथा 
अनेक रंगकी दो ओर बह रोगी बेहद हो जाय, दस्त आमं रो ॥ १५.॥ 
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ध रवप दकष । 
दहत्यमिरिवादौ च भिनत्तवोष्वमा वे । 
दशचिकृस्य विषं याति पादरोऽवति्टति ॥ १६ ॥ 
भाषा-ङंक मारनके साथी भयम तो अभनिसी जछे फिर प्रह उपरे 
फाडता हआ चट जवि पश्चात्‌ कारनेकी जगह आने सक जवि ॥ १६॥ 
पृश्िकविषके असाध्य छक्षण । 
दष्टो साव्यसतु इद्ाणरसनोपहतो नरः । 
मिः पतद्विरत्य्थ वेदनातों नहात्यघ्रुर्‌ ॥ १७॥ 
भापा-जिसन मलुष्यके हद्व, नासिश्न जीर निदा वी ईक मरे तो उसके 
माष, गलकः गिरने रगे ओर अव॑त पीडा हो तौ वह मलुष्व मणो त्वाम 
देता ॥ १७॥ 
ति कणमदषटरे रक्षण । 
विषः अयुः सखो ज्वस््छरदिरयापि वा । 
रक्षणं कणमेदेे दशेव विश्ीयय॑ते ॥ १८॥ 
भापरा-कणभके काटने विसर्प) सूजन, श्रू, खर यीर वमन हये तथा कार- 
नैकी जगहुका मांस गल जात्य टै ॥ १८ ॥ 
हीगरिपके लक्षण । 
दषरोमोचिटिगेन स्तन्भदटिगो भृशातिमान्‌ । 
दृष्टः सीतोदकेनेष तिक्तान्येयानि मन्यते ॥ १९॥ 

- आषा-उचिरटिमन अथोत्‌ गरक कानमे रो्माच हौ अ्र,खिग जकंड नाय; 
अत्यंत बैदना हो तथा सम्पृणे शरीर शीतल जटति भीजा मालूम होता है ॥ १९ ॥ 
मंदक्िषके रक्षण । 

\ एकददितः शूनः सरनः पीतकः सवद्‌। 
छरहिनिदा च सविपमणडकेर्दएश्चणम्‌॥२०॥ = 
भाषा-मेडकके काटनेसे मडकका एकी दांत ठगता ह} उस स्थानम पीडा 
युक्त पीरी सूनन दवी £ तथा वषा, कमन जर्‌ निद्रा हती है । ये विपैठे मण्डू 
केके रक्षण जानने ॥ २० ॥ 
मछरीतरिपके टक्षण । 


मत्स्यस्त॒ सविषाः इयुदौहं शोथं रुनं तथा ॥ २३ ॥ 
द्‌ 


५३८ यृनवन्तासः । 


भाषा सिल मीके कानन दाद, सूजन ॐ पीडा होती है ॥ २१॥ 
जापक रक्षण. । 
कण्डू शोथं ज्वरं मूच्छौ सविषास्त॒ जोकः ॥ २२॥ 
भापा-पिवैही जोकके कारनेसे खुनी) सूजन, जवर जीर मूर्छा होती ३॥२२॥ 
गृहगोधिकके लक्षण 1 
विदां शयथ तोद स्वेदं च गृहगोधिका ॥ २३॥ 
भाषा-छपकटीके कारनेसे दाह, सूननः घुर उमानेसरखी पीदा हो जी 
पसीना आरे इसी भकार विपखपरेके पिथिके रक्षण जानने ॥ २३॥ 
स॒तपदीषिषके लक्षण । 
दो स्वेदं सनं दहं कयाच्छतपदीषिषम्‌ ॥ २४ ॥ 
ाषा-शतपदी अर्थीत्‌ कानखचुरेके काटनेसे काटनेकौ जगई पसीना, परशं 
ओर दाह होता टै ॥ २४ ॥ 
रेशकविभके साष्याषाध्य क्षण । 
कण्टरमान्मरीकैरीषच्छोथः स्यान्मनदेदुनः । 
असाष्यकीटसटरमताध्यमरकक्षतम्‌ ॥ २५ ॥ 
भाषा-मच्छरके काटनेसे सूजन, छुनरी ओर अल्पपीडा सो उसको असा- 
ध्य कीटककी समान असाध्य जानना॥ २९ ॥ 
मक्लीषिषकं रक्षण । 
सद्यः अ्तापिणी स्याद्र दादृन्छनृरानिता। 
पिडिका मक्षिकादं्ो तासां स्थमिकाऽसुटत्‌ ॥ २६ ॥ 
भाषा -सिरपी मक्के काटनेसे काटनैकी जगह धूसररगकी एसी उत्पन्न ह- 
कर तत्क्षण बहने रगे तथा उस जगह दाह हौ, भौ ओरं ज्वर हो शनम स्व- ; 
मिका नामबाटी मक्ली मराणनाशक हे ॥ २६ ॥ 
चतुष्पदि विषैः साधारण लक्षण 1 
चतुप्पदरिर्रिद्धिवो नदन्तं च॒ यत्‌ । 
शयते पच्यते चापि सरवति उवरयत्यपि ॥ २७॥ 
भाषा-चदुप्पाद्‌ ( चीपाये वाध, मेडिया, गदड, ङ्त इत्यादि ); दिपादं 
( जगी मनुष्यादि ) इनके नख -जौर दारतोके छगनेसे सूनन हो, यके) वहे जर 
ज्वर याजवि॥२७॥ . . . , 


विषसगिकितमा । ८१९ 
` विष उतर गया हो उमके लक्षण । 

भ्सतदोपं भक्कतिस्थपातमतनामिकाकं सममूजविदकप्‌ । 
अशतर्गनदरियचिततचष्ं वेयोऽवगच्छेद्विषं मचुष्यम्‌॥२८॥ 
भागरा-नित मनुष्यके वातादि प्रषन अर्वत्‌ ठीक हो, रसादिधाहु यथा- 
स्थिते हो, अन्न खानेकौ अभिलाषा हो; मलमूत्र साफ हो, आरोग्य अपरस्थाकौ 
समान जहां तहां अग्रि जद, देहका रंग, इन्द्रिय, मन जीर शरीरी चेष्ठा प्रपनहे 

उसको श्रषरदित अथात्‌ उसका हिष उत्तर गया पेभा जानना ॥ २८ ॥ 
इति विपरोगनिदरानं समाम 


अथ विष्रोगचिकित्सा। 








तत्रादी स्थां प्िषम्‌ । 
स्थाकरस्वोपयुक्तस्य वेगे ठु प्रथमे चृणाम्‌ । इ्थब्‌ निहव 
भेत्ता मृच्छ शवस जायते॥ दवितीय वेपथुः सवेद दाहः 
कण्ट जारतया । विपमामयप्र्ं कुरुते हदि वेदनाम्‌ ॥ 
तालु ततय व॒ सड वामाशये भम्‌ । दर्मं रते शुने 
जायते चास्य उचने ॥ पकाजञयगते तोदो दिका काोजङ््‌ 
जनम्‌ । चतुथे नयते वेगे शिरसश्वातिगोखम्‌ ॥ कपमरेको 
वैवण्यै प्भेद पंचमे! सवदोपमरकोपश्च पकाने च वेदना ॥ 
षठ पततामणासशच भश वाप्यतिसायंते । स्कन््रीभगः 
सत्रिरोष सकषम ॥ २९॥ त 
भाषा-सवं धकारके स्थाप विपोको भक्षण करनेसे सात वेग उत्पन्न होते है तहां 
मधम वेगम जीम उष { कटि पटे पधि रंगकी ) वर्ण ओर जकडढ जाती है तथा 
मृच्छ अ शास उत्यन्न होता ट 1 दृष पेगमे कम्प, पसीना, दाद, सुजटी जर्‌ 
पडा होती द तथा क्वि अ्रङ्यमे शप्त हकर हृदयम पीडा करता ई 1 तिरि 
वेगम तालुशोष. आमाङयरभे पौडा) नत्र विकृतरंग, दरे ओर सूजनयुक्त होते 
चीये वेगम रिष पकाशये शरप् होकर पुरं उभनिसरीसी पीडाः हिचकी) खस 
जक कजना ओ विरमे भ रीपन होता ह । पंचं वेग शुखते कफ़ मिरे 


८१४ धुन्वन्तः । 


ठता ह, सरीरका रेग वद जाता दै, सव दोप केव. टोते ई ओर पक्षशयमे 

पीडा होती है । ष्ठे वेगमे अद्धि नष्ट जाती £ ओर अत्यन्त दस्त होने गते है । 

साते वेगमें कंये, पीठ आर कमर दू जाती दै एवं स्त्युभी. होती २९ ॥ 
वेगादिकोपर सरानक्वाथादिक्रिया । 


भथमे विषयमे ठ वातं शीतागबतेचितम्‌ । जगद मधुसा्िभया 
पापयेत समुम्‌ ॥ द्वितीये धरवद्रते पाययेत्‌ विरेचनम्‌ । 
तृतीये गदपानं त॒ । -तथा्नम्‌ ॥ चतु सेदु 
पाययेतागदं भिषक्‌ । पंचमे क्षद्रमघुककाथयुक्तं भरदापयत्‌ ॥ 
पष्ठेऽतीपाएवत्‌ सिद्विखपीडश्च हतम । मभि काकपदं कृता 
सुमा पिशितं क्षिपेत्‌ ॥ वेगात तन्यते क्ते कम्मंगि . 
सीतराम्‌ । यागं स्तकषोद्रामिम्‌[ दयद्विचक्षणः ॥ ३० ॥ 
प्राषा-पदिरे विके वेगम वमन ककर शीतर जल्ते सान कैरव भिर 
सहत ओर धीके साय विपनादकं ओषधि देवे । दरसरे वेगम पिरे देगी समान 
वमन कराकर मिरेवन करे । तीसरे वेगमे श्रिपनादाक जौपपियाके यकौ भिवे, 
नास देष ओर नेगरोमं विषनारक ओषधियोका अंजन रगवि । दीय बेगम धीरे 
साथ ओषपिर्योको सेवन कमे । पांच वेगम मृहीके फ्ाथ ओर सहतके स।थ 
सेवन फर ¦ छटे वगम अतीसारकी समान चिकित्सा करनी चाये । सात वेगे 
तीक्ष्ण नस्य देम तथा शिप कौमेके पवोके आकार चीरा देकर रुधिर्‌ जीर मात 
मे ओपथिको ठव । इन सातं वेगम जीपधि दैनेके पश्चात्‌ नीचै रिती याग 
धी ओर सहते साथ शवर करके देवे ॥ ३० ॥ 
यवागूः । । 
कोपातक्योऽग्रिकः पाड पयवर्लयमृताभयाः । शिरीषः 
शरििदी शेर्गिरीह्वा रजन्य्‌ ॥ पुनन इरेणश विकटः 
सासि बरा । एषां ववागरनःकाये कृता हंति विषद्धयम्‌॥ २१ ॥ 
भाषा-कडवी तोरई, चीता) पाटः हुहु, निरो, हर्ड; भिरस, विरविराः 
स्दिसोडा, कोय) ददी) द।खहखदी, एुननंषा, रेएकः, बिया, अर्नतमूल अर्‌ 
सटी इनके द्यम यवग सिद्धे करके सेवन वनेत स्थावर यर जगम दोनो 
मकारका-विष दुर होता है ५३१ ॥ 





विप्रोगविकित्सा ! ८२१ 


से ॥ 

, स्थाप्रेण विपेणात्तं नरं यत्रेन वामयेत्‌ । वमनेन समो नात्ति 
तीष्णं च कथितं यतः॥ जतः सिप युक्तः परिपक्व शीतठः। 
ओष्यततर्याद्िरेपेण विषं पितत पकोपयेत॥वमितं सेचयेतत- 
समात्‌ सीतटेन नटेन च । पाययेन्मधृतरपिभ्य विप्रं षन 
इतम्‌ ॥ भाकमम्लरसं दयात्‌ चरवयेन्मस्चानि च । यस्य 
यस्य च दोषस्य पदयेिगानि भूरिशः ॥ तस्य तस्योषैः 
ययात्‌ विपरीतगुणेः क्रियाम्‌ ॥ ३२॥ 

भागा-स्थावर विषते पौदित मनुम्यको यलपूरवेक वमन करावे कारण यदै 
फ वमनकी समान अधिक गुणकारक अन्य उपाय नी इसे सवते पिस 
विषपीडेत भुष्यकषो दमन करदे । पमनके पश्चात्‌ शीतल जल्ते सीव । विष 
अत्यन्त उष्ण ओर तीक्ष्ण दोनेके कारण पित्तको अतिशय पित क £ इत- 
छिथ पमनके अंतमे शीतल जल स्वन तथा सदत ओर धीफे साय व्रिषनाशक 
आपथि सेवन कना चाकि । एवं मू आदिका खदा रस पिमे ओर्‌ मिरर्चोको 
चवा आर मिस जिस दोपके रक्षण दील उस उस दोषे विपरीत गुणकार 
क्षिया करे ॥ ३९॥ 

अन्नमक्षणलेपादिक्रिया । . 

शाख्यः पिका कोरदरषः परियगवः। भोजनाय विषाताना- 

र्थं चाधश्च शोधनम्‌ ॥ मूठलक्पवुष्पाणि बीजं चेति 

शिरीपलः। गां मूतेण संपि रेपाद्विपदरं परम्‌ ॥ ३२॥ 

मापा-दाटिधान) साटीयान) कोदो, कंगनौ ये सव अन्नः विषरोनीकौ  मो- 
जनके छि देवै तथा षमन ओर प्ररेचन करावे । सिरसके नकी छ, िरसके 
एतत, सिरसके एड ओर सिरतफे सौग गोगूपरमे पीसकर ठेप करनेसे विषरोग 
दूर हेवा ॥ ३३॥ 

` दूीमिषहरकाथः । 3 

दूषीविपा्तससिग्धमाध शोधितम्‌ । पाययेदगदं ुल्य- 

मिवे दूषीविषापदम्‌॥ पिप्पली ध्यामकं मासी जोधमेखा सार्ि- 

का। मरीचं बट्कं चैठा तथ) कनकमेरिकम्‌ ॥ श्ोदयुकतः 

कषायोऽयं दूषीषिषमपोहति ॥ ३९ ॥ ६ 


८२९ भन्वन्तारिः । 


माचा-दृषीमिषवाट रोगीको सिग्थे द्रव्यो भमन आग्‌ विरेनं कपि 
पश्चत्‌ नीचे टिरी हरं खख्य ओषधि देष! पीपर, रोहिष. कणः बार्डड, रोधः 
इृछायसी, सज्ञी, मिरच, सुगैधवाला) छोरी इायची जर पील्य भेर इनके काको 
महते साथ पान करे इससे दूषीविष दृर होता दै ॥ ३४ ॥ 

अनितधृततम्‌ । 

मधुकं तगरं कुष्ठं भद्रदार इरेणवः । तरगेदेखवाद्नि नगएु- 

पयोतपरं सिता ॥ बिग चन्दनं पनं परियं ष्यामुके तया । 

हरिद्र द शत्यो च सापि च स्थिर सदा ॥ करका पृतं 

सिद्धमजेयमिति विश्वम्‌ } विषाणि होति सषोमि सीघरमेवानिः 

तें कचित्‌ ॥ ३५ ॥ 

भ्राषा-मृलदटी, तेगर) कुट, देवदार, रेणुका, पुन्नाग, इटायच, एकवा, नाग- 
केदार, कमल, चीनी, गयविंग, चन्दन) त्ेनपात एूरप्रियंू, रोष्िसतृण, हलदी, 
दाष्दट्दी, कटेरी, बडी कटेरी, दोन अकारी सारि. स्ञादिपर्णो जीर पिवार्धमा 
दून सव जप्य दारा घृतको सिद्ध करके सेवन केसे रीघ्ररी म्र प्रकारै 
विष दूर दते है इसको अभजितधृत कदने ₹ ॥ ३५. ॥ 

अनादृग्पनादिक्रिया । 

अतिमानं यद्‌ धुकतं मनं तस्य कारयेत्‌ । द्यत्तषदन।दुगपं 

यापर, वान्तिन नायते ॥ अनाद्यं यदा कोटे स्थिरोभवति 

देदिनः । बिषरेगं ततो जीं जानीयात्कुशचटो भिषक ॥ विषं 

इन्या्रसः पीतो रजनीमेषनाद्योः । सवात टंकृणं बापि धृतेन 

वरिषडत्यम्‌ ॥ पुत्रभौवकमना वा पीता निम्बक्षवारिण 1 

विधेयं निहन्त्येव वृटिदौवानछं यथा ॥ गोधूतपानाद्सते वं 

च गरड च फकटी । सकरविषोपषिषभ्री विवृत्ता च सुमि 

निह्वाच॥ ३६ ॥ 

भाषा-नो कोर मनुष्य मात्रासे अधिकं विषो खा खेदे उसको दमन करदे नतक 
बमन न दो तवतक वक्ीका दूध पिव । जिस समय वकरीका दुष केटिमं स्थि 
हौ जाय उसी समय दिष उतर जायगा । ददौ, चीलाई यर सपंक्षीके रको 
पीनेमे अथवा धीम सुदामा मिराकर्‌ खनते विष दर दोना ६। पतिनि्याी मगो 
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को नी रसभ उसेकर पीने विषेग शःत दोता ३ । व ककोदेकीभडको धृत 
के साथ सेवन करनेसे.अयवा निसोन ओर मोनियाको सेवन करने विपगाग जीर 
उषग्रि दूर दौता है ॥ ३६ ॥ 
सथ जंगमविषम्‌ ` ३ 
सरिवादितः सर्पैः शाादषस्य देदिनः । प्ीयदराटुपरि दशे 
ठ चतुरगृम्‌ ॥ धोतचम्मान्तवटकानां मृदुनान्यतमेन च । 
न गच्छति विषं देदमरिष्टाभिनिवारितम्‌ ॥ २७॥ 
भाषा-जो दाय पा आदिमे सांप काटे तो उस मनुष्यके उसी समय कोटने- 
की जगह षार अल ऊपर नरम चमदे या कपडे अथय नरम इक्षकी छारते बि- 
वरा रस्सीसे सूच सचक्रर याथ देवे । वांधनेमे फिर किष इगीस्म नदी फैखता 
६॥ ३७॥ 
आृषणच्छेददाहादिक्रिया } 
दहेदरशमथाृत्य यत्र वपो न जायते । सा 
स्रव ठ परनिताः ॥ परियं सलं पधेदितमाडपणं भवेत । 
स दष्टवयोऽयव्‌ सपे छोए्ापि वि तत्सेगात्‌ व तण्डुछ- 
वारिणा पिबति यः भत्येगिरासम्भवं निष्टं ञुचिभ्रयो- 
गदिते तस्याऽदिभीतिः कृतः ॥ ३८॥ | 
भाषा-जहां व॑ध न पके वां घरिकर दाग देब तथा सीग वा वृम्बीते चूते, 
चीरा देवे ओर दाग देप भयवा कपदेको मुखमे मरके काटनेकी जगदहको युलसे 
शूषे वा जो सांप काटे उसो सापिको तत्काल पकडकर्‌ काट स्य॒ जयवा कानके 
सय्ी मीके देरेको काट खाय तो विष नदीं चदता ट। तिरक जडे चावलोके 
र्मे पीस्कर आपाटके महीनेमे श्म दिनमे श्म नक्षत्रे पीने सर्पका मय नरी 
रहता ॥ ३८॥ 
नस्यपानादिरिषिः। . = 
इटकमूखनस्येन कादष्टोऽपि जीति । पिण्डी तर्कं ते 
एषपेणोतपास योजितम्‌ ॥ चाख्यत्यन नो चिव पपं दष्टसृतं 
स । शिरीपपनस्वरते सपाह मरित सितम्‌ ॥ भावितं सपै- 
दष्टानां नस्यपाना्चने्ितम्‌ । वन््यकरकोरमरूटं च छगमू- ¢ - 


ॐ 


८२४ पेन्वन्तरिः ॥ 


ओग माबितम्‌ ॥ नस्यं कालिकसम्म्टं विषोपदतचेसः । 
गधं इद्रे दे समरं तण्डडीकरम्‌ ॥ अपि वापङ्गिना दः 
, विदुषि धृतशतम्‌। ॐ्मातकर कट फठमाठठिगशेत्‌ गिरा 
्िणिही सिता च ॥ सतण्डीयोऽगद एष युस्थोवियेषु दरी 
कररानिखनाम्‌निगंण्डीपदितं पानात्‌ सदयः फगिविपापहम्‌॥ 
स्वररेनव्‌ भरं च भावितं धिन्धुषारिजम्‌ ॥ २९॥ 
भाषा-पटोटकी जडको पीपतकर्‌ नास देनेसे कटका काटा हृमामी जी जाता 
है । पिण्डीतगरकी जढको पुप्यनक्ष्रमे उखाडकर ने््रमं छगनिते सापका 
काया हआ आराम दता £ । शिरसके पर्ति स्वरसमे सदजनेके बीरजोको साति 
दिनतक भावना देकर नस्य) पान ओर ओजनमे भयोग करने सापका विष दूर 
होता ६ । बककोडेकी जडको वकरीफ़े दुधमे मारना देकर कांजी पीकर 
नास देनेसे सपका विप्र दूर होता दे। धरका धूमा, दट्दी, दाह्दी भीर 
जडसदित चौलाई इन सवोको दही जीर धीफे साथ सेवन करनेसे ामुकी सर॑पका 
विषमी देता है । रिदिसोदे, कायफट, विजौरा, सफेद कोयठ, कटमी, सफेद 
एव ओर चौलाई इन सरवोफो एकत मिरार सेवन करने दर्वीकर ओर रामिरु 
सका विप दूर हता दै । निरयंडीकी जसको जम पीकर सेवन करनेमे मवा 
संभाषटुकी जडको संमारके रसम भावना देकर सेवन करमते सपंका सिपि दूर 
ततु४१९ ॥ 
। वाका षृतचूणादिमकारः । 
सेवं मरिचे तल्यं निम्बबीजसमं कृतम्‌ । मुतु हन्त 
विषं म्‌॥ सचतुमरिचः कपैः चाद्यः स स्पि- 
षा। ६ ।  चोध्मसपेविषं भयम्‌ ॥ प्राव 
। पि पुष्करा सितं हितम्‌। गसत्णारचिशासक़ापत- , 
दिकापहं परम्‌ ॥ दरक्षावगंधा नगसृत्तिका च अता च पिट 
सदस मगः । दयो द्विभाग: सुरसाछपसय कपित्यङिवाद्‌ 
पि दाडिमा ॥ एषोऽगद्ोरयुती निदन्ति विरषतो मण्ड 
ना मिषाणि। पण्ड सुरदार सुरता काखादुसारी कटुरे 
° दिम च ॥ स्थोगेयक च्यामकयुग्युटी च पु गतारीरासुवि- 
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काश्च । इ्ेखतितसिन्धुवाररोेयकुटं तरगते 
अनै काथनमेरिकं च समानम चन्दनरमषवं च । सूष्माणि चु- 
णानि समानि छता शृंगे निदप्यान्मधु्युतानि ॥ एषोऽग- 
दस्तास्य इति भ्रति विषं निहन्यादपि तक्षकस्य । दि ` 
सारे मधुकं इरि जिष्ठवगे| खवणाशच स॥ कटुकं चेव वि- 
दधितानि शृंगे निदेष्यामाघुतेयुतानि । जयं गदौ दं्युपयुन्य- 
मानः पानानाभ्यञ्लननत्ययोगैः ॥ आवाय्येवीयां विप्षेग- 
हन्ता महागदो नाम महाप्रभावः ॥ ४० ॥ 
श्ाषा-सधानोन, काठी मिरच ओर नीमके बीन इन सर्वोशनि समान माग 
केकर सहत ओर धीम मिलाकर सेवन करसे स्वार ओर जंगम विप दूर होवा 
ह । एक तोहे बादधरीके रसम चार काटी मिरचोका बण ढाठकर धीरे साथ 
पीते अथवा परटेष करोते सापरका उग्र मिष दूर होता ६ । कतरूतरका मांस, सौ, 
पदक्रम ओर चन्दन इनका सेदन करनेसे गर, तृषा, अरुषि, शास, सादी 
ओर दिचकी दूर रोती ट । दाष, असगेध, प्ैतकी मद्र जीर सकेदुःकोयठ ये 
सव समान माग तथा तुलसीके पत्ते, कैथ; वेट जीर अनार पतने पे सव 
ददौ माग) इन सर्थोफो एकत्र प्रीसकर सहतमे मिलाकर सेवन करनेते पिरपृ 
करके मण्डटि्तपेका विप दूर होता १ । पुण्डेरिया, देवदारु, नागरमोथा, टकी) 
शु, रोहिसदेण, गूगल, एनागः ताटीक्पतर, पपरी, केवरीमोधा, इदयची, सफेद 
संमा; भूरिशगीटय, कू) तगर षलभ्रियंमू, रोध) निमोत पीटा गेरूः सफेद 
` चन्दन सधानोन ये सव समान भाग केकर वारी पककर नु कर्के सदमे 
` मके गायके सीमे मर देष इसका सेवन करनेसे तः क्षम पमी दरो 
जाता ह ,1 इसको वाक्ष्येभगद कते द 1 निसो, इनद्रायनः व इनद्रायन) 
शृली) ददी, दार्षटदी, मजी) सम्पूण निमक ओर त्रिङकदौ इन सवोको एकत्र 
बारीक पीकर 5 मिलाकर गायके सीगमं भके रख देवे । इस ओषधिका 


प्रान, अजन, ओर्‌ नस्यकम्ममे प्रयोग करते महाविषदेम दूर होता 
है । इसको मदागद्‌ कहते है ॥ ४० ॥ 
४ दशाङ्गो यदघो धूपश्च । 


शित्वपुष्पतच्रौ मांसी फटिनी नागकेसरम्‌ । शिरीषं तगरं 
ष्ठ इरति मनःशिखा ॥ एतानि समभागानि पेषयेत्सछि- : 


८२६ धन्वन्तरिः । ` 

टेन च । ्षमभ्यंग्य ततो गात्र सप॑द्शा्तिद्‌।रणः ॥ िपाणि 

भ्येदु्च्‌ गरा विविधान्‌ इेत्‌ । कन्यासंवरणं गच्छेत्‌ 

युद देवारोपमः ॥ रानदवरषु सवेषु धूपशेवापरानितः । ३ 

स्पतिरिति म्रो्तो ब्रह्मणा निर्मितः स्वयम्‌ ॥ नाम्िदैहति 

तद्म भभवन्ति न रक्षतः । न भरियन्त तथा बाडा दसाद्गो 

यत्र तिष्टति ॥ वट शुद्ध. समलिष्ठं नीवकपेभको तिता । का- 

इमय्यभुदकं चेव पानं मण्डलदष्के ॥ 9१ ॥ 

भ्राषा-वेलके टट, दारचीनी. वाट्छड) एलिम, नागकेशर, सिग्सङ्े 
जीज, तगर, कूट, दरिताल अर मनशिट ये सव समान भाग देकर मलम 
पसक दारीरमं मरनेसे अथवा इक्षकी धूप वेदटनेसे अत्यन्त उप्र सपका वरिष 
दूर होता दै तथा नानाकारके गरदोप दूर्‌ होते ह । इसको सेवन करमेगादा 
मलुष्य॒ कल्वातवरणमे, देवता ओर असुरोके संग्राममे, ाजदारमं ओर समे 
स्थ्लमिं कदापि परामित नदीं होता । यद दांग धूप जिस धामे रदती दै रस 
धये न आग टगत्ती हैन राक्षस पवेश कते टै अर न बाटक मरते है। 
बके अर, मजीट, जीवकः ऋषभक) मिश्री ओर कुम्मेर इनो जरम पीप्तकर 
नेते मण्डल सपैका रिप दूर टोता हे ॥ ४१॥ 

ह पूरपाजनपानादकरिया ॥ 

 कोन्ती इट नतं व्योषं धुकातितिपा मघृदध्् पानेन अ- 

न्ति सपेभवं विषम्‌ मांीचन्दनतिन्धूतयङ्गष्णायष्ट्षगोत्परेः। 

सननं स्यात्‌ सगोपितत म बोधनम्‌ ॥ नक्तमाटफटं 

व्योषं बिस्व निशाद्वयम्‌ । सोरसं पजमाजश्च मजं बोधन- 

मनम्‌ ॥ मगरपिततेन च तण्डरीयकं काकाण्डयु्तं भपिबे 

द्नल्यम्‌। विषाणि च स्थाव्रजंममानिं सोपदरवाण्यप्यवि- 

रेण दन्ति ॥ ४२ ॥ 

भ्राषा-मजी, द्ट) तगर) सो, मिरच, पीपर, सुलदठी, अत्तीस ओर घरका 
परमा इन सर्वोक एक्वर पीकर -सहतमे मिलाकर पीनसे सापका विष दूर देता | 
६ । वाच्छदढः चन्दनः सैधानोन, पीपल; युर) सोः कमल जीर सायका पित्त । 
इनको एकतर पीकर अंजन दानमे दिषश्ी वेहोी दूर होकर यैतन्यता उत्प | 

॥॥ 
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दीनी ६। कनके फक, तरिधा; वेटकी जः; इट्दी, दा्दर्दी, हरसी पत्र 
इन स्वकि_ यकरीके म्म पीसकर नेत्रामं जजन ठगानेसे पिषकी बेध्यसी दर 
हती द ) मारकर पित्त; चारं आर केका अंडा इनको एकत्र पीकर पान 
करने स्थावर अर गम दोनों पशारके विष दूर होते ह ॥ ४२ ॥ 
ठ पिषना्कचद्रादयागदः। 
चन्दनं च ज्िराकुष्ठतवक्पत्रखाब्दसपेपाः । मांसी पदमकवत्ा- 
ऽप सुरभीभरोचना॥ त्प्रक। हिमवुखमनरातपुष्पप्रियं- 
गवः । पिका सवविषोनमन्थो नाना चन्दरोद्योऽगदः ॥ ४२ ॥ 
भाषा-चन्द्नः भेनिल, कूट, दाङचीनी, तेजपात, इढायची,  नामरमाया, 
सरस, बाटछड, पद्मा) इनदरजी, केकर) गोलेचन, असवरग, दग; सुर्गधवाटा, 
छामज्कः सपि; एूटग्ियंगरू इन सर्वोको एकध पीसकर सेवन करमेमे सवे प्रकारक 
विष दूर ते द । इसको चनद्रोदयोगद कहते द ॥ ४२॥ 
विषरसूर्यादयोगदः । रदे 
इयामेमपाटडी ह्णा मनना किणि शिखा । कोषिदारोपगे 
च्रं निरो दष्यपरानितम्‌ ॥ इती मधुकं चेव गोभूू्रेण भरे 
पयेत्‌ । एप सूर्योदयो नान्न पिपरस्षामयोऽगदः ॥ ‰४ ॥ 
भापा-परयपू, नागकषेदार) परादरु पीपल) मजीट) कटमी, पनर) कोविदार 
मोट, तगर्‌; दरदी; दादृदटदी, ददी. कोयल, कटाई जर हल्दी इन सबको 
एकर मोमूत्रमे एसक्षर सेवन करनेसे सयं प्रकारकी पिषकी काथा दूर दती है । 
इको सटर्योदयोग॑द्‌ कहते ई ॥ ८४॥ 
मश््वणृतम्‌ 
अपामामेस्य बीनानि शिरीषस्य तथैव च । दरे मेदे काकमाची 
च गवां मूतेण पेषयेत्‌ ॥ सपिरतेषु संसिदं विपसंशमनं परम्‌ । 
अमृतं नाम्‌ विस्यातमामि सजीषयेन्मूतम्‌ ॥ ४९ ॥ 
भाषा-चिरवियेके बीन) सिरसके यीज, मेदा, महामेदा, मकोय इन सबोको 
गोमू ` पक्षकर इस दवारा धृतकतो सिद्ध कर 1 इस्रके अग्रत धृत छहते ह 1 
यह घी स्पे अकारे परि्षोको दूर कर ह तथः मूतककोभी मिटा देता है ॥ ४५ ॥ 
नानर्दनीघृतम्‌ । ध 
नागदुती कदनती सुकपयः पठिः समे । गवां मूसे 
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शिद्ं सर्पिः सवंमिषापदम्‌ ॥ सपकौटविषातोनां गरातोनां च 

शास्यते ॥ ४६ ॥ 

क्नापा-नागदंती, निसोत दती, -धृहरका द्ध ये प्रत्येक धार धार्‌ तोठे, 
मोमूत्र ४ सेरः गायका घी १ सेरःयथापिधेते धृतको सिद्ध करे। यह नागदन्ती धृत 
सवे प्रश्ा्के विपाको दूर करे दै तथा मापिका विष) कीटवरिष ओर गरवेषको 
नष्टकरं हे ॥ ४६॥ 

तण्ड्डीयघृत । 
` तण्डुरीयकमररेन गृधूमेन चेकेतः । 
क्षीरेण सधूतं पिदधं समस्तं पिषरोगयुत्‌ ॥ ४७॥ 

भाषा-दीलाईकी जड अौर रका धूमा मर्यंकका कसक दौ दो तोल, गायका 
दूष आधतेर ओर गायका धी प्रादमर यथाविधिसे पृतकौ सिद्ध कर । यह 
सवं प्रकारके रिपविकारोको दूर फरे ६ ॥ ४७ ॥ 

अजेयधृत । 

मधुकं तगरं कषठ भद्रदारु द्रेणवःननागमेखवाटूकं नागपुष्प 

त्परं पिता ॥ विडंगं चन्दनं पप्रय ध्यामकं तथा । दरि 

द बृह्यो च शारिवांुमती षरा ॥ कस्कैरेतषृतं पिद्धमनेय 

मिति विशचुतम्‌ । विषाणि इन्ति वणि ज्ीमेषानिंते 

केचित्‌ ॥ ४८॥ 

भापा-ुटदी, तगर, कूटः देवदार, रेणुका, पुन्नाग) एटुवा, नागकेशर) कमल; , 
भिश्ी, वायविदंग,. चन्दन) तेजपात, एूरुमियंगू, रेदि्दणः हरदी, दादष््दी, 
करेरी, कटा, अनन्तमूल) शाच्िर्णी, सिरेरी इनके कर्क्के दारा पतक सिद्ध 
करे । इसफो -अनितघृत कहते द ! यह अनितूत सवं प्रकारके धिप दूर 
केरे है ॥ ४८ ॥ 

खृत्युपाशापदघूत 1 

अभया रोचना कुषठमकंपुष्पी तयोत्परम्‌ । नठयेतसश्रखानि 

सरं सुरं पचाम्‌॥सपाडिन्भी समंजिषठामनन्तां ससतावसीम्‌ । 

सृंगाटकं सममा च पद्ेशरमित्यपि ॥ करकीङत्य पचेत्सं- 

पिः पयो दृता चतयणम्‌ । सम्् पकतेऽवतीे च. श्ृतीरे 
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बिनिसिपेत्‌॥ सिसत भिषङ्‌ षदं इतं निधापयेत्‌ । 

नारायत्यलनाभ्यंगमानकस्तिसुभोजने ॥ सपं़ीराघुटता- 

मिद्ानां पिपतुत्परस्‌। मृतयुपारहरं नाम पतमेतत्यकी्त- 

तम्‌ ॥ ४९ ॥ 

भाषा गायक घी २ तेर गायका दूध ८ सेर तया कल्वकि स्यि इग्ड, गो- 
रोचन करट, अकंषुष्पी, कमर; नलकौ जड) वेत्की जड, सरस, तुरी, वच, 
करिवाटाक्नाड, मओीठ, अनैतशरूल, शतावर, सिषादे, वरदकरांता अर कमर्फशर 
आधर, यथाबिधितते धृतको पकाये ! जव पककर शीतल टौ जामि तब २ सेर 
सहत मिक । इस घृतको अजन, अभ्यंग, पान) वस्ति ओर भोननमे व्यवहार 
करनेसे सांप, विच्छ) मूसा, टूतादेका परिप दृर होता है । यह सवं प्रकारैः विपोको 
दनेगला सूत्युपाशनारक धृत ई ॥ ४९ ॥ 

दूतारिषद्रकपायकृ्कदूणोदि कथनम्‌ 1 द 

रजनीदवयमंनिष्टापतंगगनकेररेः । शीतमुपिरेरेपः सथो 

दुतां बिनारयेत्‌ ॥ कटभ्यङनररीपरेदुक्ीरीदुमतलचः 1 

कपायकृल्कद्रणोः स्युः कीटट्तात्रणापटू(ः ॥ 4० ॥ 

भाषा-हल्दौ) दारुहृखदी) मजीट, पर्तेग ओर नागकेदार हनको शीतल 
जक पीसकर काटनेफी जगह खेप करने तत्काट मकंडीका विप दूर दता ई । 
कटभी, अङ्गेन) सिरस, बेर ओर क्षी ( प्रखर, वड) गूलर्‌, पीपर) वेर या पौ- 
पृ ) दृक्षक छालके काय) कल्क तथा चूरणैको सेवन करनेसे मकड़ी आदिक 
विष दूर होतः ह ॥ ५० ॥ ४ 

अथ ठेपविधिः 1 

चन्दनं पदे क नतं चोरीरपाटठे  निगुण्डी शराणि। सेटः 

टतामिषह्रोऽगदः ॥ चन्दनं पदयकरोरीरं शिरीषं तिनधवा- 

रिणा । शीरानतं इष्टे शाणिवोदीच्यपाटलः ॥ रोल वरी 
` स गिष्टोऽयं ठृतायाः तिषनाञ्नः । फषिनौ दिनिशसद् 

पर्िभिः पदमकाहयेः॥ अरोपङ्ीरतानामगद्‌ः सैकामिकृः। 

करेजाकपयोवानिमारेः सविषानठेः ॥ साकषोरस्वरतेः तिददं 

तें दता्रेणापहम्‌ ॥ 4१ ॥ । 
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भाषा--चन्दनः पुनरा, कुट; तगरः खस, पाडरः निण्डौ, अनंतमूर बौर 
जेर इन सोक एकंन पौसकर परकेष करनेसे मकडीका विष टूर दोता ‡ । बन्दुन, 
प्माखे, लस, सिरस; संभा, वीरविदारी; तगर, कूठ, शारिवा; सुगंघाला, 
पाडर, बेर ओर शतावर इनको एकत्र पौसकर प्रलेप करनेते मकदीक। विष दूर 
होता है । शिंग, हरदी, दारुहदी, पचात धीर सदत इनके दारा वृनको 
पकाकर्‌ सेवन कानेसै स प्रकारके कीटािष ओर मकंडीका प्रि दूर होता १ । 
करंज; आकका दूष, कनेर, अतीस, चीता ओर आखरोर इनके स्वरसे दारा 
तरको पकाकर ठेप फरनेसे मकडीका किया व्रण दूर होता ट ॥ ५१ ॥ 
आखुिप्दरपृतपानादिकथनम्‌ नी 
शरीपस्य च मूं वा सोदरं तण्डुटाम्बुना । अंकोटकस्य वा 
मूं मस्तमू्रेण केस्कितम्‌ ॥ पानाठेपनयोरु्त सवं ुवरिना- 
शनम्‌ । पिञञाां कोटरं उ तियं पिता मधू ॥ पृतेना- 
सविषं हन्ति पीतमात्रं च दुस्तरम्‌ । कुषुम्भध्ष्पगोदन्तस्वणे- 
री कोति दंती ्नधवेखा किणिही फामितं तथा । 
कीरेणाखुविषं हन्ति पीता तिटकममनरी ॥ त्ङराचश् द्वितो 
गोमयस्वरसोऽछने । कपित्यगरमयरो सकषद्रो ड्‌ इष्यते ॥ 
गवाक्षी विलवकाकोटी तिरमूटाः एराकंराः । मधान्यत्पताः 
पीताः पिकविषनारानाः ॥ पिलक्मकोखयोगरङं गिरिक- 
प्यास्तिरुस्य च । एतेषा म॒घुपरपिभ्या पानमाञुतरषापदम्‌ ॥ 
तण्डुडीयकुमूटेन सिद्धं सर्पिः पित्रः । समूपिकाणां विषं तेन 
नारामायाति सत्वरम्‌ ॥ ९२ ॥ 
भ्ाषा-सिरसकी जडको सहतमे मिटा अथवा चालो जख्के साय पान 
करनेसे या अंकोटकी जडको ककरी मूत्रमे पीस पीनेमे वा ठेप कने सरव 
भकार मूमतका विष दुर होता ६ 3 इन्द्राय, अंकरोरकी जड, तिक जड, मिश्री 
ओर्‌ सदत इन सर्वोको धीम मिलाकर सेवन करने मदादुस्तर मूसक विषमी 
दूर दयता ई । कसमके फल! गायके दति, स्वानास, कठेरी ( चोक ), कश्तरकी 
विष्ठा, ८ संधानोनः. इलायची, कंटमी ओर्‌ राव इन सर्वक दृभमं 
मिलकर पीनसे मसेका विष दूर होता £ । एं तिलक बाल (वैदी) कौ दमं 
पीकर पीनसे दरहा विष दुर हेता ६ । बिङटेको `. गायके गोबर रसम पीस" 
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कर नरम अंजन ठगानेसे तवा यक गरदा ओर सदत इनको गोवरं रसे 
मिलकर चारनेसे सूसेका बिष दूर होता £ । गोरकककदी, वेल, कऋाकोरी, निट 
की जड जीर मिश्री इन सर्वौको सहत ओर वीमि मिकाकर पीने भूसेका विष 
दुर होत दै । बेट, काकोरीकी जड, अपराजिता ओर तिङ इन स्वको सहत 
ओर वीमे मार पीनसे चेका विष टूर होता दै । चील्ट्की जडके कल्के 
दारा वीको सिद्ध कके पौनेसे मूसे रिष दूर्‌ होत ६ ॥ ५२ ॥ 
अथालरकपिषनाराकंपुराणषृतवषायादिकक्षेया । 
दशस्तलकदषटस्य दुगधयक्तेन सिषा ।प्रिञयादगदेतेसतैः 
पृएणं च पृतं पित्‌ ॥ काकोदु्बरशूरं त॒ वतचरफस्ानिः 
तम्‌ । पिवत्तण्डुरतोयेन सारमेयविपापदम्‌ ॥ जर्केतपतवृक्षस्य 
भ षठ पचेजठे। स कायः सीतठः पेयः परं च पिपनारञनः९२ 
भाषा -कुततेके काटनेक जगहको दधे धी मिलाकर उसमे सचि तया छुगने 
धका पानं करे । कटृमरकी जड यर धदुरेके फर इनको चाषलोके जलम पीसकर 
पान करनेसे तका पिष टूर होता दै । जलवेतङ ज़ ओर करूटको जकमे पकाकर्‌ 
शीतर फरक पीनेते कुततका विप दूर होता दै ॥ ५३ ॥ 
ृश्िकमिपहरघृतपानादिगुटिकाविरेषः । 
रतेन तेन्धवं पीला शरस्य मिषं नयेत्‌ । अरीरेण 
संपिष्टं ठपा्ीनं ठारानम्‌॥ वृधिकाति इरत्रणा सलिरीप- 
फा तथा । मनोह्वा सन्धं हिय जातीपत्रं सनागरम्‌ ॥ गोश्च 
छेद्रपसंपिषं यदिन वृधिकार्तिव॒त्‌ ॥ 4४ ॥ 
“ भापा-सैपनौनको घीमं मिलाकर पीनेसे विच्छा विषद्र होता । दाकके 
वीनोको आक दषम पीसकर ठेप कलेति दृश्िकका पिष दूर होवा + पीपल, 
सिर्सके बीन) मैनकशिल, संधानोनः दग, चमेरीके पत्ते अर सोद इन म्वोको 
गायके गोषरके रमं पीसकरर गोटी वना वे । इसको सेवन करसे विच्छा 
विष दूर्‌ करता ह ॥ ५४॥ 
कल्करसादियोगः । 
जीरकस्य कतः कल्को धृततेनधपतुतः। सोणो इृचिका- 
चसौनां परेषो मधुना सदं ॥ कासमरदेकपवरे च मूठं च ङशक।- 
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सयोः । चवैयित्वा च पू्कारः के पृशिकलं रेत्‌ ॥ पारावत- 

शङकसथ्या तरं विश्वभेषजम्‌ । वीनपूररसोपेतः परमो वृधि 

कागदः ॥ &<& ॥ 

श्रषपा-जैरिको पीकर घी ओर सधानोनमे मिटाकर मेदोष्ण केप केत 
विच्छरका विप दूर होता दै । क्तीदीकं पतते, ङडा ओर कादाकी जड हन स्चोने 
मुखम चाकर कानमे फएूकलेसे रिच्छका विष दर हता । करतरदी विष्ठा) हड, 
तगर ओर सट श्न सर्वोको विजरि नीके रसमे पीसकर श्रयोग करनेते बिच्छरका 
विष दूर होता है ॥ ५५ ॥ 

नखदंतबिषहरठेपादिक्रिया । 

सोमवल्कोऽश्वकगेथ गोनिद्ादंसपादिका । रजन्यो गेरिको 

डेषो नलदेतविषापदः ॥ समीनिम्बनरापतरमलकठः कथि- 

तैजसः । नखदन्तक्षतं पुसां ना्ञाय परिपेचयेत्‌ ॥ मंजिषठप- 

इकरोरीरेध्यकैः परिपेपितेः । सरतेखपनं दयात्‌ 

नसद॑तविपापम्‌ ॥ दिनिरा गरं ठेपो नखदन्ततरिषापः । 

मोनिह्वा मधुना खेपो नखदैतविपप्रणुत्‌ ॥ ५६ ॥ 

भराषा-कावकफ़ल) जश्वकणेसाल, गोभी, हंसपदी, हलदी; दास्षटटदी जीर मेद 
इनको एकत्र पीसकर मलेप करनेकते नत ओर दतका विप दूर होता दं । छोकर भीर 
नौमकी जड) पत्ते तथा छाल इनका काथ बनाङूर नख दतस्े ठगे हए पाको 
मयि 1 मजीटः प्रा, खस जर धनिया इनको एकत्र पसिकर धी प्राकर खेप 
भेम नखदृतका विष दूर होता ई । इट्दी? दारुदछदी चीर गेहं इनको  पीसकर 
अथा गोमीको पीसकर सहते मिटाकर हेष करनेमे नखर्दृतका गरि दूर 
घेता £ ॥५६॥ 

कानससतीषिपहरठेपयोगः । 
ठेपः परदीपततैटेन सभरधिपनारानः। 
हरिदरद्यरेपो बा सगेरिकमनःरिख ॥ ९७ ॥ 
प्राषः-मदीपर तेलका ठेप करनेसे कानसजुरेका वष दूर दता दै । अथवा 


दोना ददी; गेरु ओर भेनशि इनको एकत्र पौक्षकर ठेप केरनेसे कानखजुरेका 
पिष दर्‌ होता हं ५५७ ॥ 


विषरोगनिकित्सा । ८३३ 


शातपद्पेयरुपः । 
कुंङमं तगरं रिष पद्मकं रजनीद्रयम्‌ । 
अगदो जरुपिष्टोयं श॒तपद्विषनारानः ॥ ५८ ॥ 


भाषा-केशर) तग्र सहजना, पद्मा, इद बीर दारुदर्दी इन स्वके 
एकत्र जरम पीप्तकर ठेप करनेसे छपकलीका बिष दर होता ह ॥ ५८ ॥ 


कौटविषनाशकगोधृतादिरेपः । 
कीरतररषी मं पीतं यरिमुकर्कितम्‌ । मेषनादड्हनमडं 
तथा गव्येन सर्पिषा ॥ प्षीखक्षखचाटेपः कीटदष्टविपापहः 1 
दयकुष्टनतव्योपपाडाजन्वु्तेन्धैः ॥ सक्षारतिषिपेस्तुसये- 
ठेपः कीरदिषमरणुत्‌ ॥ ५९ ॥ 
भापा-वरायपिडंग) तुठसीकी जड, मृटहठी, चीलाईकी जड अर गूलकी 
छाल हन सर्वाको पौसकर्‌ धीम मिलकर टेप करनेसे कीरविष दूर होता ई । हींग, 
कूठ; तगर) त्रिरा) पाट; वायविडग, संधानान, जप्राखर जार अतीत इन सबको 
समाने माग ठेकर एकत्र पीक्कः ठप करनेते कीटग्रिष दर दयता दे ॥ ५९ ॥ 
मक्षिकादिरिपनाशकफकेपपूषादिः । 
पिपीर्किामिरदष्ानां मक्षिकामरकेस्तया । गवांूजयुतो देषः 
छृष्णस्मीकमूृत्कतः ॥ मरीचं नागरोपेतं सिनधूत्थं पपििषि- 
तम्‌ । फणिग्छकरमे दन्यात्‌ ठेपनाद्वरटीपिपम्‌॥रातपुष्पासमा- 
युक्तं तेन्धवं परिपिपितम्‌ । पपत ठेपनं दद्यात्‌ मक्षिकाविष- 
नशनम्‌ ॥ केशरं तगरं शटी मरिचं च प्रटेपनात्‌ । मक्षिकाद- 
सना पीडा ना्चं याति धरुवं पृणाम्‌॥ चगरपषीरपरिपिषेन बीनेन 
प्रिेपनम्‌ । शिरीपस्य तनत्यं विषं ददैरमं क्षणात्‌ ॥ दुबौ- 
शमि व्यया क्षिप्र मत्स्यदेशातु तस्रणात्‌ । अंकोरपत्रधूपेन 
धूपिता ठ पराम्पति॥ कीटदषएक्ियाः सवौ; समनाः स्युभे- 
सकेकषम्‌ ॥ ६०॥ 
भाषा-काटीवाबीकौ मद्धीको मोमूत्रमे पीकर ठेप करने वेदीको पष, 


मक्का परिष जीर मच्छ विष दूर होता ६ । काडी मिरचः सोढ अर सेधा 
५३ 


८३४ धन्वन्तरिः । 


नोनि इन सर्वौको समान भाग सकर दनतुरसीके रसम पौसकर टेए करनेसं ततै- 
यका षिषदृर होता है । सफ ओर सेधेनौनको पीसकर धीमे मिलाकर ठेष 
करने मवंसीा विष दूर होता टे । नागकेदारः तगर; साड ओर काल पिरच इन 
सर्वोको एकत्र पीसकर टेप करनेसे मक्लीके काटनेकी पीडा दूर हती ई । सिर 
से वीजोको शृहर्के दृधे पीसकर टेप क्रनेसे तत्काट मेडकका विष दूर होता 
दै तथा अत्यन्त मछलीके काटनंकी पीडा दूर होती द । अंक्ोरैः प्र्ताकी 
धृष देनेते मछरीका शिपि शात सोता द । जोककं रिपपर सम्पण कीटदष्टविम 

चिकित्सा करनी चाहिये ॥ ६० ॥ 
| विपवज्जपातरसः । 

निशा च ध्कश्च सनातिकोपं त्यं समांशे र देवदाल्याः । 

रसेन पिष्टो मिषवत्रपातो रपो भवेत्सवेविपापदन्ता ॥ ६१ ॥ 

भाषा-हलदी)ुहागा अर जायफ़ल इन सवोको समान भाग केकर देवदाटो 
रसम खरर करे। ह बिषवञ्रपातरस सवे प्रकारके विपविकागेको दूर क £ ॥६१॥ 

मीमश्दरसः। 

रिरीपपुष्पुषटेख शिखा सतव्योपरेणका । यशटयकंदिगुश्ेताग्र 

सिुवारकफनिका ॥ सूतरानस्य तोकं गंधस्य तयेव च। 

जातक ततो देयं तोटकं कान्तसोतः ॥ प्रक्तिनोपयेनेव 

भावियेच प्रथक्‌ पथक्‌ । विंाटब्तीत्राह्ीसोगन्धिकपद- 

बि ॥ मङल्यान्रत्मयुतावा स्वरसन पृथ ततः । एकर 

क्तिममाणेन वटिकां कारयद्धिप्‌ ॥ एकां वं भक्षयिता पिषि- 

च्छीतनरं ततः। ङुदरस्य शरृगाङस्य विप हन्ति सुदुनैयम्‌ ॥६२॥ 

भाषा-तिरसके एक कूठ; इलायची, भनशिल, सट, पिरच, पोप, रेणुका; 
मुरही, दीग, जाककी जडः सफेद्‌ केव; समाद जीर मारमीका बरूणे पर्येकः एक 
एक तोधा; लोहा, पारा, गंधक ओर अभ्रक मरत्येक एकं एक तौला इन सव 
ओषधिर्योको एकज करके इन्द्रायन, वदती; जाल्ली, सफेद कमोदिनी, अनार 
चिरि ओर कौ मत्येकके स्वरम एक पक बार मना देकर -एक एकं 
रत्रीकी गोरी यना ले । मरतिदिन एफ मोटी खाय ओर उपगमे शीतर जर 
पीव । मह कुत्ते ओर गीद्डके दिषको दूर करे है ॥ ६२ ॥ 

इति बिषरोगचिकित्सा समाप्ता । 


स्नायुरोगनिदानम्‌ । ८३५ 
अथ स्नाुरोगनिदानम्‌ । 


रासामु पितो दोपः शोय हृता विसपेत्‌ । भिचतैष तंते 
तने सोप्मा मां विशोष्य च ॥ इुयाततन्वुनि सूय वृत्तं पि- 
तद्यति वहः । चनः इनः क्षतादेति छेदात्कोपमावदेत्‌ ॥ 
तत्पाताच्येयदान्तिः स्यात्पुनः स्थानांतरे भवत्‌ स स्रयकः 
प्रिख्यातः करियोक्तानि पिपपवित्‌ ॥ बाहरोयदि प्रमादेन ञखते 
जंपयारपि । संकोचं सजेततां चापि चतन तूने करोत्यतो ॥ १॥ 
भापा-दाय्‌ पैर आदि शाखामे बातादिदाप कुपित होकषग पिसपंकी समान 
जन उत्पन्न क । पशवात्‌ उस स्थानकी गर्मी सुजनको फौटकर सायुको भुखा- 
क्‌ ततु अर्ति दोरेकी समान सफेद जीय उतन्नक । यह दोर इमः दनः व्रण- 
मे निकलता ई ओर जी वीचय दर जामे तो अत्यन्त पीडा करता ई । 
जवे सय निकल जाता दै तय सनन शत द्ये जाती । किसीके पि दस 
स्थानम उत्पन्न होता ह । उसको सनायुरोग कहते द । प्रमादे ओ इसका तंह 
अर्थात नदरा वीच द जप तो हाथते ईंडा जर पेते टला कर देता ५१॥ 
इति स्नायुरोगनिदाने समाप्तम्‌ । 





अथ स्नायुरोगचिकित्सा। 


सेदस्वेदपरेपादिप्रकारः । 
विसभेषं सरं सरयुकेऽपि प्रयोनयेत्‌ । सेहसेदपरेपादि 
कमं इय्योत्‌ यथाक्रमम्‌ ॥ स्वेदान्‌ स्नाुकमल्युग्ं भेक- 
काजिकृताधितम्‌ । इनि दिनं बीजं पिं तद्वत्‌ भरे- 
पनात्‌ ॥. शोभाज्ञनमूखदैः काचिकपिरे् सठमणेटेपः 1 
हन्ति प्नायुकरोभं द्रा मोच्चनो रेपः ॥ स्तपणं शिा- 
कलः पानठेपभ्रयोगतः । यहात्‌ स्ापुकरोगो दे वा 
सद्स्चः ॥ गव्यं सपिष्यहं पीता  निषेण्डीस्वरमं यदम्‌ 1 


८३६ धन्वन्तरिः । 


पिके्रायुकमसयुयं हन्त्यवश्यं न संरायः ॥ दिगुवां्ीमतो 

येन मूं वा कासनम्‌ । पृतेनैरण्डमूठं आ. पिवित््ायुक- 

शातिये ॥२॥ 

भ्राषा-जो ओषधि विसप॑रेमे कही दै क्ही जीप स्नयुरोगममी देनी 
चाहिये 1 तथा कमते स्नयुकरोगमे स्नेह! स्वंद ओर पररेपादि क्रियामयोग केरे । 
मडकको कांजीमे ओटाकर वफारा दनेसे स्नायुक रोग आराम होगे ६ । अथवा 
हिललटके बीजको पीसकर छेप करनेसे स्नायुकरोग दूर होता दं 1 सदजनेकी जद 
ओर पक्ताको फांजीमे पीर टवण मिलाकर ठेप कैरनेसे अथवा केलेकी रके 
पीतकर ठेप करनेसे स्नायुकरोग दूरं होता ६ । सतोनैकी अको पीसकर पनित 
अथग। ठेप करने तीन दिनमें स्नायुकरोग दूर होता टदे । प्रथम गायकं धको 
पीकर पश्चात्‌ संभाले पत्चोका रस पपे तो तीन दिनम स्नायुक रोग दूर दहता 
2 । ंशरोचनके कायमे हंग अथय करेरेकी जडको पीतकर सेवन करन वा 
अकी जडक्े धृतके साय पसक सेवन करनेमे स्नायुकरोग दूर होता ६ ॥ २॥ 

इति स्नायुरोगचिकिन्सा समापना । 





अथ रसायनाधिकारः। 


रसायनलक्षणम । 
यजराव्यापिविधवंति मेपनं तद्रसायनम्‌ । दीरषमायुधृतिं मेषा- 
मारोग्यं तरुणं षयः ॥ प्रभां व्स्वरोदास्यै देहेन्ियबरप्रदम्‌} 
वाक्िद्धि प्रणतां कान्ति रभतेऽन्यानरपतायनात्‌ ॥ पूव वयति 
मध्ये ा जुद्धकायः समाचेत्‌ । नाविशुदधसरीरस्य युक्तो र 
सायनो विधिः ॥ न भाति बास्प शिष्टे रङ्भयोग इवार्पितः। 
सीत्तोदकं पयः क्षोदं पृरतमेकेकस्चो द्विषः ॥ विरः समस्तम- 
यवा प्राक्पीततं स्यापयेद्रयः ॥ मण्डूकपण्योः स्वरसः प्रयोज्यः 
कीरेण यष्टीमधुकस्य इणेम्‌ । रसो युङ्च्यास्तु समूरपुष्पः 
केः प्रयोज्यः खट शद्घुप्म्याः ॥ आयुःप्रदान्यामयनारा- 


रसायनापिकःरः । ८३७ 


नानि वहाम्णेस्वसददेनानि । मेध्यानि वैतानि रसायनानि 
म्या विरोपण च शसपुष्पी ॥ म्षिकेण ठगक्षीरी पिमल्या 
षणेन च । प्रिफखा हितया वारि युक्तपा सिद्धं रसायनम्‌ ॥ 
सिन्धूत्यसकरादयठीकमामधुयुडेः कमात्‌ । वपोदिष्यभया 
प्राह्या रसायनगुगपिणा ॥ हृन्यादेत्ानवश्यं मुनिं परिगता पू- 
तना चाम्डपित्तम्‌पननेवस्या्दपटं नवस्य पिष्टं पिवेत्‌ यः पथ- 
साद॑मासम्‌ । मासद्वयं बा तरिगुणं समां वा जीर्णोऽपि भयः स॒ 
पुनमैवः स्यात्‌॥ ये मामेकं स्परपं पिवति दिने दिने भृगरन- 
समृत्यम्‌ । क्षीरारिनस्ते मल्वीय्यैयुक्ता समाः सते जीवनम्‌ 
वति॥ रातावरीएुण्डतिकाय॒दूची सरत्तिकणौ सहतादम्री। 
एतानि कृता समभागयुकतान्याग्येन किंवा मधुनावर्िद्चात्‌ ॥ 
जगरनामू्ुियुक्तदेहो भवे्रो वीय्यंबखदियुक्तः। विभाति 
देवपरतिमः स नित्य प्रभामयो भूरि विद्दधिुद्धिः ॥ पीताचगं- 
धा पयप्ताद्मासं पतेन तैरेन सुखम्बुना वा । वी्स्य पुष्टि 
वषो विपत्ते बारुस्य सस्यस्य यथाम्बुवृष्िः॥ गद्च्यपामागे- 
विंगङेखिनी वचाभया शयुण्टिरातावरी समा । पतेन माप 
स्थरं पिवन्ति दिनि दिने भृगरजःुत्थम्‌ ॥ श्रीररिनस्ते 
वख्वणेषुक्ताः समाः शातं जीपितमटु्वति ॥ इस्तिकणेरनः 
खादेत्‌ परातरत्थाय सविपा । ययेषदरचारोऽपि सदपरुभे- 
दे्‌ धुवम्‌ ॥ धावी तिखन्‌ भेगरनोनिमि ^“ भतयषुमुनाः 
करमेण । ते कृष्णकेरा पिमठेन्धियाश्च (*--प्वयो न्योपचर 
भवेयुः ॥ वृददपारस्य मूखनि शश्षद्गोनि कारयेत्‌ । रतताव- 
ययौ रसेनव सप्त वारास्ठ भाषयेत्‌ ॥ जमात त॒ तञ सविषा 
सह योजयेत्‌ । उपयु दुग्धेन वटीपङितिनारनम्‌ .॥ 
आभां च सोपसनीं च सममागविद्धिताम्‌। नरः क्षीरेण 
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संपी्वा सुकरः स्थूख्तां नेद्‌ ॥ देश्कम्पे च शोषे च योग- 
मेतत्‌ भरयोजयेत्‌ । माप्तमाेपयोगेन मतिमाजायते नरः ॥ 
मेधावी स्सृतिमाशष वटीपञितनाशनः। अश्वगंषातसी श्वी 
निदण्डी मायधी तथा ॥ पाऽपरनितश्ेवं समभागानि क 
. येत्‌ । कर्कं भक्षयेतनित्यं पयत पिबेद्‌ ॥ सन्धिषते निह- 
न्त्या साघ्याप्ाष्यं न संरायः । रसायनमिदं रक्तं पटीपरि- 
तनाशरनम्‌॥ वृद्धदारकमूटं त॒ योजयेन्मधुषपिषा । सततादात्‌ 
्षीरभक्तारी किमरेः सह गीयते।्राश्नी वचाभया वातत पिपटी 
मधुसंयुता । अस्यप्रयोगरात्स्ताहात्‌ किन्नरः सट मीयते ॥ 
पृचागमिन्रासनशठस्ण्र्ण पराकं सप्त सितापछानि । पिता- 
पैमाने मधुकस्य चा पृतं क्षिपेत्‌ स्वमिदं समिधम्‌ ॥ कृत्वा 
नृरो मा्चतुषटयं यत्‌ पयोज भक्षी पयता च युक्ते । पिदाय 
रोगाद्‌ समखन्मनीषी जीषे्िरं योवनषंस्थितश्रीः॥ न्दं कट्‌- 
रोहिणी पयस्या मधुकं चन्दनारिवोयगंधाः । बरिफछा कट्‌ 
कयं दरिद्रे सपरोरं उवणं चैः सुपेः ॥ त्रिगुणेन रसेन 
| शंसएष्प्याः सपयस्कं पृतनलणं विपक्रम्‌ । उपयुम्य भवे- 
५ सदोऽपि वागमी शतधारी भरतिभानवानरेगः॥ १॥ 
भाषा-जो ओषधि जरा (बृद्धता ) ओर व्याधि (रोग) को नष्ट के उस 
को रसायन कहते हँ । यह रसायन दृष आगु, धेय, मेधा, आरोग्यता, तरुणा 
वस्था, परमा, वर्णकी सु्द्रता) खरकी सन्द्रता; शारीर अर इन्द्रियम बकी 
द्धि, वयनकी सिद्धि, ऋ, ^ रीर अत्यन्त बुद्धिो उत्पञ्च करती ६ 1 इसको 


मथम अवस्थानं यथवा मपम अवस्था पिरेचनादित्े द्ध होकर सेवनं षरे नषे 
ले वको रंगनेसे रंग नरी चता अर्थत सुन्दरता नदी आती, इसी अकार 


अ्चुद्र शरीरबाटे मगुष्यको रसायनवरिथि ङ्भ फएरदायक्‌ नदीं होती \ शीतल जल, 


=, 


दूध सहव कीर वी इन चररोमिसे एक किसीको . अथां दको मिराकर ब तन- । 


को मिलाकर बू चोका एकत मिखाकृर नित्य प्रातः काक धद तो यह उत्तम 


रसायन अवेश्थाको स्वापन करे है । मतिदिन मातःकाल जद्यमंदूकीक स्वर परते । 
जथा बुङदठी दणेको दधके साथ सेवन करनेमे या मिलोयके खरसका पान | 


॥ 
( 
॥ 
॥ 
1 
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करनेन विचा भू आर पुष्पसदित दरंखएष्पीके कल्कका सेवन करने यु 
वदती ई पम्णं रोग दर हीते द।वर चर अगि वदती दस्र युदर दता १ यार 
मेधाकी वृद्धि दत ह । बिदोपकरे दंखपुष्पीदो मेधा बदाती ह । सदतके साथ 
रवकालोघन न साथ पपरक वृण जीर मिश्रीके साथ तरिष्टेका चर्ण इन 
तीनो मेते जो जपने दितकरी हो उसको युक्ति साथ सेवन केरे यह 
मरसिदध रायन हि । परपातुमे हरडक चरणे तेधेनोनक स्थ, वरटतुमं मिश्री -~ 
साथ दैमन्तऋतमे सोके चूके साथ) शीत्छतुमं पौपठके चरणके साय, यसन्त- 
ऋवे सदतके साय अर प्रीपमक्रतुमे शुडे साय सेदन करे यदं उत्तम रसायन 
ह । र्ट ङ ऊक कुटकर बहुत नोत सहतमे र्वकर सेषम करे तो वधा- 
सीर, श्रासादि ओर्‌ अम्टित्तोग दर होता १ 1 दो तोते न्ीन पन्वकी जड 
द्म पसक अद्धेमास शा एकमासे अयपा दो महीने बा तीन मदने अथवा 
एक वरपतक पदे तो दृद्धमृष्यभी करसे नवीन होता द । नित्य दुध्र पीनवाटा 
जो मनुष्य यतिदिनके हिसावके एक महीनेतके भागरेका रस पान करता दै बह 
अत्यन्त वर रीरुयृक्त दौर सौ वपोतकं ओता ‡ । सतादर, गोरडी, गिरोय, 
हरितिकथपटङ आर युसरी हन सर्वोको एकत्र पीसकर सदत अथवा धीक पाय 
सेदन कगनेमे जरा, मरण ओर्‌ रोगराैत होकर अत्यन्त वौ्यं॑ओर वठपयुक्त 
हो जातम ह सया दरताकी समान कांतिथुक्तं ओर्‌ अत्यन्त बुद्धिमाच्‌ हो जाता $. 
्। जो मलुप्य अनगे बरणको दूध) घी) तै यया गर्म नरके साय ९५ 
दिनतक सेवन करता ९ उसके अत्येत वीरय्यकी बृद्धि ओर पुष्टि उत्पन्न होती 
&,। जसे नवीन लेतीको वपौका जर अ्येत पुष्ट करता ¶ । गिरोय, चिरधिटा, 
वयबिडग शंखाद्रटी, षच, हरड, सेठ ओर शतापरका श्रूणं घृतम मिलाकर एक 
मद्नेतकं सेवन करनैसे अप्येत व, वीर्य) बुद्धियुक्त दोकर सौ पोतक जीता 
१ । हस्विकणेपखाञ्चके वीमे वरणो दृत मिलाकर मातःकाट उख्कद्‌ प्रतिदिन ` 
तवेन्‌ इरे तो अत्यंत ओआयुकी. इद्धि होती ह । आगर, विल ओर मागर्‌ इन 
सवो एकत्र पीसकर सेवन करे तो वार काटे) इन्द्रिय परिमल ओर शीर नीरोग 
ह जात्रा दै । षिधायरके चूर्णो सतारे रसम सात वार भावना देकर तफ साथ 
एकं महीनेतक सेवन षरे तो मेधा जीर स्मरणशक्तिकी इद्धि होती ६ । तथा दी 
परितिरोगफामी नाश होता ह परेतु इसत ओषधिके ऊपर दृध अवश्य रे । बबू- 
रफ बीजका धणं ओर बप्रचीका चण समान माग लेकर भविदिन दधे साथ 
सेषन करनेते ङश मलुष्व स्थूल हो जाता ६ । ररीरकंप जीर -श्ोषरोगमे यह 
भरयोग अत्यंत हितकारी है । इसको एक महीनेतक सेवन कनेसे मनुष्य अत्येत 
इद्धमाद्‌ हो जाता है तथा अत्यन्त मेधावान्‌, स्मरणदाक्तिुक्त जर षरटी- 
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परहितरहितं हो जाता दै 1 सगंधः अली, सेट) निकंडी, पीपर ओर कोय 
यै सव समाने माग छेकरं चूण कर ठे\ इसमे मतिदिन एक -तौला साय ओर 
उपसे दूध परे । यह उत्तम रसायन असाध्य या साध्य सेधिवातसेगको नट 
करे । तथा पीपछितिरोगोको दूर करे द । विधायोरकी जञके ब्रृणैको सात दिन- 
तक सदत जीर धीके साथ सेवन करे ओर्‌ उप्रसे दुध पैव तो किल्लरकी समान 
स्वर ह जाता है । ह्मी, वच; दरड, अद्रा ओर पीपरके चृणको सहते साध्‌ 
सात दिनतक सेवन करसे किल्लसकी समान स्वर हो जाता टे । मांगे पर्चागका 
वारीकं णं आट पठ वे, मिभ सात पछ हे, सहत १४ तोटे जीर धी सात 
तोटे लवे । सर्वोको एकव मिटे । मतिदिन इसर्मते षार मासे खाय सीर दृष 
साथ भोजन करे तथा दुध पै । इसके प्रभवते मनुष्य सम्पणे रोगत राहि 
होकर ौवनरूपी ठक्षमीसे संयुक्तं हौ बहुत कारुतक जीता "ह । सम, करकी) 
इषौ, लदटी, चंदन, अनंवमूल) बच, तरफ तरिरा ददी) दारदी) पये- 
ठपात ओर ेधानोन हन सबोका कल्क दौ दो तोके, शंप्ष्पीका स्वस २ सेर 
दृथ २ सेर ओर घी आध्र ठेव, सर्वौको यथाग्रिधिसे मिखाकर धृतको सिद्ध फे । 
इसका सेवन करने जड मलुष्यमी उत्तम बाणीबाटा, अनेकः दारको धारण कर" 
नेवाडा; कातियुक्त जीर आरोग्य होता है ॥ १ ॥ 
अभ्रतमोतकः। 

भछातकाना पनोद्धतानंवृन्तच्युतानां च यदाढकं स्यात्‌। 

तेएटकाचणंकगेरवष्य प्रशषारयिता विघ्नेतमवति ॥ शुष्क 

पनस्तद्विीङतं च ततः पेदप्सु चतयणासु। तत्पादं 

परिधूतशीतं कीरेण तल्येन पुनः पचेतम्‌ ॥ तत्पादजोषं पनरव 

सीतं धृतेन तस्ये धनः पचतम्‌ । तदद्या सर्रया विमिश्रं 

ततः लजेनोन्मयिततं विषाय ॥ तत्सप्तराजादुपनातवीयै सुधा- 

सृताद्प्यपिक्तमेति । प्रातविशुदधः कृतदेवकाय्यौ मरां च 

खादेत्‌ ुररीप्योग्याम्‌ ॥ २॥ 

भाषा-प्वनसे हट हए ओद्‌ इृन्तरदित वेते भिकावे८ सेर ठेकर ईक इर्ते 
भिसकर धो ठेवे,पश्त्‌ पमे सुखाकरउने दो दो दकडे कर्‌ छेवेःफिर चीने जलमे 
पकायै जव चीथा माग जल शेष॒ रह जाय तब उतारकर छान सेवे पश्चात्‌ आट सेर्‌ 
दुध मिखाकर पकारे जव चौवां माग येष्‌ रे त्व उतार ठे,िर दो भेर धी मिद्य 
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कर्‌ पकरि चच गादा हो जाय तथ एक सोर दां मिलक मयकर सात दिनतक 
रका रहने? इससे पणं वी्यंवान्‌, जगृतकी समान दौ जावा ३ ! प्रातःकाल 
अपने इष्देषकी पूजा करके इसको शक्त्यनुसार मक्षण करे । इसे नाना प्रकारके 
रोग दग हते ई । यद अर्य उत्तम रायन ६ ॥ २ ॥ 
ध , ष अश्रकासायन। ` 
अभक मारितं येन पारदं च वरीङ्कतम्‌। द्वरणुदठितं तेन 
यमस्य पनदस्य च ॥ अभक पठशतं गीता सेढमा- 
जनं 1 पुननवारतनव्‌ भाव्यमेकत्र चैकधा ॥ तिफखाया रतैः 
पंच निम्बस्य दवदव तु । अथ निश्न्धिकां यावत्‌ तापदेषः 
पुटः कमात्‌ ॥ नियोज्य भंधकं चेव पाद्रोन तथा रसम्‌ ¦ 
विधिना जातं जह रषं तल्यं अदापयत्‌ ॥ रतेरमावकातो- 
येभौव्यं तस्माच मदयत्‌ । धृतेन मधुना चापि पथादेतचच 
भक्षयेत्‌ ॥ रोगी वा त्िफटपानेऽरोगी वा क्ीरपानतः । 
वातहा पित्तदा देव कफढा कानिवद्धेनः ५ २॥ 
स्ापा-निसने अश्रकको मार ठ्या ओर परिको बारे कर लिया उस मनु- 
स्यते यमराज र्‌ छृबेरका दवार उख्वाड दिया । सौ पर अभ्रकका धणं ठोिके 
पत्रमे रखकर धुनैवेके र्सकी एक मावना देवे फिर व्रिफलेके रकी ५ भावना 
ददे जीर मीमके रसकी १२ मादन! देवे पश्चात्‌ नवतक निश्चन्द्र न हो तवतक धुर 
वः फिर चौथा माग धक, चाहे भाग पाग, विधिषूेकं जारित क्या रोदा 
मिलाकर स्ेनद्रमाठेकारसमे भावना देवे, किर घी ओर सहतके साथ इको 
भक्षण करे परते ब्रफठेका काय जयवा दुध परीमे । यह ओप सव॑ प्काएके 
वातरोग, स प्रकारके पित्तरोग तथा सब प्रकारके कफरोर्गोकये दूरके टै ओर 


कातिजनक उत्तम रसायन ह ॥ ३ ॥ 
पशचाख्तरसः । 


अथातः तंमवक््ामि रतं परमदुङंभम्‌ । पंचामृतमिदं स्यातं 
सरोग परम्‌ ॥ घे तो्यपदं नृणां सुवि रोगनिवार्णम्‌ । 
पथ्यापधयविनियुं विष्णुना परिकीतितम्‌ ॥ वतका 
वयोमञद्धानां मस्मकं ठुस्‌ । मासं माकं चव भरतयेकं च 
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पं पटम्‌ ॥ गष पचपटठ द्वा रृटक्षणच्चणनि कृर्यत्‌। जा- 
दकस्य रसं इचा दिनं मदपेत्ततः॥ कथि तु द्रामूरुस्य व- 
ह्विभखरतेन बा । युक्तया तु कथितेनापि मदयेच दिनयम्‌ ॥ 
होपयित्वा ततो परम्म चरणयेत्तदनन्तरम्‌ । मिवेनित्रयाम्भोद्‌- 
तिनदुत्बुखेणकम्‌॥ माद्ीभरनिम्बतिक्ता च नातीफरखकरोर 
मू] पलाद्धेमाने स्वणि प्त्येकेकं भवन्ति हि ॥ निधाय 
इरक्ष्णचणाने रमन सह मख्यत्‌ । काछमाच्यश्चि निगरण्डवां 
वपभूैडिका तथा ॥ कपवेगद्रकाम्भोभिभोवनां परिस 
येत्‌ कषायेण गुद च्या रिश्रमूररपेन का ॥ ४ ॥ 
श्राषा-जव इसके उपरांत परम दुम पंचासूतरसको कहने ह1 यद सर्वरोगः 
नादाक र) सर्वं सुखदायक है ओर संसारके गोगो दूर फे ६, इसमें पथ्यापथ्यः 
विपि ममोग करनी चाहिये 1 चह दिष्णु मगवान्ने कहा ६ । भाग्‌, कान्तलोह) 
तावा, अभ्रक आर सोनम मत्येककी मस्म चार चार ते ओर द्ध गंधक 
रीस पीस तोट रेक सर्वोकरो एकतर परीसफर वागीक चण कर टे इस चर्णेको अद्‌ 
रसतके रस्म तीन दिनि खरल करे, भनिर दशमूलके कारमं अयता टार चीतेके रस- 
मे ३ दिनि खरल कर धूपमे सुखा रे पश्चात्‌ दरद) बेठा जामा, सेटि! 
मिरच, पीपल, वायभिडग; चीता, नागरमोथा, तेद, तुम्बुरु, रे॒क्राः मरगी! 
विगयता, कुटकी, जायफल ओर कंतेरु प्रत्येकका इणे दो दृ तोर भिदा देष 
पश्चात्‌ इसको मकोय, समाद, पुनरनवा ओर्‌ गोस्खमुदीके रसम, दशमूल 
कायम, धनियेके कथम सके कथम, अद्रे रसम, गिरये कार्म 
स््जनेकी जके रसम तथा फिर अद्रे रसम एक एक बार भावना देकर 
कषाऊवेरकी समान गोष्टी वना लवे । प्रतिदिन एक गोटी बीस पीत काठी मिग्चाके 
साथ खोदे ओर इसपर तक्रकै ताय भोजन करे ॥ ४॥ 
शद्प॑चाशतरत । 
भस्मीभतुवणेतारदिनकृत्ृणाभषुतेः कमद्रधानां वटु भा- 
गृद्धिपि तरछतवा स्भां कनरीम्‌ ! नियण्डीदजमूच्यद्नि 
रजनीव्योपाद्रकमोवितेगोरीङ्त्य विष्य तप्निगदितः प॑च- 
मृतः स्याद्रसः ॥ ५ ॥ 
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भाषा-सेनेक्ी भस्म) चादीकर) भस्म, तत्कर मस्म) श्रककी मस्म, पिकी 
भस्म ज युद्धगंथकये सव क्रमते एक्से एकः आधिक टकर कशी अनवि 
पश्चात्‌ ईस कमरीको सेभादु) द्शामूल, चौता) दृख्दी, त्रिङय जीर अद्रखके 
रसद भावना देकर गोल वनाय पूपमे मुखा दरे । यह चातर स परकै 
रागकरी दूरं करे दं ॥५॥ 

धातृवद्टरस } 

गेषेकैन रिख दपि सीप मारिकेण वृ । अघ्रो रोदेन वा 

तद्त्‌ समभागेन पारदः ॥ सुभषकणेनापि रहपदिन संयुतः । 

रसन पाष्नितित्य काल्या र्सनषा॥ देवन्त्यास्तण्डुटीयकं 

दका मदयद्रपम्‌ । अ संचयं मण्डूर दिनान्त परिमेत्‌॥ 

तनं भाजने क्षि सय्ैतापे निषापयेत्‌ । नखादुतुम्य 

मृत्छं च पथ्यया सह म्देत्‌॥प॑घरूतस्य तं ककं दिम्पयेन्ू- 

त्या तथा । अयुोःसेधमानेन ततः संच पृ्मयैः ॥ 

षिञोप्यतं पेद सार्थकं षटिकव्रधि । तरमादुद्धत्य 

तं भिच्छा सीताङ्गेन मूषिकाम्‌ ॥ ३ ॥ 

भापा-गंधक) मनशीट, सीसा, सोनामक्ली, अभ्रक ओर रोह म्येक एक 
एक भाग, पाराछः माग, भूना सुदहागा उड माग, इन सर्वोको एकत्र पीस 
पारिजातक रमेः करेटेके सतम ओर चाके रतम एक एक वार खर करे, 
पवात्‌ पाणनात) का, मूसाकणे ओर चीरे रसम एक दिनि मण्डूरको 
खर्ट करः किर मण्टूरफो सोरटकी मद मिलाकर मूपा बना रेरे, पश्चत्‌ प्क्त 
गंधकादि एरर की हरै आपा इस मूषां स्थापन कर एक अंगुल ऊंचा ्चिकाका 
छेष फर श्र अभ्रिते पके । स्वयं शीतल दो जाय तौ चूण कर ठे । इपको शिङकरे 
ओर चीपेके बरणंके साय भक्षण के । यद उत्तम रसायन सव रोरगोक दर 
केरे ६।॥६॥ ् 

सरमुन्दी गुटिका । ति 

अभक माक्षिकं बं कानतं हेम समं मम्‌ । सवोणि समभा- 

मानि सूतयुक्तानि कस्येत्‌॥गोटकं च ततः क्त्वा पकं निञङ- 

प्रास्मि । ततस्तं पुरपाकेन स्तम्भयित्वा प्रयन्नतः ॥ ७॥ 


+. धन्वन्तरिः ।. 


प्राषा-यश्रक, सोनामङ्खी, हीरा, कान्त .लोद ॐौर सोना ये सद समान 
माग लेकर समान माग पारेके साध सथुदरफठके जरम खरल कर गोरा बना 
हेमे, पश्चात इस गोटेको मृषामे रख मृषाको सुत्तिकादिमे छप कर सदु अपिते 
कदे, यह ओषधि सवे गकारैः विषरोग दूरं कर ई ॥ ७ ॥ 

¢ स्ेतभद्ररसः । ॥ि 

सतं कान्तषुपरगगनं ताप्य शुद्धताठं राजवृत्तं पि 

कं मानती चेति तुल्यम्‌ । सर्वत दपदि द भगतोयेन 

सय गोटीभूतं भवति विमलः सवभद्राभिषानः ॥ ८॥ 

भाषा-~एारा, कान्तलोह, परत्यर, अभ्रक) सोनामक्ली, दरिताल) राजितं, 
गूर, घरुह जीर दर्गषष्पौ ये सय समान भाग छक सवोकी समान भागक 
रसमे स्रु कर गोरी बना ठे । यह अपथि गुट्मादि नाना प्रकारके रोगेको 
दूर करे दै तथा वल्ीयर्यको बडे ६ ॥ ८ ॥ 

सृतजीवनी गुटिकी । 

पारदं सारोहं च कान्तो पमनिितम्‌ । मक्षिकस्यापि 

सत्वं च सत्वं गगन्ंभवम्‌ ॥ युतानि समभागानि मदयेच 

भ्रयतततः। निचुरुफरतोयेन मोख्कं कारयेतततः ॥ नवां रपर 

मणेन मूपागरभऽ पिण्डिका निैण्डी काकमाची च गोनिहव 

दुग्पिका तथा ॥ गृदकन्यां मधूकं च सेन्धवे पिण्डिकां ततः । 

स्वेदयेतपुटयोगेन सा पिण्डी दढता तरनेत्‌॥ ९॥ 

क्नाषा-पार, सारलोह, कान्तरोद; सोनामक्सीका सत्व अर्‌ अभ्रक प्तत्र 
ये सव समान माग लेकर जल्येतके रस्म प्रर कर गोला बने, पश्चात्‌ टस 
गिक बौ्ंगटकी मूषाके गरममे स्थापन करे फिर समाद, मकोयः गोनिया, 
दद्ध, घीरवार, युलहटी ओर सेधानोन ये सव एकत्र पीसकर पूर्वीक्त गोम मिटा 
देवे, मद्‌ अग्िते टाक केरे 1 इस ओषधिको भक्षण करनेसे सपे भकारे रोग 
दूर होते ६।॥९१५ 

, उदयमास्करस । 

तोचकं शदपतस्य गंषकस्य चतुम्‌! कता कनठिकामादरौ 

मदैयेततदनन्तरम्‌ ॥ पक निचुरुतोयेन यया कल्कोपनायते । 

तती द्वयस्य ताप्रस्य कता पतराण्यतः प्रम्‌ ॥ कनया सह 
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पाणि प निञखवारिणा। एवयितवा तु बहुधा स्थापयेदातपे 
खरे॥ तत्‌ कषिला चान्धमूषायां पुटपाक समाचरेत्‌ ! उुलिश्य- 
मुद्धतं मूषां कृता जीणि प्रदापयेत्‌ ॥ पयनि कुढ्स्यानिं 
सूततस्कारसिद्ये। सिदधघतं समादाय यँनामानं प्रहापयेत्‌ ॥ 
चितरकाकतिनयतयेनोगवल्य। दठेन वा । उपचारं त॒ निर्दि 
यथा प्रणिश्वरे रसे ॥ १०॥ 
भापा-युद्धप्रारा १ तोला, गुदधगंधक ४ तोट दोनोकी कञडी बनाकर खरट 
रे, पश्चात्‌ पे सशुदरफलोके रसम इसका कल्क बनि, पिर दुुना तानि ठेकर 
प्र बनाम) उन प्रको कजरीके साथ बहुत वार पे समुदरफरके रसमे रख 
षुरपाक करे, पश्चात्‌ शरूरसे उतारकर कष्टरास्य तीन पुट देवे । मरतिदिन एक 
स्तीभर चीते, अदरख, सेधानोन वा पानके साथ खि । उपचार ्रणिश्वरकी समान 
१1 य उद्यमास्कररस नानापकाके रर्गोको दूर करे ६॥ १० ॥ 
यारिसागररस । 
व गंधस्य रसस्य च तततः प्रम्‌ । तोखकं कत्प- 
त्वा त॒ सुगंषस्य च संस्यया॥ निगण्डी काकमाची च धतू- 
रद्रकशिषभिः। गिरिकणीं जयंती च भृगं च पिरपथिका ॥ 
दंडोत्पटी तथा नात्तीकन्दं च कैरारानकम्‌ । वि च 
हारा तथान्या पिप्यरी जरा ॥ एताप्तमेषधीनां च व्योप- 
गेषं तथा पम्‌ । रतेः प्मदैयेत्वले क्रमेणानेन यत्ततः ॥ ततो 
निरेन्पयत्सम्यद्‌ कृता सम्पुरमध्यगम्‌ । रोप्य संपुट चुलया 
काणाम जारयेद्षः ॥ याममतरं ततो प्माता स्वरागरसीत- 
स्तां यतम्‌ । संपुटं तं समाकरपेत्‌ सिदधपूतं प्रयततः॥ 
सिद्धघ्ूतासदातव्याश्ितरकेण समन्ताः । ति युनाश्रतघ्नो 
वा सत्िपातेऽततिदरुणे ॥ ज्युषणं जीरके द्रे च यवानीवचया 
सह । आरैक च तथा पंचख्वणानि परयोगयेत्‌ ॥ क्षार्यं 
तथा सवं समभावं प्रकल्पयेत्‌ । तत्पवेमेकतः ता रस- 
मेव विषः प्रम्‌ ॥ स्वेता एननेवा दंती कानिर्गेषा विनप्‌ । 


८६ धन्वन्तरिः । 


द्रृश्ररीलपकेरेभिरोहः साधितः ॥ निहन्ति निहतं कार 
अपि भृगदिटिरपिनास्तथनेन समो छोदः स्वैरोगान्तशारफः॥११॥ 
माषा-अभ्रक) गंधक ज पारा प्रत्येक एक एक तोला लेकर संमाटू, मकोयः 
ध्रा, अद्रस् सदजन।; कोय, जर्यती, मागर, तिटवन, सदे, जतीक्षद्‌) 
कुङ्करमगिरा, चीत्ता जटपीपक अर्‌ प्रीपलामूल परत्यक रसमं रख सम्पुर्को 
चूरहैपर स्थापन कर काठकी अग्रिसे एक प्रहरतक पकारे, जय स््ाग शौतरुहयो जाय 
तव श्िद्ध परेको निकाल चखेवे । मतिदिन एकर रत्ती खाय, पश्यात्‌ खाट सीता, 
त्रिकुया, जीरा; अजवायन; षच) अद्रख, पंचर्वणः) जबाखार, सजी अर्‌ सुरगिकी 
सीरा वरणं सेवन केरे यह वारिसागर रम नाना पकारके रोगोक दूर करे ¢ । 
सफेद कोय, पुननेवा दती, असग) त्रिफछाः प्रिकुटा, बायरिडंग, चीता, नागरः 
मया, दशमूढ, सेरी, आगरा जर विडलोने ये सच एकः माग ओर्‌ सरवोकी 
बरावर ह रेे । इस आपधिकरो यथालुपानके साथ सवन करे तो सष अकामे 
रोग दरदं प११॥ 
सर्तोभद्रलोह । 
विडंगारे मेषास्यो रकतवह्विरशप्करः 1 हृस्तिकणैः सिताक्षथ 
तथा शतपुननंवा ॥ बाडुचीयुण्डिका मृगान उद्धदारकः। 
गुदूच्यतिवल राक्ता तारी शतावरी ॥ पिण्डारोहगन। 
समरः केशराजकः । पारदं च पृथक्व ठादृस्य पठप॑चकम्‌॥ 
परखानि पंच ताप्नस्य पठमेकं त॒ युग्ुखोः। द्विप गधकालक्ति 
पटूफपीणि मनसि ॥ स्व्णमाक्षिककरवेके परं सादर 
शिखनतीः । ` भिफङक्रिकटूनां च पर्येकं . कार्षिकं 
द्रयम्‌॥ हव्यानि पदण्य वृतेन मधुन। पद्‌ । पृतभांडे त- 
मारोब्य भक्षये्तमयेोगतः ॥ संज्ञया पवतोभदे निरत्ययु- 
दातम्‌ ॥ १२॥ 
भारा-विडंगसारः नागरमोथा, खाट चीता मिविः दस्तिकर्णपलाङ, सफेद 
ङ, सफेद पुननेवा, नार्य, गोरडी, यरा, व्थायरा, गिोय, कवी, 
गात, मुसटीः इातादरः पिण्डा निर्धिपीदण) नागकेशर, सलौ, ऊ्रमां गरा जी 
पर्‌ प्रत्यक एक एक कप, छोदा ५ पट) अभ्रक १ परर, गूगल १ पर, गंधक 
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२ पट, मेनदिर ६ कर, सोनामक्वी १ क, िलाजीत ९ तोषे) त्रिफठा र कृं 
ओं त्रिया २ कमं सवक एक पौर वारीक शरूणेकर घृत ओर घहतमं मिटा 
कै धीके पाप्म मरके रख दषे । इसको सेवन कने अम्टपित्तादि नाना प्रकारक 
रग दर होते हँ । इस सर्वतोभद्र लोह कहने ई ॥ १२ ॥ 
राच्रयुटक्य । 

सहदेवी षरा चेष सूष्योवत्तोऽय मार्ष अपामार्योऽमृत्ता चैव 

सम्थक्‌ सम्पादृयेद्‌ भिषक्‌ ॥ एषां पठानि चत्वारि प्रत्येकं 

इयेत्ततः। अत उदुच तद्वा मण्डर यतुरातनम्‌ ॥ गोम 

ण पचत्तवित्‌ यावत्‌ गोमू्सोपणम्‌।तस्मादुदरत्य तदूर्ण ङ्यो - 

तटचतुष्टयम्‌ ॥ मिक त्रिफख सुस्तयुद्धरी चिवकं चिद्‌ । 

दती विदंगमेकेफं करमेपां त॒ शणयेत्‌ ॥ एकपू्रकृतस्याथ 

प्रकारस्य य॒तपटम्‌ । वाय्य्राम्भच्िरतरस्थं वारिपक्षैससष्ट- 

तम्‌॥ जतपे रोपयेततीके दिनमेकं सुरसया । सुरणस्य 

रतैः विहा तत्र ठकणकृस्य च ॥ द्वे मापकास्तज पुटपा- 

केन प्राचयेत्‌ । मृण्मये सुद प्रते मृदुना गोमयामिना ॥ 

रतादवादसमापाश्च कपेगन्धकतः पृथक्‌ । रते मण्डूकपण्या्च 

युतो फनटीङृतो ॥ तस्य मधुनापि एथ परचतुषट- 

यम्‌ । तत्सर्वमेकतः क्रत्व तिमे भांडे निधापयेत्‌ ॥ ततोऽ 

मषक सदिदथता दरदरोष च । करं मापि तथा ङय्योत्‌ 

उद्धवा दोप्रखवलम्‌ ॥ दुग्धं चापि विदरोभी द्रौ मंदभ- 

वै ततः। तपरोदकानुषानं च सेवेच ग्रहणीगदे॥मजक्षीरादुपानं 

च श्राप्तकति प्रयोजयेत्‌ ॥ १३॥ 

भापा-सद्देषी, कदी, इट, मरसा, भिरविटा जीर गिोय अत्येक चारं 
चार प ठे दूटकर धको तौ एक हांडीमं रख देवे उसके उपर षुराना मण्डर 
रखकर फिर उपरते पूर्ाक्त आधा कूटा इजा द्रष्य रख देष, फर गोमूत्र शल्क 
प्रक ज्र गोमर्र जकर स्र जाय तव निकार कर चार चार एल चण कर्‌ 
ढे) पिर इस बणे प्रकटा, तरफ, नागरमोथा, शिोय, चीता) निसीत, दती 


८४८ पन्वन्तरिः । 


ओर वायविङंग परत्येकक घूर्ण एके एक कष मिखा खेवे, पश्चात्‌ एक पृश्नी किया 
हा प्ञाभ्रक १ पर लेकर जलङम्ीके रसमे रीन दिनि मिगीकर एक दिनि 
पपम्‌ सुखाय, फिर जमीकन्दक रसम पास इतमं ८ मासे सुदागा मिला दढ मटक 
पात्रमं मन्द्‌ मन्द्‌ उपरली अप्निसे पुटपाक करे पश्चात्‌ इसका चूं कर्‌ पूर्वोक्ते 
बणे साथ मण्डूकपर्णकि रस मूरित की हरं कजरी ४ तौ) घृत ४ परु सर 
सहत ४ परु सर्वोको मिलाकर एक चिकने धीकं वासनम्‌ मरके रख देवै, इसको 
दोष ओर वखातुसार सेवन क । अनुपान मैदाम्निरोगमं दृध, सं ग्रहणीरोगमे मरम 
जरः राढ यैर लांसीमे बकरीका दृष यह अशदि समस्त रोगोको दूर क ६ ॥१३॥ 
सर्श्रररस । 

चित्रकं माणकं चेव सरणं षण्टकणेकमृग्रन्यिक रिफ व्यो- 

प कटफरं सपुननंयम्‌ ॥ दण्डोत्पं विकारी रद॑ती काक 

माचिका । भूय्यौवत्ततिबरद॑ती मिभ कृ्षुस्तकम्‌ ॥ 

उतपुर श्चा चव्यं पयर रक्ता च तोटकम्‌ । मक्षिकाणां च 

ताभ्नाणां # 1 गधकृघुतय्‌।ः ॥ जभ्रकं द्विपं प्रादय प्रे इतरा 

दोपमे। सवमेकत समये द्वियणं शृतमाय्म्‌ ॥ इं स्वरवः 

नाम्‌ सवोमयनिवदैणम्‌ ॥ १४ ॥ 

नाषा-घीता, माटकद्‌) जमीकंद) धेटाकषी, पीपटागृल, दरद) बेडा, आ 
भला, साट, मिरच, पीपल, ऋयफल) पुनर्नवा) दंखोत्पट। विदारी. रुदंती, मकोय! 
इहलः निसोत। दती, बायतब्रिडंगः कूट, नागरमोथा, सोया, वेव, य्य) तेजपाते 
जीर र्ना भत्येकका चण एकएक पोल, सोनामक्ली, ताया, पारा डर्‌ गंधक र 
त्येकका व्रण चार चार तोर, अभ्रकका वर्णं आढ तोरे ओर युना टोका वृण, 
सवाको एकर कर उक्तस दरपात्रमे मदन करे । य सर्वरस सवं कारके रोगकि 
रर करे ६ै॥ १४॥ 

₹्मीविरासरस । 

क पठ इष्णभचरणंस्य तदं र्गपके । कृशरस्य तद त॒ ना- 
रौक्रिपफट तथा ॥ वृद्दारकषीजं च बीनमुनमत्तकंस्य च। 
अछोकयविनयाबीनं पिदारीकुदमेव च ॥ नारायणी त्था नाग 
बसा चातिवसा तथा ॥ बीजं गोक्चुखस्यापिं एेनरं बीजमेव 
च ॥ एतेषां कार्षिकं इ गदीत्वा वारिणा पुनः । निंषिष्य 


रसायनाधिकारः । ८४९ 


वटिका कययौ तिनाफठमानतः ॥ निहन्ति त्निपातोत्याच्‌ 
गदान्‌ वारान्‌ सुद्‌हणाच्‌ । वातोत्थान्‌ वत्िकश्वापि नार्य 
नियमः कचित्‌ ॥ सनुपानमिदं प्रोत मा पिं पयो दृषि। 
वारितकरपुपासीषठपेवनातकामह पधृक्‌ 1 १९ ॥ 

-माषा-कृष्णाभ्रक ४ तोटे) प्ररि ओर गंधककी कजली ४ तोषे) क्र 
तोर, जाय फ़ल एवं नारिवीका वृणी २ तोषे, पिथायरेका बीज) धतृरेका वीन,मांगद 
यौन) बिदारीकंद, शतावर, गरन, कंषी, गोखुरूके बीन चीर समदरफलके बीन 
अत्येकका चरण दौ दो तोल लेषे ! सबको एकर जम परीसङर तीन २ रततीकी 
गोखियां वना छेष, प्रतिदिन एक गोली साय तो नाना प्रकारके रोग दर हं । 
आपान दृः दही) पिषठक, मांस, जट, तकर, सीध य सुर रै ॥ १९॥ 

शंगाराश्रक । 

र छणाभब्ण द्विपलपरिमितं जाणमानं यदय कष 

जातिकोपं सनकमिभकगा तेनपतर स्वग । मांसी तारीः 

रचाचं करिमगदं धातकी चेति तल्यं पथय घी पिभीतं 
विरटकप्यक्वद॑शाणं द्विशाणम्‌ ॥ एला नतीफरष्यं ्ि- 
तितख्िधिभा क पारद्स्य प्रतिपद्‌ 
निहतं पिष्टक मम । पनीयेनैव कोषय परिमितचगक- 
स्वितित॒स्याथ बृध्याः भ्रातः खायन्रन्तस्तद्चु च कयत्‌ श्रग- 

वेर सप्‌ पानीयं पीतमन्ते धुवमपदरति तिपमाद विकाराच्‌१६ 

भाषा-ङृष्णाभ्ककः चूण ८ तोठे, कपूर, जायफट, मुगंधवादय, गजपीपल) 
तैजपरातः ठग, वाछड, तारौ सपत्र, दाकचौनी, नागकेशर, इट ओर्‌ धावक कर 
भत्येककः चरणं चार बार मति, हरड वेड, मामला, सोढ, मिर्च, पीपठ) अत्येकका 
पूणे दो २ मा, इयय अर जापित्ी प्रत्येका शूं आठ मासे, शद्‌ भ॑धकः 

जीर श्िलानीत मत्येक एकं एक तोढा) एषे पारा ( गपभिन्द्रर >) छ; माते इन 
सवोको -एकव जलम पी चने ववर गोलियां बना खेषे। अतिदिन मातःकाट 
एक गोरी अद्र अर पानके साथ सेवन करे ओर उपरते जल पौरे । यह 
ओपापे कातादि सम्पण रगेकरो दूर कर दै। इततको सेत करना मदुष्य मोस, 
गादिका यूष, घी यैर पुपथ्यादिके साय मोन करे ॥ १६॥ 

1 


म 


८५० धन्वन्तरिः । 


अग्रतसारुटिका । , 
फटग्रिकामृताएस्तबरदधदारविडंगकम्‌ । वचानामेकडं चेव 
्विपटं द्िपठं भवेत्‌ ॥ कटुत्रिकं कणामरूं जटमूखकचितरके 
त च पं पम्‌ ॥ स चणम 
ख्ष्णं पलानां ५ द्विणेन यडेनेव मोदकं प्रिकरम- 
येत्‌ ॥ शतवर्य यष्टयधिकं पत्यं भोननोपारे । सुविशदधर- 
रीरस्य शसते काटे शमे दिने ॥ एकैकं कृता का भक्षये 
दघतोप्मम्‌ । जरं बा अदुपातव्यं भोजनं सवंकामिकम्‌॥ मे 
त प्रथमे सवच व्यार्धश्च नाशयेद धुष्‌ । द्वितीये पटिनिननं 
तृतीये कनकमभः॥ चतु शुक्रवहलाः पंचमे त्‌ महामतिः । 
षष्ठे नामपहन्नाणां बलदवेवातिरिच्यते ॥ सतमे बथिवेगः 
स्यादषटम म॑नपताधकृः । सजञो नवमे मासि दरमे पवनोपमः॥ 
घ्ीनिदेकाद मापे नामिन द्वाद भवेत्‌ । एवं संपत्सरं 
यावः करोति पुमानि ॥ वत्सराणां सदननाणि जीवे्ासतयत्र 
सरायः॥ १७॥ 
प्नाषा-हरड) बेडा, आमटा, गिलोय) नागरमौया) रिथायरा जर्‌ वच प्ते" 

कका चरणं आढ आठ तोके) सट, मिरच, पीपल) पीपटामूल) शु्गेधवाा) चीतेकी 
जड, दाटचीनी) इटायची जीर नागकेदीर अत्येकका बण चार चार तारे जीर 
स्पे दुयना यड रेवे। सोक मिखाकर ३६० ट बनवि । बमन रिरेचनादिते 
शुम समय शुम दिनम नित्यमति एक लद खाय ओर उपरते जट पमे \ इस 
ओपधिपर्‌ इच्छादुस्नार मोजन पान करं । इखको सेवन केसे पदिक मीन 
स प्रकारके रोग दूर हेते है । दूसरे महीनेमं पुष्टि वदती है । तीसरे मीने 
भुवणेकी समान शरीरकी कांति होती है । चीथे महीनेमं शरुक्रकी अधिकता हेती 

. £ । प्च मदीनेमे मह्‌ द्धिवान्‌ होता है 1 छठे महीने हायीकी समान बडी 
हेता ट । सात महीने धोडेकी समान वेग दत्ता है । मठे महीनिमे म्रपिष 
हेती ६1 नक महीनेमे सवज्ञ होवा ६। दृश महीने पयनङतौ समान गति रीती 
द । ग्या मदीनेमं भेयुनके दारा सलीको जीतवा ह । वारहवं मदीनेमे मगनिकी 
समान तेजकी द्धि हेरी ६ । एक पके परश्वात्‌ पटी जीर पठितादि रोगत 
रषटित होकर दीप्ौयु होता ६ ॥ १७ ॥ 


सतायनापिकारंः । ८५१ 
अरकरावरेड + 

काये त परस्थे तयेत्‌ च । पचमूलयास्तेणा" 

ख्यायाः  विपाचयत्‌॥द्तादेकुडवं सरपिनोरिकिखन- 

त्य च । भरस्यनरयं विनिक्षिप्य दे पत्रे नैः शानेः॥ सिदेऽ- 

वततारिते सीते चणा विनिक्षिपेत्‌ । ुस्तेखाप्रपन्याकनी- 

रकाणां यडतवचः॥ कार्या वंराजाया्च रोचनायास्तयेव च। 

शणद्वयमिदं त्व प्रत्यकं केङञरस्य च ॥ खादेदपिबखपेश्ती 
पथ्ययुष मानया नरः नाङयेःसवैरोगान्‌ राकराठेह उत्तमः१८॥ 
भापा-भेदा, महामेदा, ऋध, जीवक, ऋषमक) काकोली, क्षीरकाकोली, 
जवन्ती जर्‌ यृर्टौ इस मधुवगेका काय दौ सेर्‌, दणपंचमूरका कथ दोसेर 
मिश्री दो सेर्‌, पी आधर ओर नारििटक्रा अल छः सेर सर्वो्ो एकतर पकरि । 
जेष सिद्ध हो जाय तव उतार के । शीतर होनेषर नागरमोथा, इटाययी, तेन- 
पात, धनिया! जीरः दाल्चीनी, सफ; वंशलयेचन, गोरोचन अर नागधेरोर 
मत्पेकका रणं आठ जठ मपि मिखा देवे, इसको अनिका वलाबल देकर खपे । 
यद शक्रावलैद पित्त वातादि नाना भकाएके रोगोको दूर करे टै \ इसपर पथ्य 

भोजन करै ॥ १८ ॥ 
शुकरसंजीवनीयमोदक । 


विदारीकदन चरणं उतुरंशापलोन्मितम्‌ । श्ासोटबीजद्विपठं 

रानापटचचुएटयम्‌ ॥ तितापटसतं देय कीरं दृता गिपाचये- 

त्‌ । जातीफां त्रिनातं च स्व्यिन्धपर्णिभिः ॥ यवानिका 

ता न्यं मतये चरणशक्तिमिः। पिदर पके किपस मोदक 

शु्नीवनम्‌ ॥ संवद्ंयति वीयं च तेजोबख्करं प्रम्‌ ॥ १९ ॥ 

प्रापा-विदारीकन्द्का शणं १४ पर) सिहदिके बीन २ पट, सीट ४ पर, 
मिश्रौ १०० प इने सवोक्ो १२८ पर दृधमे डालकर परक जव प्रक जाय तव 
जायफर, भिनातक) कच्चर, गलिविन, अजवायन ओर तरिङकदा परत्येकका शरणं चार्‌ 
चार तोहे मिाकर शक्रस जीवन नामबाे मोदक वना ठे । यह मोदक शुक, तेज 
सरीर बको बढि ६ ॥ १९ ॥ 


वि 


८५१ धन्वना । 
िफठारसायन । 
विफखयाः पटसतं चरणं भृगरमामबुना ॥ भावयेत्सशारास्तु 
च्छयाशप्कं त॒ कारयेत्‌ ॥ पादं मंधकच्णेस्य तदं. पारदं 
सिपित । खि्ानमधुधताभ्यां च मानया प्रत्यहं पुमान्‌ ॥ 
जीर्णे मान्य द्यनहिर एणानंतानवाष्टयात्‌ । प्रसत्ररष्िर्याधि- 
जीविद्रषयतत्रयम्‌ ॥ २० ॥ - 
भ्राषा-१०० पर प्रिफरेकै ब्रणको मागरेके रसम सातवार म्ना देकर 
छया सुता देष । पृश्ात्‌ इसमे २९. पट गंधक ओर १२॥ पक पारा मिला 
देवे । इसको प्रतिदिन सहत ओर यृतमे मिलाकर सेवन करे । मोजनके भणं होनेमे 
अथा मोजनके पदे खाय । यह दको मरसन् करे £, सम्पण सेगोको हे १ 
ओर्‌ तीन सो वषे आद्ुको ररे द ॥ २०॥ भ 
जलपानम्‌ । 
कारुासातितारनरपिटककटीकोय्मकारन्पूजायातोदश- 
शौधरयधुगठशिरःकणेशलक्षिोगान्‌ । ये चान्ये वातपित्त 
 यजकषङ्कता व्यामः संति नन्ोस्तास्तानम्या्तयोगादपन- 
यति पयः पीततमन्ते निङ्ञायाः ॥ विगत्तषननिश्षीये पातर्याय 
नित्यं पिति खट नरो यो नापरभेण वारि 1 स भवति मति- 
पू्ेशव्ठषा ता््येतुल्यो रिपल्तविहीनः स्वैरेगेरवियुक्तः॥ २१ ॥ 
भाषा-जो मनुष्य नित्य शके अंतमे बिधिपुर जरपान को १ दनक 
खासी, श्वास, अतीमरार) वर) पिरक, कटिरोगः कोठरोग, ङषठसेग, मूत्राघात, 
उद्ररोग) नासीर, सूजन, गररोग) दिरोरोम, क्णरोग, शखरोग, नेत्ररोग, पात. 
पितत, क्षय ओर कफस उत्पन्न हृए ये सव रोग नष रो जाति ह 1 जो मनुष्व मेय- 
रहित रा्रिके अंतमे अथोत्‌ सूर्योदये पष्ट नित्य उठकर नासिका धारा जल 
पीति ई मतिपूणे, द्ध्म गरुडकी समान, वीपटितदीनः अर स्रोगेसि 
छट जति ह ॥ २९॥ । 
इति रसायनाधिकारः समाप्तः । 


ससोप्रवाः ॥ ८५३ 
अथ रसोपद्रवाः। 


नाभिमूले भवच्छठं िद्रा्य नरोऽसिः । बाडचे मलय 
दाहो रसनीयं मवेदृणाम्‌॥रताजीणेमिति ज्ञाता तुतः इ्याच्‌ 
भरतिङ्ियाम्‌ । दिनवयं भ्रयलनेन कियमाणे रसायने ॥ कर्कोरि- 
भूतं कषायं विदितं पित्‌ । रसाजीभे पिवद्रापि मोट 
रुचकान्वितम्‌ ॥ विश्षवपंयुकतं मावगस्य सूख्कम्‌ 1 
अंगिनान्नागक्केन युक्तो यदि भवेद्रः ॥ नागदोपविशुद्धयर्थ 
गोभू्ेण समनम्‌ । पयत पिवन्भूलं कासेरल्यामवं त- 
था॥ एषां नागभेवों दोपो नेदमायाति तिशवितम्‌ । वेष्याक- 
केतकं पुष्पं गरुद च ततः परम्‌ ॥ असामान्यतमं मूढं क्षि 
त्वा गोनठमप्यत।अत्यम्टकटतिक्तेश पूतः सति सेमितेः॥ 
अत्यम्डटपणाहोरमेनद्वीयो भवेदरः । सतते वनयेदेकाहरं च 
रतव ॥ नर्यत्यभिरनारत्सूतो नेषारमे्तनौ । रोगञच 
ति तथा कर नेव शक्रोति पारदः ॥ पिनियेभोननैस्तस्माद्रसं 
सषठप्दयेत्‌। निषिद्धं कयेतसव रसतेवापिपौ नरः ॥ रसता 
वकं व्यै भोजने चातियत्रतः । ज्रिमांयकरं तदवद्यं चा- 
पि भ्रयतरेतः ॥ वृरीपठितनिशो मृतयुहीनो भके्नरः। जायते 
मन्मथाकारो नरोऽपि प्रमदारतः ॥ रसायने द निरिं भ्रयरो 
रसेव । इद्धि ग्रां षं कानत प्रभवेण यया बहिः ॥ नोपषं 
प्रदानत देवः केशवात्परः । न वैयादपरो बर्न दानाद्परो 
रिपिः ॥ सरेगयं टुता से्ठयं रुचियुष्नी्णता । रोगना- 
सश्च पष्य सततं रससेवनात्‌ ॥ १॥ 
भाषा-नामिश्चर, निद्रा, आटस्व ज्र, अदि, जडा, मख्वंध जोर दाह 
ये सव लक्षण होय ततौ रसाजीणै जानना ! रसानीरणके उत्पन्न हेही ततक्षाल 
उस्तका अकार करना चाये । कंकोडेके कन्दका काय तीन दिन पीनेते अथवा 





क 


८५४ धन्वन्तरिः । 


काटे मोनको गोपूजरके साव पीनेसे रसाजीणे न्ट होता है। सोकर वर्ण, सैधानो- 
नका चूर्णं ओर विजेरेकी केदार तीरनोको एकत सेवन करनेसे रसाजीणेरोग दुर 
होता है । मलुर्याके नागदोषयुक्त प्रिको सेवन करनेमे रप्ाजीणं होय तो नाग 
दोषको दूर कानके ख्ये तैधेनोनक्य चरणं ओर कोटेकी नडके वृके साध गो 
भूतरको सेवन ढर,.इससे नागदोप दूर्‌ होता रै । वैध्या_ ककोदेके एरर जीर शिष्ट 
द्िडिफी जडको योडेसे गोभृशरमे परीसकर सेवन केसे नागदोष नष्ट होता ६} 
अत्यन्त स्ट, चरपरी ओर कडवी वस्तु खानेसे पाग सिरकर्‌ निकर" जाता टै तथा 
अत्यन्त्‌ एटाईे जीर लवणके साय अहर केसे पाय हौनीय्यं हो जात। ६ । 
सकय सेवन करेवा मनुष्य सदैव एक प्रकारका आहर त्याग दमे ओर 
एकवार प्रयम आष्टार न कलमे अदरागनि नष्ट होती टै । पारा निम शक्तिको भकाः 
शित न्ष करता अौर रोग,नष्ट करेकोमी समये नहीं होता, दस कारण प्रको 
सेवन करनेवाला मवुष्य नाना प्रकारे आहारोको सेदन केरे । परेको सेषन फने- 
बाला मनुष्य रसविधिमे सम्पूण निषिद्ध परिपय सद्व त्याग दे । तया यादय 
द्रव्यो रस्लावक ओर मंदाम्रिजनक पदार्थं समस्त त्यागने चाहिये । दिधिषू 
पूरिका सेवन फरनेते पटी (शरीरम बलिका पडना) पलित ८ विना समयफ वा 
लका धवल हे जाना ) हीन) मृत्युके भयत रहित. ओर कामदेवकी समान शि 
मिं मप्र रहता है । तथा बुद्धि, सन्तान बल ओर कांति बटर है । गे पंसा 
रम कृष्णकी समान दूसरा देव नही, षेयकी समान मा नर, दानकी समान 
अन्यबरिधि नी उसी प्रकार पिकी समान अन्य जीपधि नर । सदैव परिक 
सेवन करने आरम्य शरीरमं लघुता, सुन्दरता; स्यि, गुरुपाकी अमोका 
जीणं होना, रोगोका नाद ओर षीयेकी दद्धि पेते ॥ १॥ 
जख्दोपमतीकारः। 


भोजनादौ तु संयुक्ते शटिगज्यभयोत्थितम्‌ । कल्कं प सहते 

नित्यं नानादेशा जढम्‌॥ महा्ैकयवकषारं पीत्वा चेष 

प्णवारिणां । नानादेशोद्धवं चेव वारि दोपमपोदति ॥ नागरंग- 

फुर्चोचमातपे शोपितं तदयुच्रणितमेकः। कपेमाजुपयुभ्य 

श॒डेन वारिकम्म दुरुते न कदापि ॥ २॥ 

भाषा-मोजनङे प्रवं साठ जीर हरडके बूरणको वीरम मिकाकर भक्षण करनेगे 
अनेक देशम नरको पीनेसे उत्पन्न हुए रोग शातं होते दै पिपाविर ओर जा 
खार्‌ इनको गरम जले साथ पीनेसे नाना दशके जखको पीतप उत्पन्न हष गेगं 
शमन होते ह । नारेनी यैर केलेकी फटीको भुखाकर धणं करके मतिदिन एक 


बराजीकरणापिकरः । ८५७५ 
तौखा प्रमाण गुदके साथ सेवन करनेसे किसी देकर जलमी ङ दकार नदी 
केरता ६॥ २॥ 

इति रसोपद्रबजलदोपपतीकारः समापरः । 
नि 


अथ वाजीकरणाधिकारः। 


बेन नारी परितोषमेति न हीनवीय्यस्य कदापि सोस्थम्‌भतो 
टाथ रतिरंपरस्य वानीबिधानं प्रथमं विद्ये ॥ येन नारीषु 
सामर्ष बाजीबहमते नरः । अनेचाभ्यिकं येन वाजीकरण- 
मेव तत्‌ ॥ पाजीनामपकातात्तच मेधुनतज्ञकम्‌ । वाजीक- 
रणपंजञातिः पुस््मेव प्रचक्षते ॥ यद्‌ रयं परुपं इय्योत्‌ वा- 
जी सुरतक्मम्‌ । तद्ानीकरमास्यातं सनिभिरभिपजां वः ॥ 
वषये वाजीकरणं येन न मरणं भवत्यनेगस्य । कामसृतेने 
सृंततिद्दधिरतः पूैमेवाह ॥ १ ॥ 
भाषा-वद्वान्‌ पुरुषके साथ भैयुन करनेस सी संतषट अयात्‌ पुसी होती ह ; 
जीर हौनमीय्यै ( निव ) षले पुरुपके साय प्रसंग करसे कमीमी शती नरा | 
ह्येत इस कारण कामी पुरुपके वखको बटानेके छथि मथम वाजीकरण विपि ! 
कते ट । मिषके दवारा पुरुष कियो घोटेकी पमान रमण करनेकी शक्तिको ॥ 
भए होता रै तथा वारैवार रमण करता ६ उसको वाजीकरण कहते ह । बाजीकषन्द ! 
मकाशाफत हने भुननामसे कहा जाता ई इस कारण भरथुन केक सामथ्यं 
अथात्‌ पुखपा्थको वाजीकरण कहते टै । जौ द्रव्य भरुपको धोडेकी समान मेथुन 
करनेकी शक्तिफो देवे उसको वाजीकरण कहते है । मितके दवार कामदेषका मरण 
न हवे अर्थात्‌ ऋामदेद गे पेते बाजीकरणको कवा हं । कयो विना _कामदेषके 
सन्तान उत्पन्न नर होती इस करण प्रथम कामदेव बदनेका उपाय कहते है ॥१॥ 
तत्रादौ नडुसकत्वकथनम्‌ । वषो 
हीः स्यात्रताशतस्तद्ावः डन्यघुच्यते।त सृप्र क्तं 
निदानं तस्य कथ्यते ॥ तेस्तेभविरटयेस्तु रिरसोमेनति शते। 
पवनः पतयतो नृणां व्यं समुपनायते ॥ दे्यघठीसंभयोगा्च 





८५६ धन्वन्तरिः 


छ्य तन्मानतं स्मृतम्‌ । कृटुकामडेः स्पणेरतिमातरोपतेवि- 
तैः ॥ पित्तच्छुक्षयो दः डेव्यं तस्मस्मजायते । अत्िव्यवा- 
यी यो न च वाजैीङ्गिारतः ॥ ष्वनभेगमवापरोति स 
डकसयहेतृकः । महता भेदयोगेन चतुर्था हीयता भवेत्‌ ॥ 
वीययेवादिरिराच्ेदान्मेहना्तिभवेत्‌ । पिन कुम्पमन-. 
सो निरोपाद्रहमचय्येतः ॥ पष्ट छेयं स्तृतं तत्त शकस्तम्भनि- 
मित्तकम्‌ । जनममरभति य्डनयं सहनं तदि स्मम्‌ ॥ असा- 
च्य सहनं डय्‌ ममेेदाच यद्भवेत्‌ । साध्यानामवरिशनां 
कायो वाजीकगरो विपिः ॥ २॥ 
माषा-जो पुप सीके साय मधुन करने असमं हो अर्थत ग्युनके समप 
जिसका हिंग नहीं उटे उसको क्षीव ( नपुत्रक ) कते ह ओर उस्‌ क्वीवतायुकत 
को व्य कते ट । बह छ्ठीगं (नपूतक) सात मकारका ‡ । अन उसका प्यक र 
निदान कंते ट । कामी परुपके चित्तको अपरिय एस ज मय, शोक, क्रोधादिकः 
इनका सेवन कानेसे मन क्षोभत होकर ठिंग॒ शिथिल हो जाता £ अथात्‌ उरता 
नी तब भरथुन करनेकी शक्ति नदी रहती उसको नदुं्क कहते ह । जो मबुप्य 
ख्ीमसंगन्न द्रव क अर्यात्‌ जिसे रिपयगमसना बुरी रगे उसको मानमष्कीव कते ६। 
चरप्रे, एदे, नमकीन आदि. गरम पदार्योका अधिक सदन फरनेसे पित्त अपिश्चय 
बकर शुक्को दूषित फर देता द तो वह मदुष्य नपुंसक हो जाता टै उको 
पित्तम नपुसकं फते द । जो मलुष्य अपिकत्र मैथुन करते ट ओर वाजीकरण 
पदाथ नक्ष सति .उनके अधिकं शुक्रक्षय होनेके कारण. जो नपुंसकता हती ६ 
` सको घ्वनमेग कहते । बहुत वड़े सिगक दोनेके कारण जो नघुसकता हीवी £ 
उसको चौथा हैव कते ई । बी वृहनेबारी नमक कट जनिते टिगकी वैत- 
“भ्यता मष्ट दो जाती है अयात्‌ खडा. नश. होता उसको पंचम छीब कते द । 
बलवान्‌ पुरुष भेयुन करनेके देगको रेक तो बीय्यं स्कनेके कारण भो नपुं्कता 
होती उसको षष्ठ छीव कदते है 1 ज जन्मसेदी नघुंसक शेव उसके सप्तम 
सहल हव ह । इन सव. नैपु्केोमं सहज जीर मम्मेदी चे दौ अद्राध्य 
है बाकी सव साष्य दै । पर्वोक्तं दोरक त्यागकर रय ` सार््योकी दनीकरण 
विधिम चिकित्सा करे ॥ २॥ ८ 
१ पसक. भेद मनेक एं न सके अय बने मवे पद {ए हक 1 यदि 
दे्की ईच्छा हेय तो हमे अनय नपुस्कमी्मासामन्यदे देखो । 











क 
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अघयद्धययुकटक्षण 1 ॥ 
वातादिङृणपं अन्िक्षीणपूयमखाह्यम्‌ । प्रनाप्तमत्वं रेतोतं 
स्वहगिदोपने वदेत्‌ ॥ रतेन णप सेष्माताा ग्रन्धसम्भ- 
पम्‌ । पूरयाम रततपितताभ्यां क्षीणं मास्तमितततः ॥ इल्टण्य 
तानि साघ्यानि विदोषं मूजविणिभम्‌ । तेषन्या्छुकदोषा- 
स्तान्‌ सेरस्ेदादिभिर्भवेत्‌ ॥ २॥ 
भाषा-मनुरप्योका वीर्यं वातादि दोपोसे दुपित होकर दुरगेषिव, क्षीणः यि, 
शधकी म्रमान जीर मल्क सदृ हो नाता ह तहां रुधिरे दुर्गधित, कफवातते 
म्धगुक्त रक्तपित्ते क्षीण ओर त्रिदोषे मूष तथा मलक समान हेवा । 
्रिदौपको छोडकर अन्यान्य सदं प्रकारके शक्रदोप लेह सेदादिसे आसेग्य होते 
ह पट्‌ व्रिदोपजन्य शुक्रदोषे कष्टसाध्य ६ ॥ २ ॥ 
अशदधय॒करदरस्नेहश्चणादिप्रकारः । 
पिष्पीरवणोषेतो बस्ताण्डो क्षीरपपिा। साधितो भक्षयेबस्त 
स॒ गच्छेतप्रमदारातम्‌ ॥ बस्ताण्डषिदधे पयसि भावितानपद्न- 
तिसन्‌ । यः सदतस नरो गच्छेत्‌ श्रीणां श॒तमपूरववत्‌ ॥ चै 
रिदाच्यौः सुतं स्वरेनेव भावम्‌ । सर्पिःोद्रयुतो खहा 
द गच्छेतररोऽगनाः॥ भूमिक्रष्पाण्डश्रूलब्णेमस्येष मूकरतेन 
भ्वितं रा ठटयम्‌ ॥ एवमामरकचयै स्वरसेनैव भावितम्‌ । 
शकंरमघपर्पिभ्य यततं सीन पयः पवित्‌ ॥ एतेना्ीतिष- 
पोँपि युवेव परिटष्यति । विदरीकन्दकत्कं तु धृतेन पयसा 
नरः ॥ उदुम्धरसमं पीला वृद्धोऽपि तरुणायते ॥ गोध्रकः 
क्षुरकः सृतग्रुटीयानरीनागडाऽतिवछानाम्‌ । इणमिदं पयसा 


पेयं यस्य गृहे प्रमदाश्चतमस्ति ॥ ४ ॥ 
(१ अंदकोपोको धौ - ओर दधमे प्रकर पीपड ओर सेषानोन 


मिलाकर. बन करनेते सौ कियो गमन कनेक समेथ्यको माप्त शेता 


६ । भिसः अडकोभो्चे पकाया £ उस दूध विलोको पारबार दना दक्‌ 
सीः १०० जिरयेसि गमन करको शक्ति होती १1 विदारीकन्दके णेस 
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विदारीकन्दमे रसम मावना देकर धरत ओर सहतक साय सेवन करनेसे दश सियो. 
पर जानेकी शक्ति होती हे । विदारीकन्दकी जडे वू्णको बिदारीकन्दुकी जडे 
रम भावना देकर रामे दाका, धृत ओर सहतक साथ चदि! उपरते दष रपि 
अथा आामलके चूणैको आमर्छके रसम माना देकर शर्करा, घृत जीर सहतक 
साय बटे पात्‌ दृष धे तो ८० वेका वृद्धम जदानकौ समान होता ह 1 
विदारीकन्दकी जडकी पीसकर घृत ओर दधके साय रेवन करे तो दद्धमतुष्यभी 
तरुणताको प्राप्त होता दै ।+ गोरु) ताटमखाना इतावर) कौठ, गेन ओर 
दिद इन सरबोका चूण करके दृषके साय रत्रिमे पीर वो १०० खिति रमण 
कलेफो समथ होताद्ै॥ष॥ , 
नारसिहद्रणम्‌ । 
इृतावय्यौ र्थं सयं गोचरस्य च। वर्या विडतिपठं 
शधन्याः पंचपिशतिम्‌ ॥ भखातकरानां दविरचितरेकस्य 
देव ठ । तिलानां जञोपितानां च प्र्यं दयात्‌ सदरभितम्‌ ॥ 
पणस्य परान्यो रर्करायास्तु साभि । मधिकं सकेरा 
देन माक्िकाद्ेन पै पृतम्‌ ॥ शतार समं देयं विदारीकंदनं 
रजः । एतदेकं इष सिण्पे भाण्ड निपापयेव ।पदधषुप- 
युलीत यथेष्ट चास्य भोजनम्‌ । मसिकटुपयोगेन जं इन्ति 
रुजापटम्‌ ॥ ५॥ 
भ्राषा-दातावरका चूर्णं दो सेर, गोखरओंका चरणे दौ सेरः वारा्टीकर्दका 
चरणं ढाई सेर, गिरोयका चूणे तीन सेर चार तोठे, मिरगेके बीजका चूणे चा 
सेर, चीत चरणे ९। सेर, शद किये इप तिरोका चण दो तेर) भिङ्टेका धणे 
एक सेर, शर्करा ७ परल, सदत १४ तोरे, घौ ७ तोरे ओर विदारीकन्द्का बणे 
दो सेर, सर्ोशनो एकत्र करे एक बिकने वा्नमे मरके रख देवे इससे भतिदन 
दौ दो तोरे खाय इसके ऊपर्‌ यथेष्ट मोजन केरे ; यह पपि एक महीम न 
ओर अ्वगदिरोगोको दर करे है ॥ ५॥ 


इतावरीदत । 
धतं शतावसीगभ क्षीरे दसयणे पयेत्‌ । कैरापिप्पटीकषोद- 
यक्तं तद्ृष्यच्यते ॥ यल्किकिन्मधुरं प्िग्यं जीवनं इदं 
गुर । दपेणं मनपेव सै तदरष्यपुच्यते॥ यदि मासाद्रपं चक 
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सुभरं पेत निरथंकम्‌। भरायश्योतयते हि शुक्र शय्यान्यतर करे- 
ति तत्‌ ॥ नरो पीययेकरान्‌ रोगान्‌ एम्यङ ुद्धनिरभयः । 
आतपति पर्त वपोदृषद च पोडसात्‌ ॥ न ठे पोडशाद्र- 
पीत्‌ सतिः प्रतोन च । आयुःकामो नरः ब्रीमिः संयोगं 
केतमदैति ॥ कृस्याणोदगमवयपो वाजीकरणतेवितः । स्वेषु 
ऋषु उहुम्यवायो हि निपारितः ॥ आयुष्मतो मन्दजरा वपुवं- 
णवसानिताः । स्थिरोपचितमांसाश्च भवन्ति दीषु संयत्ताः ॥ 
तरिमिष्ठिभिरहोभिश् सेवेत पमदां नरः । पेषु ऋषु ग्रीप्े 
पक्षात्‌ प्शवत्‌ त्रजेदषः ॥ योगान्सतते्य वृष्यान्सपितमय प्यः 
सीतरं चाश पीला गच्छे्नारी सुरूपां स्मटातमबसां कामुकः 
काममा ) यमे ष्णं व्यपगतः खं स्वपेत्नित्यनि- 
त्यां कान्तः कान्ताद्गसंगादपडतनरे ाठ्वेषम्यमेति ॥ एानिः 
क्पोरदोषेल्यं धाचिद्धियरक्षयः । क्षयडृदयपदशावा रो- 
गाश्रातीवदुलंयाः ॥ अनेन मरणं चास्याद्रनततः स्ियमन्थथा। 
सोपकापज्यराशौपि शवासकापतातिषाण्डुता ॥ अतिव्यव्‌या- 
भायन्ते रोगायक्षेपकादयः । असेवनानेदमेदोय्न्यिरमरेथ 
मादम्‌ ॥ त्यमेत्पून्ये जुचिस्थाने छोकाष्यक्षं च मेुनम्‌ ॥ 
छानिः कम्पोऽरचिः सादस्तद्चु च करता क्षीणता बद्धिथा- 
णां शाहः श्ोपोपंगो व्वरगुदनर्जा क्षीणता चेन्दियाणा्‌ । 
नागरन्ते द्िषारः पषनपरिभवः ककत छिद्रो रम्या 
रम्याभियोगाद्भनत इव सदा वानिकम्माञ्युतस्य ॥ तोयां 
गरामञिशिरातपशीतवात्ताः ताम्बुषोमकरसीतररष्ठुभ- 
ष्याः । क्तानं च दुग्धमधुपूगफटरानि निदा सेव्यानि कासुश्च- 
जनेः सुरतवाने ॥ ६ ॥ 
जाषा-गापका धी दो सेरः दृध वीप सेर तथा कटकके शिपि शतांपरक रणं 


न च ~ 


४ 
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आध सेर, यथाशिधिसे धरतको सिद्ध करे । मिद्ध शेनेषर केरा; पीपल बणे 
अर सहत मिलाके इसका सेवन केरे । इससे अत्यन्त बीय्यंकी बृद्धि हेती 1 
जो पदाथ चित्‌ मधुर, ठृपिकारक) जीवन, एुषिकारक, मारी जीर मनक हित 
करनेदलि है उनको दृष्य कहते है । मलुयोके महीनेकी अपेक्षा अधिक अत्‌ 
जितना एकं मदहीनेर्मे शेय उससे अथिक शुक्रला होय तो उसके नाना कारये 
रोग उत्पन्न होते द । शद जीर रोगरदित मनुष्य १६ वर्षमे छेकर ७० वषैकी 
अवस्थाप्य भरुन करता र परन्तु सोर वरपसे कम ओर सत्तर दर्षते अधिक 
कदापि सीसंसगे न करे, । किसी ऋतुममी अधिक खीपतेग नर करना चाये । 
आयुष्मान) जराते रहित, सुन्दर शरीराटा बलवान्‌ जीर हृष्ट मनुर्मोकि 
भ्येके ऋतम तीन तीन दिनके वाद ओर ग्रीष्मकतुमे पन्द्रह दिनके पश्चात्‌ भयुन्‌ 
करना चये । वीय्यजनक आओषधियाका सेवन कर पश्चात्‌ मिश्रीके साथ दूध 
ओर शीतर जरको पीकर सुन्द्र स्वरूपवाटी क्लियोकि पराप्त जे । अत्यन्त 
भुन करनेसे गानि) कम्प, घुने दुबैलता, धातु जीर इन्दरियोके वटका नाद 
राजयक्ष्मा, उपर्दश, शोप, सांस, ज्वर, ववासीर) श्वास) पाड ओर आक्ेपादि 
रोग उत्पन्न होते है । जो रष सदैव गरैयुन नही करते उनको. ममे, मेदृदि, 
मेथि ओर्‌ मंदाभ्रिरोग उत्पन्न होता £ । पूज्य ओर परिघ्रस्वानमें सीसंसग फर. 
नेसे ग्लानि) कम्प, अरुचि, अवाद्‌, कृदाताः शोष, शाम, गरमी; वभासीर, 
धाहक्षीण, नपुंसकता जीर ध्वजमंगरोग उत्वन्न होता ई । जर, अंगराग ( चन्द्‌- 
न आदि शीतर पदाथोका टेप ), शिशिर ( वरफ़ आदि ),श्ीतलच्छाया शीतल- 
पवन, ताम्बूल) चमा चांदनी, शीतर पदाथ, ईंखका रस, दैक रिरार 
(मित्री) चीनी जादि ), दुध) सदत, सुपारी जीर निद्रा ये सव पुने अन्ते 
अत्यन्त ितकाै ई ॥ ६ ॥ ॥ 


श्रीमन्मदनमोद्कः ॥ 
जोक्यपिनयापञं सवीनं घरतमनितम्‌ । बिकट विफला -धृमी 
कुष्ठसेन्यवधान्यकम्‌ ॥ सटी ताखीसपतरं च करकं नागकेडा- 
एम्‌ । यवानी चाजमोदा च यष्ठीमधकमेव च ॥ मेथी नीरक- 
युम च शहीत्वा भितं कियत्‌ । यावदेतानि णानि तूदेष 
तदोपपम्‌ ॥ तावदेव सिता देया यावदायाति बन्षनम्‌ । धृते- 
न मधुना मिथ मोदकं परिकर्पयेत्‌॥ बिघुमंषिसमायुकत कपु 
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रेणापिवासयत्‌। स्थापयेत्‌ धृतमडि दु आमन्मदनमोदकम्‌ ॥ 
भक्षवत््ातस्त्याय बातशेष्मविनारानम्‌ ॥ ७ ॥ 
भाषा-धीमे यूने हए मांगे बीन ओर पते, सो, मिर्च, पीप, दर, व- 
देडाः समलयः काकडासिमी; कठः तैधानोग, धनिया, कदर, ताठीशपत, काय ॥ 
एलः नागकेशर, अभवायन; अजमोद्‌, सुलदटी, मेषी ओर्‌ भूना हृ काटा जीरा | 
तथा सफेद जीरा मत्येकका र्णं एक एक माग, सर्वो समान ब्रा तथा दाङ-' 
चीनी, तेजपात ओर छोरी इलायची एवं इपर प्रत्येक एक भाग, ययातुत्नार घृत 
ओर सहत मिरे ठड़ड्‌ बनाकर धे वासनमे मरक रख देवे । प्रतिदिन एक्‌ 
मोदूक दूधके साथ साय । यह भौमन्मोद्क यत्यन्त कामवधक तथा वावष्टेष्मादि 
रौगोको हरे ्ै ॥ ७ ॥ र 
2 महामद्नमोदकं । ॥ 
वैटोक्यमिनयापन सवीनं प्रतभकितम्‌ । समे सीतातपे से 
इषेयदतिविक्रणम्‌ ॥ रृतावरीरलश्चैव विदारीकंद्नं रलः 1 
पतिमठयोव ूटवरकटनो रनः॥ गध्ुरुरवर्बनष्नो 
पानरिवीनतः । एतवेकीङतं यावत्‌ शातवय्यादिकं रनः ॥ 
तस्मावुयणं क्यं चेटोक्यविनयारजः । पयसाय समे 
तस्मिन्‌ गोखयेचणेतचयः ॥ गोरयित्वा तिता चेव राका 
अतरगंणाम्‌ । पचेद्वहितो वेद्यो मंदमनदेन बहिन त) ततः प्क 
कमं दृक्ष मृष्ठा केवाऽतितं तिछम्‌ ॥ रितं दया मो- 
दकार्थ भिपरः ॥ त्रिकटु त्रिषगेधं च सेन्धवे सषनीयकम्‌ । 
जातीकोपफ चेव वाठकं जीरकद्वयम्‌ ॥ राीङनदुरकोर्थि 
युता मधुरिका खरा । मासी तारीसप्तरं च पवरिनुमेव च॥ 
अन्धिपथै शषा चेवं तथेव स॒तपुषिका 1 चविका देवदार 
स॒रियं उवंगकम्‌॥ सरः शैरजश्व स्वमेद्िणयेत्‌ । सन 
षटाखने युक्तं वये तदषबृदधये ॥ ग्यिता ५ इणे सक- 
सणेस्य पादिकम्‌ । सन्धं स्वादुता योग्यं देयं कटुकमेष च ॥ 
ततः मिलितं कय्योमोवकं परिकल्पयेत्‌ + भुयशिनातङे 
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रे णं उयूषणमे तथा ॥ ोडयेनमोदकानेतार्‌ तिद्ा्ानय 
पिद । चने राजते प्ते कस्ये हम्ुटके न्यतेत्‌ ॥ रज- 
द्विनातानस्तीय्यै कपूरेणाधिवासयेत्‌ । भस्येतातरत्याय 
महामदनमोदकम्‌ ॥८॥ 
भराषा-यृतमे भूने हए माके बीज अर पत्ते दोन बारीक पीसकर्‌ दरणं 
क ठे, फिर शतावर विदारीकदः तिरी, कंथीः गोर, तालमत्वाना आए कंठे 
जीज त्येकका वृणै एकं एक माग धीमे भूने हुए मांगके वीज ओर परत्तोका चरणं 
अदास भाग, दूध समानमाग ओर बूरा मांगके वेते चीना, सर्वोको 
मिराकर मंद र अग्ने पका । जव पके पकते गादा हो ज तव भूने हुए के 
तिक, जिया; त्रिमुगंधि, सैधानोन) धनिया, जाित्री) जायफट, सुगधवाटा) 
सफेद जीरा, काला जीरा, कपूर, ऊंदुर, साफ़, नागरमोया, कप्ूरकचगी) ताटीक्पत्र! 
तेजमात) वरटी) गल्विन) हद, सोया, चच्य, देवदार, फलिग, टगः पूपसरट 
जर भूरिछपीला इनका बर्ण करके मिलादवे। पश्चात्‌ इसको पक परातमं दारक 
दोथाईं माग मांगका धणं खादक योग्य सैधव्वणका चूण मिखाकर मोदक वना 
छेवे) फिर इन ख्डहुर्ओको त्रिजातके चृणैमे ओर तरिुटेके चणेमं हटाकर कपृर- 
की पाना दे, पश्चात्‌ सोने, चांदी या कांसी पारमे भगे रख देवे । इसमे 
भरतिदिन एक मोदफ साय ओर उपरते दूध वे तो अत्यन्त कामक बरदधि हे 
तथा कासस्पाप्ादि सम्पूरणं रोग नष्ट होते ह ॥ ८ ॥ 
इतावरीमोद्कं । 
शतवेथ्यः शद्रा च बरा चतिषखा तथा मर्कटी शद्रवीमथ 
विदारीकदृजं रजः ॥ एतानि समभागानि पचिकिनिं विणे 
येत्‌ । चणो देवं ञेखोषयविनियारजः ॥ स्वमेकीते 
यातत्तदद्ं मादिं पयः । तावन्मात्रेण दातभ्यं शतावस्यौ रसं 
तथा ॥ िदाय्यौः स्वरपप्रस्थं तितापरशतं न्यत्‌ ¦ गोट- 
पितवा सितां दत्ता प्र ताम्रमये हे ॥ पचेत्पाकविषिज्ञोऽपि 
मोदकः परिमोहितः । पणं त्रिफला शृंगी निनातं देनव 
शी ॥ पान्यकं वासकं इस्तं दविनीर इनदुरुषेरा। काकोटी 
्षीरकाकोरी ग्रास तुमा मृगाण्डजम्‌ ॥ नातीकोषफरं मांषी 
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तााङ्रकशोरकम्‌। शतएष्पा चवी दार अन्यक सखवृगकम्‌॥ 
इष्टं यवानिका चात्मगुप्ता कटफरमेथिका । मघुरीका च 
मधुकं तारों परलञैरम्‌॥ठंकणं च विनचरण्याय प्रत्येकं कोरस- 
मिमत रणौद सोपितं गंधं शुद्धं पादांरापाश्दम्‌॥कनटीद्त्य 
वातं डयेतरिषुगंधिना। यथाक्त्या मोदकं च कररेणापि- 
वापयेत्‌ ॥ उदुत्य चचिग्धभण्डे तं परस्थाप्य च भिषम्दैः । 
शिव सम्पूज्य सगणं घन्तरिमुनि तथा ॥ कोटपरमाणं कत्तव्य 
क्रे चाुपियेत्नरः । प्रातभोननकाठे वा सायंकारेऽपि भक्ष- 
येत्‌ ॥ प्रमदातं च भजते न च शुकक्षयं भेत्‌ । नातः प्रतरं 
किंचिद्विद्यते पानिकम्मे ॥ सताष्रीमोदकं च वापुदेमेन 
निमितम्‌ ॥ ९॥ 


माषा-रतादर, गोखरू सिवर) कंयी) को, मंदारफे बीन योर बिदारोकदका 
चरणे प्रत्येक चार घा तेरे, इन सव ओपधियेते चौना मांगके वीनोंका अण 
सव बर्णसे आधा भेसका दूध आर सतारका रस, बिदारीकंदका स्वरस दो सेर, 
मूरा१०० परल इन स्वां्ो एकत्र करके तिके वासनमे परकावि । नव पकते पकते 
गादा हौ जाय तेव त्रिका, त्रिफला, काकादिगी, त्रिजातक, सधानोनः कशूर) 
धनिया घुगेयवाला, नागरमोथा, सफेद जीरा, काटा जीरा) इन्दुरू, -कपृरकचरी) 
काकोटी, क्षीरकाकोरी) दाल, वंशालोचन, कस्त, जायफट, जािघ्री, ` वारछट, 
ताडके अं्कर, करैर) सोया, चव्य) देवदार) गद्िविन, लोग, कू, अनवायनः 
कछ बीन, कायफठ, मेथी, सोफ, काच, कचलोन, सुठी, तारीराप्रज) पिण्ड 
सूर ओर पहगिकी खीट मरत्येकका चरणं एक एक तोरा सव वृणते आधा ग॑- 
धक अर्‌ म॑थकसे चीधाट भाय परिकी बना हृदं कजङी सर्वोको मिलाकर एक 
एक ते रद्ध बना छे पश्चत्‌ इन रडटभंक तिसुगंधिके चणम टाका 
कमरे वाना देर ! फर एक उम विकले चासनम मर्क रख. दैवे, मतिदिनं 
एक एक छडदू लाय जर उपरते दुधका जवुपान कर । इसके ममाक्ते १०० 
द्ियोके पास ज सक्ता ‡ ओर वीक्ष्य नदीं होत। तथा कास श्वास जर हहावि 
सेग दूर होते है ॥ ९॥ 
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रतिवममोदकः} - . . ` : ६ 
शृकसननस्य बीनानि इितानि पाकम्‌ । कुडवं हिमः 
चेव सण्डपस्थं मह्य च ॥ तपुवीरसप्रस्थ म्यं राकराशचन- 
स्य च। गव्यमाजं पयः रसं दत्ता भ्रस्यद्यं पचेत्‌ ॥ ध्नी 
्विजीरकं भस्थं त्वगेखापकेरारम । अतिषखा चामिग 
ताठाङख्यस्कम्‌ ॥ गारक त्रिकं धन्याक चकं 
तया । पथ्या द्राक्षा च काकोस्यो खङैरस्तवकं तथा ॥ कटका 
मधुकं ठं सवेगं तारतन्धवम्‌ । यवानिका चाजमोदा जीवन्ती 
गपि ॥ तयक कषैमेकं च शितानि शमानि च। 
मधुनः कडवा च पकरोपे तथा क्षिपेत्‌ ॥ भृगाण्डनं सक 
यथानाम्‌ परिनिशक्षिपत्‌। रतिवहभनामायं पेव्यमानो रसायनः१० 
माषा-मांगका चरण एक सेरघी एक सेर वग दो तेर, उताषरका 

रस॒ चारतेर,.भ्गका रस चार सेर, गायका दूध चार सेर) बक्गीका टू 
चार्‌ सेर आमरछोका स्वरस चार सेर तथा दानो जीरोका काय चार परं इन 
सर्वके माका परकाये जब पके पकते गादा हो जाय तम दाडचीनी, छोरी 
इलायची? तेनपात, नागकेशर केषी, कौठ, ताठके अंर, क्ट, सवाई, सो, 
मिस्च, पीपर, धनिया; उाठीता, दर्‌ड, दाख, काकोटी, क्षरकाकोठी) पिण्ड 
खक) कूठ; युलटी, दाग, बक्षार सेधानोन, , अजमोद्‌, जीवन्ती जीर गनपी- 
परल प्रत्येका ब्रणं दो दो तोष) सदत एकं मेर अर्‌ कस्तूरी तथा इ धोडामा 
कू शुगेधिके लिये मिटा देषे। पश्चात्‌ इद्‌ वना ठेव । यह उडद त्यन्त काम. 
देवको वदे है र स्ैरोगनारकं द ॥ १० ॥ 
महारतिबटभमोदुकं 1 
पमरप षायास्ठुस शकरारानस्य च्‌ परुद्रयोटखटे छि- 
्वाऽपां तोये तया च वैकां पादृषरिष्ठ ठ ृघरपूतं चका 
रत्‌ । क्षीरस्य समादाय खण्डस्य ङतं न्यसेत्‌ ॥ शाताव- 
रीरस्य पिपल्याः इडं तथा । स्मेतत्समाखोब्य परत- 
प्रस्थेन मेटयेत्‌ ॥ ओपधानां र प्रथक्‌ । 
भिकंडु त्रिफला च्यः ॥ चिनकं पिपरी 
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पान्यकानाजिमेयिकरा कषटब्दरेणका वयोवभाङ्तारीशषके- 
शृर्म्‌॥ ताखमरी दती त्रयी दि पोष्करम्‌।स्ंगनाति- 
कष यवानी कारवी तया ॥ भा जातीकट चं नंगी के 
व अष्ट च काको इक च कारयेत्‌ ॥ 
अडगदिपवेद्रेा मोदकं कारयेत्ततः । अक्षमात्रं कनं 
शीतर पाययेचलम्‌ ॥. नारयचछुकरदोषं च पण केवातिदार- 
णम्‌ । श्रीकरं सप्र मेषबुद्धिभधंनम्‌ ॥ ११ ॥ 
भाषा-भूर, पत्र ओर शासाओमेत मांगको रेक ओलरी करटठे, रसौ 
टी ह मांग ९। तेर ठेकर ३२ तेर अलं पकपे । जम चतुर्थाय शष रहै तब 
उतार कर कदम छान सेवे, पश्चात्‌ इसमे गायका दूष दो तेग, दूरा ९। सेर) 
शतापरका रस एक सेरः पीपरुका काथ एक सेर ओर घी दौ सेर मिलाकर प~ 
के, फिर पके समय ब्दा तरिका, चम्य, छोरी इखायची, दाछचीनी) तेज 
पातत, नागेश) राल चीता, परीपरामूल, धनियां, जी, मेधी; कूट, नागरमोथा, 
रेक, विकटा, मरगी, तारीत, नागकेशर, तटी निषोत, देती) गजपीपल , 
दग, पोहकरभरल, ग) नवित्री, अनवायन, सो, पीपल, जायफल, कपूर, का- 
किमी विदारीकन्द्‌, अश्र जीर इतर सीनी प्तयकका वरणं चारं चार्‌ 
तले मिखाकर गुकी समान पाक फे, पिर दो दो तोके खदह बना सेषे। भरति- 
दिन एक एद खाय उपरसे शीतल जर पीपे । य महारतिदहयम मोदकं श्चकदोष 
ओर अत्यन्त दारण पद्य दोकंको ह्रे ह} सक्ष्मीजनक, घवताकारक, मेधा 
ओर बुद्धिको षटि ह ॥ ११॥ 
॥ कमे षरमोद्कः । ष 
धात्री रेनपवकषठकदरफरकणाः शठी यवानीदरयं यानीक्यु- 
ग्यान्यकरीशुगीयवा केशम्‌ । तरं बुक सम- 
रिव मेथीक आस्यानितेच्णीशरत्य समो मनाक्‌ फरुतं षं 
घ शकारानम्‌ ॥ सरस्तर्यमतः सितां दृव समं 
तंसिपत्‌ मानक पशत रात्तदिवते इव्याच्मान्ोदकाच्‌। 
कषूरे्रथतानपि हितान्दचा च भृन्‌ तिखन गोप्यौऽये 
कितिमेडव्षु. सुपिया पालण्डिनामग्रतः ॥ अपिष्याविहरं 
ष 


९६द भृदन्तरिः । 


्षयक्षपकरं ङ्प बद सीणां तोयकरं सुखघयतिकरं शुकरा- 

मिद्दधशरदम्‌ ॥१२॥ 
+ माषा-आमल्य) सैषा नोन) कृ, कायल) पीपल) सो, अनवायन, अज- 
मोद, षुरहटी, जीरा, काला जीश, पनिया कवर) काकडार्िगी। जी! नागकेशर, 
तारीक्षपत्र; छोश इलायची; दारचीनी, तेजपात, काटी मिरच, ` मेथी ओर सश 
अरत्येकका चण दो दौ तले, मूनौ हृ बी्नोपमेत मागका चण सवदी चराबर 
तथा व) सहत ओर घी सवकी बरावर एवं सुर्गधिके ट्य कपूर मात्रातुसार 
ओर काले तिर्लोका वृणे सर्वौको एकत्र पकाकर मोदक बना सेवे इस कमेश्वरमौ- 
दका सेवन केसे अत्यन्त कामी दृद्धि दोती द॑ तथा सवे मकारके रोगशो- 


कादि दर हेति ६ ॥ १२॥ छ 
महाकामे श्वरमोदकः ॥ 


चणौडारोपितं चैव गगनं शुद्धमारितम्‌ । तदधं शुदयेदं च 
सोहा वंगभस्मकम्‌ ॥ ज।तीकोपफर चेव चरणौ तत्र दाप- 
येत्‌ । धिकडट्‌ त्रिप यस्तं चाठुनौतं सपेन्धवम्‌॥ शृंगी भीर- 
कयु्मं च धन्याकं प्रन्थिपणकम्‌ । मांसी शतावरी कषठ ठम 
द्रक्षा खवंगकम्‌ ॥ शाछिपर्ण च कण्ठी च चित्रके डन्ुरषंरा। 
पुननेवादयगेषांभिप्कं कषुरवीनकम्‌॥ सित। तिं च धन्याक 
मेथिका इरितारकम्‌ । घसतिबख्योम्रडं चव्यं च देवदार च॥ 
यवानी रातपुष्पा च मरकैटी बीनविलकम्‌ । काकोटी क्षीर- 
काकोटी ता्रकरोस्कम्‌ ॥ शग खवणकं चेव कपूरं देव- 
ताकम्‌ 1 एतेषां समभायानां च छय्योत्मयत्ततः ॥ शोधितं 
विनयाद सवैचणोदषंयुतम्‌ । रृकररां द्विणां दसा मोदक 
परिकल्पयेत्‌ ॥ मध्वान्यमिधितं कय। कपमेकं ठ मोदक्षम्‌ । 
सदेमतिदिनं चेव सवैव्यापिषिवरित्म्‌ ॥ महाकामेश्वरो द्य 
महादेवेन निभ्मितः॥ १२॥ 
भाषा-त्रिुट) त्रिफला, नागरमोथा, चातुर्जातकः संधानोनः काकंडारिगी, 
जीरा, काटा जराः धनिया, गचिन) गालछड, इातादर, कूठ) वशरोषन, दाखः 
लीग) दालिपर्णी देरी) चीता, इन्दु; पुनर्नवा, कपूरकचरी, -जसर्गेधकी जड, 


वानीकरणापिकमरः । ८६५ 
पदमासः गौरे बीन, मिश्री, निक, घनिया, मेषी, रेण, पवी, कवी, चन्य, 
देषवाड) अनवायन, सोया, कछ, वेलगिरी काङोख, कीरकाश्चली, ताडके यंङ्र; 
कतेरू; काकडारिगी, सयानोन, क्र भीर देवताड इन सबका चर्ण परमान माग 
मव चणेते चया माग जभककी भस्म, जायफट ओर जाितरीका वृणे, सभ्र- 
कते आधा लोका मस्म खोहेते आधा वेय भस्म जीर सव चरते आधा 
धद भागक्रा चरणं ओर इसत दुना रुरा ठरे । इनको एकतर पककर सत्र जीर 
शत मिडाकर पृक एक कषँ भमाणके मोदुक नना ठेर । मतिदिन एकं मोदक 
वाप इसत सव मकारे रोग दर होते द । यदह महाङमिश्वर मोदक महादेवे 
निम्माण क्षिया ६॥ १३ ॥ 

१ वनद रघकामिश्वमोदकः ॥ 

शरणा गगनं षनार्दषिमडे कुठे च गंधामृता मेथी मोचपो 

विदारिसुतटी गध्र क्षरम्‌ । भीरुथैव करोरक यनि- 

का तसह धन्यकं वष्ठी नागबस बला मधुरिका जातीफडं 

सन्म ॥ भंगी ककशृगकं विदं जीय सिकं बाहु- - 

जोतपुननै गजकणा र्षा री कफम्‌ । शात्मल्यंमि- 

फनिकं कमभ वीजं सम णत्‌ शरणौ मिजया पिता 

यणिता मधान्यमिभं नयेत्‌ ॥ कोद डक निपाय मिषि- 

ना राना पद सेवयेत्‌ पेया क्षीरपिता च वीय्यकरणे स्तम्भोऽ- 

प्ययं कामिनाम्‌ ।वामाय्यकरः सुलातिषुसदः सवौ गनद्रावकः 

की पृटिकरः क्षयक्षयकरो नानामयधंसकः॥ कृपाप्महा- 

तितार॒मनो मंदानखो दीपको दः तिद्िफलो रकषायनवरः 

कमिश्वरो इठेमः॥ १९॥ 

भाष-कूढ, गंधक; गिोय, मेधी; यौचरस, बिदारीवल्द) एसटी, गोद) 
ताकृमसनाः शचा) कमर, अजयायन) ताके अंडुर) धनिया, मुखददी, गंगेन, 
दिवदी, सफ, जायफ़लः संधानोन, अतीप, आाकदािगौ) निङ़या, जार, कास 
जीद) चाहुजोौतक, चीता, गजपीपर) दाख, कूरः कायफल, मेमलकी जद, ति. 
फला ओर कौछके बीन परत्येकका चरणं समान माग, सव वर्णते आधा भागक 
बणे, मांगके आधा अभ्रक ओर जभ्कतै माधा रूपामकसीका चरणे, सब वसै 
इनी खाड -ओर कुछ धोडाप्ना सहत तथा धृत सर्वोका मिराकर एक एक -7- 
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के मोदक बभा छेवे 1 प्रतिदिन एक मोदक -खाय ओर ऊपरसे मिशरसंयक्त 
दूधका अमुपान करे । इससे बीय्यस्तम्मन होता र, सिये वदगिभूत हो जाती $, 
अत्यन्त सुख उपजता दै, सवं खि द्रदीभरूत होती ह । यह क्षीण मनुष्यो 
घुष्ट करे $, क्षयगेगको क्षय करे है, नाना मकारं रोगोको नष्ट करे है तया ससी, 
श्वास ओर अतीसागादि रोगोको दूर करे है, मंदाभ्रिको दीपरन केरे ६ । इसका 
फल बहुत वार देखा हमा है 1 यह उत्तम कामेश्वर रसायन देम ई ॥ ९४ ॥ 
शहत्कामेशवरमोदकः 1 
निशवन्धिकोभं पडमानभागं रोदृस्य गस्य तद्देभागम्‌ । 
जात्तीफरं कोषफटं च जीरा यवानिका चाथ पटप्रमाणम्‌ ॥ 
कप द्विभागं निषुगंधिकृं मासी सर कन्दरं देवदार । 
चाम्पयसिनपूद्षवार्च्यं सोभग्ययषट मधूप्रन्िपणम्‌ ॥ ता- 
रीककपूरख्गकान्ताकाकोखिकायुगकटुवरिकं च । रोठेयप्न 
भरर सपुष्पं स्तीकणावत्सकवीनपान्यम्‌ ॥ शग सत्रा 
विफराथ मेथी इयामाद्रयं कृष्णतिरं कराह । राकशन 
तत्सदृशा विभागं सिता च शुभा दवियुणा पिेव। ॥ तरपाकृवे 
तता विधिषद्धिषानं खञ्याधिवासं नयनागरेण । मघ्वाज्यमिघ्र 
षटकममाणे खदितनरः कोण्डकर्मगडेन ॥ स्रोमयानां समनं 
विभेयं विपः संग्रदको्दोषम्‌ ॥ १५. ॥ 
भाषा-निश्वनद्र अभ्रक ८ तौर, रोदा २ तोके, वेग दौ तोठे, जायफ़ल) जा- 
वित्र, जीरा ओर्‌ अजवायन प्रत्येका वृण चार्‌ चार तीरे, छदी इखायचीः दाद. 
चीनी) तेजपातः पुट, कपूरकयशे, इन्दु, वारछड, देवदार, सोमकं वरकः 
संधानोन, सुगेथवाला; चव्य सुहागा) गदिन, तालीशपत्र) कपूर! छाग एम 
ग, काकोटी, सीरकाकोकी) त्िङ्टा, भूरिडगीलाः पद्मा, पृषसरल, गजपीपल) 
इरन, धनियां) ककडारिनी; सोया, हरंड, वडा, आमल, मेथी, करियर 
सा) नागरमोथा) काले तिल अर कसेर परत्येक्का दरण दो दो कष, मागका 
शरणं सवकी समानं ओर सव व्रणेसे णनी बरा, स्थो मिलाकर पारक जनने 
बा वैय उस्तमरीतिसे पके फिर नागरमोथा जीर साकी. वासना देकर धृत आर 
सदत मिलक वडेकी बरावर मोदक वने । भतिदन एकः मोदक खाय 1 ईत 
स प्रकारफे रोग दर होते ई जर विकेपकरके यह कोष्टदोपक) दूर करे ई ॥ १५ ॥ 
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4. कमारिसंदीपनमोद्कः । 

कषा रस गुधकमभकं च बिक्षाकिरे ठवणानि पच । शठी 

यतनिद्रयकरहारी ताढीपनाण्यपरं द्विकम्‌ ॥ जीर 

चतजौतेगनाती फं च कषैवयमेवमन्यत्‌ । पवार 

कट्कनय च तथा चतुःकपमिदं निबोष॥ पन्याकयषटीमधुरी- 

कंशरुकपोः पथक्‌ पुष्रीविदारी । करभकर्गेभकणातमगता 

फर तथा गो्ुरयीनयुक्तम्‌ ॥ सथीमपत््रनः समानं 

समा तिता सद्धं च तुल्यम्‌ ।कर्कमिन्दोरय मोदं तत्‌ 

कामागितन्दी प्नमेतदुक्तम्‌ ॥ ३६ ॥ 

भाषा-पारा, गंधक, अभ्रक, सजी, सुदागा, जवाखार; चीता, काला नोन, मै. 
धानोन, शिरया संबरनीन) साष्ट्रलवण; कचु, अनबायन, अजमोद्‌, बायविडंग 
यर ताटीवापतर भत्येक एक पक करप, जीर दो कर, चठुजोतकं मत्यक दौ दो 
कष, लौगदो कर, जायफट दो कषे, विधायरा तीन कर्ष, चरिङा र्येक तीन कर) 
धनियां, शृखही, मकि ओर कतेरू मतवेक धार चार कु, दातादर, मिदारीकन्द, 
इरड, बडा, भामल, दस्तिकणे पला, गनपीपल, फौछके बीज ओर मोतस्के 
वीज मरत्येक पच पच कष, वीज जर पत्तोसमेत मांगका चूर्णं सवोकी जरा. 
मर्‌) तवर्फ। समान वरा) तधा घी ओर्‌ सदत प्रत्येक समान माग, कपुर धक कप, 
सर्वोक्ो एक फरो मोदक वना छे इन मोदुरपको सेवन वनेम फास यौर 
यकष्मादिगोग दृर होते हं । यह अनत्यन्त कामाप्िको दीपन षरे £ ॥ १६ ॥ 

ति आग्रखण्डः । 

पकद्चतरसदरोणं पच स्याच्छुद्धलण्डतः। धृतम ततो ग्र्या 

चतुर्थां च नागरम्‌। तद्र मरितिस्थापि दद्ध पिप्पठी स्वा! 

तोयं लुण्डसमं प्रमं सवुमेकन्‌ संस्थितम्‌॥ विपचेन्मृण्मये पचे 

याक्षीपभरटेपनम्‌ | चणान्येषां ततो दयात्पत्र प्ठचतुष्टवम्‌ ॥ 

मन्ध चिन स्तं धन्यकं नीष्दवयम्‌ । चयूपणं नाति. 

ताड इर्णमपा एयक पटम्‌ ॥ तगेरानागपु्परणा तयक च 

पटं तथा । तिदधसीतेन मधुना मस्थादं समकेतः ॥ सन्धाय 

पिषवतछृता द्यम भाण्डे निधापयेत्‌ । भोजनाद््रतः खदित्‌ 
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पठमेकं भमाणतः ॥ सतं वापि शताय वा समेत्रीणां माः 
निह गच्छेत्कन्दपेदपोन्धो रामेगाङसं यम्‌ .॥ संसेव्य 
भेषजं देदव्यायां जनयन्युतम्‌ । वीरं सवेएणेपेतं शतायुश्च 
दयनामयम्‌॥कन्याप्दूपिनी चेव ददति सुतधततमम्‌ ।मृतमत्सा 
चयानारीयाचमर्भोपवातिनी ॥ १७॥ 
पाषा-पक्षि आर्मोका स्वरस ३२ तेर वरा ४ सेर, घी १८ सेर, सोक चूण 
९ तेर, काटी मिर्चोका चरणं ५॥ सर, पीपटका चरणं २। सेर्‌ ओर जल ४ सेर इन 
सर्वोको एकत्र करः एक्‌ उत्तम मद्री वासनमे पके । जव पकते पक्ते गादा हे 
जवे तवे तेजपातका वरणं ४ पर) गच्विन, टाटचीतिकी जड, नागरमोथा, धनिया, 
जीरा) कारा जीरा, सट, मिर्च, पीपल) जायफल जीर॒ताीकषपच्च अत्येकका णं 
चार्‌ चार तोर, दालचीनी, छोटी इदायची सौर नागकेशर त्येकका शरणे चार 
चार्‌ तरे मिटा देवे । शीत होनेषर एक सेर सदत मिट सर्बोका एफ जीव कर्‌ 
चिकन वासन मके रव देवे । प्रतिदिन मोजन॑से भयम चार्‌ तोते एाय॒ । {सक 
भरमावसे मनुष्य सौ बरा ५० दयाम रम रक्ता ई तथा कन्द्धेकी समाम 
कामान्ध होकर रागके वेगसे आङ सिये जाता ६ । वध्या जेमी बीर सप. 
गुणसस्पन्न रोगरदित ओर १०० पपंकी आयुवारे एक उत्पन्न करती ह । मिन 
जि्योफे अधिकतर कन्या उत्पन्न होती दै तथा निनके वालक नद जीते जीर 
निसका गम पविते हो जाता ह उन जिय कि इसके ममाते परमोततम सर्वगुणा 
कृत ओर दीायु एत्र उत्पतन शेता ष ॥ १७॥ 
ध मदनसन्दीपनवृणम्‌ । 
गोधुरःश्चफो मेषो मदी स॒तपुत्रिका । मधुक क्षीरकाकोटी 
ताररट्यमृतागबु च ॥ रासमडी खोहयगने बिदारी ताठम- 
स्तकम्‌ । इस्तिकर्णो बला धाती नातीफठकरोरकम्‌॥ शृगा- 
टको ८.8 मृगराद्‌ ऊ्कमं वचा । रिजत शिवबीजं 
पां पदठुमा्षकय्‌ ॥ व्रस्य कोमखः पादा एला यषठीक- 
तण्डला ॥ रकराङचगाधूममापका यवकस्तथा ॥ एत- 
चरम तं सं सितकैरया मम्‌ । मिडाठपदके खादेत्‌ 
पार्पपा मञजना पद्‌ 1 सति पयतुपान च कामिनीं कामयेत्रर। 
वीस्यदीनो भवेयस्तु जीरो व्याधिपरपीडितः ॥ मेही शू्- 
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इच्छ च खीदोषात्पतितप्नः । सोशीपिवापिको वृदो एवे 

रमतेऽङगनाः ॥ ध्र च जनयेदीरमरोयं दीषंजीमिनम्‌ । भेषये- 

षिः कि स्यादन्य रातसंस्यकैः॥ फं न किवि्ास्ति 

2 यं बहू । बारसस्यं यथा तेयवदधेते च दिनि दिने ॥ 

तथानेन वणां देहः पुटो भवति नान्या । योतति मण्डटमात्नं तु 
भ गच्छतप्रमदारातम्‌। जगतस्तु हितोधाय्‌ चण मद्नदीपनम्‌ १८॥ 
भापा-गोलरू) ताक्मलानेके वीजः नागरमोथा, कौठके वीजः दानायर्‌, भुखरी, 
पीरकाकोटी, यु, गिरयः सुगयाटा,. मोषरस, लोहा, अभ्रक, विदारीकंद्‌) 
ताडके अं्कर) हस्तिकर्णपलाशङे कीन, पिरैदी, आमल, जायफल) करोर, हाड, 
मभृबन) मागा, केदार, वचः रिटाजीत) गंधक, पारा; सोनामक्सी, षडे कोम 
पते, इलायची, रायषिडंग, भटहटो, खाल शाकिधानके चष्ट, भेह, उद्द्‌ जीर 
जौ मत्येक आषधिका १५१५ ओर सर्वोकी बराव्र मिषा रेषे । मतिदिन 
दौ दौ तोषे प्रमाण सदत सीर वीमे मिलाकर खायः उपरसे शीतल दुधका अनु- 


पान के । यह मद्नसन्दीपन णं कामिनियोंक प्रसन्न कता दै तया इतस. .... 


ीययैहीन जीर तेगोसं पीडित दृध मनुष्यभी तरुण हो नाता ट । ममेही, मू 
एर््रोगी, भिसका छग अत्यैत शखीमर्सग केसे शिथिल हौ गया हो, वद 
अस्स) व्क दृद्धभी जबानकी तरद सियो रमता ओर इस वणका सेवन 
कानेसे वीर, निरोग, जीर दीधोयु एत्र उत्पन्न होता है । नानां प्रकारकी शेकडो 
ओषधियोके सेषन करनेसे क्या फट दोता टै; केवट उनका गौखदी वडा १ 
भते बार. खेती नले दिन दिनि वदती ह इसी प्रकार इस वृणैका सेवन करनेते 
मनु्योका शरीर दिन प्रतिदिन पृष्ट दोता टै । इसको अडताटीषत दिवि निय- 
मते सेवन करे तो १०० सेमं नथुन करनेकी शाक्ते हो जाती टे । यह मदन- 
सन्दीपनशूणे संसारके उपकरारके लिये अधिनीकुमाररोन निर्माण किया ६ ॥ १८॥ 
बृहदश्वगंधाघृतम्‌ । ५ 
अश्पापटश्तं सुभदेशृपसत्थितम्‌ । प्येहनि समाहत्य 
साधयेत्‌ रुरणड्द्ितम्‌॥ द्रोगेऽम्भपि निः पक्वा यवत्पादा- 
वरोपितिम्‌। सरपिःभस्थं परेतन गव्य कषीरं चतुैणम्‌ ॥ कषायं 
छागमोप॒स्य दचाच्छतदवयस्य च। कत्कानि इटद्णचरणोनि क- 
पैमानांणि दापयेत्‌ ॥ काकोरीगुगममृदी दव मेदे दर द्वे च जीर 
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कम्‌ । स्वयदुतामृषभको एला मधुकमेवं च ॥ गृद्रीकशचुपणो 

च्‌ जीवृम्ती च वला वस्‌। । नारायणी विदारी च दत्ता सम्यङ 

पाचयेत्‌ ॥ पितामािकयोः सीतो रृदीयात्छुखवे एङः । 

दिद्यात्पगिततठ धुका. परिदारविषभितम्‌ ॥ क्षीगेद्धियन- 

यु बद्धा बङस्तथाऽचटाः । दीनमांसाश्च ये केचित्‌ 

प्रारयेदं माजया घृतम्‌ ॥ १९॥ 

भाषा-धी रतेर) दथ ८ सेर, एके दिये उत्तम दशमं उत्पन्न ह्रं जीर 
शुम दिनम उखलादी रं असगेध १२॥ सेर) जट ३२ सेर, शेष ८ सेर, षके 
मासिका काय २५ तेर तथा कल्कके छ्य काकोठीः सीरकाकोरी। ऋषि) दद्धि) 
मेद महमिदा, जीय, काटा जीर, कके वीज, जीवक) कमषक;इराययी, सुरही) 
दाल हस्तिकणपराशके वीज जपिन्ती, पीपल) सिटी, शतावर जीर दिदारीकषद 
भे स ७ भु दो दो तोे,, सर्ोकौ मिलाकर यथाविधि 
पतक पकावेः एक र घ्रा ओर्‌ एकं सेर सहत मिद्य देवे । 
शमस प्रतिदिन दो दौ तोढे खाय ओर यये मोजन करे । यह पूत क्षीण इन्दर 
यवृ नष्ट हो गया हो ीय्यं निनक दृद्ध, बालक, निर ओर हीनमांषाछे 
भाणिर्याको दितकाशे है ॥ १९ ॥ 

यीवनषृतम्‌ । 

सुरमिशवशगेषकङृताजरीकटुकीरननीसमं सिद्वम्‌ । गोमहि- 

पीततुल्यं तेर संसाधितं विषिना ॥ ऊरुते परिगतवया 

वनितानां सप्ततेण। स्थिरविषुरुतंगकचिनं स्तनयुगठमस्थ 

योगेन ॥ २० ॥ 

भाषा-गायका घी १ तेर, भसका धी १ सेर, तिका तैर २ सेर, जख १६ 
सेर्‌ तथा कल्के दिये दारुचीनी) अगध, छम, कुटकी जीर हलदी सव मिरी 
हृदं एक सेर, यथारिधिते पृतको पकम । इस ओषधिका सेवन करोते धिकं 
उमरवाल खियकिमी स्तन सात दिने स्विर जर पष हो जाते ई ॥ २०॥ 

गुडकूष्म।ण्डः । 

कूष्माण्डकात्पर्शतं सुस्वं निष्छटीङ्कतम्‌ । प्रस्थं च 

तिरुतैटस्य तस्पिन्तते निषापयेत्‌ ॥ तक्पपान्यकव्योप- 

नीपदेखाद्वयानटम्‌ मन्ये चव्यमातंगपिपपरीविशवमेषनम्‌॥ 
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शृगादके कशेरं च भम्ब ताठमस्तकम्‌ । बूरं परमेकं 

डस्य तुर्या पचेत्‌ ॥ शीति भरते प्रन्य्ौ मधुनः 

सभ्भरदाप्येत्‌ ॥ २१॥ 

भाषा-उसीजे इष्‌ ओर छीले इए पैठेके ट्कंडे सादेवार्ट घेर, धी देर, 
वलकरा ते दौ सेर ओर एड. साडे वारह तेर सवोको मिटाकर पकरि । जम परकेत 
प्रकते गादा हो जाय तथ दाटचीनी, तेजपात, धनिया, सौटः मिर , पीप, 
जबक, छेदी इटायची, बडी इलायची, चीता, पीपटमू) चव्य, गजपीपटः) सट, 
रविषदि, करू) ताडका मस्तक ओर ताये; जर प्रत्येक चार्‌ बार तोट मिटा 
देष, शीतर हनेपर एक तेर सहत मिखा देम, सिर इसका सेवन कोस कफपि- 
तबातादि दोष नष्ट होते ह ॥ २१॥ 


मेधीमोद्कः । 
निकड्िफलापुस्तजीरकदयषान्यकम्‌ । कफं पोषकं 
शंगी यवानी सैन्धवं बिडम्‌॥ ताीशफेशरं प्र तगेखा च 
फट तया । यावन्त्येतानि दर्णानि तावदेव चमेथिका ॥ एण्य 
यडकं कोय्य पुरातनेन तु 1 पतेनम ९ मिध लादेदग्निवं 
प्रति ॥ अग्नं र कुरते दीप्तं मासमेकं महोपधम्‌ । पर्यणैकरो 
दयप स्वरतेषानकारकः ॥ २२॥ 
भावा-निङुरा) त्रिफला, नागरमोथा, ओरा, काला जीरा) धनिया, काचफट, 
पोष्टकरभूर, काकडादिगी, अजवायनः मैधानोन, विरियासचरनोन, तालीसपत्र; 
नागक़डार, तेजपात; दालघीनी, छोटी इद्ययची ओर जयफलं प्रत्येक एक 
एक माग भौर मेीका दण सवी बरावर) इन सर्वोको पुराने गरुढमे मिलाकर 
मोदक बना शेदे, यह सहत ओर धी्मे मिलाकर अग्निका वटाव देखकर्‌ मक्षण 
करे, इससे एक महीने्मे अग्नि दीपन हेती । वर ओर वणेकी इद्धि दती 
जर स्वर उक्तम होता ६॥ २२ ॥ 
महासुगंधितैलम्‌ । 
कपुरायरूबोचबोखनल्किालक्षारदीयात्कीएष्यैः सपदटेट- 
बापरसशञेखेयमांपीेः । एरङुकमरोचनाद्मनकश्रीवा- 
सनातीफडेः ककोखक्ठकाञ्चयमदम॒रकान्ताखवंगामयेः ॥ 
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तेखोशीरद्रणुकामखयनस्थेणेयचण्डानसेनोतीकोपक्टीरप- 
द्कनतेः स्पकानितेः पाकः । सक्षायोजनव्रिखोधष 
च्छि तें विषय्याव्कै तेनाभ्यज्य चुं जर्ि पुमान्‌ कान्तः 
प्रियावहभः ॥ २२ ॥ 
भापा-कपरर, अगर, दारचीनी, बोर, नदिका, टाख, क्रः धायकगे फूल; 
स॒तवनकी छार) पटा धूपसररल, मूरिछरीरा) . वादक, सुगंधदृण, एटायषी, 
केदार, गोरोचन; दीना, रा, जावषर, रीतल्चीनी, सुपारी, शरे अमराः कस्तूरी 
कपूरकचरी, फूरभियगू लग) ङृठ) शिलारस, सस, रेणुका; उाडवन्दन, गठिवन 
सोरकदरव्य, नसी; आविप्री, काकडार्दिगी; प्राख, तगर ओं असवरग प्रत्येकः 
कूटी ई ओषधि चार चार तोर, तिरुका तेल. १६ सेर, टाखका यय, मजीटका 
काथ जर लोधका काय प्रत्येक सोलह २ सेर हेदे। सोक मिलाका यथावि 
धिते तैलकी सिद्ध करे । इत तैका माङ्िसि करसे बृद्ध पुरपमी सिर्योक षटम 
हो जाता दहै ॥२३॥ 
तारकतीलम्‌ । 
तितं पचेदीरो गोधामा समन्वितम्‌ । तेटेनानेन डिगस्य 
श्रवणस्य ङुचस्य च ॥ भगस्य च तयावृद्धिमेदनात्रत्र संश 
युः॥ रसनं हैमवती पयस्या चणीडृतं सीतनरेन ५ 
रनोविनाशं नियतं करोति रृकरैकागभेसमागमस्य ॥ 8 
वृरद्ग सत दुष्टरण्डास्वप्रर्प दन्व्यान द गभंसंकाम्‌ ॥ २४॥ 
भाषा-दरिताल, असगेध) जके) सकर ओर सांपकी कंचलयी तथा गोधाका 
मांस दन स्ेकि साय तेकते पकाकर मदन करे छिन; कणै,स्तन ओर योनि बद 
जाती ‰ 1 एत, हग्ड ओर वयक चूण करके शीतर जलं साय परे तो र 
स्ञाव निवारण होकर गमे रदनेकी दोक दूर होनी ९ 1 ढाकके दीरजेका भणं स्त 
ओर गायके घीमे मिलाक्रर ऋतसवके समय योनिम पिसनेसे व्यभिचारिणी ओर 
रण्डाखियोके स्वमरमभी गमे नहीं रहता ॥ २४॥ 
हेमांमसुन्दररसः \ 
शद्ध समं यद्यं सुव गंथकं द्ययः। कृनडीङृत्य यत्नेन 
शुल्वपात्रे भिपग्धरः ॥ राजिकास्वरपं दा इष्णोन्मत्तस्य 
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ष ॥ वता लेन महव तिमिः ॥ पमि 
साभ ते एता परं विमदयेत्‌ शोपयदराठुमिभोनोग्वडं 
` दयाच्छनेः दनैः ॥ वाठुकाययोग तु क्तो मेपजमप्यतः । 
तावज्ज्वाड भदातव्यं यक्तस्यादु्णाटिका ॥ स्वागरीषरुतां 
कात्वा केयं मिष्बरः । ततो रंनापमागेन माप मासाद्धकं 
पुनः ॥ ज्ञाता रोगरारीरं च योजनीयं बुधैः सद्‌ा । घृतेन मधुना 
साद मयित सल्वके ॥ रपं वा भश्येशात्‌ आव्यं 
ग्य गवां पयः । सामान्येन त॒ कतव्य वितरकारकेन्धेः ॥ 
रोगिणामनु पानीयं रपमाज्येन भोननम्‌ । सुस्निग्धं नातिमधुरं 
माव विहायसम्‌ ॥ भ्यं छगादिकं मासं द्ेवायस्य च 
भक्षणम्‌ । एतेनापि विधानेन भरतःप्रतरनिपवयेत्‌॥ साव्याता- 
ष्येषु रोगेषु तया व्याधिभयेषु च॥ २९५ ॥ 
माषा-शद पारा, सोना, गंधक भर लोदाये सव समान भाग ठेषर्‌ ता- 
मेके पात्रम एरर का कजी करे । इस कनलीको रके रसम ओर धृव समं 
तीन दिन वरर कके पश्चात्‌ सरस तेम तीन दिन खर कर सूयी तनमे 
सुदि, फिर दाहुकायंप्रमे परकदि । जवतक दाल गरम न दोष तवक पकता 
श्ट, पश्चव्‌ सांगश्षीवर होनेपर चूण कर ले, इसको एक रत्तीसे टेक एक मासा 
पर्य्य॑त मथवा आधा मासा पर्त रोग चौर रोगीका वलावर विचारं कर सदे से- 
इन करे । अनुपान धृत अथवा सहते खरल तके इस ओरीपधिका सेषन केरे । 
ओषधि सेवन करनेके पश्चात्‌ बकरीका दूध). गायका दधे अयवा गायक्रा घी से- 
क्न केरे ! मथवा चीते ओर अद्रसका रस तथा सधेनोनका सेवन करे \ स्स 
ओषधिके पञ्चात्‌ जकरीफे दृधे साय भोजन करे । मकारा उडनेवारे नीरशीका 
मोष मौर बकरे आदि पका मांस मक्षण करे । इस बरिधिसे प्रतिदिन मातः 
कार इसका सेषन करे । इसके दारा वरी पकितादि सम्प्रणे साध्यासाध्य गैग 


दृह होते दं ॥ २५ # 


कनककन्द्पैरसः + , , 
परसिद्ध रसे क्िष्ा रसपदिन कचनम्‌ । विमद्योपि बिपानेन 
पिटं च विनिःशिपेत्‌॥ कान्तेकरान्तयोखं कपर त विधान- 
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तः । मधुखयतंगुकतं मासमात्रं विने दिनि ॥ रीदान्नपानं 

पातव्यं मन्दतरं गवां पयः । तरिःपपदिषे क्षीणो भेदक्षीण- 

धाठकः ॥ उध्वटिगः सद्‌ तिष्ठेत्‌ दवयद्रनितास॒तम्‌ ॥ २६॥ 

माषा-पूरक्त हेमांगसुन्द्र रसम चयार माग॒सेोनेका भस्म मिलाकर खरल 
केर, पश्चात्‌ इसमे कंतटोहेकी मस्म जर्‌ धैकरान्तकौ मस्म मिङाकर पृत्त, बूरा 
ओर सहते साथ सेषन करं जीर उपरते किचित्‌ मरम दूष पीवरे तो दकीस दि 
नमे सम्पूणं ज्वरादिरेग दर रेदं, क्षीण, क्षीणधाहबारे पुष्ट हो जति द॑ जीर 
कामदेव अत्यन्त दीपन होता टै ॥ २६ ॥ 

ताद्चपपंरी । 

रसगन्धकताश्राणां चरणे कृत्वा सर्मारिकम्‌ ॥ पुटपाकषिधौ 

पत्या मघुनाखोव्य संरिेत्‌ ॥ पवेरोगरं चतत्पपटाए्यं र्ा- 

यनम्‌ ॥ २७॥ 

भराषा-पारा, मेधक अर तावा. समान भाग ठेकर पुटपाकपिधिसे पाकः 
सहतमे आछोढन कं । यह पर्पटाख्य रसायन सरवरोगनादक ई ॥ २७ ॥ 

ताघ्ररसायनम्‌ | 

जी त्र रसं देव गन्धकं च सुदर्णिनम्‌ । स्वणमक्षिक्मा- 

दाय धतरकरसं पचत्‌ ॥ यव्त्पक तथा कृता शाक्चविन्प- 

दुबह्धिना 1 ्रिफलपिण्डनविष्टय विधिषत्र्षिपा पचेत्‌ ॥ 

पिमं मधुकषपिभ्यी नारिकेरं पिबेदनु ) पाण्डुरोगे च कामं च 

ज्वरश्च विपमास्तथा ॥ गुम्ीदामयं चेव वरिनार्ञयति त- 

च्सषणात्‌ ॥ २८॥ 

भराषा-तांवा, पारा गंधक अर सोनामक्सी इनका चूण करके धुरक रसम 
मंद्‌ मंद अभ्निमे पके) पशव त्रिफलेमे वेष्टित कर विधिपूर्ेक धृतेः साय कयि । 
इस आओषधिको शृत ओर सहततमे मिक सेवन करे ओर उपरते नारियरुका 
दृध पैव ततो पाड्गोग. खासी, विषमज्वरः युल्म ओर शीहादिरेय दूर दोतते ६५२८५ 

व ध शिवाटिकः । 

देमा्ाः सूय्वंसन्तताः सन्ति गिरिषात्पः । जसि सृदुमू- 

त्त्रामं यन्म तच्िलानतु ॥ अनम्डं चाकृपायं च कटुके 


गाजीकरणापिदारः । ८७७ 


शिखजतु । नास्युचीतं पाठुभ्यशचतुभ्युस्तस्य सम्भवः ॥ 
देभोऽथ रजतात्ताप्रादरं कृ्णायताद्पि +&भपुरं च सतिक्तं च 
भवाएष्पनिभं च यत्‌ ॥ विफके कटु शीतं च तमणंस्य 
निहतम्‌ । राजतं कटुक मेतं रीतं स्वादु परिपच्यते ॥ ताघ्रा- 
दर्दिगकंयाभं तीक्ष्णोष्णं पच्यते कटु । यच गृगयटुपंकार्ं 
सतिरं खवणानितम्‌ ॥ विपाके कट्‌ रीतं च सशरं तदायष- 
म्‌। गोमूतरमेधः स्वेषां सरवकम्मसु योगिका ॥ रसायनप्रयोगेषु 
` पश्िमस्॒ विरिष्यतेपथाक्१ वातपित्ते छेष्मपितते केफतरिषु॥ 
विषेण प्रशस्यन्ते षठा हैमादिधावुनाः ॥ काटे रपतिपाब्ये 
कृष्णायतनं रिरानतु परपरम । रिफठारससंपक्तं यहे शुष्कं 
पुनः शुष्कम्‌ ॥ दशमरुस्य यद्व्या रते वा वा्ापास्तथा 
परोरुस्य । मधुक्ररपे गोमू यदं परह भधयेत्‌ करमशः ॥ 
एकां क्षीरेण त तत्परं मषयेतयुनः शुष्कम्‌ । सप्ताहं भावयं 
स्पात्कथेनेषां यथाछभम्‌॥ काञ्ची द्रे मेदे विदारियुभं 
शतावरी दक्षा । ऋद्धिधुगर्षभकवीरुण्डितिकां मत्ये 
च ॥ र्त एष्करचि्कद्न्तीभकणाज्गटिगचव्य्‌ ब्दः । केटुक। 
श्युंगीं पाय एतानि पसंशिकानि काय्धौणि ॥ अ्रेण 
साधितानां रतेन पादरिषेन भाव्यानि । गिरिजस्यैवं भारि 
तदस्य पलानि दश्च पट्‌ द्विपं च॥ विश्वापाजीमागपधिकाक- 
कंटाख्यमरिचानाम्‌ । गे परं च विदाय्यौस्ताटी शपनि 
चल्तारि॥ पोडश्च तितापलनि चला ब्रतस्य मापिकस्याै । 
तिरतैरुस्य द्विपं इणोद्धेपानि पंचानाम्‌ ॥ सकक्षीरपत्र- 


त्वग्रगेखभिः मिश्रयित्वा तु तम्‌ ॥ २९ ॥ 

भ्राषा-खर्ण, रूपादि पवतो सम्पण धाठु भय्यैकी धृपमे सन्तम देष 
लाघकी समान ओर कोमल मिश्रके समान भेलको छोडती ई उसको िद्यनीत 
कहते ६1: यह श्िराजीत ख जीर कपैटा नरी दै, पयनेमे कटु, ङ इतर 


५ 


स 
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ओर गरम ई 1 यद सुरण, रजतः ताबा जीर लोहा इन चार भकारकी -पाहु्ोते 
उत्मज् होता $ । ज शिाजीत सुदणंस उत्यन होता है बह मधुर, कडवा, ज- 
बकरे फलकी समान वर्णवाटाः पचनेमे कटु जीर शीतङ ई । जो शिटामीत चा- 
दीसे उत्पन्न होता £ वह कटु, सफेद्‌ रंगका, शीतर ओर पचने मधुर शेता ३ । 
जो शि््ीत तवेमे उत्पन्न होता ६ वह मोक कंठकी समानं रंगका, तीण) 
गरम ओर कदुरसवाला होता ह । जो शिटानीव्‌ लोहे उत्पन्न होता दै बह गू- 
गलकी समान रंगवाला, कडवा, नमकीनः  पचनेमे चरपरा ओर सीतल १, यह 
सर्वो श्रेष्ठ ईं । गोपूत्रकी समान मंधार सं प्रकारके ` शिलाजीत सथ कम्मं 
लाने चादिये, परन्तु रायन कर्म्म छसे उत्पन्न हभ रिलाजीत छेना बाषयि । 
सुणैते उत्पन्न हआ रिलाजीते इातपित्तरोगमे, चांदी उत्पन्न दु किखाजीत 
पित्तकफरौगमं) तविसे उत्यन इजा दिखजीव कफजरोगोमे जीर ररि उत्पन्न भा 
शिला नीव सान्निपातिक रोगों देना बाय । कृष्णटहिसे उत्पन्न दए किानीत- 
को प्रीष्मकतुमं संग्रह कर रक्तै) फिर उस शिलाजीतको तिफरेके कथम चार्‌ 
दिनि भावना देकर धूप सुखदे, पश्चात्‌ द्दागृल, गिडोय, अद्धा, परो गुलश्ी 
आर गोमूत्र इनके काथमं या रसम तीन दिनि मरना देवे, पश्यात्‌ दूधमे एक 
भावना देकर धूपं सुखा लवे, पशवात्‌ काकोटी, क्षीरकाकेरी) मेदा) महामेदा, वि~ 
दारी) क्षीरविदारी, शतावर, दाख, दि, वृद्धि, ऋषमक) वीयार, गोरसुदी, 
र्ना, पदक) उाख्चीता) ईती, गजपीपल, कूड, . चव्य, नागरमोथा) 
ङुटकी) काक्डारिगी अर पाद प्रत्येक चार चा तोषे लेकर. असीस 
मेर जलम पको, जब चौथामाग शेष॒ रहे तथ उतारकर इसमे सात दिनतक 
भावना देप, इ प्रकार यद्ध किया हुआ अर मबना दिया हुमा शिलाजी १६ परल 
सट) आमे) पीपल, काकडािगी ओर काटी मिगच म्तयेकका ब्रूण दौ दो पट, 
विदारीकन्दका बर्ण एक पट, ताटीशपत्रक्रा चूण चार परख, व॒रा १६ पल,धी४ 
पसन ८ प्र) तिका तै २ पल अर दङरोचन; तेनपात, दाख्वीनी) 
नागकेशर एवं इढायची मत्क दौ द्‌ तोके हन स्वको मिलाकर दौ दो सोक 
मोली बनाकर प्रपमे सुखा चमेटीके पएर्ठमे वसाकर एक ` उक्तम वासनमे मरके 
रख देवे। प्रतिदिन एक गोखी खाय ओर उपरते दृध, उशद्‌ आदिका यूष, अना- 
रका गसः सुराः आसव, मु, शीत्रर जलादिपान करे 1 इतके उपर यथेष्ट मोनन 
करे । इसत बात) छृमि, कासादि सै मकारफे रोग नष होते ह ॥ २९ # 
अष्टंगघृतम्‌ | 
मण्डूकी तटं सरखद्कपुमां सनन्रतोवचखं सवेता वायनिकां 
रतापरुता र्न यदधची तथा । पिष्टैः परिकिरिमानि वि- 


वानीकरणाधिकारः । ८७१ 


, पिकन्यणि पच्यत्नरः सपिंभस्थमथाडङेन प्रयतता युक्तं 
पचेधयकतितः ॥ नाघ्ाज्गमिदं दिवीव छ मियतसयातं पिमे्ा- 


सृतं सारं भ्यप्दस्रमेकदिवपे नेवािरं धारयेत्‌ ॥ ३० ॥ 


भाषा-उत्तम गायका घी २ सेर, गायका दूध ८ सेर तया करक चिवि इट- 
हरु) बालछड, रंखएुष्पी, बहमसुवंशी, सफेद कोय, वा्चीके चीन, शवर) ¦ 
बौ दातादर, अही जग गिरोय प्रत्येक चार चार तोे । ययाविधमे शृत्फौ : 
पककर सेवन करनेसेअत्यन्त पारणाङक्ति, मधुर्यनि ओर हस्पतिकौ समान 


श्रुति हे जात्ती है ॥ ३०॥ र 
कामरदापकरसः } 
सिततपुननंषाूटं शाल्मटीपत्वभागितम्‌ । शालमटीपत्वनि- 
स्याहं दद्याद्र रसं समम्‌ ॥ गधरं तत्समं दवा भक्षयत 
मानकृम्‌ । अदुपानं प्रकुषीत गवां ्षीरषर्दयम्‌ ॥ अयं चा- 
ण्डारिकायोगोऽप्यगम्यामपि गम्यते । निपेधात्निषनं याति 
करणात्कामदेववत्‌ ॥ २१॥ 


भाषा-सकेद पुनर्नवे जडका वूरणं करके सेमर रसम माधना दै, पश्ात्‌ 
शम सेमका सत्य ओर मंधक समानमाग मिलाकर गोटी वनक्रर भक्षण कर 
अर दृथका अनुपान करे । इससे कामदेवकी समान सूपवण्यतायुक्त जीर वीय्ये- 


रान्‌. घेता ६ ॥ ३९॥ 
कामदूतरसः । 


हते ग॑षं कान्तभस्मापि चल्यं यामं नीरैः साल्मरीशम्भ- 
वोत्यः। गोट कृता वेएपिवान्धमविराढयं पता काचा 
निधाय ॥ भकूष्माण्डं नागवही च पि! तोयं द्यद्रातिमे 
कान्तयत्रात्‌। षदः सूतः कामदेवस्य वहं मघवज्या्या यौन- 
येत्‌ तिम्‌ ॥ खण्डं दुग्धं चलुपाने च दयत्‌ रत दग 
श॒क्रमाने च देयम्‌ । तिक्तं रुप वनेषितातिचम्डं पव नित्यं 
कञात्मरीक्षीरयुक्तम्‌॥ खण्डं पात्री वानरीमुरुदुगय पुटि वीय्यं 
जायते तत्पभृतेम्‌ । य्या त्रिरयं रम्यकान्ताविनोदं कृतवा दिव्यं 
कामदेवो रसोयम्‌ ॥ ३२ ॥ 


५ जन र ~ 


~. धन्वन्तरिः । ` 


भाषा-पारा, संधक ओर. कतिहेकी मस्म -समान. भाग -ठेकरं सेमे 
रमे एक प्रहर खरल. कर गोरा बना धृतके साय कांचकी ङी मके बिदा- 
कन्द ओर पानो रसम डालकर एकं दिनि पकतरे ! इस ओषधिको धृत ओर 
सहते साथ सेवन करे, पश्चात्‌ दूष ओर बराक अनुपान करे । इसपरं तिक्त, 
रूक्ञ ओर अत्यन्त खुरे पदाथ त्याग देवे । खांडः भामले जीर सेमल इनको 
दूधेके साय सेदन केर । इसमे अत्यन्त बीय्यं पुष्टि ओौर रतिङाक्ति बदती हे ॥३२॥ 
परणेवनद्ररसः । 
सतं गंधं चाथा यवी यषटीस्तोयेरकयचं विष्य । शुद्र 
शं मोतं कोटक मस्मीमतं सूततुल्यं च दथात्‌॥ भृङ 
प्मण्डरकष्नं व्रिषष्य मों इत्वा धरधर तं पुरेच । इं 
इत्वा नागीरतेन दयदिवं मदेयित्वा च निप्कम्‌॥मध्वान्या- 
भ्य पूरणेचन्धो रोय पट वीय दीपनं चेव पात्‌ । योग्यं - 
भायः पित्तरोगे गरिण्यामाशेरिगे सेवेद्‌ षारुक्तम्‌॥ ब्रीणां 
तापे शाल्मटीनीरयुक्तं मात्मानं काख्देसं विभज्य ॥ २२॥ 
पाषा-पारा ओर्‌ गधकको एकः दिन असर्ग, गिलोय ओर सुरुहीके श- 
थ भावना देव, पश्चात्‌ इस प्रकी समान षुद्रशंख, मोती जीर मण्टूरको मिख- 
कर एक दिन बरिदारीकन्दके रसम खरट कर्‌ गोदा वना भृधरयत्रमे पुटपाक करके 
चरणे कर छे। फिर इसकौ परनि रसम खर कर स्ट अर पके साय सेवन को 
तो पुष्टः वीय्यंकी दद्धि हो, अभ्रि दीपन स्त तथा पित्तरोग, संग्रहणी ओर का 
सीर दर होती ह । यद्वि सियो सन्ताप होप तौ इसको मेमलके रसक्े साव 
सेन कं ॥ ३३ ॥ 1 
„० शरहणेचन्द्र्ः ॥ 
दविक दपर च गेधकं च द्िकापिकम्‌ । रोदभस्मपठं चाभ 
जरितं च पटांशिकम्‌॥ द्वितो रजतं चेव गंधभस्म दिकार्षि 
कम्‌ । सुव पोखकं चेव त्रं कास्थं च ततमम्‌॥ जातीफं 
चन्दर्मा भृगं च जीरकम्‌ । कूरं निता सुस्त कप क 
एथक्‌ पृथक ॥ स खरतर कषिप्या कन्यारसविमर्दितम्‌ । 
भवरयित्रा वरतोये कटुकानां सत्तया ॥ पएरण्डपतरः संवेश्य 


पाजीकरणापिकारः । ` ८८१ 


धानय र्िदिनोपितम्‌ । उद्धत्य मरदथित च वृचिकं चणस्‌- 
म्मिताम्‌ ॥ सादेच प्णलंडेन सयुक्तां व्याधिनािनोम्‌ । सपै- 
व्याषिविनासचन्च काीनायेन्‌ निभ्मितः ॥ २४॥ 
भाया-पराग २ कर, गंधक. के, रोदा ४ तोके, अभ्रक ४ तोर, चांदी र 
तरे, ग २ कर्ष, सोना १ लोलाः तावा १ तोटा, काषी १ तौ, जाय, 
नागकेशर इलायची, दाटचीनी, जीर, कूर, परियं जर्‌ नागरमोथा म्यक एक 
एक कप नको पकनर पसक ीगुवारके रसम सरल करे, पिनि विपे शाथे 
पक दिनि भावना देकर एक दिन व्रिङ्ेके कायम भावना देवे । पश्चात्‌ इसको थ- 
उक पतोमे वेत का एका दिनं धानो से गाड देवे, फिर निकालकर चनेकी 
समान गोलियां वना छपे । मतिदिन एक गोटी पानके टुकडेमे रखकर खाय ¦ 
इशे स्र मकापके रोग दुर दते हं ॥ ३४ ॥ 
ति अभिनवकामदषरवः । 
तर्कैः मादाय पृथमोषकूतयोः । रक्तोत््दाभोभि- 
मदयेदिवशषयम्‌ ॥ मृद्यित्वा पुनदैवं गंधं माप्चतुष्टयम्‌ । 


तस्येव पवतोयेन पदता च गेषकम्‌॥ शंखिन्याश्ापि तोयेन 
रुर काचषटे टे । ततस्तु बटुकाय पचयामचयं ततः ॥ 
काचिङ्कप्याः समाङ्प्य तिद्धूतमतः परम्‌ । खात रकतिकाः 
पच रोगेराकतिमानः॥ भोजनं देयं यततः पततं भिषक्‌। 
दुरं एत्य मह्यनायते तृणाम्‌ ॥ मापेनकेन चेष 
पित्तनानाशेदाय्‌ ॥ २९५ ॥ । 
भाषा-एक तोका पारा भौर एक तोडा मंधक दौनो्ो एके खट केमल्के 
प्के रसम पीन दिन स्र कोपश्च चार मासे गंधक मिक फिर खट कम~ 
खक पर्तोके रमे र करे । तदनतर थार मासे गंधक माकर ीसपुष्पीके रमे 
खर कर काचकी फर्म मरके बाहुकायंतरमे तीन प्रहर पके 1 मात्रा ५ रतरीकी 
६1 शसते एक मनम सव मकारे पिचपिकार दर दाते दँ जीर दुर्वल मतुष्वभी 
मटकी समान पुष होते है । मोजन एवरसकी समान जानना ॥ २५ ॥ 
मदुनसुंदररप्तः। 


मतिं पाठमाकषीके लोद्यं शिखनु । पारदं च मिहं 
५९ र 


यर्‌ भ्रन्न्तरिः 1 


चे गन्धकः च समं हमम्‌ ॥ पतेन भावयित ठु पत्र त्वा ठु 

चायते । क्डखपदमानं ठ भक्षयेच पुनः -पुनः ॥ मतस्याण्ड 

तिरुपि्ं च घृतेन च प्रिश्तम्‌ । कषीरेणानुपिवेदरा सकयम- 

धुमिधितम्‌॥ मात्मानं षिवित्नित्यं वीय्यं्द्धये दिने दिने । 

स॒ पुमा्मयेत्रारीमल्नं चट्को यथा ॥ ३६ ॥ 

स्ापा-सोगामक्ी) रूपामक्ली टोका चर्ण, गिलाजीत, पाग, बरिरिया संचर 
नोन अरं गंधक समान माग ठेकर खोदे - वासने धीक वासना देवै । इतकी 
मात्रा दो करकी दै । इस मठी अंडे जीर तिरछोकी पिको धृतम मिलाकर 
सपि अर रातको दुध शकरा तथा सहत मिलाकर एक महीने पर्यये सेवन 
केरे । इससे प्रतिदिन बी्यकी इद्धि होती टै । इसका नित्य सेवन करनेते बरार 
मुन केकी हच्छा बहती ई ॥ ३६ ॥ 

कामदीपकः 1 

गस्य त॒ तारकं छ्ृत। वे तण्डुकङ्तिम्‌ । दत्ता गब 

रोर मावयेदिनसपतकेम्‌॥ तच र्षित प्रत्येकं मासकद्रयम्‌ । 

नातीफ़रुस्य कोषस्य त्या चन्द्रसवेगयोः ॥ तततः सगुडं 

त्व तस्य यनाचतु्यम्‌ । अभ्यच्यं मस्करं भ्रत्य 

तयद ततः ॥ जद्क सेन्परोपेतं मरिचस्य च सपक्षम्‌ । तचा- 

उचव॑णं इत्वा स्वित्‌ श्ीरषरद्वयम्‌ ॥ अनेनैव प्रयोगेण 

स्थविरोऽपि युवायते ॥ २७॥ 

प्नाषा-एक तोढे गंधकको लेकर चापरटोकी समान छादे छोदे टुकडे कर छेदे । 
पश्चात्‌ भागरेफे रसम सात दिन भावना देकर चणा कर ठेवे, फिर इस शरणमे जाय- 
फट, जावित्री, कषर अर रग परत्येकदो दो मामे माकर चार्‌ चार रसीकी 
गौरिया नना ठेवे । भु्यदेवकी पूजा करके अतिदिन एक गोटी लाय! उपरते 
अद्र, सैधानोन,. सात का मिर्षोका सूर्णं इनको चपि ओर दो ए दृध पैव 
इतका सेवन करसे शद ममुष्यभी सीसंषगेकी इच्छ! करता ६ ॥ २७ ॥ 

्‌ त वसन्तङ्पुमाकरः ॥ 4 
पृथग दायक चनं जयो वादिका्तकम्‌।पत्वारि सदम च 
प्रबाछं मोक्लिकं तथा ॥ भावना गभ्यदुग्धेन भावनेश्ुरसेन च} 


बाजीकरणाधिकारः । ८८३ 
५६ ए्मभाकन्दपषूनकेः ॥ ` रातपतरशतेेव 
मार्त्याः इसुमेदकेः । पथानमृगमदेभाव्यं इम॑पिरतसम्म- 
कैः ॥ शनायमिदं तव्यं पितामलाव्ययुतम्‌ । मदं 
कान्तिदं चेव कामदं पटिदं तथा ॥ २८॥ 
भाषा-सोनार माग,चादौ २ भाग, वैय ३ माग, कावद २ मागः 
अभ्रक ४ भाग, मोती ४ माग, मृगा ४ भाग इन सर्वो एकव पीकर गायका 
दृध, ईश रस; अट्ृसेका रत, यलकना रसः भुर्गधवेका रस, केटेके एलका 
रस॒ मौचा, कमरे परतो ग्व, माठतीफे फट रत आर कसतूरीका र सव 
रोमि एक एक बार भावना दर । भतिदिन दो रतत ममाण चरा, सहत यर धीम 
मिलाकर सेवन करे । वहं ममहनाराकः कांतिजनक, कामको दीपन करेवा 
मेसन्तङकसुमाकर अत्यन्त पुष्क उत्पन्न करे द६ै॥ ३८॥ 
कामकलार्यरसः । 
शरतप्ताभरं स रनिगधृताः। टीकर 
, वे्तं मयेहिनम्‌ ॥ सुदा चवप्िन पच्यानमर् पेक्तफपैः। 
ट देय पनभयमममष्ः पत्‌ ॥ जात्मटीनातनिव्यीत- 
अलमास च मसयेत्‌।गोतीरमदीमेः पञ पययेदूम्‌॥ 
रतः, ऋ्मकृसस्योऽयं रमते घीः सहननधा । सवीगोदतन 
कु्यौत्सयेः शरत्मटीरतेः ॥ ३९ ॥ 
भाषा-परिक्री मस्म, अभ्रकेकी मस्म ओर सोनी मस्म समान भाग छेक 
अनगं, गि्ीय, सटी जर केठेके कन्दे रसम एक दिनि खरठ कर्‌ शद अ~ 
पिके दा पुटपाक) । फिर रक्तं रसेमिं सरल कर षुटपाक करे । इस प्रकार 
आठ वार्‌ पुटपाक करे । मतिदिन इसको चार्‌ माते ठेकर सेमल्के रके साय सेवन 
कर? उपरते वाकचीके बनेन चूर्णको गायक दूध मिटाकर वे ओर सेमल्के 
रपर जीका वरूण मिलाकर उक्रटन करे । ईम रके म्मावरसे हलारवर सके पास 
जाकी सामथ्ये हो जाती है ॥ ३९ ॥ 
पर्णचनद्रसः } 
शास्मलेत्यतरमं पठे तरयपकम्‌ । पयवसलवे वत्रा 
तद्वयं गन्धकम्‌ ॥ एकीकृत्य पूते मदयेत्तच गोखकम्‌। 


८ धन्वन्तरिः ! 


यामद्वयं पदाय व्र बदा ठ पाचयेत्‌ ॥ दिनैकं शाल्मरी- 
दः पिण्डं यमद्य पचेत्‌ । मयित पनः पिण्डं नागनूलया 
च वेष्टयेत्‌ ॥ निक्षिप्य काचकरप्यां च ऋं दता शार्मलम्‌ ॥ 
पेकपरिमाणे छ पचेयामद्यं ततः ॥ वाटुकायनमध्य तु क्षे 
जीभ सयदवेत्‌। द्विजं मरयत्मतनागवदलन्तर ॥ युत 
ङ सितां श्रेः रेकं पपयेदनु। रसः पथनुनामायं सम्प. 
गीर््यकरो भवेत्‌ ॥ ९० ॥ 
माधा-पारा ओर गंथक चार तोर ठेकर सेमल्के रसम सरट्‌ करे ओर पक 
खरठम लग गधककौ इकरीषत दिनतक खरट करके पूरवक्तमं मिटा देवे; पश्चात्‌ 
धीम मदन कर गौला वना दौ पर्‌ धीः साय्‌ प्रकाक्र पिण्डकी समान चना देये। 
किर उस पिण्डको दस्मे वांधर सेमल रमे एक दिन पके, तत्पश्चात्‌ सेम- 
ठक रसम फिर खर कर किर पानोपि वेषि कर कूची क्पे मरक एक पठ्‌ 
सेमे रसै साथ दो भ्दएतक वाकाय पका रवे । मतिदिन इसको दो गती 
पानम रखकर खाय ओर उपरे पसरो चृणंको दृधके साय इरा मिराकर्‌ पीवे । 
हसते अत्यन्त रकी बृद्ि देती है तथा अत्यन्त सीसंसगंकी इच्छा हेती ६८० 
मदनोदयरसः. 1 रि 
शद्धसरतं षमं गन्धं रतोत्परैः। यामं मय पुनगषं 
पद विनिक्षिपेत्‌ ॥ प॑चंनासितासार् रसोऽयं मद्नोदयः 
समं क्रवीे च युप्टीसुकरासमम्‌ ॥ गरा क्षीरेण तत्वं 
पटठाद्धमुपानकम्‌ । तेठपकं च चटकं खददेद्रोननपूरवतः ॥ 
भोजनान्ते पिबेत्‌ क्षीरमनघ्ं रषतेऽवखम्‌ ॥ ४१॥ 
श्राषा-पारा जर गेधक समान भाग ठक्‌ दाल कमटके परतोफै रसम धक 
हतक सरक करे, पश्चात्‌ पूप धके आधा गंधक ओर लेकर मिस देवे । तीन 
तीन रसीकी गोियां बना रे 1 इसको वरामं मिाकर साय, पञ्चात्‌ जडसदित 
मग, सुली ओः वराको समान भाग एकव दके साथ तेवन के । इस जीप. 
धिको खाकर मेजनक्े पैम तेरे भूना इजा चेका मा अर मोजनके अतम 
दूध षवे ॥४१॥ 
वसम्ततिरुकरसः । 


देम भस्मकतोखकं द्विरमिते सेदाञ्चयः पारदाश्चतासे निय 


वाजीकरणाधिकारः । ८८५ 
तं ठ पृगुगलं चेककते मदैयेत्‌! मुक्तापिद्रुमयो रतेन समता 


` गोशषुखाकेषुणां सै वन्यकरीपषकेण सुट तप्त पचेत्सप्तथा ॥ 
कस्तूरीषनतारमर्दितरपः पशातसुतिद्ो भवेत्‌ काष्ठा 
सपिततवातकफनित्पाक्षपादीन्‌ हरेत्‌ ॥ ४२॥ 
भाषा-पोनेकी मस्म दो तरे, लेहिकी भस्म तीन तोके; परिकी मस्म. चार 
तोर, वेगकी भस्म दौ तोषे, मोतीकी मस्म दो तोठे जीर गगेकीभस्मदौ वेट 
इनको एकत्र गोखुरू, अद्रा थर ईैखके ससमेखरल कर अरनेरप्लोकी अचति 
सात बार पकाकर्‌ पश्यात्‌ कपूर ओर कस्तूरीके साथ रट करे । इसका यथायोग्य 
अनुपानके साय मेवन करनेसे मह सांसी, शरास, पिते वात क्फ्पाड्‌ बेर क्षयादि 
रोगोंको कषय करे टै ॥ ४२॥ 
धात्रीलोदः। 
पूवीफरस्य चरणं तु भाषयेषिफटाजरे । एकाशतिवाराणि 
ओधयेच नः पुनः ॥ पठं मतयेत्नि्य सिता ती पिद! 
कामयेत्ीरातं नित्यं धाीटोदभमापतः ॥ ४२ ॥ 
भापा-जमर्टाकी वर्णको विफले काथं इकीपवार वरना देकर पधात्‌ ची ¢ 
यहं भाग खदा मिला ठेदै, इसको सहत अर युत तथा ब्रामं मिलाकर चार तौटे ^ ~ 
खाय, पवात्‌ दृधमे मिलाकर पूवे तौ नित्य १०० सियो विषय करकी शक्ति ^ 
उत्पन्न हो जाती द ॥ ८३॥ 
चन््रोदयर्सः । 
पं मृदुस्वणेदटं रेदरात्‌ पठं पोडरा गन्धस्य । रोगः 
सुकापाप्मवभसूनैः स पिमयोथ कुमारिकाद्धिः ॥ तत्काचः 
कुम्भे निदितं परगट मृत्कपटेत्तदिषिसवयं च । पेत्वमापरौ 
मिकतास्ययेने ततो रसः पवरागरम्यः॥ संग चैतस्य पटं 
पठानि चत्वारि क्रजस्तयैव । नातीफठं सोपणमिन्पु्प 
कस्तूरिकाया इह सराग एकः ॥ चन्दरोदयोऽयं कथितोऽस्य 
मापो भुक्तो हि वहीदटमध्यकती । मदोन्मदानां भमदास्चतानां 
मभौदिकतं श्छ्थयत्यवूयम्‌ ॥ ७४ ॥ . 


+ 


८८६ धन्वनोरिः ¦ 


पराषा-नरम सोनेके पत्र ४ तोहे, शद पारा ८ पठ ओर शुद्ध ग॑धक १६ 
एल तीर्नोको एकन पीतका नरमवाडीके रसम र वीकारे रसम. खरट करके 
सुखा ञेवे। फिर आतङ सीसीमें मर उपरते मिद्धो चडाङर्‌ पूप सुखा खे पश्चात्‌ 
दालक रखकर तीन दिन मसे मेद्‌) मध्य ओर्‌ तेज अग्नि देवे; तो यद 
रस लल्द्णं हो नाता १ 1 यह चन्द्रोदय रस चार सोके, मीमसेनी कपूर चार पट, 
जायफल, मिर्च लग ओर कस्तुरी पत्पेक चारं चार मासे इनको एकन पीसकर 
एक मासा पानम र्रकर खाय, इसके प्रमायते मदोन्मत्त संकट सिय, गवेको 
इका मनुष्य दूर कर देता हे तया सवं मकारके वरीपठितादिरोग दूर दते ई।४४॥ 

भगाराश्कः । 

शं कणाद दिपरुपरिमितं शाणमानं यदन्यत्‌ क्र 

जातिकोषं सजरमिभकणा तेजपवर खगम्‌ । मापी तारीर॒- 

चोचं गजङुषुमगदं धातकी चेति तस्यं पथ्या पात्री रिभीतं 
प्रकट च प्रथक्‌ चदवराणं द्विराणम्‌ ॥ एठा चत्तीफयस्थं 
कषितितखप्रपिना शुदधगन्धारमतोटं तोराद्धं पारदं च प्रतिषद्‌- 
मिहतं पिटमेकच मिम्‌ । पानीयेनेव कायाः पार्णतचणकः। 
सिप्नतस्याश्च वस्यः प्रातः खदेचतश्चल्तदनु च कियच्पेर 
सपणेम्‌ ॥ पानीय सीतमन्त धुवरपहपति क्षिपरमादौ विका 
राद दीषौयुः काममूतिर्भितवटिपस्ति मानवोऽस्य भ्रस- 
, दत्‌ ॥ ९५॥ 
| „माषा ऋष्णाभ्रकका रणं दो पर, कषर, जाि्ी, सुधवा; गजपी 
पल, तेजपात) छग, बारक्ड, ताश; दाटचीनीः नागकेशर. छुट ओर धाय- 
कै फूल पत्येक चार चार मासि, हरड, बहेढा, आमल, सोढ, मिर्च जः पीपर 
भत्येफका वणं दो दो मासे, इटायची ओर नायफर प्रत्येककय चण आट २ मासे 
शद् गधकं एक तोला ओर युद्ध पारा आधा तोला सवोको एकतर पीषकर पानीप 
भने हुए चनेकी बरावर गोरी बना र्मे! प्रतिदिन प्रमातके समय पक गोटी खाय 
पश्चात्‌ अदरख ओर पानो खाय तथा जर पैर । इसके प्रसादे काक यक्ष्मा 


दोथादि सवे प्रकारके रोग नष्ट होकर. दारीरकी काति, षटावण्यता, बुषटि ओग बरमौ 
स्यौदिकी इद्धि होती ई ॥४५॥ 


वभीकरणापिकारः । <<७ 
पः अय स्तम्मनप्रयोगः। 
नातीफठं वयंच जातीपत्रं सकङुमम्‌ । सकमेला चाहिफेनं च 
*ताकारकरमं तथा॥ प्रत्येकं कष॑माापि कर सञापमावकम्‌। 
नागवीवरततंदी चणक्सतिभा ॥ वीययसतमभनी हयेषा 
बखणंगरिदीपनी । सएिगनतीफठयोः प्रलेकं रक्तिकान- 
यम्‌ ॥ कपूरस्य च रक्त्यका सुच्छदसुमस्य च । पंषरकतिभर- 
माणे चे गरद्ममिदा्चनस्य च ॥ मापकर च चतुरं मधुनाठ् 
उत्तमः । धायं कदापि नो वीर्यं रत्‌ सीणां शतानि च ॥ 
मेदसा रुतेन वरादृस्य श्रपितम्‌ । सम्यद्र्गि रतान्तेऽ- 
पि स्वप्ता च न युवति ॥ षदं इएम्भतेढं परमिस्ताचण- 
मितं इर्ते । चरणाभ्यग पंसा षीजस्तम्भं द दिगम्‌॥६॥ 
भाषा-नायफट ठग, नाकित्रीः केशर दोशै इटायची, यपफीम सौर अकर- `: 
करा भत्येक एक एक तोढा एवं मीमसेनी कूर तीन मात क्ये, सबोको एक 
नागरपानेकर रसमे वरल करके चनेकौ बराबर गोखिवां बना रे । एक गोटी 7\ 
खाय आ उपरत दृष ति पद्यात्‌ मधुन करं तो वीययस्तम्भन होता दै त्था 
वदी बल जर वरणे क £ एवं अग्निक दीपन कहै । जफौम सीद नायक ^ 
मत्ये तीन तौन रत्ती; कपर एक रत्ती, सतवनके फूठ प्रच रत्ती जीर मांगचार ; 
माते ठेदे इन सर्वो एकत्र पीकर सहते मिलाकर गोटी चना छे । नवतक | ¦ 


= 


गोसीको बुल धारण करे रहेगा तवतक्ष वीयं नहीं ष्या । चाह सीष्धिवो- 
सेमी रमण करे सुकरकी चरवीको सहतक साय मिलाकर छिगपर ठेप का 
मैशटन कानेते गी्यस्तम्मन होता £ तथा भेथुनान्तमे छिग नक भरेखता } र| 
तैम पनककोदेक धीक ( या कडेर चको ) पकाकर दोनों पामे मने 
मु्योका वीय्यैस्तम्मन्‌ जर छिग च्छ होता ई ॥ ४९॥ 
अआकरकरमद्णांदिवरी । 
आकाणकरभः यदी उवं डमं कणा । नातीफठं जातिपं 
चनदन कापि एय्‌ चणयदकेन च तवर दात्योन्तय्‌ 
सर्वमेकीकृतं मापमात्रं द्रेण भ्षयेत्‌ ॥ प सुक्गस्तम्भकरं 
मिह मानन्दमकम्‌ । नारीगां प्रीतिजननं कवे निरि 





८८ धन्वन्तरिः । 


कषकः ॥ नातीफ्लाकेकरदाटसमगछंीकंकोखडकुमक्षणा- 
इरिवंदनानि । एतैः समानमहिकेनमनेन तुर्यां शता 
निधाय मधुना वटिकां विदध्यात्‌ ॥ मसदरयोन्मितमिमं 
निशि भक्षयित्वा मृष्टं पयस्तदवु मादिपमाञु पीला । इति 
काुकनना न तु विदुपां रेतांसि चामि चकितानि कटाष- 
तीनाम्‌ ॥ ७॥ 
~. भाषा-अकरकरा, सट) छग, केसर, पीपल, जायफल, जाविघ्री ओग चन्दन 
, अत्यक एक एकं तोका केकर द कर ले; पिर दृत णको चार्‌ तोल अपम 
ध मिकाकर एक एक मासेकी गोरी बना खेवे । एक गोरो सदतके साय छाकर भुन 
करे । इसते शय्यस्तम्मन होता है तथा कामी अर मिनी दोनोको आनद 
होवा ट) दसको रात्िमे स्वन करे । जायफट, अकरकगा, लग सोट, कंकोट 
केशर, पौपल ओर ियिंदन इन सवेको चृणे समान भाग ओर सवी बरावर 
शद्ध अफीम ले, सरवोको एकत्र मिटाकर मिश्री ओर सहतक योगसे दौ दो 
मातेकी गो वना ल । रानिके समय एक गाली खाय जर्‌ उपरते मिश्री मिल 
सका दृथ शैष । रसते कामीपुरुषका वौ्यस्तम्भन रोना टे तथा कामिनौ सीका 
विन्त चकितं हौ जाता ट ॥ ४७ ॥ 
स्तस्भनवरिका । 
ससुद्रशोषीजानि भगे धूरतेयीनकम्‌ । भागत्रयं जातिपत्ी 
भागमेकं च तत्फम्‌॥एुरासानी यवानी च भगजरयसतमनिता ॥ 
भागद्ैमदिफेनं च मदिषीक्षीरशोपितम्‌ ॥ बिजयाष्तफट- 
कायेदंसवार विभावयेत्‌ । धतूरवीजतेटेन मदयेत्तदनन्तरम्‌ ॥ 
वदर्थप्माणेन वटिकाः संमरकरपयेत्‌ । मदनानन्दजननी 
वीय्यस्तम्भकेरी परम्‌॥ उन्मत्तानां नतेकीनामतिगेहए्‌ कथं । 
मुगिको मृगनाभिच प्रत्यकं कुडमं तया ॥ नातीफठं खगे 
च प्रत्येकं भामूयुगमकम्‌ । चतभोगादिकेनं च विजयाभम- 
युग्मकम्‌ ॥ भक्षयेन्मधुना साद रमते कामिनीम्‌ । चण 
कामा परी काय्यो वीय्यंस्तम्भकरी मता॥ ४८५ 


वाजीकरणाविकारः ¦ १, 


भाषा-समदरशोपके दीन -पक माग, पुरक बीज एक माग. जरवित्रो तीन 
भाग) जायफ़ड एक भाग, युराक्षानी अजेवायन तीन माग अर मक दृथमे 
` शद की हरै भफीम जाधा माग रेपे । सवो एकत्र पमकरमांग आर खमखसके 
कषायकी दश मतिना देवे भिर धके बीरे तेटमे लठ करके धको गुखलकी 
अगार गोषियां वना ले । इनको सेवन शने अत्यन्त मद्नका अनद्‌ वट्ता 
दै तशवा भी््वस्तम्मन दोता दै । एवं मदोन्मत्त भर कामुर किष गरवो टूर ! ~“ 
के द । कस्तूरी एक माग, केदार एक माग, नायफल दौ माग, छग दौ भाय! 
अफीम चार भाग ओर मांग दो भाग तमै, सर्वोो एक पीसकर चनेकी वराथर्‌ “ 
गोियां बना ठेव । प्रतिदिन एक गोढी सदत माय सेवन कः तो अन्येन 
कामदे वदता है तथा अनेक सि्योके ताथ पुन करमेसेमौ वीय स्वणि 
नदीं होता ॥ ४८॥ 
सिन्दुरयोगः । 
सिन्दूरं कन ;वीजं विनयष्षरीजकैः । जातीफटं जातिग्री 
कटशि्मफेनकम्‌ ॥ पथुद्रशोपतेपतं गं च तथैव च। 
भाषयेत्‌ प्रिनयाकेन्छयशुषकां प जरताम्‌ ॥ सदेव रकति- , 
का नित्यं शृक्तम्भः पृनायते ॥ २९ ॥ 
भापा-रसिदर, फले धके बोन, मांगे वीन, तारमखाना, जायफट, 
जावितरी, कंडे सदजनेकी ऊट) अफीम, समुदरशोष ओर लीग इनको एकत्र पीत ~ 
केर मांगके काथं माना देकर एक एकं रत्तीकी गोरी बनाका छयामि सुखा 
दरे । नित्य एक गोटी खाकर शेधुन करे तो वीय्यै अत्यंत स्वम्मन हो जाता ॥४९॥ 
२ अग्धिशञोषादियोगः । 
अब्यिशोपं च शिदवायौतुषेडमितार्‌ प्रय । अदशिषटं च 
तद्‌ दुग्धं सायंकाटे पित्र ॥ पिदुपतिन कुरते वानीकरण- 
मुत्तमम्‌ । कृखीश्जरारेपं यः करोति नरे मणो ॥ बीय्येस्तम्भं 
स॒ छमभेते कृणादीसुरतेष्वमि । भदिफेनं दण्द रक्तिका 
वितयोम्मितम्‌ ॥ बिन्दु धुं धतत सितया नि मित्‌२।५९०॥ - 
भाषा-समुद्रशोप ओर सफेद सम्प प्रत्येक एक एक मासा व दृध- \ 
मे पक्षे । जव पकते २ दूध मादा होक्ञग आधा शेष रह जाय तो उतार ददे । इसने ' 
सायंकाट पीकर विष्य करे तो बीय्यस्तम्भन होता ई ६ य६ उत्तम वानीकरण ह \ 


८९५ धृन्बन्तारैः । 


कनेरकी छालकषो जठमे पीसकर शुपारीको वयाकर दिगपर्‌ टेप करे ` पश्चात धोक 
विषय करे तो अत्य वी््यस्तम्मन होता ई । अफीमके दृषमे शुद्ध करके रात्ने 
तीन रत्ती ममाण सके ओर ऊपरते दूध पवि पश्चात्‌ भेन केर तो अत्येत बो्य॑- 
स्तम्भन होवा ६ ॥ ५० ॥ 
रेतःस्तम्भकपाएदः । 
सतमिषुप्रतोखकमितं मेधं तथा शद्धिमत्‌ पचा. 
परिगम संयुतमुखां युक्ति समुदाय तम्‌ । तत्कीटं प्रिहत्य 
शुकतिनटयदः कषिप्रं रोक्तस्या्मथातरे विनिहितं 
सूतं समस्तं ततः ॥ सतस्योपरि रोषगंषकरनः संषिप्य 
तन्मध्यगं सृतं दक्तिकान्यतोपरि गयाच मद्रकैः । 
तां शति परिोप्य सूययेकिरणात्संदीयतेगिस्तुपेषान्यानां ग्‌- 
जसंजफे वरपुटे तत्संगसं्नीतरम्‌॥ संचरण्यीलुकगाच्ं ङि 
भषेत्‌ शुनोनितं पुशिकरेतस्तम्भनकृत्पयो च पिित्सायं 
सितायुतम्‌ ॥ ९१ ॥ 
प्नाषा दद्ध पारा ५ तले ओर शुद्ध गंधक ५ तोले सेतर । पथम गेधकका रूण 
रफ कीडेरहित शृलमरदी सीप चधा वण मर देवे, फिर उसमे पारा मकर 
्रपरसे स्रव ग॑ँधकका चरणं मरफर उस तसीपके ऊपर कपरोदी के । पिर उसने 
पमे सुखाकर धान्यके हषोके गजपुटमे रखकर रंक देवे । जब स्वयं शीतल हे 
ताय तब निकालकर पीस के) फिर बारीक कपदेमे छान ठे । परतिदिन एक 
सती प्रमाण. साय । यह अत्यन्त बुक करे है भीर वी््यंको स्तम्भन करे ह} 
सपर संष्यास्मय मिश्री मिला दूध पैवे ॥ ५१ ॥ 
बिजयाेतम्‌ । 
गोदुगपे विजयाकतफ संसिद्धं योधं नवम्‌। रतिवभेनङषमाण्ड- 
खण्डादो तद्विनिः किमेत ॥ नातः परतरं वृष्यं युकस्तम्भकरं 
भवेत्‌ ॥ ५२॥ 
-भापा-मागको गायके दधे पौसकर्‌ धौ मिखाकर पक्वे जव अच्छे अकारे 
{ति शद्ध षौ जाय तव उसमे पेेके डुकडे डालकर पकाव ¦ ईसंकी समान इष्य 
भर बीस्यस्तम्भक दूसरी जोषि नं है ॥ ५२ ॥ 


वानीकरणापिकारः | ८९१ 
॥ बी्यस्तम्भनयोगः । 
` सदहिफेनविमदितपारदे कनङबीगसतेन मिमते समिता 
तरिजये यदि भक्तेन रननीनदिवान दिवरः॥ततफटग 
ठीकायः पोडगेण शडेन निश्चि पीतः। करुते सेन पुंषो 
. स्तपतनं भिनाम्डेन ॥ सत्तिरपठमेकं शरीक पितापठ- 
द्धम्‌ । एत पयता पीतो [६ धुवं धतते॥ कषुर कणं सूतं 
वुस्यं युनिरसं मधु। संम टेपयेदिगं स्थिता यामं तयेव च॥ 
ततः भज्ाल्य रमयेदूनितानां शतं सुखम्‌ । वीम्॑स्तम्भकरं 
पषा सम्यड्नागाहेनोदितम्‌ ॥ ५२ ॥ 
भाषा-अफीम जर परेको धद फकः रतमे सरल फरक एक एक 
रत्तीकी गोटयां बना दिवे । यतिदिन एक गोडी चीनी वीर भागे साय सेवन 
के तौ बीय्यं कषठकी समान कठिन हौ जावा द । पौस्त ओर सोक पोदशांश 
काय वनाक उसे गड मिखाकर्‌ रातिम पीकर विषय करे तो जवतकः खरार 
न सपना तवतक वीय्यं सविव नदी होगा । खसखस ओर वि भत्थेक चार ४ 
चार नोले, सट पएक चोला ओर मिश्री आढ तोट इन सवोको एकत्र पसक , 
दके साध पान करे । इसे ीर््यस्तम्भन केव ई । कपर, हाया अर पारा 
इनके एकम अगस्तियक्षि रपम खरर करके सहत मिटाकर टिगपर लेपे 
पवात्‌ पकं के वाद्‌ धो डल फिर भरयुन कर तो सेको सिति प्रिषिय क~ 
नेतेमी वीय्यै स्त्रित नही शेता ॥ ५३॥ 
ध सीगतयुदिका 1 । 
पारदधकचममककेषरुडक़मकरहायः । भनमोदोडषरो- 
पो नातीपञं च नातिफरम्‌ ॥ प्रयेकं भागेकं भागदधितयं च 
शुदधमरिपिनम्‌ । तेन बद्रसदशचरिका काय्य मनाय भत- 
यदेकाम्‌ ॥ यमेतीते उटनां सविषे स्थित्वा यवानिकाकषैप्‌। 
तैद यंजीयादपानं चेततेतस्य ॥ शिं कडिनतेरे स्वाद 
ययं संस्तम्भवेधामम्‌ । एषा सोगतयुटिका सत्यं वतयं च युक 
रोपकरी॥ ९४ ॥ न 


८९१ पन्वन्तरिः 1 


साचा-पारा, गंथकः नागकेदार, सग, कडार, अकरकराः अजमोद, सप्र 
शोषके भीन, जावित्री ओर जायफट प्रत्येक एकं एक भारा ओर अफीम दो माग 
छे) सरको एकत्र खरल करकैः सदतमे माकर वेरकी शुटटीकी समान गोियां 
बुना छे । एक गोरी स्तक साथ खाय, पश्चात्‌ एक परक वाद्‌ तिरक तेरे षाय 
एक तोला प्रमाण अज्वायनङो भक्षण करे । इस प्रकार करनेसे हिंग कठिन ओर 
यल्वान्‌ होकर बीययेस्तम्भन होता ‰ । यह सीगतयुटिका निश्चय वीतो स्वमन 
करती ह ॥ ५४ ॥ 

अन्थयोगः 1 
र पंगदस्य नरतपतरर। कणम्‌ 1 अदर वाप्यथवा 
, सै दण सादे र्‌ ॥ पिद पथः स्वल्प वीय््तम्ं 

करोति हि। महायोगोऽयमुदितः ञुकस्तम्भकरः प्रः ॥ ५९ ॥ 

प्राषा-परतगका वर्णं ४ मते जर जाबरिप्रीका बृषे ८ मासे इन दोनोको 
एकच मिटाकर थभिका वल।वल विचारक इसर्ममे आया या सव कक्तिकै प्रमाण 
भक्षण करे चीर उपरे कछ थोडाक्ता भसका दूध पैपरे \ यद अत्यंत शुक्को 
स्तम्भन करे हे ॥ ५५ ॥ £ 

व स्थूटीकरणम्‌ । 

लघु्षमेन छिन नेव दुष्यति योपितः। अतस्ततप्ीतये वक्ष्य 

स्थूरटीफरणसुत्तमम्‌ ॥ सकु्ठमातंपवठकखानां वचाश्वगेधग- 

नपिष्पटीनाम्‌ । ठरगरानानैवनीतयोगहधपेन गं मशचरुत- 

मेति ॥ क पिप्पटीरिषवाम्यां भत्यकपष्पी- 

यृति्गडशेतसिदवायमापेः । अ्णयुतेभवति मिलति 

वामिगरयाप्तनयः मोगिध्ोवरस्तनयुगशिरःसेफसां वृद्धिकरी ॥ 

जातीरसशिलाङछन्योपरंकणचकैः । तिस्तेवयुतरैपाडिग- 

वृद्धि भ्रनाथते॥ कासीसतरमगेधासावएमनपिप्पडीविपकेन । 

तेखेन यांति दि स्तनकणेवरांगद्गानि॥ ९६ ॥ 

भाषा-छदे ओर परतरे ठिगसे भेथुनके समय दिये संतु नरीं दोषी इतं 
कारण कामी पुरू्पोके जनेद्के-खिये टिगस्थूरीकरण कवे -दं । कूट) गंगेरन, 
(विवी, वचः असगंध गनयौपर ओर कनेरी जड इनको एकन पीकर नैनी" 
चीम मिकाङ्र छग ठेप करनसे रिग मूप्तलकी समान स्यू हौवा ६ 1 कटे, 


क # 

॥ पानीकरणाधिकारः । ८९६ 

| काटी भिर. पीपल; सधानीन, विरचिटकी जड, केदार, जी, ति, यढ, सपद 

¦ भरो; उडद जीर अत्तं इनको एकत्र वारीक पीमकरर सहनं मिद्यक्द ठप 
केरे । इससे केमरः कानः स्तन, शिर आर छिगकी वृद्धि दती ईइ । चमलीका र, -“ 
पैनरिल, कूटः सोठः मिरव) पीपर जीर -सुहामा इनको एकतर पसर निख्ेः 
तेम मिाकर छेष करनेसे छिग स्थ हाता £ 1 दीराकरषि, जसमध छाध 
जीर गजपीपर इनको ` तिलके तेरे प्रकाकर ठगने स्तन, कानः योनि चीर 
ह्गिकी बृद्धि होती है ॥ ५६ ॥ 


| 


स्थूीकरणर्ेपः 1 
वृहती पिततिद्धाथकवच्याचरममंधसापहितेः। रमिः प्रेपितं 
स्यात्‌ पुरपवरामं दयस्येव ॥ मदिपीनवनीतचागनङ्णाङ्न- 
वजिगंघाभिः। ठेपः श्रषणपयोधरष्वज उचैः स्थूख्कद्भवति ॥ 
पृतमधुयुत्तं तैं इदतीफठमात्मयुतता च । एमिेरागवृद्धिः 
` स्दिनं ताभ्रभांडपयुंपितेः ॥ अन्संपापामागंबहनीपाणिति- 
+ खन्‌ । कुटनस्य च वीजानि तथा वै राजपपपान्‌ ॥ समभा- 
| गानि करत्वा तान्‌ क्षीरेणाज्येन पेषयेत्‌ । तं पदरत्तितं छे 
ˆ तेनातिस्थूरतां ननेत्‌ ॥ सान्यङुष्टमायुकतं बहतीफरमिशरि 
त्म्‌ इ॒तावरीमख्युतमश्वगेषासमयितम्‌ ॥ तिरं च यते. 
न्‌ सम्यक्‌ मृदरपनिना पेत्‌ । तेन दिग पमाभ्यक्ते यावदिच्छा 
प्रवत्तते॥षद्रेण सह संपिष्टं पुण्डरीकस्य केशरम्‌ । तानेव ठेपितं 
यादत्‌ तावत्‌ हिगे स्थिरं भवेत्‌ ॥ सं्ाधितं दाडिमवल्करटे- 
य॑त्‌ शषुदरफटरप्कस्तरणयुक्तः । अभ्येजनात्सपपहम्भवं यत्‌ 
तटं मृणा छिगविबद्धनं स्यात्‌॥ टंकणं र महरी नम्य 
तेरुकम्‌ 1 मधुना सह ठेपेन लिगं स्यात्‌ युष्लेपमम्‌ ॥ मषी 
नवनीतं च सुसटाचूर्णमिधितम्‌ । धान्यरारिस्थिनं भांडे 
सपाहाच समुद्धरेत्‌ ॥ तेन प्ररेपयेदधिमं यमिकादवतते धुवम्‌ । 
धुप्री सतिखा मह्या दिमबृद्धिकरी मता ॥ मासौ च तक्रं 
ए ` बश्रगेषा शतापरी । तैरप्कमरेपेन िगस्थोरपकरं 


८९४ धन्वन्तारैः । 
शरषम्‌ ॥ कृणापराजितामृं पुष्ये खदिरकीख्कैः । कणप्रुतेः 


कटि वध्वा उष्वैछिगं करोति सः ॥ तिर्पपेपयोशूणं स्पे ` 


स्य भस्मना । जटञुकं कमादधेपो छिगं स्यान्ुषखोपमम्‌ ॥ 
य्ठीमधुकनरूणै च शुकँ सषैपमेव च । व्रहतीफठतोयेन छिपये- 
दगष्दधये ॥ निमंरं स्गमारिप्य मोमयेन पुनः पुनः । पिततं 
जेन सतिन बद्धते यावदिच्छति ॥ अशरगंषा वचा कृष बरती 
शरतषपम्‌ । एतेन वदेते छिगं नारणां च पयोपरौ ॥ तिर- 
सपैपयोशणः सपतपणेस्य भस्म च । पृनयुक्‌ सथ्य 
दिगदृद्धिकरं कि ॥ मांसीपत सकपूरं संरिप्य मधुना सद्‌ । 
एतेन दिग्धः स्यात्‌ रीणां चापि ४ ॥ बरहतीफटतो- 
यं च णै च खवणस्य च । जट्ुकरं पमं सिपेदिगे स्यान्पु- 
बछोपमम्‌ ॥ तेटेन सापिषैः साधमाखिपदादिमत्चम्‌ 1 ठिग- 
केस्तनानां च वृदधदेठरिदं किर ॥ गोरोचनभरकमदपमांशं 
म्ना सह्‌ । पेषयित्वा समं प्ििगं ुपखद्भपेत्‌ ॥ ५७ ॥ 
८ भाषा-क्टाे) सफेद्‌ सरसो, वच अौर जसमध इनको एवत्र पीसकर सिग 
प्र लेप करनेसे धोक लिगकी समान दिग हो जात  । षय, गजपीप, कूट 
ओर यप्तगंध इनको एकत्र पीसकः सके भनी वीम मिटा ठेपः फटिसे कान, 
स्तन ओर रिग बदता है जर मोटा होता ह । घी, प्रहत, तिलक तेटः. काके 


फट ओ कके वीज इनको एकम पकाकर ताके वाप्तनमे मरके पात दिनतक 


खा रहने देवे, पिर इतक टिगपर लेप करसे छिग अत्यं स्थूलं छे जाता है! 
असरगध, चिरविदा, कटाई) अनेतमृर, कटे तिः इन्द्रजौ अर रा इन स्वोको 
समान्‌ माग केकर दथ ओर धीम पीकर ठिगपर रेप कलनेते लिग अत्येत स्थूड 
होता है । धी, शूट; कराडके एल, शतार, यसर्गध ` ओर तिलका सेट. इनको 
समान माग लेकर मद्‌ मदः अग्निते पककर तेरुक सिद्ध करे 1 ईस तेल्का रेष 
करनेसे इच्छानुसार ङग बढता दै ! कमलस्ये केसर { अन्यमते -पुडरीकदृकषदी 
केसर ) को सहतमे पीसकर ५५ लेप करनेते जवतके ठेपको न पेविगाः तब- 
तक. रिग खडा रगौ की अलः कटेरीके ` ट जीरः मिलक बणे 


॥ 


नको सरके तेढमे पकाकर हिगपर हेष करते रिग स्यूढ होता ई पगा; ' ( 
६ ॥ ः ङ्ध 


-बानोकरणापिकारः । ` <९५ 


. मीदड या सूमप्का वेड जीर सहत इनको एकत्र करके ठेप करनेसे टिग 
समान 'होता हैः काटी खुसठीके रण सके ननी धीम मिटाकर वास्‌" 
-करके धाने देर गाड देवे; इस प्रसार सात दिनतक गडा रहने देवे फिर 
(मि्टकर केप करे तो एक भहरमे सिग स्यू हो जाता ६1 कटे निट जीर काटी ~ 
शोके चणक चीनी मिाकर्‌ दूधके साथ सेवन करनेसे छग वदता है । 
ाठछड) वदरा) कुट, भ र. शाबर इनको तिलके तरेम पकार टेप 
गरे लिग स्थूल दौवा ह ष्नषत्रमे सैरकी कीरते काटी मपरानिता 
1 सडको उलादकर काठ डेरेसे कमरमे वांथनेते सदेव ठिग खडा रहवा है कदापि 
ह धैठता ई \ तिरु चौर सरले चणक सतवनकी मस्म ओर मिवा मिखा- 
र्र्‌ टेप करते हग मूसूकी समान मोदा हो जाता दै ! सखदटीका चूर्ण) िवार 
सौर सरतो इनको कटाक फलके रसम सरल ,कके टिगपर ष कणेसे गि 
होता ‰ 1 छिगपर बारेवार गोबरका ठेप करके ववार शीवल जरते धो न 
,, "घर जितना चाह उतनारी बडा बदा हो नाता दै। अगध वच) कूट) कटा 
पेद सरसो हन स्वको एकव पकर ठे कनते हिंग ओर सक स्तन 
ट तिरु ओर सरसि णको सतवनकी मस्मके साय धीम मिलाकर 
यक पूपमे गरम करके छिगपर छेष करनेते ठिग वदता 1 बाख्छढ; तेजपातै † 
र कपूरको सर्म पीसकर छिगपर ठेष कलसे ठि अत्यन्त बढता दैतथा 
यें मषा आनन्द उत्पन्न होता है । सेधानोन ओर िवारको समान . माग 
छेका कटारे फ रसम खरल करके सिगपर छेष करते टिग मूतर समान 
के जाता दै1 अनारकी छार्के चूको तेढमे मिलाकर देप करसे लग, कणं जीर +“ 
(स्वन बदते है । मोचन; यधरककी मस्म ओर कस्तूरी इन तीको समान माग 
{. छेकर सहतम पीप्तकर टेप करते छग मूली समान स्थूट होता है ॥ ५७ ॥ 
॥ वज्रबटीटेपः 1 
किम चि हिव्रवहीवनचाशरगानरयुक्मम्‌ ।हेममकासे 
बतीफटं च करमेण इच्योनडपरपरमागम्‌ ॥ भातं वाठ्कः 
मबु जिन्याः पत्राणि कषणा सवणे च तुर्यम्‌ । दुगा पदातः 
खं निदषयात्‌ पस्य तस्मिन्‌ इहतीफरस्य ॥ सार 
चेन यतं सुादमान्येन यत्‌-अतियुदुरदितं मदम्बा । तहि 
^ गयुन्मदननिषट्रदषिणात्यकातापतोत्वसदसतपहलमेति ५५८॥ 
. -# साया -तिघारी कांडे ( िधारी यृद्र ): बच, असगेधः सिरार, कनक; 



























द्द्‌ पन्वन्तारेः | 


धद्ररके बीज ओर कटके फट इनको एकत्र पीततकर ठेषु करमेसे. दिग मूल 
सेभान मोरा होता ६ । भिट्ता, सुगंधदालाः कमलिनीके पदे ( पुरेनपात ) 
कालय नोनं इनके पुटके दारा भस्म कर्‌ उवे, फिर उक्ष राखको केरीक पक्ष ए: 
रसम ओर सिदारके दृणीमं तया धीम मिला छे । प्रधम छिगपर मँसके मोकं 
लेप कके धो इलि फिर उक्त ओषधिका टेप करे । इस्त लिग कम 
अत्यन्त स्थ हौ आता है तथा अनेक सियोके साय विषय कनेकी शक्ति 
त्पन्न देती हं ॥ ५८ ॥ वि 
भह्टातकमस्मरेपः। 
म्ातकास्थिनख्शुकमथाग्नपत्रं अंतर्विदद्य मतिमन्त से. 
न्धवेन । एतद्िषटग्वरहतीफरुतोयपिष्टमारेपयेन्मदिषविदरषि- 
मरीक्ृतगे॥ स्थूटं मदत्वरतुरंगमठल्यमञ्च सफ करोत्यमिमते 
न हि संशायोस्ति । शोरारतेन्पसरोरुरिणीदसानि भछातका- 
निच फलानिच कंटकाय्यौः ॥ हेयंगवीनमपि माहिषमन्व॑षा- 
“कंदः सुधीः परनिदधीत दिनानि सप्त तैरुढतैस्तदु यन्पदिषी- 
छेन बोदवत्यं छिगमुपरिप्य तमाद्रेण ॥ तस्याग्रतः षरठरम- 
मतंगजानां छिगानि छाघवपदं परमं प्रपातिं । उन्मत्तकगस्वेर- 
सपेपितवाजिगेधाकंदोपगढमद्िषीनवनीतमादो ॥ पार्थं फठे 
ृषभवादनवहभस्य निःशोषषरीनरहिते कतिविदिनानि । उद्र- 
प्रतं तदु यन्महिषीपुरपषंतरफाम्दुमवनोतविख्पिते च। त- 
ताधनं निधुवनप्रणोद्धतानां नासीवरंगदखनश्षमतां दधाति॥ 
छातकवृहतीफल्दाडिमफख्करकमाधितं साधु । कटै 
'मदैनव्ात्छुरुते छग हि वाजिर्गिभम्‌ ॥ अश्वगेषा करी 
इटं मासी तिदीफलानितम्‌। चचगुणेन दुग्धेन तिच्तटं 
विपाचयेत्‌ ॥ स्तनरिगङणपाटीवदधनं अक्षणादपि ५ ५२॥ 
भाषा-भिरवैर्क( गिरी, सिवार, कमदिनीके पत्ते ॐर्‌ संधानोन इन सथः 
एक दांडीमं मरके इ नीचै आग जलाकर मस्म केर हवे । ईस मस 
कदरिके फोके स्वस्समेः ) मयम भसके गोक्सको हिगपर्‌ ठेप कर्‌ 
# 
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८ पवत्‌ इस जौवधिको ख्गवे तो ठग घोडे जर्‌ गथेकी समान सथू देत 
रं तिवार सैधानोन, कमखिनीकषे पत्ते, मिरुदिकी मजा, कटरीके फट, शयंग- 
बीन ८ तत्कालका तैनीषी ) ओर असर्गघ इन सर्थोको एकत्र करके एकं मद्रके 
(वासनमे मरके उस बासनको. सात दिनतक पृथिवीमेः गाड देवे, पश्चात्‌ निकार 
तेदे । भयम छिमपर भसके गोवरका छेप.करफे धो ` डले पश्यात्‌, उक्त जीप्रधिका 
छप केर तो रिग गभे घोडे जर हाथी िगृकी समान कठिन ओर मोरा हता 
न ६ 1 थतृेके रमे असगधको पीसकर अंसके चैनीथीमं मिटाकर बीनरदित -धरेके 
, (लम मर देवे, छ दिनके वाद निकाट रेषे, प्रथम ङिगपर सके गौवरका 
1 ( कर्‌ धो डरे किर धतूरे रमे भैनीषी मिलाकर्‌ मरहेय के शश्वत्‌ ईस यी" 
धिको ठग तो ठंग बलबराच्‌ होता है जर मेथुन सभय मदोन्मत्र लिर्योफि 
, वैको दूर्‌ केरे हे । सरसो तेख ४ सेर, जर १६ सेर ओर कस्कके सिये "भि~ 
मि, कटाक फल ओर अनार ये. सव एक तेर) यथापि तेरको पकार 
छिगपर मन करनेसे छिग अ्चकी समान होता ह ५ ` तिलका ते ४ सेर, दूष 
६ सर्‌ तवा कस्कके छ्य अस्ेध) इतरः कूट, बार्छड ओर बृहती : फल 


` सय एक सेर यथागिधिे तलको सिद्ध कर ` मदेन कनेसे स्तन, ठिगं अम्‌ 
बहती ६ ॥५९॥ । 













। अथ द्रवणमाद। भ ५ 
मनि पचा ङं तेनव च पुनस्तथा । मधुना ठेपयेिगं 

/ ° दषियेत्कामिनीजनम्‌ ॥ ठंकणं मधुना युक्तं सुपि षारयेद्रधः। 

{ तेन दमेन गुदस्य नारीणां रषे रुषम्‌॥ टं च काकमाच्या 

ष्यणोदत्य यत्रतः। ताम्बखेन समं खा रवरणं मक्षणादपि॥ 

शेट्जं कट्तैखं च नवनीतं च मादम्‌ । एतेन मरदयेष्ठिगं 

मदुनाद्श्ववद्धषेत्‌ ॥ तथा पुननधाश्वगेपा नटामांठी $ चेष 1 

मादिषनवनीतं च ठेपादजविवदेनम्‌ ॥ ६ ॥ 

भाषा-भेनक्षिट, वच कूठ अर संधेनोनके एकत्र सदतमे धीसकर सिप 

प कर भुन करते शी सकी योनि द्रात होती ह । सुन 

(४ पीकर भुम रख चे . जीर क योडासा शिक यु देम थेप 

दे रो भेयं कले कि्योकी योनि द्विव हौ जाती 81 मकोयकी 
युम्नक्षजमं उखाडकर पानके साथ च्रिर्योक चिकार तो निश्चय सिपक 


४॥ 





क ५५ 


। 


दद . पृन्यन्तरिः । 
योनि ्रषित सचे जती दै । भरष्ठिरीखः कठव तट अर भसे नैनीवीको 
गप्र मनसे अण्वा समर्मैधः वाट्छडः कृ सर भका भाखन इनको 
एकत्र पसव हिगपर परप करे हिम वोडदौ समान्‌ हो जाता द ॥६०॥ 
तत्रादौ वशीकरणम्‌ 1 
माद्धिं नवनीतं च कष्ठ च मधुयष्टिका । सोमाय भगलेपेन 
दार्व भकेतपतिः॥ निम्यकाषर्य भूपेन पूषा भेद्यः, 
भगाः सुः पतिस्तासं दूसवद्धजते ध्रवम्‌ ॥ सत्यं स्वात्तन- 
सोभितमावितगोरो नारचिततिल्का । नारी य॑ यं परयति 
रपं तं तं वशीकुरते ॥ वदि सहदेवां ग्रहण संद रोचनः. 
पिष्टम्‌} तचछरततिख्का नारी रर्डुखमपि विकर्ता नयति ॥ 
चदुदसीभूमिवधारथेये विदुसगुष्वितपपप यः । संपि हस्ता 
प्रटिप्य यस्थाः संदरैमेतसा तते न ओवै. .॥ रति कि निज 
शक हीत दम॒सणिना । वामं कान्तं दिता मक्त्य; 
्रियो षम्‌ ॥ गोरोचना सवयं च मले दण्डतपटस्य च । 
तम्बूरं भक्षिते देयं प्रमदरकारकय्‌ ॥ कषय्षुमरं च 
तथा दन्तमरं एनः सरता तु हंपिषठं भक्षणुद्नितसम्‌ ॥ 
मोरचना मियय नदी नागकेसरम्‌ । पुष्ये चिनयागन 
नूरनारीवशं भवेत्‌ ॥ ३१ ॥ 
भावा असद मनी धी, कूट ओर एलो इनके एकच पौमक्र योनिषर टेप 
संकडर्वाकी भगमे धूप दे कै सार पिपयं कौ नैः 
यति सोता दे । सी अपन आम मेगियनक माविनः 
दवार मलकपर तिरक रगा निस चिम मपुप्यको दरस वही बहौ मवुन्य निः 
श्रय वशीभूत रो जाता £ 1 सददेदकी जडको बरदणकरे समय उग्वाड़ सिनं 
साथ पीम्रकर उससे कपाटपर तिखकः लगाने सम्पूणं मनुष्य वदाम हौ जति ई । 
मंगवार चदश दिन पटी हरै सुरलोको पीर ठप करके निस. सीकतो देखे इः 
ङौ निश्चय उस मलुप्यक वराम दो जाती हे 1 मथुनङे सम्य पुष अपने वी 
चाये यम छेकर सीके वाये भरम कषक देवे तो बह सी विव पतिपप्तयैणं 
द 




















¢ मल) नेत्रका मर ओर्‌ दाता म्र दीय्यमं पी 
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हौ जाती है ! गोरेयन, जपना वीपे यै दण्डात्पलक्गी जड दनक 
सकर पानम गखकर्‌ खक वाने दुवे तो निश्चय वद्ीभूवे ६ कादाद) 
सक्र संस शक्रा 
तत्का वशम दात टं । गौपैचन्‌, कूटप्रियेशरु, मटथिट अर्‌ नागकडाः 
सवाक एकक पसक अंजन टगानसं नर नरोद्रोना वरछभितिदाजाः 
अथ पुष्पनिवारणम्‌ 1 
पार््यननापयाचये तोयपीतं रेने हरेत्‌ सेटच्छदमिथपिष्टम- 
क्षणं च ततद्‌ ॥ यावन्त्यवलः चम्पकं पुरि शिति । 
न मेति दुसुभरं तस्या नियतं तान्त वरपागि ॥ वेणतीन- 
करं कुरते स्षारणडयुे मिलतः 1 अपगतङ्एुमां श्रते 
धनलुगकुःदायपि अमदत्‌ ॥ ३२ ॥ 
५ भापा-यामदि चूर्ण, हस्डकं 
पीते भथग लि 
होता । खी प्रितने ग्नितङ् चम्पा 
उन पुष्प भकयित नकं हेता द । पणवृक्षक वीरनोफी. छा 
साथ मक्षणकः तो कियो पुष्पं प्रकदित दाता द 
दवति द्५६२॥ 


























क्षायो य॒के 
रदानां स्तन एष, 





िषिधयागाः 
फृठं कदम्बस्य एमाक्षिकं च ठत्योद्केन विनं सद्दा 1 





ने या गडमत्ति नित्ये परग्रमाणे वनिताद्वमाप्तम्‌ । जरति 
निधथितमेति तस्या वेष्यातुक्तं फवि्गवेन ॥ रँनतस्य च 
वीजानि पिटकारविके अपि । डन युक्तमत्तं ये परति 
यति शुप्‌ ॥ ६२ ॥ 
+ भाषा-कदटंवके कटको सदत ओर कृतियेके पानीमं मिला रलोधम्मकं 
समय पेते द्वी अवय वध्या दती र 1 प्रतिदिन दीनार चाग्‌ चार ताल ड 
पन्द्रह दिन खाय तो दमी अवश्य वंध्या ज्वी रै कदापि गमको नरं परण 
करती । गाजग्के वीजः कले ति ओर कखजी इनक्ष गुडम्‌ पिलकषर सद ता 
गर्म पतित हो जताई ॥६३॥५ 


९०० धन्वन्तरिः ! 
संक्यचनवेधिः } 


मोचरसघूत्मचर कितं योने स्थितं प्रहरम्‌ । शतवारं सूताया 
अपि योनिः सृक्ष्मरन्यास्यत्‌ ॥ वनरषमं ले दाडिमी 
मूखवल्कलम्‌ । चूरणी्त्य क्षेयो योनिसंकोचनं प्रम्‌ ॥ 
मानूफ़ं च प्रिफखा खदिे्मत्तनी तथा ! पटपूतं च सोरष्री 
पूगं चैव समं समम्‌॥ जटेन गुटिकां कृता योनौ स्याप्या षरी- 
दयम्‌ । पिश्च गोपवधू दुग्धेनांगनास्तनठेपनम्‌ ॥ कृत्वापभरोति `; 
कुचे स्तम्धो चोत्त पतितापि ॥ दरिताकमग एको ररुदणै 
कमाद्ियुणम्‌ । शक्णचरणे दला जटेन टेपा्छचान स्युः ॥ 
तालं रालाद्णेमकदिचतुभोगमम्बुना पिष्टम्‌ । अग्निरा 
कमेतदपो छोमान्स्षणादंतो नस्युः॥ मारूषटं कणा नीरीसे- 
पवः सारनाल्कः। ष्टिः सिरोरुहा चिप इयामषणो भवन्त 
हि ॥ दरणं सुराकेरारकष्टकानां परतिदिनति परिरत्र या घ्र । 
अथद्धिमसिन युलस्य वासः कपूरतुलयो मवति प्रकामम्‌ ॥ 
या कषठ मधुना घृतेन पिकास्यवीजाचितमत्ति नित्यम्‌ । 
मतिकमरेण सुखं तदायं धायते केतकिपुप्पस्यम्‌ ॥ ६९॥ 
मःषा-मोरस्को वारीके पीसकर्‌ योनिम एकं परहरतक रक्सेती सौव 
यष्तं इह खीकी योनि छोरी हो जाती ट । बन्रूरके एः रोध जग अना 
छट इनको एकत्र पीसकर पोव्टी बांधकर योनिम रसे तौ योनि बहुडतङक 
जाती दे । माचूफल त्रिफलाः रसरः धायके परल; एटकरी आर सुपारी ४ 
सवाक समान भाग लेकर जख्मे पीप्तकर गोरी वना ठे, इस गौरीकरो योः 
धारण करनेसे योनि सुच जाती है 1 अनन्तमूलकौ दृधे पीसकर स्तम 
ठेपकरेतो हठे जर गिरे हए स्तन दृद, कठिन ओर ऊंचे उढ अति दै 1.8 
माग हरताल ओर दो माग राढ दोनोको एकच ज्म प्रकर ठेप करन ;- 
गिर जति दै । इरिताठ एक भाग, राल दो माग ओर बूना चार मागं इनं 
एकत्र जलम पीसकर्‌ अभ्नसे पककर ठेप करने वार तत्काल गिर जनिं ह 
माञूफर; पीप, नीमके पत्ते ओर सेंधानोन इनक कांजी पीकर वार 


1 
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ॐ लगानेसे वाठ तत्कार काटे ठो जाते ष। कपूरकचरीः केशर यी कूट नको एकं 

पीकर सेर्‌ सामो पन्द्रह दिनतक खाय तो खलम कगरकी समान सुेष 
आने गती है । करट जर ताठ्मलानेकै चूर्णक घौ सृतम मिटाकर एक मी 
् नतक साय तो शु केतकीके पूरी समान सुरथ आनि लगी ई ॥ ६५ ॥ 


न 


क 





८ इति वाजीकःरणाधिकारः समाप्तः । 

| 4 

॥ (शि 

8 मापादीकासदहितः 
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